
บทท ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวจิยัครังนี ผูว้ิจยัไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มลูตามลาํดบัดงันี 

  1.  สญัลกัษณ์ทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

  2.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 

  3.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

สัญลักษณ์ทีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพือใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปลความหมายและการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู  

ไดต้รงกนั ผูว้จิยัไดก้าํหนดความหมายของสญัลกัษณ์ทีใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

ดงัต่อไปนี 

  n  แทน   จาํนวนคน 

  X    แทน   คะแนนเฉลีย 

  ..DS     แทน     ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 

  t            แทน     ค่าสถิติทีใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤต เพือทราบความมีนยัสาํคญั 

  1E        แทน     ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  2E        แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

  **  แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ขอ้มลูในการวิจยัในครังนี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเป็นลาํดบัขนัตอน ดงันี 

 ตอนที 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูป วชิาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ

สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80   

 ตอนที 2 วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย

บทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนั

มธัยมศึกษาปีที 5  
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 ตอนที 3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนทีมีต่อการเรียนดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป วิชา

สุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู เป็น 3 ตอน ดงันี 

 ตอนที 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูป วชิาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ

โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ปรากฏ

ดงัตาราง 6 - 7 

   

ตาราง  6  ค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน และค่าเฉลียร้อยละจากทาํแบบทดสอบระหว่างเรียน  

     บทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียน 

     ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 

 

 

เลขที 

แบบทดสอบระหว่างเรียน (คะแนนเต็ม) 
รวม 

(40) 

ร้อยละ 
ยอ่ยอาหาร 

(10) 

ขบัถ่าย 

(10) 

หายใจ 

(10) 

ไหลเวียนโลหิต 

(10) 

1 9 10 9 9 37 92.5 

2 8 9 8 8 33 82.5 

3 9 9 9 8 35 87.5 

4 8 8 8 8 32 80.00 

5 8 9 8 8 33 82.50 

6 9 10 10 9 38 95.00 

7 10 10 10 9 39 97.50 

8 9 10 9 10 38 95.00 

9 9 8 9 9 35 87.50 

10 8 8 9 8 33 82.50 

11 8 8 8 8 32 80.00 

12 8 9 10 8 35 87.50 

13 9 8 9 9 35 87.50 
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ตาราง  6 (ต่อ) 

 

เลขที 
แบบทดสอบระหว่างเรียน (คะแนนเต็ม) 

รวม 

(40) 

ร้อยละ 
ยอ่ยอาหาร 

(10) 

ขบัถ่าย 

(10) 

หายใจ 

(10) 

ไหลเวียนโลหิต 

(10) 

14 9 10 9 8 36 90.00 

15 8 9 9 9 35 87.50 

16 9 8 8 8 33 82.50 

17 9 10 8 10 37 92.50 

18 8 8 9 9 34 85.00 

19 8 8 8 9 33 82.50 

20 8 8 8 8 32 80.00 

21 8 9 9 7 33 82.50 

22 8 8 9 8 33 82.50 

23 8 8 9 8 33 82.50 

24 9 9 10 9 37 92.50 

25 9 8 9 9 35 87.50 

26 10 9 9 8 36 90.00 

27 9 8 8 8 33 82.5 

28 10 9 8 10 37 92.50 

29 8 8 8 9 33 82.50 

30 9 8 9 8 34 85.00 

รวม 259 261 263 256 1,039 - 

X  8.63 8.70 8.77 8.53 34.63 - 

S.D. 0.67 0.79 0.68 0.73 2.01 - 

ร้อยละ 86.58 
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 จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉลีย ร้อยละ จากการทาํแบบทดสอบระหว่างเรียน บทเรียน

สาํเร็จรูป เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีค่าเท่ากบั 

86.58 ซึงแสดงว่า มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (
1
E ) เท่ากบั 86.58   

 

ตาราง  7 ค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน และค่าเฉลียร้อยละจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ 

     ทางการเรียน บทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค   TAI สาํหรับ 

      นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5    

 

เลขที คะแนน ร้อยละ 

1 34 85 

2 32 80 

3 33 82.5 

4 32 80 

5 32 80 

6 36 90 

7 35 87.5 

8 36 90 

9 33 82.5 

10 32 80 

11 32 80 

12 33 82.5 

13 34 85 

14 36 90 

15 35 87.5 

16 33 82.5 

17 36 90 

18 32 80 

19 32 80 

20 32 80 
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ตาราง  7 (ต่อ) 

 

เลขที คะแนน ร้อยละ 

21 33 82.5 

22 33 82.5 

23 33 82.5 

24 36 90 

25 32 80 

26 34 85 

27 33 82.5 

28 35 87.5 

29 34 85 

30 34 85 

รวม 1007 2517.5 

X  33.57 - 

S.D. 1.45 - 

ร้อยละ 83.92 

 

 จากตาราง 7 พบว่า ค่าร้อยละจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงั 

การใชบ้ทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีค่าเท่ากบั 83.92 ซึงแสดงว่า มีประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(
2

E ) เท่ากบั 83.92 

 

ตาราง  8  ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธข์องบทเรียนสาํเร็จรูป  

     วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 

 

บทเรียนสาํเร็จรูป คะแนนเต็ม X  S.D. ค่าประสิทธิภาพ 

ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (
1
E )  40 34.63 0.10 86.58 

ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(
2

E ) 40 33.57 1.45 83.92 
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 จากตาราง 8 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธข์อง

บทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศึกษาปีที 5  ประสิทธิภาพ (
1
E /

2
E )  เท่ากบั  86.58/83.92 ซึงสูงกว่าเกณฑที์ตงัไว ้

 

 ตอนที 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย

บทเรียนสาํเร็จรูป โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 ดงัแสดงในตาราง 9 

 

ตาราง  9  ค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ย 

     บทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียน  

     ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 

 

เลขที ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน 
คะแนน 

ความกา้วหนา้ (D) 

คะแนน 

ความกา้วหนา้ (D2) 

1 18 34 16 256 

2 15 32 17 289 

3 16 33 17 289 

4 17 32 15 225 

5 17 32 15 225 

6 18 36 18 324 

7 21 35 14 196 

8 22 36 14 196 

9 17 33 16 256 

10 16 32 16 256 

11 13 32 19 361 

12 14 33 19 361 

13 17 34 17 289 

14 15 36 21 441 

15 18 35 17 289 

16 16 33 17 289 
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ตาราง  9  (ต่อ)  

 

เลขที ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน 
คะแนน 

ความกา้วหนา้ (D) 

คะแนน 

ความกา้วหนา้ (D2) 

17 22 36 14 196 

18 17 32 15 225 

19 18 32 14 196 

20 19 32 13 169 

21 21 33 12 144 

22 17 33 16 256 

23 15 33 18 324 

24 16 36 20 400 

25 14 32 18 324 

26 13 34 21 441 

27 16 33 17 289 

28 13 35 22 484 

29 18 34 16 256 

30 20 34 14 196 

รวม 509 1007 498 8442 

X  16.97 33.57 16.60 - 

S.D. 2.51 1.45 2.46 - 

ร้อยละ 42.42 83.92 41.50 - 

 

 จากตาราง 9 พบว่า  นกัเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา 

เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีค่าเฉลียเท่ากบั 16.97  

และส่วนเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.51 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนมีค่าเฉลียเท่ากบั 33.57   

และส่วนเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.45  
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 จากคะแนนทีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป วิชา 

สุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 นาํมาทดสอบ

กบัมาตรฐานโดยใชส้ถิติที t-test Dependent ปรากฏผลดงัตาราง 10 

 

ตาราง 10 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป  

     วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 

 

ผลสมัฤทธิ n คะแนนเต็ม X  ..DS  D  
2D  t 

ก่อนเรียน 30 40 16.97 2.51 
498 8442 36.99** 

หลงัเรียน 30 40 33.57 1.45 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01    

 

 จากตาราง 10 พบว่า นกัเรียนทีเรียนดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ

โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 มีผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 

 ตอนที 3  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยบทเรียน 

สาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆโดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  

ดงัตาราง 11 

 

ตาราง 11  ค่าเฉลียและส่วนเบียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนกัเรียนทีมีต่อการเรียน 

     ดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค TAI สาํหรับนกัเรียน 

     ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 

 

ขอ้ความ 
ระดบัความพึงพอใจ 

X  S.D. ความหมาย 

ดา้นเนือหา 

1.  มีสาระการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

2.  เขา้ใจสาระการเรียนรู้ไดง่้ายขึน 

 

4.07 

4.63 

 

0.58 

0.49 

 

มาก 

มากทีสุด 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

ขอ้ความ 
ระดบัความพึงพอใจ 

X  S.D. ความหมาย 

ดา้นเนือหา 

3.  ไดศึ้กษาคน้ควา้เรืองทีเรียนตามทีตอ้งการ 

4.  เรืองทีเรียนเป็นเรืองทีเกียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 

5.  ความรู้ทีไดรั้บเป็นเรืองทีนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

 

4.20 

4.67 

4.20 

 

0.41 

0.48 

0.41 

 

มาก 

มากทีสุด 

มาก 

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

6.  เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

7.  ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีความสุข 

8.  การลาํดบัเนือหาเป็นไปอยา่งเหมาะสม 

9.  พอใจทีสามารถตรวจสอบคาํตอบดว้ยตนเอง 

10.  ไดฝึ้กทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนอยา่งมนัใจ 

 

4.77 

4.13 

4.80 

4.07 

3.97 

 

0.43 

0.35 

0.41 

0.58 

0.18 

 

มากทีสุด 

มาก 

มากทีสุด 

มาก 

มาก 

ดา้นสือและอุปกรณ์ในการเรียนการสอน 

11.  การออกแบบน่าสนใจ 

12.  มีภาพประกอบน่าสนใจ 

13.  มีภาพประกอบเหมาะสมกบัเนือเรือง 

14.  ขนาดรูปเล่ม  กะทดัรัดเหมาะสม 

 

4.20 

4.83 

4.03 

4.87 

 

0.41 

0.38 

0.61 

0.35 

 

มาก 

มากทีสุด 

มาก 

มากทีสุด 

ดา้นการวดัผลและประเมินผล 

15.  เวลาในการทาํแบบทดสอบเหมาะสม 

16.  แบบทดสอบมีความยากง่ายพอเหมาะ 

17.  นกัเรียนพอใจกบัผลการเรียนของตนเอง 

18.  นกัเรียนไดท้ราบผลความกา้วหนา้ของตนเอง 

 

4.63 

4.00 

4.90 

4.03 

 

0.49 

0.00 

0.31 

0.32 

 

มากทีสุด 

มาก 

มากทีสุด 

มาก 

เฉลีย 4.39 0.36 มาก 

 

 จากตาราง 11 พบว่า ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการดว้ยบทเรียน

สาํเร็จรูป วิชาสุขศึกษา เรืองระบบต่าง ๆ โดยใชเ้ทคนิค  TAI สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  

ขอ้ 2, 4, 6, 8, 12, 14, 15  และ 17 อยูใ่นระดบัมากทีสุด ส่วนขอ้อืน ๆ อยูใ่นระดบัมาก  
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