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บทคัดย่อ 
 

 กำรวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ำรวจปริมำณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอย และหำแนวทำงกำร
จัดกำรขยะอย่ำงมีส่วนร่วมของชุมชนภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ ส ำรวจปริมำณและองค์ประกอบ     
มูลฝอยโดยใช้แบบบันทึกข้อมูลขยะมูลฝอยจำกจุดรวบรวมมูลฝอยมหำวิทยำลัยจ ำนวน 69 จุด และสนทนำ
กลุ่มเพ่ือหำแนวกำรจัดกำรมูลฝอยอย่ำงมีส่วนร่วม กล่มตัวอย่ำงได้แก่ โดยตัวแทนผู้บริหำร คณำจำรย์  
เจ้ำหน้ำที่ และนักศึกษำทั้งสิ้น 80 คน วิเครำะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณำ ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ร้อยละ และ
วิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพด้วยกำรจ ำแนกและเปรียบเทียบข้อมูล ผลกำรวิจัย พบว่ำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ
บุรีรัมย์มีขยะเกิดขึ้นเฉลี่ย 1,190 กิโลกรัมต่อวัน จุดรวบรวมที่พบขยะมูลฝอยมำกที่สุด คือ ศูนย์อำหำร 1 
(77.8 กิโลกรัมต่อวัน) องค์ประกอบของขยะมูลฝอยที่พบมำกที่สุด ได้แก่ เศษอำหำร (209.78 กิโลกรัมต่อวัน) 
พลำสติกรวม (135.80 กิโลกรัมต่อวัน) และน้ ำหรือของเหลว (43.98 กิโลกรัมต่อวัน)  ตำมล ำดับ แนวทำงกำร
จัดกำรขยะอย่ำงมีส่วนร่วมโดยตัวแทนของชุมชนภำยในมหำวิทยำลัย ควรลดกำรใช้พลำสติกและโฟม ปรับให้
มีเวลำทิ้งขยะท่ีแน่นอน ลดจุดรวบขยะ ตั้งธนำคำรขยะรีไซเคิล จัดให้มีจุดรวบรวมขยะอันตรำย ส่งเสริมกำรน ำ
ขยะอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ และจัดให้ Big Cleaning Day อย่ำงน้อยภำคกำรศึกษำละ 1 ครั้ง 
 

ค ำส ำคญั : องคป์ระกอบขยะ กำรมีสว่นรว่มของชมุชนในกำรจดักำรขยะ 

ABSTRACT 
The research aims to investigate amount and composition of solid waste and to find 

out ways to manage solid waste in Buriram Rajabhat University.  The study was conducted to 
investigate the amount and composition of waste by using the record form, survey from 69 
solid waste collection points, and used focus group to identify participation solid waste 
management for 80 community representatives from Administrators, Lecturers, Staffs and 
Students.  Data were analyzed by descriptive statistics, mean, percentage, qualitative data 
analyzed by classification and comparison.  The results showed that Buriram Rajabhat 
University had an average waste 1,190 kg/day, the most common types of waste are organic 
waste (209.78 kg/day), total plastics (135.80 kg/day) and water or liquid (43.98 kg/day).  A 
participatory waste management approach was identified by the representatives of the 
university community. The sample group voted to reduce the use of plastic and foam in every 
University unit. Reduce garbage collection points, set up recycling bank, and provide hazardous 
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waste collection points, promote the use of organic waste and provide Big Cleaning Day at 
least once a semester. 

Keywords: Solid waste composition, Community participation in Solid waste management 

 

บทน า 

       ปัญหำขยะมูลฝอยที่เพ่ิมขึ้นในปัจจุบันเป็นผลจำกกำรเพ่ิมของประชำกรและทัศนคติของผู้คนที่รักควำม
สะดวกสบำยจนกลำยมำเป็นสิ่งส ำคัญของวิถีชีวิต กำรก ำจัดขยะในปัจจุบันเป็นเพียงกำรซุกซ่อนขยะให้ดี เพ่ือ
ไม่ให้มีใครเห็น ประเทศไทยมีขยะเกิดขึ้นปี 26.77 ล้ำนตัน แบ่งเป็นขยะที่สำมำรถน ำไปก ำจัดได้ 7.27 ล้ำนตัน 
ขยะที่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้ 5.15 ล้ำนตัน และที่เป็นปัญหำส ำคัญคือ ขยะตกค้ำงที่ไม่ สำมำรถน ำไป
ก ำจัดได้ 14.2 ล้ำนตัน(กรมควบคุมมลพิษ, 2560)  ปัญหำที่เกิดขึ้นส่งผลต่อกำรด ำเนินงำนจัดกำรขยะของ
หน่วยที่รับผิดชอบในประเทศไทย ได้แก่ กำรจัดกำรขยะอย่ำงไม่ถูกต้องในระหว่ำงกำรเก็บขน ขนถ่ำยหรือกำร
ก ำจัดขยะ เป็นผลท ำให้เกิดมลภำวะต่อสิ่งแวดล้อมและเป็นอันตรำยต่อสุขภำพของประชำชน ปริมำณขยะที่
เพ่ิมข้ึนทุกปีก่อให้เกิดปัญหำแก่เทศบำลในด้ำนกำรบริหำร และงบประมำณ องค์ประกอบและลักษณะของขยะ
ท ำให้ยำกต่อกำรจัดกำรอย่ำงถูกต้อง อีกทั้งยังเป็นต้นเหตุท ำให้เกิดปัญหำด้ำนสิ่งแวดล้อม ณ สถำนก ำจัดขยะ
มูลฝอยด้วย มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ เป็นสถำบันอุดมศึกษำขนำดใหญ่ มีผู้เข้ำมำใช้บริกำรในมหำวิทยำลัย
ประมำณวันละ 18,000 คน ทุกคนที่เข้ำมำล้วนแต่มีส่วนร่วมในกำรเกิดขยะของมหำวิทยำลัย สถำนกำรณ์กำร
จดักำรขยะในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ในปัจจุบัน ยังไม่มีกำรศึกษำว่ำมีปริมำณขยะและยังไม่มีโครงกำรหรือ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรขยะอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง ปัจจุบันใช้บริกำรของเทศบำลเมืองบุรีรัมย์ใน
กำรจัดกำรมูลฝอย โดยจ่ำยเป็นค่ำธรรมเนียมในกำรจัดเก็บมูลฝอยเดือนละ 22,000 บำท และค่ำธรรมเนียมใน
กำรก ำจัดมูลฝอยเดือนละ 11,000 บำท รวมเดือนละ 33,000 บำท หรือคิดเป็น 396,000 บำท ต่อปี (เทศบำล
เมืองบุรีรัมย์, 2560) กำรศึกษำปริมำณ องค์ประกอบของขยะภำยในมหำวิทยำลัยจึงเป็นสิ่งที่ต้องด ำเนินกำร 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐำนที่จ ำเป็นต่อกำรน ำไปวำงแผนจัดกำรขยะของมหำวิทยำลัยต่อไป นอกจำกนี้กำรหำ
แนวทำงจัดกำรขยะที่เหมำะสมโดยอำศัยกำรมีส่วนร่วมจำกทุกภำคส่วนภำยในมหำวิทยำลัย ได้แก่ ผู้บริหำร 
คณำจำรย์ เจ้ำหน้ำที่ นักศึกษำ ผู้พักอำศัย ผู้ใช้บริกำร คณะ ส ำนัก สำขำวิชำ ให้เข้ำมำมีส่วนร่วมทั้งกำร
วำงแผน ด ำเนินงำน และประเมินผล จึงเป็นเรื่องจ ำเป็นอย่ำงยิ่งเพ่ือให้กำรขับเคลื่อนกำรจัดกำรขยะของ
มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ประสบผลส ำเร็จอย่ำงยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
      1) เพื่อศึกษำปริมำณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอยภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ 
      2) เพ่ือหำแนวทำงจัดกำรขยะภำยในชุมชนมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์โดยใช้ชุมชนเป็นฐำน 
 
วิธีการศึกษา  
      งำนวิจัยได้แบ่งกำรศึกษำออกเป็นส่วน 2  ส่วน ได้แก่ กำรศึกษำปริมำณและองค์ประกอบของขยะมูล
ฝอยซึ่งเป็นกำรศึกษำเชิงส ำรวจ และกำรศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรขยะในมหำวิทยำลัยแบบมีส่วนร่วมโดยใช้วิธี
กำรศึกษำเชิงคุณภำพ 
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 ปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอย 
  ท ำกำรศึกษำด้วยวิธีกำรคัดแยกและชั่งน้ ำหนักของขยะมูลฝอยด้วยวิธี Quartering 
(Olukanni DO, 2013)  โดยน ำขยะมูลฝอยจำกประชำกร คือ จุดรวบรวมขยะภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
บุรีรัมย์ ทั้งสิ้น 69 จุด เทรวมและคลุกเคล้ำให้เข้ำกันแล้วแบ่งออกเป็น 4 ส่วน จำกนั้นน ำสองส่วนที่อยู่ตรงข้ำม
มำรวมกัน ท ำกำรคัดแยกองค์ประกอบ ชั่งน้ ำหนัก และจดบันทึกปริมำณและน้ ำหนักของขยะมูลฝอยแต่ละ
ประเภทลงในแบบบันทึก ท ำกำรส ำรวจจุดละ  5 วัน จำกนั้นน ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์ด้วยโปรแกรม 
Microsoft Excels เพ่ือหำค่ำเฉลี่ยของน้ ำหนักและร้อยละโดยน้ ำหนักของปริมำณและองค์ประกอบของขยะ
มูลฝอยที่ท ำกำรส ำรวจ 
 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 

 ใช้วิธีกำรสนทนำกลุ่ม (Focus group) คัดเลือกตัวอย่ำงแบบเฉพำะเจำะจงจำกผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียในกำรจัดกำรขยะในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ ได้แก่ ตัวแทนผู้บริหำรระดับรองอธิกำรบดี 1 คน 
ตัวแทนคณบดี 1 คน  อำจำรย์ 10 คน พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ 10 คน เจ้ำหน้ำหน้ำที่ประจ ำอำคำร 24 คน และ
ตัวแทนผู้น ำนักศึกษำจำกแต่ละคณะ 34 คน รวมทั้งสิ้น 80 คน  
 
ผลการศึกษา 
 ปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

จำกกำรส ำรวจปริมำณขยะมูลฝอยภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์จำกจุดรวบรวมขยะภำยใน
มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ เป็นเวลำ 5 วัน พบว่ำ มีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นยเฉลี่ย 1,188.44 กิโลกรัมต่อวัน โดย
จุดรวบรวมขยะที่มีปริมำณขยะเฉลี่ยมำกที่สุด 5 อันดับแรก ได้แก่  หลังโรงล้ำงภำชนะศูนย์อำหำร (49.76 
กิโลกรัมต่อวัน) อำคำร 20 (43.92 กิโลกรัมต่อวัน) อำคำร 15 (30.26 กิโลกรัมต่อวัน) หน้ำศูนย์อำหำร 1 
(28.10 กิโลกรัมต่อวัน) อำคำร 19 (22.04 กิโลกรัมต่อวัน) ตำมล ำดับ ในขณะที่องค์ประกอบของขยะมูลฝอย
เกิดขึ้นภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ที่มีน้ ำหนักมำกที่สุด 5 อันดับแรก ได้แก่ เศษอำหำร (209.78 
กิโลกรัมต่อวัน) พลำสติกรวม (135.80 กิโลกรัมต่อวัน) น้ ำหรือของเหลว (43.98 กิโลกรัมต่อวัน) ขวดแก้ว 
(38.40 กิโลกรัมต่อวัน) และกระดำษ (33.66 กิโลกรัมต่อวัน) รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่ 1 และตำรำงท่ี 2  
 การหาแนวทางจัดการขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
 แนวทำงกำรมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือวำงแผนจัดกำรขยะในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ กลุ่ม
ตัวอย่ำงส่วนใหญ่เสนอแนะและเห็นด้วยที่จะให้มีคณะกรรมกำรด ำเนินงำนที่ชัดเจน โดยให้คณะกรรมกำรชุด
ดังกล่ำวมีบทบำทตั้งแต่กำรก ำหนดนโยบำยหรือรับนโยบำยจำกภำยนอกเข้ำมำ วำงแผนในระดับมหำวิทยำลัย 
ก ำหนดแนวทำงสื่อสำรและประชำสัมพันธ์ ตลอดจนร่ำงระเบียบหรือข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรขยะใน
มหำวิทยำลัยขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรด ำเนินงำน ในส่วนของคณะกรรมกำรนั้น  กลุ่มตัวอย่ำงเสนอให้รอง
อธิกำรบดีฝ่ำยบริหำรเป็นประธำน และตัวแทนอำจำรย์จำกแต่ละคณะ ตัวแทนเจ้ำหน้ำที่ประจ ำอำคำร 10 คน 
ตัวแทนักศึกษำจำกและสโมสรนักศึกษำร่วมเป็นคณะกรรมกำร  มีกลุ่มตัวอย่ำงหนึ่งท่ำนให้ข้อสังเกตหำก
ต้องกำรให้คณะกรรมกำรมีกำรด ำเนินงำนอย่ำงต่อเนื่อง ควรมีค ำสั่งแต่งตั้งที่ชัดเจน และให้จัดท ำแผนงำน
โครงกำรของคณะกรรมกำรดังกล่ำว เพ่ือเสนอของบประมำณจำกมหำวิทยำลัยมำใช้ส ำหรับจัดกำรขยะ 
คณะกรรมกำรควรมีควำมยืดหยุ่นเพ่ือให้กำรด ำเนินงำนมีควำมต่อเนื่อง เช่น อำจก ำหนดให้เป็นโดยต ำแหน่ง 
หำกมีกำรปรับเปลี่ยนต ำแหน่งผู้บริหำร หรือเมื่อนักศึกษำจบกำรศึกษำไปแล้วจะได้มีตัวแทนท ำงำนอย่ำง
ต่อเนื่อง  นอกจำกนี้ยังมีข้อเสนอแนะจำกกลุ่มตัวอย่ำงให้ก ำหนดแผนยุทธศำสตร์และตัวชี้วัดให้หน่วยงำน
ระดับคณะและสำขำวิชำ ให้มีโครงกำรหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรขยะในพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง 
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โดยก ำหนดให้มีกำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำงคณะ ทั้งนี้เพ่ือหำแนวปฏิบัติที่
ดีและน ำแนวปฏิบัตินั้นไปสู่กำรปฏิบัติจริง แนวทำงกำรมีส่วนร่วมด ำเนินงำนจัดกำรขยะในมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
บุรีรัมย์ กลุ่มตัวอย่ำงมีข้อคิดเห็นและให้ข้อมูลส่วนใหญ่ที่ตรงกัน ดังนี้  มหำวิทยำลัยควรร่วมกันงดกำรใช้โฟม
บรรจุอำหำรทั้งในศูนย์อำหำร  คณะ ส ำนัก หอพัก และกิจกรรมนักศึกษำทุกกิจกรรม และลดกำรใช้โฟมในกำร
ท ำกิจกรรมของมหำวิทยำลัยและนักศึกษำ เช่น ท ำป้ำยประชำสัมพันธ์ ลอยกระทง พำนไหว้ครู เป็นต้น   
ร่วมกันลดใช้ถุงพลำสติกและแก้วพลำสติกในมหำวิทยำลัยโดยกำรปฏิเสธรับถุงพลำสติก  โดยให้ใช้ถุงผ้ำ
ทดแทน และใช้แก้วสเตนเลสหรือแก้วที่มีลักษณะกำรใช้งำนที่สำมำรถใช้ได้หลำยครั้ง ทั้งนี้ข้อตกลงดังกล่ำวยัง
ไม่ใช่กำรบังคับแต่เป็นเพียงกำรขอควำมร่วมมือเท่ำนั้น  จัดให้มีจุดรวบรวมขยะรีไซเคิล เช่น ขวดน้ ำพลำสติก 
กระดำษ โลหะ  ในอำคำรเรียนและหอพักนักศึกษำ จัดให้มีกำรรับซื้อขยะรีไซเคิลภำยในมหำวิทยำลัยอย่ำง
น้อยเดือนละ 1 ครั้ง จัดให้มีกำรปันผลรำยได้จำกกำรขำยขยะรีไซเคิลแก่สมำชิกที่มีส่วนร่วมในกำรรวบรวม
ขยะรีไซเคิลในอำคำรเรียนและหอพักนักศึกษำ มหำวิทยำลัยควรจัดให้มีจุดทิ้งขยะอันตรำยภำยใน
มหำวิทยำลัยอย่ำงทั่วถึง และมีกำรส่งไปก ำจัดอย่ำงถูกต้องเป็นระยะ  จัดจุดรวบรวมขยะภำยในมหำวิทยำลัย
ใหม่ให้มีจ ำนวนจุดน้อยลงเพ่ือง่ำยต่อกำรจัดเก็บขนส่งและส่งเสริมทัศนียภำพที่สวยงำมภำยในมหำวิทยำลัย 
ก ำหนดเวลำให้เจ้ำหน้ำประจ ำอำคำรน ำขยะออกมำทิ้งที่จุดรวบรวมขยะช่วง 17.00 น. และน ำถังขยะไปวำงไว้
ในอำคำรเหมือนเดิมก่อนเวลำ 8.00 น. ของทุกวัน ให้ควำมรู้และท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับแนวปฏิบัติเพ่ือช่วยกัน
รักษำควำมสะอำดและเป็นเรียบร้อยภำยในมหำวิทยำลัยให้กับนักศึกษำใหม่ และนักศึกษำที่พักในหอพัก
มหำวิทยำลัยเพ่ือให้ยึดเป็นแนวปฏิบัติตลอดที่ศึกษำอยู่ภำยในมหำวิทยำลัย  และเสนอแนะจัดให้มี Big 
Cleaning day ในทุกหน่วยงำนอย่ำงน้อยภำคกำรศึกษำละ 1 ครั้ง 
 แนวทำงกำรมีส่วนร่วมประเมินผลกำรจัดกำรขยะของชุมชนภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ 
กลุ่มตัวอย่ำงให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ ควรมีกำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำง
หน่วยงำนทั้งระดับมหำวิทยำลัย ส ำนัก คณะ อำคำร หอพัก บ้ำนพัก ทั้งนี้เพ่ือหำแนวปฏิบัติที่ดีและน ำแนว
ปฏิบัตินั้นไปสู่กำรปฏิบัติจริงทั่วทั้งมหำวิทยำลัย โดยมีกลไกส ำคัญ คือ คณะกรรมกำรที่มหำวิทยำลัยจัดตั้งขึ้น 
อำจเชิญบุคคลภำยนอกเข้ำร่วมประเมินผลและให้ข้อเสนอที่อำจเป็นประโยชน์ในกำรด ำเนินงำนต่อไปใน
อนำคต 
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ตารางท่ี 1 ปริมำณขยะมูลฝอยแยกตำมจุดรวบรวมขะมูลฝอย (กิโลกรัมต่อวัน)  
 

จุดรวบรวมขยะ คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 รวม เฉลี่ยต่อวัน ร้อยละ 
หลังโรงล้ำงจำนศูนย์อำหำร 1 51.0 48.3 57.1 36.5 55.9 248.8 49.76 8.4 
อำคำร 20 43.3 44.1 50.2 38.2 43.8 219.6 43.92 7.4 
อำคำร 15 32.2 24.3 27.8 35.6 31.4 151.3 30.26 5.1 
หน้ำศูนย์อำหำร 1 32.7 27.1 20.3 30.1 30.3 140.5 28.10 4.7 
อำคำร 19 20.1 25.3 27.1 18.9 18.8 110.2 22.04 3.7 
หอพักรำชพฤกษ์1 20.7 9.2 33.1 21.8 25 109.8 21.96 3.7 
หอพักรำชพฤกษ์ 2 23.9 18.8 21.4 32.5 13 109.6 21.92 3.7 
โรงเรียนสำธิตฯ 20.4 18.3 16.1 25.6 16.4 96.8 19.36 3.3 
อำคำร 13 20.9 16.3 21.2 14.3 18.5 91.2 18.24 3.1 
อำคำร 16 20.8 14.8 19.2 16 11.1 81.9 16.38 2.8 
หอพักอินทนิล 2 15.2 10.2 18.1 16.6 17.7 78.8 15.76 2.7 
หอพักอินทนิล 1 17.9 14.6 15.5 17.2 12.6 77.8 15.56 2.6 
อำคำร 18 18.1 10.3 14.8 18.1 15.7 77 15.4 2.6 
หอพักชำยพยนเวศน ์ 15.9 12.1 10.5 11.3 17.1 66.9 13.38 2.3 
โดม BRU 15 12.2 10.5 10.2 13.7 61.6 12.32 2.1 
ข้ำงประปำ 3.2 15.4 13.8 16.7 11.8 60.9 12.18 2.0 
ข้ำงหอประชมุวิชชำอัตศำสตร ์ 12.9 13.1 13.2 10.1 10.5 59.8 11.96 2.0 
ซอยบ้ำนพักข้ำง 12.6 8.5 11.3 12.1 10.1 54.6 10.92 1.8 
หน้ำอำคำร 18 11.1 10.5 9.8 10.7 10.5 52.6 10.52 1.8 
หอประชุมศวิำลัย 13.1 15.4 7.8 6.5 8.7 51.5 10.3 1.7 
อำคำร 10 10.7 12.3 14.1 6.6 7.6 51.3 10.26 1.7 
หน้ำอำคำรพละศึกษำ 9.5 10.4 8.3 8.5 8.5 45.2 9.04 1.5 
อำคำร 22 9.5 6.4 7.1 9.3 12.3 44.6 8.92 1.5 
หน้ำร้ำนต้นข้ำว 9.0 9.5 9.2 7.7 8.7 44.1 8.82 1.5 
หน้ำโรงพมิพ ์ 8.9 7.5 10.2 5.5 9.5 41.6 8.32 1.4 
หน้ำอำคำร 1 8.8 3.7 8.7 7.2 10.4 38.8 7.76 1.3 
หลังอำคำร 5 7.8 6.9 8.1 6.4 7.5 36.7 7.34 1.2 
หน้ำร้ำนอเมซอล 8.1 2.3 9.5 7.4 9.4 36.7 7.34 1.2 
โรงจอดรถหลังสแตนเชียร์ใหญ ่ 6.5 7.1 4.3 8.1 4.1 30.1 6.02 1.0 
ตรงข้ำมอำคำร 19 7.0 4.2 5.2 4.8 6.1 27.2 5.44 0.9 
หลังฟิตเนส 4.3 5.1 6.2 5.5 4.1 25.2 5.04 0.8 

หน้ำอำคำรกอ่สร้ำง 6.1 4.2 5.7 5.2 4.1 25.3 5.06 0.9 
หน้ำอำคำรช่ำงโลหะ 4.3 5.2 5.4 6.1 4.0 25.0 5.0 0.8 
หน้ำอำคำร 5 5.1 2.3 5.1 5.3 5.9 23.7 4.74 0.8 
หน้ำอำคำรศิลปะ 4.0 6.0 5.6 3.4 3.3 22.3 4.46 0.8 
ข้ำงอำคำร 12 ฝั่งประตู 3 4.5 4.0 4.0 4.2 4.3 21.0 4.2 0.7 
ข้ำงอำคำร 12 ใกลอ้ำคำร 17 3.2 5.6 3.9 3.5 4.9 21.1 4.22 0.7 
หลังอำคำร 7  5.0 3.9 3.2 4.7 4.2 21.0 4.2 0.7 
อำคำรศิลปะ 4.1 2.2 4.9 3.8 4.6 19.6 3.92 0.7 
หน้ำอำคำร 7 3.7 4.2 1.9 2.3 6.5 18.6 3.72 0.6 
สนำมกีฬำโรงรถเลก็ 3.0 4.7 3.1 4.1 4.1 19.0 3.8 0.6 
ข้ำงอำคำร 6 4.0 7.2 1.6 3.0 2.3 18.1 3.62 0.6 
หลังสแตนเชียร์ใหญ ่ 3.6 2.8 4.7 3.2 2.9 17.2 3.44 0.6 
ข้ำงตู้กดน้ ำซันดวิโรงพละศึกษำ 3.5 3.8 3.2 3.4 3.1 17.0 3.4 0.6 
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ตารางท่ี 1 ปริมำณขยะมูลฝอยแยกตำมจุดรวบรวมขะมูลฝอย  (กิโลกรัมต่อวัน) (ต่อ) 
 

จุดรวบรวมขยะ คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 รวม เฉลี่ยต่อวัน ร้อยละ 

หน้ำอำคำร 17 3.4 4.2 2.5 3.1 3.8 17.0 3.4 0.6 
ข้ำงอำคำร 5 ตรงข้ำมลำนไทร 4.1 2.8 3.5 3.6 2.6 16.6 3.32 0.6 
ลำนไทร 3.0 1.9 3.6 3.1 4.2 15.8 3.16 0.5 
ข้ำงห้องสมุด 3.2 1.8 4.2 2.3 4.3 15.8 3.16 0.5 
หน้ำอำคำร 6 2.9 3.8 5.0 2.0 1.7 15.4 3.08 0.5 
ลำนจอดรถหน้ำอำคำร 17 3.3 2.1 1.5 6.3 1.7 14.9 2.98 0.5 
หน้ำอำคำรเซรำมกิ 3.1 2.4 3.2 3.5 2.0 14.2 2.84 0.5 
หน้ำร้ำนถ่ำยเอกสำรอำคำร 2 3.0 1.9 2.3 1.8 4.7 13.7 2.74 0.5 
หลังอำคำรก่อสร้ำง 2.8 3.0 2.4 2.7 2.4 13.3 2.66 0.4 
หน้ำโรงจอดรถอำคำร 2 3.0 1.2 1.1 4.2 3.8 13.3 2.66 0.4 
หลังอำคำร 17 3.0 1.1 4.1 2.2 1.1 11.5 2.3 0.4 
ลำนจอดรถตรงข้ำมอำคำร 6 3.0 1.3 3.2 3.0 1.3 11.8 2.36 0.4 
ใต้ต้นมะขำมอำคำร 2 1.1 1.3 5.1 1.6 1.5 10.6 2.12 0.4 
ข้ำงโรงยิมพละศึกษำ 2.0 2.3 2.4 2.7 2.1 11.5 2.3 0.4 
อำคำร 7 ใกล้ต้นจำมจรุ ี 2.3 1.0 4.5 2.4 1.1 11.3 2.26 0.4 
ข้ำงอำคำรเซรำมิกใต้ตน้มะขำม 2.1 2.5 1.8 1.8 3.0 11.2 2.24 0.4 
หลังอำคำร 6 1.8 1.8 2.0 3.2 2.3 11.1 2.22 0.4 
สี่แยกตรงข้ำมห้องสมุด 1.7 2.8 2.3 2.1 1.9 10.8 2.16 0.4 

หน้ำอำคำรบรรณำรกัษ์ 2.0 1.0 1.8 2.3 1.9 9 1.8 0.3 
ข้ำงอำคำร 5  1.4 2.0 1.7 2.0 0.9 8 1.6 0.3 
ข้ำงอำคำร 2 1.3 1.9 1.2 1.0 2.5 7.9 1.58 0.3 
ลำนองค์พระ 1.0 0.8 1.2 0.8 1.8 5.6 1.12 0.2 
หลังเวทกีลำงแจ้ง 0.5 0.1 2.3 1.0 0.7 4.6 0.92 0.2 
หน้ำอำคำร 2 0.2 0.2 0.2 0.5 1.2 2.3 0.46 0.1 
หลังอำคำร 1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.5 0.1 0.02 

รวม 620.5 545.6 625.2 587.5 589.6 2,968.4 593.68 100.0 
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ตารางท่ี 2 องค์ประกอบของขยะมูลฝอยภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ 
 

องค์ประกอบของขยะมูลฝอย คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 รวม เฉลี่ยต่อวัน ร้อยละ 

เศษอำหำร 200.9 279.2 206.3 171.8 190.7 1,048.9 209.78 35.4 
พลำสติกรวม 146.5 167 129.2 119.3 117 679.0 135.8 22.9 

น้ ำหรือของเหลว 62.4 39.6 32.1 35.7 50.1 219.9 43.98 7.4 
ขวดแก้ว 27.0 37.2 63.0 41.4 23.4 192 38.40 6.5 
กระดำษ 24.6 23.1 36.0 28.8 55.8 168.3 33.66 5.7 

ขวดน้ ำพลำสติก 27.9 33 15.6 22.8 18 117.3 23.46 4.0 
ใบไม้สดและแห้ง 24.3 24 42.6 7.8 9.9 108.6 21.72 3.7 

เศษไม้ 16.8 22.2 20.1 10.8 16.2 86.1 17.22 2.9 
เศษดินหรอืเศษผง 10.5 1.8 30.9 7.5 8.4 59.1 11.82 2.0 

ผ้ำอนำมัยและผ้ำอ้อม 3.9 6.6 10.2 17.7 19.5 57.9 11.58 2.0 
กระปอ๋งอลมูิเนียม 10.2 6.6 3.9 3.0 28.5 52.2 10.44 1.8 

แก้วพลำสติก 10.2 8.4 7.5 9.9 7.5 43.5 8.70 1.5 
เศษผ้ำ 1.2 1.2 1.5 19.2 9.0 32.1 6.42 1.1 

ขยะอันตรำย 20.7 1.2 3.3 2.7 1.8 29.7 5.94 1.0 
โฟม 3.3 2.7 1.8 3.3 12.9 24.0 4.80 0.8 

เศษหินหรือกระเบ้ือง 2.4 0.0 9.3 3.0 1.2 15.9 3.18 0.5 
โลหะ 3.0 8.4 0.6 0.6 3.3 15.9 3.18 0.5 

ยำงและหนัง 6.0 0.6 1.8 1.5 0.0 9.9 1.98 0.3 
รวม 601.8 662.8 615.7 506.8 573.2 2,960.3 592.06 100.0 

 

 
อภิปรายผล 
 ปริมำณขยะมูลที่ส ำรวจพบในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ พบว่ำ มีค่ำเฉลี่ยกำรเกิดขยะมูลฝอยอยู่ที่ 
1.18 ตันต่อวัน หรือคิดเป็น 35.40 ตันต่อเดือน  และ  424 .80 ตันต่อปีตำมล ำดับ หำกพิจำรณำจำกข้อมูล
ของเทศบำลเมืองบุรีรัมย์ที่รำยงำนเมื่อปี 2560 มีขยะที่น ำเข้ำสู่หลุมฝังกลบอย่ำงถูกหลักสขำภิบำลของ
เทศบำลเมืองบุรีรัมย์เฉลี่ยวันละประมำณ 50 ตัน จะพบว่ำมีสัดส่วนขยะ       มูลฝอยที่เก็บจำกมหำวิทยำลัย
รำชภัฏบุรีรัมย์อยู่ร้อยละ 2.36 ของขยะมูลฝอยทั้งหมดที่จัดเก็บได้ต่อวัน  หำกพิจำรณำตำมองค์ประกอบของ
ขยะมูลฝอยที่พบว่ำขยะเศษอำหำรและถุงพลำสติกที่มีสัดส่วนโดยน้ ำหนักมำกที่สุด เนื่องมำจำกใน
มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ยังไม่มีระบบกำรจัดกำรขยะอินทรีย์ที่น ำมำใช้อย่ำงจริงจังและทั่วถึง ท ำให้เศษ
อำหำรที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน โดยเฉพำะจำกศูนย์อำหำรมีปริมำณมำกที่สุด (209.78 กิโลกรัมต่อวัน) รองลงมำ
ยังพบขยะพลำสติกรวม (135.80 กิโลกรัมต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 22.9 ของขยะทั้งหมดโดยน้ ำหนัก) ซึ่งถือเป็น
ขยะที่นอกจำกจะมีน้ ำหนักเป็นอันดับสองแล้ว จำกกำรสังเกตเพ่ิมเติมของผู้วิจัยยังพบว่ำขยะพลำสติกเป็นขยะ
ที่มีปริมำตรมำกที่สุด เป็นต้นเหตุของถังขยะเต็มเร็ว ขยะล้นถัง สอดคล้องกับรำยงำนวิจัยของ อัจฉรำ อัศวรุจิ
กุลชัย และคณะ(2554) ที่พบว่ำ ขยะในมหำวิทยำลัยมหิดลมีพลำสติกเป็นองค์ประกอบร้อยละ 39.88 
นอกจำกนี้ยังพบปริมำณขยะอันตรำยปนเปื้อนมำกับขยะทั่วไป จำกกำรส ำรวจพบว่ำขยะอันตรำยสำมำรถพบ
ได้ตำมขยะทั่วไปในมหำวิทยำลัย เนื่องจำกในมหำวิทยำลัยยังไม่มีถังรองรับขยะอันตรำยที่ชัดเจนและเพียงพอ 
ท ำให้คนชุมชนภำยในมหำวิทยำลัยน ำขยะอันตรำยมำทิ้งปนกับขยะประเภทอ่ืนๆ จำกกำรส ำรวจพบว่ำมีขยะ
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อันตรำยเกิดข้ึนเฉลี่ยประมำณ 1 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งถือว่ำมีควำมเสี่ยงที่ขยะอันตรำยเหล่ำนี้จะมีโอกำสปนเปื้อน
ไปในสิ่งแวดล้อมได้ 
 แนวทำงกำรจัดกำรขยะโดยใช้ชุมชนเป็นฐำนในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ ชุมชนในมหำวิทยำลัย
รำชภัฏบุรีรัมย์ส่วนใหญ่ยังไม่มีกำรคัดแยกขยะอย่ำงจริงจัง ท ำให้กำรจัดกำรขยะยังเป็นปัญหำส ำคัญที่ยังไม่ได้
รับกำรแก้ไข เมื่อมีกำรประชุมสนทนำกลุ่มทุกคนเห็นด้วยและยินดีร่วมในกำรจัดกำรขยะของมหำวิทยำลัยโดย
ประเด็นหลักที่เสนอที่ประชุมได้แก่ กำรให้มีคณะกรรมกำรด ำเนินงำนที่ชัดเจน เพ่ือให้เจ้ำภำพหลักในกำร
วำงแผน ด ำเนินงำน ประเมินและติดตำมผล สืบเนื่องจำกปัจจุบันมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ ยังไม่มีหน่วยงำน
ภำยในใดเป็นเจ้ำภำพหลักในกำรจัดกำรขยะ กำรด ำเนินงำนยังคงเป็นลักษณะมอบหมำยแบบแบ่งส่วน เช่น 
กำรจัดเก็บรวบรวมขยะ จะเป็นหน้ำที่ของเจ้ำหน้ำที่ประจ ำอำคำร ฝ่ำยอำคำรสถำนที่  กำรรณรงค์
ประชำสัมพันธ์เรื่องกำรจัดกำรขยะภำยในมหำวิทยำลัยเป็นบทบำทของกองพัฒนำนักศึกษำ กำรขนส่งไปก ำจัด
เป็นหน้ำที่ของเทศบำลเมืองบุรีรัมย์ เป็นต้น กำรด ำเนินงำนแบบแยกส่วนดังกล่ำว ท ำให้กำรจัดกำรขยะใน
มหำวิทยำลัยขำดควำมสอดคล้องและต่อเนื่อง ประกอบกับจ ำนวนนักศึกษำที่เพ่ิมข้ึน กำรมีศูนย์อำหำรใหม่ที่มี
ร้ำนค้ำมำกกว่ำเดิม และกำรมีร้ำนสะดวกซื้อที่เพ่ิมมำกขึ้น ท ำให้ขยะภำยในมหำวิทยำลัยมีแนวโน้มที่จะเพ่ิม
ปริมำณสูงขึ้นทุกปี กลุ่มตัวอย่ำงที่เป็นเจ้ำหน้ำที่ประจ ำอำคำรและนักศึกษำเสนอให้มีกำรจัดตั้งธนำคำรขยะ
เพ่ือรับซื้อขยะรีไซเคิลภำยในมหำวิทยำลัย ทั้งนี้เพ่ือเป็นกำรลดปริมำณขยะรีไซเคิลและเพ่ิมรำยได้ให้แก่ผู้สนใจ
เข้ำร่วมโครงกำร  นอกจำกนั้นข้อเสนอที่ให้ก ำหนดระยะเวลำในกำรน ำถังขยะออกจำกอำคำรเพ่ือน ำมำวำงที่
จุดรวบรบมในระหว่ำงเวลำ 17.00 – 8.00 น. ของแต่ละวัน สอดคล้องกับแนวทำงกำรด ำเนินงำนถนนปลอด
ถังขยะของเทศบำลเมืองบุรีรัมย์ที่ให้ชุมชนน ำขยะมำทิ้งในจุดก ำหนด ระหว่ำงเวลำ 17.00 -18.00 น. เท่ำนั้น 
โดยจะไม่มีกำรวำงถังขยะไว้ริมถนนเพ่ือรองรับขยะตลอดวันเหมือนที่ผ่ำนมำในอดีต  
 
สรุปผลการวิจัย  
 ปริมำณขยะมูลฝอยภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์เกิดขึ้นภำยในมหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์โดย
เฉลี่ย 1,188.44 กิโลกรัมต่อวัน คิดเป็นร้อย 2.36 โดยน้ ำหนักของขยะที่น ำไปฝั่งกลบที่หลุมฝังกลบอย่ำงถูก
หลักสุขำภิบำลเทศบำลเมืองบุรีรัมย์ใน 1 วัน โดยมีองค์ประกอบของขยะมูลฝอยที่ส ำคัญได้แก่ เศษอำหำรจำก
ศูนย์อำหำร พลำสติก และของเหลว โดยมีควำมหนำแน่นเฉลี่ยอยู่ที่ 0.042 กิโลกรัมต่อลิตร แนวทำงกำร
จัดกำรขยะมูลฝอยที่ได้จำกกำสนทนำกลุ่มของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในมหำวิทยำลัยรำช
ภัฏบุรีรัมย์ ให้มีแนวทำงในกำรก ำหนดนโยบำยและแผนจำกมหำวิทยำลัยโดยให้มีคณะกรรมกำรที่รับผิดชอบ
โดยตรงเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย เป็นผู้ด ำเนินกำรตำมนโยบำย รวมถึงร่วมด ำเนินงำน และติดตำม
ประเมินผล กำรด ำเนินงำนเพ่ือจัดกำรขยะให้มีกำรคัดแยกขยะทุกจุดในมหำวิทยำลัยก่อนทิ้ง ส่งเสริมกำรคัด
แยกขยะโดยกำรจัดตั้งธนำคำรขยะ รีไซเคิล หำแนวทำงใช้ประโยชน์จำกขยะอินทรีย์ จัดตั้งจุดรองรับขยะ
อันตรำยให้ทั่วถึงและเพียงพอ และรณรงค์ให้ลด ละ เลิกใช้โฟม ถุงและแก้วพลำสติกในมหำวิทยำลัย 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1) ควรก ำหนดนโยบำยให้มีกำรคัดแยกขยะที่ต้นทำงอย่ำงจริงจัง ทั้งนี้เพ่ือที่จะสำมำรถน ำขยะที่ได้
จำกคัดแยกนั้นไปใช้ประโยชน์หรือจัดกำรในขั้นตอนต่อไปได้ง่ำยขึ้น 
 2) ควรจัดตั้งหน่วยงำนหรือคณะกรรมกำรที่มีหน้ำที่โดยตรงเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะภำยใน
มหำวิทยำลัย ทั้งนี้ให้กำรด ำเนินงำนมีควำมชัดเจน ต่อเนื่อง และติดตำมประเมินผลได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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 3) ควรหำแนวทำงใช้ประโยชน์จำกขยะเศษอำหำรที่เป็นขยะที่มีมำกสุดในมหำวิทยำลัย เนื่องจำก
ปัจจุบันมีเทคโนโลยีหลำยอย่ำงท่ีสำมำรถจัดกำรขยะอินทรีย์เหล่ำนี้ได้  
 4) ควรมีกำรรณรงค์เพ่ือลด ละ เลิกกำรใช้ถุงและแก้วพลำสติกในมหำวิทยำลัย โดยพลำสติกเป็นขยะ
ทีถ่ือว่ำมีปริมำตรมำกที่สุดของขยะมูลฝอยในมหำวิทยำลัย และเป็นขยะที่ไม่สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ต่อได้  
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