
บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การด าเนินการวิจยั การพฒันาชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดส้รุปผล อภิปรายผล และเสนอแนะตามล าดบั
หวัขอ้  ดงัน้ี 
 1.  ความมุ่งหมายของการวจิยั 
 2.  สมมติฐานของการวจิยั 
 3.  วธีิด าเนินการวจิยั 
 4.  สรุปผลการวจิยั 
 5.  อภิปรายผล 
 6.  ขอ้เสนอแนะ 
  6.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
  6.2 ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัคร้ังต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดย
ใชชุ้ดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้ 
ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ 
ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน 
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วธิีด าเนินการวจิัย 
 1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สังกดักลุ่มต าบลกระสัง  อ าเภอ
กระสัง  จงัหวดับุรีรัมย ์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554   
จ  านวน 8 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 229   คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองตระเสก ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 2   ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554  จ านวน  1  หอ้งเรียน  จ  านวน  21  คน  
ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย ดว้ยการจบัฉลากโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม   
 2. ขอบเขตของเน้ือหา  
  ในการวจิยัคร้ังน้ีใชเ้น้ือหาสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง  สารในชีวิตประจ าวนั  ประกอบดว้ย  
ชุดการเรียนรู้ 6  ชุด  ชุดละ 2  ชัว่โมง โดยมีเน้ือหาดงัน้ี  
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 1 สถานะของสาร 
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 2 การเปล่ียนสถานะของสาร 
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 3 การจ าแนกประเภทของสาร 
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 การแยกสาร 
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 5 การเกิดสารใหม่ 
  ชุดการเรียนรู้ท่ี 6 สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 3. เคร่ืองมือในการวจัิย 
  เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  มี 4 ชนิด  ประกอบดว้ย 
  3.1 ชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน  6  ชุด  
  3.2 แผนการจดัการเรียนรู้   เพื่อใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้ใน 
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   จ  านวน  6  แผน   
  3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  เพื่อใชว้ดัความสามารถ
ในการเรียน ดว้ยชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  หลงัเรียนครบ  6  ชุด   เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4   ตวัเลือก 
จ านวน 40  ขอ้ 
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  3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียน
ดว้ยชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5  ระดบั  จ  านวน 10  ขอ้   
 4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
   การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554 
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นหนองตระเสก  จ านวน  
 21  คน  ซ่ึงผูว้จิยัเป็นครูประจ าชั้นและด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยไดด้ าเนินการ
ตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
   4.1 ปฐมนิเทศ ก่อนด าเนินการทดลอง เพื่อสร้างความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัขั้นตอน 
วธีิการเรียน การวดัผลประเมินผล 
   4.2 ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  จ านวน  40  ขอ้ และเก็บรวบรวมคะแนน  เพื่อคิดค านวณหาค่าทางสถิติ 
   4.3 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง   ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
ใชเ้วลาปฏิบติักิจกรรม  ชุดละ  2  ชัว่โมง   
   4.4 เม่ือจบบทเรียนให้นกัเรียนทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฉบบัเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน เก็บรวบรวมคะแนนเพื่อค านวณหาค่าทางสถิติ 
   4.5   ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้   
เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาค่าทางสถิติ 
 5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
   การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั แบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
  5.1 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของ ชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ตามเกณฑ ์80/80 ดว้ยค่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ/ผลลพัธ์ (E1/ E2) 

   5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ใน 
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชส้ถิติ  
Dependent  Samples t – test ก าหนดค่าสถิติท่ีระดบันยัส าคญั .05 

   5.3  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจการการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการ 
เรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 วเิคราะห์ 
โดยหาค่าเฉล่ีย ( X )   และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น าค่าเฉล่ียมาแปลความหมายตามเกณฑ์ 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



 94 

สรุปผลการวจิัย 
การวจิยัเร่ือง  การพฒันาชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สรุปผลการวจิยั  ดงัต่อไปน้ี 
  1. ชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพ เท่ากบั   86.19 / 85.71 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ 80/80 
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ในการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3. นกัเรียน มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด   
 

อภิปรายผล 
 จากผลการใชชุ้ดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประเด็นท่ีน่าสนใจและไดน้ ามาอภิปราย  ดงัน้ี 

1. ชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพ  86.19 / 85.71 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80  และ
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้   การท่ีชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ อาจเน่ืองมาจากชุดการเรียนรู้ในการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนผา่น
กระบวนการจดัท าอยา่งเป็นระบบ  และวธีิการท่ีเหมาะสม และไดพ้ฒันาและปรับปรุงชุดการเรียนรู้ 
โดยผา่นการตรวจทานแกไ้ขจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์  และผูเ้ช่ียวชาญ  พร้อมทั้งไดน้ าไป
ทดลองใชก้บักลุ่มต่าง ๆ เพื่อหาประสิทธิภาพแลว้น าผลการทดลองมาปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 
ก่อนน าไปใชจ้ริง   นอกจากนั้นชุดการเรียนรู้ยงัเป็นชุดการเรียนรู้ท่ีเบด็เสร็จในตวัเองเนน้ส่ือผสม
ไดแ้ก่  บตัรเน้ือหาบตัรกิจกรรม  ส่ือของจริงท่ีพบเห็นไดใ้นชีวติประจ าวนั  และส่ือแต่ละช้ิน 
ก็สอดคลอ้งในเน้ือหาแต่ละชุด  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2523 : 120 ; อา้งถึง
ในวมิล  เผา่เวยีงค า.  2551 : 69)  ท่ีวา่หวัใจของส่ือประสม คือ  การน าเอาส่ือการสอนหลาย ๆ อยา่งมา
สัมพนัธ์กนั  เพื่อถ่ายทอดเน้ือหาสาระในส่ือแต่ละช้ินจะส่งเสริมสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั  ช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาต่าง ๆ ไดดี้  โดยถือวา่ส่ือแต่ละอยา่งใหคุ้ณค่าแตกต่างกนั   ส่วนเน้ือหา
สาระก็เป็นส่ิงท่ีใกลต้วั  เป็นการน าความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนมากยิง่ข้ึนส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน   
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ส่วนเหตุผลท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง คือ ผูว้จิยัไดน้ าทฤษฎีพฒันาสติปัญญาของเพียร์เจต ์(ทิศนา   
แขมมณี.  2545 : 64)  มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  คือ  การจดับทเรียนใหเ้หมาะสมกบัระดบั
ความรู้  ความเขา้ใจของนกัเรียน  โดยใหน้กัเรียนใชส่ื้อท่ีเป็นรูปธรรม  และประกอบกิจกรรมดว้ย
ตนเองท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มท่ีมีทั้งคนเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  นกัเรียนไดร่้วมคิดตดัสินใจรู้จกั
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  ท าใหเ้กิดความเพลิดเพลิน  มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน จึงส่งผลให้
คะแนนกระบวนการระหวา่งการเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  (E1)  และคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  (E2)  สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด  ซ่ึงผลการวจิยัดงักล่าว
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พจนารถ  พฒันกุล  (2548 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัการพฒันา
ชุดการสอนรายบุคคล กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ือ ส่ิงมีชีวติส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนรายบุคคล เป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ  
92.14/89.42  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  บุปผา  นรภาร  (2548 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาชุด
กิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่  ชุดกิจกรรม
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
84.18/88.24 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไวคื้อ 80/80   พลภทัร  พองโนนสูง  (2550 : 51)  ได้
ท  าการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ  โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่  ประสิทธิภาพของ
กระบวนการจดักิจกรรม/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์การจดักิจกรรมเท่ากบั  86.21/85.72 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนด  วมิล  เผา่เวยีงค า  (2551 : 68)  ไดศึ้กษา การพฒันาชุดการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม 
เร่ืองการด ารงชีวิตของสัตว ์สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่  ชุดการเรียนรู้
แบบกลุ่มกิจกรรม มีประสิทธิภาพ เท่ากบั  85.63/83.91  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ และยงั
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชูศกัด์ิ  สุระประวติัวงศ ์ (2551 : บทคดัยอ่) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาชุดฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผล
การศึกษาพบวา่ ชุดฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.04 / 86.84 ซ่ึงมากกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80   
 2. ผลการศึกษาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ 
ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางดา้นการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  การท่ีชุดการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของ
นกัเรียนใหสู้งข้ึนไดน้ั้น  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองโดยการน าส่ือจากของจริงท่ีนกัเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวนั   
มาใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรม  จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการกลุ่มท่ีมีทั้งนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  
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อ่อน  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  การช่วยเหลือกนั ภายในกลุ่ม  แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ  อีก
ทั้งยงัมีครูคอยช่วยเหลือใหค้  าแนะน า  คอยตอบค าถาม เอาใจใส่ดูแลอยา่งใกลชิ้ด  มีการสรุปอภิปราย
ผลงานร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน  การประเมินผลนกัเรียนมีโอกาสทราบความกา้วหนา้ของ
ตนเองทนัที  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ (ทิศนา  แขมมณี.  2545 : 57)  ท่ี
กล่าววา่ ในการสอน การใหก้ารเสริมแรงหลงัการตอบสนองท่ีเหมาะสมของเด็ก จะช่วยเพิ่มอตัราการ
ตอบสนองท่ีเหมาะสม  และมีความคงทนถาวร  นกัเรียนมีความภูมิใจ  มีความสุขในการเรียน  ส่งผล
ใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  อีกทั้งยงัเป็นการปลูกฝังดา้นความรับผดิชอบ  ความมีน ้าใจ  ทกัษะ
การอยูร่่วมกนัในสังคมใหก้บันกัเรียนไดอี้กดว้ย  ซ่ึงผลการวจิยัดงักล่าวไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของ
กอ้งเกียรติ  ขอบเวศน์  (2548 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาพฒันาชุดการเรียนรู้ เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  จนัทร์นภา  รอดพน้ 
(2550 : บทคดัยอ่)  ท่ีไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการ
เรียนรู้บรรยากาศ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  หลงัเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ วมิล  เผา่เวยีงค า (2551 : บทคดัยอ่)  ซ่ึงไดศึ้กษาการพฒันาชุดการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม   
เร่ือง การด ารงชีวิตของสัตว ์ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที 5  พบวา่ นกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้มีความกา้วหนา้ทางการเรียนมากกวา่ร้อยละ 20  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01  ชูศกัด์ิ  สุระประวติัวงศ ์ (2551 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดฝึกทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบวา่ คะแนน
ทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมากกวา่ร้อยละ 20 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และยงั
สอดคลอ้งดบัผลวิจยัของวิรัตน์  เจริญสุข  (2554 : บทคดัยอ่) ท่ีศึกษาผลการใชชุ้ดการเรียนรู้เพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   พบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01   
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยภาพรวมมีระดบัความพึงพอใจ
มากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั  4.56  ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะ ชุดการเรียนรู้ผา่น 
การทดลองใชแ้ละหาประสิทธิภาพ  มีการก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ  มีการ
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เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัส่ิงท่ีเรียนรู้มาก่อน   มีกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจได้
เร็วข้ึน   มีเน้ือหาสาระท่ีใกลต้วัและเขา้ใจง่าย  ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัระดบัความรู้ความเขา้ใจของ
นกัเรียน  ใชส่ื้อจากของจริงท่ีนกัเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวนั   การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบติัจริง 
ช่วยกระตุน้ใหเ้ขา้ใจและเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน   สามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั  เนน้การท ากิจกรรม
เป็นกลุ่มมีการช่วยเหลือกนัระหวา่งเด็กเรียนเก่งและเด็กเรียนอ่อน    มีครูคอยช้ีแนะ เอาใจใส่ดูแล
อยา่งใกลชิ้ด   และทราบความกา้วหนา้ในการเรียนทนัที  นกัเรียนจึงมีความสุขสนุกกบัการเรียน  จึง
ท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุด ดงัค ากล่าวของไชยยณัห์  
ชาญปรีชารัตน์  (2543 : 52)  ท่ีกล่าววา่  ความพึงพอใจ  คือ  ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่องานท่ีปฏิบติั
ทางบวก  คือ  รู้สึกชอบ  รัก  พอใจ  หรือเจตคติท่ีดีต่องาน  ซ่ึงเกิดจากการตอบสนองความตอ้งการ 
ทั้งดา้นวตัถุและดา้นจิตใจ เป็นความรู้สึกท่ีมีความสุข  เม่ือไดรั้บความส าเร็จตามตอ้งการหรือ
แรงจูงใจ  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพลภทัร  พองโนนสูง  (2550  : 51)  ไดศึ้กษาการพฒันา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองวสัดุและสมบติัของวสัดุ  โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวทิยาศาสตร์ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  จงศิริ  ววิฒัน์เชาวน์พนัธ์  (2549 : บทคดัยอ่)  ได้
ศึกษาการสร้างชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  พบวา่ ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกทกัษะของกลุ่มทดลองแสดงออกใหเ้ห็นวา่มีความพึงพอใจท่ีดีต่อชุดฝึกอยูใ่น
ระดบัมาก คิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.06    นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นลินี  อินดีค า  (2551 : 
บทคดัยอ่) ท่ีไดศึ้กษาชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารรอบตวั ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารรอบตวั  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบั
พอใจอยา่งยิง่ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  ในกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะจากผลวจิยั  ดงัน้ี 
  1.1 จากผลการวจิยัพบวา่ในขณะท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้ในการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  นั้น  การท่ีจะท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจครูตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจในโครงสร้างและเน้ือหาในชุดการเรียนรู้อยา่งละเอียด และ
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เตรียมความพร้อม  ดา้นส่ือ  อุปกรณ์  รวมถึงมีการทดลองใชส่ื้อก่อน  เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจและ
ความพร้อมในการจดัการเรียนรู้ของครูเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ในเวลาท่ีมีจ  ากดั 
  1.2  ครูตอ้งมีการปฐมนิเทศช้ีแจงเก่ียวกบัขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  บทบาท
ของครู  บทบาทของนกัเรียน  และในการปฏิบติักิจรรมอาจมีการยดืหยุน่เร่ืองเวลาบา้ง โดยเฉพาะ  
ในชุดการเรียนรู้ท่ี 1 เพราะนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจรูปแบบในการเรียนรู้  ส่วนในชุดการเรียนรู้ต่อ ๆ ไป 
ครูควรกระตุน้ใหป้ฏิบติักิจกรรมใหท้นัเวลา  และช้ีแนะการน าความรู้มาเช่ือมโยงกนั  จะท าให้
นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดร้วดเร็วข้ึน 
  1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  ครูควรปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมในดา้นความซ่ือสัตย ์ ความรับผดิชอบ  ความมีน ้ าใจ  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  และตอ้ง
คอยดูแลการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด เสริมแรงดว้ยการยกยอ่งชมเชย  ใหก้ าลงัใจ  
และใหค้วามสนใจนกัเรียนทุกคน ใหค้  าแนะน า  คอยตอบปัญหาขอ้สงสัย  และแกปั้ญหาต่าง ๆ ใน
การปฏิบติักิจกรรม 
  1.4 เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  เป็นกระบวนการท างาน
เป็นกลุ่ม หากโรงเรียนมีอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ครูควรดดัแปลงวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีอยูน่ ามาใชแ้ทนซ่ึงไดผ้ล
เช่นเดียวกนั  ไดแ้ก่ ใชก้ระดาษยอ้มสีจากดอกอญัชนัแทนกระดาษลิตมสัสีน ้าเงิน  กระดาษยอ้มสีจาก
ขมิ้นหรือดอกเขม็แทนกระดาษลิตมสัสีแดง  ใชก้ระป๋องนมหรือปลากระป๋องเจาะรูใชห้ลอดกาแฟ
เสียบรูแลว้ปิดดว้ยน ้าตาเทียนใชแ้ทนถว้ยยเูรกา้  ใชด้า้มปากกาท่ีใชแ้ลว้แทนแท่งคน  ใชห้ลอดฉีดยา
แทนกระบอกตวง ฯลฯ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบันวตักรรมรูปแบบอ่ืน ๆ  
  2.2 ควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีมีผลต่อการเรียนของนกัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้   
เช่น  ความคงทนในการเรียนรู้   ความสนใจ   แรงจูงใจ  ความคิดสร้างสรรค์ 
  2.3  ควรศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ในการ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในเน้ือหาอ่ืน  ระดบั 
ชั้นอ่ืน ๆ หรือเปรียบเทียบกบักลุ่มตวัอยา่ง 2  กลุ่ม 
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