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บทคัดย่อ  
 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย  
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม และเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้าน
โพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม โดยกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคร้ังนี้ 
ได้แก่ สมาชิกกลุ่มเพาะเห็ดหมู่ที่ 4 บ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
จ านวน 14 คน โดยกลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เนื่องจากเป็นกลุ่มที่มี
อาชีพอย่างชัดเจน และมีความต้องการในการพัฒนาอาชีพของตนเองอย่างชัดเจน โดยใช้โดยการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน การประกอบอาชีพ การสร้างการมีส่วนร่วม และ
กระบวนการด าเนินงานร่วมกันระหว่างทีมนักวิจัยและชุมชน  
 ผลการวิจัย พบว่า การศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม พบว่า จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มเพาะเห็ดหมู่ที่ 4 บ้านโพธิ์
ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 14 คน ทางกลุ่ม
แม่บ้านเพาะปลูกเห็ดนางฟ้า โดยมีการจัดตารางเวรในการดูแลเห็ด ชุมชนประสบปัญหาของสินค้า 
คือ เห็ดนางฟ้ามีราคาค่อยข้างต่ า หรือการน าไปขายที่ตลาดในจ านวนมากๆ กลับโดนพ่อค้าคนกลาง
ในการกดราคาให้กิโลกรัมละ 40 บาท การศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์
ชัย ทางชุมชนจึงมีความต้องการน าเห็ดนางฟ้ามาเพิ่มมูลค่าให้มากขึ้นกว่าการขายเห็ดสด ลดปัญหา
พ่อค้าคนกลางได้ระดับหนึ่ง การศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์
ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม สรุปได้ว่า สินค้าที่ต้องการน ามาท าการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของบ้านโพธิ์ชัย คือ เห็ดนางฟ้าชุมชนหาแนวทางในการ



ค้นหากระบวนเพิ่มมูลค่าสินค้าร่วมกัน โดยใช้วิธีการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มแม่บ้านว่าต้องการ
เพิ่มมูลค่าของเห็ดนางฟ้า คือกระบวนการแปรรูปที่ชุมชนเห็นตรงกันว่า สามารถร่วมกันท าได้และ
เป็นมติของกลุ่มแม่บ้านเพาะเห็ดคือ การท าลูกชิ้น การท าหมูยอ และการท าแหนมเห็ด ซึ่งสามารถ
เก็บรักษาไว้ หรือสามารถเก็บไว้ทานได้นาน สามารถท าแล้วน ามาขายได้ตามร้านค้า และตาม
เทศกาลที่ทางจังหวัดจัดกิจกรรมขึ้นมา ผลจากกระบวนการทดลองปฏิบัติการโดยการใช้วิธีที่ค้นพบ
มาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะเห็ดของชุมชน สิ่งที่ได้มา คือ แหนมเห็ด และลูกชิ้น ที่ได้ บรรจุใน
ถุงพลาสติกใส เพื่อท าการขายในราคาถุงละ 20 บาท บรรจุด้วยแหนมเห็ดจ านวน 4 ชิ้น ถึงใส่
ถุงพลาสติกใส พบว่า ยังขาดความสวยงาม ไม่น่าดึงดูด ทางคณะผู้วิจัยได้ ติดต่อ อาจารย์ชินานาง 
ในสาชาวิชาศิลปะ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ได้ท าการออกแบบสติ๊กเกอร์เพื่อน ามาติดบรรจุ
ภัณฑ์ เพื่อความสวยงามและน่าสนใจของสินค้ามากยิ่งขึ้น ผลที่ได้คือ สินค้ามีความน่าเชื่อถือ และ
สินค้าสามารถจ าหน่ายได้ง่าย และตรงตามความต้องการของคนในชุมชน เช่น อบต. และร้านค้า
ชุมชน 
 

ค าส าคัญ : การเพิ่มมูลค่า พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน ชุมชน และกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย  

 

ABSTRACT 
 The objectives of this research were to study the context, to study the goods and its value, 
and to increase the value of goods of mushroom growing group at Bann Phoe Chai, Phoe Chai 
Sub-district, Wapee Pathum District, Mahasarakham Province. The target population of this study 
was the members of mushroom growing group at Bann Phoe Chai, Phoe Chai Sub-district, Wapee 
Pathum District, Mahasarakham Province. There were 14 members selected as the subjects of the 
study with purpose sampling because they are really mushroom farmers and explicitly intend to 
develop their own profession. The data were collected through the information collection about 
community context, occupation, the building up of participatory, and the cooperation of operation 
process between the researchers and community members. 
 The result revealed that, the study of the context of Bann Phoe Chai Mushroom Growing 
Group, Phoe Chai Sub-district, Wapee Pathum District, Mahasarakham Province, from the 
fundamental information survey, there are 14 members of the group. The housewife group grows 
Sarjor-caju mushroom by setting timetable for each member to take care of it. Also, the 
community faced the problems that the selling price of fresh mushroom was always quite cheap, 



or when they took a lot of mushroom to sell at the marketplace, they were forced from the 
middleman to sell at 40 baht a kilogram. The findings from the study of goods and its value, it 
showed the community needed to increase more value to their mushroom rather than selling it as 
fresh mushroom because it can help to decrease some problems caused from middleman. From 
the study of increasing value to the goods, it could be concluded that the goods needed to increase 
in value for sustainable economic development of Bann Phoe Chai was Sarjor-caju Mushroom. 
The community have worked together to find the way for increasing value of the goods through 
the discussion of housewife group; that is, the increasing value of Sarjor-caju mushroom 
processing which every member was majorly agreed that it could be done together. The resolution 
of housewife group for increasing the value of the mushroom was the processing for meatball, 
mushroom sausage, preserving mushroom because these processing food can be kept for a long 
time. Also, the food processed from mushroom can be taken to sell at any stores or on any festival 
held by the province. The products obtained from the experiment in increasing the value of goods 
were preserving mushroom and mushroom meatball packed in a clear plastic bag with 4 pieces 
for selling 20 baht a pack. However, the container used was not beautiful and attractive. 
Therefore, the researchers have approached Miss Chinanang Sawasram, a lecturer of Computer 
Arts Program, Buriram Rajabhat University, to design the stickers to attach on the container for 
more beautiful and attractive. As a result, the products look believable, are sold more easily, and 
serve the needs of the community like sub-district administrative organization and community 
store. 
 

Keywords : Increasing Value, Sustainable Economic Development of Community, Community,  
Bann Phoe Chai Mushroom Growing Group  

 

1. บทน า 
 การพัฒนาประเทศในช่วงที่ผ่านมา แม้ว่าภาคเกษตรจะมีบทบาทส าคัญทั้งในมิติของการ
ผลิตที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ในด้านอาหารและเป็นแหล่งสร้างรายได้ให้แก่ประชากรส่วนใหญ่
ของประเทศ รวมถึงเป็นฐานการผลิตที่สนับสนุนการสร้างมูลค่าเพิ่มเพื่อการค้าและการส่งออก
ส าหรับการผลิตและบริการอ่ืนๆ แต่ความเข้มแข็งและความสามารถในการแข่งขันของภาคเกษตร
กลับมีแนวโน้มลดลง เน่ืองจากผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่รุนแรงเพิ่มมากขึ้น 
รวมถึงการเปิดเขตการค้าเสรีอาเซียนที่ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการแข่งขันของเกษตรกร



รายย่อย  แนวทางการพัฒนาในระยะต่อไปจึงต้องค านึงถึงปัจจัยส่งเสริมที่สามารถสนับสนุนการ
สร้างภูมิคุ้มกันเพื่อลดผลกระทบจากปัจจัยเสี่ยงที่เกิดขึ้นกับภาคการเกษตร และความมั่นคงทางด้าน
อาหารและพลังงานชีวภาพของประเทศ อาทิเช่น พัฒนาองค์ความรู้และการส่งเสริมระบบ
เกษตรกรรมยั่งยืนอย่างต่อเนื่อง เป็นต้น (คณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
,2559) อย่างไรก็ตาม แม้ปัจจุบันภาครัฐจะมีนโยบายในการส่งเสริมสนับสนุนการผลิตของชุมชน
ในการสร้างมูลค่าเพิ่มสินค้าทาง เพื่อให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนและสามารถพึ่งพาตนเองได้ 
โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างงาน สร้างรายได้ด้วยการน าภูมิปัญญาชาวบ้านและ
ทรัพยากรในท้องถิ่นมาพัฒนาผสานเข้าสู่กระบวนการเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน (ลักษณพร 
โรจน์พิทักษ์กุล, 2555) ซึ่งการพัฒนามูลค่าของสินค้าของชุมชนดังกล่าว ถือเป็นการสร้าง
ภาพลักษณ์ที่ดีต่อชุมชนให้สามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับประชาชนได้อย่างยั่งยืน  
 จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มเพาะเห็ดหมู่ที่ 4 บ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอ
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 14 คน โดยมีลักษณะในการด าเนินการคือ
เป็นการด าเนินงานของกลุ่มแม่บ้านที่มีการรวมตัวกันในช่วงที่ว่างจากการท าการเกษตรได้มาปลูก
เห็ดเพื่อสร้างรายได้อีกช่องทางหนึ่ง ซึ่งเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และเห็นผลส าเร็จของ
งาน โดยเร่ิมก่อตั้งเมื่อ 4-5 ปีก่อน โดยเร่ิมจากการปลูกเห็ดฟาง แต่ด้วยอุณหภูมิและสภาพแวดล้อม
ที่ไม่เอ้ืออ านวย ท าให้ได้ผลผลิตน้อยกว่าที่ลงทุน หรือที่เรียกว่าไม่คุมทุนนั้นเอง ทางกลุ่มแม่บ้านจึง
หันมาเพาะปลูกเห็ดนางฟ้าที่ดูแลงานกว่า โดยมีการจัดตารางเวรในการดูแลเห็ด วันละ 2 คน มี
หน้าที่รดน้ าดูแล และเก็บเห็ดขาย ทางกลุ่มเพาะเห็ดได้รับเงินทุนจาก อบต.โพธิ์ชัย มาเป็นทุนใน
การริเร่ิม จนสามารถขายเห็ดนางฟ้าจนเกิดผลก าไร และน ามาปันส่วนให้กับสมาชิก ปีละ 3,000-
4,000 บาท ต่อคน นบัว่าเป็นอาชีพที่นา่สนใจ  
 ส าหรับการลงพื้นที่ในการพูดคุยระหว่างชุมชนและกลุ่มของทีมนักวิจัย จะสังเกตได้ว่า    
พบปัญหาของสินค้า คือ เห็ดนางฟ้ามีราคาค่อยข้างต่ า หรือการน าไปขายที่ตลาดในจ านวนมากๆ
กลับโดนพ่อค้าคนกลางในการกดราคาให้กิโลกรัมละ 40 บาท ท าให้สมาชิกกลุ่มเพาะเห็ดมีผลก าไร
ที่น้อยกว่าที่ควรจะได้ ทางสมาชิกกลุ่มเพาะเห็ดจึงได้เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเอง โดย
ทางกลุ่มนั้นต้องการที่จะเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าของตนเอง โดยใช้วิธีการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ให้ได้
ราคาที่สูงกว่าการขายเป็นเห็ดดอก ทางประธานกลุ่มก็ได้เสนอว่า ต้องการปลูกเห็ดที่มีความ
หลากหลายชนิดให้ตรงตามฤดูกาล เช่น เห็ดขอนขาวปลูกในฤดูร้อนจะได้ผลผลิตมาก และราคาดี 
เป็นการสร้างรายได้ที่เพิ่มมากขึ้นของสมาชิก ซึ่งทางกลุ่มสมาชิกนั้นเป็นกลุ่มที่มีความสามัคคีใน
การเพาะเห็ด และให้ความร่วมมือกับนักวิจัยเป็นอย่างดี ส่งผลให้กระบวนการท างานของโครงการ
นี้เป็นไปอย่างราบร่ืน 



 ซึ่งจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น เพื่อเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน รวมทั้ง
สามารถพัฒนาและเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าของชุมชนได้ อันจะส่งผลต่อการสร้างอาชีพและรายได้ที่
มั่นคง คณะผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งผลที่คาดว่าจะได้รับจากโครงการวิจัยนี้คือ  สามารถสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับกลุ่มสมาชิก จนมีรายได้เสริมจากการสร้างอาชีพ และสามารถเป็นต้นแบบ
ให้กับ หมู่บ้านอ่ืนๆ ในเขตต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งสอดคล้องกับ
นโยบายรัฐบาลด้านการพัฒนาศักยภาพทางเศรษฐกิจ และสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ.2555-2559) ยุทธศาสตร์ข้อที่ 3 ความเข้มแข็งภาคเกษตร ความมั่นคง
ของอาหารและพลังงาน ข้อย่อยที่ 3.3 การสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรตลอดห่วงโซ่การ
ผลิต 
 
2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 
 2.1 เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม 
 2.2 เพื่อศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย  
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
 2.3 เพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม  
จังหวัดมหาสารคาม 
 
3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ในการด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ระยะเตรียมการ ระยะเก็บรวบรวม
ข้อมูลของบริบทชุมชน ระยะปฏิบัติการ และระยะสรุปผล/ประเมินผลการศึกษา โดยมีรายละเอียด
ในแต่ละขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ 
   ขั้นตอนการเตรียมการด้านทีมวิจัย (นักวิจัยสถาบัน นักวิจัยในพื้นที่ ผู้ประสานงาน 
และนักศึกษาที่ร่วมวิจัย) เตรียมพื้นที่เป้าหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประชุมชี้แจงเพื่อท าความ
เข้าใจโครงการแก่ชุมชน และวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน 
    1.1 การเตรียมทีมวิจัย 
    1.2 เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย เพื่อแสวงหาผู้เข้าร่วมโครงการระดับ
ชุมชน และหน่วยงานทั้งภาครัฐ  



    1.3 ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน ซึ่งประกอบด้วย
ผู้น าชุมชน สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมู่บ้าน พนักงานองค์การ
บริหารส่วนต าบล และประชาชนผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ พร้อมทั้งค้นหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 
    1.4 วางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับชุมชนกลุ่มเป้าหมายเพื่อแสวงหาความ
ร่วมมือในการด าเนินงานวิจัยปรับแนวคิดในส่งเสริมให้เกิดการการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของกลุ่มเพาะเห็ด บ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวดัมหาสารคาม 
   ในระยะเตรียมการนี้ เป็นการด าเนินการตามกระบวนการที่ก าหนด ประกอบด้วย
การใช้กลไกของชุมชนในการแก้ไขปัญหา โดยการประสานความร่วมมือกับครือข่ายต่าง ๆ ได้แก่ 
องค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม กลุ่มแม่บ้านบ้านโพธิ์ชัย หมู่
ที่ 5 และผู้สนใจในชุมชนเป็นต้น 
  ระยะที่ 2 ระยะเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน 
   ในระยะเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน คณะผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงแบ่งระยะการ
เก็บข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1 ขั้นตอน ดังนี้  
    ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอ
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
     2.1 ศึกษาบริบทของของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม เช่น การประกอบอาชีพ การท าอาชีพเสริมในช่วงที่ว่างจะการท านา 
ศึกษาทักษะในการจัดท าอาชีพเสริม ศึกษารูปแบบของผลผลิตที่เหมาะสมในการเพิ่มมูลค่าสินค้า 
เป็นต้น โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ระดับบุคคล และใช้สนทนากลุ่ม ซึ่งทีมวิจัยจะร่วมกันคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมายที่จะไปสัมภาษณ์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูล และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าเสนอข้อมูลให้
สมาชิกกลุ่มรับรู้ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล พร้อมทั้งค้นหาแนวทางการสร้างสินค้าทาง
การเกษตรของชุมชน 
     2.2 ทีมวิจัยร่วมกับชุมชนท าการสรุป สังเคราะห์และวิเคราะห์ และคืนข้อมูล
ให้กับชุมชนกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
  ระยะที่ 3 ระยะปฏิบัติการ 
   ในระยะปฏิบัติการ คณะผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อให้ได้
ข้อมูลตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงแบ่งระยะการเก็บข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังน้ี 



      ขั้นตอนท่ี 1 เพื่อศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบล
โพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
     3.1 ส ารวจสินค้าของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด และวิเคราะห์ผลการส ารวจสินค้า
ของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด บ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ซึ่ง
เป็นการศึกษาแบบเสวนากลุ่ม การจัดเวทีกลุ่มสมาชิก การปรึกษาหารือ การค้นหาข้อมูลสินค้าของ
ชุมชน เพื่อส่งเสริมให้เกิดผลิตภัณฑ์หรือสินค้าในชุมชน โดยใช้วิธีการจัดหมวดหมู่ เรียบเรียง 
วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าเสนอข้อมูลให้ชุมชนรับรู้ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
     3.2 สรุปผลการส ารวจสินค้าของชุมชนที่มีความเหมาะสมที่จะน าไปสร้าง
เป็นสินค้าร่วมกันกับชุมชนบ้านโพธิ์ชัย องค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัด
มหาสารคาม และผู้สนใจในชุมชน เป็นต้น 
    ในระยะปฏิบัติการเป็นการศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้าน
โพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ในการหาผลิตภัณฑ์ให้กับชุมชน เพื่อให้
ได้ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากชุมชนที่สามารถสร้างเป็นสินค้าเพื่อสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน ตลอดจน
สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ์ชัย 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม และผู้สนใจในชุมชน เป็นต้น เพื่อสร้างกลไกในการเพิ่มมูลค่า
ให้กับสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
    ขั้นตอนท่ี 2 เพื่อศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  คณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
     3.3 นักวิจัยร่วมกับชุมชนประชุมหารือเกี่ยวกับกระบวนสร้างเพิ่มมูลค่า
สินค้าและ สรุปผลเกี่ยวกับกระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม   
     3.4 ทดลองปฏิบัติการโดยการใช้ที่ค้นพบมาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะเห็ด
ของชุมชนมาใช้กับสินค้าของชุมชน เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่สามารถน าไปสร้างเป็นอาชีพ
และรายได้ให้กับคนในชุมชนได้อย่างยั่งยืนและมั่นคง 
     3.5 ทีมวิจัยร่วมกับชุมชนสรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ และคืนข้อมูล
กระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม   
    ในระยะปฏิบัติการนีเ้ป็นการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อให้เกิดอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ให้กับคน
ในชุมชน ตลอดจนสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ได้แก่ องค์การบริหาร



ส่วนต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม และผู้สนใจในชุมชนเป็นต้น เพื่อสร้าง
กลไกการพัฒนาสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
  ระยะที่ 4 ระยะสรุปผล/ประเมินผลการศึกษา 
   4.1 ถอดบทเรียนภาพรวมการด าเนินงานของโครงการวิจัย (Retrospect) เพื่อ
ก าหนดทิศทางการด าเนินงานอย่างต่อเน่ืองในอนาคต  
   4.2 วิเคราะห์ผล สรุปผล และจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ 
 
4. ผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของกลุ่มเพาะ
เห็ดบ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยได้เนินการ 
4 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ และระยะที่ 2 ระยะเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน 
   - เป็นการประชุมทีมวิจัยในการท างาน ประชุมทีมก่อนการท างาน      เพื่อวาง
แผนการด าเนินงานแต่ละคร้ัง และหลังการด าเนินงานเพื่อรวบรวมผลการด าเนินงาน ปัญหา อุป
สรรค์ และแนวทางแก้ไข   
 
 
 
 
 
 
 
 
     
      รูปภาพที่ 1 การประชุมวางแผนการด าเนินงาน 
   - เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย เพื่อแสวงหาผู้เข้าร่วมโครงการระดับชุมชน 
และหน่วยงานทั้งภาครัฐ  
 วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2560 นักวิจัยได้มีการลงไปพื้นที่เพื่อด าเนินการติดต่อประสานงาน
กับเจ้าหน้าที่ อบต.โพธิ์ชัย โดยประสานงานกับคุณสมเจตน์ รอดคง ผู้ประสานงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลโพธิ์ชัย โดยได้มีการพูดคุยถึงสถานที่ที่จะใช้ในการประชุมชี้แจงเพื่อท า 



ความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน นอกจากนั้นคุณสมเจตน์ รอดคง ได้พานักวิจัยลงไปในชุมชนบ้าน
โพธิ์ชัย เพื่อประสานงานกับกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย โดยนักวิจัยได้ไปพบประธานกลุ่มคือ นาง
สุภาพร   ชื่อลิ้นฟ้า และนางอนงค์  ภูวงศ์ ตัวแทนกลุ่มเพาะเห็ด หมู่ 4 บ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  
 
 
 
 
 
 
 
      รูปภาพที่ 2 การลงพื้นที่ในการเตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย 
 
 -  ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน ในวันเสาร์ที่ 25 กุมภาพันธ์ 
2560 นักวิจัยได้มีการลงพื้นที่ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน โดยมีผู้เข้าร่วม
ประชุม ประกอบด้วย นักวิจัย ผู้แทน อบต. และผู้แทนชุมชนที่มีความสนใจ โดยทีมนักวิจัยได้มีการ
ประชุมชี้แจงเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย กระบวนการ และกิจกรรมในการขับเคลื่อนงานวิจัย 
เพื่อให้การด าเนินการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่โครงการวิจัยได้ตั้งไว้ ผลที่ได้คือ ชุมชนมีความ
เข้าใจและมีความสนใจในการเข้าร่วมโครงการเป็นจ านวนมาก พร้อมทั้งเสนอแนวทางการท า
กิจกรรมต่างๆ ในกระบวนการเพิ่มมูลค่าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคามอีกด้วย  
 
 
 
 
 
 
  

รูปภาพที่ 3 การประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการวิจัย 
 



 ระยะที่ 2 ระยะเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน 
  วัตถุประสงค์ที่ 1 ศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
  ในระยะเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน คณะผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงแบ่งระยะการ
เก็บข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้  
   2.1 ศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึกในระดับบุคคล และใช้สนทนากลุม่ ซึ่งทีมวิจัย
จะร่วมกันคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่จะไปสัมภาษณ์ และจัดกลุ่มเสวนาย่อย  
    วันที่ 29 - 30 เมษายน 2560 ณ ชุมชนบ้านโพธิ์ชัย นักวิจัยได้ร่วมกันศึกษา
บริบทของกลุ่ม และชุมชน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึกในระดับบุคคล โดยนักวิจัยได้ลงไป
สัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่ม และชุนเพื่อเป็นการศึกษาบริบทโดยทั่วไป  

 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 4 การลงพื้นที่เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่ม และชุมชน 
 

 ระยะที่ 3 ระยะปฏิบัติการ  
  วัตถุประสงค์ที่ 2 ศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบล
โพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยด าเนินการ 
   3.1 ส ารวจสินค้าของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด และท าการวิเคราะห์ผลการส ารวจสินค้า
ของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด บ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 จากการส ารวจพื้นที่บ้านโพธิ์ชัย คณะผู้วิจัยได้ท าการ
ส ารวจสินค้าในชุมชน และได้สอบถามข้อมูลจากชุมชน พบว่า ชุมชนบ้านโพธิ์ชัยในกลุ่มหมู่ 4 ได้มี
การร่วมตัวของกลุ่มแม่บ้าน จ านวน 14 คน ได้ร่วมกันก่อตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้า น าส่งขายที่ตลาด
ในราคากิโลกรัมละ 40 บาท กลุ่มแม่บ้านได้ท าการเพาะเห็ดจ านวน 1800 – 2000 ก้อนในแต่ละรอบ 
ท าให้กลุ่มแม่บ้านมีเห็ดที่ออกดอกจ านวนมาก พอน าไปขายที่ตลาดก็โดนพ่อค้าคนกลางกดราคา 



ส่งผลให้ได้ก าไรจากการเพาะปลูกเห็ดนางฟ้าน้อยกว่าที่ควร ทางชุมชนจึงมีความต้องการน าเห็ด
นางฟ้ามาเพิ่มมูลค่าให้มากขึ้นกว่าการขายเห็ดสด ลดปัญหาพ่อค้าคนกลางได้ระดับหนึ่ง  

 
      
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5  ส ารวจสินค้าของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด และท าการวิเคราะห์ผลการส ารวจสินค้า 
ของชุมชน 

 
   3.2 สรุปผลการส ารวจสินค้าของชุมชนที่มีความเหมาะสมที่จะน าไปสร้างเป็น
สินค้าร่วมกันกับชุมชนบ้านโพธิ์ชัย จากการส ารวจสินค้าของบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม สรุปได้ว่า สินค้าที่ต้องการน ามาท าการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของบ้านโพธิ์ชัย คือ เห็ดนางฟ้า 
 วัตถุประสงค์ที่ 3 ศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์
ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
   3.3 นักวิจัยร่วมกับชุมชนประชุมหารือเกี่ยวกับกระบวนเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่ม
เพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย และท าการสรุปผลเกี่ยวกับกระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่ม
เพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
สรุปผล เกี่ยวกับกระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย สรุปได้ว่า 
ชุมชนจะท าการแปรรูปเห็ดนางฟ้าเป็น แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด และหมูยอเห็ด  
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ 6  นักวิจัยร่วมกับชุมชนประชุมหารือเกี่ยวกับกระบวนเพิ่มมูลค่าสินค้าและท าการสรุปผล

เกี่ยวกับกระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 



   3.4 ทดลองปฏิบัติการโดยการใช้ที่ค้นพบมาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะเห็ดของ
ชุมชนมาใช้กับสินค้าของชุมชน 
    จากการค้นหากระบวนการการเพิ่มมูลค้า สามารถสรุปผลได้ว่า ชุมชนจะท า
การแปรรูปเห็ดนางฟ้าเป็น แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด และหมูยอเห็ด ซึ่งได้มีการลงมือปฏิบัติ โดยมีการ
จัดเตรียมอุปกรณ์ในการท าไว้ตามที่ได้ประชุมร่วมกัน โดยได้ใช้วัตถุดิบหลักจากชุมชนเอง คือ เห็ด
นางฟ้า ที่ทางชุมชนได้ท าการปลูกไว้ ชุมชนได้น าเห็ดนางฟ้ามาเพื่อเข้าสู่กระบวนการแปรรูป 
ร่วมกับทีมนักวิจัย ซึ่งมีสมาชิกกลุ่มเพาะเห็ด จ านวน 14 คน รวมกับทีมนักวิจัย จ านวน 3 คน ได้
ทดลองการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ตามที่ตกลงกัน คือ แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ 7  ทดลองปฏิบัติการโดยการใช้ที่ค้นพบมาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะเห็ดของชุมชนมาใช้
กับสินค้าของชุมชน 
 
 
 



  ทีมวิจัยร่วมกับชุมชนสรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ และคืนข้อมูลกระบวนการสร้างการเพิ่ม
มูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  
  จากกระบวนการทดลองปฏิบัติการโดยการใช้ที่ค้นพบมาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะ
เห็ดของชุมชน สิ่งที่ได้มา คือ แหนมเห็ด และลูกชิ้น ที่ได้ บรรจุในถุงพลาสติกใส เพื่อท าการขายใน
ราคาถุงละ 20 บาท บรรจุด้วยแหนมเห็ดจ านวน 4 ชิ้น ถึงใส่ถุงพลาสติกใส พบว่า ยังขาดความ
สวยงาม ไม่น่าดึงดูด ทางคณะผู้วิจัยได้ ติดต่อ อาจารย์ชินานาง สวัสดิ์รัมย์ ในสาชาวิชาศิลปะ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ได้ท าการออกแบบสติ๊กเกอร์เพื่อน ามาติดบรรจุภัณฑ์ เพื่อความสวยงาม
และน่าสนใจของสินค้ามากยิ่งขึ้น ผลที่ได้คือ สินค้ามีความน่าเชื่อถือ และสินค้าสามารถจ าหน่ายได้
ง่าย และตรงตามความต้องการของคนในชุมชน เช่น อบต. และร้านค้าชุมชน  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ 8  ทีมวิจัยร่วมกับชุมชนสรุป วิเคราะห์ สังเคราะห์ และคืนข้อมูลกระบวนการสร้างการ
เพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 

 



5. สรุปผลท่ีได้รับ  
 ข้อ 1 การศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย  ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม พบว่า จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มเพาะเห็ดหมู่ที่ 4 บ้านโพธิ์ชัย 
ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 14 คน โดยมีลักษณะ
ในการด าเนินการคือเป็นการด าเนินงานของกลุ่มแม่บ้านที่มีการรวมตัวกันในช่วงที่ว่างจากการท า
การเกษตรได้มาปลูกเห็ดเพื่อสร้างรายได้อีกช่องทางหนึ่ง ซึ่งเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
และเห็นผลส าเร็จของงาน โดยเร่ิมก่อตั้งเมื่อ 4 -5 ปีก่อน โดยเร่ิมจากการปลูกเห็ดฟาง แต่ด้วย
อุณหภูมิและสภาพแวดล้อมที่ไม่เอ้ืออ านวย ท าให้ได้ผลผลิตน้อยกว่าที่ลงทุน หรือที่เรียกว่าไม่คุม
ทุนนั้นเอง ทางกลุ่มแม่บ้านจึงหันมาเพาะปลูกเห็ดนางฟ้าที่ดูแลง่ายกว่า โดยมีการจัดตารางเวรใน
การดูแลเห็ด วันละ 2 คน มีหน้าที่รดน้ าดูแล และเก็บเห็ดขาย ทางกลุ่มเพาะเห็ดได้รับเงินทุนจาก 
อบต.โพธิ์ชัย มาเป็นทุนในการริเร่ิม จนสามารถขายเห็ดนางฟ้าจนเกิดผลก าไร และน ามาปันส่วน
ให้กับสมาชิก ปีละ 3,000-4,000 บาท ต่อคน นับว่าเป็นอาชีพที่นา่สนใจ 
 การขายเห็ด ปริมาณการขายแต่ละเดือนไม่เท่ากัน ขายได้มากน้อยขึ้นอยู่กับผู้บริโภค และ
ผลผลิตที่ออกมา ขายเห็ดเดือนแรกได้ประมาณ 8,000 บาท เดือนต่อมาก็ลดลง เพราะเห็ดที่ออกมามี
ปริมาณน้อยลง ลงทุนคร้ังเดียวประมาณ 9,000 บาท  ผลิตรอบหนึ่งประมาณ 2,700 ก้อน และรวม
เบ็ดเสร็จที่เห็ดไม่มีการติดเชื้อขายตลอดระยะเวลา 5-6 เดือนก็จะมีรายได้ 30,000 บาท ระยะเวลา
เห็ดที่เราเก็บได้ประมาณ 6 เดือน และเห็ดที่งอกออกมาก็จะน้อยลงไปเร่ือยๆ  เร่ิมผลิต เดือน 
กันยายน 2560 ระยะเวลาที่เก็บเห็ดได้ถึงเดือน มีนาคม 2561 มีการพักก้อน (พักก้อนเห็ด คือ ให้เชื้อ 
เห็ดมีความขาวมีการหยอดเชื้อเห็ดเข้าไปท าให้มันเย็น) ใช้เวลา1เดือนในการพักก้อนเห็ดเดือน 
กันยายน เพราะหน้าร้อนท าไม่ได้ เชื้อเห็ดต้องมีความชื้นมากที่สุด ถึงเห็ดจะงอกขึ้นมาได้ และต้อง
มีการขยายโรงเห็ดด้วย เห็ดไม่ชอบ กลิ่นบุหร่ีเพราะจะท าให้เห็ดติดเชื้อ การเพราะเห็ด เป็นรายได้
เสริมของชุมชน และได้พบปะกัน ท าให้ชุมชนเกิดความสามัคคีรักใค ร่เอ็นดูกัน เกิดความ
สนุกสนาน ไม่ว่างงาน ด้วย ตลอดระยะเวลา 4 ปี ที่ชุมชนได้ช่วยกันเพาะเห็ดท าให้มีโครงการต่าง ๆ 
เข้ามาช่วยเหลือมากมาย  และได้ท าให้เกิดการแปรรูปในขั้นตอนถัดไป 
 จากการศึกษาบริบทของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย หมู่ 4 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึกในระดับบุคคล และใช้สนทนากลุ่ม  สามารถ
การสรุป สังเคราะห์และวิเคราะห์ ได้ว่าในการลงพื้นที่พูดคุยระหว่างชุมชนและกลุ่มของทีมนักวิจัย 
จะสังเกตได้ว่า พบปัญหาของสินค้า คือ เห็ดนางฟ้ามีราคาค่อยข้างต่ า หรือการน าไปขายที่ตลาดใน
จ านวนมากๆกลับโดนพ่อค้าคนกลางในการกดราคาให้กิโลกรัมละ 40 บาท ท าให้สมาชิกกลุ่มเพาะ
เห็ดมีผลก าไรที่น้อยกว่าที่ควรจะได้ ทางสมาชิกกลุ่มเพาะเห็ดจึงได้เสนอแนวทางในการแก้ปัญหา



ของตนเอง โดยทางกลุ่มนั้นต้องการที่จะเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าของตนเอง โดยใช้วิธีการแปรรูปเห็ด
นางฟ้า ให้ได้ราคาที่สูงกว่าการขายเป็นเห็ดดอก ทางประธานกลุ่มก็ได้เสนอว่า ต้องการปลูกเห็ดที่มี
ความหลากหลายชนิดให้ตรงตามฤดูกาล เช่น เห็ดขอนขาวปลูกในฤดูร้อนจะได้ผลผลิตมาก และ
ราคาดี เป็นการสร้างรายได้ที่เพิ่มมากขึ้นของสมาชิก ซึ่งทางกลุ่มสมาชิกนั้นเป็นกลุ่มที่มีความ
สามัคคีในการเพาะเห็ด และให้ความร่วมมือกับนักวิจัยเป็นอย่างดี ส่งผลให้กระบวนการท างานของ
โครงการน้ีเป็นไปอย่างราบร่ืน   
  ข้อ 2 การศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอ
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม พบว่า จากการส ารวจพื้นที่บ้านโพธิ์ชัย คณะผู้วิจัยได้ท าการส ารวจ
สินค้าในชุมชน และได้สอบถามข้อมูลจากชุมชนบ้านโพธิ์ชัยในกลุ่มหมู่ 4 ได้มีการร่วมตัวของกลุ่ม
แม่บ้าน จ านวน 14 คน ได้ร่วมกันก่อตั้งกลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้า น าส่งขายที่ตลาดในราคากิโลกรัมละ 
40 บาท กลุ่มแม่บ้านได้ท าการเพาะเห็ดจ านวน 1800 – 2000 ก้อนในแต่ละรอบ ท าให้กลุ่มแม่บ้านมี
เห็ดที่ออกดอกจ านวนมาก พอน าไปขายที่ตลาดก็โดนพ่อค้าคนกลางกดราคา ส่งผลให้ได้ก าไรจาก
การเพาะปลูกเห็ดนางฟ้าน้อยกว่าที่ควร ทางชุมชนจึงมีความต้องการน าเห็ดนางฟ้ามาเพิ่มมูลค่าให้
มากขึ้นกว่าการขายเห็ดสด ลดปัญหาพ่อค้าคนกลางได้ระดับหนึ่ง 
 จากการส ารวจสินค้าของบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
สรุปได้ว่า สินค้าที่ต้องการน ามาท าการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน
ของบ้านโพธิ์ชัย คือ เห็ดนางฟ้า 
 ข้อ 3 ศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม พบว่า จากการส ารวจสินค้าของชุมชนกลุ่มเพาะเห็ด สรุปได้ว่า สินค้าที่
ต้องการน ามาท าการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืนของบ้านโพธิ์ชัย คือ 
เห็ดนางฟ้า 
  จากกระบวนการ ดังกล่าว ทีมนักวิจัยได้ประชุมกับชุมชนเพื่อหาแนวทางในการค้นหา
กระบวนเพิ่มมูลค่าสินค้าร่วมกัน โดยใช้วิธีการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มแม่บ้านว่าต้องการเพิ่ม
มูลค่าของเห็ดนางฟ้าในรูปแบบใดบ้าง โดยมีการแสดงความคิดเห็น ดังต่อไปนี้ 
  - ประธานกลุ่ม ได้เสนอว่า อยากให้มีการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ให้สามารถเก็บรักษาได้
นาน และสามารถรับประทานได้หลายกลุ่มลูกค้า 
  - สมาชิกได้เสนอการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ดังต่อไปนี้ แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด เห็ดสวรรค์ 
เห็ดทอดสมุนไพร หมูยอเห็ด 
  - จากการเสนอมาหลายอย่างทางทีมวิจัยและชุมชน ร่วมกันหาข้อดีและข้อเสียของการ
แปรรูปแต่ละชนิด พบว่า เห็ดสวรรค์และเห็ดทอดสมุนไพรไม่สามารถเก็บความกรอบไว้ได้นาน 



ต้องทอดแล้วขายทันที ซึ่งไม่เหมาะกับกลุ่มแม่บ้าน เนื่องจากไม่มีเวลาว่างมาขายเห็ดสวรรค์
ตลอดเวลา  
  - ในส่วนของการแปรรูปที่ชุมชนเห็นตรงกันว่า สามารถร่วมกันท าได้และเป็นมติของ
กลุ่มแม่บ้านเพาะเห็ดคือ การท าลูกชิ้น การท าหมูยอ และการท าแหนมเห็ด ซึ่งสามารถเก็บรักษาไว้ 
หรือสามารถเก็บไว้ทานได้นาน สามารถท าแล้วน ามาขายได้ตามร้านค้า และตามเทศกาลที่ทาง
จังหวัดจัดกิจกรรมขึ้นมา  
  สรุปผล เกี่ยวกับกระบวนการสร้างการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย 
สรุปได้ว่า ชุมชนจะท าการแปรรูปเห็ดนางฟ้าเป็น แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด และหมูยอเห็ด ซึ่งได้มีการ
ลงมือปฏิบัติ โดยมีการจัดเตรียมอุปกรณ์ในการท าไว้ตามที่ได้ประชุมร่วมกัน โดยได้ใช้วัตถุดิบหลัก
จากชุมชนเอง คือ เห็ดนางฟ้า ที่ทางชุมชนได้ท าการปลูกไว้ ชุมชนได้น าเห็ดนางฟ้ามาเพื่อเข้าสู่
กระบวนการแปรรูป ร่วมกับทีมนักวิจัย ซึ่งมีสมาชิกกลุ่มเพาะเห็ด จ านวน 14 คน รวมกับทีมนักวิจัย 
จ านวน 3 คน ได้ทดลองการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ตามที่ตกลงกัน คือ แหนมเห็ด ลูกชิ้นเห็ด จาก
กระบวนการทดลองปฏิบัติการโดยการใช้ที่ค้นพบมาเพิ่มมูลค่าสินค้ากลุ่มเพาะเห็ดของชุมชน สิ่งที่
ได้มา คือ แหนมเห็ด และลูกชิ้น ที่ได้ บรรจุในถุงพลาสติกใส เพื่อท าการขายในราคาถุงละ 20 บาท 
บรรจุด้วยแหนมเห็ดจ านวน 4 ชิ้น ถึงใส่ถุงพลาสติกใส พบว่า ยังขาดความสวยงาม ไม่น่าดึงดูด ทาง
คณะผู้วิจัยได้ ติดต่อ อาจารย์ชินานาง ในสาชาวิชาศิลปะ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ได้ท าการ
ออกแบบสติ๊กเกอร์เพื่อน ามาติดบรรจุภัณฑ์ เพื่อความสวยงามและน่าสนใจของสินค้ามากยิ่งขึ้น ผล
ที่ได้คือ สินค้ามีความน่าเชื่อถือ และสินค้าสามารถจ าหน่ายได้ง่าย และตรงตามความต้องการของ
คนในชุมชน เช่น อบต. และร้านค้าชุมชน 
 
6. ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 กลุ่มเพาะเห็ดบ้านโพธิ์ชัย ควรน าความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการไปลง
มือปฏิบัติจริงน าไปถ่ายทอดสู่กลุ่มอื่นๆ ที่สนใจ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง รวมกันสร้างจุด
แข็งให้กับชุมชน และสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้มากขึ้น 
 1.2 หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ด้านการทางการพัฒนาศักยภาพ 
ทักษะด้านการประกอบอาชีพของกลุ่มชุมชน โดยควรสนับสนุนให้มีเครือข่ายชุมชนเพื่อการเรียนรู้ 
เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ การวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางการพัฒนาของ
ชุมชน ตลอดจนถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู่ชุมชนอ่ืน ๆ ได้   
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 



 ผลการวิจัยในครั้งนี้ได้ข้อค้นพบใหม่ ๆ ซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่เป็นการพัฒนาชุมชน และ
ส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษาต่อยอดจากการท าวิจัยครั้งนี้ เช่น การเพิ่มมูลค่าของผลผลิตที่ชุมชนมีให้มี
มูลค่าที่สูงขึ้น การแก้ปัญหาสินค้าของชุมชนที่มีมากจนเกินไป การสร้างจุดแข็งให้กับสินค้าของ
ชุมชน ผู้ที่สนใจสามารถวิจัยเร่ืองนี้สามารถเป็นแนวทางในการท าวิจัยเกี่ยวกับการเพิ่มมูลค่าสินค้า
ของชุมชนได้ 
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