
บทคัดย่อ
	 การวิเคราะห์สังขยาในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาล้านนา มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวัติ ความเป็นมาความ
สำ�คญัและวเิคราะหห์นว่ยวดัมาตรฐานสากลกับสงัขยาในวรรณกรรมพระพทุธศาสนาล้านนา โดยใชห้นว่ยวดัมาตรฐานสากล
และหน่วยสังขยาในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาล้านนา ได้แก่ สังขยาปกาสกปกรณ์และฎีกา จักรวาฬทีปนี และชินกาล 
มาลปีกรณ ์ผลการวจิยัพบวา่ หนว่ยวดัในอดตีใชร้า่งกายเปน็ตวัเทยีบ เช่น นิว้ ฝา่มอื คบื ศอก และวา เปน็ตน้ ในปพีทุธศกัราช 
2503 ได้เกิดหน่วยวัดมาตรฐานสากล ซึ่งประกอบด้วยหน่วยมูลฐาน 7 หน่วย ได้แก่ 1) เมตร 2) กิโลกรัม 3) วินาที 
4) แอมแปร์ 5) เคลวิน 6) เคนเดลา และ 7) โมล หน่วยอนุพัทธ์ และหน่วยเสริมสังขยา คือการนับ การคำ�นวณ ในทาง
พระพุทธศาสนา แบง่ประเภทตามสงัขยาปกาสกปกรณม์ ี6 ประเภท คือ 1) อทัธาสังขยา (หนว่ยวดัระยะทาง) 2) ธญัญสังขยา
(หน่วยตวง) 3) ปมาณสังขยา (หน่วยชั่ง) 4) ภัณฑสังขยา (หน่วยนับ) 5) มูลภัณฑสังขยา (หน่วยราคาและการแทนค่า) และ 
6) นีลกหาปณสังขยา (หน่วยเงินนีลกหาปณะ) และแบ่งประเภทตามลักษณะบาลีไวยากรณ์ ได้ 2 ประเภท คือ 1) ปกติ
สังขยา และ 2) ปูรณสังขยา และแบ่งประเภทตามปทวิจาร มี 5 ประเภท คือ 1) อิสสกสังขยา (วิธีการบวก) 2) คุณิตสังขยา
(วธิกีารคณู) 3) สมัพนัธส์งัขยา (วธิกีารเชือ่มโยงคำ�สังขยา) 4) สงัเกตสงัขยา (การกำ�หนดใชแ้ทนตัวเลข) และ 5) อเนกสงัขยา 
(การกำ�หนดใชแ้ทนคา่ทีน่บัไมไ่ด)้ สงัขยาในจกัรวาลทปีนเีปน็หนว่ยวัดเกีย่วกบัระยะทางพืน้ทีแ่ละองคป์ระกอบของจกัรวาล 
ส่วนสังขยาในชินกาลมาลีปกรณ์เป็นหน่วยวัดเก่ียวกับเวลา ความแตกต่างระหว่างสังขยากับหน่วยวัดมาตรฐานสากล คือ 
หน่วยวัด เครื่องมือ และคำ�จำ�กัดความสังขยาในทางพระพุทธศาสนามุ่งเน้นมิติทางนามธรรมซึ่งเป็นการวัดภายใน ส่วน
หน่วยวัดมาตรฐานสากลในฐานะวิทยาศาสตร์ เน้นมิติทางรูปธรรมคือการวัดจากภายนอก ซึ่งมีอิทธิพลต่อพระพุทธศาสนา
เพราะถูกใช้ยืนยันความจริงตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สังขยามีคุณค่าเชิงประวัติศาสตร์ สังคม และวรรณกรรม
พระพุทธศาสนา ในฐานะหลักฐาน จำ�นวนนับ การแลกเปลี่ยน การวัด การซื้อขาย และเครื่องมือสำ�หรับทำ�ความเข้าใจ
หลักธรรมของพระพุทธเจ้า
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Abstract
	 The objectives of research were; to study history, background, and analysis of importance 
of International System of Unit and Saǹkhayã in Lanna’s Buddhist literature. A researcher applied the 
documentary method, focusing on International System of Unit: SI or Metrology and Lanna’s Buddhist 
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literatures; Saǹkhayãpakãsakapakarana (Text of 
Measurement), Saǹkhayãpakãsakaṭĩkã (Definitions 
of Measurement), Cakkavãladĩpanĩ (Buddhist 
Cosmology), and Jinakãlmalĩpakarana (History of 
Buddhism).The findings were that in early time, 
the body unit was used for measurement such as 
digit, palm, span, cubit, and stature etc. In 1960, SI 
was established; 7 base units (Meter: m, Kilogram: 
kg, Second: s, Ampere: A, Kelvin: K, Mole: mol, and 
Candela: cd), derived unit, and supplementary 
unit. Saǹkhayã, the act or process of measuring 
in Buddhism, there are 6 types in Saǹkhayãpa-
kãsakapakarana; 1) distance measurement, 2) 
agricultural produce measurement, 3) balancing, 
4) system of number 5) cost and currency, and 
6) monetary money. Other Saǹkhayã is classified 
into 2 types in Pali grammar; cardinal number and 
ordinal number, 5 types of Padavicãna; 1) adding, 
2) multiplication, 3) wordings, 4) symbols, and 5) 
multifarious. Saǹkhayã found in Cakkavãladĩpanĩ 
included measuring of distance and space between 
components of universe and other. Saǹkhayã 
found in Jinakãlmalĩpakarana included measuring 
of time. There are many differences of Saǹkhayã 
and SI concepts such as units of measurement, 
instruments and definitions. Sank̀hayã in Buddhism 
focuses on abstract dimension, internal measure-
ment (mind). SI focuses on tangible dimension,
external measurement. SI has influenced Buddhism
to confirm that the truth of Dhamma is a science 
by objective being, and Saǹkhayã is found to 
have historical value, social value, and Buddhist 
literature value as evidences, number, currency, 
measuring, trading, and instruments for under-
standing Buddha’s Dhamma.

Keyword: Buddhist Literature, Measurement, 
International System of Unit: IS, Metrology

บทนำ�
	 วรรณกรรมพุทธศาสนาในล้านนาบอกเล่าเรื่อง
ราวของวถิชีวีติ กระบวนการคดิ และภมูปิญัญาของชาวลา้น
นาทีถ่า่ยทอดจากอดตีและส่งอทิธพิลถงึสังคมไทยภาคเหนอื
ในปจัจบุนั เช่น สังขยาปกาสกฎีกา ทีอ่ธบิายกวีนพินธสั์งขยา
ปกาสกปกรณข์องพระญาณวลิาสเถระ ซึง่เปน็เรือ่งเกีย่วกบั
หน่วยนับ 6 ประเภท ที่ได้รวบรวมมาจากพระไตรปิฎกเพื่อ
สะดวกในการศึกษาหน่วยต่างๆ ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก
สงัขยา เปน็ภาษาบาล ีแปลวา่ การระบ ุการนบั การคำ�นวณ
หรอืประมาณ (พจนานกุรม บาล-ีไทย-องักฤษ ฉบบัภมูพิโล
ภิกขุ, 2534 : 34) ใช้เพื่อการส่ือสารและบอกเล่าเปรียบ
เทียบคุณค่าของสิ่งของ พัฒนามาเป็นเครื่องมือในการแลก
เปลี่ยน การเก็บภาษี การกำ�หนดปฏิทิน ตลอดไปจนถึง
การสร้างมาตราเกี่ยวกับเวลา และหมายรวมถึงหน่วยที่
เกีย่วขอ้งกบัการนบัทีม่คีวามจำ�เปน็ตอ่การสรา้งสญัลกัษณ์
ที่สื่อความหมายร่วมกันในสังคม (ประมวล  เพ็งจันทร์ และ
ชัชวาล บุญปัน, 2543: 15) เช่น มาตราวัดระยะทาง 4 
คาวุต เป็น 1 โยชน์ หรือ มาตราตวง 4 อาฬหกะ เป็น 1 
โทณะ เป็นต้น
	 ในปัจจุบันกฎเกณฑ์ทางมาตรฐานสากล (IS)
ถูกนำ�มาใช้ในระบบกลไกการตลาด การซื้อขาย การให้
คุณค่าของวัตถุ และแลกเปลี่ยน พร้อมทั้งมีการสร้างเครื่อง
มอืใหม่ๆ  ขึน้มาเพือ่ใหห้นว่ยวดัไดค้วามละเอยีดและชดัเจน
ยิ่งขึ้น ในประเทศไทยมีหลักฐานปรากฏในพระราชบัญญัติ
มาตราช่ังตวงวัด พ.ศ. 2466 ที่ได้อนุโลมระบบชั่งตวงวัด 
ตามวิธีแห่งนานาประเทศ (ระบบเมตริก) ส่งผลให้การวัด
แบบสังขยาและแบบประเพณีหรือแบบดั้งเดิมค่อยๆ เลือน
หายไปจากสงัคมไทย ในขณะทีก่ารศกึษาพระธรรมวนิยัของ
พทุธบรษิทัยงัคงรกัษาตนัตภิาษา เพือ่คงไวซ่ึ้งพระพทุธพจน ์
ด้วยเหตุแห่งการนับแบบด้ังเดิมถูกลืมเลือน เม่ือมีการกล่าวถึง
หลกัธรรมทีเ่กีย่วกบัจำ�นวนนบั วดั ชัง่ ตวง เงนิ ในภาษาบาลี
หรือที่แปลเป็นไทยแล้ว สร้างความสับสนและเกิดข้อสงสัย
ในการตีความหลักธรรม เช่น ในพระวินัยปิฎก มหาวิภังค์
ปาราชกิกณัฑ์ มบีทบญัญตัวิา่ “ภิกษมุไีถยจิต หยอ่นภาชนะ
ของตนลงไปถูกต้องทรัพย์มีราคา 5 มาสกหรือเกินกว่า 
5 มาสก ต้องอาบัติทุกกฎ ทำ�ให้ไหว ต้องอาบัติถุลลัจจัย 
ทำ�ให้ทรัพย์เข้าไปอยู่ในภาชนะของตน หรือหยิบขาด
จากกันขึ้นมาหนึ่งกำ�มือ ต้องอาบัติปาราชิก” (วิ.มหา. 
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(ไทย) 1/94/484) จากตัวอย่างสร้างความสงสัยกันในหมู่
พุทธศาสนิกชนเก่ียวกับอัตราแลกเปลี่ยน เช่น 5 มาสก 
เป็นต้น นอกจากนี้ ปัญหาเก่ียวกับการวัดระยะ เช่น ใน
พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ สังฆาทิเสสกัณฑ์ มีข้อบัญญัติว่า 
“ก็ ภิกษุผู้จะสร้างกุฎี... พึงสร้างให้ได้ขนาด ขนาดในการ
สร้างนั้น ดังนี้ ยาว 12 คืบ กว้าง 7 คืบ โดยคืบพระสุคต...
สร้างให้เกินขนาด เป็นสังฆาทิเสส” จากข้อบัญญัติหน่วย
วัดที่ว่า “คืบพระสุคต” หมายถึง ขนาดความยาวเท่าใดใน
ปัจจุบัน นำ�ไปสู่การศึกษาวิเคราะห์สังขยาในวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนาในล้านนา เพื่อหาคำ�ตอบ โดยศึกษา
ความเป็นมา ประเภทของสังขยา กฎเกณฑ์การใช้ มีหน่วย
วดัอืน่ใดบา้งทีใ่ชแ้ทนทีสั่งขยา มอีทิธพิลและคณุคา่อยา่งไร 
และเพือ่ให้เกดิองคค์วามรูใ้นการตคีวามพรอ้มทัง้การนำ�ไป
ใช้ประกอบการศึกษาในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
อย่างถูกต้องอันเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดพระพุทธ
ศาสนาให้ยาวนานต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาเก่ียวกับหน่วยวัดมาตรฐานสากล
และสังขยาในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
	 2. เพื่อวิเคราะห์สังขยาในวรรณกรรมพระพุทธ
ศาสนาล้านนา 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 ล้านนา คือดินแดนที่มีนานับล้าน บางแห่งใช้คำ�
ว่า “ลานนา” เป็นหัวข้อโต้เถียงกัน ซึ่งคณะกรรมการชำ�ระ
ประวตัศิาสตรไ์ทยไดใ้หข้อ้ยตุวิา่ “ลา้นนา” เปน็คำ�ทีถู่กตอ้ง 
และเป็นคำ�ที่ใช้กันในวงวิชาการ (สรัสวดี อ่องสกุล, 2553:
25-27) ชาวล้านนามีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา
อย่างมั่นคง มีเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ ผูกอยู่กับเรื่อง
ของพุทธประวัติปะปนกับเรื่องพระพุทธปาฏิหาริย์ มีนัก
ปราชญ์รจนาเรื่องราวเหล่านี้ ซึ่งส่วนมากจะเป็นพระเถระ
ผู้ทรงคุณความรู้ในพระไตรปิฎก แตกฉานในภาษาบาลี
และอักขรวิธีต่างๆ โดยมีจุดมุ่งหมายสำ�คัญเพื่อจะใช้เทศน์
สอนประชาชน (สุชาติ หงษา, 2549: 27) ภิกษุชาวล้าน
นาได้รับการสนับสนุนให้ศึกษาต่อที่ลังกา เมื่อกลับมาแล้ว
ได้แต่งคัมภีร์ต่างๆ เป็นภาษาบาลีไว้เป็นจำ�นวนมาก ความ
เจริญทางการศึกษาของภิกษุล้านนาน้ีพุ่งข้ึนสูงสุดคือ การ

ที่ได้มีการสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 8 ของโลกที่วัดมหา
โพธาราม (เจด็ยอด) เชยีงใหม ่(อุดม รุง่เรอืงศร,ี 2546: 187)
ซึ่งถือว่า เป็นยุคทองของล้านนา ในยุคนั้นเกิดงานนิพนธ์
จำ�นวนมาก เช่น สังขยาปกาสกปกรณ์ ของพระญาณวิลาส 
(ลิขิต ลิขิตานนท์, 2523: 103)
	 สังขยาปกาสกปกรณ ์เป็นงานวรรณกรรมทีเ่กีย่ว
กับตัวเลขหรือหน่วยนับ ผลงานของพระญาณวิลาส มี 73 
คาถา ง่ายต่อการจดจำ�แต่มีความยุ่งยากในการศึกษาให้
เข้าใจ เพราะงานประพันธ์คาถาน้ันจำ�ต้องกระชับตามกฎ
แห่งฉันทลักษณ์ ทำ�ให้ผู้ประพันธ์ไม่สามารถจะอธิบาย
ขยายความให้ละเอียด ดังนั้น พระสิริมังคลาจารย์จึงได้
ประพันธ์สังขยาปกาสกฎีกา เพื่ออธิบายคาถาเหล่านั้นโดย
นิยามความหมายให้ชัดเจนยิ่งขึ้น (บุญหนา สอนใจ, 2523: 
13) นอกจากนั้น พระศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร, 
2521: 143) ได้กล่าวถึงสังขยามูลบทบรรพกิจ วาหนิติ์นิกร 
อักษรประโยค สังโยคพิธาน ไวพจน์พิจารณ์ พิศาลการันต์ 
โดยใช้ช่ือหวัขอ้วา่ “คำ�กลอนสอนวธินีบั ชัง่ ตวง วดั”เชน่ วธิี
นบั “...อนันีข้า้ขอกล่าว ใหเ้นือ่งเรือ่งราว วธินีบัศัพทสั์งขยา 
เด็กเอ๋ยเจ้าจงศึกษา ตำ�หรับนับรา จงรู้กระทู้ที่นับ ห้าสอง
หน เปน็สิบสบั สิบสองหนนบั วา่ ยีสิ่บอยา่สงสัย...” เปน็ตน้ 
ในต่างประเทศ อาร์ เจ ไลต์เติล โดโรธี ที เบอร์โรว์ (R. J. 
Lytle, Dorothy T. Burrows,1976: 69) ได้ตั้งคำ�ถาม
และตอบว่า ทำ�ไมความสนใจจึงมุ่งไปที่ระบบการวัดแบบ
เมตริก คำ�ตอบคือ เพราะว่า นักวิทยาศาสตร์ วิศวกร นัก
ธุรกิจ นักเรียนนักศึกษาทั่วท้ังโลกเกี่ยวข้องกับ หน่วยวัด 
เมตร กิโลกรัม เป็นต้น ถ้าปราศจากมาตรฐานการวัด เรา
จะพบกับความเสียหาย นอกจากนี้เทคโนโลยีและการ
ส่ือสารได้พัฒนาไปพร้อมกับเศรษฐกิจของโลก ทำ�ให้เรา
ต้องเชื่อมโยงกันด้วยระบบของการวัด เช่น ระบบการวัด
แบบประเพณีหรือแบบอังกฤษเริ่มแรกโดยการสร้างระบบ
เปรียบเทียบสัมพันธ์กันสิ่งเล็กๆ สิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง เช่น 
12 นิ้ว (inches) เท่ากับ 1 ฟุต (foot) และ 36 นิ้ว เท่ากับ 
1 ยาร์ด (yard) เป็นต้น
	 ในประเทศไทย พล.อ.ต.ดร.เพียร โตท่าโรง 
(2554: 1) ได้กล่าวว่าในอดีตหน่วยวัดที่กำ�หนดขึ้นจะใช้กัน
เฉพาะภายในกลุ่มเดียวกัน เป็นหน่วยที่ยอมรับและใช้กัน
ภายในสังคมที่มีวัฒนธรรมและการปกครองเดียวกัน เรียก
ว่า หน่วยวัดท้องถิ่นหรือหน่วยนับประเพณี เมื่อมนุษย์มี
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การติดต่อคบค้าสมาคมกับกลุ่มการปกครองอ่ืนๆ ก็เกิด
ความไม่สะดวกในการซ้ือขายแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่าง
กันสาเหตุเนื่องจากแต่ละกลุ่มมีหน่วยวัดที่แตกต่างกัน 
สังคมมนุษย์ต้องการหน่วยวัดขนาดและปริมาณ ซ่ึงเป็นที่
ยอมรับกันในทุกๆ กลุ่มสังคม อันเป็นที่มาของการกำ�หนด
หน่วยวัดสากลขึ้นเพื่อรองรับการพัฒนาประเทศท่ีจำ�เป็น
ต้องอาศัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นหลักสำ�คัญ ใน
ขณะทีพ่ระเทพเวท ี(ป.อ.ปยตุโฺต, 2535: 190) ไดใ้หม้มุมอง
ทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการวัดว่า เราอยู่ในท่ามกลาง
โลกที่เต็มไปด้วยระบบคุณค่าและเป็นคุณค่าในทางลบเสีย
มาก ในยุคก่อนนี้วิทยาศาสตร์กับอุตสาหกรรมนั้นเหมือน
กับว่าแต่งงานเป็นคู่ครองอยู่ด้วยกันมา ทำ�ให้เกิดความ
เจริญมากมาย เพราะอุตสาหกรรมส่งเสริมวิทยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ก็ช่วยให้อุตสาหกรรมเจริญ แต่ในยุคต่อไปนี้ 
เพราะเหตุที่ผลประโยชน์ในทางอุตสาหกรรมบางอย่างมัน
เป็นปัญหากับธรรมชาติแวดล้อม และวิทยาศาสตร์ต้องให้
คำ�ตอบเกี่ยวกับเรื่องนี้มาก คำ�ตอบที่บอกความจริงเหล่านี้
กระทบผลประโยชน์ของอุตสาหกรรม เป็นเหตุท่ีอาจจะ
ทำ�ให้วิทยาศาสตร์ต้องแยกทางกันเดินกับอุตสาหกรรม 
ในดา้นความเชือ่ สงัขยาไดป้รากฏในระบบวนัตามความเชือ่
ในปักขทืนล้านนา (คำ�เมืองอ่านว่า ปั๊ก-กะ-ตืน หมายถึง
ตำ�ราเก่าของล้านนา เช่น ปฏิทิน จำ�นวนนับ วันเดือนปี 
โหราศาสตร์ เป็นต้น) พบว่า มีความเชื่อท่ีเก่ียวกับเลขดี 
เลขร้าย วันดี วันร้าย ซึ่งถือเป็นความเชื่อทางโหราศาสตร์ 
เป็นความเชื่อเกี่ยวกับการทำ�นายอนาคต โดยเฉพาะความ
เชื่อเรื่องฤกษ์ยาม ความเชื่อเรื่องระบบวัน การประยุกต์ใช้
ตัวเลขแทนวันเพื่อพยากรณ์ตามระบบวันเม็ง ได้แก่ 1 คือ 
วันอาทิตย์ 2 คือวันจันทร์ 3 คือวันอังคาร 4 คือวันพุธ 5 
คือวันพฤหัสบดี 6 คือวันศุกร์ และ 7 คือวันเสาร์ เป็นต้น 
(สนั่น ธรรมธิ, 2549: 29, 48) และกิติยา อุทวิ (2550: 81) 
ได้กล่าวถึงความเชื่อเรื่องการวัดมาตราส่วน (สัดส่วน) ของ
องค์พระพุทธปฏิมา โดยให้วัดจากหัวเข่าซ้ายไปถึงหัวเข่า
ขวา ได้ความกว้างเท่าใดให้แบ่งเป็น 3 ส่วนเอาหนึ่งส่วนไป
วัดจากพื้นที่นั่งขึ้นถึงสะดือ วัดจากสะดือขึ้นถึงอก วัดจาก
อกขึ้นถึงคาง วัดจากคางถึงตีนผม วัดจากรักแร้ถึงศอกพับ 
จากศอกพับถงึข้อมอื จากขอ้มือปลายนิว้ และความยาวของ
ใบหนา้จะเทา่กนัหมด ใหว้ดัความยาวของใบหนา้มาหกัครึง่
เอาเป็นความยาวของนิ้วมือ เอาข้อมือมาหัก 4 ฝ่ามือ กว้าง 

1 เท่าครึ่ง หน้าผากกว้างครึ่งหนึ่งของความยาวของใบหน้า 
ปล้องขา ปล้องแขน ยาวเท่ากับความยาวของใบหน้า ไหล่
กวา้งเทา่กบัสองความยาวของใบหนา้ หสู่วนบนใหสู้งระดบั
คิ้ว จะเห็นได้ว่า การสร้างพระปฏิมามีความเกี่ยวข้องกับ
สังขยาที่เป็นหน่วยวัดทั้งความยาวและพื้นที่ เป็นต้น

ขอบเขตในการวิจัย
	 1. ขอบเขตเนื้อหา จะศึกษามาตราวัดสังขยาใน
วรรณกรรมทางพระพทุธศาสนาในลา้นนา 6 ประเภท ไดแ้ก ่
1) อทัธาสงัขยา มาตราวัดระยะทาง 2) ธญัญสงัขยา มาตรา
วัดตวงส่ิงของ 3) ปมาณสังขยา มาตราช่ังส่ิงของ 4) ภัณฑสังขยา
ระบบการนับจำ�นวน 5) มูลภัณฑสังขยา มาตรานับเงิน
ตรา และ 6) นีลกหาปณสังขยา การนับมูลค่านีลกหาปณะ 
โดยเลือกศึกษาจากวรรณกรรมสังขยาปกาสกปกรณ์ งาน
นิพนธ์ของพระญาณวิลาส สังขยาปกาสกฎีกา งานนิพนธ์
ของพระสิรมิงัคลาจารย ์ซึง่ท้ัง 2 วรรณกรรม เปน็ขอ้มลูจาก
วทิยานพินธข์องบญุหนา สอนใจ และงานวรรณกรรมทีไ่ดร้บั
การเกบ็รวมรวบไวใ้นพพิธิภณัฑ ์หอสมดุ สถาบนัวจิยัสงัคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และฐานข้อมูลทางอิเล็กทรอนิกส์ 
และขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับเครื่องมือและมาตราวัดใน
ระบบหนว่ยวดัมาตรฐานสากล (SI: International System 
of Units) ที่ใช้ในปัจจุบัน ได้แก่ 1) ความยาว (Meter: m) 
2) มวล (Kilogram: kg) 3) เวลา (Second: s) 4) กระแส
ไฟฟ้า (Ampere: A) 5) อุณหภูมิ (Kelvin: K) 6) ปริมาณ
ของสาร (Mole: mol) 7) ความเข้มของการส่องสว่าง 
(Candela: cd)
	 2. ขอบเขตด้านข้อมูล คือ ข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ 
พระไตรปฎิกทัง้ภาษาบาลีและภาษาไทย ฉบับมหาวทิยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ 
วิทยานิพนธ์ของบุญหนา สอนใจ ว่าด้วย “สังขยาปกาสก
ปกรณ์และฎีกา: การตรวจชำ�ระและการศึกษาวิเคราะห์” 
จักรวาฬทีปนี ผลงานของพระสิริมังคลาจารย์ ฉบับสำ�นัก
หอสมุดแห่งชาติ พิมพ์ครั้งที่ 2 กรมศิลปากร พ.ศ. 2548 
ชนิกาลมาลีปกรณ ์ผลงานของพระสริริตันปญัญาเถระ ฉบับ
แปลโดยศาสตราจารย์ ร.ต.ท. แสง มนวิทูร พิมพ์ครั้งที่ 5 
กรมศิลปากร พ.ศ. 2518 
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วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การศกึษาเชงิเอกสาร (Docu-
mentary research) โดยคน้ควา้ขอ้เทจ็จรงิเก่ียวกบัสงัขยา
จากวรรณกรรมพระพุทธศาสนาล้านนา คือ สังขยาปกาสก
ปกรณแ์ละฎกีา จกัรวาฬทปีน ีและชนิกาลมาลปีกรณ ์พรอ้ม
ทั้งศึกษาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในแหล่งข้อมูล
สถานที่จริง และค้นคว้าหน่วยวัดมาตรฐานสากล เพื่อนำ�
ขอ้มลูทีไ่ดไ้ปวเิคราะหเ์ชงิเนือ้หา (Content analysis) ดว้ย
การเปรียบเทียบหนว่ยวดัในแตล่ะหน่วย ทัง้ 6 ประเภท และ
วิเคราะห์คุณค่าของสังขยา

ผลการวิจัย
	 จากการศึกษา พบว่า หน่วยวัดมาตรฐานสากล 
(SI: International System of Units) เป็นส่วนหน่ึง
ของมาตรวิทยา มนุษย์ในอดีตเริ่มรู้จักนับวัตถุสิ่งของสัตว์
เลี้ยงด้วยการนับนิ้วมือ หรือกำ�หนดในใจ ต่อมาก็พัฒนา
เปน็การนบัดว้ยกอ้นดนิ การขมวดปมเชือก การขดีหรอืแกะ
สลักบนต้นไม้ หน่วยวัดในยุคแรกๆ ใช้ร่างกายมนุษย์เป็น
ศูนย์กลางในการวัด เรียกว่าหน่วยร่างกาย (body units) 
คือจากนิ้ว (digit) ไปเป็นฝ่ามือ (palms) ฝ่ามือก็คือความ
กว้างของนิ้วทั้ง 4 ที่เรียงชิดติดกัน จากฝ่ามือกางนิ้วขยาย
ออกเต็มที่ วัดจากปลายนิ้วหัวแม่มือไปยังปลายนิ้วก้อย 
ก็เรียกว่า คืบ (span) ให้คืบนี้วัดแขนจากปลายนิ้วกลาง
ไปยังข้อศอก เรียกว่า ศอก (cubit) และด้วยสัดส่วนของ
ร่างกายมนุษย์พบว่า ความสูงมนุษย์ (stature) จะเท่ากับ
สี่ศอก เมื่อพัฒนาการทางสังคมเข้าสู่ยุคที่ต้องใช้กฎเกณฑ์
มาตรฐานทางอุตสาหกรรมในการซื้อขายสินค้า สิ่งที่เคย
เป็นลักษณะเฉพาะ ความหมายเดิมของหน่วยก็ได้กลาย
ความหมายไปจากความสัมพันธ์เชื่อมโยงของร่างกาย มา
เป็นวัตถุสิ่งของต่างๆ จากสิ่งที่เป็นกายภาพของมนุษย์ไป
เป็นเกณฑ์มาตรฐานจากภายนอก แต่การนำ�รูปแบบหน่วย
วัดของแต่ละกลุ่มมาใช้ มีความเข้าใจไม่ตรงกัน ทำ�ให้เกิด
มาตรฐานซ้อนมาตรฐาน (Double Standard) นอกจาก
นี้ บางกลุ่มที่มีอิทธิพลนำ�หน่วยวัดของตนเป็นที่ตั้งและเอา
รัดเอาเปรียบกลุ่มอื่น สร้างความเหลื่อมลํ้าไม่เป็นธรรม ดัง
นั้น จึงมีกลุ่มคนที่ได้รับการเชื่อถือกำ�หนดหน่วยวัดใหม่ที่
ทันสมัยและเป็นมาตรฐานสากล เช่น หน่วยวัดมาตรฐาน
สากลเอสไอ (SI) ซ่ึงถูกนำ�มาใช้เป็นเครื่องมือวัดสิ่งต่างๆ 

แสดงในรูปเชิงปริมาณและตัวเลข ตามข้อกำ�หนดมาตร
วิทยา 7 มูลฐาน ได้แก่ ความยาว (Length) มวล (Mass) 
เวลา (Time) กระแสไฟฟ้า (Electric Current) อุณหภูมิ 
(Thermodynamic Temperature) ความเข้มของการส่ง
สว่าง (Luminous Intensity) ปริมาณของสาร (Amount 
of Substance) หน่วยวัดมาตรฐานสากลยังเป็นเครื่อง
กำ�หนดราคาหรือมูลค่าด้วยอำ�นาจของขนาด ปริมาตร 
จำ�นวน ที่ถูกวัด
	 ส่วน “สังขยา” เป็นคำ�ภาษาบาลี แปลว่า การ
นับ การคำ�นวณ มีบันทึกไว้ในรูปของคัมภีร์ทางพระพุทธ
ศาสนา แบง่ประเภทตามลักษณะบาลีไวยากรณ ์2 ประเภท 
คือ 1) ปกติสังขยา และ 2) ปูรณสังขยา แบ่งประเภทตาม
ปทวิจาร 5 ประเภท คือ 1) อิสสกสังขยา ได้แก่ สังขยาที่
ได้มาด้วยวิธีการบวก 2) คุณิตสังขยา ได้แก่ สังขยาที่ได้มา
ด้วยวิธีคูณ 3) สัมพันธ์สังขยา ได้แก่ สังขยาที่ได้มาด้วยการ
เช่ือมโยงคำ�สงัขยา 4) สงัเกตสงัขยา คอื สงัขยาประเภทวตัถ ุ
บคุคล สิง่ของ ทีช่าวโลกกำ�หนดใชแ้ทนตวัเลข และ 5) อเนก
สงัขยา ไดแ้ก่สงัขยาทีม่คีา่มากจนไมส่ามารถกำ�หนดเจาะจง
ได้ นอกจากนี้ ยังมีสังขยา 6 หมวด แบ่งประเภทตามแบบ
สังขยาปกาสกปกรณ์งานนิพนธ์ของพระญาณวิลาสคือ 1) 
อัทธาสังขยา ได้แก่ มาตราวัดระยะทาง 2) ธัญญสังขยา 
ไดแ้ก ่มาตราตวง 3) ปมาณสงัขยา ไดแ้ก ่มาตราชัง่ 4) ภัณฑ
สังขยา มาตรานับ 5) มูลภัณฑสังขยา มาตราแทนค่าราคา 
และ นีลกหาปณสังขยา ได้แก่ มาตราเงินนีลกหาปณะ
	 สังขยาปกาสกฎีกา ผลงานของพระสิริมังคลา
จารย์อธิบายคาถาในสังขยาปาสกปกรณ์ กวีนิพนธ์ของ
พระญาณวิลาสเถระ ไม่ระบุปีที่นิพนธ์ จัดอยู่ในประเภท
วรรณกรรมทางคณิตศาสตร์และเศรษฐศาสตร์ อันเป็น
ปกรณ์ที่ว่าด้วยมาตราวัดระยะทาง ตวง ชั่ง นับ เงิน และ
นีลกหาปณะ หน่วยสังขยาใช้อวัยวะในร่างกายมนุษย์เป็น
เครื่องมือวัดเบื้องต้น เช่น นิ้ว คืบ ศอก วา เป็นต้น ส่วนที่
เล็กลงกว่านั้นใช้ธัญพืช เช่น ข้าวเปลือก ถั่ว งา เป็นต้น ที่
ใหญก่ว่า ใชอ้ปุกรณห์รอืสตัวเ์ลีย้งเปน็หนว่ยวดั เชน่ เกวยีน 
โคอุสภะ เป็นต้น
	 สังขยาในจักรวาฬทีปนี เป็นคัมภีร์บาลีมีเนื้อหา
เชิงวิทยาศาสตร์ ผลงานของพระสิริมังคลาจารย์ ท่านได้
รจนาขึ้นขณะที่จำ�วัดอยู่ในวิหารสวนขวัญ (วัดตำ�หนักหรือ
วัดเวฬุวัน หมู่บ้านตำ�หนัก ตำ�บลแม่เหียะ อำ�เภอเมือง 
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จังหวัดเชียงใหม่) แต่งเสร็จเมื่อปีมะโรง โทศก จุลศักราช 
882 หรือ พ.ศ. 2063 ในเนือ้หาจกัรวาฬทปีน ีมอีทัธาสงัขยา
คือหน่วยนับเกี่ยวกับการวัดพื้นที่และระยะทาง เช่น ใน
กัณฑ์ที่ 1 จกฺกวาฬสรูปาทินิทฺเทส แสดงเรื่องสรุปของจักร
วาฬ เป็นต้น วิเคราะห์ความหมายของคำ�ว่า จักรวาลและ
โลก และอธบิายรายละเอยีดเก่ียวกบัจกัรวาล ท้ังขนาดและ
พื้นที่ ได้แก่ 1) ขนาดโดยรวม 2) พื้นที่ของดิน 3) พื้นที่ของ
ลม 4) พื้นที่ที่เป็นหิน (ศิลา) 5) พื้นที่ฝุ่น และ 6) นํ้า โดย
มีหน่วยวัดเป็นโยชน์จักรวาฬในกัณฑ์ที่ 2 ปพฺพตนิทฺเทส 
แสดงเรื่องภูเขา แบ่งเป็น 4 กถา คือ 1) สิเนรุกถา ว่าด้วย
เรื่องเขาสิเนรุ 2) ยุคนฺธราทิกถา ว่าด้วยเรื่องภูเขายุคันธร 
3) หิมนฺตาทิปพฺพตกถา ว่าด้วยเรื่องภูเขาหิมพานต์ และ 
4) จกฺกวาฬปพฺพตกถา ว่าด้วยเรื่องภูเขาจักรวาล มีอธิบาย
ลักษณะของภูเขาแต่ละประเภท เช่น เขาสิเนรุ เป็นภูเขา
สิเนรุ มีลักษณะพิเศษเป็นวงกลม มีสัณฐานเหมือนตะโพน 
ตั้งอยู่บนพื้นที่นํ้าในจักรวาฬ เหมือนภูเขานํ้าแข็ง ส่วนหนึ่ง
อยู่เหนือผิวนํ้า อีกส่วนหน่ึงจมลงไปในน้ํา ขนาดจากยอด
เขาถึงฐานล่างสุด ยาว 168,000 โยชน์ กว้าง 84,000 โยชน์ 
นอกจากนี้ยังอธิบายถึงการคำ�นวณเวลาตกของศิลาเท่า
เรือนยอดที่ถูกทิ้งจากภูมิชั้นสูงสุด ถึงแผ่นดิน ใช้ระยะเวลา
ประมาณ 3 ปี 2 เดือน 8 วัน และ 24 นาที ส่วนการคำ�นวณ
ระยะทางไว้ มีหน่วยวัดยาวสุดคือโยชน์ คำ�ว่า “โยชน์” มี 2 
ประเภท ได้แก่ 1) สัตรัตนยัฐิ คือ โยชน์ที่กำ�หนดยัฐิละ 7 
ศอก ใชส้ำ�หรับวดัแผน่ดนิเปน็ตน้ เรยีกวา่ “ภมุยาทิโยชนะ” 
และ 2) ปัญจรัตนยัฐิ คือ โยชน์ที่กำ�หนดยัฐิละ 5 ศอก
ใชส้ำ�หรบัวดัพรหมโลก เปน็ตน้ เรยีกวา่ “พรหมาทโิยชนะ” 
โดยระบุเครื่องมือวัดขนาดภูเขา 2 อย่าง คือ จักวาฬยัฐิ 
(ไม้วาจักรวาล) และสิเนรุยัฐิ (ไม้วาสิเนรุ) ลักษณะเครื่อง
มือดังกล่าวขึ้นอยู่กับหน่วยวัดความยาว ความใหญ่ที่ต่าง
กนั ยกตวัอยา่งเครือ่งมอืวดัมาตรวทิยาในปจัจุบัน เช่น ไมว้า
จกัรวาฬ เปรยีบไดก้บั ไมเ้มตร สว่นไมว้าสเินร ุเปรยีบไดก้บั 
ไม้บรรทัด หรือการวัดที่ขึ้นอยู่กับขนาดและรูปทรง
	 สังขยาในชินกาลมาลีปกรณ์ หรือ ชินกาลมาลินี
ปกรณ์ เป็นวรรณคดีประวัติศาสตร์ ผลงานของพระสิริ
รัตนปัญญาเถระ ภิกษุล้านนา รจนาจบเมื่อ พ.ศ. 2060 มี
โครงสร้างเริ่มตั้งแต่พระพุทธเจ้าเป็นพระโพธิสัตว์ จนถึง
เสด็จดับขันธปรินิพพาน จากนั้นได้กล่าวถึงเรื่องการ

สังคายนาพระธรรมวนิยัทีอ่นิเดียและลงักา เรือ่งพระมหินท
เถระไปสืบพระพทุธศาสนาทีล่งักาทวปี ชีวประวตัพิระพทุธ
โฆสาจารย ์ประวตัศิาสตรไ์ทย โดยเฉพาะดนิแดนภาคเหนอื 
การสรา้งเมอืงหรภิญุชยั นครเขลางค ์และนครเชยีงใหม่ รวม
ทั้งการนำ�พระพุทธศาสนาไปเผยแพร่ยังดินแดนดังกล่าว 
เมื่อศึกษาเนื้อหาที่เกี่ยวกับสังขยา พบว่า มีสังขยาที่เก่ียว
กับการนับเวลา โดยเฉพาะการวิเคราะห์ กัป อสงไขย และ
โกฏิ มีลักษณะการประพันธ์โดยยกคาถาขึ้นเป็นนิเขปบท 
(บทเบือ้งตน้) แลว้อธบิายขยายในเชงิอรรถพระสตุตนัตปฎิก 
ขุททกนิกาย อปาทาน ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
แสดงว่า“กัป” เป็นระยะเวลายาวนานมาก โลกประลัยครั้ง
หนึ่งเป็นกัปหนึ่ง ท่านให้เข้าใจด้วยอุปมาว่า เปรียบเหมือน
มีภูเขาศิลาล้วน กว้าง ยาว สูง ด้านละ 1 โยชน์ ทุก 100 ปี 
มผีูน้ำ�ผ้าเนือ้ละเอยีดอยา่งดมีาลบูครัง้หนึง่ จนกวา่ภเูขานัน้
จะสึกหรอสิ้นไป กัปหนึ่งยาวนานกว่านั้น
	 การเปรียบเทียบหน่วยวัดทั้งสองรูปแบบจำ�เป็น
ต้องใช้เครื่องมือที่ปรากฏในวรรณกรรมล้านนาและเครื่อง
มอืมาตรวทิยาสมยัใหมท่ีส่ามารถหาไดท้ัว่ไป ผลการเปรยีบ
เทียบเชิงประจักษ์ มีรายละเอียดดังนี้
	 1. หน่วยวัดระยะทาง (อัทธาสังขยา) เป็นหน่วย
วัดความยาวตามมาตรฐานหน่วยวัดสากล ใช้หน่วยวัดเป็น
เมตร มีสัญลักษณ์แทนด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษ “m” 
โดยมีนิยามด้วยการเดินทางของแสงในช่วงเวลาเฉพาะ คือ 
1/299 792 458 ต่อวินาที การวัดความยาวสามารถวัดได้
ด้วยเครื่องมือวัด เช่น เครื่องไมโครมิเตอร์ เวอร์เนียร์ ไม้
เมตร ตลับเมตร หรือไม้บรรทัด
	 ส่วนหนว่ยวดัระยะในสังขยาม ี14 หนว่ยมลูฐาน 
หน่วยเล็กที่สุดคือ ปรมาณู และมีหน่วยที่ยาวสุด คือ โยชน์
ในการเปรยีบเทยีบใชห้นว่ยนิว้มอืเป็นจดุเริม่ตน้ เพราะเปน็
หน่วยร่างกายที่จับต้องได้ ขั้นตอนการเปรียบเทียบคือวัด
วางนิว้มอืทาบลงบนกระดาษ ใชด้นิสอวาดแตล่ะขนาดตาม
จำ�นวนที่ปรากฏในสังขยาคือ 12 นิ้ว เมื่อปฏิบัติการเทียบ
พบว่า 12 นิ้วมือของผู้วิจัย เท่ากับ 1 คืบ เมื่อเทียบหน่วย
คืบกับเซนติเมตรได้เท่ากับ 22.9 เซนติเมตร หรือ 9 นิ้วใน
ตลับเมตร เม่ือได้หน่วยวัดระยะทางเป็นหน่วยคืบแล้ว ใน
หน่วยวัดสังขยา 2 คืบ เท่ากับ 1 ศอก ถ้าเทียบมาตรวิทยา
สากล ตามมาตรฐานคืบของผู้วิจัย เท่ากับ 9 นิ้ว
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ภาพที่ 1 แสดงการวัดด้วยเครื่องมือวัดตามหน่วยวัดสากลและการวัดด้วยหน่วยคืบ

	 1.1 หน่วยวัดเป็นคืบและศอก ในพระวินัย มหาวิภังค์ ได้กำ�หนดความกว้าง และยาวของกุฏิพระ ว่า“ก็ ภิกษุ
ผู้จะสร้างกุฎี...พึงสร้างให้ได้ขนาด...ยาว 12 คืบ กว้าง 7 คืบ โดยคืบพระสุคต...สร้างให้เกินขนาด เป็นสังฆาทิเสส” (วิ.
มหา. (ไทย) 1/346/383) จากข้อบัญญัติ โบราณาจารย์ได้กล่าวว่า คืบพระสุคต เท่ากับ 3 คืบของคนปานกลางในบัดนี้ 
หรือเท่ากับ 1 ศอกคืบของช่างไม้ ถ้าเป็นเช่นนั้น กุฏิโดยประมาณคืบของคนปานกลางมีความยาว 36 คืบ และความ
กว้าง 21 คืบ ในหน่วยนับสังขยากำ�หนดให้ 2 คืบ เป็น 1 ศอก ดังนั้น การหาความกว้างและยาว โดยวิธีการเอา 36 
หารด้วย 2 ผลลัพธ์ เป็น 18 คืบ ความยาวโดยประมาณของกุฏิ คือ 18 ศอก และเอา 21 หารด้วย 2 ผลลัพธ์ ได้ความ
กว้าง เป็น 10.5 ศอก (หรือสิบศอกครึ่ง) จากการลงพื้นที่วัดตำ�หนักสวนขวัญ1 เพื่อวัดฐานกุฏิเก่าที่ยังมีร่องรอยทาง
ประวัติศาสตร์เพื่อเปรียบเทียบพบว่า 

ภาพที่ 2 การวัดขนาดกุฏิโดยใช้หน่วยวัดมาตรฐานเอสไอ (SI) ตลับเมตรและศอก

	 การวัดครั้งท่ี 1 ใช้หน่วยมาตรวิทยาเป็นตลับเมตรที่ได้รับการรับรองจากสถาบันมาตรวิทยาแห่งชาติ ได้ขนาด
กุฏิโดยประมาณ กว้าง 8.80 เมตร ยาว 6.80 เมตร
	 การวัดครั้งที่ 2 ใช้หน่วยสังขยาเป็นหน่วยศอกของผู้วิจัย (1 ศอกผู้วิจัย มีความยาว 18 นิ้ว) ได้ความยาว 19 ศอก 
(38 คืบ) เมื่อเทียบศอกพระสุคตโดยอ้างอิงศอกผู้วิจัยเป็นบุรุษกลางคน จะได้ขนาดกุฏินี้เป็นความยาวประมาณ 21 ศอก 
ความกว้าง 15 ศอก
	 1.2 หนว่ยวดัเปน็นิว้ (digit) เปน็หน่วยในรา่งกายของมนษุย ์ผลจากการวดันิว้มอื จำ�นวน 12 นิว้ โดยใชไ้ม้บรรทดั
มาตรฐาน พบว่า มีขนาดประมาณ 8-9 นิ้ว

1 วัดที่พระสิริมังคลาจารย์เคยอยู่จำ�พรรษา
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	 ในพระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ ได้กำ�หนดการวัด
เปน็นิว้ไวว้า่ “ก ็ภกิษผุูจ้ะทำ�เตยีงหรอืตัง่ใหม ่พงึทำ�ใหม้เีทา้
เพียง 8 นิ้ว โดยนิ้วสุคต นับแต่แม่แคร่ลงมา ทำ�ให้เกินกว่า
กำ�หนดนั้น ต้องอาบัติปาจิตตีย์ท่ีช่ือว่าเฉทนกะ”(วิ. มหา. 
(ไทย) 2/522/608) จากบทบญัญตั ิกำ�หนดให้หมายถงึความ
สงูของขาเตยีงทีร่บันํา้หนักเตยีง จากการลงพืน้ทีว่ดัเตยีงใน
วัดสวนดอก พบว่าขนาดความสูงมาตรฐาน 26 นิ้ว
	 1.3 หน่วยวัดระยะทางเป็นโยชน์ มีกล่าวไว้ใน
พระไตรปิฎกส่วนมากเป็นระยะทางของแต่ละเมือง หรือ
การแสดงพื้นที่ในจักรวาล ในพระวินัยปิฎกมีปัญหาเกี่ยว
กบัการสมมตสิมีาทีมี่ขอบเขตพืน้ทีก่ว้างขวางหลายโยชน ์ซึง่
ขดักบักระบวนการลงสงัฆกรรมทีส่งฆจ์ะตอ้งนัง่ในหตัถบาส
เดียวกัน (หัตถบาส คือ การนั่งอยู่ในระยะบ่วงแขน) ดังราย
ละเอียดว่า “ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงสมมติสีมาใหญ่เกินไป 4 
โยชน์บ้าง 5 โยชน์บ้าง 6 โยชน์บ้าง รูปใดสมมติ ต้องอาบัติ
ทุกกฎ ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้สมมติสีมาประมาณ 
3 โยชน์เป็นอย่างยิ่ง”(วิ.มหา. (ไทย) 4/140/216) จาก

ข้อบัญญัติเม่ือเทียบหน่วยสังขยากับหน่วยวัดสากล คือ 1 
โยชน ์เทา่กบั 16 กโิลเมตร ดงันัน้ พระพทุธองคท์รงอนญุาต
สีมา 3 โยชน์ ถ้าวัดเทียบเป็นหน่วยวัดสากล คือ ไม่เกิน 54 
กิโลเมตร
	 2. หน่วยชั่ง (ปมาณสังขยา) ผู้วิจัยใช้ข้าวเปลือก
เป็นหน่วยนับ โดยใช้ไม้บรรทัดและเครื่องช่ังเป็นเคร่ืองมือ
วัด มีวิธีการวัด คือ (1) การวัดขนาดเมล็ดข้าว จำ�นวน 8 
เมล็ด (8 วิหี เป็น 1 มาสก หรือ 4 เมล็ดข้าวเปลือก เป็น 1 
คุญชา 2 คุญชา เป็น 1 มาสก) โดยการวัด ครั้งละ 1 เมล็ด 
เพื่อหาความยาวเฉลี่ยของเมล็ดข้าว พบว่า ข้าวเปลือกสั้น
ที่สุดขนาด 1 เซนติเมตร ยาวที่สุดมีขนาด 1.2 เซนติเมตร 
และมีความยาวโดยเฉลี่ย 1 เซนติเมตร (2) ชั่งนํ้าหนักเมล็ด
ขา้ว จำ�นวน 8 เมลด็ ชัง่ครัง้ละ 1 เมลด็ พบวา่ นํา้หนกัเมลด็
ข้าวเบาที่สุด คือ 30.50 กรัม เบาที่สุดคือ 29.20 กรัม มีนํ้
าหนักโดยเฉลี่ย 30.2 กรัม เมื่อได้นํ้าหนักเฉลี่ย สามารถใช้
เป็นฐานในการวิเคราะห์ความหนักของสิ่งของอื่นๆ ได้

ภาพที่ 3 แสดงขนาดเมล็ดข้าวเปลือกและธัญญาพืช

	 สังขยาปกาสกปกรณ์ในมาตราชั่งพระญาณวิลาสกำ�หนดหน่วยเล็กที่สุดเป็นข้าวเปลือก และหน่วยใหญ่ที่สุดคือ
เกวียน ชี้ให้เห็นว่าในครั้งพุทธกาลนิยมใช้เกวียนในการขนส่งและมีข้าวเป็นสินค้า
	 3. หน่วยตวง (ธัญญสังขยา) ในการวัดปริมาณ (ตวง) ในระบบหน่วยเอสไอ ใช้หน่วยวัดมวล (Mass) คือ กิโลกรัม 
(Kilogram: kg) ได้แก่ หน่วยของมวล ซึ่งเท่ากับมวลของกิโลกรัมต้นแบบระหว่างประเทศ เป็นทรงกระบอกทำ�จากโลหะ
ผสมระหวา่งแพลทินมักบัอริิเดยีม ในปจัจบุนัใชเ้ครือ่งชัง่นํา้หนกัท้ังทีเ่ปน็แบบเขม็และทัง้ท่ีเปน็แบบดจิติอล ในพระวนิยั ได้
กำ�หนดขนาดบาตรทีเ่ปน็อฏัฐบรขิารของพระภกิษจุะตอ้งมแีละรกัษาไวอ้ยา่งด ีในกรณทีีม่บีาตรเพิม่ขึน้อกีใบ พระพทุธองค์
ได้ทรงอนุญาตขนาดของบาตรไว้ว่า “ภิกษุพึงทรงอติเรกบาตรไว้ได้ 10 วันเป็นอย่างมาก ให้เกินกำ�หนดนั้นไป ต้องอาบัติ 
นิสสัคคิยปาจิตตีย์” (วิ.มหา. (ไทย) 2/601/124) บาตร มี 2 ชนิด คือ บาตรเหล็ก และบาตรดินเผา และมี 3 ขนาด คือ (1) 
บาตรขนาดใหญ่ (2) บาตรขนาดกลาง (3) บาตรขนาดเล็ก (วิ.มหา. (ไทย) 2/602/124) บาตรที่นิยมใช้ในปัจจุบันมีขนาด
ขอบปากบาตร 9 นิ้ว มีความลึกของบาตร ประมาณ 7 นิ้ว บรรจุปริมาณของอาหารบิณฑบาตรวมทั้งแกงได้มาก แต่ในพระ
วนิยัอนญุาตใหร้บับณิฑบาตไดเ้พยีงขอบปากบาตร จะรบันอ้ยกวา่นัน้กไ็ด ้เมือ่เทยีบปรมิาณขา้วเปลอืกดว้ยถว้ยตวงเมตรกิ 
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บาตรของพระภิกษุในปัจจุบันจัดอยู่ในประเภทบาตรขนาดใหญ่ตามพระวินัย สามารถตวงตามหลักการมาตรวิทยาได้ โดย
ใช้มวล mass มี kilogram : kg โดยสามารถเทียบหน่วยออซ (oz) และถ้วย (cups) ได้ปริมาณข้าวเปลือกมากกว่า 500 
มิลลิลิตร

ภาพที่ 4 แสดงขนาดขอบปากบาตรของพระภิกษุและถ้วยตวงตามหน่วยมาตรวิทยา 

	 4. หน่วยนับ (ภัณฑสังขยา) พระสิริมังคลาจารย์
กลา่ววา่ เปน็เครือ่งมือในการประเมนิ ใชส้ำ�หรับการชัง่ ตวง 
วัด หมายถึง การนับตามปกติสังขยา เช่น เอก 1 ทฺวิ 2 ติ 3 
จตุ 4 เป็นต้น ซึ่งการนับนี้รวมไปถึงการบวก ลบ คูณ และ
หาร เช่น สิบพัน เท่ากับ หนึ่งหมื่น เป็นต้น หลักการสำ�คัญ
ที่ใช้ในพระธรรมวินัยคือ การนับจำ�นวนพระภิกษุผู้เข้าร่วม
ทำ�สังฆกรรมหรือไปกิจนิมนต์ เช่น “ภิกษุท้ังหลาย ในวัน
อุโบสถ เราอนุญาตให้นับภิกษุด้วยการเรียกช่ือหรือให้จับ
สลาก”(วิ.มหา. (ไทย) 4/157/240)
	 5. มูลค่าราคา (มูลภัณฑสังขยา) ในหมวดนี้เป็น
เรื่องเกี่ยวกับมูลค่าการซื้อขาย การตั้งราคา บนพื้นฐาน
สินค้า ต้นทุนกำ�ไร ความต้องการ ความรู้สึก ค่านิยม และ
พฤติกรรมผู้บริโภค กล่าวอีกนัยหน่ึงคือค่าเงินท่ีใช้แทน
สิ่งของต่างๆ เช่น คำ�ว่า มาสก มีความหนักเบาในแต่ละ
ประเทศแตกต่างกัน และมีส่วนผสมแตกต่างกัน แต่ใช้เป็น
สัญลักษณ์สมมติให้มีราคาเหมือนกัน ดังน้ัน มูลค่าการซ้ือ
ขายจึงขึ้นอยู่กับอัตราการแลกเปลี่ยนในแต่ละพื้นที่
	 6. นีลกหาปณสังขยา เป็นเรื่องเกี่ยวกับเงิน
เฉพาะประเภท โดยยกตัวอย่างนีลกหาปณะที่นิยมใช้กัน
ในแว่นแคว้นมคธ ครั้งพุทธกาล ในปัจจุบันคือสกุลเงินใน
แต่ละประเทศและแต่ละภูมิภาคเช่น เงินสกุลยูโร เงินสกุล
ดอลลาร์เป็นต้น
	 ส่วนการวิเคราะห์อิทธิพลและความแตกต่าง
ระหว่างสังขยากับหน่วยวัดสากล คือ มิติทางนามธรรม

และมิติทางรูปธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังขยาในพระพุทธ
ศาสนาอธิบายลึกซ้ึง เน้นท่ีตัวบุคคลหรือชีวะ ในขณะที่
หนว่ยสากลเน้นมติทิางรปูธรรมเพราะเหตแุหง่วตัถุนยิมและ
การนำ�ไปใช้ หลักการเชิงปฏิบัติการวัด โดยมากเน้นให้เพิ่ม
ความเร็ว แรง แต่นั้นก็ขึ้นอยู่กับมวล ยิ่งถ้าเพิ่มมวลมาก ก็
ยิง่มแีรงตา้นและเผาผลาญ สญูเสียทรพัยากร ซึง่ตรงกนัขา้ม
กับพระพุทธศาสนา มุ่งเน้นให้ลด ละ เลิก ด้วยกำ�ลังแห่ง
ความพยายาม (ความเร็ว) ถึงแม้นว่าจะศึกษาโดยใช้หน่วย
สากลมาอธิบายให้เห็นเป็นรูปธรรมตามความจริง (fact) 
แต่ไม่ได้ตอบปัญหาได้อย่างแท้จริง (true) ทั้งหมด การค้น
พบสุดยอดทฤษฎีของเอกภพแล้ว อาจจะไมช่่วยใหเ้ผา่พนัธุ์
ของมนษุยอ์ยูร่อดมากขึน้ หรอืบางทอีาจจะไมก่ระทบตอ่วถิี
ชีวิตของมนุษย์เลยด้วยซํ้า (สตีเฟ่น ฮอว์กิ้ง, 2548: 37) ใน
คัมภีร์จกัรวาฬทีปนีได้แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าในการ
อธิบายสมการพื้นฐานวัดระยะความเร็วของภูมิแต่ชั้นและ
ระยะห่างของแต่ละภพภูมิมีผลต่อเวลา นอกจากนี้ สังขยา
และหน่วยวัดสากลยังเป็นการเล่าเรื่องที่แตกต่างกัน แสดง
ถึงพัฒนาการทางความคิดและโลกทัศน์ที่เปล่ียนไป การ
เล่าเรื่องผ่านหน่วยวัดสากลและสังขยาสัมพันธ์กับสภาพ
สังคม เศรษฐกิจ การเมือง ที่เปลี่ยนแปลงไป บางอย่างยัง
คงใช้อยู่ในภูมิประเทศนั้นๆ และบางอย่างเป็นสากลใช้ได้
ทั่วโลก ชี้ให้เห็นว่า ความไม่เที่ยงแท้แน่นอนยังคงอยู่กับ
สรรพส่ิงไม่เว้นแม้แต่หน่วยวัดที่เราให้ความสำ�คัญ อีกมุม
มองหนึง่คอืการทีโ่ลกวทิยาศาสตรส์ามารถสรา้งเทคโนโลยี
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เพื่อ“ขยายพิสัยอินทรีย์ของมนุษย์” ให้สามารถมองเห็นใน
สิ่งที่ประสาทจักษุมองไม่เห็นได้ ทำ�ให้ “การขยายอารมณ์
ของประสาทจักษุ” เพิ่มขึ้น ทำ�ให้ “อารมณ์ของทิพยจักษุ” 
ละเอียดยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็น มวล (kg) ความยาว (m) และ
เวลา (s) แนวคดินี ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดทีว่า่ อวัยวะรบัความ
รูส้กึในร่างกายของมนุษย์บอกใหท้ราบวา่เกดิอะไรขึน้ในโลก
รอบๆ ตัวเรา (โอเวน บิชอพ, 2540: 10)
	 คุณค่าของสังขยาท่ีมีต่อสังคมวิถีไทยจากการ
สืบต่อองค์ความรู้ในอดีตจนถึงปัจจุบัน ผ่านคำ�สอนทาง
พระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ เช่น การใช้ ทะนาน ถัง ตวงสิ่งของ เพื่อแลก
เปลี่ยนและเพื่อการค้าขาย นอกจากนี้มีการบันทึกหลัก
ฐานเกี่ยวกับจำ�นวนนับ การแลกเปลี่ยน การคำ�นวณ การ
ซื้อขาย และการวัดระยะทางในสมัยอดีต พร้อมทั้งยังเป็น
แหล่งสืบค้นแนวความคิดท่ีสัมพันธ์กับวิชาการต่างๆ เช่น 

ประวตัศิาสตร ์ภมูศิาสตร ์เศรษฐกจิ การเมอืง การปกครอง 
ส่วนคุณค่าทางพระพุทธศาสนาเป็นการสร้างความเข้าใจ
ให้เกิดขึ้นในหลักธรรมที่เกี่ยวกับตัวเลข ที่เกี่ยวข้องกับ
จำ�นวนนับ มาตรวัด และอื่นๆ เป็นองค์ประกอบสำ�คัญที่
จะทำ�ใหผู้้ศึกษาพระไตรปฎิกไดเ้ข้าใจถงึหลักธรรมตา่งๆ ได้
อย่างลึกซึ้ง 

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ คือ การศึกษามาตร
วัดสากลและสังขยาในครั้งต่อไปควรสร้างชุดความรู้ที่ได้
จากการจัดวิพากษ์แลกเปล่ียนในหลายมุมมอง เช่น การ
จัดประชุมสัมมนา วางแผนลงพื้นที่ในประเทศอินเดีย เพื่อ
ศึกษาหลักฐานเชิงประวัติศาสตร์ การนำ�ไปใช้ การสืบทอด 
การอนุรักษ์ และการปรับเปลี่ยน ต่อยอดงานวิจัยเพื่อสร้าง
องค์ความรู้อันเป็นประโยชน์ต่อสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม
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