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ภูมิปัญญาในการเก็บข้าวมีผลต่อรูปแบบและที่ตั้งของยุ้งข้าวบริเวณ
บ้านพักอาศัยในสังคมเกษตรกรรม

Wisdom of Rice Storage Resulting in the Form and Location of 
Barn in Residential Area of Agricultural Society

 1	อาจารย์	คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม	มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	 ยุ้งข้าวของชาวนาไทยเรามีภูมิปัญญาที่ซ่อนเร้นอยู่
ภายในมากมาย	หากแตว่า่ปจัจบุนัชาวกำาลงัหนัไปทำาเกษตร
กึ่งอุตสาหกรรมหรือเกษตรพันธสัญญาโดยไม่ต้องอาศัยยุ้ง
ข้าวในการเก็บรักษา	 ประกอบกับเยาวชนคนรุ่นใหม่หันไป
ประกอบอาชพีในภาคอตุสาหกรรมและภาคบรกิารแทนภาค
เกษตรกรรม	สง่ผลใหเ้ราลมืองคค์วามรูบ้ทบาทและคณุคา่ที่
ถูกซอ่นเร้นอยูภ่ายในยุง้ข้าวเกอืบหมดสิน้	ดังนัน้การศึกษานี้
จึงมีวัตถุประสงค์คือ	 ศึกษาภูมิปัญญาและคติความเชื่อของ
ชาวไทยที่มีต่อยุ้งข้าว	 ศึกษารูปแบบและที่ตั้งของยุ้งข้าวใน
บริเวณบ้านอาศัย	ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภูมิปัญญาใน
การเก็บข้าวกับรูปแบบและที่ตั้งของยุ้งข้าวในบริเวณบ้าน	
ด้วยวิธีการ	สัมภาษณ์เชิงลึกกับปราชญ์ชาวบ้าน	หมอธรรม
(ผู้นำาในการทำาพิธีกรรมต่างๆในชุมชน)	 การทำาเวทีเสวนา
กลุ่มย่อยกับผู้เฒ่าหรือผู้อาวุโสในหมู่บ้าน	 การสำารวจพื้นที่
ตวัแทนในทกุภมูภิาคดว้ยภาพถา่ยทางอากาศและลงสำารวจ
พืน้ทีจ่รงิ	แลว้นำาขอ้มลูทีไ่ด้มาสงัเคราะหแ์ยกแยะแบบตาราง
ความสัมพันธ์และการแจกแจงความถี	่ผลการศึกษา	พบว่า
ภมูปัิญญาในการเกบ็ขา้วของชาวไทยมอียู	่2ลกัษณะ	คือการ
เกบ็เปน็เมลด็ขา้วเปลอืกพบได้ทัว่ไปและการเกบ็เปน็รวงขา้ว
พบมากแถวภาคใตข้องไทย	ประกอบกบัการขนขา้วจากไร่นา
เขา้มาเกบ็ในยุง้มพัีฒนาการมาอยา่งต่อเนือ่งจากเกวยีนมาสู่
รถจงึสง่ผลใหต้วัเรอืนยุง้ข้าวยกใต้ถนุสงูเพือ่ปอ้งกัน้ความชืน้

จากดินมาสู่ข้าว	ผนังบุด้วยวัสดุ	2	ประเภทคือ	ไม้ไผ่จักสาน
แล้วทาด้วยเป๊ือ	 (มูลวัว	 ควายผสมดินจอมปลวกและนำ้า)
คุณสมบัติของเปื้อนี้ป้องกันปลวกเข้ามากินเมล็ดข้าว	 และ
ไม้จริงตีชิดกันเป็นแนวตั้งหรือแนวนอนก็ได้โดยให้คร่าวอยู่
ด้านนอกอุดรูด้วยยางไม้จากต้นยาง	 ส่วนขนาดของยุ้งข้าว
แต่ละแห่งจะไม่ค่อยแตกต่างกันคือมีขนาดอยู่ระหว่าง	 2-3	
เมตร	 x	 2-3	 เมตรต่อช่วงเสา	 จะแตกต่างกันตรงช่วงเสามี
มากน้อยขึ้นอยู่กับที่นามีมากหรือน้อย	สิ่งที่พบคล้ายกันคือ
การหนัประตยูุง้ขา้วไปในทศิทีใ่กลเ้คยีงกนัคอื	ไมน่ยิมหนัไป
ทศิเหนอืและทศิตะวนัออกเนือ่งจากชาวไทยบางสว่นเชือ่วา่
ทิศเหนือเป็นทิศดาวช้างซึ่งช้างเป็นสัตว์ใหญ่กินมากและ
ทิศตะวันออกจะทำาให้ข้าวออกจากยุ้งทำาให้กินไม่อิ่มไม่พอ	
ดังนั้นจึงพบว่าประตูยุ้งจะหันไปทางทิศตะวันตกและทิศใต้
เท่านั้น	 ส่วนในด้านของการกำาหนดตำาแหน่งที่ตั้งยุ้งข้าวใน
บรเิวณบ้านนัน้จะตอ้งตัง้ยุง้ข้าวใหห้า่งจากตวัเรอืนพกัอาศยั
อย่างน้อยเท่ากับความยาวของตัวเรือนพักอาศัย	 และจะ
ต้องตั้งเยื้องกับตัวเรือนพักอาศัยเสมอห้ามตั้งในตำาแหน่งที่
ตรงกับตัวเรือนพักอาศัยเนื่องจากในฤดูหนาวลมจะแรงจะ
พัดเอาฝุ่นและไรข้าวมาสู่คนที่อาศัยอยู่ในเรือนซึ่งจะส่งผล
ให้คนในเรือนเจ็บไข้ได้ป่วยทำาให้ไม่สามารถออกไปทำามา
หากินได้เป็นปกติได้

 คําสําคัญ:	ยุ้งข้าว,	ภูมิปัญญา,	การเก็บรักษาข้าว
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ABSTRACT

	 Thai	farmers’	rice	barns	have	plenty	of	wisdom
hidden	 inside.	However,	nowadays	 farmers	have	
changed	 from	doing	 the	 traditional	 farming	 into	
semi	 industrial	 agriculture	 or	 contract	 farming	
without	using	or	relying	on	the	rice	barns	for	the	
storage.	Moreover,	the	new	generation	people	or	
the	 youth	 are	 interested	 in	 having	 their	 jobs	 in	
industrial	or	hospitality	careers	instead	of	careers	
in	agriculture.	Therefore,	the	body	of	knowledge,	
roles,	and	values	hidden	inside	the	rice	barns	are	
being	 forgotten.	 The	 objectives	 of	 this	 research	
study	were	to	examine	the	wisdom	and	beliefs	of	
Thai	farmers	towards	the	rice	barns,	to	investigate	
the	 patterns	 and	 locations	 of	 the	 rice	 barns	 in	
the	residential	area,	and	to	study	the	relationship	
between	wisdom	in	rice	storage	and	patterns	and	
locations	of	the	rice	barns	in	the	housing	area	by	
conducting	in-depth	interviews	with	local	wisdom	
intellectuals	and	“Mo-Tham”	or	local	healers	(the	
leaders	in	conducting	ceremonies	in	the	community),	
conducting	focus	group	discussions	with	elderly	or	
senior	citizens	in	the	village,	conducting	surveys	in	
every	regions	using	aerial	photography	as	well	as	
conducting	the	actual	field	surveys.	The	collected	
data	were	synthesized,	categorized	by	utilizing	the	
relationship	and	frequency	distribution	tables.	The	
results	 from	the	study	showed	that	the	wisdom	
in	rice	storage	of	the	Thai	farmers	consisted	of	2	
characteristics:	 the	 rice	barns	 are	 for	 storing	 the	
paddy	grains	which	can	be	seen	in	general	and	for	
storing	the	rice	stalks	which	can	be	found	mostly	
in	 the	 southern	 region	 of	 Thailand.	 Moreover,	
the	method	 for	 transporting	 the	 rice	 from	 the	
rice	fields	to	the	rice	barns	has	been	developed	
continuously.	The	carts	have	been	replaced	with	
the	trucks.	Therefore,	the	basements	of	the	rice	

barns	were	raised	high	in	order	to	protect	the	rice	
from	the	humidity/moisture	from	the	ground.	The	
walls	covered	with	2	types	of	materials,	namely	
woven	bamboos	covered	with	“Pue”	(cattle	dung	
mixed	with	anthill	soil	and	water).	The	characteristic
of	 “Pue”	 is	 to	 protect	 the	 rice	 barns	 from	 the	
termites	coming	inside	to	eat	the	paddy	grains,	and	
hardwood	for	making	either	the	vertical	or	horizontal	
walls	by	having	the	lightweight	structure	outside	
and	covered	the	holes	with	resin	from	rubber	trees.	
The	size	of	the	rice	barns	in	each	region	was	not	
different:	2-3	meters	x	2-3	meters	per	pole	range.	
The	difference	was	the	pole	range.	The	numbers	
of	pole	range	depended	on	the	size	of	the	rice	
fields.	The	similarity	found	in	the	study	was	the	
rice	barns	were	built	facing	the	similar	directions.	
Some	Thai	farmers	did	not	like	to	build	the	rice	
barns	 facing	north	‘Nua”	and	east	“Tawan	Ork”	
direction.	They	believed	that	the	north	direction	
is	the	elephant	star	direction.	The	elephants	are	
big	and	eat	a	lot.	And	they	also	believed	that	the	
east	direction	having	the	word	“Ork”	means	“out	
or	 going	 away”.	 The	 rice	would	not	 stay	 in	 the	
rice	barns.	Therefore,	there	was	not	enough	rice	
for	 consumption.	 Thus,	 it	 was	 found	 that	most	
of	the	rice	barns	were	built	facing	only	the	west	
and	south	direction.	In	terms	of	determining	the	
locations	of	the	rice	barns	inside	the	housing	area,	
the	rice	barns	must	be	located	far	away	from	the	
house	at	least	a	house	length	and	it	must	not	be	
located	 opposite	 to	 the	 house	 because	 in	 the	
winter	time,	the	wind	would	blow	dust	and	rice	
mites	into	the	house	caused	the	health	problems	
to	the	people	living	inside	the	house.	Therefore,
they	 could	 not	 go	 out	 and	 work	 as	 normal.	

 Keywords:	rice	barns,	wisdom	in	rice	storage	
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บทนํา

 ในทกุภมูภิาคของประเทศไทยตลอดจนประเทศใกล้
เคียง	 เช่นประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
(หลวงพระบาง)	ประเทศเขมร	(เสยีมเรยีบ)	ประเทศมาเลเซยี
(อลอสตาร์หรือไทรบุรี)	และประเทศจีน	(มณฑลยูนาน)	พบ
ว่ามีสิ่งที่เหมือนกันคือเป็นสังคมเกษตรกรรมที่มีการเพาะ
ปลูกข้าวเป็นพื้นฐานและเป็นส่วนใหญ่ของพื้นที่	 สำาหรับ
วัฒนธรรมเกีย่วกบัขา้วท่ีมคีวามใกลเ้คียงกนัมาก	ยุง้แบง่ตาม
ประโยชนใ์ชส้อยได	้3	ประเภทคือ	ยุง้ขา้ว	ยุง้เกลอื	ยุง้ขา้วปา้ง
(ข้าวโพด)	และพบว่าในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยมีชื่อ
เรียกที่แตกต่างกันกล่าวคือ	ภาคเหนือจะเรียก	“กระหล่อง
ข้าว”	 อีสานตอนเหนืออีสานตอนกลางจะเรียก	 “เล่าเข่า”	
หรือ	“เล่าข้าว”	และอีสานตอนล่างบางส่วนชาวอีสานตอน
ล่าง	ได้แก่	สุรินทร์	บุรีรัมย์	นครราชสีมาบางอำาเภอเท่านั้น
เรียกว่า	 “ยุ้งข้าว”	 เช่นเดียวกับชาวไทยภาคกลาง	 ภาคใต้
มีการเก่ียวข้าวและการเก็บข้าวไว้ใน	 “เรือนข้าว”	 ซึ่งเป็น
นามเรียกขานที่เป็นที่รู้จักกันตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลง
ไปจนถึงจังหวัดพัทลุง	 และจากจังหวัดสตูลไปจนถึงจังหวัด
นราธวิาสบางสว่นจะเรยีกวา่	“กระเปาะขา้ว”	เปน็ต้น	ยุง้ขา้ว
เป็นอีกวัฒนธรรมหนึ่งที่ถูกถ่ายทอดภูมิปัญญาการก่อสร้าง
มาจากบรรพบุรุษมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน	ในประเทศลาว
ประเทศกำาพูชาและประเทศไทยในอดีต	 ยุ้งข้าวมีลักษณะ
เป็นอาคารที่มักจะถูกก่อสร้างขึ้นหลังจากมีการก่อสร้าง
บ้านพักอาศัยแล้วเสร็จก่อน	 (สุวิทย์	 ธีรศาศวัต,	 2546)	 จึง
จะทำาการก่อสร้างยุง้ขา้วตามมา	หากพจิารณาถงึคณุคา่และ
ความสำาคัญทางด้านสถาปัตยกรรมแล้ว	 ยุ้งข้าวถือว่ายังมีผู้
ที่ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับอาคารประเภทนี้น้อยมาก	 ซึ่ง
อาจเป็นเพราะว่ามีความโดดเด่นน้อยกว่าอาคารประเภท	
วัด	 วัง	 และบ้านเรือนพักอาศัย	 หากพิจารณาถึงประโยชน์
ใชส้อยแลว้จะพบว่า	ในสงัคมเกษตรกรรมอยา่งประเทศไทย	
นอกจากจะมกีารกอ่สรา้งบา้นพักอาศัยทีม่คีวามสวยงามโดด
เด่นเป็นเอกลักษณ์แล้ว	ในบริเวณใกล้เคียงบ้านพักอาศัยยัง
มอีาคารขนาดเล็ก	ทีนิ่ยมเรยีกกนัในหมูช่าวไทยภาคกลางวา่
“ยุ้งข้าว”เป็นองค์ประกอบที่ขาดไม่ได้ในบริเวณบ้านที่
ประกอบอาชพีทำานาเปน็หลกั	ชาวนาของไทยกอ่นทีจ่ะทำาการ
ก่อสร้างบ้านพักอาศัยมักจะมีการยกเรือนยุ้งข้าวก่อน	แล้ว

จึงยกบ้านพักอาศัยตาม	 เนื่องจากจะต้องมีท่ีเก็บข้าว	 ปลา	
อาหารกอ่น	เพือ่เปน็เสบยีงในการกอ่สรา้งบา้นพกัอาศยัตอ่ไป	
บางแห่งในระหว่างการก่อสร้างบ้านพักอาศัย	จะทำาการต่อ
ชายคายุง้ขา้วยืน่ออกมาเปน็ทีพ่กัอาศยัชัว่คราว	ซึง่ลกัษณะ
ดงักลา่วกถ็อืเปน็ขอ้หา้มกนัในเวลาตอ่มา	เนือ่งจากการอาศยั
หลงัคาและผนงัของยุง้ขา้วเปน็ทีอ่ยูอ่าศยัหลบันอนนัน้ยอ่มม	ี
ฝุน่	ไร	เหลอืบ	มดแมลงชนดิตา่งๆ	อาศยัอยูบ่รเิวณนัน้เช่นกนั
จึงส่งผลให้ผู้ที่อยู่อาศัยอยู่บริเวณดังกล่าวเกิดเจ็บป่วยบ่อย
ไม่สบายตามมา
	 ดังนั้นงานการศึกษานี้จึงมุ่งหวังที่จะทำาให้เห็นถึง
พัฒนาการและประเภทของยุ้งข้าวที่มีอยู่ในประเทศไทยว่า
มีความหลากหลายอย่างไร	

วัตถุประสงค์
	 2.1	ศึกษาภูมิปัญญาและคติความเชื่อของชาวไทยที่
มีต่อยุ้งข้าว	
	 2.2	ศกึษารปูแบบและทีต่ัง้ของยุง้ขา้วในบรเิวณบา้น
อาศัย	
	 2.3	ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งภมูปัิญญาในการเกบ็
ข้าวกับรูปแบบและที่ตั้งของยุ้งข้าวในบริเวณบ้าน

กรอบแนวคิดและวรรณกรรมที่สนับสนุนกรอบแนวคิด
	 พัทยา	 สายหู	 (2544:198-200)	 ได้อธิบายว่า	 การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคม	 เป็นการเปลี่ยนแปลงของ
ระบบความสมัพนัธข์องคนทีอ่ยูด่ว้ยกนัภายใน	อนัเปน็ผลมา
จากระเบยีบทีก่ำาหนดการกระทำาจากภายนอก	ระหวา่งความ
สัมพันธ์ของคน	 เช่น	สิทธิและหน้าที่	คติความเชื่อ	ค่านิยม	
บทบาทและสถานภาพมกีารเปลีย่นแปลง	การเปลีย่นแปลง
ทางเศรษฐกิจ	ดังนั้นจึงมีกรอบในการศึกษาวิจัยดังต่อไปนี้
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เทคโนโลยีและการผลิต

คติความเชื่อ ยุ้งข้าว

รูปแบบการเก็บรักษาข้าว

ที่ตั้งยุ้งข้าว

ภูมิปัญญา
การเก็บข้าว

ค่านิยม

วิธีการดําเนินการวิจัย

	 การเลือกกลุ่มตัวอย่างเน้นพื้นที่ทำาการเกษตรดั้งเดิม

จากอดตีสูป่จัจบุนัและเนน้พืน้ทีท่ีม่กีารเปลีย่นแปลงจากสงัคม

เกษตรเป็นสังคมอุตสาหกรรมหรือการค้าการบริการ	 หรือ

จากเกษตรไร่นาเป็นเกษตรพืชสวนหรือพืชยืนต้นชนิดอื่นๆ

ครอบคลุมทุกภูมิภาคของประเทศไทยประกอบด้วย	 ภาค

ใต้จังหวัดสงขลา	สตูล	ภาคกลางจังหวัดพระนครศรีอยุธยา	

นครสวรรค	์พิษณโุลก	ตาก	เพชรบรุ	ีภาคเหนอืจังหวดัลำาปาง	

เชียงใหม่	 เชียงราย	แม่ฮ่องสอน	ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จังหวัดเลย	 อุบลราชธานี	 ร้อยเอ็ด	 บุรีรัมย์	 มหาสารคาม	

สกลนคร	 ชัยภูมิ	 เป็นต้น	 ด้วยการสืบค้นจากเอกสารงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้อง	 การสัมภาษณ์เชิงลึกกับปราชญ์ชาวบ้าน	

หมอธรรม	(ผูน้ำาในการทำาพิธกีรรมต่างๆในชมุชน)	การทำาเวที

เสวนากลุ่มย่อยกับผู้เฒ่าหรือผู้อาวุโสในหมู่บ้าน	การสำารวจ

พื้นที่ตัวแทนในทุกภูมิภาคด้วยภาพถ่ายทางอากาศและลง

สำารวจพื้นที่จริง	 แล้วนำาข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์แยกแยะ

แบบตารางความสัมพันธ์และการแจกแจงความถี่	

ผลการวิจัย

 1 ภูมิปัญญาในการเก็บรักษาข้าว	 ชาวไทยเรามี

ภูมิปัญญาในการเก็บรักษาข้าวที่สืบทอดกันมาอย่างต่อ

เนื่องและยาวนาน	 โดยมีวิธีการเก็บรักษาข้าวทั้งเพื่อการ

เพาะปลูกในปถีดัไป	เพือ่การบรโิภคตลอดป	ีและเพือ่การคา้	

ดังนัน้ชาวนาจงึมคีวามพิถพีถินัในการเกบ็รกัษาขา้วในทกุขัน้

ตอนกล่าวคือ	 กรณีเก็บข้าวเป็นเมล็ดข้าวเปลือกมีความยุ่ง

ยากซบัซอ้นหลายขัน้ตอนประกอบกบัในระหวา่งการจดัการ

เป็นเมล็ดข้าวจะมีฝุ่นละอองจำานวนมาก	 ถ้าใครแพ้ก็จะไม่

สามารถเข้าใกล้ได้เลย	 ดังนั้นเมื่อข้าวสุกเต็มท่ีพร้อมในการ

เก็บเก่ียวชาวนาจะนำาเอามูลวัวหรือมูลควายมาทาในพื้นท่ี

นาท่ีทำาการถากถางให้เรียบแล้วเมื่อลานแห้งสนิทเรียกว่า

“ลานข้าว”	 สาเหตุท่ีต้องใช้มูลวัวหรือมูลควายเนื่องจากมี

คุณสมบัติต่อการป้องกันมอดมากัดกินเมล็ดข้าว	 เมื่อฟาด

ข้าวเสร็จต้องทำาการตากข้าวไว้ท่ีลานข้าวนี้ระยะหนึ่งก่อน

ลำาเรยีงดว้ย	ทอม	หรอืกระชุ	หรอืเสวยีน	(ภาชนะใสข้่าว)	เอา

ขึน้เกวยีนแลว้ลำาเรยีงไปเกบ็ทียุ่ง้ขา้วตอ่ไป	แตก่อ่นทีด่ำาเนนิ

การแต่ละขั้นตอนที่กล่าวไปแล้วนั้นชาวนาไทยจะต้องทำา

พธิกีรรมในทกุขัน้ตอน	เชน่	ทำาบญุคณูลาน	ทำาบญุขา้วขึน้ยุง้

เป็นต้น	 เนื่องจากว่าเป็นการบอกกล่าวเจ้าแม่โพสพให้มา

รกัษาขา้ว	และอกีนยัหนึง่คอืตอ้งการรวบรวมคนเขา้มาชว่ย

งานให้เสร็จเร็วขึ้นนั่นเอง	 ส่วนในกรณีการเก็บข้าวเป็นรวง

ข้าวลักษณะนี้จะพบได้ทั่วไปแถวภาคใต้ของไทย	 ลักษณะ

เชน่นีจ้ะมคีวามยุง่ยากนอ้ยลงมากไมม่พีธิกีรรมอะไรมากมาย	

ขอ้ดคีอืสามารถเกบ็ขา้วไดเ้รว็สะดวกในการคดัพนัธุข์า้ว	แต่

จะใช้พื้นท่ีในการจัดเก็บค่อนข้างมากเมื่อเทียบกับการเก็บ

ข้าวเป็นเมล็ด	

 2 ความเชื่อในด้านที่ตั้งของยุ้งข้าวในบริเวณบ้าน 

บรเิวณบา้นชาวไทยเชือ่วา่ยุง้ขา้วจะตอ้งอยูท่างดา้นทศิเหนอื

ของตัวบ้านพักอาศัยเสมอ	โดยคนแก่ในสมัยโบราณมักมีคำา
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กล่าวทีว่า่	“ยุง้ขา้วอยูเ่หนอืยุง้เกลอือยูใ่ต”้	ยุง้เกลอืหมายถงึ	

พื้นท่ีห้องครัวของบ้านพักอาศัยจะต้องอยู่ทางทิศใต้นั่นเอง	

นอกจากน้ันยงัมขีอ้ปฏบิตั	ิเชน่	การกำาหนดระยะหา่งของยุง้

ข้าวจากตัวบ้านพักอาศัย	 คนแก่ในสมัยโบราณมีข้อควรถือ

ปฏิบัติดังต่อไปนี้	 ให้เอาไม้ที่จะก่อสร้างยุ้งข้าวส่วนใดก็ได้ที่

ยาวทีส่ดุ	มาวัดระยะหา่งจากเสาบา้น	(เสาทีใ่กลยุ้ง้ขา้วทีส่ดุ)	

โดยใหป้ลายดา้นหน่ึงชดิทีข่อบเสาบา้นปลายไมอ้กีด้านหนึง่	

ซึง่จะตอ้งหา่งจากผนงัของยุง้ขา้วพอสมควรจงึจะถือวา่เปน็

ตำาแหน่งที่ดี	เหมาะสมในการเป็นที่ก่อสร้างยุ้งข้าว	แต่ถ้าไม้

ดงักลา่วโดนผนงัของยุง้ข้าวพอดี	หรอืทิม่แทงเขา้ไปในยุง้ขา้ว

จะถือว่าไม่ดี	 เนื่องจากโบราณถือว่าจะส่งผลให้ข้าวที่อยู่ใน

ยุ้งรั่วไหลออก	ทำาให้ไม่พออยู่พอกินนั่นเอง	หรือห้ามให้เงา

ของยุ้งข้าวทับตัวบ้าน	 และหรือเงาของตัวบ้านทับยุ้งข้าว

เพราะจะทำาให้ไม่เป็นมงคลแก่บ้านพักอาศัย	 ชาวไทยเชื้อ

สายลาว	ซึง่อาศยัอยูบ่รเิวณภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของไทย	

ได้แก	่จังหวัด	อุบลราชธานี	ขอนแก่น	หนองคาย	ร้อยเอ็ด	

มหาสารคาม	สกลนคร	นครพนม	มกุดาหาร	ยโสธร	อดุรธาน	ี

หนองบวัลำาภ	ูเลย	ชยัภมู	ิบางสว่นของจังหวดัสรุนิทร์	บรุรีมัย	์

และนครราชสีมา	 เป็นต้น	 ซึ่งประชากรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่

ดังกลา่ว	มคีวามเชือ่วา่	มดีาวชา้งอยูท่างทศิเหนือ	ซึง่จะสง่ผล

ต่อการตั้งยุ้งข้าว	และการไม่หันหน้าหรือประตูยุ้งข้าวไปใน

ทิศทางนัน้	เนือ่งจากชา้งมนักนิไมอ่ิม่	กนิจุมาก	จากความเชือ่

ดังกลา่ว	จงึสง่ผลใหห้า้มหนัประตยูุง้ขา้วไปในทศินัน้	ในการ

วางทีต่ัง้ของบา้นกับยุ้งขา้วนัน้	ทัง้สองจะต้องมคีวามสมัพนัธ์

กนัอยา่งหลีกเลีย่งไมไ่ดต้ามความเชือ่ของเขาเหลา่นัน้	ซึง่พอ

จะอธิบายการวางตำาแหน่งของบ้านพักอาศัยกับยุ้งข้าวดังนี	้

 • กรณีที่มีพ้ืนที่ดินว่างเปล่าไม่มีสิ่งปลูกสร้างใดๆ 

จะต้องวางแผนการสร้างบ้านพักอาศัยก่อนเมื่อดำาเนินการ

กอ่สรา้งบา้นพักอาศยัแลว้เสรจ็จึงดำาเนนิการกอ่สรา้งยุง้ขา้ว	

ซึง่ชาวไทยเชือ้สายลาว(พดูภาษาอสีาน)	จะนิยมวางยุง้ขา้วไว้

บริเวณใดก็ได	้แต่ห้ามวางไว้บริเวณหลังบ้านที่ตัวบ้านบังไม่

สามารถมองเหน็ไดม้นัไม่ดีจะไมม่อียูม่กีนิ	และนยิมวางไวใ้น

แนวทำามุมทแยงกับตัวบ้าน	ซึ่งจะอยู่หน้าบ้านหรือหลังบ้าน

ก็ได	้

 • กรณพีืน้ทีม่กีารปลกูสรา้งทัง้บา้นพกัอาศยัและยุง้

ข้าวแล้วเสร็จ	แต่จะมีการรื้อย้ายบ้านพักอาศัยแล้วดำาเนิน

การกอ่สรา้งใหม	่จะมขีอ้หา้มดงันี	้ถา้จะมกีารสรา้งบา้นใหม่

จะต้องไม่ข้ามยุ้งข้าวไปฝั่งใดฝั่งหนึ่ง	 จะทำาให้บ้านนั้นอยู่ไม่

สบาย	จะมีอันเป็นไป	ในขณะเดียวกันถ้าจะมีการรื้อย้ายยุ้ง

ข้าวเพือ่กอ่สรา้งใหม	่จะตอ้งไมข้่ามตวับ้านพกัอาศยัไปฝัง่ใด

ฝั่งหนึ่งเช่นกัน	

 • กรณหีากจะต่อเติม	พืน้ท่ีสว่นใดสว่นหนึง่ของบ้าน

พกัอาศยั	หรอืยุง้ขา้ว	จะตอ้งไมท่ำาการตอ่เตมิใหห้ลงัคาของ

อาคารท้ังสองจะตอ้งไมต่อ่มาชนกัน	ตอ่มาเกยกันเป็นอนัขาด	

ซ่ึงหากมกีารตอ่เกยกันหรอืเช่ือมตอ่กัน	จะสง่ผลใหผู้อ้ยูอ่าศยั

ไมส่บาย	เจา้ของบา้นอาจเจบ็ไขไ้ดป้ว่ย	ทำามาหากนิไมข่ึน้ไม่

เกิน	

 3 ความเชื่อในทิศทางการหันหน้าของยุ้งข้าว 

ชาวไทยเรามีความเชื่อในเรื่องของทิศ	 และจะถือเป็นแนว

ปฏบิตัสิบืตอ่กนัมาอยา่งตอ่เนือ่ง	นบัจากดา้นสถาปตัยกรรม	

ประเภท	อาคารทางศาสนา	วัง	ที่ประทับ	ตลอดจนบ้านพัก

อาศยั	จะตอ้งหนัหนา้อาคารไปทางทศิตะวนัออกเสมอ	หรอื

หากจำาเปน็อาจหนัดา้นหนา้ไปทางทศิใดกไ็ดย้กเวน้ทางดา้น

ทิศตะวันตก	 เพราะชาวไทยเราถือว่าทิศตะวันตกเป็นทิศที่

ไม่เป็นมงคล	 ด้านพิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อ	 ได้แก่	

การแต่งงาน	 การขึ้นบ้านใหม่	 การประกอบพิธีกรรมที่เป็น

มงคลตา่งๆ	มกัจะหนัหนา้ไปทางทิศใดก็ไดย้กเวน้ทิศตะวนัตก

เป็นตน้	จากทีไ่ดย้กตวัอยา่งมาในเบ้ืองตน้จะพบวา่ทศิตะวนั

ตกเป็นทศิทีไ่มเ่ป็นมงคลสำาหรบัการทีจ่ะหนัหนา้อาคารไปสู่

ทิศนี	้ในทางตรงกันข้ามยุง้ข้าวกับมคีวามเช่ือท่ีแตกตา่งออกไป

ตามเชือ้ชาตแิละบรรพบรุษุทีถ่า่ยทอดสบืตอ่กนัมา	ตวัอยา่ง

เช่น	ชาวไทยทรงดำา	(ลาวโซ่ง)	ท่ีอำาเภอเขายอ้ย	จังหวดัเพชรบุร	ี

และบริเวณบ้านแม่คือ	อำาเภอดอยสะเก็ด	จังหวัดเชียงใหม	่

เชื่อว่าการหันประตูถุงเล้า	 (ยุ้งข้าว)	 ไปทางทิศเหนือเป็นสิ่ง

ที่ไม่ดี	 โดยมีคำาสอนที่สืบทอดต่อกันมาว่า	 “ทิศใต้อดเกลือ

ทิศเหนืออดข้าว”	 ดังนั้นจากคำาสอนดังกล่าวส่งผลให้ต้อง

หันประตูยุ้งข้าวไปทางทิศใดก็ได้ยกเว้นทิศเหนือ	 เพราะถ้า

หากหนัไปทางทศิเหนอืจะทำาใหอ้ดอยากไมม่ข้ีาวในยุง้ไวก้นิ	

ซึง่ตรงกบัชาวไทยทีอ่าศยัอยูต่ามแนวชายแดนภาคตะวนัออก

เฉียงเหนือ	 (ภาคอีสาน)	 ตั้งแต่จังหวัดหนองคาย	นครพนม	

มุกดาหาร	อำานาจเจริญ	อุบลราชธานีเป็นต้นมีความเชื่อว่า

ประตู	“เล่าเข่า”	(ยุ้งข้าว)	ไม่ควรหันหน้าไปทางทิศดาวช้าง
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อยู่	(ทิศดาวช้างหมายถึง	ทิศเหนือ)	เพราะช้างเป็นสัตว์ใหญ่

กินไม่อิ่ม	ไม่เต็ม	และไม่เป็นมงคล	ซึ่งจะส่งผลให้ข้าวในเล่า	

(ยุ้ง)	ไม่เต็ม	และจะทำาให้อดอยากตามมา	ซึ่งชาวไทยเราใน

อดีตถือเป็นเรื่องที่น่าอายมาก	 ที่ครอบครัวหรือบ้านใดจะ

ต้องซื้อข้าวกิน	 เพราะถือว่าเป็นคนที่ขี้เกียจไม่ขยันทำามา

หากินในขณะเดียวกันชาวไทยเชื้อสายกะเหลี่ยง	 ที่อาศัย

อยูต่ามแนวชายแดนไทยฝัง่ตะวนัตกของประเทศไทย	ไดแ้ก	่

บริเวณอำาเภอแม่สอด	อำาเภอพบพระ	อำาเภออุ้มผาง	อำาเภอ

ท่าสองยาง	อำาเภอแม่ละมาด	จังหวัดตาก	ครอบคลุมไปถึง

จังหวัดแม่ฮ่องสอน	 เป็นต้น	 ก็มีความเชื่อที่แตกต่างออก

ไป	 โดยเชื่อว่ายุ้งข้าวจะต้องตั้งอยู่บริเวณด้านหน้าของบ้าน	

เพื่อแสดงถึงความมั่งคั่งของเจ้าของบ้าน	 ส่วนประตูของยุ้ง

ข้าว	 จะไม่นิยมหันหน้าไปทางทิศตะวันออก	 เนื่องจากเชื่อ

วา่ข้าวจะออกจากยุ้งขา้วทำาใหไ้มพ่ออยูพ่อกนินัน่เอง	ซึง่ตรง

กบัความเชือ่สำาหรับชาวไทยเราโดยเฉพาะทีอ่าศยัอยูบ่รเิวณ

ภาคกลางของประเทศไทย	 ได้แก่	 จังหวัดสิงห์บุรี	 ชัยนาท

นครนายก	 ปราจีนบุรี	 ฉะเชิงเทรา	 เป็นต้น	 เชื่อว่าควรหัน

ประตูยุ้งข้าวไปทางทิศตะวันตกจะเป็นมงคล	 และจะทำาให้

ข้าวแห้งเร็วไม่ชื้นนั่นเอง	

 4รูปแบบของยุ้งข้าว	ยุ้งข้าวมีภูมิปัญญาที่ซ่อนเร้น

อยูภ่ายในมากมาย	หากแต่วา่ปจัจุบนัชาวไทยเรา	กำาลงัหนัไป

ประกอบอาชพีในภาคอตุสาหกรรมแทนภาคเกษตรกรรม	สง่

ผลใหเ้ราลมืองคค์วามรูต่้างๆทีถ่กูซอ่นอยูภ่ายในยุง้ขา้วน้ี	จน

ทำาใหเ้กอืบจะลมืบทบาทและคุณค่าของยุง้ขา้วไป	ภมูปิญัญา

ดังกล่าวสามารถแยกแยะได้ดังต่อไปนี้

	 	 4.1	ผนังยุง้ขา้ว	วสัดทุีน่ำามาทำาเปน็ผนงัของยุง้ขา้ว

เดิมมอียู	่2	ประเภทไดแ้ก	่ไมไ้ผ	่และไมจ้รงิ	ซึง่มรีายละเอยีด

ของการนำาไปใช้ในแต่ละประเภทดังต่อไปนี้

	 	 	 	 1)	 ไม่ไผ่	 ส่วนใหญ่จะใช้ไม้ไผ่ที่หาได้ง่ายในภูมิ

ประเทศนั้นๆ	โดยจะนำาไม้ไผ่มาผ่าเป็นซีกๆ	นำามาสานเป็น

ลายสอง	 หรือลายสาม	 หรืออาจทุบให้แตกเป็นแผ่นโดยไม่

ให้ไม้ไผ่แยกจากกัน	 เสร็จแล้วจึงนำามาตีกับคร่าวไม้จริงโดย

ใหผ้นงัไมไ้ผด่งักลา่วอยูด้่านในของยุง้ขา้ว	และเมือ่ทำาการยดึ

ไมไ้ผก่บัครา่วแนน่หนาแลว้เสรจ็	จึงนำาเอา	“เปือ้”	มายาแนว

ท้ังด้านในและดา้นนอกยุง้ขา้ว	เพือ่ปอ้งกนัความชืน้	ปอ้งกนั

เมลด็ขา้วจะออกจากยุง้ขา้ว	และปอ้งกนัปลวกทีจ่ะมากดักนิ

ข้าวที่เก็บไว้ในยุ้งนั่นเอง	สำาหรับไม้ไผ่ที่ทุบให้แตกเมื่อนำามา

ยึดกับโครงคร่าวแล้ว	ซึ่งอาจทำาการยึดเป็น	2	ชั้นขัดกันแล้ว

จึงยาวแนวด้วย	“เปื้อ”	ทั้งด้านในและด้านนอกของยุ้งข้าว

ก็ได้	(	เปื้อ	หมายถึง	อัตราส่วนผสมระหว่าง	ดินจอมปลวก	

+	ขี้ควายหรือขี้วัว	+	นำ้า	ในอัตราส่วน	10	:	1	:	5	)	

	 	 2)	 ไม้จริง	 จะนิยมนำาไม้เนื้อปานกลางจนถึงไม้

เนื้อแข็งได้แก่	 ไม้สัก	 ไม้มะค่า	 ไม้ประดู่	 ไม้เต็ง	 ไม้มะเกลือ	

เป็นต้น	 นำามากานให้เป็นแผ่นที่พอเหมาะจึงนำามายึดกับ

คร่าว	 โดยให้คร่าวอยู่ด้านนอก	 ไม้ที่นำามาตีเป็นผนังจะอยู่

ด้านในคร่าว	 ท้ังนี้ก็เพื่อให้ผนังยุ้งข้าวสามารถรับแรงดันท่ี

เกิดจากการกองเก็บข้าวได้ดีขึ้น	ยกเว้น!!ยุ้งข้าวที่อยู่บริเวณ

บา้นบนังา้ว	อำาเภอหา้งฉตัร	บา้นนางเหลยีวตำาบลลำาปางหวง	

อำาเภอเกาะคา	จังหวัดลำาปาง	ซึ่งมีการตีผนังยุ้งข้าวเหมือน

กับบ้านพักอาศัยทั่วไป	 คือแผ่นฝาผนังไม้อยู่ด้านนอกโครง

คร่าวอยู่ด้านใน	(รูปแบบที	่2)	ขณะเดียวกันบริเวณรอยต่อ

ระหวา่งแผน่ท่ีแนบกันไมส่นทิ	จะยาแนวดว้ยวสัดท่ีุมสีว่นผสม

ระหว่าง	ขี้วัวหรือขี้ควาย	+	ดินจอมปลวก	+	นำ้า	+	เปลือก

ตน้ยางทุบแตกละเอยีดหรอืบางแหง่อาจผสมฟางข้าวเพือ่ให้

เปือ้มคีวามแขง็แรงไมห่ลดุรอ่นงา่ย	โดยจะทำาการฉาบทาทัง้

ภายในและภายนอกผนังยุ้งข้าว	 ซ่ึงการยาแนวด้วยวัสดุดัง

กล่าวส่งผลให้	มีความเหนียวและแข็งสามารถป้องกันเมล็ด

ขา้วออกจากยุง้ขา้ว	นอกจากนัน้ยงัสามารถปอ้งกนัปลวกมา

กัดกินไม้ได้นั่นเอง

ยุ้งข้าว	บ.เมืองเก่า	อ.เมือง	จ.สุโขทัย
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หล่องข้าว	บ.เวียงเหนือ	อ.ปาย	จ.แม่ฮ่องสอน

หล่องข้าว	อ.เมือง	จ.แม่ฮ่องสอน

ปางัสปาดี	ต.ปากบารา	อ.ละงู	จ.สตูล

หล่องข้าว	บ.ป่าป้อง	อ.ดอยสะเก็ด	จ.เชียงใหม	่

หล่องข้าว	ต.สันกลาง	อ.สันกำาแพง	จ.เชียงใหม	่

กระหล่อมข้าว	อ.บ้านลาด	จ.เพชรบุรี
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กระหล่องข้าว	อ.แม่สอด	จ.ตาก

เล้าข้าว		บ้านทุ่งโพธิ์	กิ่งอ.หนองหิน	จ.เลย

รูปแบบที่	 1.	 ลักษณะเป็นไม้แผ่นเรียงขึ้นเป็นชั้นๆ	 (รูปยุ้ง

ข้าว	อ.วังสะพุง	จ.เลย)

ยุ้งข้าว		ต.ชัยนาม	อ.วังทอง	จ.พิษณุโลก

	 4.2	การยกพื้นสูงของยุ้งข้าว	ถ้าหากที่ตั้งของยุ้งข้าว

เป็นพ้ืนที่ตำ่านำ้าท่วมถึง	 ชาวนาจะยกพื้นยุ้งข้าวให้สูงเพื่อ

ปอ้งกนันำา้ทว่ม	ขณะเดยีวกนัจากการสำารวจในพืน้ทีบ่รเิวณนำา้

ไมส่ามารถทว่มถงึ	กพ็บวา่นยิมยกพืน้สงูเชน่กนั	นัน่แสดงวา่

อะไรทีเ่ปน็ปจัจยัสำาคญัใหเ้กดิการยกพ้ืนของยุง้ขา้วใหส้งู	พบ

ว่าการยกพื้นสูงมีประโยชน์อยู่หลายประการ	ได้แก่	ช่วยให้

ลมพัดผ่านได้สะดวกทำาให้ข้าวแห้งเร็ว	ป้องกันความชื้นจาก

ดินที่จะซึมผ่านไปยังข้าว	ป้องกันสัตว์เช่น	หนู	แมลง	ปลวก	

เป็นต้น	 ซึ่งสัตว์ดังกล่าวจะทำาความเสียหายแก่ข้าวได้	 ช่วย

ให้สะดวกต่อการเอาข้าขึ้นยุ้ง	 ซึ่งเดิมทีมีการขนข้าวโดยใช้

เกวียน	 เมื่อมาถึงบริเวณหน้ายุ้งข้าวก็จะนำาเกวียนไปเทียบ

บริเวณชานยุ้งข้าว	 จึงนำาข้าวขึ้นยุ้งได้สะดวกขึ้น	 และป้อง

กันนำ้าท่วมข้าวที่อยู่ในยุ้งข้าว

	 4.3	ประตูยุ้งข้าว	มี	2	รูปแบบใหญ่	ได้แก่	ประตูยุ้ง

ขา้วแบบบาน(เปดิ-ปดิ)ลกัษณะเหมอืนหน้าต่างบา้นพักอาศยั

ชนดิบานเปดิคู	่และชนดิบานซอ้นเปน็แผน่ๆซึง่เปน็ประตยูุง้

ขา้วชนดิทำาดว้ยแผน่ไมจ้รงิเรยีกวา่	“แผน่ไมป้ระตยูุง้ขา้ว”	ซึง่

ประตลูกัษณะนีจ้ะแตกตา่งจากประตบู้านพกัอาศยัท่ัวไปและ

เป็นเอกลักษณ์ของประตูยุ้งข้าว	โดยชาวบ้านจะนำาเอาแผ่น

ไมเ้รยีงซอ้นลงในรอ่งประต	ูทีล่ะแผน่เมือ่ข้าวในยุง้มปีรมิาณ

ที่มากขึ้นก็จะนำาเอาแผ่นที่สอง..สาม...	มาเรียงซ้อนขึ้นที่ละ

แผ่น	เพื่อทำาให้ข้าวในยุ้งไม่ล้นออกมา	(ดูภาพประกอบ)

รปูแบบที	่2.		ลกัษณะเปน็บานเปดิ	–	ปดิ	คลา้ยประตหูนา้ตา่ง

บ้านเรือนปัจจุบัน	(รูปยุ้งข้าว	อ.ห้างฉัตร	จ.ลำาปาง)
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	 4.4	 หลังคายุ้งข้าว	 เดิมทีจะใช้วัสดุที่หาได้ง่ายใน

ท้องถิ่นเป็นหลัก	เช่น	หญ้าแฝก	ใบจาก	ใบตาล	แผ่นไม้จริง	

ใบตองตรึง	 ไม้ไผ่	 แผ่นกระเบื้องดินเผา	 กระเบื้องซีเมนต์	

เป็นต้น	 ซึ่งข้อเสียของหลังคาที่ทำาด้วยวัสดุธรรมชาติต้อง

ทำาการเปลี่ยนวัสดุบ่อยครั้ง	 และปัจจุบันจะพบวัสดุเหล่านี้

น้อยลง	 โดยจะหันมาใช้สังกะสีแทนเนื่องจากเป็นวัสดุที่หา

ซื้อได้ง่าย	 และชาวบ้านเชื่อว่าสังกะสีมีคุณสมบัติที่ถ่ายเท

ความร้อนได้ดี	 ส่งผลให้ข้าวในยุ้งแห้งเร็ว	 ส่วนลักษณะของ

หลังคาที่คลุมตัวอาคารยุ้งข้าว	 ส่วนใหญ่เป็นหลังคาจั่ว	 ที่มี

เชิงชายยืน่เลยคลมุตวัอาหารทกุด้านของตัวเรอืนเพ่ือปอ้งกนั

ความชื้นมาสู่เมล็ดข้าว

	 4.5	 พื้นของยุ้งข้าว	 ยุ้งข้าวที่มีผนังทำาด้วยไม้ไผ่หรือ

ไมจ้ริง	จะมพีืน้และโครงสรา้งเปน็ไมจ้รงิทีเ่ปน็ไมเ้น้ือแขง็	พืน้

จะปดูว้ยไมจ้ริงเปน็แผน่ๆเรยีงชดิกนัหรอืหา่งกนันดิหนอ่ยเพือ่

ป้องกันการยดืและหดตวัของเนือ้ไม	้ซึง่จะทำาใหเ้กดิชอ่งวา่ง

ระหว่างแผ่นขึ้น	 ชาวบ้านจึงนำาเอาวัสดุชนิดหนึ่งมายาแนว

เรยีกวา่	“	เปือ้	”	ทีม่ส่ีวนผสมระหวา่ง	ขีว้วัหรอืขีค้วาย	+	ดิน

จอมปลวก	+	นำา้	+	เปลอืกตน้ยางทบุแตกละเอยีด	เชน่เดยีว

กบัวสัดุยาแนวผนัง	ซ่ึงถา้ผสมต้นยางบง่ทบุละเอยีดจะทำาให้

พืน้มคีวามเหนียวและแข็งไมห่ลดุรอ่นงา่ย	ขณะเดียวกนัการ

ผสมขีวั้วหรือขีค้วายน้ันจะทำาใหส้ามารถปอ้งกนัปลวก	ไมม่า

กัดกินเนื้อไม้ได้อีกวิธีหนึ่งนั่นเอง

	 4.6	 ข้อห้ามเกี่ยวกับยุ้งข้าว	 หรือขลำาในภาษาอีสาน	

หรอืขดึในภาษาเหนือ	หมายถงึ	ขอ้หา้ม	มขีอ้หา้มทีถ่า่ยทอด

สืบต่อกันมาหลายประการ	ได้แก่	

	 	 1)		ห้ามต่อเกยยุ้งข้าวเป็นที่อยู่อาศัย	จะทำาให้ทำา

มาหากินไม่คุ้มปาก	 ซึ่งถ้าหากพิจารณาให้เป็นเหตุเป็นผล	

คือ	เนื่องจากยุ้งเก็บข้าวจะมีฝุ่นอยู่เป็นจำานวนมาก	ถ้าหาก

นำาเอาผนังยุ้งข้าวมาเป็นส่วนหนึ่งของที่พักอาศัย	อาจทำาให้

เกดิความไมส่บาย	การระคายเคอืงจากฝุน่ละอองทีเ่กดิขึน้จาก

ข้าวได้	สง่ผลใหต้อ้งเสยีเวลากบัการรกัษาสขุภาพรา่งกายจน

ทำาให้หมดเงินหมดทอง	ทำามาหากินไม่ได้นั่นเอง

	 2)		ห้ามนำาไม้ที่ทำายุ้งข้าวไปทำาที่พักอาศัย	 เนื่องจาก

จะส่งผลให้เจ้าของบ้าน	ไม่สบาย	ทำามาหากินไม่ขึ้น

	 3)		หา้มนำาขา้วออกจากยุง้กอ่นได้ฤกษง์ามยามดี	เน่ือง

ชาวไทยเราเชื่อว่า	จะส่งผลให้ข้าวไม่พออยู่พอกิน	ถ้านำาเข้า

ออกจากยุ้งก่อนเวลา

	 4)		ห้ามสร้างยุ้งข้าวไว้ที่ตำ่า	เพื่อป้องกันไม่ให้น้ำาท่วม

ข้าวได้	และจะส่งผลให้ข้าวในยุ้งแห้งเร็วไม่อับชื้น

	 5)		ถ้าหากมีการรื้อถอนยุ้งข้าวเพื่อสร้างใหม่	จะต้อง

ไมข่า้มเรอืนพกัอาศยัไปขา้งใดขา้งหนึง่แลว้ไปสรา้งยุง้ขา้ว	จะ

ทำาให้ผู้อยู่อาศัยหากินไม่ขึ้น	ไม่เกิน	ไม่พออยู่พอกิน	เป็นต้น

	 ในภาคเหนือนิยมทำายุ้งข้าวไว้หน้าบ้านเพื่อบ่งบอก

ฐานะ	 ถ้าใครมีที่นามากก็จะมีข้าวมาก	 มียุ้งข้าวขนาดใหญ่	

หรือมียุ้งข้าวเป็นจำานวนมาก	 ซึ่งก็จะทำาให้เจ้าของบ้านนี้มี

ฐานะรำ่ารวย	 เป็นที่เชิดหน้าชูตาของคนในสมัยอดีตหรือใน

สังคมเกษตรท่ียังหลงเหลืออยู่ท่ัวไปในภูมิภาคต่างๆ	 ได้แก่	

เพชรบรุ	ีพษิณโุลก	สโุขทยั	ตาก	นครสวรรค	์สกลนคร	ชยัภมู	ิ

เชียงใหม	่เชียงราย	เป็นต้น

 

การอภิปรายผล

	 หากจะเปรยีบเทยีบตูอ้บขา้วในปจัจบุนัจะพบวา่กวา่

จะได้ตู้อบมาอันหนึ่ง	 ต้องให้เวลาในการออกแบบทดลอง

จนกระท่ังผลิต	 และทดลองใช้จริงว่ามันใช้งานได้จริงหรือ

ไม่อย่างไรต้องปรับปรุงรายละเอียดอย่างไร	นั่นคือการผลิต

นวตักรรมในปัจจบัุน	กบังานการศกึษาวจิยัภมูปัิญญาในการ

จดัเกบ็ขา้วนัน่คอืยุง้ขา้วซึง่เปน็วตักรรมทีผ่า่นการออกแบบรปู

รา่งรปูทรงโดยมรีายละเอยีดท่ีแตกตา่งกัน	เริม่ทดลองผลติโดย

ใช้วสัดชุนดิตา่งๆ	แลว้ทดลองใช้	ปรบัปรงุแกไ้ข	จนไดร้ปูแบบ

ท่ีลงตวัสอดคลอ้งกับลกัษณะการใช้งานและสภาพภมูปิระเทศ	

ยุง้ขา้วแตล่ะรปูแบบจงึมคีวามเหมาะสมกบัสภาพพืน้ทีท่ีแ่ตก

ต่างกันด้วยเหตุปัจจัยดังกล่าว	ยุ้งข้าวจึงเป็นนวัตกรรมที่ถูก

ถา่ยทอดมาจากอดตีสูก่ารใชง้านในปจัจบุนั	ภายใตบ้รบิทของ

สังคมเกษตรกรรมโดยมีวัฒนธรรมในการปลูกข้าวมาอย่าง

ตอ่เนือ่งจากอดตีจนถึงปัจจบัุน	หลอ่หลอมใหม้กีารสรา้งเป็น

คตคิวามเชือ่เพือ่ใหล้กูหลานไดด้ำาเนนิตามอยา่งถกูตอ้งตาม

แนวทางทีบ่รรพบรุษุไดก้ระทำางานกอ่นตัง้แตอ่ดตี	นอกจาก

นัน้คา่นยิมและเทคโนโลยกีารผลติข้าวยงัเป็นปัจจยัขับเคลือ่น

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่มีการปรับตัวให้เข้า

กับสถานการณ์ปัจจุบัน	 จะเห็นได้จากรูปแบบการเก็บข้าว

ของเกษตรกรในอดตีมาจนถงึปจัจบุนันี้	(พ.ศ.2557)	ยงัไมม่ี

การเปลี่ยนแปลงในเชิงกายภาพให้เห็นเป็นรูปธรรม	 ที่พบ
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ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558

ว่าเปลี่ยนไปคือรูปแบบการขนส่งข้าวที่เปลี่ยนจากเกวียน

เป็นรถบรรทุกแทน	 ดังนั้นจึงไม่แปลกอะไรที่ยุ้งข้าวอันเป็น

ภูมิปัญญาการเก็บรักษาข้าวในอดีต	 ไม่สามารถตอบสนอง

ต่อการใช้เป็นที่เก็บข้าวอันมีคุณค่าอีกต่อไป	ดังนั้นจึงพบว่า

ในสงัคมเกษตรกรรมสมยัใหมไ่มต่อ้งการเกบ็ขา้วไวใ้นยุง้อกี

ตอ่ไปเนือ่งจากเปา้หมายการผลติเปลีย่นไปจากการผลติขา้ว

เพือ่การบริโภคแตอ่ยา่งเดียวเทา่นัน้เปน็การผลติเพือ่การคา้

มากขึน้	จงึเกดิปรากฏการณ์ร้ือยุง้ขา้วทิง้หรือปลอ่ยใหท้ิง้รา้ง

ไป	 ในภาคเหนือตอนบนยุ้งข้าวถูกเปลี่ยนหน้าที่ในการเก็บ

ข้าวเป็นโรงตากหอมแดงแห้งและหอมหัวใหญ่แทน	

	 จากเหตุผลในเบื้องต้นจึงสามารถอธิบายได้ว่า

ภมูปิญัญาในการเกบ็ขา้วมคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบัรปูแบบ

และทีต่ัง้ของยุง้ขา้วในบรเิวณบา้น	ซึง่เกดิจากการเปลีย่นแปลง

ภายในของคนในชุมชนสืบเนื่องจากปัจจัยภายนอก	 ได้แก่	

เทคโนโลยกีารผลิตทีเ่ปลีย่นไป	เศรษฐกจิ	และเปา้หมายการ

ผลติทีเ่ปล่ียนไปทำาใหร้ะบบความสมัพนัธภ์ายในเปน็เหมอืน

กฎระเบยีบแบบแผนทีต่ายตวัยากตอ่การปรบัเปลีย่นใหเ้หมาะ

สมกบัเทคโนโลยแีละการผลติในปจัจบุนั	ถา้รปูแบบการเกบ็

ข้าวไมป่รบัเปลีย่นไปตามสถานการณก์ม็แีนวโนม้ท่ียุง้ข้าวจะ

มีจำานวนลดลงจนกระทั่งศูนย์หายไปจากสังคมไทยก็เป็นได้

 

ข้อเสนอแนะ

	 ถ้าหากจะพยายามสงวนรักษาไว้ซึ่งยุ้งข้าวอันเป็น

นวตักรรมการเกบ็ขา้วทีเ่ตม็ไปดว้ยภมูปิญัญาในการกอ่สรา้ง	

ก็ควรจะตอ้งใหม้กีารเปลีย่นแปลงคา่นยิมในการผลติเพือ่การ

คา้ใหส้มดลุกับคา่นยิมการผลติเพือ่การบรโิภคดว้ยเช่นกัน	จะ

ตอ้งพยายามปรบัเปลีย่นแปลงเทคโนโลยแีละการผลติใหน้อ้ย

ที่สุด	ประกอบกับต้องพยายามหาแนวทางการใช้ประโยชน์

จากยุ้งข้าวให้สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมได้	 เดิมทียุ้งข้าวไม่สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการใช้

งานไดม้ากนกั	แตก่พ็บวา่มคีวามพยายามใหม้กีารออกแบบ

ประยุกต์ยุ้งข้าวเพื่อใช้เป็นเรือนพักในลักษณะของรีสอร์ท	

เป็นสถานที่ทำางาน	 เป็นร้านค้าขนาดเล็ก	 เป็นโรงเก็บเมล็ด

พันธุ์พืชชนิดต่างๆ	 ได้หลากหลายมากยิ่งขึ้น	 ดังนั้นการหา

แนวทางการประยกุตใ์ชป้ระโยชนจ์งึเปน็ทางออกหนึง่ในการ

ที่จะสงวนรักษาไว้	เป็นต้น
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