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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษาการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ป่าชุมชน 2) ศึกษาสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชน และ 3) เพ่ือหาแนวทางการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (Participatory Action 
Research : PAR) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก การสนทนากลุ่ม 
การจัดเวทีวิเคราะห์ปัญหา การเดินส ารวจ และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม    
   ผลการวิจัยมีดังนี้  
 1. การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า 
พบว่า คนในชุมชนมีการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการปลูกพืชหมุนเวียน การปล่อยหญ้าช่วยยึด
คันนา การสืบชะตาน้ า การสร้างฝายกั้นน้ า และการอนุรักษ์ป่าไม้ ตามความเชื่อเรื่องป่าดอนปู่ตา การ
บวชป่า และท าบุญป่า 
  2. สถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า เริ่มเกิดขึ้นในปี
พุทธศักราช 2528 โดยหน่วยงานทางราชการได้ให้ประชาชนในพ้ืนที่จับจองพ้ืนที่ป่าชุมชนเพ่ือท าเป็น
พ้ืนที่เกษตร ท าให้คนในชุมชนเข้าไปจับจองพ้ืนที่ป่าชุมชน โดยไม่ทราบข้อมูลว่าเป็นพื้นที่ราชพัสดุของ
กรมธนารักษ์ นอกจากนี้ ยังมีกลุ่มนายทุนเข้าไปบุกรุกแผ้วถางครอบครองท าประโยชน์ในพ้ืนที่
ดังกล่าว ทั้งปลูกยางพารา มันส าปะหลัง ยูคาลิปตัส ป่าชุมชนจึงไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ และท่ีผ่านมาคน
ในชุมชนไม่มีแนวทางในการป้องกันรักษาทรัพยากรป่าชุมชนอย่างชัดเจน 
  3. แนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ผลจากการใช้ประโยชน์จากป่า
ชุมชน คิดเป็นมูลค่าที่เกิดจากป่าชุมชนทั้งใช้กินและน าไปจ าหน่าย เป็นจ านวนเงิน 232,545 บาท/ต่อ
ปี จึงเป็นชุดข้อมูลในการตัดสินใจให้กับชุมชนได้วางแผนในการแก้ไขปัญหาการบุกรุกท าลายป่าชุมชน 
และหาแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนอย่างคุ้มค่า ได้แก่ การตั้งกฎกติกาและบทลงโทษ แต่งตั้ง
เจ้าหน้าที่ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า เป็นคณะกรรมการดูแลรักษาป่าชุมชน มีอ านาจตักเตือน ปรับ จับส่ง
ด าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง สร้างเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชุมชน สร้างหลักสูตรท้องถิ่นด้านพืช
สมุนไพร และการประยุกต์ใช้ทุนทางวัฒนธรรมมาจัดการป่าชุมชน เช่น การประกาศให้วันที่ 12 
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สิงหาคมของทุกปี คนในชุมชนจะต้องร่วมกันท าบุญป่า บวชป่า ปลูกป่าในพื้นที่สาธารณะของหมู่บ้าน 
ชุมชน ท าความสะอาดแหล่งน้ า เพ่ือเป็นการป้องกันรักษาป่าชุมชนไม่ให้ถูกท าลายอีกต่อไป 

ค าส าคัญ: การอนุรักษ์ฟ้ืนฟู, ป่าชุมชน, การประยุกต์ใช้, ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ABSTRACT 
 
 The aims of this research were 1 )  to study applying the local wisdoms for 
reserving and restoring the community forest, 2) to study the forest had changed and 
had occurred, and 3)  to study the process to solve the problem for reserving and 
restoring the community forest.   This research was the participatory action research 
(PAR).  The data were corrected by in-dept interview, group discussion, a discussion in 
forum to analyse the problem, survey, non-participatory and participatory observation.   
  It was found that; 
  1.  Appling the local wisdom to preserve and restore the community forest at 
higher education center, Pakam District,  it was found that people planted crops in the 
old area with many kinds of plants, planted grasses to protect the ridge, made a dam 
to keep water, restored the forest with the old belief as the belief of Donputa ( forest 
of spirit), and made merit for forest. 
 2.  The forest had changed and the problem had occurred in 1985. The 
government sectors had allowed people to assert land for farming.   So, people 
asserted land that belongs to Treasury Department.   They encroached the forest in 
that area.  Moreover, the investors invaded and occupied the forest by planning rubber 
tree, cassava and Eucalyptus.  Community forest could not grow up again.  Long time 
ago, the people did not have the clear guidelines to protect the community forest. 
 3.  The way to protect and restore the community forest, it cost 232,545 Baht 
per year.   This data help people to decide for solving the problem.   The ways to 
preserve and restore the forest were 1)  setting rules and penalties, 2)  appointing the 
staff of Center for Higher Education Pakam to be a committee to take care of the 
forest, they could force, warn, fine, and arrest the offender, 3)  setting a conservation 
Zone to reserve the community forest, 4) making the local course about herb, and 5) 
applying the local culture to protect the forest such as they should announce that 
every year the people should make merit for forest, ordain for forest, and afforest or 
grow the trees in public areas on 12 August yearly.  They should clean water resource 
to protect the community forest.  

Key Words: reserve, restore, community forest, apply, local wisdom 
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1. บทน า 
พ้ืนที่ในเขตจังหวัดบุรีรัมย์โดยรอบส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ภูเขาไฟ จึงท าให้มีทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ แต่ปัจจุบันได้มีการบุกรุกทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็น
จ านวนมาก เนื่องจากได้รับผลกระทบจากการขยายเมืองให้เกิดความเจริญตามยุคการเปลี่ยนแปลง
ของประเทศ และในทางตรงกันข้ามก็เช่นเดียวกันยังส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เช่น การบุกรุกป่า การตัดไม้ การปล่อยน้ าเสียสู่ล าคลอง เป็นต้น ซึ่งปัญหาที่สมควรแก้ไข
อย่างเร่งด่วนก็คือ การบุกรุกเพ่ือตัดไม้ท าลายป่าที่มีนายทุนอยู่เบื้องหลัง การท าเป็นขบวนการโดยมีผู้
มีอิทธิพลเข้าไปเกี่ยวข้อง จากสภาพปัญหาดังกล่าว กอ.รมน. กรมป่าไม้ และกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์
ป่าและพันธุ์พืช ได้ร่วมกันประเมินล าดับความรุนแรงของสถานการณ์ปัญหา ปรากฏว่าจังหวัดบุรีรัมย์
อยู่ในพ้ืนที่การบุกรุกทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระดับวิกฤติ (แผนแม่บทแก้ไขปัญหาการ
ท าลายทรัพยากรป่าไม้, 2557, หน้า 16) ในปัจจุบันนี้ได้มีหน่วยภาครัฐและเอกชน  ไม่ว่าจะเป็นกรม
ป่าไม้ ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น ได้ค้นหาแนวทางในการป้องกันแก้ไข
ปัญหา โดยการประยุกต์ใช้วัฒนธรรมประเพณีความเชื่อของคนในท้องถิ่นเข้ามาจัดการป่าชุมชน เช่น 
บวชป่า ปลูกป่า การก าหนดกติกาชุมชน การเปิดป่า ปิดป่า หรือห้ามเข้าป่าในวันพระ ก็ล้วนแล้วแตใ่ช้
วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อท้องถิ่นเข้ามาจัดการป่าชุมชนแทบทั้งสิ้น วัฒนธรรมประเพณี
เปรียบเสมือนทรัพย์สินที่ฝังอยู่ในตัวบุคคลและให้คุณค่าทางวัฒนธรรม ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งป่าชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 
เช่น อาหาร สมุนไพร ผัก ผลไม้ป่า และล่าสัตว์ ล้วนแต่อาศัยวัฒนธรรมการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับ
ธรรมชาติแทบท้ังสิ้น  

ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ต าบลหูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัด
บุรีรัมย์ เป็นพ้ืนที่ที่ได้รับมอบจากราชพัสดุ มีระยะทางห่างจากจังหวัดบุรีรัมย์ ประมาณ 80 กิโลเมตร 
ซึ่งบริเวณรอบศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า มีสภาพพ้ืนที่ในอดีตเป็นป่าชุมชนที่อุดมสมบูรณ์คนในชุมชนได้
เข้าไปใช้ประโยชน์ตลอดทั้งปี วิถีชีวิตของคนในชุมชนมีความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าชุมชนเป็นอย่าง
มากเพราะเป็นแหล่งท ามาหากินของชุมชน ตลอดจนการหารายได้จากป่าชุมชน เช่น ปลูกพืช
เศรษฐกิจ เก็บของป่า เลี้ยงสัตว์ เป็นต้น บริเวณรอบศูนย์อุดมศึกษาฯปะค าเป็นที่ราบลุ่มเนินเขา                    
มีพ้ืนที่จ านวน 1,834 ไร่ ที่ใช้เป็นพ้ืนที่ในการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ปลูกข้าว มันส าปะหลัง 
อ้อย ยางพารา และปาล์ม จากการจัดกิจกรรมโครงการของฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ร่วมกับ เจ้าหน้าที่ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ผู้น านักศึกษา 
ผู้น าชุมชน และคนในชุมชน จ านวน 49 คน พบว่า ปัจจุบันป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า คงเหลือ
พ้ืนที่ที่เป็นป่าชุมชนประมาณ 100 ไร่ ซึ่งถือว่าน้อยมาก เนื่องจากปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน 
ปัญหาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ปัญหาทางด้านกฎกติกาข้อห้ามของชุมชน และไม่มีการแบ่งพ้ืนที่
ส าหรับการใช้ประโยชน์ที่ชัดเจน  

จากปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใคร่ที่จะท าการศึกษาวิจัยเรื่องการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน กรณีศึกษา: ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ต าบล
หูท านบ อ าเภอปะค า จังหวัดบุรีรัมย์ โดยการสร้างความร่วมมือระหว่างเจ้าหน้าที่ศูนย์อุดมศึกษาฯปะ
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ค า ผู้น าชุมชน และคนในชุมชน ในการค้นหาแนวทางการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์
ฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพราะป่าชุมชนเปรียบเสมือนตัวแทนของความเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ในการ
สร้างคุณค่าของคนในท้องถิ่น วิถีชีวิตของชาวบ้านส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับป่าแทบ
ทั้งสิ้น เช่น ปลูกข้าว มันส าปะหลัง อ้อย ยางพารา และปาล์ม รวมถึงการหาของป่า สมุนไพร ซึ่งล้วน
แล้วแต่เป็นวิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ที่มีการพ่ึงพาอาศัยป่าตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ดังนั้น การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนจึงเป็นกระบวนการ
ค้นหารากเหง้าความเป็นวัฒนธรรมความเชื่อท้องถิ่นมาช่วยในการจัดการปัญหาหาร่วมกันของชุมชน 
ผ่านกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนไม่ให้ถูกท าลาย 
และเป็นการพัฒนาทักษะการคิด การให้ผู้น านักศึกษาและคนในชุมชนมีบทบาทหน้าที่ในการพัฒนา
ชุมชนท้องถิ่นตนเองบนฐานวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน นอกจากนี้ ยังเป็นกระตุ้นให้ผู้น า
นักศึกษา ผู้น าชุมชน และคนในชุมชน รู้จักการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาแก้ไขปัญหาชุมชน 
ผ่านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วางแผนปฏิบัติการ พร้อมทั้งส่งเสริมให้ผู้น านักศึกษา ผู้น าชุมชน 
และคนในชุมชน ร่วมมือกันจัดการปัญหา เป็นการสร้างคุณค่าและศักดิ์ ศรีของความเป็นมนุษย์ที่อยู่
บนวัฒนธรรมชุมชนต่อไป   
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 ศึกษาการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน  
2.2 ศึกษาสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชน 
2.3 เพ่ือหาแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน 

 
3. วิธีการวิจัย 

งานวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (Participatory 
Action Research : PAR) โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยดังนี้   

3.1 ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยผู้วิจัยท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพในการสรุปภาพรวม (Generalization) เพ่ือให้ผลที่ได้จาก
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ครอบคลุมทั้งมิติเชิงลึกและกว้าง โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลเริ่มจากส่วนที่
เกี่ยวกับบริบทของชุมชน การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ปัญหาการ
บุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน พร้อมทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือค้นหา
แนวทางการจัดการป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค าให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เจ้าหน้าที่ประจ าศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ผู้น า
นักศึกษา ผู้น าชุมชน คนในชุมชน และคนที่ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนโดยท าการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการตั้งแนวประเด็นสัมภาษณ์ที่ผู้ วิจัยได้สร้างขึ้นตามกรอบแนวคิด ทฤษฎี และ
ค าแนะน าจากที่ปรึกษาเพ่ือใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องเชิงลึก สัมภาษณ์รายบุคคล การสนทนา
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กลุ่ม การเดินส ารวจ และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล เครื่องบันทึกเสียง ปากกา ดินสอ และกล้องบันทึกภาพ 

3.4 วิธีการที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ระยะเตรียมการ ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชุมชน ประสานความร่วมมือกับ
ชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ชี้แจงท าความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการวิจัยแก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน 
ระยะวิเคราะห์ข้อมูล เก็บข้อมูลบริบทของชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลปัญหาและผลกระทบจากการบุก
รุกป่าชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ระยะวางแผนปฏิบัติการ ประชุมกลุ่ม
ทีมวิจัยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตของคนในชุมชนกับการดูแลรักษาป่าชุมชน จัดเวทีคืน
ข้อมูลให้กับชุมชน เพ่ือเป็นการตรวจสอบข้อมูล และการสร้างความตระหนักในการจัดการป่าชุมชน 
จัดเวทีค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชน เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารของป่าชุมชน และระยะ
สรุปประเมินผล สรุปผลการด าเนินโครงการ และสร้างเครือข่ายการจัดการป่าชุมชน พร้อมทั้งผลักดัน
ให้เข้าไปบรรจุในแผนแม่บทของศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า และองค์การบริหารส่วนต าบลหูท านบ 
น าเสนอข้อมูล และเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ 
 
4. สรุปและอภิปรายผล 

ผลจากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี้ 
4.1 การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า 

พบว่า  
 4.1.1 คนในชุมชนมีการปลูกพืชหมุนเวียนเป็นการตอบสนองความจ าเป็นในการผลิต

เพ่ือการบริโภคและค้าขาย ช่วยป้องกันการระบาดของโรคพืช และเพ่ือคืนความอุดมสมบูรณ์ให้กับดิน 
การปลูกพืชหมุนเวียนได้รับการยอมรับจากคนในชุมชนเอง เนื่องจากประสบการณ์และการสังเกตของ
คนในชุมชนที่พบว่า หลังจากปลูกพืชตระกูลถั่วดินมีความอุดมสมบูรณ์ขึ้น โดยดินมีสีด าคล้ ามากขึ้น 
ไม่จับเป็นก้อน และมีไส้เดือนดินมากขึ้น และยังพบว่าผลผลิตข้าวหลังจากปลูกถั่วเขียวจะสูงกว่า
หลังจากปลูกถ่ัวเหลือง จึงเป็นข้อมูลที่ถ่ายทอดต่อ ๆ กันมา 

 4.1.2 การปล่อยหญ้าช่วยยึดคันนา การปล่อยหญ้าให้เจริญเติบโตเพ่ือช่วยยึดคันนา 
นับเป็นภูมิปัญญาที่ถือว่าง่ายและไม่ต้องลงทุน โดยคนในชุมชนจะปล่อยให้หญ้าขึ้นเองตามธรรมชาติ
บนคันนา เพ่ือช่วยยึดคันนาให้แข็งแรงไม่ให้พังทลายได้ง่ายเมื่อมีน้ าไหลบ่า หญ้าช่วยให้ดินอุ้มน้ าและ
ยึดหน้าดินไว้ไม่ให้ถูกชะไปตามกระแสน้ า 

  4.1.3 การสืบชะตาน้ า เมื่อแหล่งน้ ามีการเปลี่ยนแปลง เช่น น้ าแห้ง หรือปลาลดลง คน
ในชุมชนจะกระท าพิธีสืบชะตาให้กับแหล่งน้ า เพ่ือเป็นการต่ออายุและความเป็นสิริมงคลจะได้เกิด
ขึ้นกับแหล่งน้ า รวมทั้งผู้คนในชุมน การสืบชะตาให้กับแหล่งน้ าเป็นการแสดงความศรัทธา ความ
เคารพ และการร่วมกันแสดงออกถึงความห่วงใยต่อแหล่งน้ า ถือว่าเป็นการต่ออายุให้ยืนยาวขึ้น และ
เป็นการขอขมาต่อแหล่งน้ า และเป็นการกระตุ้นเตือนให้คนที่อาศัยอยู่บริเวณแหล่ งน้ ามีจิตส านึก
ช่วยกันรักษาแหล่งน้ าให้ยืนยาวอย่างยั่งยืน พิธีสืบชะตาแหล่งน้ าประยุกต์มาจากพิธีสืบชะตาคนและ
สืบชะตาหมู่บ้าน มีความส าคัญคือ ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี และช่วยเหลือเกื้อกูลกันของ
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คนในชุมชน และเกิดความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องรักษาแหล่งน้ า และส านึกในการดู
รักษาแหล่งน้ า ตลอดจนต้นน้ าล าธาร 

 4.1.4 การสร้างฝายกั้นน้ า คนในชุมชนสร้างฝายกั้นน้ าด้วยวัสดุจากธรรมชาติ เช่น ไม้ 
หิน จึงไม่สามารถกั้นทางน้ าได้อย่างสนิท นอกจากน้ าที่ไหลล้นบนสันฝายแล้ว ยังไหลลอดรูระหว่างไม้ 
ระหว่างก้อนหิน ท าให้เป็นช่องทางที่สัตว์น้ าสามารถว่ายทวนกระแสน้ าขึ้นสู่บริเวณที่เคยวางไข่ หรือ
บางทีก็ใช้ช่องว่างของฝายเป็นที่วางไข่ เลี้ยงตัวอ่อน เป็นการขยายพันธุ์ไปด้วย คนสมัยก่อนใช้ภูมิ
ปัญญาท าฝายกั้นน้ าโดยมีความส าคัญคือ ช่วยกักน้ าไว้ในล าห้วย ยืดระยะเวลาไม่ให้น้ าในล าห้วยแห้ง
เร็วเกินไป ซึ่งธรรมชาติของน้ าจะไหลลงสู่ที่ต่ า แต่เมื่อมีสิ่งมากักไว้ก็จะค่อย ๆ ไหลลงอย่างช้า ๆ น้ าจึง
ยังมีอยู่ในล าห้วยได้อีกระยะหนึ่ง ช่วยสร้างความชื่นในดิน และยืดระยะเวลาไม่ให้ดินแห้งเร็วเกินไป 
ท าให้สิ่งมีชีวิตในดินและพืชต่าง ๆ สามารถเจริญเติบโต สร้างความแข็ งแรงให้กับตัวมันเอง ท าให้
สามารถอยู่ในสภาพที่แห้งแล้งได้ระยะหนึ่ง (ช่วงของความแห้งแล้งสั้นลง) และยังเป็นแนวกันไปได้เป็น
อย่างดีอีกด้วย และช่วยดักตะกอนหรือสิ่งที่ไหลมากับกระแสน้ า ไม่ท าให้แหล่งน้ าตอนล่างตื้นเขินเร็ว
เกินกว่าที่ควรจะเป็น 

  4.1.5 การอนุรักษ์ป่าไม้ การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการอนุรักษ์ป่าไม้ คนในชุมชนมี
ความเชื่อเรื่องผีปู่ตา ป่าชุมชน การบวชป่า และการปลูกป่า ดังนี้ ความเชื่อเรื่องป่าดอนปู่ตา พ้ืนที่ของ
ป่าดอนปู่ตาเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ของหมู่บ้าน เพราะคนในชุมชนมีความเชื่อและตั้งเป็นกฎร่วมกันว่าเป็น
บริเวณที่ห้ามตัดต้นไม้ เก็บหาเห็ด และห้ามล่าสัตว์ จึงท าให้พืชและสัตว์มีพ้ืนที่ที่ปลอดภัยได้อาศัยอยู่
เพ่ือการแพร่พันธุ์ไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป และความเชื่อเรื่องการบวชป่า คนในชุมชนมีความเชื่อว่า  
เพ่ือต้องการยับยั้งการลักลอบตัดไม้ท าลายป่า เพราะคนไทยเป็นชาวพุทธที่นับถือพระ ซึ่งต้นไม้ต้นใด
ที่ผ่านการบวชแล้วคนในชุมชนจะไม่ตัดเด็ดขาด โดยเฉพาะป่าบริเวณต้นน้ าล าธาร ซึ่งจะมีผลท าให้น้ า
ไม่แห้ง ฝนตกต้องตามฤดูกาล ถือเป็นการยับยั้งการท าลายธรรมชาติและช่วยอนุรักษ์ทรัพยากร
สิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งรักษาป่าไม้ที่เป็นต้นน้ าล าธารให้อุดมสมบูรณ์ และที่ส าคัญคือ สร้างความส านึก
ให้แก่ชุมชนในการดูแลรักษาสภาพธรรมชาติ  

การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า 
สอดคล้องกับแนวคิดของฉลาดชาย ระมิตานนท์ และคณะ (2536) ที่ได้กล่าวถึงองค์ความรู้ของชุมชน
ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน คือวัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น นั่นคือ ระบบคิด ซึ่งเป็นตัวก าหนด
ความสัมพันธ์ 3 ทาง คือ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติ และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวมีอิทธิพลซึ่ง
กันและกันและยังเป็นตัวก าหนดแบบแผนวิถีการด ารงชีวิตในด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ด้วยกัน ได้แก่ วิถี
ชีวิตด้านเศรษฐกิจ การใช้ทรัพยากร ศาสนาและความเชื่อ เป็นต้น และสอดคล้องกับการศึกษาของ
สัณฐิตา กาญจนพันธุ์ (2540) ที่ศึกษาเรื่องป่าชุมชนพบว่า คนในชุมชนมีระบบการจัดการทรัพยากร
ป่า ซึ่งพัฒนามานานโดยปราศจากการส่งเสริมโดยรัฐ หลายชุมชนยังคงรักษารูปแบบการตัดการป่า
ตามประเพณีไว้ได้และหลายชุมชนยังได้พัฒนาวิธีการใหม่ ๆ ขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงไป โดยยังมีความต่อเนื่องกับรูปแบบทางวัฒนธรรมในอดีต  

4.2 สถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชน พบว่า การเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนของ
ป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า เกิดขึ้นในปีพุทธศักราช 2528 หน่วยงานทางราชการได้แจ้งมายัง
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ผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพ้ืนที่จับจองพ้ืนที่ป่าชุมชนเพ่ือท าเป็นพ้ืนที่เกษตร ท าให้คน
ในชุมชนเข้าไปจับจองพ้ืนที่จึงเกิดการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน ผลที่ตามมาก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น พืชผัก ผลไม้ป่า สมุนไพร ดอกกระเจียว สัตว์ป่า และเมื่อ
ประชาชนเข้าไปจับจองพ้ืนที่แล้วก็ท าการปลูกต้นยูคาลิปตัส ท าให้พื้นที่ป่าชุมชนไม่สามารถท านาและ
ใช้ท าประโยชน์ได้ ในปัจจุบันพ้ืนที่ป่าชุมชนยังคงถูกบุกรุกจนท าให้สภาพแวดล้อมและทรัพยากรทาง
ธรรมชาติในป่าชุมชนเสื่อมโทรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ถูกตัดโค่น สัตว์ป่าลด
น้อยลง พืชสมุนไพรเริ่มหายไปจากป่า ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กถูกตัดขายเพ่ือท าร้านปลูกพืชผัก ท าฟืน 
เผาถ่าน ขุดพันธุ์ไม้ที่หายากไปขายให้กับชุมชนใกล้เคียง ป่าจึงไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ และท่ีผ่านมาคนใน
ชุมชนไม่มีแนวทางในการป้องกันรักษาทรัพยากรป่าไม้อย่างชัดเจน เช่น การตั้งกฎกติกาการใช้
ประโยชน์ การสร้างเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชุมชน การตั้งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชน เป็นต้น ทั้งนี้ 
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าตามมุมมองและวิธีคิดของคนในชุมชน จะประสบกับข้อจ ากัด
และขาดพลังอ านาจในการอธิบายความหมายต่อพ้ืนที่ป่าชุมชนของตนเอง แต่ข้อเสนอบางประการ 
เช่น ศักยภาพ และภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่น กลับเป็นประเด็นที่น่าสนใจและชวนให้ติดตาม 
โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับความแตกต่าง ความหลากหลาย และการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของ
ศักยภาพและภูมิปัญญาที่เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม ซึ่งน าไปสู่ข้อเสนอส าคัญคือ การพ่ึงตนเองและสิทธิของชุมชนท้องถิ่นที่ต้องสร้างความเข็ม
แข็งของตนเอง การปลูกป่า การบวชต้นไม้ และบวชป่า ได้รู้ ได้เห็นได้สัมผัสความจริง และเข้าถึง
ปัญหาการเสียสมดุลธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจนเป็นเวลาต่อเนื่อง เพราะกระทบกระเทือนต่อ
ความเชื่อและอุดมการณ์ของสังคมประเพณี รวมทั้งกระทบกระเทือนการด ารงชีพและการท ามาหากิน
ของคนในชุมชนอย่างเห็นได้ชัดเจนในปัจจุบัน เพราะคนในชุมชนทราบดีว่าพวกเขาได้อาศัยแหล่งน้ า
หล่อเลี้ยงไร่นาในท้องถิ่นเกิด ได้อาศัยต้นไม้ อาศัยป่า เป็นแหล่งกักเก็บความชุ่มชื้นและความอุดม
สมบูรณ์ รวมถึงได้ประสบกับปัญหาความแห้งแล้งและความกันดารเมื่อยามขาดแคลนน้ า ซ่ึงพวกเขารู้
ดีว่าการท าลายสมดุลของธรรมชาติแวดล้อมเกิดจากมนุษย์ทั้งสิ้น สอดคล้องกับอุทิศ ทาหอม และ
คณะ (2557) ที่ศึกษาเรื่องรูปแบบการสร้างอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนบ้านตามา เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
พบว่า ชุมชนบ้านตามาได้ร่วมกันจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในพ้ืนที่สาธารณะ 6 ไร่ 
โดยใช้ชื่อว่า “ปลูกป่าคืนแผ่นดิน” เน้นการปลูกต้นสัก ต้นยางนา และต้นกล้วย จากนั้นได้ขยายไปสู่
พ้ืนที่สาธารณะ 24 ไร่ ชุมชนได้ด าเนินการไปในระยะหนึ่ง แต่ไม่สามารถด าเนินการให้ส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ เนื่องจากขาดความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น การจัดการน้ าอย่างเป็นระบบ การดูแลรักษา
พ้ืนที่ และปัญหาการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ จึงล้มเลิกการด าเนินโครงการในที่สุด ส่วนรูปแบบการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน หลังจากร่วมกันวางแผนปฏิบัติการอย่างมีส่วน
ร่วม (AIC) ได้เกิดแผนปฏิบัติการในพ้ืนที่สาธารณะ 24 ไร่ 4 แผนงาน ได้แก่ 1) แผนการจัดการน้ า 2) 
แผนการสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3) แผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ด้านเศรษฐกิจชุมชน และ 4) แผนการสร้างธนาคารปุ๋ยหมักและเมล็ดพันธุ์ และการด าเนินกิจกรรมทุก
แผนงานจะใช้ทุนทางวัฒนธรรมความเชื่อเข้ามาร่วมด าเนินการด้วย เช่น การเข้ามาร่วมกิจกรรมปลูก
ป่าของพระสงฆ์ การประชุมพูดคุยภายในวัด และนิมนต์พระสงฆ์เข้ามาร่วมในเวทีการด าเนินโครงการ 
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และนอกจากนี้ ยังเกิดการผลักดันให้เป็นวันจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้าน
ตามา ในวันที่ 1 กันยายนของทุกปี ชาวบ้านจะมาร่วมกันท ากิจกรรมปลูกป่า และท าบุญถวาย
ภัตตาหารแด่พระสงฆ์ อุทิศส่วนกุศลท าให้กับบรรพบุรุษภายในพ้ืนที่สาธารณะ 24 ไร่ 

4.3 แนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน จากการจัดเวทีประชาคมและคืนข้อมูลสู่ชุมชน 
ในวันเสาร์ ที่ 9 เดือนเมษายน พ.ศ. 2559 เวลา 17.30 น. ณ ศาลาประชาคมชุมชนบ้านโคกไม้แดง 
ท าให้คนในชุมชนได้ทราบถึงสถานการณ์ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯ 
ปะค าที่ชัดเจน พร้อมทั้งได้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน ผลการจัด
เวทีประชาคมและคืนข้อมูลสู่ชุมชนมีมติมอบให้เจ้าหน้าที่ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ เป็นคณะกรรมการรับผิดชอบและประสานงานร่วมกับผู้น าชุมชน โดยมีอ านาจตักเตือน ปรับ 
จับผู้ที่ฝ่าฝืนกติกาชุมชน หลังจากได้มีการแต่งตั้งคณะกรรมการเป็นที่เรียบร้อยแล้ว คณะกรรมการ
ชุมชนก็ได้ร่วมกันตั้งกฎกติกาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า สอดคล้องกับ
งานวิจัยของอุทิศ ทาหอม (2558) ทีท่ าการวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี เพ่ือสร้าง
ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ชุน
ชนมีปัญหาการบุกรุก การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี ภายในป่าชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติ
มากมาย ได้แก่ มีต้นไม้ 31 ชนิด ปลา 27 ชนิด แมลงป่า 3 ชนิด สัตว์ป่า 9 ชนิด เห็ดป่า 11 ชนิด ผัก
ผลไม้ป่า 4 ชนิด มันป่า 4 ชนิด และงูป่า 13 ชนิด ชุมชนบ้านเสม็ดได้ตั้งกฎกติกาการใช้ประโยชน์ป่า
ชุมชนริมล าน้ าชี สร้างเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ จ านวน 461.86 ไร่ และตั้งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชนริมล า
น้ าชี โดยมีอ านาจหน้าที่ ตักเตือน จับ ปรับ และด าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นการ
ป้องกันรักษาป่าชุมชนริมล าน้ าชีไม่ให้ถูกท าลายอีกต่อไป    

4.4 การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความยั่งยืนในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า 
พบว่า ชุมชนน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาการบุกรุกดังนี้ 

 4.4.1 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนอย่างคุ้มค่า  
 4.4.2 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนเพ่ือใช้ไม้ท าเชื้อเพลิงอย่างคุ้มค่า  
  4.4.3 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนด้านอาหารอย่างคุ้มค่า  
  4.4.4 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนด้านพืชสมุนไพรอย่างคุ้มค่า  
 จากการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนศูนย์อุดมศึกษาฯปะ

ค า สิ่งที่เกิดการค้นพบก็คือ ศักยภาพของคนในชุมชนในการลุกขึ้นมาจัดการปัญหาผ่านข้อมูลทาง
วิชาการเป็นเครื่องมือในการตัดสินใจของคนในชุมชน ซึ่งถือเป็นการสร้างแนวคิดการปรับตัวกับการ
แก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ โดยความร่วมมือกันระหว่างชุมชน บ้าน วัด โรงเรียน และศูนย์
อุดมศึกษาฯปะค า เพ่ือเป็นการปลูกฝังสร้างส านึกในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชน สอดคล้องกับ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ที่เน้นการน าทุนต่าง ๆ 6 ทุน 
อันได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน ทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และทุนทางวัฒนธรรม มาใช้ประโยชน์อย่างบูรณาการและเกื้อกูลกัน ซึ่งเป็นจุดที่แตกต่าง
จากแผนพัฒนาฯที่ผ่านมา โดยเฉพาะการสร้างฐานทางปัญญา เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกันให้กับคนและให้
สังคมไทยเป็นสังคมที่มีคุณภาพ สามารถก้าวหน้าสู่สังคมและเศรษฐกิจสีเขียว ที่มีแบบแผนการผลิต
และบริโภคอย่างยิ่งยืนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยพยายามน าความรู้และจุดแข็งของอัตลักษณ์
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ไทยมาปรับโครงสร้างเศรษฐกิจบนฐานของนวัตกรรมที่เข้มแข็ง เชื่อมโยงเศรษฐกิจในภูมิภาคอย่าง
รู้เท่าทัน ฉะนั้น คงปฏิเสธไม่ได้ว่าผลลัพธ์สุดท้ายของการพัฒนาก็คือ การท าให้ประชาชนอยู่ดีกินดี             
มีเสรีภาพ ด ารงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และด ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติวิธี ซึ่งสามารถ
จะกระท าได้ด้วยการ “สร้างชุมชนเข้มแข็ง” ด้วยการปรับตัวยอมให้สอดคล้องกับกระแสการพัฒนาที่
เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งแนวคิดการปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการไม่ได้ปฏิเสธแนวคิด
ความทันสมัยที่เป็นสังคมแห่งการค้า การพัฒนาที่เป็นไปตามกระแสยุคโลกาภิวัตน์ และในทางตรงกัน
ข้ามก็ไม่ได้ปฏิเสธแนวคิดการพ่ึงพาตนเอง แนวคิดทุนทางสังคม ที่เป็นสังคมประเพณีแบบดั่งเดิม 
ชาวบ้านมีความผูกพันกันด้วยระบบเครือญาติ และเป็นสังคมที่เอ้ืออาทรและสมานฉันท์ โดยแนวคิด
ดังกล่าวจึงเสนอให้ชุมชนปิดตนเองจากสังคมภายนอก ในแง่ของกระบวนการของการปรับตัวกับการ
แก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ เป็นกระบวนการพัฒนาแบบผสมผสานที่เน้นให้คนในชุมชนท้องถิ่น
รู้จักปรับตัว รู้เท่าทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จะด าเนินการอย่างไรที่จะไม่ให้ถูก
ครอบง าจากระบบทุนนิยม พร้อมทั้งน าเอาทุนทางสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรัพยากรภายในชุมชน
ท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทการเปลี่ยนแปลงของสังคมเพ่ือจะไม่ให้เกิดการสูญหาย
และน าไปสู่การพัฒนาต่อยอดไปสู่ความยั่งยืนต่อไป   
 
5. ข้อเสนอแนะ 

จากผลของการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาใน
ครั้งต่อไปดังนี้ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 5.1.1 ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า ควรมีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ทุกคณะของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จัดโครงการที่มีกิจกรรมสอดแทรกเรื่องการปลูกป่า บวชป่า เพ่ือการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนให้เพิ่มขึ้นและยั่งยืนต่อไป  

  5.1.2 ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค าและองค์การบริหารส่วนต าบลหูท านบ ควรมีการพัฒนา
ศักยภาพของชุมชนให้เกิดเป็นพ้ืนที่ต้นแบบในการจัดการตนเองผ่านกระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น 
พร้อมทั้งผลักดันให้ทุก ๆ ชุมชนใช้ข้อมูลทางวิชาการเข้ามาแก้ไขปัญหาของตนเอง 

 5.1.3 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรเข้ามาให้ความรู้กับคณะกรรมการดูแลรักษาป่าชุมชน
ศูนย์อุดมศึกษาฯปะค า เพ่ือเป็นการพัฒนาศักยภาพในการป้องกันดูแลรักษาป่าชุมชนตลอดไป  

5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือติดตามผลการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ได้เสนอในการวิจัย

ครั้งนี้ไปปรับปรุงให้เหมาะสมตามสถานการณ์และช่วงเวลาที่เปลี่ยนไป 
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