
Fishermen Eco-cultures of Bruu Ethnic Group (Katang)  in Central Mekong Basin

¹ÔàÇÈ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
¤¹ ËÒ »ÅÒ¡ ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸� Ø ºÃÙ ( ¡Ð µÒ§ ) 
ÅØ‹Á ¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§

º·¤Ñ´Â‹Í 

   ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ àÃ×èÍ§ ¹ÔàÇÈ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤¹ ËÒ »ÅÒ¡ ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸� Ø ºÃÙ  ( ¡Ð µÒ§ )  ÅØ‹Á ¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§   ÁÕ ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� à¾×èÍ ÈÖ¡ÉÒ 
¤ÇÒÁ ËÅÒ¡ ËÅÒÂ áÅÐ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¢Í§ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ¡Ñº ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ ¤¹ ËÒ »ÅÒ áÅÐ à¾×èÍ ÈÖ¡ÉÒ Í§¤� ¤ÇÒÁ ÃÙŒ áÅÐ ÀÙÁÔ »˜ÞÞÒ ã¹ Í¹ØÃÑ¡É� 
·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ ¢Í§ ¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸� Ø ºÃÙ   ( ¡Ð µÒ§ )   ÅØ‹Á ¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§   â´Â ãªŒ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ àªÔ§ ¤Ø³ÀÒ¾   
«Öè§ ãªŒ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ à¡çº ¢ŒÍÁÙÅ ·Õè ËÅÒ¡ ËÅÒÂ   àÃÔèÁ ̈Ò¡ ¡ÒÃ à´Ô¹ ·Ò§ ÊíÒÃÇ¨ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ º¹   µÍ¹ ¡ÅÒ§ áÅÐ µÍ¹ Å‹Ò§   ¡ÒÃ ÇÒ´ á¼¹·Õè ªØÁª¹   
¡ÒÃ ÊÑ§à¡µ áºº ÁÕ Ê‹Ç¹ Ã‹ÇÁ   ¡ÒÃ ÊÑÁÀÒÉ³� ÃÐ´Ñº ÅÖ¡   ¡ÒÃ Ê¹·¹Ò ¡ÅØ‹Á áÅÐ ¡ÒÃ »ÃÐªØÁ »¯ÔºÑµÔ ¡ÒÃ ¢ŒÒÁ ªÒµÔ ÃÐËÇ‹Ò§   ¡ÅØ‹Á ªÒµÔ ¾Ñ¹¸Ø� 
º ÃÙ  ( ¡Ð µÒ§ )  ä·Â - ÅÒÇ   
   ¼Å ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ ¾º Ç‹Ò   Í§¤� ¤ÇÒÁ ÃÙŒ ã¹ àÃ×èÍ§ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ áÅÐ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤¹ ËÒ »ÅÒ   ¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸� Ø ºÃÙ   ( ¡Ð µÒ§ )   ÅØ‹Á ¹éíÒ â¢§ 
µÍ¹ ¡ÅÒ§ à»š¹ °Ò¹ ¤ÇÒÁ ÃÙŒ à´ÔÁ ·Õè ÊÑè§ »ÃÐÊº¡ÒÃ³� àÃÕÂ¹ ÃÙŒ áÅÐ ¶‹ÒÂ·Í´ ̈Ò¡ ÃØ‹¹ ÊÙ‹ ÃØ‹¹ ¼ÊÁ ¼ÊÒ¹ ¡Ñº ¤ÇÒÁ ÃÙŒ ãËÁ‹ à¾×èÍ ÊÃŒÒ§ ÃÐàºÕÂº ·Ò§ 
ÊÑ§¤Á áÅÐ àÈÃÉ°¡Ô¨ ¾×é¹ °Ò¹   ã¹ ¡ÒÃ ́ íÒÃ§ ªÕ¾ ̈Ò¡ ¢Í§ »†Ò áÅÐ ̈Ñº »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§   ¤Çº¤Ù‹ ä» ¡Ñº ¤ÇÒÁ àª×èÍ ¢Í§ ¼Õ »ÃÐ¨íÒ ËÁÙ‹ ºŒÒ¹ Ë Ã×Í 
ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ¹Ñ¡   ¼ÙŒ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè ÃÑ¡ÉÒ »†Ò áÅÐ ÀÙà¢Ò   ¼ÕÎÕµ   ¼Õ ä¶Œ áÅÐ ¼Õ à¨ŒÒ â¤µÃ ¼ÙŒ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè ÃÑ¡ÉÒ ¤¹ã¹ ªØÁª¹   ¾ÞÒ¹Ò¤ ¼ÙŒ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè ÃÑ¡ÉÒ »ÅÒ 
ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§   ¼¹Ç¡ ¡Ñº ¡ÒÃ ¹Ñº¶×Í ¾Ø·¸ ÈÒÊ¹Ò ·Õè ãªŒ à»š¹ á¹Ç·Ò§ ã¹ ¡ÒÃ »¯ÔºÑµÔ ¡Ô¨¡ÃÃÁ ã¹ ÃÍº   12   à´×Í¹   â´Â ÁÕ ÇÑ´ à»š¹ ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§ 
áÅÐ à¤Ã×Í ÞÒµÔ ·Õè ÃŒÍÂ ÃÑ´ ªØÁª¹   ·íÒãËŒ à¡Ô´ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¡Ñ¹ ÃÐËÇ‹Ò§ ¤¹   ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Ò§ ̧ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ ÊÔè§ àË¹×Í ̧ÃÃÁªÒµÔ   ¹íÒ ä» ÊÙ‹ 
¤ÇÒÁ à¢ŒÁ á¢ç§ ¢Í§ ªØÁª¹ ªÒÇ º ÃÙ  ( ¡Ð µÒ§ )  ·Ñé§ ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ä´Œ ÍÂ‹Ò§ Å§µÑÇ 
 
 ¤íÒ ÊíÒ¤ÑÞ   :   ¹ÔàÇÈ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ   ¤¹ ËÒ »ÅÒ¡ ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸� Ø ºÃÙ  ( ¡Ð µÒ§ )

ÍÔ·¸Ô ÇÑµÃ   ÈÃÕ ÊÁºÑµÔ 1
Aitiwat Srisombat 1

22 Ç Ò Ã Ê Ò Ã ÇÔ Ñ̈ Â á Å Ð ¾Ñ ² ¹ Ò
Á Ë Ò ÇÔ · Â Ò ÅÑ Â Ã Ò ª ÀÑ ® ºØ ÃÕ ÃÑ Á Â�

»‚·Õè 3 ©ºÑº·Õè 2 ¡Ã¡®Ò¤Á-¸Ñ¹ÇÒ¤Á 2551

1 ¼ÙŒÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò  ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÊØÃÔ¹·Ã�
1 Director of Research and Development. Surinda Rajabhat University.



ABSTRACT

 The study entitled “Fishermen Eco-cultures of Bruu ethnic group (Katang) in Central Mekong Basin” 
aimed at investigating the diversity and relation of eco-system with fi shermen ways of life and exploring 
the body of knowledge and wisdoms in natural resources and environment conservation of Bruu ethnic 
group (Katang) in Central Mekong Basin. This study employed the qualitative method by using various 
techniques in data collection, starting from surveying the upper, central and lower Mekong basin, com-
munity map sketching, participatory observation, in-depth interview, focus group and across-operational 
meeting between Thai-Lao Bruu ethnics group (Katang).
 The fi ndings showed that body of knowledge in fi shermen ecosystem and cultures of Bruu ethnic 
group (Katang) in central Mekong basin were that the original based-knowledge which experiencing and 
transforming from generation to generation combining with new knowledge for making social rules and 
basic economics in livelihood operation from forest and catching fi sh in Mekong river. These activities 
went along with the beliefs of village ghosts or Ayakjamnak – a person who takes care of forests and 
mountains, the spirit of the traditions which take responsibility in preventing people in communication, 
and serpent which takes care of fi sh in Mekong river. The append with Buddhism adoration which was 
the guideline in 12-month activities operation having temples as the center and relative fasten community 
established the relationship between people, natural ecosystem and supernatural to lead the strength of 
Bruu (Katang) community both sides of Mekong river perfectly. 
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º·¹íÒ

 áÁ‹¹éíÒ â¢§ à»ÃÕÂº àÊÁ×Í¹ àÊŒ¹àÅ×Í´ ËÅÑ¡ ·Õè ËÅ‹Í àÅÕéÂ§ ªÕÇÔµ 
¢Í§ »ÃÐªÒª¹ ã¹ ÀÙÁÔÀÒ¤ àÍàªÕÂ µÐÇÑ¹ ÍÍ¡ à©ÕÂ§ ãµŒ ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ 
¢Í§ ¤¹ ÁÕ ¤ÇÒÁ ¼Ù¡¾Ñ¹ ÍÂ‹Ò§ á¹º á¹‹¹ ¡Ñº áÁ‹¹éíÒ ÁÕ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ 
µÒÁ ¤ÇÒÁ àËÁÒÐ ÊÁ à¾×èÍ ãËŒ à¡Ô´ ¤ÇÒÁ ¡ÅÁ¡Å×¹ áÅÐ ÂÑ§ªÕ¾ ́ ŒÇÂ 
·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ ¨¹ ¡‹Í ãËŒ à¡Ô´ ¡ÒÃ ÊÑè§ÊÁ ·Ò§ ÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ 
ã¹ ¡ÒÃ àÅ×Í¡ÊÃÃ ÊÔè§ ·Õè ́ Õ ÁÕ ¤ÇÒÁ ¤Ô´ ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤� áÅÐ Ê×º·Í´ 
à·¤â¹âÅÂÕ ·Ñé§ ã¹ ́ ŒÒ¹ ¡ÒÃ »ÃÐÁ§ ¡ÒÃà¡ÉµÃ µÒÁ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ 
Â‹ÍÂ ·Õè áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ ·íÒãËŒ à¡Ô´ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ·Õè ËÅÒ¡ ËÅÒÂ ºÃÔàÇ³ 
ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÕ »ÃÐà¾³Õ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ·Õè àª×èÍÁ âÂ§ ¡Ñº ÊÀÒ¾ 
áÇ´ÅŒÍÁ µÒÁ Ä´Ù¡ÒÅ áÊ´§ ãËŒ àËç¹ ¶Ö§ ¤ÇÒÁ à»š¹ ÍÑµ ÅÑ¡É³� 
à©¾ÒÐ ¢Í§ ªØÁª¹ ÃÔÁ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ «Öè§ ÊµÇ´ (Steward.1955)
ãËŒ ¤ÇÒÁ àËç¹ Ç‹Ò ÍÔ·¸Ô¾Å ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ à»š¹ µÑÇ ¡íÒË¹´ »̃¨¨ÑÂ 
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ ÇÔÇÑ²¹Ò¡ÒÃ ·Ò§ ÊÑ§¤Á ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¡ÒÃ à»ÅÕèÂ¹á»Å§ 
à»š¹ ¼Å ÁÒ ̈Ò¡ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ ãËŒ à¢ŒÒ ¡Ñº ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ â´Â ÁÕ¾×é¹ °Ò¹
 ÊíÒ¤ÑÞ ¤×Í à·¤â¹âÅÂÕ ¡ÒÃ ¼ÅÔµ â¤Ã§ÊÃŒÒ§ ·Ò§ ÊÑ§¤Á áÅÐ 
ÅÑ¡É³Ð ¢Í§ ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ ̧ÃÃÁªÒµÔ àÁ×èÍ à·¤â¹âÅÂÕ à¨ÃÔÞ 
¡ŒÒÇË¹ŒÒ ÁÒ¡ ¢Öé¹ Â‹ÍÁ ÁÕ ÈÑ¡ÂÀÒ¾ ã¹ ¡ÒÃ à»ÅÕèÂ¹á»Å§ ËÃ×Í 
´Ñ´á»Å§ ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ ä´Œ ÁÒ¡ ¢Öé¹ ÍÔ·¸Ô¾Å ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ 
¡ç Å´ ¶ÍÂ Å§ ËÒ¡ áµ‹ ÃÙ» áºº áÅÐ ÅÑ¡É³Ð ·Ò§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
»ÃÐÊº¡ÒÃ³� áÅÐ ¤ÇÒÁ à¤ÂªÔ¹ ã¹ Í´Õµ µÅÍ´ ̈¹ ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ áÅÐ 
¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ »ÃÐà¾³Õ ºÒ§ ÍÂ‹Ò§ ÂÑ§ ãªŒ ÍÂÙ‹ áÅÐ ä´Œ ÃÑº ¡ÒÃ 
Ê×º·Í´ ̈Ò¡ ¤¹ ÃØ‹¹ Ë¹Öè§ ä» ÊÙ‹ ÍÕ¡ ÃØ‹¹ Ë¹Öè§ 
  ¤¹ ËÒ »ÅÒ áÅÐ ÊÔè§ ·Õè à¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ ¡Ñº »ÅÒ à»š¹ º‹Í à¡Ố  ÃÒ¡°Ò¹ 
¢Í§ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ áÅÐ ¼Å §Ò¹ »ÃÒ¡¯ à»š¹ ÃÙ» ̧ÃÃÁ áÅÐ ¹ÒÁ¸ÃÃÁ 
Í§¤� ¤ÇÒÁ ÃÙŒ àÃ×èÍ§ »ÅÒ áÅÐ ÊÔè§ ·Õè à¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ ¡Ñº »ÅÒ ÀÙÁÔ»Þ̃ÞÒ áÅÐ 
à·¤â¹âÅÂÕ ·ŒÍ§ ¶Ôè¹ ã¹ ¡ÒÃ ¶Ö§ »ÅÒ áµ‹ÅÐ ª¹Ô´ áÅÐ ¡ÒÃ Í¹ØÃÑ¡É� 
·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ ̈ Ö§ à»š¹ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ·Õè áµ¡ µ‹Ò§ ̈Ò¡ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
Í×è¹ à»š¹ àÍ¡ÅÑ¡É³� ÊíÒ¤ÑÞ ¢Í§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ àÃÕÂ¡ Ç‹Ò ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤¹ 
ËÒ »ÅÒ «Öè§ áººá¼¹ ¡ÒÃ »ÃÐ¾ÄµÔ »¯ÔºÑµÔ áÅÐ ¡ÒÃ ́ íÒà¹Ô¹ ªÕÇÔµ 
à»š¹ ¤ÇÒÁ à¢ŒÒã¨ áÅÐ ÊíÒ¹Ö¡ Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ¨¹ à¡Ô´ ¡ÒÃ àÃÕÂ¹ ÃÙŒ ·Õè ä´Œ ̈Ò¡ 
¡ÒÃ ÊÑ§à¡µ ̧ÃÃÁªÒµÔ ¢Í§ »ÅÒ ̈ ¹ ÊÒÁÒÃ¶ ºÍ¡ ä´Œ Ç‹Ò¡ÒÃ Í¾Â¾ 
¢Í§ »ÅÒ ·Õè ÁÕ ¢Öé¹ ã¹ ª‹Ç§ ¢Í§ ÇÑ¹ ¢Öé¹ 15 ¤èíÒ à´×Í¹ 3 ¢Í§ ·Ø¡ »‚ 
«Öè§ µÃ§ ¡Ñº ¡ÒÃ ̈Ñ́  »ÃÐà¾³Õ äËÇŒ ¾ÃÐ ̧ÒµØ¾¹Á »ÃÐ¨íÒ »‚ ¢Í§ ¤¹ ä·Â 
ã¹ ÀÒ¤ ÍÕÊÒ¹ áÅÐ ¤¹ ÅÒÇ µÍ¹ Å‹Ò§ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ̈Ö§ àª×èÍ Ç‹Ò »ÅÒ 

à´Ô¹·Ò§ ä» äËÇŒ ¾ÃÐ ̧ÒµØ¾¹Á (¹Ò Â¡Ô ¤íÒ ºØÞ àÃ×Í§. ÊÑÁÀÒÉ³� 
: 2550)   
  ÀÒÂ ËÅÑ§ ̈Ò¡ ¡ÒÃ ÊÃŒÒ§ à¢×èÍ¹ »Ò¡ ÁÙÅ ã¹ ¾×é¹·Õè ºÃÔàÇ³ ÍíÒàÀÍ 
â¢§à¨ÕÂÁ ̈ Ñ§ËÇÑ́  ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ ¾º Ç‹Ò ä´Œ Ê‹§ ¼Å¡ ÃÐ ·º µ‹Í ¤¹ ËÒ 
»ÅÒ ·Õè ãªŒ áÁ‹¹éíÒ â¢§ áÅÐ áÁ‹¹éíÒ ÁÙÅ à»š¹ °Ò¹ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã ã¹ ¡ÒÃ ́ íÒÃ§ 
ªÕÇÔµ ÁÒ ÍÂ‹Ò§ ÂÒÇ¹Ò¹ à¢×èÍ¹ ä Œ́ ¡Ñé¹ àÊŒ¹ ·Ò§ ¢Í§ »ÅÒ ̈Ò¡ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ ÁÒÂÑ§ áÁ‹¹éíÒ ÁÙÅ áÅÐ áÁ‹¹éíÒ ªÕ «Öè§ à»š¹ °Ò¹ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã ÍÑ¹ ÁÑè§¤Ñè§
·Ò§ ÍÒËÒÃ ¢Í§ ÀÒ¤ ÍÕÊÒ¹ «Öè§ ¡ç à·‹Ò¡Ñº Ç‹Ò ä´Œ ·íÒÅÒÂ ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ ¢Í§ ¤¹ 
ËÒ »ÅÒ ̈ Ò¡ ÊÀÒ¾ »˜ÞËÒ ́ Ñ§ ¡Å‹ÒÇ Ê‹§ ¼Å¡ ÃÐ ·º µ‹Í ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ ¢Í§ 
¤¹ ËÒ »ÅÒ â´Â à©¾ÒÐ ¤¹ ËÒ »ÅÒ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§ ä·Â áÅÐ 
ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° »ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ »ÃÐªÒª¹ ÅÒÇ«Öè§ à»š¹ ·Õè ÍÂÙ‹ ÍÒÈÑÂ ¢Í§ 
¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ºÃÙ (¡Ð µÒ§) ä´Œ ¾Öè§¾Ò ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§
ã¹ ¡ÒÃ ́ íÒÃ§ ªÕÇÔµ ÁÒ ËÅÒÂ ªÑèÇ ÍÒÂØ ¤¹ à¾×èÍ ·ÃÒº »Þ̃ËÒ¼Å¡ ÃÐ ·º
 áÅÐ ¾×é¹ °Ò¹ à´ÔÁ ¢Í§ ªØÁª¹ µÒÁ á¹Ç áÅÐ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ¢Í§ 
âº áÍÊ (Boas) ·Õè ÈÖ¡ÉÒ »ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� Ê×º ÂŒÍ¹ ̈ Ð ·íÒãËŒ ªØÁª¹ 
à¡Ô´ ¾ÅÑ§ áÅÐ ÊíÒ¹Ö¡ ¢Í§ ·ŒÍ§ ¶Ôè¹ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÀÒ¤ ÀÙÁÔã¨ ã¹ ÈÑ¡ÂÀÒ¾ 
¢Í§ µ¹ ¡‹Í¹ ·Õè ̈Ð àÊÃÔÁ ¾ÅÑ§ ¡ÒÃ àÃÕÂ¹ ÃÙŒ ãËŒ à·‹Ò ·Ñ¹ ¡Ñº ÊÑ§¤Á ã¹ 
»˜̈ ¨ØºÑ¹ ¤Çº¤Ù‹ ä» ¡Ñº ¡ÒÃ ãªŒ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã ÍÂ‹Ò§ ©ÅÒ´ áÅÐ ÊÍ´¤ÅŒÍ§ 
¡Ñº ÀÙÁÔ ÊÑ§¤Á ¡ÒÃ ¤×¹ ÊÙ‹ ÃÒ¡ àË§ŒÒ Ê×º¤Œ¹ ËÒ ¤Ø³¤‹Ò ·Õè ́ Õ §ÒÁ ÍÑ¹ à»š¹ 
Ô̈µ ÇÔÞÞÒ³ ¢Í§ ºÃÃ¾ºØÃØÉ ¤Œ¹ËÒ ÊÒÃÐ ÊíÒ¤ÑÞ ÍÑ¹ à»š¹ ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ 

¢Í§ ¤¹ã¹ ªØÁª¹ ã¹ ºÃÔº· ¢Í§ ¹ÔàÇÈ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤¹ ËÒ »ÅÒ Í§¤� 
¤ÇÒÁ ÃÙŒ áÅÐ ÀÙÁÔ»Þ̃ÞÒ ã¹ ¡ÒÃ Í¹ØÃÑ¡É� ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ ÊÔè§ 
áÇ´ÅŒÍÁ â´Â ãªŒ ÀÙÁÔ»Þ̃ÞÒ ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø à»š¹ ÇÔ¶Õ ªØÁª¹ à»š¹ ÇÔ¶Õ áË‹§ 
¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¡ÅÁ¡Å×¹ áÅÐ ÊÁ´ØÅ ¡Ñº ̧ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ ¾ÅÑ§ ã¹ ¡ÒÃ 
¢Ñº à¤Å×èÍ¹ à¾×èÍ ̈Ñ́  ·íÒ ÂØ·¸ÈÒÊµÃ� ã¹ ¡ÒÃ Í¹ØÃÑ¡É� »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ 
Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ¢Í§ ªØÁª¹ ÅØ‹Á áÁ‹¹éíÒ â¢§ ä·Â áÅÐ ÅÒÇ «Öè§ ̈Ð ª‹ÇÂ ãËŒ¡ÒÃ 
¾Ñ²¹Ò ªØÁª¹ ÅØ‹Á áÁ‹¹éíÒ â¢§ à»š¹ ä» ÍÂ‹Ò§ ÁÑè¹¤§ áÅÐ ÂÑè§Â×¹ 

ÇÔ¸Õ ́ íÒà¹Ô¹ ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ
 ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ ã¹ ¤ÃÑé§ ¹Õé ¼ÙŒ ÇÔ¨ÑÂ ä´Œ ãªŒ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ àªÔ§ 
¤Ø³ÀÒ¾ ãªŒ à·¤¹Ô¤ ÇÔ̧ Õ ¡ÒÃ à¡çº ¢ŒÍÁÙÅ ·Õè ËÅÒ¡ ËÅÒÂ àÃÔèÁ ̈Ò¡ ¡ÒÃ 
à´Ô¹ ·Ò§ ÊíÒÃÇ¨ ¾×é¹·Õè áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ º¹ µÍ¹ ¡ÅÒ§ áÅÐ µÍ¹ Å‹Ò§
à¾×èÍ ÈÖ¡ÉÒ ºÃÔº· ·Ò§ ¡ÒÂÀÒ¾ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ̈Ò¡ àÁ×Í§ àªÕÂ§ ÃØŒ§ 
Á³±Å ÂÙ¹ ¹Ò¹ »ÃÐà·È ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° »ÃÐªÒª¹ ̈Õ¹ ¶Ö§ àÁ×Í§ ¡Ñ¹ à·Í
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ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° ÊÑ§¤Á¹ÔÂÁ àÇÕÂ´¹ÒÁ ¡ÒÃ ÇÒ´ á¼¹·Õè ªØÁª¹
(Village Sketch Map) ̈ Ò¡ ªØÁª¹ ¤¹ ËÒ »ÅÒ¡ ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ºÃÙ
(¡Ð µÒ§) ºŒÒ¹ Ë¹Í§ àÁç¡ àÁ×Í§ ª¹Ð ÊÁºÙ¹ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì «Öè§ 
µÑé§ ÍÂÙ‹ ÃÐËÇ‹Ò§ àÊŒ¹ ·Ò§ Í¾Â¾ ¢Í§ »ÅÒ àª×èÍÁ µ‹Í ÁÒ ¶Ö§ ªÒÇ ºÃÙ 
ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡ ºŒÒ ¹·‹ÒÅŒ§ ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ ¨Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ 
¡ÒÃ ÊÑÁÀÒÉ³� ¼ÙŒ ÃÙŒ (Key-Informant Interview) ã¹ àÃ×èÍ§ Í§¤� 
¤ÇÒÁ ÃÙŒ à¡ÕèÂÇ ¡Ñº »ÅÒ áËÅ‹§ ·Õè ÍÂÙ‹ ÍÒÈÑÂ ¢Í§ »ÅÒ ¡ÒÃ Í¾Â¾ ¢Í§ 
»ÅÒ µÒÁ ÃÐ´Ñº ¹éíÒ ¢Öé¹ Å§ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ¡ÒÃ »ÃÐ¡Íº ÍÒªÕ¾ »ÃÐÁ§ 
ÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ áÅÐ à·¤â¹âÅÂÕ ã¹ ¡ÒÃ ̈Ñº »ÅÒ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ÃÐËÇ‹Ò§ 
¤¹ ¡Ñº »ÅÒ ã¹ ÁÔµÔ µ‹Ò§æ «Öè§ à»š¹ ¼ÙŒ ÃÙŒ ·Õè ªÒÇ ºŒÒ¹ ä´Œ Å§ ¤ÇÒÁ àËç¹
áÅÐ ¤Ñ́  àÅ×Í¡ à»š¹ ¼ÙŒ ·Õè ÁÕ Í§¤� ¤ÇÒÁ ÃÙŒ ã¹ àÃ×èÍ§ »ÅÒ ́ Õ ·ÕèÊǾ  ã¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ 
ãªŒ ÇÔ¸Õ historical method ¢Í§ âº áÍÊ (Franz Boas)
à¾×èÍ ·íÒ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ »ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� ºÍ¡ àÅ‹Ò (Oral History)
·Õè ºŒÒ¹ Ë¹Í§ àÁç¡ ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡ áÅÐ ºŒÒ ¹·‹ÒÅŒ§ ¹Í¡¨Ò¡ ¹Ñé¹ ä´Œ 
ÇÔà¤ÃÒÐË� »ÃÐà¾³Õ áÅÐ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ µ‹Ò§æ ã¹ °Ò¹Ð ·Õè à»š¹ Ê‹Ç¹ Ë¹Öè§ 
¢Í§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ áÅÐ ¾Ô¨ÒÃ³Ò ¡ÒÃ¡ ÃÐ ̈ÒÂ µÑÇ ·Ò§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
«Öè§ ̈Ð ª‹ÇÂ ãËŒ ÁÍ§ àËç¹ à§×èÍ¹ä¢ ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ ·Õè ÁÕ ÍÔ· Ô̧¾Å µ‹Í 
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ áÅÐ ÁÍ§ àËç¹ ÀÒ¾ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ã¹ Í´Õµ ÀÒÂ ãµŒ ºÃÔº· 
¢Í§ ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ ·Õè áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ â´Â ¶×ÍÇ‹Ò ÇÑ²¹ ̧Ã ÃÁ Ë¹Öè§æ 
¤×Í ¼Å ÃÇÁ ·Õè à¡Ô´ ̈Ò¡ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ ·Ò§ ̈ÔµÇÔ·ÂÒ ¢Í§ Á¹ØÉÂ� ·Õè ÁÕ 
»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ ¡Ñº ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ áÅÐ ¡ÒÃ µÔ´µ‹Í ·Ò§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ã¹ 
»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� ¼ÙŒ ÇÔ̈ ÑÂ ºÑ¹·Ö¡ àÊÕÂ§ áÅÐ ºÑ¹·Ö¡ ÀÒ¾ ¡ÒÃ ÊÑÁÀÒÉ³� 
ÃÐ´Ñº ÅÖ¡ (In-depth Interview) à»š¹¡ÒÃ ÊÑÁÀÒÉ³� ¤¹ ËÒ »ÅÒ 
ã¹ ªØÁª¹ ·Ñé§ 3 ËÁÙ‹ºŒÒ¹ «Öè§ à»š¹ µÑÇá·¹ ·Õè ä´Œ ÃÑº ¡ÒÃ ÂÍÁÃÑº áÅÐ 
¤Ñ́  àÅ×Í¡ ̈Ò¡ ¤¹ã¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¡ÒÃ ÊÑ§à¡µ (Observation Technic) 
ãªŒ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ ÊÑ§à¡µ ÍÂ‹Ò§ ÁÕ Ê‹Ç¹ Ã‹ÇÁ «Öè§ ¼ÙŒ ÇÔ¨ÑÂ ä´Œ à¢ŒÒä» ½˜§ µÑÇ ã¹ 
¡Ô̈ ¡ÃÃÁ µ‹Ò§ æ ÍÂ‹Ò§ ¡ÅÁ¡Å×¹ ¡Ñº ªØÁª¹ ·íÒãËŒ àËç¹ ÀÒ¾ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 
µ‹Ò§æ ¢Í§ ªØÁª¹ ä´Œ ªÑ́ à¨¹ ÂÔè§ ¢Öé¹ àª‹¹ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ¡ÒÃ ̈Ñº »ÅÒ ¡ÒÃ 
ÊÃŒÒ§ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ̈Ñº »ÅÒ ¡ÒÃ á»ÃÃÙ» ÍÒËÒÃ ¡ÒÃ ̈íÒË¹‹ÒÂ »ÅÒ 
¡ÒÃ »ÃÐ¡Íº ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ »ÃÐà¾³Õ ¢Í§ ªÒÇ ºŒÒ¹ ¡ÒÃ Ê¹·¹Ò ¡ÅØ‹Á 
(Focus Group) à»š¹¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ à¾×èÍ µÃÇ¨ ÊÍº áÅÐ Â×¹ÂÑ¹ ¢ŒÍÁÙÅ 
«Öè§ ¼ÙŒ ÇÔ Ñ̈Â ä Œ́ ·íÒ¡ÒÃ Ê¹·¹Ò ¡ÅØ‹Á ã¹ áµ‹ÅÐ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¡ÒÃ »ÃÐªØÁ 
àªÔ§ »¯ÔºÑµÔ ¡ÒÃ à¾×èÍ áÊÇ§ËÒ Í¹Ò¤µ Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ Future Search 
Conference (FSC) à»š¹¡ ÃÐ ºÇ¹ ¡ÒÃ »ÃÐªØÁ àªÔ§ »¯ÔºÑµÔ ¡ÒÃ 
¢Í§ ¼ÙŒ á·¹ ¡ÅØ‹Á ¤¹ ËÒ »ÅÒ 3 ËÁÙ‹ºŒÒ¹ â´Â ¹íÒ »ÃÐÊº¡ÒÃ³� 
¢Í§ áµ‹ÅÐ ¤¹ ÁÒÊ ÃŒÒ§ ÇÔÊÑÂ ·ÑÈ¹� Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ÇÒ§á¼¹ ËÃ×Í á¹Ç·Ò§ 
ã¹ ¡ÒÃ » Ô̄ºÑµÔ ãËŒ ä» ¶Ö§ ÇÔÊÑÂ ·ÑÈ¹� ·Õè ä´Œ Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ¤Ô´ à»š¹¡ ÃÐ ºÇ¹ 

¡ÒÃ ·Õè ãªŒ Í¹Ò¤µ à»š¹ ̈Ø´ »ÃÐÊ§¤� ã¹ ¡ÒÃ ·íÒ§Ò¹ µÃÇ¨ ÊÍº 
ÊÀÒ¾ àËµØ¡ÒÃ³� »˜̈ ¨ØºÑ¹ ãËŒ ªÑ́ à¨¹ áÅŒÇ Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ËÒ Í¹Ò¤µ ·Õè ¡ÅØ‹Á 
¾Ö§ »ÃÒÃ¶¹Ò Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ ¡ÒÃ » Ô̄ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¢ŒÒÁ ¡ÅØ‹Á (Interaction
Process) à»š¹¡ÒÃ áÅ¡ à»ÅÕèÂ¹ àÃÕÂ¹ ÃÙŒ »ÃÐÊº¡ÒÃ³� ¢Í§ ¤¹ ËÒ 
»ÅÒ ÃÐËÇ‹Ò§ ¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ºÃÙ (¡Ð µÒ§) ä·Â - ÅÒÇ ÁÒ »ÃÐªØÁ 
¡ÅØ‹Á Ã‹ÇÁ ¡Ñ¹ à¾×èÍ ¡íÒË¹´ ·ÔÈ·Ò§ ã¹ ¡ÒÃ Í¹ØÃÑ¡É� ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã áÅÐ
ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ãËŒ à¡Ố  ¤ÇÒÁ ÂÑè§Â×¹ µ‹Í ªØÁª¹ ªÒÇ ºÃÙ ·Ñé§ ÊÍ§ 
½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§    

¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ ÇÔ¨ÑÂ ¾º Ç‹Ò
 ¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ºÃÙ (¡Ð µÒ§) à»š¹¡ ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ·Õè ¾Ù́  ÀÒÉÒ 
µÃÐ¡ÙÅ ÁÍÞ-à¢ÁÃ ÁÕª×èÍ àÃÕÂ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ µÒÁ ÊíÒà¹ÕÂ§ ¾Ù´ áÅÐ µÒÁ 
ÊÀÒ¾ ÀÙÁÔ»ÃÐà·È ·Õè µÑé§ ¶Ôè¹°Ò¹ àª‹¹ ¡ÅØ‹Á ·Õè ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ã¡ÅŒ ÀÙà¢Ò 
àÃÕÂ¡ µ¹àÍ§ Ç‹Ò ºÃÙ ËÃ×Í ºÅÙ á»Å Ç‹Ò ÀÙà¢Ò (ä¾±ÙÃÂ� ÁÕ ¡ØÈÅ 
:2541) µÑé§ ¶Ôè¹°Ò¹ µÒÁ á¹Ç ÃÔÁ ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§ 
ÃÐËÇ‹Ò§ ä·Â áÅÐ ÅÒÇ ªÒÇ ºÃÙ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ º¹ à·×Í¡ à¢Ò (ªÒÇ ºŒÒ¹ 
àÃÕÂ¡ Ç‹Ò ÀÙ  ÉÕ) ã¹ ¾×é¹·Õè àÁ×Í§ ªÐ ¹Ð ÊÁºÙ¹ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì àÁ×èÍ 
¤ÃÑé§ ½ÃÑè§àÈÊ »¡¤ÃÍ§ ¾×é¹·Õè ½˜›§ «ŒÒÂ áÁ‹¹éíÒ â¢§ »‚ ¾.È. 2436 ́ ŒÇÂ 
àËµØ¼Å ·Ò§¡ÒÃ »¡¤ÃÍ§ ½ÃÑè§àÈÊ ä´Œ Í¾Â¾ ªÒÇ ºÃÙ «Öè§ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ 
º¹ ÀÙà¢Ò Å§ ÁÒÂÑ§ ¾×é¹·Õè ÃÒº ¨Ò¡ ¹Ñé¹ ä´Œ à¡³±� áÃ§§Ò¹ ªÒÇ ºÃÙ ä» 
ª‹ÇÂ ÊÃŒÒ§ ¶¹¹ ËÁÒÂàÅ¢ 13 «Öè§ à»š¹ àÊŒ¹ ·Ò§ ̈Ò¡ µÍ¹ àË¹×Í ÊǾ  
¢Í§ ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° »ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ »ÃÐªÒª¹ ÅÒÇ ÁÒÂÑ§ µÍ¹ ãµŒ ÊǾ  áÅÐ 
àª×èÍÁ âÂ§ ÍÍ¡ ä» ÊÙ‹ ·ÐàÅ ·Õè àÇÕÂ´¹ÒÁ à¾×èÍ Ê‹§ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ 
ÍÍ¡ ÊÙ‹ ·ÐàÅ áÅÐ ¹íÒ ÊÔ¹¤ŒÒ à¢ŒÒ ÁÒ ̈íÒË¹‹ÒÂ ËÅÑ§ ̈Ò¡ ¡ÅÑº ÁÒ ¶Ù¡ 
à¡³±� ä» ãªŒ áÃ§§Ò¹ ã¹ ºŒÒ¹ ¼ÙŒ¹íÒ àª‹¹ à¨ŒÒ àÁ×Í§ ¡íÒ¹Ñ¹ ¼ÙŒãËÞ‹ ºŒÒ¹ 
áÅÐ ÂÑ§ µŒÍ§ àÊÕÂ ÀÒÉÕ ãËŒ á¡‹ ÃÑ° ªÒÇ ºÃÙ ·Õè ·¹ µ‹Í ¡ÒÃ ¡´¢Õè ¢‹ÁàË§ 
äÁ‹ ä´Œ ̈Ö§ Í¾Â¾ ¢ŒÒÁ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÒ ÍÒÈÑÂ ã¹ ½˜›§ »ÃÐà·Èä·Â ¤×Í 
ªÒÇ ºÃÙ ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡ áÅÐ ºŒÒ ¹·‹ÒÅŒ§ ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ ¨Ñ§ËÇÑ´ 
ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ ã¹ »˜¨¨ØºÑ¹ Ê‹Ç¹ ·Õè ÂÑ§ »˜¡ ËÅÑ¡ ·íÒ ÁÒ ËÒ¡Ô¹ ÍÂÙ‹ ·Õè à´ÔÁ 
¤×Í ªÒÇ ºÃÙ ºŒÒ¹ Ë¹Í§ àÁç¡ (ª×èÍ à´ÔÁ Ç‹Ò ºŒÒ¹ÅÒ´ àÊ×Í) ¡ÅØ‹Á ªÒÇ 
ÅÒÇ ÅØ‹Á àÃÕÂ¡ ªÒÇ ºÃÙ Ç‹Ò ª¹ à¼‹Ò ¡Ð µÒ§ ã¹ à¢µ »¡¤ÃÍ§ àÁ×Í§
 ªÐ ¹Ð ÊÁºÙ¹ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡ Ốì ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° »ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ 
»ÃÐªÒª¹ ÅÒÇ ·Õè µÑé§ ¢Í§ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ·Ñé§ 3 ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ÁÕ ÅÑ¡É³Ð ¤ÅŒÒÂ 
¡Ñ¹ ¤×Í ÍÂÙ‹ ÃÐËÇ‹Ò§ ÀÙà¢Ò áÅÐ áÁ‹¹éíÒ â¢§ 
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ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Õè àÍ×éÍ µ‹Í ÇÔ¶Õ ¡ÒÃ ́ íÒà¹Ô¹ ªÕÇÔµ ¤¹ ËÒ »ÅÒ
 ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ÃÐËÇ‹Ò§ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ ·Ò§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ªÒÇ ºÃÙ 
(¡Ð µÒ§) ºÃÔàÇ³ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§ ä·Â-ÅÒÇ ¡Ñº ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ 
·Ò§ ̧ÃÃÁªÒµÔ ·Õè ÊÒÁÒÃ¶ ́ íÒÃ§ ªÕÇÔµ ÍÂÙ‹ ÃÍ´ ã¹ ÊÀÒ¾ áÇ´ÅŒÍÁ 
ä´Œ â´Â ÍÒÈÑÂ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ áÅÐ à·¤â¹âÅÂÕ ¾×é¹ ºŒÒ¹ à»š¹ à¤Ã×èÍ§ 
Á×Í ã¹ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ ÍÑ¹ à¹×èÍ§ ÁÒ ̈Ò¡ ÅÑ¡É³Ð ¾ÔàÈÉ ¢Í§ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ ¤×Í ¡ÒÃ ¢Öé¹ Å§ ¢Í§ ¹éíÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÕ ¤ÇÒÁ áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ µÒÁ 
Ä´Ù¡ÒÅ ÅÑ¡É³Ð ́ Ñ§ ¡Å‹ÒÇ ·íÒãËŒ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÕ »†Ò äÁŒ ËÅÒÂ ª¹Ô´ ·Õè 
¢Öé¹ ÍÂÙ‹ µÒÁ ·ÕèÃÒº ¹éíÒ ·‹ÇÁ ¶Ö§ ÃÔÁ áÁ‹¹éíÒ áÅÐ áÁ‹¹éíÒ ÊÒ¢Ò ·Õè ÁÕ ¤ÇÒÁ 
·¹ µ‹Í ¹éíÒ ·‹ÇÁ ã¹ ª‹Ç§ ÃÐÂÐ àÇÅÒ 3 - 4 à´×Í¹ ¢³Ð à´ÕÂÇ¡Ñ¹ 
»†Ò ̧ÃÃÁªÒµÔ º¹ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ ·Õè ÍØ´Á ÊÁºÙÃ³� ä» ́ ŒÇÂ ¾×ª ¾ÃÃ³¹Ò ¹Ò 
ª¹Ố  ·Õè ªÒÇ ºÃÙ ä Œ́ ¡íÒË¹´ ¢ŒÍ ËŒÒÁ ã¹ ¡ÒÃ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� ̈Ò¡ »†Ò ·íÒãËŒ 
ÁÕ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ µ‹Í ̧ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ Â‹ÍÂ ·Õè ¾º ºÃÔàÇ³ ÊÍ§ 
½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ ¡ÅÒ§ µÒÁ ÃÐ´Ñº ¤ÇÒÁ ÊÙ§ áÅÐ ¾×é¹·Õè ÅØ‹Á ä´Œ à»š¹ 
3 ¡ÅØ‹Á ´Ñ§¹Õé
 1. ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ¾×é¹·Õè ÊÙ§ ÁÕ ¾×é¹·Õè º¹ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ ÊÒÁÒÃ¶ áº‹§ 
ÍÍ¡ à»š¹ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ Â‹ÍÂ µÒÁ ·Õè ªÒÇ ºŒÒ¹ ãËŒ ¤ÇÒÁ ËÁÒÂ áÅÐ ¤ÇÒÁ 
ÊíÒ¤ÑÞ ÁÕª×èÍ àÃÕÂ¡ áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ ä» ́ Ñ§¹Õé ÀÙ ÅÑ¡É³Ð ¾×é¹·Õè ÊÙ§ à»š¹ »†Ò 
ÁÕ ºÃÔàÇ³ ¡ÇŒÒ§ ÁÕ ¾Ñ¹¸�Ø äÁŒ ¹Ò¹Ò ª¹Ô´ ÃÇÁ ¶Ö§ ¾Ñ¹¸�Ø äÁŒ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ 
à»š¹ áËÅ‹§ ·Õè ÍÂÙ‹ ÍÒÈÑÂ ¢Í§ ÊÑµÇ� »†Ò ¹Ò¹Ò ª¹Ô´ àª‹¹ ¹¡ ¡ÃÐÃÍ¡ 
§Ù ¡ÃÐµ‹ÒÂ ËÁÙ‹ »†Ò à»š¹µŒ¹ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù áÅŒ§ ̈Ð ÁÕ ÅÑ¡É³Ð »†Ò â»†§ 
µÃ§ ¢ŒÒÁ ¡Ñº Ä´Ù ½¹ ̈Ð Ã¡ ·Öº ªÒÇ ºŒÒ¹ ä´Œ ÍÒÈÑÂ à»š¹ ·Õè à¡çº ¢Í§ »†Ò 
áËÅ‹§ ÊÁØ¹ä¾Ã áÅÐ áËÅ‹§ àÅÕéÂ§ ÊÑµÇ� µÅÍ´ »‚ àª‹¹ ÀÙ  ÉÕ ÀÙ ̈íÒ ¹Ñ¡
ÀÙ â´¹ ÀÙ àÅÒ à»š¹µŒ¹ ªÒÇ ºÃÙ ËŒÒÁ à¢ŒÒä» ãªŒ »ÃÐ âÂ ª¹� ã´æ ã¹ 
ºÃÔàÇ³ ÀÙ ̈íÒ ¹Ñ¡ áÅÐ ÀÙ  ÉÕ à¾ÃÒÐ ¶×ÍÇ‹Ò à»š¹ ¾×é¹·Õè ÈÑ¡´ÔìÊÔ·¸Ôì â´ Â
ÁÕÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ ¤×Í ¼Õ »ÃÐ í̈Ò ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ä´Œ ¤ÍÂ ́ ÙáÅ ÃÑ¡ÉÒ ¼×¹ »†Ò 
ºÃÔàÇ³ ¹Õé «Öè§ à»š¹ ¾×é¹·Õè ÂÍ´ ÀÙà¢Ò â¤¡ à»š¹ ÅÑ¡É³Ð ¾×é¹·Õè ÊÙ§ äÁ‹ 
¡ÇŒÒ§ ÅÒ´ ªÑ¹ Å§ ÁÒÂÑ§ ·ÕèÃÒº ÁÕ ÅÑ¡É³Ð ËÔ¹ ÀÙà¢Ò â´Â ÃÍº ¾×é¹ ¼ÔÇ
 äÁ‹ ÊÁèíÒàÊÁÍ ÁÕ »†Ò äÁŒ ¼ÅÑ´ ãº ¢Öé¹ ÊÅÑº àÃÕÂ§ ÃÒÂ ·ÑèÇä» àª‹¹ 
»†Ò àµç§ ÃÑ§ äÁŒ ¾Ø‹Á ¾×ª ¼Ñ¡ ¡Ô¹ ä´Œ ¼Ñ¡ µÔéÇ ¼Ñ¡ àÁç¡ à»š¹µŒ¹ ªÒÇ ºŒÒ¹
ãªŒ ã¹ ¡ÒÃ àÅÕéÂ§ ÇÑÇ ¤ÇÒÂ áÅÐ à¡çº ¢Í§ »†Ò â´Â à©¾ÒÐ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù 
àÃÔèÁ à¢ŒÒ ÊÙ‹ Ë¹ŒÒ ½¹ ̈Ð ÁÕ àËç´ ¹Ò¹Ò ª¹Ô´ à¡Ô´ ã¹ ºÃÔàÇ³ â¤¡ «Öè§ Ë‹Ò§ 
¨Ò¡ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ »ÃÐÁÒ³ 1 - 2 ¡ÔâÅàÁµÃ ́ Í¹ à»š¹ ÅÑ¡É³Ð ¾×é¹·Õè 
ÃÒº ÊÅÑº ¡Ñº à¹Ô¹ ́ Ô¹ Â¡¾×é¹ ·Õè ÊÙ§ ¹Ô´ â´Â ·ÑèÇä» ÁÕ ¾Ñ¹¸�Ø äÁŒ ÊÅÑº 
¡Ñ¹ ä» ·Ñé§ ¢¹Ò´ àÅç¡ áÅÐ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ à»š¹ ·íÒàÅ àÅÕéÂ§ 
ÇÑÇ ¤ÇÒÂ ¹Í¡¨Ò¡ ¹Ñé¹ ¡ç ÂÑ§ ÁÕ ÊÁØ¹ä¾Ã ·Õè ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� 
ã¹ ªÕÇÔµ »ÃÐ¨íÒ ÇÑ¹ â¹¹ à»š¹ ÅÑ¡É³Ð ¾×é¹·Õè Â¡ ÊÙ§ ¢Öé¹ ÁÒ àÅç¡ ¹ŒÍÂ 

ªÒÇ ºŒÒ¹ ̈Ð ÁÕª×èÍ àÃÕÂ¡ áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ ä» àª‹¹ â¹¹ ¡¡ º¡ â¹¹ ÅíÒ´Ç¹ 
à»š¹µŒ¹ ºÃÔàÇ³ ¹Õé ̈Ð ÁÕ ¾×ª ¾ÃÃ³ µ‹Ò§æ  ÊÅÑº äÁŒ ¹ŒÍÂ áÅÐ ãËÞ‹ ¢Öé¹ 
àÃÕÂ§ ÃÒÂ ·ÑèÇä» ÊÑµÇ� ·ŒÍ§ ¶Ôè¹ ·Õè ¾º ̈íÒ¾Ç¡ Ë¹Ù ¹¡ ¤ØŒÁ §Ù Ê‹Ç¹ Ë¹Öè§ 
¡ç ãªŒ ÊíÒËÃÑº à¼Ò ¶‹Ò¹ à¡çº ¼Ñ¡ à¡çº àËç´ ¹Ò¹Ò â¾¹ à»š¹ ́ Ô¹ ·Õè à¡Ô´ 
¨Ò¡ ̈ÍÁ »ÅÇ¡ ÊÃŒÒ§ ÃÑ§ »ÅÇ¡ ¢¹Ò´ ¡ÇŒÒ§ ÂÍ´ Â¡ ÊÙ§ ̈Ò¡ ¾×é¹ 
´Ô¹ »ÃÐÁÒ³ 5-10 àÁµÃ ÁÕ °Ò¹ ¡ÇŒÒ§ áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ ä» ªÒÇ ºŒÒ¹ 
¨Ð ÁÕª×èÍ àÃÕÂ¡ µ‹Ò§æ â´Â ÍÒÈÑÂ µŒ¹äÁŒ ãËÞ‹ àª‹¹ â¾¹ ºÑ¡ àËÅ×èÍÁ 
â¾¹ ¡¡ ËÇŒÒ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù ½¹ ̈Ð ¾º Ç‹Ò à»š¹ ·Õè ÍÒÈÑÂ ¢Í§ ÊÑµÇ� ̈íÒ¾Ç¡ 
Ë¹Ù §Ù áÅÐ äÊŒà´×Í¹
 2. ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Õè ÅØ‹Á à»š¹ ¾×é¹·Õè ·Õè ÁÕ ¤ÇÒÁ áµ¡ µ‹Ò§ ¡Ñ¹ 
ÃÐËÇ‹Ò§ Ä´Ù áÅŒ§ ¡Ñº Ä´Ù ½¹ ¤×Í ã¹ Ä´Ù ½¹ ¾×é¹·Õè ̈Ð ¶Ù¡ ¹éíÒ ·‹ÇÁà»š¹ ¼×¹ 
¹éíÒ ãËÞ‹ Ê‹Ç¹ ã¹ Ä´Ù áÅŒ§ ¹éíÒ ̈Ð áËŒ§ ËÁ´ áÅÐ à»š¹ ́ Ô¹ ·ÃÒÂ ÁÕ ¹éíÒ ¢Ñ§ 
ÍÂÙ‹ ºŒÒ§ ã¹ ¾×é¹·Õè ·Õè à»š¹ áÍ‹§ ÁÕ ́ Ñ§¹Õé Ë¹Í§ à»š¹ áËÅ‹§ ¹éíÒ ¡ÃÐ¨ÒÂ 
ÍÂÙ‹ ã¹ »†Ò ·ÒÁ ÁÕ ·Ñé§ ¢¹Ò´ µÑé§áµ‹ 2 §Ò¹ ¢Öé¹ ä» ¶Ö§ 30–40 äÃ‹ 
¤ÇÒÁ ÅÖ¡ ¢Í§ Ë¹Í§ ¢Öé¹ ÍÂÙ‹ ¡Ñº ¾×é¹·Õè ã¹ Ä´Ù ½¹ ÁÕ ¹éíÒ àÍ‹Í ·‹ÇÁ à»š¹ 
¼×¹ ¹éíÒ à´ÕÂÇ ¡Ñº áÁ‹¹éíÒ â¢§ ¨Ð ÁÕ »ÅÒ ·Õè ¢Öé¹ ÁÒ ̈Ò¡ áÁ‹¹éíÒ â¢§ à¢ŒÒä» 
ËÒ ·Õè ÇÒ§ä¢‹ áÅÐ ËÒ ÍÒËÒÃ ÁÕ àÍÕÂ´ à¡Å×Í «Öè§ à»š¹ áËÅ‹§ áÃ‹ ̧ÒµØ ·Õè 
ÊíÒ¤ÑÞ ¢Í§ »ÅÒ ÁÕ ¾Ñ¹¸�Ø ¾×ª ¢Öé¹ µÒÁ ÃÔÁ Ë¹Í§ ¨Ö§ à»š¹ ·Õè ÍÂÙ‹ ÍÒÈÑÂ 
¢Í§ ÊÔè§ ÁÕ ªÕÇÔµ ̈íÒ¾Ç¡ ¡ØŒ§ ËÍÂ »Ù »ÅÒ àµ‹Ò ¹¡ Ë¹Ù à»š¹µŒ¹ 
ËŒÇÂ ¤×Í Ã‹Í§ ·Ò§ ¹éíÒ ·Õè äËÅ ÍÍ¡ ̈Ò¡ Ë¹Í§ àª×èÍÁ ÃÐËÇ‹Ò§ Ë¹Í§ 
¡Ñº Ë¹Í§ Ë¹Í§ ¡Ñº ¡Ø´ Ë¹Í§ ¡Ñº áÁ‹¹éíÒ â¢§ÁÕ ¤ÇÒÁ ÂÒÇ µÑé§áµ‹ 
1 - 3 ¡ÔâÅàÁµÃ ¢Öé¹ ä» ÁÕ ·Ñé§ ËŒÇÂ ·Õè ÁÕ ¢¹Ò´ àÅç¡ áÅÐ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ 
¡ÃÐ¨ÒÂ ÍÂÙ‹ ·ÑèÇä» ã¹ ·ÒÁ àª‹¹ ËŒÇÂ à´×èÍ ËŒÇÂ ÂÒ§ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù áÅŒ§ 
¹éíÒ ã¹ ËŒÇÂ Ê‹Ç¹ ãËÞ‹ ̈Ð áËŒ§ Ê‹Ç¹ ·Õè ÂÑ§ ¤§ ÁÕ ¹éíÒ ¢Ñ§ ÍÂÙ‹ ÁÑ¡ ̈Ð à»š¹ ËŒÇÂ 
·Õè ÁÕ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ áÅÐ ÅÖ¡ µÒÁ ÃÔÁ ËŒÇÂ ÁÕ¾Ñ¹¸�Ø ¾×ª Ä´Ù ½¹ ËŒÇÂ ̈Ð à»š¹ 
àÊŒ¹ ·Ò§ ¢Í§ »ÅÒ ·Õè à¢ŒÒä» ËÒ¡Ô¹àÍÕÂ´ à¡Å×Í ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� 
à»š¹ ·Õè ËÒ »ÅÒ ·íÒ¡ÒÃ à¡ÉµÃ ·íÒ ¹Ò á«§ àÅÕéÂ§ ÊÑµÇ� áÅÐ à¡çº ¼Ñ¡ 
Î‹Í § à»š¹ ÊÒÂ¹éíÒ ·Õè à¡Ố  ̈Ò¡ Ë¹Í§ ËÃ×Í ¡Ǿ  àª×èÍÁ ÃÐËÇ‹Ò§ ËŒÇÂ ¡Ǿ  
áÅÐ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÕ ¢¹Ò´ àÅç¡ áÅÐ µ×é¹ ¡Ç‹Ò ËŒÇÂ ÊÒÁÒÃ¶ ÁÍ§ àËç¹ 
Î‹Í § ä´Œ ã¹ ª‹Ç§ ¹éíÒ Å´ ËÒ¡ ¹éíÒ ËÅÒ¡¹éíÒ ̈Ð ·‹ÇÁ ËÁ´ äÁ‹ ÊÒÁÒÃ¶ ·Õè 
¨Ð ÁÍ§ àËç¹ Î‹Í § ä´Œ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù¹éíÒ ËÅÒ¡ Î‹Í § ̈Ð à»š¹ àÊŒ¹ ·Ò§ ¡ÒÃ 
Í¾Â¾ ¢Í§ »ÅÒ ̈Ò¡ áÁ‹¹éíÒ â¢§·Õè Ç‹ÒÂ ·Ç¹ ¡ÃÐáÊ ¹éíÒ ¢Öé¹ ÁÒ ÇÒ§ä¢‹ 
µÒÁ áËÅ‹§ ¹éíÒ µÒÁ ËŒÇÂ Ë¹Í§ ¡Ø´·Õè ¹éíÒ äËÅ äÁ‹ àªÕèÂÇ ¾ÃÃ³ ¾×ª ·Õè 
¢Öé¹ ÃÍº Î‹Í § àª‹¹ ËÑÇÅÔ§ ä¼‹ àÊÕÂÇ ·‹Á àºç¹ áÅÐ ¼Ñ¡ µ‹Ò§æ «Öè§ 
à»š¹ ·Õè ËÅº ÀÑÂ áÅÐ à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒËÒÃ ¢Í§ ÊÑµÇ� ¹éíÒ »Ò¡ à»š¹ ÃÐºº 
¹ÔàÇÈ ·Õè µ‹Í ËÃ×Í àª×èÍÁ ¡Ñº ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Õè à»š¹ ·Ò§ ¹éíÒ ¡‹Í¹ ·Õè ̈Ð äËÅ Å§ 
ÊÙ‹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ Ê‹Ç¹ ÁÒ¡ ̈Ð àÃÕÂ¡ ÃÇÁ ¡Ñº ÃÐºº ¹ÔàÇÈ Í×è¹æ  ·Õè àª×èÍÁ 
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µ‹Í ¡Ñ¹ ä´Œá¡‹ »Ò¡ Î‹Í § »Ò¡ ºØ‹§ »Ò¡ ËŒÇÂ ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ à»š¹ ·Õè 
ÇÒ§ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ¡Ñ́  »ÅÒ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù ¹éíÒ Å´ à¹×èÍ§¨Ò¡ à»š¹ àÊŒ¹ ·Ò§ »ÅÒ 
¼‹Ò¹ à¢ŒÒ ÍÍ¡ ºØ‹§ à»š¹ ºÃÔàÇ³ µỐ  ÃÔÁ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ à»š¹ ¾×é¹·Õè ÅØ‹Á äÁ‹ 
ÅÖ¡ àËÁ×Í¹ ¡Ñº Ë¹Í§ ÁÕ ¹éíÒ ·‹ÇÁ ¶Ö§ ã¹ Ä´Ù ¹éíÒ ËÅÒ¡ ã¹ Ä´Ù áÅŒ§ ¹éíÒ 
¨Ð áËŒ§ à»š¹ áËÅ‹§ ¡íÒà¹Ô´ ¾Ñ¹¸�Ø ¾×ª ËÅÒÂ ª¹Ô´ ·Õè à»š¹ ·Ñé§ ÍÒËÒÃ 
¢Í§ ¤¹ áÅÐ ÊÑµÇ� ä´Œá¡‹ µŒ¹ ä¤ÃŒ ËÒ§ ¹Ò¡ µŒ¹ ¡ÃÐâ´¹ ¹éíÒ 
µŒ¹ àºç¹ ¹éíÒ à»š¹µŒ¹ ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ ̈Ñº »ÅÒ ã¹ ºØ‹§ Ê‹Ç¹ ã¹ Ä´Ù áÅŒ§ ãªŒ 
à»š¹ ·Õè àÅÕéÂ§ ÊÑµÇ� áÅÐ à¡çº ¾×ª ¼Ñ¡ ·ÒÁ ¤×Í ¾×é¹·Õè ÃÒº ÍÂÙ‹ àË¹×Í 
ºØ‹§ ¢Öé¹ ÁÒ Ä´Ù ¹éíÒ ËÅÒ¡ ºÃÔàÇ³ ·ÒÁ ̈Ð ¶Ù¡ ¹éíÒ ·‹ÇÁ ¹Ò¹ »ÃÐÁÒ³ 
3 - 4 à´×Í¹ à»š¹ áËÅ‹§ ÇÒ§ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ̈Ñº »ÅÒ à»š¹ áËÅ‹§ 
à¾ÒÐ ¾Ñ¹¸�Ø »ÅÒ à¡çº Ë¹‹Í äÁŒ àÁ×èÍ ¹éíÒ áËŒ§ ·ÒÁ ̈Ö§ à»š¹ ºÃÔàÇ³ ·Õè 
ÁÕ ¤ÇÒÁ ÍØ´Á ÊÁºÙÃ³� ÁÒ¡ ·ÕèÊØ´ ·Ñé§ ¾ÃÃ³ ¾×ª ÊÑµÇ� »†Ò ªÒÇ ºŒÒ¹ 
ãªŒ »ÃÐâÂª¹� ·Ñé§ ã¹ ́ ŒÒ¹ ¡ÒÃà¡ÉµÃ àª‹¹ ¼Ñ¡ ¢ŒÒÇâ¾´ ¶ÑèÇ ÁÑ¹ 
à»š¹ ·Õè àÅÕéÂ§ ÇÑÇ-¤ÇÒÂ à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒËÒÃ áÅÐ áËÅ‹§ ÇÑµ¶Ø´Ôº ·íÒ 
à¤Ã×èÍ§ ãªŒ äÁŒÊÍÂ ã¹ ¤ÃÑÇ àÃ×Í¹ ¡Ø´ à»š¹ áÍ‹§ ¹éíÒ ·Õè á·Ã¡ ¡ÃÐ¨ÒÂ 
ÍÂÙ‹ ã¹ ·ÒÁ à¡Ô´ ̈Ò¡ ¡ÒÃ à»ÅÕèÂ¹ ·ÔÈ ¡ÒÃ äËÅ ¢Í§ ¹éíÒ ÅÖ¡ áÅÐ ¡ÇŒÒ§ 
ÁÕ ¹éíÒ ¢Ñ§ µÅÍ´ »‚ ÅÑ¡É³Ð ¤ÅŒÒÂ ¡Ñº Ë¹Í§ áµ‹ ÁÕ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ ¡Ç‹Ò 
Ë¹Í§ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù ¹éíÒ Å´ ̈Ð àËç¹ à»š¹ ÃÙ» ¡Ø´ äÁ‹ÁÕ ·Ò§ ¹éíÒ àª×èÍÁ ¡Ñº 
áËÅ‹§ ¹éíÒ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ à»š¹ áËÅ‹§ à¡çº ¼Ñ¡ ËÒ Ë¹‹Í äÁŒ ¹íÒ äÁŒ ä» ·íÒ 
à»š¹ à¤Ã×èÍ§ ãªŒ ã¹ ¤ÃÑÇ àÃ×Í¹ áÅÐ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ̈Ñº »ÅÒ àÁ×èÍ ¶Ö§ ¹éíÒ ËÅÒ¡ 
¡Ǿ  ̈Ð àª×èÍÁ ¡Ñº áËÅ‹§ ¹éíÒ Í×è¹ ¡ÅÒÂ à»š¹ ¼×¹ à ṌÂÇ¡Ñ¹ ́ Ù¹ ÁÕ ÅÑ¡É³Ð 
à»š¹ ¹éíÒ«Ñº µÅÍ´ »‚ á·Ã¡ ÍÂÙ‹ µÒÁ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÕ ËÞŒÒ áÅÐ ¼Ñ¡ ¢Õé º‹Í 
¢Öé¹ »¡¤ÅØÁ ÁÍ§ ¼ÔÇ à¼Ô¹ à¹×éÍ ́ Ô¹ ̈Ð á¹‹¹ á¢ç§ µÑÇ áµ‹ á·Œ¨ÃÔ§ áÅŒÇ 
Ë¹ŒÒ ́ Ô¹ ÁÕ ¤ÇÒÁ Í‹Í¹ µÑÇ ËÒ¡ ¤¹ ËÃ×Í ÊÑµÇ� ä» àËÂÕÂº ́ Ô¹ ºÃÔàÇ³ 
àËÅ‹Ò ¹Õé ̈Ð ·íÒãËŒ ÁÕ ÅÑ¡É³Ð ¤ÅŒÒÂ â¤Å¹ ́ Ù́  àÍÕÂ´ à¡Å×Í ¤×Í ́ Ô¹ ·Õè 
ÁÕ à¡Å×Í ¼ÊÁ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù áÅŒ§ ¹éíÒ áËŒ§ à¡Å×Í ·Õè ÁÕ ÍÂÙ‹ ã¹ ́ Ô¹ ̈Ð ¿Ù ¢Öé¹ 
ÁÒ º¹ ¼ÔÇ ́ Ô¹ áµ‹ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù ¹éíÒ ËÅÒ¡ ̈ Ð ¶Ù¡ ¹éíÒ ·‹ÇÁ à¡Ố  µÐä¤Ã‹ ¹éíÒ 
ËÃ×Í à·Ò ¹éíÒ ·Õè à»š¹ ÍÒËÒÃ ¢Í§ »ÅÒ Ê‹Ç¹ ãËÞ‹ ̈Ð ¾º µÒÁ Ë¹Í§ ËŒÇÂ 
Î‹Í § ÊÒÂ áÅÐ ÃÔÁ áËÅ‹§ ¹éíÒ µ‹Ò§æ 
 3. ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ¡ÅØ‹Á ¹Õé ã¹ Ä´Ù áÅŒ§ 
¨Ð â¼Å‹ ¾Œ¹ ¹éíÒ ºÒ§ Ê‹Ç¹ Ä´Ù ½¹ ¹éíÒ ̈Ð ·‹ÇÁ ËÁ´ ÁÕ 3 ÃÐºº ¹ÔàÇÈ 
Â‹ÍÂ ́ ŒÇÂ ¡Ñ¹ ÁÕ ÃÒÂ ÅÐàÍÕÂ´ ́ Ñ§¹Õé àÇÔ¹ ¤×Í ÅÑ¡É³Ð ¢Í§ ã¹ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ äËÅ Ç¹ ã¹ ¾×é¹·Õè ºÃÔàÇ³ ¡ÇŒÒ§ ¾Ñ´ ¾Ò àÍÒ ·ÃÒÂ ¡ÃÇ´ ËÔ¹ 
áÅÐ µÐ¡Í¹ µ‹Ò§æ ·Ñº¶Á à»š¹ ¾×é¹·Õè ¡ÇŒÒ§ à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒÈÑÂ »ÅÒ 
·Õè ÃÍ ÍÒËÒÃ ·Õè äËÅ ÁÒ ¡Ñº ¹éíÒ áÅÐ µÐ¡Í¹ ã¹ Ä´Ù ½¹ ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ 
à»š¹ áËÅ‹§ ̈Ñº »ÅÒ ã¹ Ä´Ù áÅŒ§ ªÒÇ ºŒÒ¹ ãªŒ à»š¹ áËÅ‹§ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ 
à¹×èÍ§¨Ò¡ ËÒ´ ·ÃÒÂ ÊÇÂ§ÒÁ àª‹¹ àÇÔ ¹ºÖ¡ à»š¹µŒ¹ ÇÑ§ ¤×Í 

ºÃÔàÇ³ ·Õè ÅÖ¡ ·ÕèÊǾ  ¢Í§ ÊÒÂ ¹éíÒ ¹Ñé¹æ ã¹ Ä´Ù ¹éíÒ Å´ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÅÖ¡ µÑé§áµ‹ 
4-10 àÁµÃ ã¹ Ä´Ù ¹éíÒ ËÅÒ¡ ÅÖ¡ »ÃÐÁÒ³ 9-15 àÁµÃ ÇÑ§ ̈Ð 
á·Ã¡ µÑÇ ÍÂÙ‹ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ áÅÐ ÅíÒËŒÇÂ Ê‹Ç¹ ãËÞ‹ ̈Ð à¡Ô´ ºÃÔàÇ³ 
â¤Œ§ ¹éíÒ µÃ§ ¢ŒÒÁ ¡Ñº ºÃÔàÇ³ ËÒ´ ËÃ×Í á¡Œ§ ËÒ´ ¤×Í ºÃÔàÇ³ ·Õè ·ÃÒÂ 
ËÃ×Í ¡ŒÍ¹ ËÔ¹ äËÅ µÒÁ ¹éíÒ ÁÒ ÃÇÁ ¡Ñ¹ à¡Ố  à»š¹ ÊÑ¹´Í¹ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ 
â¼Å‹ ¢Öé¹ ÁÒ ãËŒ àËç¹ ã¹ ª‹Ç§ Ä´Ù ¹éíÒ Å´ »ÃÐÁÒ³ »ÅÒÂ à´×Í¹ 3 ¶Ö§ 
à ×́Í¹ 5 ã¹ Ã‹Í§ ¹éíÒ ËÃ×Í ÃÔÁ ÊÍ§ ¿Ò¡ ½̃›§ ¢Í§ áÁ‹¹éíÒ ¹éíÒ ̈Ð µ×é¹ 
àËç¹ ¾×é¹ ·ÃÒÂ àÃÕèÂ ä» ¡Ñº ¹éíÒ ºÒ§ ̈Ø´ ̈Ð àËç¹ à»š¹ á¹Ç ·ÃÒÂ â¼Å‹ ¢Öé¹ 
ÁÒ ̈Ò¡ ¹éíÒ à»š¹ á¹Ç ÂÒÇ ª‹Ç§ Ä´Ù ¹éíÒ ËÅÒ¡ ËÒ´ ̈Ð ¶Ù¡ ¹éíÒ ·‹ÇÁ ÁÕ 
¤ÇÒÁ ÅÖ¡ »ÃÐÁÒ³ 3-4 àÁµÃ ¶éíÒ à»š¹ ÅÑ¡É³Ð ¢Í§ ̧ÃÃÁªÒµÔ 
·Õè à¡Ô´ ¡ÒÃ ·Ñº¶Á ¢Í§ á¼‹¹ ËÔ¹ ¢Ò´ ãËÞ‹ ËÅÒÂ á¼‹¹ àÃÕÂ§ ÃÒÂ 
¡Ñ¹ ÍÂÙ‹ ãµŒ ·ŒÍ§ ¹éíÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ Ä´Ù ½¹ ¹éíÒ ¢Öé¹ à»š¹ ·Õè ÍÂÙ‹ ÍÒÈÑÂ 
¢Í§ »ÅÒ ª¹Ô´ µ‹Ò§æ Ä Ù́ áÅŒ§ ¹éíÒ Å´ Å§ ¶éíÒ àÃÔèÁ »ÃÒ¡¯ àË¹×Í ¹éíÒ 
¤¹ ËÒ »ÅÒ ªÒÇ ºÃÙ ¡ç ãªŒ à»š¹ ·Õè¾Ñ¡ ÍÒÈÑÂ áÅÐ ̈Ñº »ÅÒ àª‹¹ ¶éíÒ ¡Ö ́¡Ò´ 
¶éíÒ á¢‹ à»š¹µŒ¹ 

¤¹ ËÒ »ÅÒ ªÒÇ ºÃÙ (¡Ð µÒ§)
 ËÅÑ§ ̈Ò¡ ·Õè ªÒÇ ºÃÙ ä´Œ Í¾Â¾ ÁÒ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ã¹ ¾×é¹·Õè ÃÒº ́ ŒÇÂ 
àËµØ¼Å ·Ò§¡ÒÃ »¡¤ÃÍ§ ¢Í§ ½ÃÑè§àÈÊ ã¹ ¢³Ð ¹Ñé¹ ªÒÇ ºÃÙ ä´Œ »ÃÑº 
µÑÇ àÃÕÂ¹ ÃÙŒ áÅÐ ¹íÒ àÍÒ ¤ÇÒÁ ÃÙŒ »ÃÐÊº¡ÒÃ³� ã¹ Í´Õµ ÁÒ ãªŒ ã¹ ¡ÒÃ 
´íÒÃ§ ªÕ¾ ̈Ò¡ ¤¹ ÀÙà¢Ò ÁÒ à»š¹ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ªÒÇ ºÃÙ ä´Œ ãªŒ ÃÐºº ¤Ố  ÍÑ¹ 
ªÒÞ ©ÅÒ´ ãËŒ ÊÍ´¤ÅŒÍ§ áÅÐ àËÁÒÐ ÊÁ ¡Ñº Ä´Ù¡ÒÅ ã¹ ÃÍº 12 
à ×́Í¹ ¢Í§ ¤¹ ¾×é¹·Õè ÃÒº à¾×èÍ ¡ÒÃ à¢ŒÒ ¶Ö§ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ ÃÍº 
¢ŒÒ§ ́ ŒÇÂ ÀÙÁÔ»Þ̃ÞÒ ¼ÊÁ ¼ÊÒ¹ ¡Ñº ¡ÒÃ ãªŒ ÍÂ‹Ò§ ÃÙŒ¤Ø³ ¤‹Ò ãËŒ ¤ÇÒÁ 
ÊíÒ¤ÑÞ ¨Ö§ à»š¹ áËÅ‹§ ·ÕèÁÒ ¢Í§ ¡ÒÃ ̈Ñ´¡ÒÃ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ´Ñ§¹Õé
 1. à¤Ã×èÍ§ Á×Í ËÒ »ÅÒ à»š¹ ¼Å §Ò¹ ·Õè à¡Ố  ̈Ò¡ ÀÙÁÔ»Þ̃ÞÒ ã¹ 
¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ ãËŒ à¢ŒÒ ¡Ñº ̧ÃÃÁªÒµÔ ãËÁ‹ ·Õè ÍÒÈÑÂ ÇÑÊ´Ø ̈Ò¡ ̧ÃÃÁªÒµÔ 
áÅÐ àÃÕÂ¹ ÃÙŒ ÇÔ̧ Õ ¡ÒÃ ̈Ñº »ÅÒ à¾×èÍ ¹íÒ ÁÒ àÅÕéÂ§ ªÕ¾ àÃÔèÁ ̈Ò¡ ¡ÒÃ ÈÖ¡ÉÒ 
¾ÄµÔ¡ÃÃÁ ¢Í§ »ÅÒ ÍÒËÒÃ áÅÐ ·Õè ÍÒÈÑÂ à¾×èÍ à¢ŒÒ ¶Ö§ »ÅÒ áµ‹ÅÐ 
ª¹Ô´ ́ ŒÇÂ ÇÔ¸Õ ¡ÒÃ ·Õè ËÅÒ¡ ËÅÒÂ â´Â ¡ÒÃ ¶‹ÒÂ·Í´ »ÃÐÊº¡ÒÃ³� 
¨Ò¡ ÃØ‹¹ ÊÙ‹ ÃØ‹¹ ̈¹¶Ö§ »˜¨¨ØºÑ¹ à¾ÃÒÐ ©Ð¹Ñé¹ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ËÒ »ÅÒ ̈Ö§ ä´Œ 
´Ñ´á»Å§ ̈Ò¡ ̧ÃÃÁªÒµÔ â´Â ÃÍº ¢ŒÒ§ ¢Í§ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ãËŒ àËÁÒÐ ÊÁ 
¡Ñº ¡ÒÃ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� ÁÒ¡ ·ÕèÊØ´ ãªŒ ·íÒ àÃ×Í àª‹¹ äÁŒ »ÃÐ´Ù‹ äÁŒ ̈º¡ 
äÁŒ ¾ÐÂÍÁ äÁŒ á¤¹ à»š¹ äÁŒ ¢¹Ò´ ãËÞ‹ ÁÕ ¹éíÒ Ë¹Ñ¡ àºÒ àÇÅÒ áËŒ§ 
áÅÐ ÁÕ ¤ÇÒÁ ·¹·Ò¹ àÁ×èÍ áª‹ ÍÂÙ‹ ã¹ ¹éíÒ à»š¹ àÇÅÒ ¹Ò¹ ãªŒ ·íÒ ·Õè ÍÒÈÑÂ 
¢Í§ »ÅÒ àª‹¹ ËÁǾ  â¤‹¹ ÃÇÁ ¡Ñ¹ à»š¹ ÁÑ́  â´Â ãªŒ µŒ¹ ËÙ ÅÔ§ µŒ¹ ä¤ÃŒ
à¤Ã×Í ËÒ§¹Ò¤ ÁÑ´ ÃÇÁ ¡Ñ¹ áÅŒÇ ¹íÒ Å§ ä» áª‹ ¹éíÒ «Öè§ à»š¹ ºÃÔàÇ³ 
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·Õè à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒÈÑÂ ¢Í§ »ÅÒ »ÃÐÁÒ³ 1 ÊÑ»´ÒË� ¢Öé¹ ä» ¹éíÒ ̈Ð ¢Öé¹ 
¨Ò¡ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ¡ç ̈Ð ¾º Ç‹Ò »ÅÒ ¹Ò¹Ò ª¹Ố  ä´Œ à¢ŒÒä» ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ã¹ ¾Ø‹Á 
äÁŒ ·Õè ÁÑ́  äÇŒ ãªŒ ·íÒ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ËÒ »ÅÒ àª‹¹ ä« µØŒÁ ¹Ò¹Ò ª¹Ố  ËÅÕè ÅÑ¹
¢ŒÍ§ ÅÍº â´Â ãªŒ ¾×ª ·Õè à¡Ô´ µÒÁ ̧ÃÃÁªÒµÔ º¹ ÀÙà¢Ò áÅÐ ·ÕèÃÒº 
â´Â ÃÍº ¢ŒÒ§ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¤×Í ä¼‹ µŒ¹ ¡Ð ́ Ñ¹ à¤Ã×Í ËÒ§¹Ò¤ ËÙ ÅÔ§ 
à¤Ã×Í «Ù´ µŒ¹ ä¤ÃŒ ¹éíÒ ¾×ª ¾ÃÃ³ µ‹Ò§æ ã¹ ÃÔÁ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÅŒÇ¹ à»š¹ 
ÍÒËÒÃ ¢Í§ »ÅÒ àª‹¹ ¡ÃÐàºÒ µŒ¹ à¢ ·ÒÁ µŒ¹ ¹Í´ µŒ¹ ÁÐà´×èÍ
µŒ¹ ËÇŒÒ µŒ¹ ÁÐ´Ñ¹ µŒ¹ áÊ§ ¼Å äÁŒ ¢Í§ ¾×ª àËÅ‹Ò ¹Õé à»š¹ ÍÒËÒÃ ¢Í§ 
»ÅÒ ¢³Ð à ṌÂÇ¡Ñ¹ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ã¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¡ç ̈Ð ¹íÒ ¼Å äÁŒ àËÅ‹Ò ¹Õé ÁÒ 
à»š¹ àËÂ×èÍ Å‹Í »ÅÒ ¹Í¡¨Ò¡ ¹Õé ¡ç ÂÑ§ ¹íÒ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ËÒ »ÅÒ ¹Ò¹Ò ª¹Ố  
ÁÒ ÇÒ§ à¾×èÍ ´Ñ¡ »ÅÒ Å‹Í »ÅÒ ã¹ ºÃÔàÇ³ ãµŒ µŒ¹äÁŒ àËÅ‹Ò ¹Õé àª‹¹ ¡Ñ¹ 
¨Ò¡ ¡ÒÃ ãËŒ ¢ŒÍÁÙÅ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ÊÃØ» ä Œ́ Ç‹Ò »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ̈Ð Í¾Â¾ 
ÁÒ ̈Ò¡ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ºÃÔàÇ³ ÊÕè ¾Ñ¹ ́Í¹ (´Í¹ â¢§) àÁ×Í§ â¢§ á¢Ç§ 
¨íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì à»š¹ Ê¶Ò¹ ·Õè áÇ´ÅŒÍÁ ä» ́ ŒÇÂ à¡ÒÐ ¡ÅÒ§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ·Õè 
ÍǾ Á ÊÁºÙÃ³� áÅÐ à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒÈÑÂ ·Õè ãËÞ‹ ·ÕèÊǾ  ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ µÍ¹ 
¡ÅÒ§ ¾×é¹·Õè ãµŒ áÁ‹¹éíÒ â¢§ àµçÁ ä» ́ ŒÇÂ â¢´ ËÔ¹ ÊÅÑº «Ñº «ŒÍ¹ ·íÒãËŒ 
äÁ‹ ÊÒÁÒÃ¶ ÇÒ§ à¤Ã×èÍ§ Á×Í ̈Ñº »ÅÒ ä´Œ ¨Ö§ ¡ÅÒÂ à»š¹ áËÅ‹§ ÍÒÈÑÂ 
¢Í§ »ÅÒ àÁ×èÍ ¶Ö§ àÇÅÒ ª‹Ç§ Ä Ù́ ½¹ »ÅÒ ̈Ö§ ä Œ́ Í¾Â¾ ¢Öé¹ ä» ÂÑ§ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ µÍ¹ º¹ áÅÐ áÁ‹¹éíÒ ÊÒ¢Ò ËŒÇÂ Ë¹Í§ à¾×èÍ ËÒ ÍÒËÒÃ áÅÐ 
ÇÒ§ä¢‹ µÒÁ ¡Ôè§ ¡ŒÒ¹ ãº áÅÐ Ë¹ÒÁ ¢Í§ µŒ¹äÁŒ ·Õè ¢Öé¹ µÒÁ ÃÔÁ ½̃›§ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ àÁ×èÍ ¼Å äÁŒ ̈íÒ¾Ç¡ à¢ ¡Ð àºÒ Å‹Ç§ ËÅ‹¹ äËÅ ä» µÒÁ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ à»š¹ ÍÒËÒÃ ¢Í§ »ÅÒ ª¹Ô´ µ‹Ò§æ àª‹¹ »ÅÒ ÍÕ «ÇÂ »ÅÒ ÂÍ¹ 
»ÅÒ »ƒ›§ ¹Í¡¨Ò¡ ¹Õé ¾×ª ¾Ñ¹¸�Ø ·Õè à»š¹ ÍÒËÒÃ â´Â ̧ÃÃÁªÒµÔ ¢Í§ »ÅÒ 
ä´Œá¡‹ ¡ÃÐàºÒ à¢ ¹Í´ ÁÐà´×èÍ ËÇŒÒ ÁÐ´Ñ¹ áÊ§ ÁÐà¿„Í§ 
¹éíÒ à»š¹µŒ¹ »ÅÒ ̈Ð ¡Ô¹ ¼Å ãº ´Í¡ àÁÅç´ ÅíÒµŒ¹ áÅÐ ÃÒ¡ 
¹Í¡¨Ò¡ ¹Ñé¹ ¡ç ÁÕ ¾×ª ¹éíÒ ä´Œá¡‹ ÊÒËÃ‹ÒÂ áË¹ à·Ò áÅÐ µÐä¤Ã‹ ¹éíÒ 
ÍÕ¡ ̈íÒ¾Ç¡ Ë¹Öè§ ·Õè à»š¹ ÍÒËÒÃ ¢Í§ »ÅÒ ¤×Í Á´ äÊŒà´×Í¹ »ÅÇ¡ 
áÅÐ áÁÅ§ µ‹Ò§æ (¹ÒÂ ÍØ´Ã á¡ŒÇ ãÊ , ¹Ò Â¡Ô ¤íÒ ºØÞ àÃ×Í§ ,
¹ÒÂ ½ÍÂ ¾Öè§ ́§ , ¹ÒÂ ÍÔ° ¾Öè§ »†Ò, ¹ÒÂ ÊíÒÃÒÞ ¾Öè§ »†Ò : 
ÊÑÁÀÒÉ³�) ¹Í¡¨Ò¡ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ ãËŒ à¢ŒÒ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ 
áÅŒÇ ªÒÇ ºÃÙ ÂÑ§ ÁÕ ¤ÇÒÁ ©ÅÒ´ ã¹ ¡ÒÃ »ÃÑº µÑÇ à¢ŒÒ ¡Ñº ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã »†Ò 
â´Â ÍÒÈÑÂ °Ò¹ ¤ÇÒÁ ÃÙŒ à´ÔÁ ¢Í§ ¤¹ ÀÙà¢Ò ÁÒ ãªŒ ã¹ ¡ÒÃ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� 
¨Ò¡ »†Ò 
  2. ÊÁØ¹ä¾Ã ¾×é¹ ºŒÒ¹ à»š¹ Í§¤� ¤ÇÒÁ ÃÙŒ ·Õè à¡Ô´ ̈Ò¡ ¡ÒÃ 
»ÃÑº µÑÇ ãËŒ à¢ŒÒ ¡Ñº ̧ÃÃÁªÒµÔ ã¹ Í´Õµ ÂÑ§ äÁ‹ÁÕ Ê¶Ò¹ ¾ÂÒºÒÅ ã¡ÅŒ 
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ªÒÇ ºŒÒ¹ µŒÍ§ ¾Öè§¾Ò »†Ò â´Â ÃÍº ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ·Ñé§ »†Ò º¹ ¾×é¹·Õè 
ÀÙà¢Ò ÊÙ§ ¾×é¹·Õè ÃÒº ¾×é¹·Õè ÅØ‹Á áÅÐ ÃÔÁ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ à»š¹ Ê¶Ò¹ ·Õè 

à¡çº ÂÒ ÊÁØ¹ä¾Ã ÃÑ¡ÉÒ ÊØ¢ÀÒ¾ àÁ×èÍ àÇÅÒ à¨çº »†ÇÂ äÁ‹ ÊºÒÂ ËÁÍ ÂÒ 
ÊÁØ¹ä¾Ã ã¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ̈Ð à»š¹ ¼ÙŒ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÃÙŒ àÃ×èÍ§ ÂÒ ÊØÁ¹ ä¾Ã à»š¹ ÍÂ‹Ò§ ́ Õ 
«Öè§ ä´Œ ÃÑº ¡ÒÃ ¶‹ÒÂ·Í´ ÇÔªÒ ¡Ò ÃÑ¡ÉÒ ¾ÂÒºÒÅ ̈Ò¡ ËÁÍ ÂÒ ÊÁØ¹ä¾Ã 
ÃØ‹¹ ¡‹Í¹ ã¹ Í´Õµ ¾×ª ÊÁØ¹ä¾Ã ã¹ ·ŒÍ§ ¶Ôè¹ ¾º Ç‹Ò ÁÕ ̈íÒ¹Ç¹ ÁÒ¡ àª‹¹ 
µŒ¹ á¡´íÒ µŒ¹ ¡ÃÐàºÒ µŒ¹ ËÁÒ¡ á«Ç µŒ¹ àÅçº áÁÇ µŒ¹ à¢ ÇÒ
µŒ¹ ºÑ¡ àËÅ×èÍÁ µŒ¹ ¹ÁÇÑÇ µŒ¹ ¡ÃÐâ´¹ µŒ¹ÁÐ¢ÒÁ à¤Ã×Í ¾ÒÂ ¶Ø§ 
¹ŒÍÂ ãªŒ ÃÑ¡ÉÒ âÃ¤ ·ÑèÇä» âÃ¤ ¡ÃÐà¾ÒÐ ·ŒÍ§ Í×´ ·ŒÍ§ à¿‡Í ä¢Œ 
ËÇÑ´ ·ŒÍ§ Ã‹Ç§ »Ç´ ·ŒÍ§ ¾ÂÒ¸Ô ¹ÔèÇ ºÔ´ à»š¹µŒ¹  
¾ÃÐ ¼Õ áÅÐ ¾ÞÒ¹Ò¤ : ¡Å ÂØ·¸ ¢Í§ ¡ÒÃ Í¹ØÃÑ¡É� ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã 
¸ÃÃÁªÒµÔ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ (¡Ð µÒ§)
 ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ ËÁÒÂ áÅÐ ¤Ø³¤‹Ò µ‹Í ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã ¹éíÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ áÅÐ »†Ò ̧ÃÃÁªÒµÔ â´Â ÃÍº ËÁÙ‹ºŒÒ¹¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÊíÒ¤ÑÞ 
µ‹Í ¡ÒÃ ́ íÒÃ§ ªÕÇÔµ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ¶×Í ä´Œ Ç‹Ò à»š¹ ËÅÑ¡ ã¹ ¡ÒÃ ̈Ñ´¡ÒÃ 
ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Õè ÁÕ ÁÒã¹ Í´Õµ ·Õè Ê×º·Í´ µ‹Í ¡Ñ¹ ÁÒ ̈Ò¡ ÃØ‹¹ ÊÙ‹ ÃØ‹¹ à»š¹ 
¡ØÈâÅºÒÂ ã¹ ¡ÒÃ ÃÑ¡ÉÒ ¿„œ¹¿Ù áÅÐ ¾Ñ²¹Ò ÃÐºº ¹ÔàÇÈ ·Ò§ ̧ÃÃÁªÒµÔ 
ãËŒ ¤§ ÍÂÙ‹ à¾ÕÂ§ ¾Íµ‹Í ¡ÒÃ àÅÕéÂ§ ªÕ¾ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ÍÂ‹Ò§ áÂºÂÅ ¡ÒÃ 
¡íÒË¹´ »ÃÐà¾³Õ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ áÅÐ ¤ÇÒÁ àª×èÍ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ¡ç à¾×èÍ ÁØ‹§ 
ËÇÑ§ ÃÑ¡ÉÒ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã áÅÐ ÊÔè§ áÇ´ÅŒÍÁ ãËŒ àÅÕéÂ§ ªÕ¾ µÅÍ´ ä» ¶Ö§ ÅÙ¡ 
ËÅÒ¹ ́ ŒÇÂ ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ µ‹Í ÊÔè§ ÈÑ¡´ÔìÊÔ·¸Ôì ̈Ò¡ ÂÍ´ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ 
¶Ö§ ·ŒÍ§ ¹éíÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ´Ñ§¹Õé
 1. ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤Ò Ã¾ µ‹Í ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ ¤×Í ¼Õ »ÃÐ¨íÒ 
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ «Öè§ ÁÕ ËÍ Ê¶Ôµ º¹ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ «Öè§ ªÒÇ ºÃÙ àÃÕÂ¡ Ç‹Ò ÀÙ ̈íÒ ¹Ñ¡ ªÒÇ ºÃÙ
àª×èÍ Ç‹Ò ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè ́ ÙáÅ ÃÑ¡ÉÒ »†Ò ÍÂÙ‹ º¹ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ à»š¹ 
Ê¶Ò¹ ·Õè ÈÑ¡´ÔìÊÔ·¸Ô ËŒÒÁ ¼ÙŒ ËÞÔ§ ËŒÒÁ ¤¹ µ‹Ò§ ¶Ôè¹ ¢Öé¹ ä» Â¡àÇŒ¹ ä´Œ 
ÃÑº Í¹ØÞÒµ ̈Ò¡ ̈Ò ÃÐ âº ËÃ×Í ¼ÙŒ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè ¾Ô̧ Õ¡ÃÃÁ ã¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ºÍ¡ 
¡Å‹ÒÇ ãËŒ ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ ÃÑº ·ÃÒº ¡‹Í¹ ËÍ ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ Ë‹Ò§ ̈Ò¡ 
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ »ÃÐÁÒ³ 3 ¡ÔâÅàÁµÃ ·Ø¡æ »‚ ã¹ à´×Í¹ 3 áÅÐ à´×Í¹ 
6 ªÒÇ ºŒÒ¹ ·Ø¡ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ̈Ð ¹íÒ à¤Ã×èÍ§ à«‹¹ äËÇŒ ä´Œá¡‹ ÊØÃÒ ä¡‹ ËÁÙ 
¢¹Á ¢Í§ ËÇÒ¹ áÅÐ Í×è¹æ à¾×èÍ ºÍ¡ ¡Å‹ÒÇ ãËŒ »¡ »¡̃ ÃÑ¡ÉÒ ¤ØŒÁ¤ÃÍ§ 
ªÒÇ ºŒÒ¹ ÁÕ áµ‹ ¤ÇÒÁ ÊØ¢ ¤ÇÒÁ à¨ÃÔÞ ¡ŒÒÇË¹ŒÒ »ÃÐ¡Íº ÍÒ ªÕ¾ ã´æ 
¡ç ¢Í ãËŒ »ÃÐÊº ¡Ñº ¤ÇÒÁ ÊíÒàÃç̈  ¢³Ð à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ã¹ ºÃÔàÇ³ »†Ò ¡ç ¢Í ãËŒ 
ÁÕ ÍÒËÒÃ ·Ñé§ ÊÑµÇ� »†Ò ¾×ª ÍÒËÒÃ µ‹Ò§æ ÍØ´Á ÊÁºÙÃ³� ËÅ‹Í àÅÕéÂ§
ªÒÇ ºŒÒ¹ ä Œ́ µÅÍ´ »‚ ÁÕ ÀÙ µ‹Ò§æ ÃÍº ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¤×Í ÀÙ ËŒÇÂ àÅŒÒ ÀÙ ËŒÇÂ â´¹
ÀÙ ̈íÒ ¹Ñ¡ ÀÙ â¤Œ§ ËÇÒÂ à»š¹µŒ¹ (¹ÒÂ ¹ÑÂ ¾Öè§ »†Ò : ÊÑÁÀÒÉ³�) 
 2. ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ µ‹Í ¼Õ à¨ŒÒ â¤µÃ ªÒÇ ºÃÙ ÁÕ ¤ÇÒÁ àª×èÍ 
ã¹ àÃ×èÍ§ ¼Õ à Œ̈Ò â¤µÃ ËÃ×Í ¼ÕÎÕµ Ö̈§ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ Í‹Í¹¹ŒÍÁ µ‹Í 
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ºÃÃ¾ºØÃØÉ »Ù† Â‹Ò µÒ ÂÒÂ ·Õè Å‹Ç§ ÅÑº ä» áÅŒÇ ÂÑ§ ¤§ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè 
¤ØŒÁ¤ÃÍ§ »¡ »˜¡ ÃÑ¡ÉÒ ãËŒ ÅÙ¡ ËÅÒ¹ ã¹ »˜¨¨ØºÑ¹ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ́ ŒÇÂ ¡Ñ¹
 ÍÂ‹Ò§ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÊØ¢ à¾ÃÒÐ ©Ð¹Ñé¹ ̈Ð µŒÍ§ àª×èÍ ¿˜§ ¤íÒ ÊÍ¹ ¢Í§ 
ºÃÃ¾ºØÃØÉ ·Õè ¶‹ÒÂ·Í´ ¼‹Ò¹ ¾‹Í áÁ‹ ÊÙ‹ ÅÙ¡ ËÅÒ¹ ã¹ »˜¨¨ØºÑ¹ 
«Öè§ áÊ´§ ãËŒ àËç¹ ¤ÇÒÁ ÁÑè¹¤§ ¢Í§ ªØÁª¹ ¼‹Ò¹ à¤Ã×Í ÞÒµÔ ÊÒÂ µÃÐ¡ÙÅ
 ·Õè ÁÕ ÃÒ¡ àË§ŒÒ à´ÕÂÇ¡Ñ¹ 
 3. ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ µ‹Í ¾ÞÒ¹Ò¤ ªÒÇ ºÃÙ ÁÕ ¤ÇÒÁ àª×èÍ 
ã¹ àÃ×èÍ§ ¤ÇÒÁ ÊÔè§ ÈÑ¡´ÔìÊÔ· Ô̧ì ¢Í§ ¾ÂÒ¹ Ò¤ ·Õè ¤ÍÂ ¤ØŒÁ¤ÃÍ§ ã¹ 
ºÃÔàÇ³ ¾×é¹ ¹éíÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ â´Â ÁÕ ¶éíÒ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ áÅÐ ÁÕ 
àÁ×Í§ ÍÂÙ‹ ãµŒ ·ŒÍ§ ¹éíÒ â¢§ àª‹¹ à´ÕÂÇ ¡Ñº ªÒÇ ºÃÙ º¹ ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ 
à¾ÃÒÐ ©Ð¹Ñé¹ ¡‹Í¹ à¢ŒÒä» ã¹ ºÃÔàÇ³ ́ Ñ§ ¡Å‹ÒÇ ̈Ö§ µŒÍ§ ºÍ¡ ¡Å‹ÒÇ µ‹Í 
¾ÞÒ¹Ò¤ ¡‹Í¹ ̈Ñº »ÅÒ  
 4. ¡ÒÃ ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ µ‹Í ¾ÃÐ Ê§¦� ã¹ ¾Ø·¸ ÈÒÊ¹Ò 
à»š¹¡ÒÃ àª×èÍÁ µ‹Í ÃÐËÇ‹Ò§ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ ã¹ ÃÍº 12 à´×Í¹ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ
ä´Œ ÍÂ‹Ò§ Å§µÑÇ ÃÐËÇ‹Ò§ ¾Ø·¸ ¼Õ áÅÐ ¹Ò¤ à¾×èÍ Ê×èÍ ¶Ö§¡Ñ¹ áÅÐ ¡Ñ¹ 
â´Â ÍÒÈÑÂ ¡ÒÃ ÍØ·ÔÈ ¡ØÈÅ ã¹ ¾Ô¸Õ µ‹Ò§æ à¾×èÍ ãËŒ ªÒÇ ºÃÙ ·Õè Å‹Ç§ ÅÑº 
ä» áÅŒÇ ¡Ñº ªÒÇ ºÃÙ ã¹ »˜¨¨ØºÑ¹ 

¡ÒÃ¹íÒ ¼Å §Ò¹ ä» ãªŒ »ÃÐâÂª¹� 
 1. ¡ÒÃ¹íÒ ¼Å ¡ÒÃ ÇÔ¨ÑÂ ä» ãªŒ ã¹ ¡ÒÃ ÇÒ§á¼¹ ¾Ñ²¹Ò áÅÐ 
Í¹ØÃÑ¡É� »†Ò áËÅ‹§ Í¹ØÃÑ¡É� »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ¢Í§ Í§¤�¡ÒÃ ºÃÔËÒÃ 
Ê‹Ç¹ µíÒºÅ ́ ‹Ò¹ ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ ̈ Ñ§ËÇÑ́  ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ à»š¹¡ÒÃ 
ÊÃŒÒ§ ¤ÇÒÁ µÃÐË¹Ñ¡ áÅÐ àËç¹ ¤Ø³¤‹Ò ¢Í§ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ ·Õè 
¹Ñº ÇÑ¹ ̈Ð Å´ Å§ áÅÐ ÊÙÞ ä»    
 2. ¡ÒÃ ºÃÔËÒÃ ̈Ñ´¡ÒÃ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ ¢Í§ Í§¤�¡ÒÃ ºÃÔËÒÃ 
Ê‹Ç¹ µíÒºÅ ́ ‹Ò¹ áÅÐ ¹âÂºÒÂ ¡ÒÃ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ ¢Í§ ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ 
¨Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ ã¹ ¡ÒÃ Ê‹§ àÊÃÔÁ ¡ÒÃ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ªÒÇ ºÃÙ ·Õè ÂÑ§ ¤§ ¤ÇÒÁ à»š¹ ÍÑµ ÅÑ¡É³� ¢Í§ µ¹ ã¹ àÃ×èÍ§ 
»ÃÐà¾³Õ áÅÐ ¾Ô¸Õ¡Ã ÃÁ äËÇŒ ÍÐËÂ�Ð ̈ íÒ ¹Ñ¡ ã¹ à´×Í¹ 3 áÅÐ 
à´×Í¹ 6 ¢Í§ ·Ø¡æ »‚ ¢³Ð à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ã¹ ª‹Ç§ ¢Í§ ÇÑ¹ ¢Öé¹ 15 ¤èíÒ 
à´×Í¹ 3 ¢Í§ ·Ø¡æ »‚ µÃ§ ¡Ñº »ÃÐà¾³Õ äËÇŒ ¾ÃÐ ̧ÒµØ¾¹Á 
·Õè ÍíÒàÀÍ ¸ÒµØ¾¹Á ¨Ñ§ËÇÑ´ ÁØ¡´ÒËÒÃ ¢Í§ ªÒÇ ä·Â ÍÕÊÒ¹ áÅÐ 
ªÒÇ ÅÒÇ ã¹ ¾×é¹·Õè á¢ Ç§ ÊÐ Ë ÇÑ¹ à¢µ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ° 
»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ »ÃÐªÒª¹ ÅÒÇ ¨Ð ÁÕ ¡ÒÃ Í¾Â¾ ¢Í§ »ÅÒ ã¹ áÁ‹¹éíÒ 
â¢§ ºÃÔàÇ³ ÊÕè ¾Ñ¹ ́Í¹ àÁ×Í§ â¢§ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì ¼‹Ò¹ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ 
ªÒÇ ºÃÙ ·Ñé§ 3 ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ·íÒãËŒ ªÒÇ ºÃÙ ÁÕ ¡ÒÃ ̈Ñº »ÅÒ ·Õè Í¾Â¾ ÁÒ µÒÁ 
ÅíÒ¹éíÒ â¢§ ·Ø¡ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ÊÒÁÒÃ¶ Ê‹§ àÊÃÔÁ áÅÐ »ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸� 

¡ÒÃ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ àªÔ§ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¢Í§ Ë¹‹ÇÂ §Ò¹¡ÒÃ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ 
·Ñé§ ÃÐ´Ñº µíÒºÅ ÍíÒàÀÍ ̈ Ñ§ËÇÑ́  áÅÐ ÀÙÁÔÀÒ¤ ä´Œ à»š¹ ÍÂ‹Ò§ ́ Õ ¢³Ð 
à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¡ç ÁÕ ·Õè¾Ñ¡ ÃÐ´Ñº 5 ́ ÒÇ ÃÍ§ÃÑº Ë‹Ò§ ̈Ò¡ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ »ÃÐÁÒ³ 
5 ¡ÔâÅàÁµÃ ¤×Í âÃ§áÃÁ ·ÍáÊ§ µÑé§ ÍÂÙ‹ ·Ò§ à¢ŒÒ ËÁÙ‹ ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡ 
ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ ¨Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ
 3. ¡ÒÃ ÊÃŒÒ§ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¢ŒÒÁ »ÃÐà·È ÃÐËÇ‹Ò§ ä·Â-ÅÒÇ 
â´Â ÍÒÈÑÂ ¤ÇÒÁ à¢ŒÁ á¢ç§ ¢Í§ à¤Ã×Í ÞÒµÔ ·Õè ÁÕ ¡ÒÃ ¹Ñº ¶×Í ¼ÕÎÕµ ËÃ×Í 
¼Õ à¨ŒÒ â¤µÃ à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ã¹ ¾×é¹·Õè àÁ×Í§ 
â¢§à¨ÕÂÁ ̈ Ñ§ËÇÑ́  ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ áÅÐ àÁ×Í§ ª¹Ð ÊÁºÙ¹ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò 
ÈÑ¡ Ốì â´Â ãªŒ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ·Õè ÁÕ ÃÒ¡ àË§ŒÒ à ṌÂÇ¡Ñ¹ à»š¹ Ø̈´ á¢ç§ ã¹ 
¡ÒÃ Ê‹§ àÊÃÔÁ ¤Ø³ÀÒ¾ ªÕÇÔµ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ã¹ á¼¹ ¾Ñ²¹Ò ¢Í§ ÍíÒàÀÍ 
â¢§à¨ÕÂÁ áÅÐ àÁ×Í§ ªÐ ¹Ð ÊÁºÙ¹ á¢Ç§ ̈íÒ»Ò ÈÑ¡´Ôì

ÍÀÔ»ÃÒÂ ¼Å
  ªÒÇ ºÃÙ ·Ñé§ ÊÍ§ ½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ä´Œ ãªŒ ªÕÇÔµ ÍÂÙ‹ Ã‹ÇÁ ¡Ñº ÃÐºº 
¹ÔàÇÈ ÁÒ ËÅÒÂ ªÑèÇ ÍÒÂØ ¤¹ ä´Œ ·íÒ Ë¹ŒÒ·Õè à»š¹ ¼ÙŒ ́ ÙáÅ ÃÑ¡ÉÒ ¡ÒÃ ãªŒ 
»ÃÐâÂª¹� ̈Ò¡ ¤ÇÒÁ ËÅÒ¡ ËÅÒÂ ¢Í§ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ µÒÁ ÅÑ¡É³Ð 
·Ò§ ¡ÒÂÀÒ¾ áÅÐ ¡ÒÃ ãªŒ »ÃÐâÂª¹� ¾×é¹·Õè ¹Í¡¨Ò¡ ¹Ñé¹ ÂÑ§ ãªŒ ¤ÇÒÁ 
àª×èÍ áÅÐ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ à»š¹ ¾×é¹ °Ò¹ ¢Í§ ÈÕÅ ̧ÃÃÁ ¡íÒË¹´ ÃÐàºÕÂº áÅÐ 
¡® à¡³±� ·Ò§ ÊÑ§¤Á ã¹ ¡ÒÃ ̈Ñ´¡ÒÃ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã µÒÁ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ 
µ‹Ò§æ àª‹¹ ¼Õ »Ù† µÒ ËÃ×Í ÍÐËÂ�Ð ̈íÒ ¹Ñ¡ ¼Õ à¨ŒÒ â¤µÃ ËÃ×Í ¼ÕÎÕµ áÅÐ 
¾ÞÒ¹Ò¤ ¤ÇÒÁ àª×èÍ ã¹ àÃ×èÍ§ ÍíÒ¹Ò¨ ÊÔè§ ÈÑ¡´ÔìÊÔ·¸Ôì ¡‹Í ãËŒ à¡Ô´ 
»ÃÐà¾³Õ ¡ÒÃ ãªŒ ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ µ‹Ò§æ µÒÁ ÃÐºº ¹ÔàÇÈ Â‹ÍÂ 
¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ÍÂ‹Ò§ Í‹Í¹¹ŒÍÁ ÂíÒà¡Ã§ áÅÐ ãËŒ ¤Ø³¤‹Ò µÑé§áµ‹ ÀÙà¢Ò ÊÙ§ 
¨¹¶Ö§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ â´Â ÁÕ ªÒÇ ºÃÙ à»š¹ ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§ ã¹ ¡ÒÃ ÊÃŒÒ§ ¤ÇÒÁ 
ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ãËŒ à¡Ố  ¤ÇÒÁ ÊÁ ́ ØÅÂ ÃÐËÇ‹Ò§ ¤¹ ËÒ »ÅÒ àª‹¹ à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¡Ñº 
¾Ô̧ Õ ·íÒºØÞ ÍØ·ÔÈ Ê‹Ç¹ ¡ØÈÅ ãËŒ »ÅÒ ¢Í§ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ÍíÒàÀÍ àªÕÂ§¢Í§ 
áÅÐ ÍíÒàÀÍ àÇÕÂ§ á¡‹¹ ̈ Ñ§ËÇÑ́  àªÕÂ§ÃÒÂ áÅÐ ¤¹ ËÒ »ÅÒ ÅØ‹Á áÁ‹¹éíÒ 
Ê§¤ÃÒÁ µÍ¹ Å‹Ò§ ·Õè ÁÕ ¤ÇÒÁ àª×èÍ Ç‹Ò ã¹ ÃÍº »‚ Ë¹Öè§æ ä´Œ ̈Ñº »ÅÒ 
à»š¹ ̈íÒ¹Ç¹ ÁÒ¡ «Öè§ ¶×ÍÇ‹Ò à»š¹¡ÒÃ ¡ÃÐ·íÒ ºÒ» ÍÂ‹Ò§ Ë¹Öè§ ́ Ñ§ ¹Ñé¹ 
¨Ö§ ¤ÇÃ ¢Í ÍâËÊÔ¡ÃÃÁ á¡‹ »ÅÒ ́ ŒÇÂ ¡ÒÃ ÍØ·ÔÈ Ê‹Ç¹ ¡ØÈÅ ¼Å ºØÞ ä» ãËŒ 
»ÅÒ à¾×èÍ ·íÒãËŒ à¡Ô´ ¤ÇÒÁ ÊºÒÂã¨ «Öè§ ¡ç à¡ÕèÂÇ âÂ§ ä» ¶Ö§ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ 
ºÇ§ÊÃÇ§ ÊÔè§ ÈÑ¡´ÔìÊÔ·¸Ôì ¡‹Í¹ ÍÍ¡ ̈Ñº »ÅÒ ºÖ¡ (¤³Ð ¹Ñ¡ ÇÔ¨ÑÂ
¨ÒÇ ºŒÒ¹ àªÕÂ§¢Í§-àÇÕÂ§ á¡‹¹. 2547 ; à¤Ã×Í ¢‹ÒÂ ¹Ñ¡ ÇÔ¨ÑÂ ä·
ºŒÒ¹ ÅØ‹Á ¹éíÒ Ê§¤ÃÒÁ µÍ¹ Å‹Ò§. 2548) ¹ÔàÇÈ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¤¹ ËÒ »ÅÒ
¡ÅØ‹Á ªÒ µÔ ¾Ñ¹¸�Ø ºÃÙ ̈ Ö§ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¡Ñº ÃÐºº ¹ÔàÇÈ Â‹ÍÂ ã¹ ¾×é¹·Õè 
ãËŒ ¤ÇÒÁ à¤ÒÃ¾ ãËŒ ¤Ø³¤‹Ò â´Â ÁÕ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁ à»š¹ Ê×èÍ ¡ÅÒ§ ã¹ ¡ÒÃ 
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àÍ¡ÊÒÃ ÍŒÒ§ÍÔ§ 

 ¤³Ð ¹Ñ¡ ÇÔ¨ÑÂ ̈ÒÇ ºŒÒ¹ àªÕÂ§¢Í§ - àÇÕÂ§ á¡‹¹ .  ( 2547 ) .   áÁ‹¹éíÒ â¢§ áÁ‹¹éíÒ áË‹§ ÇÔ¶Õ ªÕÇÔµ áÅÐ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ   .   à¤Ã×Í ¢‹ÒÂ áÁ‹¹éíÒ àÍàªÕÂ µÐÇÑ¹ ÍÍ¡ à©ÕÂ§ ãµŒ   . 
   ¨Ñ§ËÇÑ´ àªÕÂ§ãËÁ‹ .   128   Ë¹ŒÒ 
à¤Ã×Í ¢‹ÒÂ ¹Ñ¡ ÇÔ¨ÑÂ ä· ºŒÒ¹ ÅØ‹Á ¹éíÒ Ê§¤ÃÒÁ µÍ¹ Å‹Ò§ .   ( 2548 ) .   ¾Ñ¹¸� Ø »ÅÒ ã¹ »†Ò ·ÒÁ   ¤ÇÒÁ ÃÙŒ ¾×é¹ ¶Ôè¹ ¢Í§ ¤¹   ËÒ »ÅÒ ÅØ‹Á ¹éíÒ Ê§¤ÃÒÁ µÍ¹ Å‹Ò§ .  ¾ÔÁ¾� ¤ÃÑé§ ·Õè   1 
   ÊíÒ¹Ñ¡ ¾ÔÁ¾� Ç¹Ô´Ò ¡ÒÃ ¾ÔÁ¾�   àªÕÂ§ãËÁ‹ .   150   Ë¹ŒÒ   
  ä¾±ÙÃÂ�   ÁÕ ¡ØÈÅ   .   ( 2541 ) .   “ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¡Ñº ¡ÒÃ ¾Ñ²¹Ò ·Ò§ àÅ×Í¡ ¢Í§ ÊÑ§¤Á ä·Â ”   .   ª¹ à¼‹Ò ä·Â ÍÕÊÒ¹   àÅ‹Á   2   .   ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹ ¤³Ð ¡ÃÃÁ¡ÒÃ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ  
 áË‹§ ªÒµÔ   .   ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã .   120   Ë¹ŒÒ 
 Julian   Steward   .   ( 1955 ) .   Theory   of   Culture   Chang   :   The   Methodology   of   Multilinear   Evolution   .   Urbana  
  :   University   of   Illinois   Press .   
 ¼ÙŒ ãËŒ ÊÑÁÀÒÉ³� 
   ¹ÒÂ ÊÁã¨   ¾Öè§ ́§   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ   
    ¹ÒÂ ¹ÑÂ   ¾Öè§ »†Ò   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ 
    ¹ÒÂ ¾ÔÈ ¾ÔºÙÅÂ�   ÅÐ¤Ã Ç§É�   ºŒÒ ¹·‹ÒÅŒ§   ËÁÙ‹   5   µíÒºÅ ËŒÇÂ ä¼‹   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ       
    ¹ÒÂ ÍØ´Ã   á¡ŒÇ ãÊ   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ   
    ¹Ò Â¡Ô   ¤íÒ ºØÞ àÃ×Í§   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ   
    ¹ÒÂ ½ÍÂ   ¾Öè§ ́§   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ   
   ¹ÒÂ ÍÔ°   ¾Öè§ »†Ò   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ   
    ¹ÒÂ ÊíÒÃÒÞ   ¾Öè§ »†Ò   ºŒÒ¹ àÇÔ ¹ºÖ¡   ËÁÙ‹   8   µíÒºÅ â¢§à¨ÕÂÁ   ÍíÒàÀÍ â¢§à¨ÕÂÁ   ̈Ñ§ËÇÑ´ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ

ÊÃŒÒ§ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� ¡Ñº ÊÔè§ àË¹×Í ̧ÃÃÁªÒµÔ áÊ´§ ãËŒ àËç¹ ÃÐºº 
¤Ô´ ¢Í§ ªÒÇ ºÃÙ ·Õè ÁÕ ÈÕÅ ̧ÃÃÁ ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ¤Ø³¸ÃÃÁ áÅÐ Í‹Í¹¹ŒÍÁ 
¡Ñº ̧ÃÃÁªÒµÔ à¾ÃÒÐ àª×èÍ Ç‹Ò ÊÔè§ ·Õè µ¹àÍ§ »ÃÐ¾ÄµÔ »¯ÔºÑµÔ ÁÒ ¹Ñé¹ ̈Ð 
ª‹ÇÂ ́Å ºÑ¹´ÒÅ ãËŒ à¡Ô´ ¤ÇÒÁ ÊÁ ́ ØÅÂ µÒÁ ̧ÃÃÁªÒµÔ ÁÕ ¹éíÒ ½¹ «Öè§ 
µ¡Å§ ÁÒ ̈Ò¡ ·ŒÍ§¿‡Ò ÁÕ ¤ÇÒÁ ÍØ´Á ÊÁºÙÃ³� ¢Í§ »†Ò äÁŒ µÒÁ ÀÙà¢Ò 
ÁÕ ÊÑµÇ� »†Ò ¹Ò¹Ò ª¹Ô´ ÁÕ »ÅÒ ÍÒÈÑÂ ÍÂÙ‹ ã¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ªØ¡ªØÁ ¤¹ã¹ 
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ÁÕ ¤ÇÒÁ à»š¹ ÍÂÙ‹ ·Õè ¾ÃŒÍÁ ä» ́ ŒÇÂ ÍÒËÒÃ à¾×èÍ ¡ÒÃ ºÃÔâÀ¤ 
µÅÍ´ »‚ à¾ÃÒÐ ©Ð¹Ñé¹ ¡ÒÃ ÇÒ§á¼¹ ¾Ñ²¹Ò Ê‹Ç¹ ÀÒ¤ ÃÑ° ¤ÇÃ ¤íÒ¹Ö§ 
¶Ö§ ÁÔµÔ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ªØÁª¹ ÁÒ ãªŒ ã¹ ¡ÒÃ ÇÒ§á¼¹ ¡ÒÃ ¾Ñ²¹Ò áºº 

Í§¤� ÃÇÁ äÁ‹ áº‹§ áÂ¡ ¤¹ ÍÍ¡ ̈Ò¡ »†Ò áÁ‹¹éíÒ ·Õè ªØÁª¹ ÁÕ ¤ÇÒÁ ÃÑ¡ 
áÅÐ ¼Ù¡¾Ñ¹ ÁÒ ÂÒÇ¹Ò¹ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ÁÔä´Œ ¢ÇÒ§ ¡Ñé¹ ¤ÇÒÁ ÊÑÁ¾Ñ¹¸� 
¢Í§ ¤¹ ÊÍ§ ½˜›§ àËÁ×Í¹ à¢µá´¹ »ÃÐà·È áµ‹ à»š¹ áÁ‹¹éíÒ áË‹§ 
ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ·Õè ÁÕ ¤ÇÒÁ ËÁÒÂ áÅÐ ¤ÇÒÁ ÊíÒ¤ÑÞ µ‹Í ªÕÇÔµ ¡ÒÃ ¾Ñ²¹Ò 
ã´æ ¢Í§ ÃÑ° ·Õè ̈Ð Ê‹§ ¼Å µ‹Í ªÕÇÔµ áÅÐ ¤ÇÒÁ à»š¹ ÍÂÙ‹ ¢Í§ ¤¹ ºÃÔàÇ³ 
½˜›§ áÁ‹¹éíÒ â¢§ ̈Ø´ ã´ ̈Ø´ Ë¹Öè§ Â‹ÍÁ Ê‹§ ¼Å¡ ÃÐ ·º µ‹Í ä» ÍÕ¡ ̈Ø´ Ë¹Öè§ 
ÍÂ‹Ò§ ËÅÕ¡ àÅÕèÂ§ äÁ‹ ä´Œ
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