
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 17 
และการสัมมนาวิชาการเพื่อเผยแพรผลงานวิจัยสูชุมชน ครั้งที่ 5 

209 

การปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรยี 
ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุร ี

 

CHANGE PATTERNS OF PRODUCTION FARMERS FROM CHEMICAL TO 

ORGANIC AGRICULTURE IN SAO HAI DISTRICT,  

SARABURI PROVINCE 
 

ศุภรชณาด   ศรีเทพ 
สาขาสหวิทยาการเพื่อการพัฒนาทองถิน่  มหาวิทยาลัยราชภฏัหมูบานจอมบึง  

 

บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจาก

เกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเริ่มจาก
การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ การสัมภาษณเจาะลึกพรอมบันทึกวีดีโอเก็บรวบรวมขอมูล 
จากเกษตรกรปจจุบันที่ประสบผลสําเร็จในการทําเกษตรอินทรียในเขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี นํา
ขอมูลที่ไดมาตีความ จัดหมวดหมู เช่ือมโยงหาความสัมพันธกัน นําเสนอรายงานการวิจัยเชิงพรรณนา 
ผลการวิจัยพบวา 

ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย
ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีคือปญหาดานสุขภาพ ดานตนทุนการผลิต ปญหาหนี้สิน ปญหา
ส่ิงแวดลอมของชุมชน การไดรับการสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนจัดกระบวนการเรียนรู
และสรางผูนําเกษตรอินทรียในชุมชน การไดรับขอมูลขาวสารดานเกษตรอินทรียจากสื่อตางๆ เชน
โทรทัศน  วิทยุ  วารสารและเพื่อนเกษตรกร  ความเหมาะสมของจํานวนแรงงานในครัวเรือน น้ําในการ
ทําเกษตร รวมทั้งการมีตลาดที่ตองการผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดสารเคมีเพิ่มมากขึ้น 
 กระบวนการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย ของ
อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีเร่ิมจากการรับรูแนวคิดดานเกษตรอินทรียจากสื่อตางๆ การเรียนรูจาก
สํานักงานพัฒนาที่ดินจังหวัดสระบุรี ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงอําเภอเสาไห การศึกษา
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน  การเรียนรูจากปราชญชาวบาน  การทดลอง การนํามาปรับใช การแกไข
ปญหา การปรับปรุงและการปรับตัวโดยเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง  
 การบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสู
เกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี พบวาการจัดการดานการเพาะปลูกไดเลือกพันธุพืชที่ไม
มีการตัดตอพันธุกรรมและปลูกพืชตามฤดูกาล ดานควบคุมการผลิตมีการดูแลปองกันสารเคมีนอก
แปลงเกษตรทางอากาศโดยการปลูกตนไมเปนกันชน ปองกันทางน้ําโดยการขุดคูรอบแปลง ดานการ
ขายมีการติดตอ กับเครือขายไวและจัดจําหนายเอง 
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ABSTRACT 

 This research aims to study the change patterns of production farmers from 

chemical to organic agriculture In Sao Hai district, Saraburi Province. The use of 

qualitative research. The start of the study document, related, theories, depth interviews 

with video recording collected data. From today's successful farmers in organic 

agriculture In Sao Hai district, Saraburi Province. Interpretation of the data were 

categorized find related links. Present report describes the research. The results showed 

that Factors that affect to change patterns of production farmers from chemical to organic 

agriculture In Sao Hai district, Saraburi Province. Is health problems. The cost of debt 

problems, environmental problems of the community. Being promoted by government 

and private learning process and a leader in the organic community, obtaining 

information on organic media such as television, radio, magazines and friends farm. 

Appropriate number of workers in household, water in agriculture. Markets, including 

interest-free agricultural chemicals increased. 

 Process of the change patterns of production farmers from chemical to organic 

agriculture In Sao Hai district, Saraburi Province. From the perception of the concept of 

organic media. The learning from the Land Office, Saraburi Province,center sufficiency 

economy Sao Hai district, local educational resources. The learning from scholars to 

bring people to trial deployment. Troubleshooting Improvement and adaptation as a 

continuous process. 

  Management of farmers that have the change patterns of production farmers 

from chemical to organic agriculture In Sao Hai district, Saraburi Province. The found 

that management of crop plants that do not have a Union editing and genetic crop season. 

The control the production of chemicals, protection against outside air by convert 

agricultural planting trees as buffer Protected by a ditch of water around the conversion. 

Sales have contacted the network and the distribution itself. 
 

Keywords: Agricultural chemicals, organic farming, modifying patterns, management 
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บทนํา 
 ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมมาแตโบราณ โดยเริ่มการผลิตเพื่อตอบสนองความ

ตองการของครอบครัวและชุมชนเปนหลัก มีการใชทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินมีความ
หลากหลายของพืชที่ทําการเพาะปลูก และเลี้ยงสัตวหลายชนิด ซ่ึงเปนการทําการเกษตรโดยอาศัย
ธรรมชาติ ตอมาระบบการเกษตรของประเทศไทยเปลี่ยนแปลงมาเปนการเกษตรกรรมแผนใหม หรือ
เกษตรเคมี จนกระทั่งสมัยที่มีการปฏิวัติเขียวในชวงสงครามโลกครั้งที่สอง การเกษตรของไทยจึงไดเขา
สูระบบการเกษตรกระแสหลัก  ตามแนวทางของชาวตะวันตก ดวยความเชื่อมั่นวาระบบการเกษตร
กระแสหลักเปนระบบการเกษตรที่ชวยใหสามารถขามพนขีดจํากัดของธรรมชาติ และสามารถผลิต
ผลผลิตไดอยางเพียงพอตอความตองการในประเทศ จนสามารถนําผลผลิตสวนเกินสงไปขายยัง
ตางประเทศ เปนการสรางความมั่งคั่งใหแกประเทศเปนอยางมากทําใหเกษตรกรไทยจํานวนมากใน
ขณะนั้นละท้ิงแนวทางการเกษตรแบบดั้งเดิมที่เกิดจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษในทองถ่ิน(วรรณลดา 
สุนันทพงศศักดิ์, 2547, 6) การเกษตรเคมีทําใหเกิดการขยายตัวอยางรวดเร็วของการผลิตเพื่อตอบสนอง
ตอระบบตลาด นําไปสูปญหาของเกษตรกรหลายดานเชน การเพิ่มตนทุนการผลิต ปญหาหนี้สิน ปญหา
ดานสุขภาพและยังทําใหสภาพสิ่งแวดลอมของทรัพยากรการเกษตรเสื่อมโทรมลง เนื่องมาจากความ
ลมเหลวของระบบเกษตรกรรมแผนใหม ขณะเดียวกันเกษตรกรรมทางเลือกก็เปนที่สนใจของ
หนวยงานภาครัฐและเอกชนหลายองคกร เกษตรทางเลือกหรือเกษตรกรรมแนวใหม หรือที่เรียกวา
เกษตรอินทรีย  เปนการทําการเกษตรอีกแบบหนึ่ง ที่ไมใชสารเคมีเปนการทําการเกษตรที่เนนการใชปุย
หมัก ปุยคอก และใชพืชคลุมดิน ผสมผสานการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว เลิกการใชสารเคมีสังเคราะห 
และสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พยายามประยุกตใชธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด (อานัฐ ตันโช, 2548, 1)  
นอกจากนี้ การสรางสภาพแวดลอมที่ดีเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืนตองสงเสริมให
เกิด “การผลิตและการบริโภคอยางยั่งยืน” โดยปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิตใหเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม
และใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ และปรับพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมโดยเฉพาะใน
สังคมเมือง ใหมุงสู “ความพอเพียง” มากขึ้น รวมทั้งมีการจัดการมลพิษอยางมีประสิทธิภาพและควบคุม
มลพิษที่สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่สิบ.หนา ท) รัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณสนับสนุนเพื่อดําเนินงานเกษตรอินทรีย
ในปงบประมาณ พ.ศ. 2548-2552 ในวงเงินงบประมาณไว 16,576.11 ลานบาท โดยกําหนดเปาหมาย 5 
ประการไดแก (1) ลดการนําเขาปุยเคมีและสารเคมีทางการเกษตร รอยละ 50 ภายใน พ.ศ. 2552 (2) มี
พื้นที่การเกษตรปรับเปลี่ยนมาใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีทางการเกษตรในพื้นที่ 85 ลานไร (3) มี
เกษตรกรจํานวน 4.25 ลานรายใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีทางการเกษตร (4) เกษตรกรมีรายไดสุทธิ
เพิ่มขึ้น รอยละ 20 และ (5) ปริมาณมูลคาการสงออกสินคาเกษตรอินทรียเพิ่มขึ้นรอยละ 100 (วิฑูรย  
ปญญากุล และธวัชชัย โตสิตระกูล,2548 , 21-35) ปจจุบันเกษตรกรในชนบทหลายกลุมไดเปลี่ยนแปลง
การเพาะปลูกแบบใชสารเคมีสูเกษตรอินทรีย โดยหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะห เชน ปุยเคมี สาร
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กําจัดศัตรูพืชและเวชภัณฑสําหรับสัตว เนนการบํารุงดินซ่ึงเปนหัวใจของการผลิตพืชใหคงความอุดม
สมบูรณโดยอาศัยชีววิธีเปนหลัก ขณะเดียวกันไดพยายามประยุกตใชวิธีทางธรรมชาติในการเพิ่ม
ผลผลิตและการปองกันศัตรูพืช หลักการเกษตรอินทรียเปนหลักการผลิตภาคเกษตรที่สอดคลองกับ
เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมของทองถ่ิน เกษตรที่ปรับเปลี่ยนกรรมวิธีการ
ผลิตแบบเกษตรอินทรียสวนใหญพบวาไดลองผิดลองถูก ตองใชความรูหลายดานทั้งการคัดเลือกพันธุ
พืช การจัดการดินและน้ํา การจัดการศัตรูพืช การตลาด และความเขาใจระบบนิเวศนทองถ่ินทั้งหมดมา
บูรณาการกัน  จากการเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการพาณิชย การเพาะปลูกแบบเกษตรอินทรียยังแสดง
นัยผลดีของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รวมทั้งเอื้อตอการลดปจจัยที่ทําลายตอ
สุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภคอีกดวย (ยรรยงค อินทรมวงและคณะ, 2550,  1) 
 อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีแบงการปกครองออกเปน 12 ตําบล 102 หมูบาน 5 เทศบาล 5
อบต. มีประชากรทั้งหมด 31,448 คน จํานวนครัวเรือนตามทะเบียนบาน 11,820 ครัวเรือนและ
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม (สํานักงานสถิติจังหวัดสระบุรี,2552) มีพื้นที่ทั้งหมด 
118 ตารางกิโลเมตร หรือ 73,760 ไรแบงเปนพื้นที่ทางการเกษตรตามสถิติการปลูกพืชจากระบบ
รายงานภาวะผลิตพืชป พ.ศ. 2552 ของเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนจํานวน 3,005 ครัวเรือนมีจํานวนการใช
พื้นที่ดังนี้ พื้นที่ปลูกขาวนาป 46,510 ไร  ปลูกขาวนาปรัง 17,633 ไร พืชไร 38,051 ไร พืชผัก 1,640 ไร 
ไมผลยืนตน 373 ไร (สํานักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี,2552) ซ่ึงรวมพื้นที่ในการทําการเกษตร
เปรียบเทียบจากผลผลิตที่ไดมากกวาพื้นที่ทั้งหมดของอําเภอเสาไหแสดงถึงการมีการทําการเกษตร
หมุนเวียนเพื่อผลิตพืชผลทางการเกษตรหลายชนิดใหทันตอความตองการของตลาดและไดผลผลิตจาก
การเกษตรเคมีเปนสวนมาก ปญหาของเกษตรกรจึงคลายกับบทนําขางตนที่กลาวมาการประกอบการ
ทางการเกษตรในเขตอําเภอเสาไหปจจุบันมีเกษตรกรที่ทําการเกษตรอินทรีย 20 ครัวเรือน การเกษตร
ผสมผสานระหวางเกษตรเคมีกับเกษตรอินทรีย 112 ครัวเรือนและยังมี เกษตรกรอีกหลายรายที่สนใจ
แนวทางของการเกษตรอินทรีย แตยังไมเกิดความมั่นใจตอผลที่จะไดรับจากการปฏิบัติการดาน
การเกษตรอินทรีย  และยังขาดความรูความเขาใจในการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสู
เกษตรอินทรีย (ประจวบ หุมขุนทด,สัมภาษณ , 10 ธันวาคม 2552) ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาถึง การ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีเปลี่ยนมาทําการเกษตรอินทรียไดอยางไร มี
ปจจัยใด มีกระบวนการอยางไร และมีการบริหารจัดการอยางไร ผูวิจัยเลือกศึกษาจากกลุมเกษตรกรใน
เขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีเพราะมีกลุมเกษตรกรที่ประสบผลสําเร็จจากการทําการเกษตรอินทรีย
ซ่ึงบางรายเปนตนแบบเกษตรอินทรียระดับชาติ การวิจัยนี้จะสะทอนใหเห็นถึงการเริ่มทําการเกษตร
อินทรียตลอดจนผลที่ไดรับของเกษตรกรในภาพรวมเชิงพรรณนา เพื่อเปนพื้นฐานดานการพัฒนาการ
เกษตรอินทรียตอเกษตรกรและผูที่สนใจศึกษาตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสู

เกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
2. เพื่อศึกษากระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร

อินทรีย ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
3. เพื่อศึกษาการบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจาก

เกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ปจจัย ดานบุคคล สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมชมุชนตางกันมกีารปรับเปลี่ยน

รูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีตางกัน 
2.  กระบวนการรับรูแนวคิด การเรียนรูศึกษาวิธีการ การทดลอง การนาํมาปรับใช ของ

เกษตรกรตางกันมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียของ
อําเภอเสาไห จังหวดัสระบุรีตางกัน 

3. การบริหารการจัดการของเกษตรกรดานการเพาะปลูก ดานควบคุมการผลิต ดานการขาย 
ตางกันมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห 
จังหวดัสระบุรีตางกัน 
 

ขอบเขตการวิจัย  
1. ขอบเขตดานเนื้อหา 

               1.1 ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร
อินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ประกอบดวย ปจจัยดานบุคคล ดานสังคม ดานเศรษฐกิจ ดาน
ส่ิงแวดลอมชุมชน  
               1.2 กระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร
อินทรีย ไดแกการรับรูแนวคิด การเรียนรูศึกษาวิธีการ การทดลอง การนํามาปรับใช 
              1.3 การบริหารจัดการของเกษตรกร ดานการเพาะปลูก ดานควบคุมการผลิต ดานการ
ขาย ดานวิชาการ 
               2. ขอบเขตดานประชากรไดแกประชาชนที่มีอาชีพประกอบการเกษตรอินทรียในเขตพื้นที่
อําเภอเสาไห จังหวดัสระบุรี จํานวน 20 คน และกลุมเกษตรอินทรียกลุมละ 15-20 คน อายุระหวาง 28-
60 ป  

 3. ขอบเขตดานพื้นที่ ไดแก เขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี พื้นที่ทั้งหมด 118 ตาราง
กิโลเมตรหรือ 73,760 ไร 
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 4. ขอบเขตดานเวลา ระยะเวลาทั้งสิ้น 6 เดือน ระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552 – 
พฤษภาคม พ.ศ. 2553 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียของอําเภอเสา

ไห จังหวดัสระบุรี ผูวิจยัไดกําหนดกรอบแนวคดิที่เกีย่วของสัมพันธกันระหวางตวัแปรตางๆดังนี้ 
  

 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    การบริหารจัดการ 
- ดานการเพาะปลูก 
- ดานควบคุมการผลิต   
- ดานการขาย  

การตัดสินใจ 

     รูปแบบการผลิตของเกษตรกร 

                  ปจจัยดานสงัคม 
- การสงเสริมจากภาครัฐและเอกชน 
- การไดรับขอมูลขาวสาร 
- เทคโนโลยีเกษตรอินทรีย 

 ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
- ตนทุนการผลิต – กําไร 
- ภาวะหนี้สิน 
- การตลาด  

     ปจจัยดานสิ่งแวดลอมชมุชน 
- สภาพพื้นที่ ดนิ 
- น้ํา 
- อากาศ 

      ปจจัยดานบุคคล  
- การเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรีย 
- ปญหาสุขภาพจากสารเคม ี
- แรงงานของครอบครัว 

รูปแบบการผลิตเกษตรเคม ี

กระบวนการ    
ปรับเปล่ียน 

- การรับรูแนวคิด  
- การเรียนรูศึกษาวิธีการ  
- การทดลอง  
- การนํามาปรบัใช 

รูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) โดยศึกษาจากแหลงขอมูล 2 สวน

ดังนี้ 
1. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยศึกษาวิเคราะหจากเอกสารตางๆในประเด็นแนวคิด

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ รูปแบบหลักการของการเกษตรอินทรีย และขอมูลพื้นฐานชุมชนจากหนวยงานใน
ชุมชน 

2. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสัมภาษณเจาะลึกแบบกึ่งโครงสรางพรอมทั้ง
บันทึกวีดีโอรวบรวมขอมูล จากเกษตรกรปจจุบันที่ประสบผลสําเร็จในการทําเกษตรอินทรียในเขต
อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีจํานวน 20 คนและการสัมภาษณกลุมเกษตรอินทรียในเขตอําเภอเสาไหเพื่อ
วิเคราะห นําขอมูลที่ไดมาตีความ จัดหมวดหมู เชื่อมโยงหาความสัมพันธกัน  

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 เกษตรกรปจจุบันที่ประสบผลสําเร็จในการทําเกษตรอินทรียในเขตอําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรีจํานวน 20 คนและกลุมเกษตรอินทรีย กลุมละ 15-20 คน อายุระหวาง 28-60 ป  
 

เครื่องมือในการวิจัย 
1. แบบสัมภาษณ (Interview) แบบกึ่งโครงสรางที่เตรียมคําถามนําแลวตามดวยสัมภาษณ

แบบเชิงลึก (In-depth Interview) ในประเด็นคําถามตามขอบเขตเนื้อหาของการวิจัย โดยที่ผูตอบเลา
เร่ืองตางๆ ของตนและชุมชนตามประเด็นคําถาม 

2. แบบสนทนากลุม (Focus Group discussion) ผูวิจัยไดจัดสนทนากลุม โดยผูเขารวม
สนทนาคือเกษตรกรที่ไดปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียแลว ในประเด็น
ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยน กระบวนการปรับเปลี่ยน การบริหารจัดการเมื่อเปนเกษตรอินทรีย และ
สรุปผลการปรับเปลี่ยนจากเริ่มตนถึงปจจุบัน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการเกบ็รวบรวมขอมูลดวย 2 วิธีการ ดังนี ้

1. การศึกษาเอกสาร เนนการรวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆที่เกี่ยวของเชน บทความทาง
วิชาการ ตําราทางวิชาการ หนังสือพิมพ วิทยานิพนธ งานวิจัย อินเตอรเน็ตและเอกสารการประชุมทาง
การเกษตรของทองถ่ิน 

2. การสัมภาษณ วิธีการสัมภาษณที่ใชในการวิจัยนี้เปนลักษณะการสัมภาษณแบบกึ่ง 
โครงสราง (Semi – structure Interview) โดยอาศัยแนวการสัมภาษณ ( Interview Guide) เปนเครื่องมือ
ในรูปแบบตาง ๆ คือ 
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2.1   การสัมภาษณกลุม (Group Interview) โดยจะทําการสัมภาษณกลุมเกษตรกรที่มี
รูปแบบการผลิตแบบอินทรีย โดยอาศัยผูใหขอมูลหลากหลายในเขตอําเภอเสาไห 

2.2 การสัมภาษณแบบเจาะลึก(In-depth-interview) จากการสรางความสัมพันธโดย
เขาพบปะพูดคุยกับกลุมเปาหมาย อธิบายในประเด็นตาง ๆ ของงานวิจัยโดยสัมภาษณกับผูที่สามารถให
ขอมูลหลัก ( Key – informants) และกําหนดเฉพาะกับเกษตรกรที่ประสบผลสําเร็จในการประกอบการ
ดานเกษตรอินทรียในปจจุบันในเขตอําเภอเสาไห  
    

การวิเคราะหขอมูล  
 ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งการเก็บจากเอกสารและขอมูลจากการจัดเก็บภาคสนาม(สัมภาษณ) ทํา
การวิเคราะห หาขอสรุป โดยการนํามาจัดใหเปนหมวดหมู แยกแยะองคประกอบ หาความหมายและหา
ความสัมพันธเชื่อมโยงในแตละประเด็นเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัยซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ทําการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรเคมีมาเปนเกษตร
อินทรีย จัดหมวดหมู เชื่อมโยงความสัมพันธ ตีความ และสรุปปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยน 

2.   ทําการวิเคราะหเชื่อมโยงลําดับเหตุการณหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องใน
กระบวนการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรกรรม จากเกษตรเคมีไปเปนเกษตรอินทรียวามีใครทํา
อะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไรบาง ซ่ึงเริ่มจากแนวคิดดานเกษตรอินทรีย การเรียนรูศึกษาวิธีการ การ
ทดลอง การนํามาปรับใช 
 3.  การวิเคราะห ขอมูลดานการบริหารจัดการของเกษตรกรที่มีการปรับเปล่ียนจากเกษตร
เคมีมาเปนเกษตรอินทรียในดานตางๆคือ ดานการเพาะปลูก ดานควบคุมการผลิต ดานการขาย   

 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะหขอมูลการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร

อินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ผูวิจัยไดจัดแบงหัวขอและประเด็นตามขอบเขตเนื้อหาการวิจัย 
ดังตอไปนี้ 

1. ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร
อินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไดแก 

 1.1 ปจจัยดานบุคคล คือ 1) การเรียนรูและการไดรับการถายทอดเรื่องเกษตรอินทรียทั้ง
จากประสบการณตรงในธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชนจากการดําเนินชีวิตประจําวัน (Informal 
Leaning) เชน ปญหาสุขภาพ ปญหาปจจัยการผลิตแพงขึ้น ปญหาดานการตลาด ราคาขายไมคุมทุนกับ
การผลิต และการเรียนรูจากนวัตกรรมใหม ๆ อยางเปนทางการ(Formal Leaning) มีการจัดกระบวนการ
เรียนรูใหกับเกษตรกรจากหนวยงานภายนอก  2) ปญหาสุขภาพจากสารเคมี จากการใชสารเคมีในการ
ปองกันกําจัดศัตรูพืชมีความเสี่ยงที่จะทําใหเกิดการเจ็บปวยทั้งแบบกะทันหันและแบบเรื้อรังกับตนเอง
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และครอบครัว เพื่อนบาน ตลอดจนสัตวเล้ียงในชุมชน ซ่ึงกรณีที่เกษตรกรสวนใหญไดประสบกับ
ตนเองคือ จากการที่ตองใชสารเคมีฉีดพนศัตรูพืชในปริมาณมากตลอด เพราะตองการเพียงผลผลิตให
ไดมากเพราะตองหาเงินเลี้ยงครอบครัวทําใหตองปวยดวยโรคตาง ๆ เชน โรคระบบทางเดินหายใจ 
อาการมือเทาเปนตุมและเปอยและชา ซ่ึงตองเขารักษากับสถานพยาบาลอยูบอยคร้ัง หมอไดแนะนําให
เลิกใชสารเคมีเพราะสามารทําอันตรายถึงชีวิตได เกษตรกรจึงเลิกใชสารเคมีและปรับมาทําเกษตร
อินทรีย 3) แรงงานของครอบครัว ในชวงการปรับเปลี่ยนตองใชความละเอียดออนในการดูแลมากจึงจะ
เห็นผล ทําใหตองใชแรงงานและระยะเวลาในการดําเนินการมากขึ้นจากการวิจัยพบวาจํานวนแรงงานที่
เหมาะสมในการทําเกษตรอินทรียคือจํานวน 2 คนตอพ้ืนที่ ประมาณ 5 ไร หากทํามากกวานั้นก็ควรเพิ่ม
จํานวนเกษตรกรขึ้นตามลําดับ จํานวนแรงงานที่เหมาะสมจึงเปนสวนสําคัญในการปรับเปล่ียนรูปแบบ
การผลิตของเกษตรอินทรีย 

 1.2 ปจจัยดานสังคม คือ 1) การสงเสริมจากภาครัฐและเอกชนในเขตพื้นที่อําเภอเสาไห 
มีการรวมมือกับ ศูนยพัฒนาสังคม  หนวยที่  62ในการใหความรูแกชุมชนในดานตาง ๆ รวมทั้งดาน
การเกษตรโดยการสรางวิทยากร ทีมครู ข เพื่อใหความรูแกชุมชนในเรื่องนั้นๆสวนเรื่องการเกษตร
อินทรียไดมีการจัดตั้งศูนยการเรียนรู  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง เชน
โรงเรียนเกษตรกรขาว/ศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลมวงงาม อ.เสาไห จ.สระบุรีโดย
นางจงกล จั่นโตเปนผูถายทอดเรื่องเกษตรอินทรียจากประสบการณตรงดวยตัวเองและเปนทีมครู ข ใน
เร่ืองเกษตรอินทรียของที่นี่และอีกตัวอยางคือศูนยการเรียนรูเกษตรอินทรียตําบลพระยาทด โดยนาย
ประจวบ หุมขุนทดเปนผูถายทอดความรูดานเกษตรอินทรียแกบุคคลทั่วไป 2)การไดรับขอมูลขาวสาร
ดานเกษตรอินทรีย จากโทรทัศน วิทยุ วาจากกระแสการพัฒนาการเกษตรเพื่อความปลอดภัยของผูผลิต 
ผูบริโภค และส่ิงแวดลอมตลอดจนความยั่งยืนทางดานอาชีพเกษตร คือเกษตรอินทรียโดยเฉพาะ
สถานีโทรทัศนชอง 11 มีทั้งรายการเต็มและสอดแทรกในรายการตางๆ เปนประจําทุกวัน เจาหนาที่
สงเสริมไดแกเกษตรกรอําเภอ ศูนยพัฒนาสังคมหนวยที่ 62  เครือญาติหรือเพื่อนบาน การไปมาหาสู
ระหวางพื้นบานทําใหมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนถึงความเปนอยูและการผลิตเกษตรกรรมของกันและ
กันจึงมีสวนในการเผยแพรขาวสารดานเกษตรอินทรีย ทําใหเกษตรกรรับรู เรียนรู และปรับเปลี่ยนวิถี
การผลิต 3)เทคโนโลยีเกษตรอินทรีย มีการประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมกับภูมิปญญาดั้งเดิมให
เหมาะสม มีกรรมวิธีงาย ๆ ประหยัดตนทุนในการผลิต เนื่องจากเนนการนําวัสดุที่มีอยูในชุมชนมาใช
ใหเกิดประโยชนสูงสุด เชนการใชมูลวัวเปนปุยในแปลงนาหรือเปนวัสดุทําปุยหมัก การเลี้ยงเปดในนา
ขาวชวยกําจัดหอย ปู และหญาวัชพืชอ่ืน ๆ การไลแมลงจากน้ําสมควันไม หรือการหมักน้ําสะเดาเพื่อ
ฉีด     พนการหักกานมะละกอไปปกตามจุดตางๆ ของแปลงนากลิ่นยางมะละกอจะทําใหหอยเชอรี่มา
รวมกัน สามารถเก็บหอยเชอรี่มาทําน้ําหมักชีวภาพไดและอีกหลายอยางที่ประยุกตจากธรรมชาติถือเปน
เทคโนโลยีทางเกษตรอินทรีย 
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 1.3  ปจจัยดานเศรษฐกิจ คือ 1) ตนทุนการผลิต – กําไร การทําเกษตรกรรมของเกษตรกร
อําเภอเสาไหก็คลายกับอาชีพอ่ืนคือ การลงทุนไปแลวตองไดกําไร การลดตนทุนการผลิตใหไดมาก
ที่สุดโดยใชวัสดุจากธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนเปนแนวปฏิบัติของเกษตรอินทรีย วิธีการคือจัด
กระบวนการเรียนรูโดยใหเกษตรกรไดทดลองจดบันทึกคาใชจายที่ลงไปในการทําเกษตรแลวรวม
คาใชจายหักลบกับกําไรเมื่อส้ินปแลวเปรียบเทียบกับกลุมที่ทําการเกษตรแบบเคมี เมื่อเกษตรกรไดเห็น
ผลประจักษดวยประสบการณตรงแลวก็ทําใหเกิดความสนใจมาทําเกษตรอินทรียมากขึ้น สวนดานกําไร 
ผลผลิตที่ไดจากการทําเกษตรอินทรียนั้น สามารถขายไดราคาสูงกวาผลผลิตจากการทําเกษตรเคมี 
เนื่องจากตลาดทั้งภายในและตางประเทศใหความสําคัญกับผลผลิตที่ปลอดสารเคมีและมาจาก
กระบวนการผลิตที่ไมทําลายสิ่งแวดลอมและหากเปลี่ยนมาทําเกษตรอินทรียนานขึ้นยิ่งทําใหผลผลิต
มากขึ้น เหตุเหลานี้จึงเปนแรงจูงใจทําใหเกษตรกรปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตมาเปนแบบอินทรีย 2)
ภาวะหนี้สิน เมื่อตนทุนการผลิตลดลง เกษตรกรจึงไมเกิดการกูเพิ่มทําใหหนี้สินลดลงตาม 3) การตลาด 
ปจจุบันสินคาเกษตรอินทรียไดรับการนิยมมากขึ้นเพราะคนสวนมากกลัวสารเคมีกันความตองการของ
สินคาดานนี้ในทองถ่ินจึงมากขึ้น (จงกล  จั่นโตและคณะ,สัมภาษณ 20 เมษายน2553) 
         1.4 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมชุมชน 1) สภาพพื้นที่ดินโดยทั่วไปในเขตพื้นที่อําเภอเสาไหเปน
พื้นที่ราบลุมและมีพื้นที่ที่เปนปาเขาเล็กนอยที่ตําบลหัวปลวกหมูที่ 12 ลักษณะดินเปนดินเหนียว ปน
ทรายแปง ระบายน้ําไมดี พื้นที่สวนใหญปลูกขาวและสวนนอยปลูกพืชอ่ืน ๆ 2) น้ํา แหลงน้ําที่สําคัญคือ
แมน้ําปาสัก บึงโงง บึงวัดเพชร คลองหวยแร มีน้ําตลอดทั้งปทําใหสามารถปรับมาทําเกษตรอินทรียได 
3) อากาศ ลักษณะภูมิอากาศของอําเภอเสาไห มีลักษณะรอนชื้นแบบฝนเมืองรอน มี 3 ฤดู ฝน หนาว
และรอน เกษตรกรแบบอินทรียมีการหมุนเวียนการปลูกพืชตามฤดูกาลและปลูกขาวมากที่สุด 
 2. กระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย
ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไดแก 

 2.1 การรับรูแนวคิดและวิธีการทําเกษตรอินทรียของเกษตรกรในเขตอําเภอเสาไห
สวนมากจะไดรับประสบการณตรงดวยตนเองจากการเรียนรูธรรมชาติในชีวิตประจําวันและจากปญหา
ที่เกิดจากการใชสารเคมีประกอบกับวิธีการทําเกษตรอินทรียที่ถายทอดจากบรรพบุรุษซึ่งเปนการเกษตร
แบบดั้งเดิมไมใชสารเคมีจึงปลอดภัยตอสภาพแวดลอม 

 2.2 การเรียนรูศึกษาวิธีการ หลังจากไดรับรูแนวคิดและวิธีการก็ไดมีการไปศึกษาเพิ่มเติม
ที่สถานีพัฒนาที่ดินสระบุรี ในดานการพัฒนาเกษตรอินทรีย ตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง และศึกษาจาก
เพื่อนบานที่เปนเกษตรกรดวยกัน 

 2.3 การทดลอง มีการพิจารณาเปรียบเทียบผลดีผลเสียโดยกลุมและจากกลุมทดลองมา
กอนรวมกับการดําเนินการทําเกษตรอินทรียอยางจริงจัง โดยมีผูรูจากหนวยงานตาง ๆมาใหการแนะนํา
เพิ่มเติม 
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 2.4 การนํามาปรับใช จากการไดทดลองทําเกษตรอินทรีย มีการประเมินผลแลววา
ประสบผลสําเร็จจึงเกิดการยอมรับ และเปลี่ยนแปลงรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย มี
การพัฒนางานมีศูนยเรียนรูเชน โรงเรียนเกษตรกรขาวอินทรีย, ศูนยการเรียนรู โครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  
 3. การบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสู
เกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

 3.1 ดานการเพาะปลูก เกษตรกรมีการบริหารจัดการในการปลูกพืชแตละชนิดของตนเอง
คือพันธุดั้งเดิมของทองถ่ินโดยยึดหลักของเกษตรอินทรีย คือ ไมปลูกพืชที่ดัดแปลงพันธุกรรม (GMOs 
– Genetically Modified Organisms)  

 3.2 ดานควบคุมการผลิต เกษตรอินทรียในพื้นที่เสาไหปลูกพืชตางกันปจจัยในการผลิต
ตางกันแตยึดแนวทางการเกษตรอินทรียเหมือนกันคือนําวัสดุในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด
เชน ปุยไดจากมูลสัตว ฟางขาว กากถั่ว เศษผัก ปลูกถ่ัวเพื่อทําปุยพืชสด เศษอาหารหอยเชอรี่ทําน้ําหมัก
ชีวภาพและสารปองกันศัตรูพืชไดแกน้ําสมควันไม น้ําหมักใบสะเดา และการเพาะเชื้อรากําจัดเพลี้ย 

 3.3 ดานการขาย เกษตรกรมีการประสานงานดานงานขายกับหนวยงานสถานีพัฒนา
ที่ดินสระบุรี กลุมเกษตรอินทรียและบุคคลทั่วไปในสินคาเกษตรของตนเอง สินคาดานการเกษตร
อินทรีย ของอําเภอเสาไหในปจจุบันยังผลิตไมเพียงพอตอความตองการของตลาด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย 

ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีมีขอคนพบวาการปรับเปลี่ยนนั้นมีทั้งขอดีและขอเสีย ขอดีไดแก ลด
คาใชจายในการผลิต ดินมีความอุดมสมบูรณ คุณภาพผลผลิตดีกวา คุณคาทางสารอาหารสูง ไมมีผลตอ
ระบบนิเวศทางการเกษตร เปนแนวทางไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน ขอเสียไดแก ตองอาศัยน้ําฝนธรรมชาติ
และตองระวังในการใชน้ําไมใหปนเปอนสารเคมี ผลผลิตออตามฤดูกาลเรงการผลิตไมได ราคาผลผลิต
สูงกวา และจากผลการศึกษาที่ไดหวังวาจะเปนประโยชนตอเกษตรกรหรือหนวยงานตาง ๆ ที่จะนํา
รูปแบบเกษตรอินทรียของพื้นที่อําเภอเสาไหไปเปนตัวอยางในการปรับใชกับการเกษตรของตน 
ตลอดจนใชเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนาการผลิตภาคการเกษตรเพื่อความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม
ตอไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร
อินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไดแก  
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 1.1  ปจจัยสวนบุคคล การไดเรียนรู รับรูการผิดพลาดจากการใชสารเคมีในเร่ืองของ
สุขภาพ จากการเจ็บปวยของคนในครอบครัว การไดเรียนรูธรรมชาติของตนเองจากการถายทอดจาก
บรรพบุรุษ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนบาน การฝกอบรม การทดลองจนเปนกระบวนการ
เรียนรูและแรงงานในครอบครัวเหมาะสมเปนปจจัยที่ผลักดันทําใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนรูปแบบการ
ผลิตจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย  

 1.2  ปจจัยดานสังคม การสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐโดยการสงเสริมผูนําเกษตร
อินทรียในชุมชนกอนและถายทอดเพื่อขยายสูเกษตรกรรายอื่น ๆ ประกอบกับส่ือในดานตาง ๆ ทั้ง วิทยุ 
โทรทัศน วารสาร การแลกเปลี่ยนขอมูลจากเพื่อนบานและเทคโนโลยีความเหมาะสมสอดคลองกับวิถี
การผลิตดั้งเดิมคือใชวิธีการทางกายภาพจากธรรมชาติ  

 1.3 ปจจัยดานเศรษฐกิจ การไดใชปุยและสารไลแมลงจากการผลิตเองจากธรรมชาติที่มี
อยู ทําใหลดตนทุนในการผลิตและสินคาเกษตรอินทรียกําหนดราคาสูงกวาสินคาการเกษตรทั่วไปจึงทํา
ใหกําไรสูงขึ้น ภาวะหนี้สินจากการกูยืมเพื่อเปนตนทุนในการผลิตก็ไมเกิดขึ้นเพราะใชปจจัยการผลิตที่
หาไดในชุมชนและที่สําคัญในระบบตลาดมีความตองการสินคาที่ปลอดภัยจากสารเคมีและเปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอมมากขึ้นจะเห็นไดจากสื่อตาง ๆ ตลอดจนการรณรงคในเรื่องส่ิงแวดลอมจึงเปนปจจัยหนึ่งที่
ทําใหเกษตรกรหันมาทําเกษตรอินทรีย   

 1.4  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมชุมชน ระบบนิเวศของการทําเกษตรอินทรียทําใหสภาพพื้น
ที่ดินและน้ําเกิดความอุดมสมบูรณดวยพันธุพืชและสัตวตาง ๆ ซ่ึงถือเปนหวงโซอาหารของมนุษยความ
ตองการในการรักษาแหลงอาหารของชุมชนและความยั่งยืนตอส่ิงแวดลอมชุมชนที่ดีเปนอีกปจจัยที่ทํา
ใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตเปนแบบเกษตรอินทรีย 

2. กระบวนการปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรีย
ของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีที่เปนกระบวนการอยางตอเนื่องดังนี้  

 2.1  การรับรูแนวคิดเกิดขึ้นทั้งจากประสบการณตรงโดยการเรียนรูจากธรรมชาติใน 
ชีวิตประจําวันและการไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ จากเพื่อนเกษตรกร จากสื่อตางๆตลอดจนการ
ไดรับการสงเสริมจากหนวยงานจากสํานักงานพัฒนาที่ดินจังหวัดสระบุรีและหนวยงานอื่นๆทําให
เกษตรกรไดรับรูแนวคิดดานเกษตรอินทรียมากขึ้น 

 2.2   การเรียนรูศึกษาวิธีการของเกษตรกรคือการไปศึกษาจากเกษตรกรที่ประสบ
ผลสําเร็จจากการทําเกษตรอินทรียอ่ืน จากสํานักงานพัฒนาที่ดินจังหวัดสระบุรีเร่ืองเกษตรอินทรียสูวิถี
เศรษฐกิจพอเพียง การไดรับขาวสารจากสื่อตาง ๆหลายทิศทางและเครือขายเกษตรอินทรียในจังหวัด 

 2.3  การทดลองโดยการปฏิบัติจริงในแปลงเกษตรทั้งการทดลองแบบเดี่ยวและแบบกลุม 
ควบคูกันทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ มีการเก็บขอมูลในการทดลองเปนระยะ ๆ เพื่อประเมินผลและนําไป
ปรับใช  
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 2.4 การนํามาปรับใชของการเกษตรอินทรียคือการนํามาปฏิบัติจริงซึ่งนําผลที่พอใจที่ได
จากการทดลองตาง ๆมาใชทั้งในเรื่องสัดสวนการใชพื้นที่ดินน้ํา จํานวนและปริมาณการเพาะปลูก 
จํานวนชนิดผลผลิต การปลูกพืชข้ันตอนและวิธีการตาง ๆ ขั้นตอนและวิธีการจัดการศัตรูพืช การจัดการ
ของเสียในครัวเรือน การพึ่งพิงทรัพยากรภายนอก การทําบัญชีครัวเรือน 

 3. การบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสู
เกษตรอินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีใน 3 ดานดังนี้  

 3.1 ดานการเพาะปลูก มีการคัดเลือกพันธุพืชแตละชนิดที่ไมมีการตัดตอสายพันธุแลวแต
ความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ดินและน้ําของเกษตรกรเองและสวนมากปลูกขาว   มีการบํารุงดินเชน ใน
นาขาวจะมีการยอยสลายฟางขาวโดยการใชน้ําหมักชีวภาพแลวตีฟางขาวเพื่อใหเปนปุย สวนพืชอ่ืนใส
ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด ตามแตชวงเวลาเหมาะสม  การเรงดอกของพืชใชฮอรโมนไขที่ผลิตเองฉีด
พน ไลศัตรูพืชดวยสมุนไพรไลแมลงและเชื้อบีโวเลียที่เปนเชื้อราซ่ึงผลิตจากขาวโพดโดยใหศัตรูพืช
เปนตัวนําเชื้อไปสูตัวอ่ืน ๆ เปนการควบคุมศัตรูพืช 

 3.2  ดานควบคุมการผลิต มีการปองกันสารพิษทางอากาศจากภายนอกแปลงเกษตรโดย
การปลูกไมยืนตนเพื่อเปนกันชนทางอากาศ สําหรับทางน้ําบางแปลงขุดคูรอบแปลงไว เพื่อไมให 
น้ําจากภายนอกเขามา และพื้นที่อ่ืนก็มีการปองกันตามความเหมาะสมกับพื้นที่ของเกษตรกร  ผลผลิต
จากเกษตรอินทรียหลายชนิดที่มีการเก็บรักษาหรือแปรรูปจะตองอยูในระบบอินทรียเชนการไลแมลง
โดยการใชน้ําหมักสมุนไพรหรือใบมะกรูดมาวางหรือ ฉีดพนดวยน้ําสมควันไมบริเวณที่วางผลิตผล   

 3.3  ดานการขาย  เกษตรกรจะติดตอกับกลุมเกษตรอินทรีย สํานักงานพัฒนาที่ดินและ
เครือขายเกษตรอินทรียรวมทั้งบุคคลทั่วไปถึงการจัดจําหนายผลผลิตของตนเอง ปจจุบันภายในเขต
พื้นที่อําเภอเสาไหสินคาดานการเกษตรอินทรียมีไมเพียงพอตอความตองการของตลาด จึงไมยุงยาก
สําหรับการจัดการดานการขาย 
 

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
จากการศึกษา การปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของเกษตรกรจากเกษตรเคมีสูเกษตร

อินทรียของอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี พบวาการทําเกษตรอินทรียจะเปนแนวทางในการพัฒนาที่
ยั่งยืนสําหรับภาคการเกษตรแตในปจจุบันเกษตรกรที่ทําเกษตรอินทรียสวนมากอายุอยูระหวาง 50 – 70 
และยังขาดผูสืบทอดทางความคิดในดานการเกษตรอินทรียรวมทั้งการติดตอส่ือสารกับเครือขายในยัง
ไมเปนระบบเทาที่ควรผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ควรจัดเครือขายที่เปนอิสระเชื่อมโยงกันปราชญชาวบาน เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยน
ความรูกันอยางกวางขวาง 

2. ควรมีการพัฒนาตอยอดความคิด ใหชุมชนไดเปนผูสืบทอด เผยแพร สงเสริมการ
เรียนรู การพึ่งตนเองอยางยั่งยืน 
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3. ควรมีการสรางสื่อเพื่อการศึกษาเรียนรู และถายทอดประสบการณ ภูมิปญญาชาวบาน 
เพื่อมาผสมผสานกับองคความรูใหมที่เกิดขึ้นสูคนรุนใหมตอไป 

4. หนวยงานที่เกี่ยวของควรมีนโยบายหรือแผนงานตอระบบการเกษตรโดยการสงเสริม
ในการปรับเปลี่ยนมาทําเกษตรอินทรียซ่ึงจะเปนการพัฒนาจากรากฐานอยางแทจริงและยั่งยืน 

 แนวทางการทําวิจัยตอไป  ควรมีการศึกษาวิจัยเชื่อมโยงเครือขายเกษตรอินทรียกับพื้นที่ใน
แตละภูมิภาคถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตจากเกษตรเคมีสูเกษตรอินทรียเพื่อเปนแนวทางให
เกษตรกรที่ตองการปรับเปลี่ยนมาสูเกษตรอินทรียไดมีวิธีการที่หลากหลายมากขึ้นซึ่งจะเปนการพัฒนา
เกษตรกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน  

 

กิตติกรรมประกาศ  
 ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยขอขอบคุณกลุมเกษตรอินทรียอําเภอเสาไหทุกทานที่ไดให
ความอนุเคราะหอํานวยความสะดวกในการใหขอมูลทุกขั้นตอน   

ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาปริญญาโทรุน 4 สาขาสหวิทยาการเพื่อการพัฒนาทองถ่ิน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง ที่ใหคําแนะนําปรึกษาตลอดมา  

ขอขอบคุณนางจงกล จั่นโต เกษตรกรอินทรียตนแบบและนายประจวบ หุมขุนทด หมอดิน
อําเภอเสาไหที่ใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยอยางดียิ่ง จึงขอขอบคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ดวย 
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