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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง การถายทอดทางพันธุกรรม   โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
 

THE DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENT IN BIOLOGY OF 

MATTHAYOMSUKSA VI STUDENTS ON THE TOPICS OF GENETIC 

INHERITANCE USING COOPERATIVE LEARNING TECHNIQUE 
 

ทิพวรรณ  สมตัว   ผศ.ดร.ถาวร  สุภาพรม  ดร.สุภาพร  พรไตร 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี
 

บทคัดยอ 

 การวิจยันี้มวีัตถุปะสงคหลัก 3 ประการ คือ (1) เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ในหัวขอ การถายทอดทางพนัธุกรรม ที่ใชรูปแบบการ
เรียนรูแบบรวมมือ (2) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
80/80 และ (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื กลุม
ตัวอยางทีใ่ชเปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 39 คน ที่เลือกแบบเจาะจง จากโรงเรียน
เขมราฐพิทยาคม จังหวดัอุบลราชธานี เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย (1) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการเรียนเรื่องการถายทอดทางพนัธุกรรม (2) แผนการจัดการเรียนรู           
ตามหลักการสอนแบบรวมมอื จํานวน 5 แผน ซ่ึงไดแก พันธุศาสตรของเมนเดล ความนาจะเปน
และกฎการแยกยีน กฎการรวมกลุมกันของยีนอยางอิสระ การผสมเพื่อทดสอบ และลักษณะ
พันธุกรรมที่เปนสวนขยายกฎของเมนเดล (3) แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน
แบบรวมมือ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คารอยละ คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การเปรียบเทียบขอมูลทางสถิติดําเนินการโดยใช t-test (dependent  samples) 
 ผลการศึกษาพบวานักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ โดยประเมนิจากคาคะแนน
สอบหลังการเรียนที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) คาคะแนนสอบหลังการเรียนที่วดัได
เฉล่ียมีคารอยละ 83.33 ในขณะที่คาคะแนนสอบกอนการเรียนเฉลี่ยมีคารอยละ 48.03 
ประสิทธิภาพiของเครื่องมือที่วัดไดมีคา 85.13/83.33  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว (80/80) 
นักเรียนมีความ   พึงพอใจตอการเรียนการสอนแบบรวมมือในระดับมาก โดยมีคาเฉลีย่เทากับรอย
ละ 81.37 

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การถายทอดทางพันธุกรรม  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  
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ABSTRACT 
 This research has 3 main objectives: (1) to improve learning achievement 

in Biology of Matthayomsuksa VI students on the topics of Genetic Inheritance using 

cooperative learning technique, (2) to develop a lesson plan according to 80/80 

standard, and (3) to measure students’ satisfaction on the cooperative learning 

technique. The samples were 39 students selected by purposive sampling technique 

from Matthayomsuksa VI students at Khemarat Pittayakom School, Khemarat district, 

Ubon Ratchathani Province. The study tools were: (1) Pretest and Posttest forms for 

achievement in learning Genetic Inheritance, (2) 5 cooperative teaching plans 

(Mendelian Genetics, Probability and the principle of segregation of gene, the 

principle of independent assortment of gene, test crossing, and Genetic characteristics 

beyond Medelian Geneitcs), (3) evaluation forms for satisfaction on cooperative 

learning. Data was reported in terms of percentage, mean, and standard deviation. 

Comparison analysis of data was conducted by t-test. (Dependent  samples) 

 The results showed that students had higher learning achievement, 

indicating by the significant increase (p < 0.05) in Posttest scores. The mean Posttest 

score was 83.33% while the mean Pretest score was 48.03%. The efficiency of the 

study tools was 85.13/83.33, higher than the standard level (80/80). Students had 

satisfaction on the cooperative learning technique at high level. The mean satisfaction 

score was 81.37%  

 
Keyword(s): Learning Achievement, Genetic Inheritance, Cooperative Learning 
 

บทนํา 
 การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนกจิกรรมการเรียนรูที่ทําใหผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการวางแผน เลือกจัดกระบวนการเรยีนการสอนในระดับที่ตนตองการ สามารถนํา
ความรูไปประยุกตปฏิบัติไดอยางจริงจัง ใหสอดคลองกับการดํารงชีวติที่เปนสุข เหมาะสมกับความ
ถนัด ความสามารถ ความสนใจ และความตองการ  จําเปนตองมีอิสระในการตัดสนิใจ การสืบเสาะ 
แสวงหา และสรางสรรคองคความรูดวยตนเอง ทั้งนี้ตองเคารพในสิทธิของบุคคล เวลา และโอกาส
ทางการศึกษา เทคนิคการสอนที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ ซ่ึงประกอบดวยการสอนที่จัดใหนักเรยีน
ไดมีการเรียนรูจากกลุม เชน การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ประกอบดวยเทคนิค
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ดังตอไปนี ้Jigsaw, Teams Game Tournament (TGT), Student Teams Achievement Division 
(STAD), Learning Together (LT), Group Investigation (GI), Think Pair Share และThink Pair 
Square นอกจากนี้การจดัใหผูเรียนไดมีโอกาสศึกษาคนควาดวยตนเองดวยบทเรียนโปรแกรม หรือ 
คนควาหาความรูก็เปนการจดัการเรียนทีย่ดึผูเรียนเปนสําคัญ การจัดกจิกรรมที่หลากหลายจะทําให
ผูเรียนไดเรียนอยางมีความสขุ และนําวิธีการหาความรูนีไ้ปใชตอไป (ทิศนา แขมณ ี. 2545 ) 
 วิชาชีววิทยา เปนสาขาวิทยาศาสตรวิชาหนึง่ที่ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต มคีวาม
หลากหลายและสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวนัได แตผูเรียนสวนใหญมักจะเรียนดวยการทองจาํ 
และเนื้อหาวิชาชีววิทยาบางเรื่อง เชน การถายทอดทางพนัธุกรรม ซ่ึงประกอบไปดวยขอเท็จจริง
มโนมติ หลักการที่เปนนามธรรม  และคอนขางเขาใจยาก ทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย จึงไมสนใจ
เรียน และทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ ดังนั้นครูผูสอนจึงควรจดักจิกรรมการเรียนการสอนที่
ทําใหนกัเรียนไดเรียนอยางสนุกพรอมไดสาระ ทําใหผูเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น รวมทั้งทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น 
 จากปญหาทีก่ลาวมาทําใหผูวิจัยสนใจเลือกเนื้อหาวิชาชวีวิทยาของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
6 เรื่อง การถายทอดทางพันธุกรรม มาทดลองสอนโดยใชวิธีการสอนแบบรวมมือ และเลือกใช
เทคนิค 3 เทคนิคคือ GI, STAD และ Jigsaw ในการเลือกใชเทคนิคผูวิจยัไดพจิารณาใหเหมาะสมกบั
เนื้อหาในแตละเรื่อง โดยพนัธุศาสตรของเมนเดลใชเทคนิค GI  เร่ืองความนาจะเปนและกฎการแยก
ยีน กฎการรวมกลุมกันของยีนอยางอิสระ และการผสมเพื่อทดสอบ ใชเทคนิค STAD และลักษณะ
พันธุกรรมที่เปนสวนขยายกฎของเมนเดลใชเทคนิค Jigsaw  ซ่ึงทั้ง 3 เทคนิคเปนเทคนิคที่ผูเรียนได
แบงปนประสบการณการเรยีนรูของแตละบุคคลไปสูกลุม ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียนไดทั่วถึง ทั้งเด็กเกง เด็กออน เด็กปานกลาง นักเรียนที่เรียนออนจะไดรับความเอาใจใสจากครู
หรือเพื่อน และยังเปนรูปแบบการสอนที่กระตุนใหผูเรียนมีความกระตอืรือรนในการเรียน
ตลอดเวลา นอกจากนั้นยังเปนการพัฒนาทกัษะทางสังคมสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางตัว
นักเรียนกับกลุมเพื่อนอีกดวย   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                 
ปที่ 6 ในหัวขอ การถายทอดทางพันธุกรรมที่ใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
 2. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   
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สมมติฐานการวิจัย 
 

 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามหลักการจัดการเรียนรูแบบรวมมือการ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาในเรื่องการถายทอดทางพันธุกรรม สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 หรือไม 
 2. แผนการเรียนรูวิชาชีววิทยา เร่ือง การถายทอดทางพันธุกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
โดยใชการสอนแบบรวมมือที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 หรือไม 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือวิชาชีววิทยา เร่ือง การถายทอดทางพันธุกรรม มีความพึงพอใจอยูในระดับใด 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  
จํานวน 6 หอง จํานวน 250 คน โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี  
เขต  2  ภาคเรยีนที่  1  ปการศึกษา  2552   

2. กลุมตัวอยางกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
จํานวน 1 หอง จํานวน 39 คน โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี 
เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552   

ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรตน ไดแก    การจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD (Student  Team 
Achievement Division) การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค GI (Group Investigation)  การจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค Jigsaw  

ตัวแปรตาม  ไดแก   
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
2. แผนการเรียนรูวิชาชีววิทยา  เร่ือง การถายทอดทางพันธกุรรม  โดยใชการสอนแบบรวมมือที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

ระยะเวลาในการทําวิจัย 
      ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 2วนั 3 คาบ

เรียน คาบเรียนละ 50 นาท ีรวม 20 คาบเรียน 
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วิธีการวิจัย 

 การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง ซ่ึงทําการทดลองตามแผนการวจิัย แบบ One –Group 
Pretest – Posttest Design ในการวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดดําเนนิการเก็บและรวบรวมขอมลู   ดังนี้ 
 1. การทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา   เร่ืองการถายทอดทางพันธุกรรม จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 60 นาที 
 2. นําแผนการเรียนรูที่ผูวิจยัสรางขึ้นทั้งหมดจํานวน 5 แผนการเรียนรู มาดําเนนิการ
สอนตามแผนการสอนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค GI, STAD, Jigsaw จํานวน 3 คาบ/สัปดาห
รวมทั้งส้ินเปนเวลา 20 คาบ  
 3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 
(Pretest) ใชเวลา 60 นาที  
 4. ใหนกัเรียนกลุมทดลองทําแบบวดัความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เร่ืองการถายทอดทางพันธุกรรม  
 5. นําผลที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการวัดความ
พึงพอใจของนักเรียน มาวิเคราะหหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประสิทธิ์ภาพ            
ของแผนการจดัการเรียนรู E1/E2 และ  t-test 
 

ผลการวิจัย 
                 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ปรากฏผลดังนี้ 
 1.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 กอนเรียนและ
หลังเรียน   แสดงในตาราง 1 และภาพ 1 
ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง
การถายทอดทางพันธุกรรม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุม จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม x  S.D. รอยละ t 
กอนเรียน 39 30 14.41 2. 75 48.03 28.58 
หลังเรียน 39 30 25.00 2. 20 83.33 

  

 จากตาราง 1 พบวาคะแนนกอนเรียนแบบรวมมือมีคาเฉลี่ยเทากับ 14.41 และมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.75 คิดเปนรอยละ 48.03 สวนคะแนนหลังเรยีนแบบรวมมอืมีคาเฉลี่ย
เทากับ 25.00 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.20 คิดเปนรอยละ 83.33 และการเปรียบเทียบ
คะแนนหลังเรยีนวิชาชีววิทยากับคะแนนสอบกอนเรียน โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ปรากฏวา 
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สูงกวาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p< 0.05) โดยคะแนนรอยละหลังการเรียนสูงกวาคะแนนรอยละ
กอนเรียน แสดงวาการใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมอืทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึ้น ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที ่1 

 

 
ภาพ  1   การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 
กอนเรียน หลังเรียน และผลตาง จากการใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ เร่ือง การถายทอดทาง
พันธุกรรม โดยคิดตามแผนการเรียนรูทั้ง 5 แผนการเรียนรู 
 จากภาพ 1 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนทั้ง 5 แผน พบวาเรื่อง การผสมเพื่อทดสอบ 
มีคะแนนกอนเรียนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 65.81 รองลงมา เร่ืองพันธุศาสตรของเมนเดล  ความ
นาจะเปนและกฎการแยกยีน กฎการรวมกลุมอยางอิสระของยีน และลักษณะทางพนัธุกรรมที่เปน
สวนขยายกฎเมนเดล คิดเปนรอยละ 61.54 50.85 43.02และ 40.17 ตามลําดับ และเมือ่นักเรียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียนพบวา นักเรียนสามารถทําคะแนน เร่ืองการผสมเพื่อทดสอบ ไดมากที่สุดคิด
เปนรอยละ 99.15 รองลงมา เร่ืองพันธุศาสตรของเมนเดล  ความนาจะเปนและกฎการแยกยีน  
ลักษณะทางพนัธุกรรมที่เปนสวนขยายของกฎเมนเดล และ กฎการรวมกลุมอยางอิสระของยีนคิด
เปนรอยละ 94.87  87.61  78.92 และ 74.93 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบทัง้ 5 แผนการเรยีนรู คะแนน
รอยละหลังการเรียนสูงกวาคะแนนรอยละกอนเรยีน แสดงวาการใชรูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือ
ทั้ง 3 เทคนิค GI, STAD, Jigsaw ที่นํามาใชในการสอนแบบรวมมือ ทาํใหนกัเรียนมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพิ่มขึ้น โดยคะแนนรอยละหลังการเรียนสูงกวาคะแนนรอยละกอนเรียน แสดงวาการ
ใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 1 
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 2.  ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูแบบรวมมอืวิชาชีววิทยาของ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่องการถายทอดทางพันธุกรรม ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตาราง 2   เปรียบเทียบรอยละคะแนนกิจกรรมระหวางเรยีน (E1)และคะแนนหลังเรียน (E2) 

ผลสัมฤทธ์ิ จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม รอยละ 
E1 39 100 85.13 
E2 39 30 83.33 

 

จากตาราง 2 พบวา คะแนนกจิกรรมระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 85.13 และคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนคิดเปนรอยละ 83.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานทีก่ําหนดไว 80/80 กลาวคือมี
ประสิทธิภาพโดยเฉลี่ยรอยละ 85.13/83.33 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนเรียนตอการจดัการเรียนรูแบบ
รวมมือ แสดงในตาราง 3      
 จากตาราง 3 พบวานักเรียนมคีวามพึงพอใจตอการเรียนแบบรวมมือเร่ืองการถายทอด
ทางพันธุกรรม โดยสวนรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ซ่ึงระดับความพึงพอใจสูงทีสุ่ดคือ ดาน
ครูผูสอนคิดเปนรอยละ  84.55 รองลงไปคือดานกระบวนการจัดการเรยีนรูคิดเปนรอยละ 81.20  
และดานเนื้อหาคิดเปนรอยละ 78.45 ตามลําดับ และพบวาระดับความพงึพอใจของนกัเรียนตอการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือมากที่สุดคือ มีตัวอยางที่เขาใจงาย  และสื่อที่นาํมาใชเขาใจงาย มีคะแนน
เฉล่ียเทากันโดยคิดเปนรอยละ 90.80 และระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุดคือ คิดเปนรอยละ 73.80   
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ตาราง 3   คาเฉลี่ย รอยละ และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื         

 
สรุปผลการวิจัย  ในการวิจัยคร้ังนี้เปนวิจัยเชิงทดลอง เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  6 เรื่อง การถายทอดทางพันธุกรรม ที่ใชรูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมือ ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้

 ขอคําถาม 

ความพึงพอใจ 

คาเฉลี่ย รอยละ 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1.  ดานเนื้อหา    
     1.1   ความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา 3.69 73.80 ปานกลาง 
     1.2   เนื้อหาเขาใจงาย 4.04 80.80 มาก 
     1.3   คําช้ีแจงและคําแนะนําเกีย่วกับเนือ้หา 3.42 68.40 ปานกลาง 
     1.4   มีตัวอยางที่เขาใจงาย 4.54 90.80 มาก 
2.  ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและส่ือการสอน    
     2.1 การจัดการเรียนรูมีกระบวนการและขั้นตอนเปน    
           ระบบชัดจน 4.19 83.80 มาก 
     2.2  ระยะเวลาในการจัดการเรียนรูและเนื้อหาเหมาะสม 4.04 80.80 มาก 
     2.3  กระบวนการจัดการเรียนรูไมซับซอน 4.19 83.80 มาก 
     2.4  ส่ือท่ีนํามาใชนาสนใจ 3.71 74.20 ปานกลาง 
     2.5  ส่ือท่ีนํามาใชหลากหลาย 3.69 73.80 ปานกลาง 
     2.6  ส่ือท่ีนํามาใชเขาใจงาย 4.54 90.80 มาก 
3.   ดานครูผูสอน     
      3.1   มีการจัดลําดับการเรยีนรูเปนลําดับมีแบบแผน 4.30 86.00 มาก 
      3.2  ใหคําปรึกษาที่ดีในการจัดการเรยีนรู 4.04 80.80 มาก 
      3.3  อธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูไดชัดเจน 4.33 88.60 มาก 
      3.4   มีการสรุปเรื่องที่นํามาใชในการจดัการเรียนรู 4.41 82.80 มาก 
ผลรวมเฉลี่ย 4.08 81.37 มาก 
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 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เร่ือง การถายทอดทาง
พันธุกรรม จากการใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ พบวาคะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก
คะแนนสอบกอนเรียน โดยคะแนนสอบกอนเรียนเฉลีย่ 14.41 คะแนน คิดเปนรอยละ 48.03  
คะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ย 25.00 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.33 เพิ่มขึน้เฉลี่ย 10.59 คะแนน  
เพิ่มขึ้นรอยละ 35.30 แสดงวาการใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ เร่ือง การถายทอดทาง
พันธุกรรม ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
  2. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูที่ไดสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดคือ 
85.13/83.33  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เร่ือง การถายทอดทางพันธกุรรม นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก โดยมีคารอยละเฉลี่ย 81.37   
 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเรียนของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  6 เรื่อง การถายทอดทางพนัธุกรรม ที่ใชรูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือ สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี ้

 1. ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการประเมินจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แสดงใหเห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เห็นไดจาก
นักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนรอยละเฉลี่ย 83.33  คะแนนสอบกอนเรียนรอยละเฉลี่ย 48.03 
เพิ่มขึ้นเฉลี่ยรอยละ 35.30 ของคะแนนเตม็ และหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1   แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางการเรียนวิชาชวีวิทยา 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะการเรียนแบบรวมมือเนนการทํางานเปนกลุม นักเรียนไดเรียนรวมกัน มีการ
รวมกัน ใชเหตุผลแกปญหารวมกนั ทาํใหเกิดความรูความเขาใจแบบลึกซึ้งสามารถหาขอสรุปจาก
การรวมกันทํางาน รวมกันคิด มีความรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับ มีการตั้งเปาหมายในการเรียนรู 
และมีความหวงัเมื่อทําคะแนนไดด ีทําใหตั้งใจเรียน  เพื่อใหกลุมประสบความสําเร็จ และสนุกกับ
การมีอิสระในการคิดเปนของตนเองทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนมากขึ้น บรรยากาศการเรยีน
ไมเครียด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ สวรส ผลเล็ก (2550 : 70)ที่ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 เทคนิค พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 5 เทคนิค มี
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจยัของ Kredier (1993) และ Zisk (1994)ที่ไดทําการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบรวมมือ พบวาการสอนแบบ
รวมมือทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นเชนเดยีวกัน 

 2. การหาประสิทธิภาพของแผนการสอนที่ไดคือรอยละ 85.13/83.33 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดรอยละ 80/80 ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของยุวดี จารุพรพันธ (2551 : 78) ที่ไดศึกษา
ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 
3 โรงเรียนบานปาซาง สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาเชยีงราย เขต 1 พบวา การหาประสิทธิภาพการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โดยภาพรวม
คะแนนระหวางเรียนและคะแนนหลังเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 80/80  และมี
ประสิทธิภาพเฉลี่ยรอยละ 91.02/ 87.07 

 3.  ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีตอกจิกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ ใน
ภาพรวมนักเรยีนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก อาจเนือ่งมาจากการเรียนรูแบบรวมมือนั้น 
นักเรียนทํากิจกรรมรวมกัน มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกนั ปรึกษาหารอืกัน และแลกเปลี่ยนความรู
ตลอดเวลา  จึงทําใหนกัเรียนมองเห็นความสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ นักเรียนมคีวาม
สนุกสนาน มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมรวมกนั เขากับเพื่อนสมาชิกไดทุกคน ซ่ึง
สอดคลองกบัผลการศึกษาของธนวรรณ มาลานนท (2550 : 83) ที่ไดศกึษาผลการเรียนแบบรวมมือ 
เร่ือง การสังเคราะหดวยแสงที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพงึพอใจตอการเรียน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 พบวา นกัเรียนมีความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรูแบบรวมมือ เร่ือง 
การสังเคราะหดวยแสงชั้นมธัยมศึกษาปที ่5 อยูในระดับมาก   
 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะจากการวิจยัคร้ังนี ้
  1.1 จากผลการวิจัยพบวาการใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิได  จึงควรนําการใชชุดการทดลองนี้ไปประยกุตใชสอนในรายวิชาอ่ืนๆไดทั้งวิชา
ชีววิทยา เคมี ฟสิกส และวทิยาศาสตรในระดับประถมศึกษาถึงชั้นมธัยมศึกษาตอนตน เพราะการใช
การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืนี้นักเรยีนสามารถตรวจสอบความรูดวยตนเองได ซ่ึงจะชวยให
นักเรียนแกไขความรูที่ผิดและสามารถเชื่อมโยงความรูกบัเนื้อหาในเรือ่งตอไปได  
  1.2  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยการใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ครูผูสอนควรเตรียมเนื้อหา เอกสารประกอบการเรียน รวมท้ังกิจกรรมที่จะใหนกัเรียนทํากิจกรรม
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ใหพรอม เพราะจะเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู รวมทั้งในการทํากิจกรรมตางๆ ครูผูสอน
ควรใชการเสรมิแรงเขามาใชในชั้นเรยีน เพือ่ใหการสอนเปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ      
    1.3  ครูผูสอนควรควบคุมเวลาในการทํากิจกรรมตางๆใหเปนไปตามที่กําหนดไว  
ทั้งนี้เพื่อที่จะสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดครบทุกเนือ้หาและทกุขั้นตอนของแผนการจัดการ
เรียนรู   
  2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
    2.1 ควรจัดกจิกรรมที่หลากหลาย   บูรณาการรวมกับวิชาอื่นเพื่อใหนักเรียนเกดิ
การเรียนรู กระบวนการทักษะการคิดอยางตอเนื่อง      
   2.2  ควรพัฒนาการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ ในหนวยการเรียนรูอ่ืนๆหรือ
ระดับชั้นตางๆที่เกี่ยวของกบัวิชาวิทยาศาสตร เพื่อเปนการพัฒนาการเรียนการสอนในระดบัตอๆไป 
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