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ผลการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนบานปะทัดบุวิทยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรมัย  เขต  2 

ผูวิจัย:   สําเภา  แลด ี

อาจารยที่ปรึกษา:  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สงวน  ทรงวิวัฒน 
สาขาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรมัย 

บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) สรางแผนการจัดประสบการณการเลานิทานของเด็ก
ปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ  2) ศึกษาผลการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนเด็กชาย -  หญิง  อายุระหวาง 5 -6  ป  ที่กําลังศึกษาอยูใน
ช้ันอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนบานปะทัดบุวิทยา  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 2  จํานวน 20  คน ใชเวลาในการทดลอง 7 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน วัน
ละ  20  นาที รวม  20 แผน ในกิจกรรมเสริมประสบการณ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1)  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 2) นิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ดาน    การสังเกต  ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบ  จํานวน 20  เร่ือง 3) แบบสังเกต
พฤติกรรมและ  การตอบคําถามเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  ดานการ
สังเกต  ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบ 4)  แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัย  จํานวน 20  ขอ  เปนแบบทดสอบรูปภาพ 3  ตัวเลือก โดยมีคาความยากงายระหวาง 
0.39-0.79 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.44-0.81 และมีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  
0.9215  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ  คาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบสมมติฐาน โดยใชคา t (Dependent Samples t- test)     

คําสําคัญ : การเลานิทาน, ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
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THE  RESULT  OF  EXPERIENCE  OF  STORY  TELLING 

TO BASIC  SKILLS  IN  MATHEMATICS  OF  THE  EARLY  CHILDHOOD 
IN  BANPHATHADBU  WITTAYA  SCHOOL, UNDER BURIRAM 

EDUCATIONAL SERVICE AREA  OFFICE   II 

ABSTRACT 
 The objectives of this study were to: 1) to construct an experiential plan for effective  
story telling for early childhood learners. And 2) to study the result of experience in story telling to  
basic skills in Mathematics of early childhood The sample group used in this study was 20 
kindergarten students of Banphathadbuwittaya school, both genders, and aged between 5-6  years  
old. The experiential plan consisted of 20 learning plans of the experiential additional activities. It  
was carried out with the sample group for 7 weeks by using the plan for three days a week, twenty  
minutes per day.   
 The experimental tools used in this study were: 1) the experiential plan of story telling  
which affected on basic skills in mathematics of childhood. 2) Twenty stories which consisted of  
three aspects that are about basic skills in mathematics such as the observation, classification, and  
comparing.  3) Observation sheet of procedures in replying the questions about the basic skills of  
mathematics on those three aspects. 4)A test for measuring the basic skill in mathematics of  
childhood which consisted of 20 questions. It was designed as a picture that there were 3 choices.  
The difficulty value of the test has shown between 0.39-0.79, discrimination value was between  
0.44-0.81, and the reliability of the test was 0.9215. Statistical methods used in this study were  
means, standard deviation, and dependent sample t-test. The results of the study have shown  that:    
 1)  Experiential plan of story telling which affected on basic skill in mathematics of  
childhood  showed  higher  effectiveness  than  standard  line  as  about  84.67/95.75.  
 2)  The comparison of the pretest mean score and posttest mean score has shown that the  
posttest mean score was higher than pretest mean score by there were no significant different (p > 
0.01). 
 When considered in each aspect such as the observation, classification, and comparing,  
it was found that the posttest score  was  higher  than  pretest  score  of  all  three  aspects (p < 0.01). 

Keyword (s) : Basic skills  in  Mathematics, Early  childhood,  Story  telling   
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บทนํา 

 การศึกษาเปนกระบวนการที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยซ่ึงมุงพัฒนา
ชีวิต  ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรม ใน
การดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ปจจุบันการจัดการศึกษาของประเทศไทย
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9 (2545-2549)  (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2544)  
ไดนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสไวเปนปรัชญา
พื้นฐานในการกําหนดแผน โดยมีศาสนา  ศิลปะ และธรรมชาติบูรณาการเชื่อมโยงเปนกระบวนการ
ยึดคนเปนศูนยกลางในการพัฒนา เนนการพัฒนาที่ยั่งยืนมีดุลยภาพทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  
และส่ิงแวดลอม  การอยูดีมีสุขของ   คนไทยทั้งปวง  (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 9) 
จากการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  แกไขเพิ่มเติม  
พุทธศักราช  2545  ไดกําหนดกรอบแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาไว  5  ดาน  คือ  การปฏิรูประบบ
การศึกษา  การปฏิรูปการเรียนรู  การปฏิรูประบบบริหารและการจัดการศึกษา  และการลงทุนเพื่อ
การศึกษา  (สํานักงานปฏิรูปการศึกษา,  2545 : คํานํา)  
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  เปนการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับแรกเพื่อวางรากฐาน
ชีวิตของเด็กไทยใหเจริญเติบโตอยางสมบูรณ  มีพัฒนาการสมวัยอยางสมดุล ทั้งทางดานรางกาย   
อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  บนพื้นฐานความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล โดย
ใชกิจกรรมกระตุนและสงเสริมพัฒนาการของสมองอยางเต็มที่  รวมทั้งเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนรู
ในระดับการศึกษา  ขั้นพื้นฐาน  และระดับที่สูงขึ้นอันจะนําไปสูความเปนบุคคลที่มีคุณภาพของ
ประเทศชาติตอไป  การศึกษาปฐมวัยมุงเนนการพัฒนาเด็กบนพื้นฐาน การอบรมเลี้ยงดูและสงเสริม
กระบวนการเรียนรู  ที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละบุคคลภายใตบริบททาง
วัฒนธรรม  อารยธรรม  และวิถีชีวิตทางสังคม  ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน  (สํานักวิชาการและ
พัฒนามาตรฐานการศึกษา,  2546 : 1)  การศึกษาปฐมวัยมุงเนนใหเด็กคิดมากกวาทองจํา  กลาวคือเด็ก
สามารถคิดเปรียบเทียบได  แยกสิ่งของเครื่องใชหรือส่ิงตาง ๆ  ที่เด็กเขาใจไดอยางเปนหมวดหมู  เปน
ขั้นตอน รูจักคิดเชื่อมโยงสัมพันธและถูกตองทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  มีสวนชวยสราง
คุณลักษณะพิเศษใหเกิดในตัวเด็ก คือ ทําใหเปนคนชางสังเกต  คิดอะไรอยางมีเหตุผลแสดงความคิด
เปนระบบ  มีเหตุมีผล  มีความละเอียดรอบคอบ  และมีปฏิภาณไหวพริบดีขึ้น  นอกจากนี้ยังสามารถ
วิเคราะหปญหาตาง ๆ ไดดี  และเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาเด็กปฐมวัยหรือชวง  6  ปแรกของชีวิต  
เปนชวงที่เด็กมีจินตนาการสูง  เปนระยะที่เด็กเกิดการเรียนรูสูง  หากเด็กไดรับประสบการณหรือ
กิจกรรมที่เหมาะสมและตอเนื่องกันเปนลําดับ  ก็นับเปนการเริ่มตนที่ดี  มีอิทธิพลตอชีวิตในอนาคต
ของเด็ก  เพียเจท . (Piaget,  1952 : 26)  กลาวไววา  เด็กชวงอายุ  3-6  ป  จะถือเอาตัวเองเปนสําคัญ  
และเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  คือ  การสัมผัสและปฏิบัติจริง  การเรียนรูที่ไดผลดีที่สุด คือ
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การเรียนรู จากประสบการณที่ตนไดลงมือปฏิบัติ  เด็กวัยนี้ชอบฟงนิทาน ชอบเลียนแบบ ซักถาม 
อยางมีความสุข ดังนั้นการสงเสริมพัฒนาการโดยการเลานิทาน   การสรางประสบการณและการจัด
สภาพแวดลอมใหกับเด็กโดยวิธีการที่ถูกตองจะเปนการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว  
โดยนิทานจะทําใหเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพ   
 ในการจัดหานิทานที่เหมาะสมควรคํานึงถึงวัยของเด็ก  เพราะเด็กสนใจนิทาน  และนิทาน
เปนสิ่งจําเปนและเปนที่ตองการของเด็กปฐมวัยเปนอันมา แมวาเด็กในปจจุบันนี้จะไดรูความจริงทาง
วิทยาศาสตรมากขึ้น  แตนิทานก็ยังมีเสนหจับใจเด็กอยูมาก  เพราะเปนเรื่องที่ไดยิน ไดฟงมาตั้งแต
เยาววัย  เด็กอายุระหวาง  4-10  ป  เมื่อไดยินคําวา “นิทาน”   ก็สนใจที่จะฟงทันที  เนื่องจากวัยเด็ก 
เปนวัยที่ขาดนิทานไมได  นิทานจึงมีอิทธิพลตอความคิดและจินตนาการของเด็กมาก  นอกจากนี้
นิทานยังมีคุณคาตอการพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  ทั้งทางดานการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  
และ ยังเปนการปลูกฝงใหเด็กมีนิสัยรักการอานหนังสืออีกดวย   
 การเลานิทานใหเด็กฟงเสมอ ๆ  จึงเปนทางหนึ่งที่จะชวยพัฒนาดานอารมณของเด็ก ใหมี
จินตนาการไดรับรูอารมณทางดานความรัก  ความเอาใจใส  ความภาคภูมิใจ  ความอยากรู  อยากเห็น  
และชวยแกปญหาอารมณดานลบ  คือความโกรธ  ความกลัว  ความอิจฉาริษยา  ความเสียใจ  ตามเรื่อง
ที่พอแม  และครูนํามาเลาใหฟง  นอกจากนี้นิทานยังเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมความคิด  ชวยใหเด็ก
คิดอยางจินตนาการ ทั้งยังเปนกิจกรรมที่ทําใหผูฟงมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการพัฒนา
ทักษะ กลาแสดงออก จากผลการประเมินพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยในปการศึกษา 
2548  รอยละ70 มีพัฒนาการต่ํากวาเกณฑที่กําหนด  (วรรณี  ศิริสุนทร, 2532 : 81) กลาววา  ส่ือการเลา
นิทานมีความสําคัญตอพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กมากเพื่อชวยสงเสริมความเขาใจใหแกเด็ก 
ชวยใหเด็กสนุกสนานเพลิดเพลินและยังชวยใหเด็กสามารถปรับและเตรียมที่จะรับสถานการณใน
ชีวิตประจําวันได  
 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงเห็นถึงความสําคัญ ในการจัดประสบการณการเลานิทานที่มี
ตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ของโรงเรียน
บานปะทัดบุวิทยา เพื่อจะศึกษาผลการจัดประสบการณเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัยเพิ่มขึ้น  ผลการวิจัยนี้เปนแนวทางใหครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยไดเห็นคุณคา
ของการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยตอไป 

จุดประสงคของการวิจัย 

 1.  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ของเด็ก
ปฐมวัยที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80 / 80  
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 2.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ในแตละดานสูงกวากอนการไดรับการจัดประสบการณ 

 

วิธีการวิจัย 
1.  ขอบเขตของเนื้อหา 

            เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เร่ืองทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลานิทาน จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546   
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  2.1  ประชากร เปนเด็กชาย-หญิง  อายุระหวาง 5 - 6  ปที่กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนบานปะทัดบุวิทยา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  2  จํานวน  20  คนเปนชาย 13 คน  หญิง  7  คน 
  2.2  กลุมตัวอยาง  ใชประชากรเปนกลุมตัวอยาง 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ดังนี้ 
  3.1  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัยจํานวน 20  แผน  ใชเวลา  7  สัปดาห ในกิจกรรมเสริมประสบการณแผนละ 20 นาที 
  3.2  นิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต  ดานการ
จําแนกและดานการเปรียบเทียบ  จํานวน 20  เร่ือง 
  3.3  แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  จํานวน   20  ขอ
ไดแก ดานการสังเกต  จํานวน 5 ขอ ดานการจําแนก  จํานวน 5 ขอ และดานการเปรียบเทียบ  จํานวน  
10 ขอ 
  3.4  แบบสังเกตพฤติกรรมและการตอบคําถามเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัย  มีทั้งหมด 3 ชุด ประกอบดวย  ชุดที่ 1 ดานการสังเกต ชุดที่ 2  ดานการจําแนก และชุด
ที่ 3 ดาน     การเปรียบเทียบ 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเด็กชาย-  
หญิง  อายุระหวาง 5-6  ป  จํานวน 20 คนเปนเด็กชาย 13 คน หญิง 7 คน  ที่กําลังศึกษาอยูใน  ช้ัน
อนุบาลปที่  2   ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  ของโรงเรียนบานปะทัดบุวิทยา สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต 2 โดยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
  4.1  ทําการทดสอบกอนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (Pre - test)  ดวยแบบทดสอบ ที่สรางขึ้นจํานวน  20  ขอ 
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  4.2   ดําเนินการทดลองตามขั้นตอนการใชแผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มี
ผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการเลานิทาน จํานวน 20  แผน 
   4.3  บันทึกการสังเกตพฤติกรรมและการตอบคําถามขณะจัดประสบการณการเลา
นิทาน 
  4.4  เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการจัดประสบการณการเลา
นิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (Post - test) โดยใชแบบทดสอบวัด
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยชุดเดิม 
 5. การวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลดําเนินการตามลําดับดังตอไปนี้ 
  5.1  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบตามเกณฑที่กําหนดไว  หาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  5.2  นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหหาคาทางสถิติตาง ๆ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สถิติ                         
  5.3  วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และเปรียบเทียบผลการ
ทดสอบกอนจัดประสบการณ  และหลังการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานของ
เด็กปฐมวัย  โรงเรียนบานปะทัดบุวิทยา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต 2   

ผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณการเลานิทาน ที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ ช้ันอนบุาลปที ่2                 
มีประสิทธิภาพของกระบวนการจัดประสบการณ / ประสิทธิภาพของผลลัพธการจัดประสบการณ  
เทากับ 84.67 / 95.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด  
 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน ที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรโดยรวมและเปนรายดาน ไดแก ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ
หลังการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  
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อภิปรายผล 
 จากการวิจัยผลการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ ช้ันอนุบาลปที่  2  มีประเด็น
ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาแผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยดานการสังเกต  ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบชั้นอนบุาลปที ่2 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พบวา มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.67 / 95.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑขั้นต่ําที่กําหนดไวนั้นคือ
เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ 
ไดเปนอยางดีโดยผานการเลานิทานประกอบภาพ หุนนิ้วมือและของจริง  ทั้งนี้  อาจเปนผลมาจาก
แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  ยึด
หลักเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เด็กไดมีสวนรวมในการเลานิทาน แสดงความคิดเห็น และตอบคําถาม
เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ เด็ก
สามารถนําความรูเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชในเหตุการณจริง จากการทํา
กิจกรรมประกอบการเลานิทานทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระการเรียนรูสงผลให
ผูเรียนมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดีขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ (นิรัตน  กรองสะอาด,  
2545 : บทคัดยอ) ที่พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมหลังการฟงนิทาน  โดยการเลาเรื่องนิทาน
ในรูปแบบการวาดแผนที่เปนกลุมกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน และทํากิจกรรม
หลังการฟงนิทานโดยการเลาเรื่องนิทานในรูปแบบการวาดแผนที่เปนรายบุคคลมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
หลังการฟงนิทานโดยการเลาเรื่องนิทานในรูปแบบการวาดแผนที่เปนกลุมมีคาคะแนนเฉลี่ยของ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมหลังการฟงนิทานโดยการเลา
เร่ืองนิทานในรูปแบบการวาดแผนที่เปนรายบุคคล เชนเดียวกับบทคัดยอ (น้ําฝน  ปยะ,  2543) ที่ได
ศึกษานิทานปลายเปดเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลระยอง  
ผลการวิจัยพบวาทักษะการแกปญหาของเด็กปฐมวัยทั้งสองกลุมสูงขึ้นและแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานปลายเปดแบบ
เนนกระบวนการกลุมมีทักษะการแกปญหาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ปลายเปดแบบไมเนนกระบวนการกลุม 
 2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม
กอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณ  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดประสบการณ
สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการจัดประสบการณ  โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดประสบการณสูงกวากอน
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การจัดประสบการณ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกดาน ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากนิทานมี
ความสนุกสนาน ส่ือภาพ หุนนิ้วมือ มีสีสันสวยงาม นาสนใจและเราความสนใจ  กระตุนใหเด็กเกิด
การเรียนรูจาก  ส่ือ  หุนนิ้วมือ  ของจริง  ที่มีขนาดเหมาะสม  สามารถสัมผัสได  ทุกคนในหอง
สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน สามารถสังเกต  จําแนก และเปรียบเทียบ  เด็กเรียนรูจากรูปธรรมไป
หานามธรรม ไดเปนอยางดี  ส่ือ หุนนิ้วมือ ของจริง ในเนื้อเร่ืองของนิทานที่ใชสามารถจับตองได  ใน
การจัดประสบการณการเลานิทาน  เด็กไดมีสวนรวมในการเลานิทาน  การสนทนา โตตอบ  อภิปราย  
ซักถาม  นําหุนนิ้วมือ ของจริงมาวางเพื่อสังเกต  จําแนกและเปรียบเทียบ สามารถแสดงความคิดเห็น  
ทําใหเด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต 
ดานการจําแนกและดานการเปรียบเทียบ  ซ่ึงทําใหเร่ืองที่เรียนรูและเขาใจไดยากนาเบื่อหนายนั้น  
สามารถเรียนรูไดดีขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ,  2543 : 42)  เนื่องจากโดยธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัยสวนใหญชอบฟงนิทาน  เพราะนิทานใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และตอบสนอง
ความตองการของเด็ก  เด็กจึงมักจะรบเราผูใหญเลานิทานใหฟงเสมอ  กิจกรรมการเลานิทานจึงเปน
กิจกรรมที่เด็กชอบ  นิทานจึงเปรียบเสมือนเปนส่ิงเราที่ทําใหเด็กสนใจซึ่งความสนใจนี้เปนแรงจูงใจ
ภายในที่มีอนุภาพผลักดันใหผูเรียนเกิดความใครรู  ใครเรียน  นําไปสูความงอกงาม ทางปญญาและ
พัฒนา ในทุกดาน  และถาผูเลามีเทคนิคในการเลานิทานที่ดีแลวเด็กจะติดตามเนื้อเรื่องในนิทานอยาง
เต็มใจไมตองมีการบังคับ  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีทางสังคมของ  แบนดูรา (Bandura)ที่ช้ีใหเห็นวา 
กระบวนการสนใจมีผลตอการรับรู  ถาเด็กมีความสนใจจะเกิดการรับรูไดดี  (สุภัค  ไหวหากิจ,  2543  
:  61)  ครูสามารถสอดแทรกเนื้อหาและความรูที่ตองการสอนเด็กลงไปในนิทานตามจุดประสงคที่
ตองการวัดได  เปนการเรียนรูแบบแทรกซึม  ซ่ึงในที่นี้ผูวิจัยมีจุดประสงคที่จะใหเด็กเกิดทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต  ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบจึงไดสอดแทรก
เนื้อหาทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรดังกลาวในนิทาน  ทําใหเด็กเปดรับเนื้อหาความรูทางทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร  และปฏิบัติกิจกรรมที่ทําใหเกิดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ดานการ
สังเกต  ทักษะดานการจําแนก และทักษะดานการเปรียบเทียบ จากเนื้อเร่ือง ตัวละคร และส่ิงตาง ๆ ที่
ปรากฏในเนื้อหาของนิทานโดยไมรูสึกวาถูกบังคับ  เด็กจึงเรียนรูอยางสนุกสนานและไมเครียดเปน
ผลดีตอการพัฒนาดานสติปญญาของเด็ก 
 นอกจากนี้ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเลานิทานเปนกิจกรรมแบบสงบและผอนคลาย  
เด็กจะมีสมาธิในการรับรูส่ิงตาง ๆ ดังเชนงานวิจัยของ  (พัชรี  เจตนเจริญรักษ,  2537  : 65– 70)  ที่ได
ศึกษาพบวากิจกรรมสงบที่เตรียมใหเด็กนั้น  มีผลตอการรับรูของเด็กทําใหเด็กมีความสนใจในการ
รับรูมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยเกี่ยวกับคลื่นสมองที่พบวา  เมื่อรางกายและจิตใจอยูในสภาพที่
สงบและผอนคลาย  มนุษยจะสามารถรับรูขอมูลไดมากที่สุดและสามารถจดจําส่ิงตาง ๆ ไดดีโดยใช
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ความจําระยะยาว  (นภเนตร  ธรรมบวร,  2544 : 10–12)  ดังนั้นการเลานิทานจึงสามารถมาใชในการ
สงเสริมใหเด็กเกิดทักษะที่ตองการได 
 ลักษณะและเนื้อหาของนิทานที่ใชในการจัดประสบการณการเลานิทานนั้นผูวิจัยไดเลือก
นิทานที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ดานการสังเกต   ดานการจําแนก
และดานการเปรียบเทียบซึ่งเปนนิทานที่มีอยูทั่วไป ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงเนื้อหา แลวจัดทําสื่อ หุนนิ้ว
มือ  และนําของจริงมาประกอบการเลานิทานเพื่อใหสอดคลองกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่
ตองการใหเกิดกับเด็กปฐมวัยจํานวน 20 เร่ือง เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยดานการสังเกต จํานวน 5  เร่ือง  ทักษะดานการจําแนก จํานวน 5  เร่ือง  และ ทักษะดานการ
เปรียบเทียบจํานวน 10 เร่ือง โดยใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมครูจะเลานิทาน ประกอบกับสื่อภาพ  
หุนนิ้วมือและของจริง ในการเลานิทานผูวิจัยไดใชส่ือที่เปนรูปธรรมคือ  เปนรูปภาพ  และอุปกรณ  
หุนนิ้วมือ  ของจริง ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซ่ึงเปนส่ิงของที่มีอยูใกลตัวเด็กเพื่อใหเนื้อหาของนิทานชัดเจน
และนาสนใจจากการจัดประสบการณพบวาเด็กมีความสนใจและใหความรวมมือในการประสบการณ
เปนอยางดี  ทําใหเด็กไดเรียนรูและพัฒนาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ดานการสังเกต   
ดานการจําแนกและดานการเปรียบเทียบที่สอดแทรกในนิทานที่เลา  ในระหวางเลานิทานผูวิจัยจะถาม
คําถามตามจุดประสงคของนิทานใน  แตละเร่ือง  ทําใหเด็กไดคิด  และตอบคําถามเกี่ยวกับทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร  ดานการสังเกต   ดานการจําแนกและดาน  การเปรียบเทียบ ตามเนื้อหาท่ี
ปรากฏอยูในนิทาน  เด็กจึงเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรง  จากการกระทําดวยตนเองและผาน
การรับรูทางประสาทสัมผัสทั้งหา ซ่ึงเปนการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัย  และพัฒนาการของเด็ก  เด็กใน
วัยนี้จะเรียนรูจากประสบการณตรงหรือส่ิงที่เปนรูปธรรม  โดยผานการรับรูทางประสาทสัมผัสทั้งหา  
และเรียนรูไดจากการกระทํา 
 3.  ลักษณะและรูปแบบในการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใช  คําถาม  ส่ือ  หนังสือนิทานประกอบการเลา
และการสรุปเรื่องโดยใชคําถาม แลวบันทึกพฤติกรรมลงในแบบบันทึกเพื่อประเมินทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยซ่ึงมีผลตอการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  
อภิปรายไดดังนี้  
  3.1  การใชคําถามกระตุนระหวางการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบ อยูตลอดเวลา  
ในการใชคําถามนี้เปนการชวยกระตุนความสนใจของเด็กทําใหเด็กเกิดความคิดเชื่อมโยงความรูเกา
และความรูใหม  การใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู  
นอกจากนี้การใชคําถามยังเปนการกระตุนให เด็กพูดและแสดงออกถึงความรูความสนใจ
ประสบการณสําคัญที่ไดรับ  ซ่ึงการใหเด็กแสดงพฤติกรรมโดยการพูดและการกระทําจะสงผลตอ
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อัตราการเรียนรูรอยละ 90 สอดคลองกับงานวิจัยของ  (วันทนีย  เหมาะผดุงกุล,  2535 : 69- 76)  ที่
ศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยที่ครูใชคําถามระหวางการทํากิจกรรมและหลังทํากิจกรรมเสริมประสบการณ
มีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกัน  โดยดานภาษาและคณิตศาสตรสูงขึ้นทั้งสองกลุม   
  3.2  การใชส่ือ  หุนนิ้วมือ  ส่ิงของเครื่องใชที่เปนของจริง ประกอบการเลานิทาน  
เนื่องจากทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเปนเรื่องที่เปนนามธรรม  ประกอบกับเด็กปฐมวัย  (5 – 6  ป)  
เปนชวงที่เด็กเรียนรูในสิ่งที่เปนรูปธรรม  เด็กคิดไดเฉพาะสิ่งที่ปรากฏชัด  ส่ิงที่เขามองเห็นเปน
รูปธรรม  ผานการรับรูทางประสาทสัมผัสทั้งหา ดังนั้นการเลานิทานจึงตองใชส่ือ  หุนนิ้วมือ ส่ิงของ
เครื่องใชที่เปนของจริง ประกอบการเลานิทาน และเปนสื่อที่สามารถหาไดงายและเปนสิ่งที่อยูใกล       
ตัวเด็ก เพื่อเปนตัวขยายความในนิทานใหมีความชัดเจนดึงดูดความสนใจของเด็ก  ซ่ึงในการวิจัยครัง้นี้
ผูวิจัยใช  ภาพ  หุนนิ้วมือ  ที่เปนภาพสแกน  จากโปรแกรม  Adobe  Photoshop  7.0  แลวนํามาผนึก
กับกระดาษแข็งใหสามารถใชไดทั้งสองทาง  เปนหุนนิ้วมือ และแผนภาพนิทานเปนเรื่อง  ผนึกเปน
แผนมาประกอบการเลาเพื่อดึงดูดความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี  เมื่อเด็กเขารวมกิจกรรมดวยความ
สนใจ  ประกอบกับส่ือที่ใชที่มีความเหมาะสมกับพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก  เด็กจึงสามารถเรียนรู
และพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการสังเกต  ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบ
ซ่ึงกลาววาการใชอุปกรณการสอนชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทําใหผูเรียนมีความรู  ความ
เขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น 

บทสรุป 
 1.  แผนการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย  มีประสิทธิภาพของกระบวนการจัดประสบการณ/ประสิทธิภาพของผลลัพธการจัด
ประสบการณ เทากับ 84.67 / 95.75  
 2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม
กอนการจัดประสบการณ   และหลังการจัดประสบการณ   พบวา   คะแนนเฉลี่ยหลังการจัด 
ประสบการณสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการจัดประสบการณ  โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน ซ่ึงไดแก  ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดาน
การเปรียบเทียบ  พบวา  คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกดาน 
 
 
 
 
 

    O103 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

39

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
   1.1  ครูผูสอนในระดับชั้นอนุบาลควรนํานิทานพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบไปใชเปนสื่อประกอบการจดั
ประสบการณใหกับเด็กเพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  1.2  คําถามที่ใชประกอบการเลานิทานควรเปนคําถามปลายเปดเพื่อเปนการกระตุนให
เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  และควรจัดบรรยากาศหองเรียน  ใหมีมุมนิทานเพื่อใหเด็ก
สามารถเรียนรูทบทวนสิ่งที่เรียนแลว 
  1.3  นิทานที่ใชควรมีเนื้อหาที่กระชับ เลือกใชภาษาที่เขาใจงายเหมาะสมกับวัยและ
พัฒนาการของเด็ก 
       1.4 ครูผูสอนในระดับอนุบาลตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย  ควรใหการสงเสริมสนับสนุนและเผยแพรการจัดประสบการณเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยการเลานิทาน ใหมากกวาที่เปนอยูและใชอยางตอเนื่อง
ยั่งยืนตอไป 
    1.5 ตลอดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเด็กใหความสนใจและมีความกระตือรือรนใน
การรวมกิจกรรมอยางดี  ผูวิจัยตองพูดใหกําลังใจและชมเชยเมื่อเด็กตอบคําถามถูกและรวมแสดง
ความคิดเห็นและรวมถึงครูตองใหความชวยเหลือในกรณีที่เด็กตอบคําถามไมไดโดยการใชคําถาม
กระตุนใหสังเกต  จําแนก  และเปรียบเทียบ  ควรปรับคําถามใหมีความงายขึ้น 
  1.6  การใช ส่ือ  หุนนิ้วมือ ของจริง ประกอบการเลานิทาน  ผูวิจัยใชส่ือท่ีมีลักษณะ  2  
มิติ  คือ  นิทาน   ที่เปนภาพสแกน  จากโปรแกรม  Adobe  Photoshop  7.0  และส่ือท่ีมีลักษณะ  3  มิติ  
คือ  หุนนิ้วมือและของจริง  ซ่ึงสื่อทั้งสองชนิดสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี
โดยเฉพาะสื่อที่เปนลักษณะ  3  มิติ  และของจริง เด็กใหความสนใจอยากออกมามีสวนรวมในการจัด
กิจกรรม ทุกคน  ผูวิจัยจึงตองจัดระบบใหเด็กไดออกมารวมกิจกรรมอยางทั่วถึง  เชน  ใหออกมาทํา
กิจกรรมครั้งละ  2  คน  และเปนกลุม 
   1.7  จากการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยพบวา ภาษาของเด็กมีความสัมพันธกับความสามารถทางดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  
เห็นไดจากคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังการจัดประสบการณการเลานิทานสูงกวากอน
การจัดประสบการณการเลานิทานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
            2.1  ควรจะมีการสราง  และพัฒนานิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรคูกับการพัฒนาทักษะอื่น ๆ  สําหรับเด็กปฐมวัย การเรียนรูดานภาษา  ทักษะการเรียนรู

    O103 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

40

ดานคุณธรรมจริยธรรม  เพื่อใหเด็กปฐมวัยมีความสนใจและเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และทําใหเด็ก
ปฐมวัยมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัยและวุฒิภาวะ 
     2.2  ควรมีการศึกษาผลการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรระหวางเรียนดวย    
การจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ดานการ
สังเกต ดานการจําแนก  และดานการเปรียบเทียบ โดยใชตัวแปรอื่น ๆ เชน  ความวิตกกังวล เจตคติ 
แรงจูงใจ ฯลฯ 
  2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีผลตอทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการเปรียบเทียบกับ
การจัดประสบการณการเรียนรูแบบอื่น 
  2.4  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางผลการจัดประสบการณการเลานิทานที่มีตอ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยในรูปแบบอื่นๆที่มีผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัย  เพื่อนําผลที่ไดมาเปนแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยตอไป 
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