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การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมอื 
ดวยเทคนิค STAD เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
LEARNING ACTIVITY MANAGEMENT BY EMPLOYING “STAD” 

COOPERATIVE LEARNING TECHNIQUE ENTITLED HISTORICAL 
AGE FOR 12th GRADE STUDENTS USING 

 

ผูวิจัย: นางวารุณี   หสันสิสยั 
สาขาหลักสตูรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏับุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ1) ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการ
เรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดย
ใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 และ3)  ศึกษาความพึงพอใจในการเรียน โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD  เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางที่ใชใน
การทดลองครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6/1 โรงเรียนนางรองพิทยาคม อําเภอ
นางรอง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2552 จํานวน 36 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการทดลอง
คร้ังนี้ไดแก  1) กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  2)  
แบบทดสอบยอย เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก ใชทดสอบเมื่อส้ินสุดการเรียน
ในแตละแผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ยุค
สมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร เปนแบบ
ประเมินคา (Rating Scales) 5 ระดับ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และการทดสอบสมมติฐานของรอยละคะแนนหลังเรียนที่ตั้งไว
โดยใชคาที (t-test) คาดวาผลการวิจัยจะไดดังตอไปนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางนอยรอยละ20 
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 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 80 ข้ึนไปมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรม การเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับพึงพอใจมาก 
 

คําสําคัญ: การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD, ยุคสมยัทางประวัติศาสตร 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to study the learning activity 

Management of Historical Age for the 12th grade students using STAD 

cooperative learning technique, 2) to compare the learning achievement of the 

students before and after using the learning activity of Historical Age for the 12th 

grade students using STAD cooperative learning technique, 3) to study the 

satisfaction of students who used the learning activity of Historical Age for the 

12th grade students using STAD cooperative learning technique. The samples 

were 36 of the 12th grade students who were studying in the second semester of 

academic year 2009 of Nangrongpittayakom School, Nangrong District, Buriram 

Province selected by purposive sampling method. The research instruments were 

1) the learning activity of Historical Age for the 12th grade students using STAD 

cooperative learning technique, 2) the posttest with 4 multiple choices used at the 

end of each lesson plan, 3) the pretest and posttest learning achievement test of 

the Historical Age for the 12th grade students, including 40 questions with 4 

multiple choices and 4) the 5 level scale questionnaires for satisfaction of students 

who used the learning activity of Historical Age for the 12th grade students using 

STAD cooperative learning technique. The data were analyzed by mean, standard 

deviation, percentage and t-test. The expected results of this research were as 

follows: 

 1) The learning achievement of the students after using the learning 

activity of Historical Age for the 12th grade students using STAD cooperative 

learning technique was higher than before using it at least 20 percents. 

 2) The above 80 percents of satisfaction of the 12th grade students was 

at a good level. 
 

Keyword: STAD cooperative learning technique, Historical Age 
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บทนํา หลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2545ค, 6) ได
กําหนดใหกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเปนวิชาทีทุ่กคนตองเรียนรู 
ประกอบดวยศาสตรสาขาตาง ๆ หลายแขนง มีลักษณะเปนพหวุิทยาการ ทัง้นี้เพราะกลุม
สาระการเรียนรูนี้วาดวยการอยูรวมกนับนโลกที่มกีารเปลีย่นแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา 
การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซ่ึงแตกตางกันอยางหลากหลาย การปรับตนเองใหเขากับบริบท
สภาพแวดลอม ทาํใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอสภาพแวดลอม  มี
ความสามารถทางสังคม มคีวามรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม  นอกจากนี้
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานยงัเนนใหครูทําการเรียนการสอนโดยใหมีการจัดกลุมนักเรียนได
ทํางานรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั นักเรียนที่เรียนเกงจะชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน 
นักเรียนรูจักการกําหนดบทบาทของตนเอง ในฐานะผูนาํ ผูตาม หรือการเปนสมาชกิของกลุม 
และนําเอาความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและสังคม
ประเทศชาติตอไป ดังนัน้การเรียนรูตองเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูของตนเอง 
พัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ โดยครูเปนผูจัดกิจกรรม หรือสถานการณตาง ๆ เพื่อกระตุน
ใหผูเรียนแสดงออก ดวยการเรียนรู จากการปฏิบัติของตนเอง แลวสรุปองคความรูจากการ
ปฏิบัติดวยตนเอง การเปดโอกาสใหผูเรียนคิดหาเหตุผลเพื่อแกปญหาเอง และสามารถนํา
ความรูไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ในชวีติจริงได สําหรบัรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญสามารถจัดไดหลายรูปแบบ เชน เกมการศึกษา สถานการณ
จําลอง กรณีตัวอยาง บทบาทสมมต ิ โปรแกรมสําเร็จรูป ศูนยการเรียน ชุดการสอน 
คอมพิวเตอรชวยสอน โครงงาน การทดลอง การถามตอบ อภิปรายกลุมยอย การแกปญหา 
สืบสวนสอบสวน กลุมสัมพนัธ การเรียนรูแบบรวมมือ เปนตน (อัญชลี สารรัตนะ, 2542, 29)  
 ในปจจุบันไดมีการนําเอาวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมที่เรียกวาการเรียนแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) เขามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน การเรียนรูแบบการ
รวมมือ เปนการจัดสถานการณและบรรยากาศใหผูเรียนเกิดการเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  
3 - 4 คน แตละกลุมมีสมาชิกที่มีลักษณะแตกตางกันในดานสติปญญาหรือความถนัด สมาชิก
แตละคนจะตองมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองและของสมาชิกในกลุม  รับผิดชอบใน
ความสําเร็จของกลุมรวมกัน ความสําเร็จของกลุมพิจารณาจากความสําเร็จในการเรียนรูของ
สมาชิกแตละคน การเรียนรูแบบรวมมือจะพัฒนาผูเรียนทั้งดานสติปญญา อารมณและสังคม  
ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ  คือ ผูเรียนที่เรียนดีจะไดรับการปลูกฝงใหมีความ
เสียสละในการดูแลรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม ไมเห็นแกตนเอง สวนผูเรียนที่เรียนออนจะ
ไดรับการดูแลจากสมาชิกในกลุมจนเกิดความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้นไมรูสึกโดดเดี่ยว ถูก
ทอดทิ้ง ซึ่งเปนลักษณะที่สอดคลองกับสภาพที่เหมาะสมในการอยูรวมกันในสังคม  ซึ่งวิธีการ
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จัดการเรียนการสอนดังกลาว เปนวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่เหมาะสมที่จะนํามาจัด
ประสบการณการเรียนรูใหกับผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
(จันทรา ตันติพงศานุรักษ, 2543, 3; สมคิด สรอยน้ํา, 2542, 131) 
 จากประสบการณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนางรองพิทยาคม ในระยะเวลา 3 
ปการศึกษา ที่ผานมา ผูวิจัยพบวา สภาพการเรียนการสอนทั่วไป ครูจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเนนบรรยาย เพราะ เปนวิชาที่มีเนื้อหามาก ขาดการเตรียมการสอนที่ดี ขาดเทคนิคการ
สอนที่ดี โรงเรียนขาดแหลงเรียนรูที่หลากหลายใหผูเรียนไดศึกษาเพิ่มเติม  ทําใหนักเรียนตอง
อาศัยการจดจําเนื้อหาขาดความสนใจตอการเรียน มีบทบาทในการเรียนนอย เรียนรูไมเทากัน 
นักเรียนเกิดการเบื่อหนายตอการเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมมาเปนการพูดคุยกัน สงผลทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางต่ํา  จากแบบสรุปผลการเรียน (แบบ 1ม.) รายวิชา สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม รหัสวิชา  ส 43102  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2550 และ 2551 พบวา ระดับผลการเรียนเฉลี่ย เปน 2.12 และ 2.20 ตามลําดับ (โรงเรียน
นางรองพิทยาคม, 2551, 4- 5) ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่สถานศึกษากําหนดไวที่ 2.20 ใน 
ปการศึกษา 2550 และ 2.40 ในปการศึกษา 2551 (โรงเรียนนางรองพิทยาคม, 2548, 10- 11) 
และจากรายงานผลคะแนนรวม O-NET ปการศึกษา 2550 และ 2551 มีคาเฉลี่ยเทากับ 
36.56 และ 32.81 ตามลําดับ จากคะแนนเต็ม 100 ซึ่งอยูในเกณฑ ที่ตองปรับปรุง  
 จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดมีแนวคิดที่จะจัดกิจกรรมการการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือที่
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม คือการเรียนรูดวยเทคนิค STAD เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้ มีการ
แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมยอย คละกันตามความสามารถ คือ เกง ปานกลาง และออน 
ในอัตราสวน 1: 2: 1 เพื่อใหนักเรียนไดแบงปนประสบการณการเรียนรูของแตละบุคคลไปสู
กลุม นักเรียนไดชวยเหลือกันในการทํากิจกรรมของกลุม นําความสําเร็จมาสูกลุม กระตุนให
นักเรียน มีความกระตือรือรนในการเรียน  และยังเปนการพัฒนาทักษะทางสังคม สงเสริม
ความสัมพันธอันดีระหวางตัวนักเรียนกับกลุมเพื่อน    
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม จึงสนใจที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อพัฒนา
ใหผูเรียนไดมีความรู ความเขาใจใน สาระการเรียนรูประวัติศาสตร อีกทั้งพัฒนาผูเรียนใหมี



 

การประชุมทางวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 3 

762

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติตอการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมดีข้ึน ซึ่งจะเปนผลดีตอการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD   เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียน โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
 

สมมติฐานของการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  จากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางนอยรอยละ20 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 80 ข้ึนไปมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรม การเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับพึงพอใจมาก 
 

วิธีการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนางรองพิทยาคม อําเภอ
นางรอง จังหวัดบุรีรัมย  จํานวน  3 หอง  รวมทั้งสิ้น  84 คน ซึ่งนักเรียนในแตละหองเปน
นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนคละกัน 
 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 
โรงเรียนนางรองพิทยาคม ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 36 คน
โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งเปนนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนคละกัน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
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 ตัวแปรตาม  คือ   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียน  เ ร่ือง  ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรและความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรู เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 ระยะเวลาในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลองครั้งนี้ ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 ใชเวลาในการทดลองจํานวน  12 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมง  
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  
 เปนเนื้อหาในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยการเรียนรู 
เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยมีหัวขอสําคัญดังตอไปนี้ 
   1.  เวลาและชวงสมัยทางประวัติศาสตร  
  2.  การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 
  3.  ความสัมพันธของยุคสมัยทางประวัตศิาสตรสากลและไทย 
  4.  วิธีการทางประวัติศาสตร 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้   มี 4 ชนิด ประกอบดวย 
       1.  กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 
4  แผน รวม 12 ชั่วโมง 
                   2.  แบบทดสอบยอย เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 4 
ชุด โดยแตละชุดใชทดสอบเมื่อส้ินสุดการเรียนในแตละแผน 
       3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ยุค
สมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ  
       4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร เปนแบบ
ประเมินคา (Rating Scales) 5 ระดับ จํานวน 25 ขอ 
 

ขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ที่
ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีข้ันตอนในการดําเนินการและปรับปรุงคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
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1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เกี่ยวกับหลักการ
จุดหมาย โครงสราง ความสําคัญ ธรรมชาติ ลักษณะเฉพาะ วิสัยทัศน มาตรฐานการเรียนรู 
การจัดเวลาเรียน คุณภาพผูเรียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู สาระและมาตรฐานการ
เรียนรู ชวงชั้น การจัดการเรียนรู แหลงเรียนรู การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545ข, 1-34)  

1.2 ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
ตามกรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2544 มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง การประเมินผล 

1.3  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
เรียน การสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และการเรียนรูแบบ
รวมมือ โดยใชเทคนิค STAD   
   1.4 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนนางรองพิทยาคม วิเคราะหมาตรฐาน 
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4 มัธยมศึกษาป
ที่ 6 คําอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรู เพื่อกําหนดเนื้อหา หนวยการเรียนรูเร่ือง ยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร  ใหเหมาะสมกับรูปแบบการสอน โดยจําแนกเนื้อหายอยได 4 หัวขอ ดังนี้ 
      1.4.1 เวลาและชวงสมัยทางประวัติศาสตร  
      1.4.2 การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 
      1.4.3 ความสัมพันธของยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากลและไทย 
      1.4.4 วิธีการทางประวัติศาสตร 
  1.5 วิเคราะหและเสนอรูปแบบการสอนตามแนวการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิค STAD ตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความ
เปนไปไดเพื่อแกไขปรับปรุง 
  1.6   สรางแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 4 แผน 
  1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เสนอตอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม และดําเนินการปรับปรุงแกไข 
  1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญพิจารณาหาความเหมาะสมและความสอดคลองของเครื่องมือ จํานวน 3 
ทาน ดังรายนามตอไปนี้ 
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       1.8.1 นางเสาวภา  เผือกพันธ  ครูชํานาญการพิเศษ  สาขาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนนางรอง อําเภอนางรอง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย
เขต 3 ผูเชี่ยวชาญดานการสอนสังคมศึกษา   
   1.8.2 นางสาวพิชยา  นันทวิเชตพงษ  ครูชํานาญการพิเศษ สาขาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนนางรอง  อําเภอนางรอง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมยเขต 3 ผูเชี่ยวชาญดานการสอนสังคมศึกษา 
    1.8.3 นายสมพุด  เกตขจร  ครูชํานาญการ  วุฒิการศึกษามหาบัณฑิต  
สาขาการวัดผลประเมินผล โรงเรียนนางรองพิทยาคม  อําเภอนางรอง สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมยเขต 3 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล 
  1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข
แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 40 คน ซึ่ง
ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง เพื่อหาขอบกพรอง แลวนําไปปรับปรุงใหมีความเหมาะสมในดาน
กิจกรรมการเรียนรู เนื้อหากับเวลาที่ใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ ส่ือการเรียนรู เพื่อ
นําไปใชในการทดลอง 
  1.10 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความถูกตองอีกครั้งหนึ่งแลวจึงนําไปจัดพิมพฉบับสมบูรณ 
เพื่อนําไปใชสอนจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1โรงเรียนนางรองพิทยาคม  อําเภอ
นางรอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยเขต 3 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2552  จํานวน 36  คน ซึ่งเปนนักเรียนกลุมตัวอยาง   
 2.   แบบทดสอบยอย เปนแบบทดสอบที่ใหนักเรียนทดสอบหลังจากสอนจบใน
แตละแผนการเรียนรู เพื่อนําคะแนนที่ไดไปหาคะแนนการพัฒนาการของกลุมและรายบุคคล 
เปนขอสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 4 ชุด ชุดละ 10 ขอ ซึ่งมีข้ันตอนในการสราง
ดังนี้ 
      2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร คูมือครู การวัดผลประเมินผล  แบบเรียนกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชวงชั้นที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544       
         2.2 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ศึกษาวิธีการเขียนแบบทดสอบ นํามาสราง
แบบทดสอบยอยเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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      2.3 สรางแบบทดสอบยอย ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหครอบคลุม
เนื้อหา เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในสวนทายของแผนการจัดการ
เรียนรู 4 แผน  
      2.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญชุดเดิม จํานวน 3 ทานเพื่อตรวจพิจารณาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหาของ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ความ
เหมาะสมของเวลาที่ใชในการทดสอบ ความยากงาย ความเหมาะสมของคําถามและตัวเลือก 
ผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นวาขอสอบแตละขอตรงกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมที่ตองการวัดหรือไมในแบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ   
  โดยใหมีคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
กําหนด เปนคะแนนไดดังนี้  (สมนึก ภัททิยธนี, 2549, 220)   
   ถาแนใจวา  ขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค   ใหกา   ลงในชอง + 1 
   ถาไมแนใจวา  ขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค   ใหกา   ลงในชอง  0 
   ถาแนใจวา  ขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค   ใหกา   ลงในชอง  -1   
     2.5 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนแลวหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ระหวาง 0.50 – 1.00 และปรับปรุงขอสอบที่มีคาไมถึง 0.50 
     2.6 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบยอยใหสมบูรณ 
     2.7 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปใชในการทดลองจริง 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ สําหรับใชทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน มีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือครู แบบเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ระดับชวงชั้นที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และ
วิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ สมนึก ภัททิยธนี (2549, 72-74)   
  3.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหสอดคลองกับเนื้อหาและ
จุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร โดยเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 
ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ตองการใชจริง 40 ขอ 
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  3.3 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญชุดเดิม จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจพิจารณาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหาของ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ความ
เหมาะสมของเวลาที่ใช ในการทดสอบ ความยากงาย ความเหมาะสมของคําถามและตัวเลือก 
ผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นวาขอสอบแตละขอตรงกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมที่ตองการวัดหรือไมในแบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ   
  3.4 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนแลวหาคาดัชนี 
ความสอดคลอง (IOC) เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ระหวาง 0.50 – 1.00 นํามาจัดพิมพเปนแบบทดสอบเพื่อนําไปทดลองใช (Try Out)  
  3.5 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
นางรอง-พิทยาคม จํานวน 40 คน ซึ่งไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง ซึ่งผานการเรียนรูตาม
จุดประสงคของขอสอบที่ตองการทดสอบ เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร แลวนําคะแนนที่ได
จาการทดสอบมาหาคาอํานาจจําแนกและคาความยากงายเพื่อหาประสทิธภิาพในการจาํแนก
ผูสอบออกเปนผูรอบรู (สอบผาน) หรือไมรอบรู (สอบไมผาน)  
  3.6 นําผลที่ไดไปวิเคราะหความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (B) โดยใชวิธีของ 
เบรนแนน  (Brennan Method) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 90) แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคา
ความยาก (P)  ตั้งแต 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต 0.20- 1.00 เพื่อนําไปใช
เปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเร่ืองยุคสมัยทางประวัติศาสตร  
  3.7 นําแบบทดสอบจํานวน 40 ขอ ที่เขาเกณฑมาหาคาความเชื่อมั่น 
(Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตรของโลเวทท (Lovett Method) (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545, 96)   
     3.8   พิมพแบบทดสอบเปนขอสอบฉบับจริง เพื่อนําไปใชเปนแบบทดสอบ
กอนและหลังเรียน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียนนางรองพิทยาคม ที่กําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่งเปนนักเรียนกลุมตัวอยาง 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD ผูวิจัยมีข้ันตอนในการดําเนินการสราง ดังนี้ 
  4.1 ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามจากตําราวัดผลทางการศึกษาของ (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2549, 37-43) เพื่อสรางแบบสอบถาม  
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  4.2 กําหนดกรอบเนื้อหา แนวคิดและขอบขายโครงสรางของคําถามในดาน
กิจกรรมการเรียนการสอน ดานสื่อ อุปกรณการเรียน ดานการวัดผลและประเมินผล เพื่อให
แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจครอบคลุมเนื้อหาทุกดาน 
  4.3 กําหนดเนื้อหา รูปแบบและวัตถุประสงคของแบบสอบถามตามกรอบ 
ในแตละดานสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน จํานวน 25 ขอ โดยแบงเปน 5 
ระดับคือ 
   คะแนน  ระดับความพึงพอใจ 
        5   มากที่สุด 
        4   มาก 
        3   ปานกลาง  
        2   นอย 
        1   นอยที่สุด 
  ไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายระดับคาเฉลี่ย โดยอาศัยจุดกึ่งกลาง
ของคะแนน (Midpoint) ไวดังนี้ 
      คาเฉลี่ย  การแปลความหมาย 
   4.51 – 5.00  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
   3.51 – 4.50  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
   2.51 –3. 50  มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
   1.51 –2.50  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
   1.00 –1. 50  มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
  4.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองของคําถามและความเหมาะสมในดานการใชภาษาและการสื่อ
ความหมายและเนื้อหาครอบคลุมความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  4.5 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ 
  4.6 พิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับจริง เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล

ตอไป 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เปนการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองและเก็บขอมูลดวยตนเองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียน
นางรองพิทยาคม โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

        1.  การปฐมนิเทศ กอนดําเนินการทดลอง เพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 

 2.  การทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 3. แบงกลุมผูเรียนแบบคละกันตามความสามารถ (เกง ปานกลาง ออน) โดย

นําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 /1 รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ส 43101 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 มาเรียงลําดับจากสูงไปหาต่ํา แลว
แบงกลุม เกง  ปานกลาง ออน นักเรียนมีทั้งหมด  36 คน แบงนักเรียนออกเปน 9 กลุม กลุมละ 
4 คน ดังนั้นแตละกลุมจะมีนักเรียน เกง 1 คน ปานกลาง 2 คนและออน 1 คน  

 4.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบยอย
ทายแผนทุกครั้ง 

 5. การทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามเนื้อหาครบทุกแผน เพื่อประเมินความรู 

 6. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ หลังจากเสร็จส้ินการเรียนรู 
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD           
     การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากการทดลอง ใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดังนี้ 

1.1 หาคาความเที่ยงตรงของขอสอบโดยการหาคาเฉล่ีย เพื่อดูดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) 

                     1.2 หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชวิธีของเบรนแนน  (Brennan Method) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 90) 

1.3 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใชวิธีของโลเวท (Lovett Method) (สมนึก  ภัททิยธนี, 2549, 230) 
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2. นําคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนมาหา 
คาเฉลี่ย ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการทดสอบกอน และหลังการ
ทดลอง และหาผลตางของคะแนนที่ละคู แลวแปลงคาผลตางของคะแนนผลตางมา
เปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว คือ รอยละ 20และทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใชคาสถิติ t 
(One-sample t-test) 

3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูเ ร่ือง ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD นําขอมูล
มาหาคารอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย ( x )   
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 การกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรู แบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 คาดวา
ผลการวิจัยจะไดดังตอไปนี้ 
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการ
เรียนรู แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เร่ือง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
คาดวา จะไดคาคะแนนเฉลี่ยในภาพรวม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง 
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางนอยรอยละ20 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 80 ข้ึนไปมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรม การเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   เร่ือง ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับพึงพอใจมาก 
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