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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจุดมุงหมายเพื่อ  1) พัฒนาชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  3)  เพื่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  4)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  
 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 21 คน ที่กําลังเรียนอยู
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  1) ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัย
ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  3)  แบบวัด            ความพึงพอใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  การวิเคราะหขอมูลใช การทดสอบแบบที กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน, 
รอยละ,  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และดัชนีประสิทธิผล ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ   
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน  
 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม   มีคาสูงกวา 0.50  
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 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม ไมนอยกวารอยละ 80 มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับมาก 
 

คําสําคัญ : ชุดการสอน, กระบวนการแกปญหา, ทศนยิม 
 

ABSTRACT 
 This research investigated the development of mathematics instructional 
package with emphasis on problem solving process on decimal for 
matthayomasuksa 1 students,  The purposes of this research were 1)  to develop 
the Mathematics instructional package with emphasis on problem solving process 
on decimal for matthayomasuksa 1 students according to meet the efficiency  
criterion of  75/75,  2) to compare Pre-Post Mathematics achievement of 
matthayomasuksa 1 students learning through mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process,  3) to study effectiveness index of 
mathematics instructional package with emphasis on problem solving process on 
decimal for matthayomasuksa 1 students and  4)  to study students’ satisfaction with 
mathematics learning of matthayomasuksa 1 students learning through mathematics 
instructional package with emphasis on problem solving process. 
 The target was21 Mattayomasuksa 1 students in the second semester, 
2009 academic year, at Nongchaemai School, Nangrong District Buriram Province. 
The instruments used in this research were 1) mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process, 2) mathematical achievement test, 
including 30 items with 4 multiple choices and 3) a scale on mathematics learning 
satisfaction. The data were analyzed by the uses of t-test (independent samples), 
percentage, standard deviation and effectiveness index.The results of this research 
expected that: 
  1.  The mathematics instructional package with emphasis on 
problem solving process on decimal for matthayomasuksa 1 students had 75/5 
efficiency which met criterion standard. 
  2.  The mathematics achievement test taught by using the 
instructional package with emphasis on problem solving on decimal was higher than 
before the experimental process. 
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  3.  The mathematics instructional package with emphasis on 
problem solving process on decimal had an effectiveness index higher than 0.50. 
  4.  The students taught using the mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process on decimal more than 80 percent 
showed their satisfaction at a high level. 
 

Keywords : instructional package, problem solving process, decimal 
 

บทนํา คณิตศาสตรเปนวิชาทีม่ีความสําคัญตอกระบวนการคิด โดยเนนใหนักเรียนมีความ
เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหา วางแผนและตัดสินใจไดอยางถกูตอง
เหมาะสม ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร จึงตองฝกใหนักเรียนได
ใชทักษะกระบวนการคิดอยางเปนลาํดับข้ันตอนหรือมีการใชกระบวนการแกปญหาเขามาชวย
ในการเรียนรูคณิตศาสตรนั่นเอง แตในบางครั้งครูก็ไมสามารถถายทอดความรู/ทักษะเหลานี้
ใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนไดโดยตรง แตตองอาศัยสื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดผลสําเร็จใน
การจัดกิจกรรม ซึง่นวัตกรรมทางการศึกษาที่ไดรับการพัฒนามาอยางตอเนื่องในทกุสาขาวิชา 
ก็คือ ชุดการสอน รวมถงึชุดการสอนคณิตศาสตรเชนเดยีวกนั ทัง้นี้ก็เพื่อใหการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่ตัง้ไว 
 ดวยเหตุที่คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสรางซึ่งประกอบดวยคํา 
อนิยาม  บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผล
สรางทฤษฎีบทตาง ๆ ข้ึนและนําไปใชอยางเปนระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตองเที่ยงตรง คง
เสนคงวา มีระเบียบแบบแผน เปนเหตุเปนผล และมีความสมบูรณในตัวเอง (สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546, 1)  ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็
ตองมีรูปแบบที่เหมาะสมตามลักษณะเฉพาะของรายวิชา และหนึ่งในรูปแบบการสอน
คณิตศาสตรที่ใช คือ การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหา ตามที่ เลสเตอร (Lester, 1977, 
12)   ไดกลาวไววา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร มีความสําคัญเหมาะที่จะใชใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณ
ใหม นอกจากนี้การแกปญหายังชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะความคิดรวบยอดและ
หลักการตาง ๆ โดยความสําเร็จในการแกปญหานี้จะทําใหเกิดการพัฒนาคุณลักษณะของ
นักเรียนที่ตองการ เชน ความใฝรู  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เนื้อหาทุก
เร่ืองในหลักสูตรสวนใหญจะมีวิธีการนําเสนอความรูโดยการใชคําถามหรือต้ังปญหาที่มี
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ขอความหรือสถานการณ ที่เราเรียกวา   “โจทยปญหา” เพื่อใหนักเรียนไดฝกแกโจทยปญหา
ตาง ๆ รวมทั้งฝกฝนคิดคนวิธีการแสวงหาคําตอบของโจทยปญหานั้นดวยตนเอง  

 นอกจากรูปแบบการสอนที่ตองมีความเหมาะสมกับวิชาคณิตศาสตรแลว การ
เลือกใชส่ือการสอนก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน ซึ่งสื่อการสอนที่ใชกันอยางแพรหลาย ก็คือ 
ชุดการสอน เนื่องจาก ชุดการสอนมีขอดีหลายประการ ดังที่ สุวิทย   มูลคําและอรทัย   มูลคํา  
(2545, 56)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนไววา การใชชุดการสอนเปนการสงเสริมการ
เรียนรูเปนรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา
และโอกาสของแตละคน นอกจากนี้ยังชวยแกปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนชวย
ใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และตองการความชวยเหลือจากครูผูสอนไมมาก และ
ที่สําคัญคือเปนการสงเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
เพราะนักเรียนสามารถนําชุดการสอนไปเรียนรูไดในทุกสถานที่และทุกเวลาโดยไมจํากัดชั้น
เรียน  ดังนั้น หากเปนชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา จึงนาจะชวยสงเสริมการเรียนรู
คณิตศาสตรของนักเรียนใหดียิ่งขึ้นได 
 ในปการศึกษา 2551 ที่ผานมาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนบานหนองแชไม โดยภาพรวมแลวเฉลี่ยอยูที่รอยละ 62.23 (โรงเรียน
บานหนองแชไม, 2551) และเมื่อดูจากผลการทดสอบประเมินคุณภาพทางการศึกษา
ระดับชาติ ปการศึกษา 2551 พบวา โรงเรียนบานหนองแชไมมีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร
เฉลี่ยอยูที่รอยละ 29.89 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3, 2551) นั่นแสดงใหเห็น
วา ผลจากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จ ซึ่งสาเหตุที่ทําให
เปนเชนนั้นอาจมาจากตัวผูสอน ซึ่งปฏิบัติหนาที่ดานการสอน เพียง 4 ป ที่ยังไมสามารถ
ถายทอดความรูไดอยางลึกซึ้ง นอกจากนี้โรงเรียนยังขาดแคลนสื่อการสอนที่ทันสมัยและมี
ขอจํากัดเรื่องงบประมาณ สวนสาเหตุอ่ืน ๆ อาจมาจากนักเรียนขาดความรูพื้นฐาน ทาง
คณิตศาสตร ทําใหไมสามารถเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นได นอกจากนี้ ยังขาดทักษะกระบวนการ
แกปญหา ซึ่งมีความสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เพราะทักษะกระบวนการแกปญหา
นั้น ชวยใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบตามลําดับข้ันตอน และสามารถหาคําตอบไดอยาง
ถูกตอง ซึ่งจะเห็นไดจากผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
พบวา นักเรียนสวนใหญไมสามารถใชกระบวนการแกปญหาดําเนินการเพื่อหาคําตอบได
อยางถูกตอง โดยเฉพาะในเรื่อง ทศนิยม อันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 
 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา มาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยหวังวาจะสามารถชวยแกปญหา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานหนอง
แชไม  เพื่อที่จะสงผลใหนักเรียนเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรมากขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา 
 3.  เพื่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 

วิธีการวิจัย 
 1.  กลุมเปาหมาย  
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังเรียน
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
จํานวน 21 คน ดวยเหตุที่โรงเรียนบานหนองแชไมเปนโรงเรียนขนาดเล็ก เปดทําการสอนชั้น
เรียนละ 1 หอง ผูวิจัย จึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนกลุมเปาหมายในการวิจัย 
 2.  ตัวแปรที่ใชการวิจัย 

 ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 2.  ตัวแปรตาม มี 3 ตัวแปร ไดแก 

 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 2.2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตร 
 2.3 ความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

   3.  ระยะเวลาในการวิจัย  
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ใชเวลาในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห จํานวน 14 คาบ คาบละ 60 
นาที  
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 4.  เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง ทศนิยม  (ค31101) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซึ่งใชเวลา
เรียนทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 60 นาที โดยแบงเนื้อหายอย ๆ ออกเปน 6 เร่ือง ไดแก ทศนิยม
และคาประจําหลักการเปรียบเทียบทศนิยม การบวกทศนิยม การลบทศนิยม การคูณทศนิยม 
และการหารทศนิยม 
 5.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

 เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
  5.1  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม  
  5.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร            
  5.3  แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
 6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร ที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยไดดําเนินการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวม
ขอมูล ดังตอไปนี้ 

  6.1 เลือกกลุมเปาหมาย จากนั้นชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทราบถึง
วิธีการเรียนการสอนโดยการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 

  6.2 ใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  

  6.3 ดําเนินการทดลองโดยการใชชุดการสอนคณิตศาสตร ที่เนนกระบวนการ
แกปญหาเรื่อง ทศนิยม ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น ใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ คาบละ 60 นาที 
รวม 4 สัปดาห 

  6.4 ใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร แบบลิเคิรตสเกล 5 ตัวเลือก 

  6.5 นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน และคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร มาวิเคราะห
ดวยวิธีทางสถิติ   เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 7. การวิเคราะหขอมูล 

 หลังจากที่ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว จึงวิเคราะหขอมูลตาม
ข้ันตอนตอไปนี้ 
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  1.  นําคะแนนจากการทําแบบฝกหัด และแบบทดสอบประจําหนวยของชุด
การสอน           แตละหนวยมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ( 1E / 2E ) 

  2.  นําคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมเปาหมายมาคํานวณเพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอน ( ..IE )  

  3.  นําคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
กลุมเปาหมายมาคํานวณเพื่อหาคาเฉลี่ย ( X ) และผลตางระหวางคะแนนของแตละคน (D) 

  4.  นําผลตางระหวางคะแนนของแตละคน (D) ที่คํานวณไดในขอ (3) มา
วิเคราะห           เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย โดยใชสถิติทดสอบที (t-
test) แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระแกกัน 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 

 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม มีคาสูงกวา 0.50 

 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม ไมนอยกวารอยละ 80 มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ
มาก 
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