
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้กบัการเรียนแบบปกติ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
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บทคัดย่อ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย  1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  2) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กับการเรยีนแบบปกติ 3) เปรียบเทยีบความคงทนในการ
เรียนรู้ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กับการเรียนแบบปกติ และ4) ศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กลุม่ตัวอย่าง
ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 โรงเรยีนรวมมิตรวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 2 ห้องเรียน เป็นห้อง
กลุ่มทดลอง จ านวน 17 คน และห้องกลุ่มควบคุม จ านวน 17 คน เครื่องมือใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้
กระบวนการ สืบเสาะหาความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เป็นแบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.20 - 0.73 ค่าความยากรายข้อตั้งแต่ 0.23 - 
0.77 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.98  ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
84.30/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.   นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านกัเรียนที่
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  
 4.  ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
มีค่าเท่ากับ 0.73 แสดงว่านักเรยีนมีความรูเ้พิ่มขึ้น 0.73 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.00 
ค าส าคัญ : กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ความคงทนในการเรียนรู ้
 
ABSTRACT: The purposes of this research were 1) to develop lesson plans using inquiry learning process 
of Prathomsuksa 3 students to meet the criteria set at 75/75, 2) to compare the students’ learning 
achievement of Prathomsuksa 3 students learning by inquiry learning process and traditional learning,     
3) to compare the learning retention of Prathomsuksa 3 students learning by inquiry learning process and 
traditional learning, and 4) to find the index of learning effectiveness of Prathomsuksa 3 students learning 
by inquiry learning process and traditional learning. The samples were two classes of Prathomsuksa 3 
students studying in the first semester of the academic year 2011 at Ruammitwithaya School . The 
samples were divided into two groups: 17 the experimental group, and 17 the control group. The 
instruments used in this study were 1) the 11 inquiry learning process lesson plans in science learning 
strand and 2) a 30-item 4 multiple choices achievement test with the discrimination value between 0.20-
0.73 the difficulty value between 0.23 - 0.77  and the reliability value at 0.98. The findings were as 
follows: 

1. The learning management plans using inquiry learning for Prathomsuksa 3 students had an 
efficiency of 84.30/82.17 which was higher than the established requirement.  

2. Students who learned  by inquiry learning process had the learning achievement  after 
learning higher than students who learned by traditional learning 



 at the .01 level of statistical significance  
3. Students who learned by inquiry learning process had the learning retention higher than 

students who learned by traditional learning at the .01 level of statistical significance  
4. The index of learning effectiveness of Prathomsuksa 3 students who learnt by inquiry 

learning process equaled 0.73 meaning 73% of students learning were progressed.  
Keyword (S) : Inquiry Learning Process, Learning  Achievement, Traditional Learning  
 
บทน า พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 มุ่งพัฒนาจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้เรยีนทุกคนมีความสามารถเรียน และถือว่าผู้เรียนส าคัญทีสุ่ด พัฒนาตนเองได้ และจดักิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับ
ความสนใจ ความถนดั ความแตกต่างของผู้เรียน ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ใช้ โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้  คิดเป็น ท าเป็น รวมทั้งปลูกฝังคณุธรรม ค่านิยม 
และคณุลักษณะที่พึงประสงค์ สภาพปัจจุบันปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศกึษา พบว่านักเรียนยัง
ขาดทกัษะในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสบืเสาะหาความรู้ การคดิวิเคราะห์ การสร้างองค์ความรู้จากสิ่งใกล้ตัว
ในท้องถิ่น และครูผู้สอนยังขาดความเข้าใจทั้งในการน าหลักสูตรไปใช้ การด าเนินการจัดการเรียนการสอน และไม่มีวุฒิ
ทางด้านวิทยาศาสตร์โดยตรง จึงเป็นสาเหตุให้การสอนวิทยาศาสตรย์ังขาดการใช้กิจกรรม และเทคนิคการสอนที่หลากหลาย
มาประกอบกิจกรรมการสอนในแต่ละครั้ง ส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า และขาดการพัฒนา
กระบวนการคดิทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้นจากการศึกษาเอกสารงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงได้เลือกวิธีการเรยีนการสอนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ น ามาเปรยีบเทียบกับการเรยีนแบบปกติ เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ให้เกิดกับผู้เรียน และเกดิการพัฒนากระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ กับการเรียนแบบปกติ  

3.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรยีนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ กับการเรียนแบบปกติ  

4.  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่เรียน 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  ประชากร  ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ในโรงเรียนกลุ่มล าปลายมาศ  6  
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบรุีรมัย์ เขต 1  ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศกึษา 2554  จ านวน 12 
ห้องเรียน  มีจ านวนนักเรียน 203 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้จากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนรวมมิตรวิทยา ในโรงเรียน
กลุ่มล าปลายมาศ 6 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรมัย์ เขต 1 ที่ก าลังเรียนในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 
จ านวน 2 ห้องเรียน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม แล้วก าหนดให้ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 เป็นกลุ่มทดลอง  และ
ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  3/2  เป็นกลุม่ควบคุม กลุ่มละ 17 คน   
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1.  ตัวแปรอสิระ (Independent Variables) ได้แก่ วิธีการเรียน 2 วิธี คือ วิธีการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้และวิธีการเรยีนแบบปกต ิ
      2.  ตัวแปรตาม  (Dependent Variables)  ได้แก ่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และความคงทนในการเรยีนรู้    

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 11 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบ 
ทั้งก่อนเรียน หลังเรยีน และทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรู ้ 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2   



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3    
      เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
     การสร้าง และหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.  ศึกษาเอกสาร ต าราที่เกี่ยวข้อง และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 ปีพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนรวมมิตรวิทยา พุทธศักราช 2553  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์ 
ท าการวิเคราะห์หลักสตูร  
 2.  สรา้งแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ให้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง และใหข้้อเสนอแนะ แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
น าไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดมิตรวจสอบประเมินความเหมาะสม ใช้หลกัเกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท  
(Likert)  มาตราส่วนแบบประมาณค่า (Rating  Scales) 5 ระดับ (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 103) ยึดเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย 
ตั้งแต่ 3.50  ขึ้นไป ปรากฏว่าแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ประเมินโดย ผูเ้ชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.64 ซึ่งมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด แลว้น าไปด าเนินการหาคณุภาพ กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านผไทรินทร์ 
ตามขั้นตอน คือ กับกลุ่มรายบุคคล (1 :1) กลุ่มเล็ก (1 : 10) และกลุ่มใหญ่ (1 : 100)  
 3.  สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อดูความสอดคล้องระหวา่งตัวช้ีวัดการเรียนรู้กับข้อค าถาม 
และการครอบคลุมของเนื้อหา แลว้น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ประเมินค่าความ
สอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท าการคัดเลือกแบบทดสอบ ที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตั้งแต่  0.50  
ขึ้นไป ปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผ่านเกณฑ ์จ านวน 42 ข้อ โดยมีค่าความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.67 ถึง 
1.00 แล้วน าไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 100  คน ในโรงเรียนกลุ่มล าปลายมาศ 6  เพื่อหาค่าความ
ยาก และค่าอ านาจจ าแนก โดยคดัเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ข้อท่ีมีค่าความยาก ตั้งแต่  0.20 - 0.80  และ
มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 - 1.00 ไว้  (ประสิทธ์ิ  สุวรรณรักษ์.  2542 : 238-239) จากผลการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่าผา่นเกณฑ์ที่ก าหนดไวจ้ านวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยากรายข้อ ตั้งแต่ 0.23 - 
0.77 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ตั้งแต่ 0.20 - 0.73 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัเลือกไดไ้ปหาค่าความ
เชื่อมั่น โดยใช้วิธีของโลเวท  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 93)  เป็นแบบอิงเกณฑ์จากผลการทดสอบครั้งเดียว พบว่ามีคา่ 
ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.98 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบก่ึงทดลอง ด าเนินการทดลอง ดังนี้ 
 1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่มทดลอง และกลุม่ควบคุมโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกัน   

2.  ด าเนินการสอนนักเรียนท้ังกลุม่ทดลอง และกลุ่มควบคมุใช้เนื้อหาเดียวกันแต่ใช้วิธีการต่างกัน  คือ กลุ่ม
ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และกลุ่มควบคุมสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ   

3.  ท าการทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  กับนักเรียนกลุม่ตัวอย่างทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคมุ  หลังจากที่
สอนเนื้อหาจบแล้ว โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน 

4.  ท าการทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรู้กับกลุม่ทดลอง และกลุ่มควบคุมอีกครั้งหนึ่ง เมื่อสิ้นสุดการเรยีน
การสอนผา่นไปแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดมิ 

การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี ้
1.  วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3  ตามเกณฑ์ 75/75 
      2.  เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคุม โดยใช้
สถิติ  t-test  Independent  และ  t-test Dependent ก าหนดคา่สถิติที่ระดับนัยส าคญั  .01  

3.  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้  



 
สรุปผลการวิจัย จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
3 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กับการเรียนแบบปกติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สรุปผลการวิจัยได้
ดังนี ้
 1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพทางการ
เรียน เท่ากับ 84.30/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่า นกัเรียนที่
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  
 4. ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
มีค่าเท่ากับ 0.73 แสดงว่านักเรยีนมีความรูเ้พิ่มขึ้น 0.73 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.00 
 
อภิปรายผล   ผู้วิจัยพบประเด็นส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายดังนี ้
 1.  แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
84.30/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด อาจเป็นเพราะการเรยีนกระตุ้นส่งเสรมิให้ผู้เรียนเรียนรู้การปฏิบัติจริง พิสจูน์ไดด้้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถเกิดองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง  สอดคล้องกับงานวิจัยของยุพดี พรหมทา  (2546 : 
บทคัดย่อ) ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยเน้นค าถามแบบกว้าง เรื่อง บรรยากาศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  89.27/85.88  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 และชาคริต เดชโยธิน (2548 : 45-69) ศึกษาการ
พัฒนาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้  ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 81.47/80.85  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  80/80   
 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่า นักเรียนที่
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเป็นเพราะนักเรียนเรียนรูจ้ากสิ่งใกลต้ัว ภายในท้องถิ่นท าให้รู้สภาพ
ปัญหา และสามารถท่ีจะสืบค้นหาสาเหตุของปัญหา ท าให้หาค าตอบของแต่ละปัญหาได้ถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของมน
มนัส สดุสิ้น  (2543 : 68-70)  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ไดร้ับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูป้ระกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  พบว่าผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ด้านความรู้ – ความจ า ของนักเรยีนที่ไดร้บัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กับการสอนตามคู่มือครู 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สิริลักษณ์ นาควสิทุธ์ิ  (2548 บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ไดร้ับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือกับการสอนแบบปกติ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติิที่ระดับ .05 และกนกวรรณ พลอาสา (2549 : บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาการเปรียบเทียบผลของการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ทีเ่น้นการเรียนแบบร่วมมือ กับการสอนแบบปกติ พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ที่เน้นการเรยีนแบบร่วม มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบการสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 
.05 
 3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  หลังจากท่ีเรยีนผ่านไปแล้ว2 สัปดาห์ อาจเป็นเพราะการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ นักเรียนได้ใช้สื่อ นวัตกรรมที่ใกล้ตัว สืบเสาะหาความรู้ได้ง่ายจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น กระตุ้นให้นักเรียนเห็น
คุณค่า และมีการทวนย้ าให้นักเรยีนท าการสืบค้นหาค าตอบด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับแนวคิดของสุกานดา ส.มนัส
ทวีชัย  (2540 : 32-33)  ที่ว่าการท าให้ผู้เรียนเกิดความคงทนในการเรียนรูร้ะยะยาว  (Long-Term  Memory) ควรที่จะวัด
หลังจากการเรียนรู้ผ่านมาในช่วงระยะเวลา 1 นาที  จนถึงหลายวันหรือหลายสัปดาห์  เพราะเป็นความจ าที่คงทนมากกว่า
ความจ าระยะสั้นไม่ว่าจะทิ้งระยะไว้นานสักเพียงใด ก็อาจจะระลึกออกมาได้ในทันที  และมคีวามถูกตอ้งอีกด้วย สุวัฒน์ นิยม
ค้า  (2541 : 87)  กล่าวว่าเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ คือ ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ 
ซึ่งนักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นักเรยีนเกดิความเข้าใจ เกดิการรับรู้



ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถเป็นองค์ความรู้ของนักเรยีนเอง  และเก็บเป็นข้อมลูไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน 
สามารถน ามาใช้ไดเ้มื่อมสีถานการณ์ใด ๆ มา และสอดคล้องกับงานวิจัยของณรงค์ โสภิณ  (2547 : 61)  ศึกษาผลการใช้
วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามแนววงจรการเรยีนรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และความคงทนในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนท่ีไดร้บัการสอนแบบสืบเสาะหาความรูต้ามแนววงจรการเรยีน มี
ความคงทนในการเรียนรู้ไม่แตกตา่งจากคะแนนเฉลีย่หลังเรียน  
 จากผลการวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมา สรุปได้ว่าวิธีการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถช่วยให้
นักเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมในการเรียน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ เหมาะที่จะ
น าไปใช้จัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนในยุคสังคมแห่งการเปลีย่นแปลง หรือสังคมยุคโลกาภิวตัน ์(Globalization) เป็น
การเรยีนที่สามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการสืบค้นข้อมูลจากสิ่งใกลต้ัวน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
ก่อเกิดองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเองจากการช้ีน าของครูผู้สอน และส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทนยาวนานข้ึนกับผู้เรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
      1.1  ควรกระตุ้นให้ผูเ้รียนตั้งค าถามในขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ในการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อจะสืบค้นหาค าตอบ ครูผูส้อนต้องรู้จักใช้เทคนิควิธีการ กับผู้เรยีนให้เหมาะสมกับวัย จึงจะท าให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้ อยากเรยีน 
     1.2  ควรสร้างบรรยากาศใหผู้้เรียนมีอิสระการเรยีนรู้ ทั้งด้านแนวคิด การปฏิบตัิและการน าเสนอ เพื่อกระตุ้น
กระบวนการคดิ และการเช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดมิ เพื่อสรา้งเป็นความรู้ใหม่ โดยมีกระบวนการคิดที่มีเหตผุล 
 2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป  

 2.1  ควรน าเทคนิคการเรยีนโดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรูไ้ปใช้จัดการเรยีนการสอนในกลุ่มสาระอื่น ๆ 
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนที่หลากหลายเนื้อหาสาระ 
      2.2  ควรมีการศึกษาผลของการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้กับตัวแปรอื่นๆ ได้แก ่ทักษะ
การคิดวิเคราะห ์และทักษะการคดิสร้างสรรค์เชิงวิทยาศาสตร ์เป็นต้น 
      2.3  ควรศึกษาการเรียนรู้แบบต่างๆ ที่ช่วยพัฒนากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ อาทิ การเรยีนรู้แบบ
โครงงาน การเรียนรู้แบบการทดลอง เป็นต้น 
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