
 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่

เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  กับการเรียนแบบปกติ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย   
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บทคัดย่อ การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถปุระสงค์  1) เพื่อพัฒนาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตาม
มาตราตัวสะกด  กับการเรียนแบบปกติ  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  3) เปรียบเทียบความคงทนในการเรยีนรู้  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  กบัการเรยีนแบบปกติ  กลุม่สาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย  4) ศึกษาดัชนีประสิทธิผล การเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็น
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบ้านแสลงโทน  กลุ่มประโคนชัย 8  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาบรุีรัมย์  เขต 2  ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2554  จ านวน  2 ห้องเรียน  ก าหนดให้
ห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/1  เป็นกลุ่มทดลองจ านวน  24 คน  และห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2/2  เป็น
กลุ่มควบคุมจ านวน  24 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  จ านวน 8 ชุด  และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
แบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ  โดยมีคา่อ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.20  ถึง  0.73  ค่าความ
ยากตั้งแต่  0.23  ถึง  0.77  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังฉบับเท่ากับ  0.89  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลไดแ้ก่  ค่าเฉลี่ย  ค่าร้อยละ  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  สถิติที่ใช้ทดสอบสมมตุิฐานใช้
สถิติ  Dependent Samples t-test และ Independent Samples t-test  ผลการวจิัยพบว่า 

1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ที่น าไปใช้
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/1  โรงเรียนบา้นแสลงโทน  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์  
เขต 2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  86.37/83.19  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
    2.   นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดกับนักเรยีนที่เรียนแบบ
ปกติมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน  แต่หลังการทดลองนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 



    3.   นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดมีความคงทนในการ
เรียนรูสู้งกว่านักเรยีนที่เรียนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  หลังจากท่ีเรียนผ่านไปแล้วสอง
สัปดาห ์
    4.   ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู ้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/1  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย  มีค่าเท่ากับ  0.76  แสดงว่านักเรยีนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรูเ้พิ่มขึ้น 0.76  หรือคิดเป็นร้อยละ  76 
ค าส าคัญ : แบบฝึกทักษะ  การเขยีนสะกดค า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  ความคงทนในการเรียนรู้ 
 
ABSTRACT: The purposes of this research were 1) to develop the word spelling exercises based 
on alphabet scale of Prathomsuksa 2 students in Thai language learning strand to meet the 
criteria set at 80/80, 2) to compare the students’ learning achievement using word spelling 
exercises based on alphabet scale and normal class learning, 3) to compare the students’ 
learning retention using word spelling exercises based on alphabet scale and normal class 
learning, and 4) to find the effectiveness index of students’ learning using word spelling exercises 
based on alphabet scale. The samples were 48 Prathomsuksa 2 students studying in the second 
semester of the academic year 2011 at Salangthon School, Prakhonchai group 8 under Buriram 
Primary Educational Service Area Office 2. They were divided into two groups: 24 Prathomsuksa 
2/1 students were experimental group, and 24 Prathomsuksa 2/2 students were control group. 
The instruments used in this study were the word spelling exercises based on alphabet scale 
with 8 sets, a 30-item with 3 multiple-choice achievement test with the discrimination value 
between 0.26-0.76, and the reliability value at 0.89. The statistics used for analyzing the collected 
data were percentage, mean, and standard deviation. The hypotheses were tested by using 
dependent samples t-test, and independent samples t-test. The findings were as follows: 

1. The word spelling exercises based on alphabet scale of Prathomsuksa 2 students in 
Thai language learning strand had an efficiency of 86.37/83.19 which was higher than the criteria 
set.  

2. Prathomsuksa 2 students who learned by using word spelling exercises based on 
alphabet scale and normal class learning were not different in learning achievement before 
learning. However, the learning achievement of students who learned by using word spelling 
exercises based on alphabet scale was higher than students who learned by normal class 
learning after learning at the .01 level of statistically significant difference.  

3. Prathomsuksa 2 students who learned by using word spelling exercises based on 
alphabet scale had higher learning retention than normal class learning at the .01 level of 
statistically significant difference after two-week learning.  



4. The effectiveness index of students’ learning by using word spelling exercises based 
on alphabet scale in Thai language learning strand equaled 0.76 which reported that students’ 
knowledge was increased 76%. 
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บทน า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ  เป็นสมบตัิทางวัฒนธรรมอันกอ่ให้เกิดความเป็นเอกภาพ  และ
เสรมิสร้างความเป็นไทย  เป็นเครือ่งมือในการติดต่อสอบถาม  เพื่อสร้างความเข้าใจ  และความสมัพันธ์ที่ดีต่อกัน  
ท าให้สามารถประกอบกิจธุรการงาน  และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข  เปน็เครื่องมือใน
การแสวงหาความรู้  และประสบการณ์จากแหล่งเรียนรูส้ารสนเทศตา่ง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้  ความคิด  วิเคราะห์  
วิจารณ์  และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลีย่นแปลงทางสังคม  และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี  
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางสังคม  และเศรษฐกิจ  นอกจากนี้ยังเป็น สื่อท่ีแสดงภูมิ
ปัญญา  ของบรรพบุรุษ  ด้านวัฒนธรรม  ประเพณี  ชีวทัศน์  โลกทัศน์และสุนทรียภาพ  โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดี
และวรรณกรรมอันล้ าค่า  ภาษาไทยจึงเป็นสมบตัิของชาติที่ควรค่าแก่การเรยีนรู้  เพื่ออนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่
คู่ชาติไทยตลอดไป  (กระทรวงศึกษาธิการ  กรมวิชาการ,  2544)  ในการจัดการศึกษาไทย  วิชาภาษาไทย  เป็นวิชา
บังคับในหลักสูตร  เพื่อให้เด็กไทยใช้ภาษาพูด  ภาษาเขียนได้ถูกต้อง  และเรยีนรู้เนื้อหาอยา่งมีประสิทธิภาพ  
เนื่องจากการเรยีนทุกกลุ่มสาระตอ้งใช้ทักษะ  การฟัง  การดู  การพูด  การอ่าน และการเขียนภาษาไทย  เพื่อเป็น
สื่อในการเรยีนรู้  แต่นักเรียนในระดับประถมศึกษา  มักจะประสบปญัหา  ด้านการเขียนสะกดค า  เนือ่งจากเด็กขาด
ความรู้  ความเข้าใจในหลักภาษาไทย  และค าที่มีตัวสะกดในมาตราต่าง ๆ ที่ตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด  ท าให้นักเรียนเกดิความเบื่อหน่าย  ขาดความสนใจ  และไม่มีความสุขในการฝึกการเขียนสะกดค า
ภาษาไทย          จากปัญหาดังกล่าว  ครูผูส้อน  จึงได้คดิสื่อการสอน  และกิจกรรมต่าง ๆ  ที่กระตุน้ให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้  รักท่ีจะเรียนภาษาไทย  และมีทัศนคติที่ดีต่อวิชาภาษาไทย  ครูจึงสรา้งสื่อเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
ที่สามารถใหเ้ด็กได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆด้วยตนเอง  ท าให้เข้าใจในเนื้อหา  เกิดองค์ความรู้ที่คงทน  และสามารถ
ท าให้นักเรียนเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดได้ถูกต้อง  เช่น  แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตามมาตรา
ตัวสะกด  มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพราะแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  เป็นสื่อการ
สอน ท่ีมีความเหมาะสมต่อวัย ของนักเรียน  มีรูปแบบท่ีหลากหลาย  มีสีสันสวยงาม  ท าให้เด็กนักเรียนมีความสุขใน
การเรยีน  และฝึกปฏิบัติกจิกรรม  ด้วยความสนุกสนาน  มีความรู้ทีค่งทน  เกิดประโยชน์กับตนเอง  ผู้วิจัย  เป็น
ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย  ระดับประถมศึกษาปีท่ี  2  เป็นเวลาหลายปี   
พบว่า  เด็กนักเรียนท่ีสอนมีปัญหาด้านการเขียนสะกดค า  ดังนั้น  ผูว้ิจัยจึง  คิดแก้ปัญหาการเขียนสะกดค าโดยใช้
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  มาแกป้ัญหาโดยท าการสอนเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  กับการเรียนรู้แบบปกติ 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1.  เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะกับการเรียนแบบปกต ิ



3.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรยีนรู้  ของนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะ  และการเรยีนแบบปกติ  

4.  เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรยีนรู้  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝกึ
ทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตรา
ตัวสะกด  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตรา
ตัวสะกด  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรยีนที่เรียนแบบปกต ิ
 
วิธีด าเนินการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบก่ึงทดลอง 
 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  ประชากร  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
2 สังกัดโรงเรยีนในกลุ่มประโคนชัย 8  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบรุีรัมย์ เขต 2 ที่ก าลงัศึกษาใน
ภาคเรยีนที่ 2  ปีการศึกษา 2554  จ านวน  7  ห้องเรียน  มีจ านวนนักเรียน 185  คน กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรยีนที่ 2  ปีการศึกษา 2554  จ านวน  
2  ห้องเรียน  ทีไ่ด้มาโดยวิธีการสุม่แบบแบ่งกลุ่ม  (Cluster Random Sampling)  แล้วก าหนดห้องเรียน  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2/1  โรงเรียนบา้นแสลงโทน  เป็นกลุ่มทดลอง  จ านวน  24  คน  และห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 2/2  โรงเรียนบ้านแสลงโทน  เป็นกลุ่มควบคมุ  จ านวน  24  คน 
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

1.  ตัวแปรอสิระ (Independent Variables) ได้แก่ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะและวิธีเรียนแบบ
ปกติ 
          2.  ตัวแปรตาม  (Dependent Variables)  ได้แก ่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการ
เรียนรู ้
     ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจั  คือ ใช้เวลาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554  จ านวน  3  สัปดาห์  
สัปดาหล์ะ  5  ช่ัวโมง  กับอีก  1  ช่ัวโมง  เป็น จ านวน 16  ช่ัวโมง  ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบทั้งก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย   คือ  ค าพื้นฐานภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  เป็นค าตามมาตรา
ตัวสะกด  8  มาตรา 
     เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   ประกอบไปด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ 
      การสร้าง และหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.  ศึกษาเอกสาร ต าราที่เกี่ยวข้อง และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 2551 
และหลักสตูรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านแสลงโทน  พุทธศักราช 2553  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ท าการ
วิเคราะหห์ลักสูตร  



 2.  สรา้งแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  ตามมาตราตัวสะกด เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
และผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ให้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง และให้ข้อเสนอแนะ  แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ น าไปใหผู้้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบประเมินความเหมาะสม ใช้หลักเกณฑ์การให้คะแนนตามแบบ
ประเมินของลเิคอร์ท  (Likert) มาตราส่วนแบบประมาณค่า (Rating  Scales) 5 ระดับ  (บุญชม  ศรสีะอาด.  2545 
: 103) 
 ยึดเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย ตั้งแต่ 3.50  ขึ้นไป ปรากฏว่าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตรา
ตัวสะกด ที่ประเมินโดย ผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.64 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด แล้ว
น าไปด าเนินการหาคุณภาพ กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านแสลงโทน ตามขั้นตอน คอื  กลุ่ม
รายบุคคล (1 :1) กลุ่มเล็ก (1 : 10) และกลุ่มใหญ่ (1 : 100)  
 3.  สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ และผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อดคูวามสอดคล้องระหว่างจดุประสงค์การ
เรียนรู้กับข้อค าถาม  และการครอบคลุมของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
ชุดเดิม ประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท าการคดัเลือกแบบทดสอบ 
ที่ผ่านเกณฑ์ประเมิน  ตั้งแต่  0.50  ขึ้นไป ปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน
ทั้งหมด โดยมีค่าความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 แล้วน าไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
100  คน ในโรงเรียนกลุ่มประโคนชัย 8  เพื่อหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก โดยคดัเลือกแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรยีน ข้อที่มีค่าความยากตั้งแต่  0.20 - 0.80             และมคี่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 - 1.00 
ไว้  (ประสิทธ์ิ  สุวรรณรักษ์.  2542 : 238-239)จากผลการหาคณุภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
พบว่าผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จ านวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยากรายข้อ ตั้งแต่ 0.23 - 0.77 และค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อตั้งแต่ 0.20 - 0.73  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่คัดเลือกได้ไปหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้วิธีของโล
เวท  (บุญชม  ศรสีะอาด.  2545 : 93)  เป็นแบบอิงเกณฑ์จากผลการทดสอบครั้งเดียว  พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น 
เท่ากับ 0.89 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     1.  ท าการทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคมุโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกัน   

2.  ด าเนินการสอนนักเรียนท้ังกลุม่ทดลอง และกลุ่มควบคมุใช้เนื้อหาเดียวกันแต่ใช้วิธีการต่างกัน  คือ 
กลุ่มทดลองสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  และกลุม่
ควบคุมสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ   

3.  ท าการทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  กับนักเรียนกลุม่ตัวอย่างทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
หลังจากท่ีสอนเนื้อหาจบแล้ว โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนชุดเดยีวกันกับแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีน 

4.  ท าการทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรู้กับกลุม่ทดลอง และกลุ่มควบคุมอีกครั้งหนึ่ง เมื่อสิ้นสุด
การเรยีนการสอนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิม 

การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 
ดังนี ้



     1.  วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด   ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ตามเกณฑ์ 80/80 
      2.  เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของกลุม่ทดลอง และกลุม่
ควบคุม โดยใช้สถติิ  Dependent  Samples  t-test  และ  Independent  Samples t-test  ก าหนดค่าสถิติที่
ระดับนัยส าคญั  .01  

3.  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  
 
ผลการวิจัย จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ทีเ่รียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด กับการเรียนแบบปกติ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  สรุปผลการวจิัยได้ดังนี ้
 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพทางการ
เรียน เท่ากับ 86.37/83.19 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่า นักเรียนทีเ่รยีนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด มีความคงทนในการ
เรียนรูสู้งกว่านักเรยีนที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  
 4. ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด มีค่าเท่ากับ 0.76 แสดงว่านักเรียนมีความรูเ้พิ่มขึ้น 0.76 หรือคิดเปน็ร้อยละ 
76.00 
 
 
อภิปรายผล  ผู้วิจัยพบประเด็นส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายดังนี ้
 1.  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  ตามมาตราตัวสะกด  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 86.37/83.19  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ท้ังนี้เป็นเพราะ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ สามารถกระตุ้นให้
ผู้เรยีนเกิดความสนใจในการเรียน  และยังได้ปฏิบัติกจิกรรมในแบบฝกึทักษะแต่ละชุดด้วยตนเอง  สามารถสรปุองค์
ความรู้ด้วยตนเองได้   
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  บัณทติา  แจ้งจบ  (2545 : 47)  ศึกษาการสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าใน
มาตราตัวสะกดที่มีพยญัชนะหลายตัว  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  84.54/83.60  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  80/80 และนิพล  ทองค าดี  (2549 : บทคัดย่อ)  
ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาไทย  เรื่องมาตราตัวสะกด  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  มี
ประสิทธิภาพ  87.22/88.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกว่า  นักเรียนท่ีเรยีนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  ทั้งนี้  เป็นเพราะการเรียน ที่เรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดเป็นกิจกรรมที่เน้นการปฏิบตัิจริง  ท้าทายความคิด  มี
รูปแบบที่หลากหลาย  มสีีสันท่ีสวยงามนักเรียนมีความสนใจ  และมคีวามสุขในการเรียน  เกดิการเรียนรู้ที่คงทน  



และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  เกิดทักษะในการเขยีนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ  ณัฐกานต์  ชาติเพชร  (2549 : บทคัดย่อ)  ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6  หลังการใช้แบบฝึกเสรมิทักษะ  การอ่านและ การเขียนสะกดค ายาก  สูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเสรมิทักษะ
เพิ่มขึ้นร้อยละ  20  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 นิพล  ทองค าดี  (2549 : บทคัดย่อ)  ศึกษาการพัฒนา
แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาไทยและผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนทักษะการเขียนภาษาไทย  เรื่อง มาตราตัวสะกดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสภุจิตร คงสุวรรณ  
(2550 : บทคัดย่อ)  ได้พัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้  และแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าที่ตรงตามมาตราตัวสะกด  
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีน  สูงกว่าก่อน
เรียน  อย่างมีนัยส าคัญทีร่ะดับ  .01  และ  ดารณี  โพธิไทร  (2552 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาพัฒนาแบบฝึกทักษะ
ภาษาไทย  เรื่อง  การเขียนสะกดค าที่ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และ
นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตที่ระดับ  .01 
 3.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดมีความคงทนในการเรียนรู้
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ  .01  หลังจากท่ีเรียนผ่านไปแล้ว  2  สัปดาห์  
ทั้งนี้เป็นเพราะ  นักเรยีนมีความสนใจ  และกระตือรือร้นในการเรียน  มีความสุขท่ีได้ปฏิบตัิกิจกรรมที่หลากหลายใน
แบบฝึกทักษะ  มีการทวนย้ าในการปฏิบัติกิจกรรม  ท าให้นักเรียนเกดิความรู้ที่คงทน  เห็นคณุค่า  และประโยชน์ท่ี
เกิดขึ้นกับตนเอง  สอดคล้องกับ  วิภา  รอดสุข  (2542 : บทคัดย่อ)  ศึกษาผลสมัฤทธ์ิและความคงทนในการเขียน
สะกดค า  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเขียนสะกดค า  ของนักเรียนท่ี
ได้รับการสอนการเขียนสะกดค า  โดยใช้แบบฝึกหดัที่สรา้งขึ้น    กับนักเรียน ที่ไดร้ับการสอนการเขียนสะกดค า โดย
ใช้แบบฝึกของกรมวิชาการแตกต่างกัน และมีความคงทนในการเรียน  การเขียนสะกดค าของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนการเขียนสะกดค าโดยใช้แบบฝึกหัดที่สร้างขึ้น  กับนักเรียนทีไ่ดร้ับการสอนเขียนสะกดค าโดยใช้แบบฝึกหัดของ
กรมวิชาการ  และสอดคล้องกับแนวคิดของ  สุกานดา  ส. มนสัทวีชัย  (2540 : 32 – 33)  ที่ว่าการท าให้ผู้เรียนเกิด
ความคงทนใน การเรียนรู้ระยะยาว  (Long – Term Memory)  ควรที่จะวัดหลังจากการเรียนรู้ผ่านมาในช่วงเวลา  
1  นาที  จนถึงหลายวันหรือหลายสัปดาห์  เพราะเป็นความจ าที่คงทนมากกว่าความจ าระยะสั้นไม่ว่าจะทิ้งระยะไว้
นานสักเพียงใด  ก็อาจจะระลึกออกมาได้ในทันที  และมีความถูกต้องอีกด้วย 

จากผลการวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมา  สรุปได้ว่า  วิธีการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดค าตาม
มาตราตัวสะกด  สามารถช่วยให้นกัเรียน  เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการเรียนรู้  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกว่าการเรียนแบบปกติ  และสามารถตอบสนองความแตกตา่งระหว่างบุคคล  บรรลุผลตามจุดหมายที่ตั้งไว้  
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ถูกต้อง เกิดองค์ความรู้  และส่งผลให้เกดิการเรียนรู้ที่คงทนยาวนานข้ึนกับ
ผู้เรยีน 
 
สรุปการวิจัย 
 1.  ได้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  เรื่อง  การเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2  ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพ 
 2.  มีประโยชน์ต่อนักเรียนท่ีได้ใช้แบบฝึกทักษะที่มีการจัดกระบวนการที่หลากหลายเกิดผลการเรยีนรู้ที่ดี
ต่อผู้เรียน 



 3.  ผู้บริหารสถานศึกษา  ศึกษานิเทศก์  สามารถน าวิจัยไปเผยแพรต่อ่บุคลากรในโรงเรียนเพื่อเป็น
แบบอย่างในการท าวิจัย 
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