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บทคัดย่อ
 	 การวจิยัเรือ่ง แนวทางการพฒันาโจทยว์จิยัทีม่าจากความตอ้งการของชมุชน
บ้านเสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อ
ศึกษาความต้องการในการแก้ไขปัญหาของชุมชนบ้านเสม็ดผ่านกระบวนการพัฒนา
โจทย์วิจัยระหว่างนักวิชาการกับคนในชุมชน 2. เพื่อค้นหาเทคนิควิธีการให้ได้มาซึ่ง
โจทย์วจิยัระหวา่งนกัวชิาการและคนในชมุชนบา้นเสมด็ ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง 
จงัหวดับุรรีมัย ์และ 3. เพ่ือพฒันาโจทยว์จิยัใหเ้ปน็ขอ้เสนอโครงการวจิยัรว่มกบัชมุชน
บ้านเสม็ด อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
 	 ผลการศกึษา พบวา่ การจัดเวทพัีฒนาโจทยว์จัิยคร้ังที ่1 “ชวนคดิ ชวนคยุ”
ค้นหาประเด็นวิจยั ทีมวิจัยใช้เครื่องมือการสนทนาพูดคุย การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดย
ตัง้คำ�ถามวา่ สิง่ดีๆ  ทีม่อียูใ่นชมุชน โดยเขยีนการแผนทีค่วามคิด (Mind Map) เปน็การ
วาดแผนผังเช่ือมโยงความคิด และมีการแยกย่อยของแต่ละสถานการณ์ปัญหา เพื่อ
ทำ�ให้คนในชุมชนมองเห็นการเชื่อมโยงของแต่ละประเด็น พบว่า ภายในชุมชนบ้าน
เสม็ดมีกลุ่มอาชีพต่างๆ หลากหลาย หลังฤดูกาลทำ�นา ได้แก่ กลุ่มทำ�กระถางต้นไม้ 
กลุ่มทำ�ปุ๋ย กลุ่มทำ�เกษตร กลุ่มเลี้ยงปลา กลุ่มเลี้ยงกบ และเพาะปลูกพืชผักสวนครัว 
เมื่อประชาชนปลูกผักมากขึ้น ส่งผลให้ผลผลิตล้นตลาด และประสบปัญหาวัชพืช
ทำ�ลายผลผลติทางการเกษตร ในท่ีสดุประชาชนจำ�นวนมากตัดสนิใจเลกิทำ� เนือ่งจาก
ขาดความรู้ในการจัดการเรื่องผลผลิตและการกำ�จัดวัชพืช 

แนวทางการพัฒนาโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องการของชุมชน
บ้านเสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
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 	 การพฒันาโจทยว์จิยัครัง้ที ่2 “คยุซ้ํา ย้ําคิด 
พชิติโจทยว์จิยั” ทมีวจิยัใชว้ธิกีารต้ังประเดน็คำ�ถาม 
ค้นหาทุนเดิมและศักยภาพของชุมชน เป็นการ
ทบทวน หรือ ตรวจสอบข้อมูลเดิมที่ได้พูดคุยกันใน
การพัฒนาโจทย์ครั้งแรก พบว่า ชุมชนบ้านเสม็ดมี
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อมอย่างมาก ประชาชนบ้านเสม็ดก็เข้าไปใช้
ประโยชน์จากพื้นที่ป่าริมแม่นํ้าชี ได้แก่ หาฟืน เก็บ
เห็ด ขุดมัน หาสัตว์ป่า แต่ในปัจจุบันสภาพแวดล้อม
ป่าเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมอย่างเห็นได้ชัด มี
ปัญหาการบุกรุกพื้นที่ป่าริมแม่นํ้าชีมากขึ้น
	 เวทกีารพฒันาโจทยว์จิยัครัง้ท่ี 3 “ทบทวน
โจทย ์คน้หาประโยชนร่์วมของชมุชน” เปน็การตรวจ
สอบข้อมูลที่ได้จากเวทีครั้งที่ 1 และเวทีครั้งที่ 2
เพื่อค้นหาแนวทางการสร้างความร่วมมือ และได้
ชื่อโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องของชุมชน การ
พฒันาโจทยว์จิยัครัง้ท่ี 3 ใชเ้ครือ่งมอืทีจ่ะชว่ยให้งาน
ขอ้มลูเกีย่วกบัการบุกรกุทรพัยากรธรรมชาติและสิง่
แวดลอ้มไดชั้ดเจน คอื การทำ�แผนทีด่นิเดนิดนิ และ
แผนที่ทรัพยากรรอบหมู่บ้าน เพื่อทำ�การวิเคราะห์
ขอ้มูลทางกายภาพ (Physical Space) ให้เห็นสภาพ
การณ์เปลี่ยนแปลงในภาพรวม จนได้โจทย์วิจัยร่วม
กันว่า “กระบวนการเสริมสร้างชุมชนจัดการตนเอง
บนฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ
ชุมชน” เพราะที่ผ่านมาชุมชนยังไม่สามารถจัดการ
คน องค์กร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และอาชีพของชุมชนได้ จำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
ค้นหากลไกในการขับเคลื่อนการทำ�งาน เน้นการมี
ส่วนร่วมของชุมชน

คำ�สำ�คัญ : 	การพัฒนาโจทย์วิจัย / ความต้องการ
		  ของชุมชน	

ABSTRACT
	 This research aimed to 1) study the 
needs for solutions of Samet Village Community
through the developing research problem 
process between scholars and people of the 
community; 2) seek the techniques to obtain 
a research problem between scholars and
villagers of Samet Village, Nong Teng Sub-
district, Krasang District, Buriram Province; 3) 
develop research problem as participatory 
research proposal in cooperation with the 
Community. The research results were as 
follows:

	 In the first forum of developing
research problems ‘To Think To Talk’ to find 
out the research points, the research team
used conversation and knowledge sharing
as means by asking what goodness the
community has through mind map writing 
which was the drawing of opinion- related 
diagram. Each problem was subdivided to 
make the community understand the relation 
of each issue. It was found that there were 
various professional groups that come from 
different jobs in Samet Village after the rice 
season: making flowerpot group, producing 
fertilizer group, feeding fish group, feeding frog 
group, and planting home-grown vegetable. 
When more people planted vegetable, the 
products were oversupply. Also, there was the 
problem of weed destroying the agricultural 
products. Consequently, many people finally 
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quitted their extra jobs because they lacked 
the knowledge in product management and 
weeding. 
	 In the second forum of developing 
research problems ‘Talk Again, Think Again, 
Obtaining Research Problems’, the research 
team used the means of setting questions by 
asking about original capital and potential of 
the community for the revision or checking 
the previous information obtained from the 
first forum. The findings showed that Samet 
Village was rich in natural resources and
environment. The villagers used the forest 
area beside the Chi River for firewood, 
mushroom, sweet potatoes and wild animals. 
However, the condition of the today forest 
was dramatically changing from the more 
encroachment. 
	 The third forum of developing 
research problems ‘Revising Research
problems, Seeking for a Community Mutual 
Benefits’, was checking the information 
obtained from the first and the second 
forum to find guidelines for cooperation and 
get the title of research problem from the 
needs of the community. The instruments 
used for gathering information on the clearly 
encroachment of natural resources and
environment were making a map of the 
earth and a map of resources around the 
village for physical space analysis to see 
the overall situation changed. Finally, the 

co-research problem ‘The Process of
Promoting Self-managed Community on
Community Natural Resources and
Environment’ appeared because the 
community could not manage about man, 
organizations, natural resources and environment,
and community’s careers in the past time. 
Therefore, it was necessary to seek mechanism
in propelling working which emphasized on 
the community participation.

Key Words	:	 Developing Research Problems,
		  The needs of Community

บทนำ�
	 การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาตั้งแต่
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1
(2504–2509) เป็นต้นมาเป็นการพัฒนาตาม
แนวคิดเศรษฐกิจกระแสหลัก ท่ีมุ่งเน้นความ
เจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเป็นหลัก การผลิตทั้ง
ทางด้านการเกษตร อุตสาหกรรม และบริการก็
เน้นการมีกำ�ไรสูงสุด ส่งผลต่อการบุกรุกทำ�ลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ และการจ้างแรงงานราคาถูก
ผลกระทบที่ตามมาจากการพัฒนาในลักษณะดัง
กล่าวคือ วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของสังคมไทย
เปลี่ยนไป กลายเป็นสังคมบริโภคนิยม พึ่งพาเงิน 
และพ่ึงพาคนอืน่ ในด้านเศรษฐกจิ ภาวะรายจ่ายสูง
รายรับต่ํา หนี้สินมาก และเงินออมไม่มี ในด้านสิ่ง
แวดล้อม ป่าไม้ลดลง ความแปรปรวนของสภาพดิน
ฟ้าอากาศ และเกดิมลภาวะ เปน็ต้น (วนัพิชติ ศรีสุข, 
2549 : 1) ผลกระทบเกิดขึ้นจากสภาพปัญหาการ
พัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป
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เพราะกระบวนการพัฒนาของประเทศไทยเน้น
การพัฒนาเศรษฐกิจ โดยการขยายการเติบโตทาง
เศรษฐกจิ เนน้พฒันาชมุชนเมอืงมากกวา่ชนบท การ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศยึดหลักการ
สรา้งความทนัสมยั ตามแนวคดิพ่ึงพาประเทศตะวนั
ตกทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ที่เน้นในส่วนของ
โครงสร้างพื้นฐาน มุ่งเพื่อพัฒนาความสะดวกสบาย 
“นํ้าไหล ไฟสว่าง ทางดี” อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าจะ
มีการทำ�ให้เศรษฐกิจเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว 
แต่ก็สร้างผลลัพธ์เชิงลบหลายด้าน เช่น ปัญหายา
เสพติด อาชญากรรม ความมั่นคงปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน ปัญหาคนขอทาน เด็กเร่ร่อน สตรี 
คนชรา คนพิการ คนด้อยโอกาส รวมท้ังปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ถูกนำ�มาใช้
อย่างขาดจิตสำ�นึก ฟุ่มเฟือย เกิดความสิ้นเปลือง
สูญเสีย ลดน้อยถอยลง และเสื่อมโทรมลงทุกขณะ 
(อุทิศ ทาหอม, 2556 : 7)
	 จากสภาวะวกิฤตท่ีิเกดิข้ึน มคีวามพยายาม
ของหลายฝา่ยไดค้น้หาทางออกและทางแกไ้ขปญัหา
ให้กับสังคมไทย ซ่ึงหนึ่งในเครื่องมือที่จะช่วยหา
ทางออกของปญัหา กค็อื กระบวนการวจิยั ซึง่เปน็ก
ระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีคุณภาพ มีความ
น่าเชื่อถือ และมีขั้นตอนกระบวนการที่ชัดเจน จึง
ได้ถูกนำ�เสนอเพื่อเป็นเครื่องมือของหน่วยงานรัฐ
และองค์กรการปกครอง ในการตั้งคำ�ถามวิจัย การ
ออกแบบ เก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลและ
กำ�หนดทางเลือกเพื่อการพัฒนาและนำ�ไปสู่การ
แก้ไขปัญหาของประเทศ จึงนำ�งานวิจัยไปพัฒนา
ในหลากหลายรูปแบบ หลากหลายแนวทาง และที่
สำ�คัญงานวิจัยมีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อวิธีคิดใน
การวางแผนพัฒนาคือ แนวเศรษฐศาสตร์กระแส
หลกั อนัเปน็แบบอยา่งการพฒันาจากตะวนัตก รวม

ทั้งแนวเศรษฐศาสตร์การเมือง ที่มีเป้าหมายอยู่ที่
การสร้างความยุติธรรมในสังคม แต่ผลของการทำ�
วิจัยที่ผ่านมาประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศไม่รู้
เลยว่า งานวิจัยที่นักวิชาการได้ดำ�เนินการ ถูกนำ�
ไปพัฒนาประเทศจริงหรือไม่ และพัฒนาในรูปแบบ
ไหน สิง่เหลา่นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่ กระบวนการทำ�วจิยั
ท่ีผ่านมาไม่ตอบโจทย์ชุมชนท้องถ่ินและยังขาดการ
มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลวิจัย เพราะประชาชนคิด
ว่า ถามมาตอบไปทำ�ให้เสร็จ กระบวนการทำ�งาน
วิจัยของนักวิชาการ อาจารย์มหาวิทยาลัยกำ�หนด
โจทยว์จัิยมาจากส่วนบนลงล่าง และนำ�โจทยว์จิยัมา
ดำ�เนนิการภายในชมุชน ไมไ่ดเ้กดิจากความตอ้งการ
ของเจ้าของปัญหา หรือคนในท้องถิ่นเป็นผู้มีส่วน
ร่วมในการกำ�หนดโจทย์วิจัยแก้ไขปัญหาของชุมชน 
และท่ีสำ�คญัไปกวา่นัน้ งานวจัิยส่วนใหญไ่มถู่กนำ�ไป
ใช้ประโยชน์ หรือที่เรียกกันว่า ขึ้นหิ้ง เป็นคำ�กล่าว
ของบคุคลจำ�นวนมากทีใ่หค้วามหมายในเชงินอ้ยใจ
ตอ่งานวชิาการทีอ่าจารยใ์นมหาวทิยาลยัทำ�ตามรปู
แบบที่ตนได้รํ่าเรียนมาจากห้องเรียนในสาขาวิชา
ต่างๆ ปัญหางานวิจัยขึ้นหิ้งที่ว่านี้เป็นปัญหาที่ซับ
ซ้อนและจะต้องใช้เวลานานพอสมควรในการสร้าง
นักวิจัยที่มองเห็นงานวิจัยให้สอดคล้องกับบริบท
ของสังคมไทย ท่ีใช้พื้นที่เป็นตัวตั้งในการนำ�วิจัยมา
พัฒนา จึงทำ�ใหน้กัวชิาการต้ังคำ�ถามวา่ “ทำ�อยา่งไร
งานวิจัยจึงจะไม่ข้ึนห้ิง?” คำ�ถามนี้สามารถแปรก
ลับมาเป็นคำ�ถามใหม่ได้ว่า “ทำ�อย่างไรงานวิจัยจึง
จะมีประโยชน์และคนในสังคมรับทราบ ?” เพราะ
การวิจัยที่ผ่านมาคนทำ�วิจัยเป็นนักวิชาการ นักวิจัย 
เปน็คนทำ� ซ่ึงเปน็งานวิจยัแบบปจัเจก เนน้การสรา้ง
องค์ความรู้แต่ไม่ได้มุ่งสู่การพัฒนาให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมอย่างแท้จริง (อุทิศ ทาหอม, 2556 : 87) 
ฉะนั้นการพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมระหว่างนักวิชาการ
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กับประชาชนในท้องถิ่น จึงเป็นมิติใหม่ของงานวิจัย 
เพราะปัญหาอยู่ในชุมชน คำ�ตอบท่ีดีและเหมาะ
สมต้องอยู่ที่ชุมชน คนในชุมชนท้องถิ่นจึงต้องตั้ง
คำ�ถาม และหาคำ�ตอบด้วยตนเองให้มากขึ้น ตั้งข้อ
สงสัย สนทนาพูดคุย หรือจัดเวทีร่วมกันระหว่าง
นักวิชาการและประชาชน ค้นหาจุดร่วมที่จะได้มา
ซึ่งปัญหาของชุมชนที่แท้จริง พิจารณาไตร่ตรอง
อย่างมีเหตุผล ฉะนั้นการวิเคราะห์ประเด็นปัญหา
และพัฒนาเป็นโจทย์วิจัยจึงถือเป็นขั้นตอนที่สำ�คัญ
อย่างยิ่ง เพราะถ้าหากวิเคราะห์ปัญหาไม่เข้าใจราก
เหงา้อยา่งแทจ้ริง แนวทางการแก้ไขปัญหาจะไมต่รง
ตามเปา้หมายทีไ่ดว้างไวร้ว่มกนัของนกัวชิาการและ
ชุมชน 
	 จากเหตุผลท่ีได้กล่าวมาข้างต้นผู้ศึกษาจึง
สนใจที่จะศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาโจทย์วิจัย
ท่ีมาจากความต้องการของชุมชนบ้านเสม็ด ตำ�บล
หนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือนำ�
ไปสู่การกำ�หนดโจทย์วิจัยที่เกิดจากความต้องการ
ระหวา่งชมุชนกบันกัวิชาการ พรอ้มทัง้แสวงหาความ
รว่มมอืในการดำ�เนนิโครงการวจิยัท่ีสอดคลอ้งกบัวถิี
ชีวิตและภูมิปัญญาท้องถ่ินของชุมชน ในการนำ�มา
สู่การพัฒนาต่อยอดให้เกิดผลในเชิงประจักษ์ ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่ทำ�ให้ รู้จักชุมชน รู้จักตนเอง 
รู้จักรากเหง้าของปัญหา รู้จักคิด วิเคราะห์ และรู้จัก
ค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาโดยคนในชุมชนเอง

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	เพื่อศึกษาความต้องการในการแก้ไข
ปญัหาของชมุชนบา้นเสมด็ผา่นกระบวนการพัฒนา
โจทย์วิจัยระหว่างนักวิชาการกับคนในชุมชน
	 2.	เพื่อค้นหาเทคนิควิธีการให้ได้มาซึ่ง
โจทย์วิจัยระหว่างนักวิชาการและคนในชุมชนบ้าน

เสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
	 3.	เพ่ือพัฒนาโจทย์วิจัยให้เป็นข้อเสนอ
โครงการวิจัยร่วมกับชุมชนบ้านเสม็ด อำ�เภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
	 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพื่อท้องถิ่น
(Community - Based Research: CBR) ที่ศึกษา
แนวทางการพัฒนาโจทย์ที่มาจากความต้องการ
ของชุมชนบ้านเสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือนำ�มาสู่การกำ�หนดเป็นโจทย์
วจิยัทีม่าจากความตอ้งการของชมุชน การวเิคราะห์
ปัญหา ค้นหาศักยภาพความสามารถในการจัดการ
ตนเองของชมุชน พร้อมท้ังคน้หาอาสาสมคัรนกัวจัิย
ชุมชนที่จะเข้าร่วมในการแก้ไขปัญหาชุมชน กลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ กลุ่มประชาชนที่อยู่
อาศัยในชุมชนบ้านเสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ จำ�นวน 210 คน โดยทำ�การ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ท่ีสามารถใหข้้อมลูเกีย่วกบั
ความต้องการของหมู่บ้าน ได้แก่ กลุ่มผู้นำ�ชุมชน
ผูอ้าวโุส เจา้หนา้ทีห่นว่ยงานภาครฐัและเอกชน และ
ประชาชนทัว่ไป เพือ่คน้หาแนวทางการแกไ้ขปญัหา 
สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับการทำ�งานวิจัยได้ชัดเจน 
และนอกจากนีย้งัใชว้ธิกีารสุม่ตวัอยา่งแบบการเลอืก
แบบอาสาสมคัร (Volunteer Sampling) เกบ็ขอ้มลู
ผู้ท่ีเข้ามาเปน็อาสาสมคัรนกัวจัิยชมุชน พร้อมท้ังเข้า
ร่วมเวทีพัฒนาโจทย์วิจัยของชุมชน วิธีการในการ
เกบ็รวบรวมขอ้มลูไดแ้ก ่การจัดเวทวีเิคราะหป์ญัหา
ร่วมกับชุมชน การสัมภาษณ์เจาะลึก การสนทนา
กลุ่ม การเดินสำ�รวจบริบทชุมชน การสังเกตอย่าง
มีส่วนร่วม และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และนำ�
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ข้อมูลมาทำ�การวิเคราะห์เบ้ืองต้นดำ�เนินการควบคู่
ไปกับการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ ดังกล่าวแล้ว
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้วิธีการจำ�แนกประเภท
ข้อมูลการเปรียบเทียบข้อมูลการสร้างข้อสรุปแบบ
อุปนัยการอธิบายสาเหตุ การเช่ือมโยงข้อมูลและ
สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้ได้รายละเอียดตรงตาม
วัตถุประสงค์

ผลการศึกษา
	 1. ลงพื้นที่พัฒนาโจทย์วิจัยครั้งที่ 1 
“ชวนคิด ชวนคุย” ค้นหาประเด็นวิจัย
 	 จากการสนทนาพูดคุยในเวทีการพัฒนา
โจทยว์จิยัคร้ังที ่1 พบว่า ชุมชนบ้านเสมด็ เป็นชุมชน
ทีห่นว่ยงานภาครฐั เชน่ ธนาคารเพือ่การเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) เทศบาลตำ�บลหนอง
เต็ง เข้ามาพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างต่อเนื่อง โดย
ผา่นกระบวนการศกึษาดูงานในพืน้ท่ีตา่งๆ ท่ีเป็นตน้
แบบ การฝึกอบรมด้านการประกอบอาชีพ และนำ�
พันธุ์ปลา พันธุ์กบมาให้กับประชาชนในชุมชนเลี้ยง 
เพือ่เป็นการสง่เสรมิการประกอบอาชพีภายในชมุชน 
จนทำ�ให้มีประชาชนบางคนนำ�ความรู้ที่ได้จากการ
ไปศึกษาดูงานพื้นที่อื่น และการฝึกอบรม มาสู่การ
ประกอบอาชีพให้ครัวเรือน และนำ�มาพัฒนาต่อย
อดดา้นอาชพี ไดแ้ก ่การทำ�กระถางตน้ไม ้การทำ�ปุย๋ 
การสร้างธนาคารข้าว การทำ�การเกษตร การเลี้ยง
ปลา และเลีย้งกบ เปน็ตน้ ซึง่เปน็การประกอบอาชพี
เสรมิเพือ่สรา้งรายได้ให้กับครวัเรอืน แตปั่ญหาท่ีเกดิ
กคื็อ ประชาชนส่วนใหญซ่ึง่ประกอบอาชพีดงัทีก่ลา่ว
มาข้างต้นขาดความรู้ในการนำ�ไปต่อยอดเกี่ยวกับ
อาชพี จากการพดูคยุกับประชาชนท่ีประกอบอาชพี
ต่างๆ พบว่า หลังจากธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) มาอบรมการประกอบ

อาชีพ พาไปศึกษาดูงานนอกสถานที่ และนำ�พันธุ์
ปลา พันธุ์กบมาให้เล้ียง แต่หน่วยงานดังกล่าวยัง
ไม่ได้สอนให้ประชาชนรู้จักการเพาะพันธุ์ปลา พันธุ์
กบ และนอกจากนี้ในการเลี้ยงในแต่ละครั้งประสบ
ปญัหาเร่ืองคา่ใชจ่้ายด้านอาหารปลา กบ ซ่ึงมต้ีนทุน
ที่สูง และเมื่อนำ�มาขายในท้องตลาดไม่คุ้มค่ากับ
ต้นทุนที่เสียไป จึงทำ�ให้ประชาชนส่วนใหญ่ล้มเลิก
เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ และไม่สามารถต่อยอดให้เกิด
อาชีพหลักที่หลากหลายของคนชุมชนได้
	 เทคนิคและเครื่องมือในการพัฒนาโจทย์
วิจัยครั้งที่ 1 “ชวนคิด ชวนคุย” ค้นหาประเด็นวิจัย
	 เทคนิคในการพัฒนาโจทย์วิจัย ได้แก่ การ
สนทนาพูดคยุ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยต้ังคำ�ถาม
วา่ ส่ิงดีๆ ท่ีมอียูใ่นชมุชน ชมุชนต้องการแกไ้ขปญัหา
อะไร และชุมชนมีศักยภาพในด้านใดบ้าง ซึ่งเป็น
ประเด็นคำ�ถามที่เน้นให้ชุมชนค้นหาคำ�ตอบ และ
สะท้อนปัญหาที่ชุมชนต้องการแก้ไข 
	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการพัฒนาโจทย์วิจัย 
ได้แก่ แผนที่ความคิด (Mind Map) เป็นการวาด
แผนผังเชื่อมโยงความคิด และมีการแยกย่อยแต่ละ
สถานการณ์ปัญหา เพื่อทำ�ให้คนในชุมชนมองเห็น
การเชื่อมโยงของแต่ละประเด็น โดยการใช้การ
พูดคุยแบบไม่เป็นทางการเพื่อสร้างความสัมพันธ์
ที่ดี รับฟังปัญหาและสถานการณ์จากการทำ�งาน
และเงื่อนไขต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการทำ�งาน ใช้
กระบวนการพดุคยุเสรมิสรา้งการเรียนรู ้การทำ�งาน
แบบมสีว่นรว่มและการบรูณาการการทำ�งานรว่มกนั
ของชุมชน
	 2. ลงพื้นที่พัฒนาโจทย์วิจัยครั้งที่ 2 
“คุยซํ้า ยํ้าคิด พิชิตโจทย์วิจัย”
	 จากการสนทนาพดูคยุในเวท ีพบว่า ชมุชน
บ้านเสม็ด เป็นที่ราบลุ่มริมแม่น้ําชี ทำ�ให้น้ําท่วม
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แทบทุกปีในฤดูฝน ลักษณะรูปทรงหมู่บ้านจะยาว
จากทิศตะวนัตก ไปทิศตะวนัออก มป่ีารมิฝัง่แมน่ํา้ช ี
ประมาณ 2,000 ไร ่และพืน้ทีป่่าดงักลา่วมคีวามอดุม
สมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างมาก ประชาชนบ้านเสม็ดเข้าไปใช้ประโยชน์
จากพืน้ทีป่า่รมิแมน่ํา้ช ีไดแ้ก ่หาฟนื เกบ็เหด็ ขดุมนั 
หาสัตว์ป่า เพื่อนำ�มาประกอบอาหารในระดับครัว
เรือน นอกจากนี้ยังมีประชาชนในพื้นที่ใกล้เคียงเข้า
มาใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีป่าริมแม่น้ําชี แต่ในปัจจุบัน
สภาพแวดล้อมป่าเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิม
อย่างเห็นได้ชัด มีปัญหาการบุกรุกพ้ืนท่ีป่าริมแม่น้ําชี
มากขึ้น โดยประชาชนในพื้นที่ได้เข้าไปจับจองพื้นที่
เพื่อทำ�การเกษตร พร้อมท้ังมีการตัดไม้ทำ�ลายป่า 
เช่น ตัดไม้เผาถ่าน ตัดไม้ขายให้กับชุมชนใกล้เคียง 
และปัญหาดงักลา่วมแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ หากปลอ่ยให้
เปน็เช่นนีต้อ่ไป ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
ในพืน้ทีป่า่จะไมเ่หลอืใหใ้ชป้ระโยชนใ์นอนาคตอยา่ง
แน่นอน และที่สำ�คัญมีนายทุนเข้ามาซื้อพื้นที่ต่อ
จากชาวบ้านที่จับจองไว้ในราคาถูก ท่ีผ่านมาเคย
มีเจ้าหน้าที่กรมป่าไม้เข้ามาตรวจสอบ แต่ไม่เกิด
แนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างชัดเจน รวมทั้งยัง
มีกรมพัฒนาที่ดินประกาศเป็นพ้ืนที่การปฏิรูปที่ดิน
เพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) อีกด้วย เพราะหน่วยงาน
ดังกล่าวเห็นว่าเป็นพื้นที่โล่ง ไม่มีป่าไม้ เหมาะแก่
การเป็นพื้นที่การเกษตรให้กับประชาชนประกอบ
อาชีพทำ�ไร่ ทำ�นา และนอกจากนี้ชุมชนยังได้เผชิญ
กับปัญหาการการท้ิงขยะในพื้นท่ีป่ามากยิ่งขึ้น 
เนือ่งจากพืน้ทีป่า่ดังกลา่วไมมี่คนในชมุชนเข้าไปดแูล
รักษา มีแต่การใช้ประโยชน์ในลักษณะแบบทำ�ลาย 
จากการพูดคุยกับผู้นำ�และชาวบ้านพบว่า ที่ผ่านมา
ชุมชนบ้านเสม็ดยังไม่มีกติกาชุมชน ไม่มีบทลงโทษ 
ในการดูและป่าริมแม่นํ้าชีอย่างชัดเจน ประกอบ

กับมีประชาชนในพ้ืนที่เข้าไปบุกเบิกทำ�เป็นพื้นที่
การเกษตรและมีนายทุนเข้าไปครอบครองในพื้นที่
ดังกล่าว จึงทำ�ใหเ้กดิการปล่อยปะละเลยในการดูแล
รักษาพื้นที่ป่าชุมชนริมแม่นํ้าชี หากยังปล่อยให้เป็น
เชน่นีป้ญัหาการบกุรกุพืน้ทีป่า่ชมุชนจะมเีพิม่มากขึน้ 
และในที่สุดจะไม่มีพื้นที่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อมให้เข้าไปใช้ประโยชน์อีกต่อไป
	 เทคนิคและเครื่องมือในการพัฒนาโจทย์
วิจัยครั้งที่ 2 “คุยซํ้า ยํ้าคิด พิชิตโจทย์วิจัย” 
	 เทคนิคในการพัฒนาโจทย์วิจัย ใช้การต้ัง
ประเด็นคำ�ถาม ดังต่อไปนี้
	 1.	สิ่งดีๆ ที่มีในชุมชนมีอะไรบ้าง
	 2.	ชุมชนมีจำ�กัดอะไรบ้าง ที่ต้องการให้
หน่วยงานองค์กรภายนอกช่วยเหลือเรื่องใด
	 เพราะการใช้คำ�ถาม 2 คำ�ถามนี้จะเป็น
เคร่ืองมอืหนึง่ทีต้่องการใหผู้้เขา้ร่วมเวทตีอบคำ�ถาม 

เพราะ สิ่งดี ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนได้ครอบคลุมไปถึง
วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรัพยากร
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม จึงเปน็คำ�ถามทีค่น้หาทนุ
เดิมทีม่ใีนชมุชน นอกจากนีย้งัมคีำ�ถามวา่ ชมุชนมีข้อ
จำ�กัดอะไรบ้าง ท่ีไม่สามารถดำ�เนินการด้วยตนเอง 
จำ�เป็นต้องอาศัยความรู้จากคนภายนอกเข้ามา
ช่วยในการสนับสนุน หรือให้คำ�ปรึกษา ซึ่งประเด็น
คำ�ถามในการค้นหาโจทย์วิจัยในครั้งนี้ คณะผู้วิจัย
ได้ตั้งประเด็นในการค้นหาสิ่งดีๆ ที่มีอยู่ในชุมชน 
ข้อจำ�กัดของชุมชนมีอยู่ เพ่ือค้นหาประเด็นความ
ต้องการร่วมของชุมชน ดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 เทคนิควิธีการสร้างความสัมพันธ์การค้นหาโจทย์วิจัย

	 นอกจากนีก้ารพฒันาโจทยว์จิยัครัง้ท่ี 2 เป็นการทบทวน หรือ ตรวจสอบข้อมลูเดิมท่ีได้พูดคยุกนัใน
การพัฒนาโจทยค์ร้ังแรก ซึง่เปน็กลุม่คนเลก็ๆ อาจยงัไมไ่ดป้ระเดน็ปญัหาทีร่อบดา้น หรอืยงัขาดผูท้ีม่สีว่นได้
เสียในประเด็นปัญหา นักวิจัยจำ�เป็นต้องนำ�ข้อมูลในการพัฒนาโจทย์วิจัยครั้งที่ 1 มาสู่การพัฒนาโจทย์วิจัย
ครั้งที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มผู้เข้าร่วมที่มีขนาดใหญ่กว่าเดิม เพื่อเป็นการตรวจสอบข้อมูล ประเด็นปัญหาที่มาจาก
ความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง และนำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์ตามทฤษฏีต้นไม้ปัญหา (Problem Tree) 
ที่ค้นหา ปัญหา สาเหตุปัญหา และผลกระทบของปัญหา ดังภาพที่ 2
 

ภาพที่ 2 เทคนิควิธีขยายกลุ่มในการค้นหาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน

	 3. ลงพื้นที่พัฒนาโจทย์วิจัยครั้งที่ 3 “ทบทวนโจทย์ ค้นหาประโยชน์ร่วมของชุมชน”
	 การพัฒนาโจทย์วิจัยครั้งที่ 3 เพื่อนำ�ข้อมูลไปสู่การการเขียนข้อเสนอโครงการ (Proposal) ให้

ขยายการ
สนทนากลุ่ม

Re Check โจทย์

สนทนากลุ่ม
เล็กก่อน

เน้นผู้นำ�

เน้นผู้นำ�
ประชาชนทั่วไป

ผู้อาวุโส
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กับแหล่งทุน สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถ่ิน เน่ืองจากแหล่งทุนมีข้อ
กำ�หนดว่า โจทย์วิจัยต้องมาจากชุมชน ชุมชนต้องเป็น
ผู้ร่วมวิจัย และมีปฏิบัติการแก้ไขปัญหาด้วย ฉะน้ัน 
การพัฒนาโจทย์วิจัยคร้ังท่ี 3 จึงจำ�เป็นต้องทบทวน
ข้อมูลท้ัง 2 เวทีท่ีผ่านมา เพ่ือค้นหาข้อสรุปร่วมกัน
พร้อมท้ังขมวดประเด็นให้กลายเป็นโจทย์วิจัยร่วม
กันระหว่างนักวิชาการกับชุมชน จากการสนทนาพูด
คุย ทบทวนข้อมูลท้ัง 2 เวที จึงได้โจทย์วิจัยร่วมกัน
ว่า “กระบวนการเสริมสร้างชุมชนจัดการตนเองบน
ฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน” 
เพราะท่ีผ่านมาชุมชนยังไม่สามารถจัดการคน องค์กร 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และอาชีพของ
ชุมชนได้ จำ�เป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องค้นหากลไกการ
ขับเคล่ือนการทำ�งาน เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ค้นหาศักยภาพของชุมชน และแผนการจัดการชุมชน
อย่างเป็นระบบ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในกการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของ
ชุมชนริมลำ�น้ําชี เพ่ือนำ�ไปสู่การเช่ือมโยงเครือข่าย
กับทำ�งานกับองค์กรภายนอกชุมชน เช่น เทศบาล
ตำ�บลหนองเต็ง ศูนย์ประสานงานป่าไม้จังหวัดบุรีรัมย์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ โรงเรียนบ้านเสม็ดสามัค
คีราษฏร์วิทยาคาร จากการพัฒนาโจทย์วิจัยในคร้ังน้ี
ได้มีประชาชนท่ีสนใจเข้าร่วมในการแก้ไขปัญหาชุมชน
ท้องถ่ิน เกิดอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน จำ�นวน 10 คน 
เพ่ือมาเป็นบุคคลหลักท่ีจะช่วยในการขับเคล่ือนการ
ทำ�งานในระดับชุมชนต่อไป
	 เทคนิคและเครื่องมือในการพัฒนาโจทย์
วิจัยครั้งที่ 3 “ทบทวนโจทย์ ค้นหาประโยชน์ร่วม
ของชุมชน”
	 เทคนิคการพัฒนาโจทย์วิจัย โดยใช้วิธี
การวิเคราะห์แบบสืบค้นหาปัญหาเหตุ – ผลโดย

ให้คนในชุมชนท้องถ่ินร่วมสะท้อนปัญหาท่ีมาจาก
ความต้องการของตนเอง พร้อมท้ังใช้เวทีระดมปัญหา
เป็นการตรวจสอบข้อมูล เพ่ือเป็นการกล่ันกรองข้อมูล
ให้เกิดความละเอียดและครบถ้วนย่ิงข้ึน โดยให้เกิด
พลัง 3 ด้าน คือ พลังข้อมูลท่ีเกิดจากการสนทนาพูด
คุยกันผ่านเวทีประชาคม เกิดความสัมพันธ์ความคุ้น
เคยสนิทสนมระหว่างนักวิชาการกับชุมชน ท่ีสามารถ
ให้ข้อมูลท่ีเป็นจริงของชุมชนได้อย่างเช่ือใจ และเกิด
ความสามัคคีของคนในชุมชนแก้ไขปัญหาร่วมกัน เกิด
ความรู้สึกความเป็นเจ้าของในประเด็นปัญหา และ
พร้อมท่ีจะเข้ามาแก้ไขปัญหาร่วมกัน โดยให้เกิดความ
ร่วมมือกันท้ัง 3 ภาคส่วน ได้แก่ 1. ภาควิชาการท่ี
เข้ามาให้การสนับสนุนให้คำ�ปรึกษาแนะนำ�การแก้ไข
ปัญหาของชุมชน 2. หน่วยงานภาครัฐ เช่นเทศบาล
ตำ�บลหนองเต็ง ให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ 
และผลักดันให้เกิดเป็นข้อเสนอเชิงนโยบายในระดับ
ท้องถ่ินในการจัดการตนเองของชุมชนอย่างต่อเน่ือง 
3. ภาคประชาชน มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา และ
ค้นหาคำ�ตอบในการจัดการชุมชนด้วยตนเอง ถือได้ว่า 
การทำ�งานจะเกิดความสำ�เร็จต้องอาศัยการทำ�งานท้ัง 
3 ภาคส่วนบูรณาการให้เกิดความร่วมมือในการแก้ไข
ปัญหาร่วมกัน เพราะเป้าหมายสูงสุดในการทำ�งาน
วิจัยเพ่ือท้องถ่ิน คือ คนในชุมชนต้องเกิดความรู้ใน
การจัดการตนเอง และสามารถขับเคล่ือนชุมชนของ
ตนเองไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว้ร่วมกัน และเกิดการ
ทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพราะปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน
ไม่สามารถจัดการได้โดยใครคนใดคนหน่ึง แต่ต้องเกิด
กลุ่มคนในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน และสุดท้ายชุมชน
ต้องเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีข้ึน โดยเกิด
แผนการจัดการชุมชน ส่ิงท่ีได้กล่าวมาท้ัง 3 ส่วนเรียก
ได้ว่า Three In One ท่ีเป็นกระบวนการเปล่ียนแปลง
ของชุมชนบ้านเสม็ดในอนาคต
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ภาพที่ 3 วิธีการวิเคราะห์เชื่อมโยงประเด็นปัญหาไปสู่การปฏิบัติการในโจทย์วิจัย 

	 4. เวทีรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ และลงพื้นที่เพิ่มเติมข้อมูลชุมชน
	 หลังจากได้มีการพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชนทั้ง 3 และข้อเสนอโครงการร่วมกับชุมชน จึงนำ�
ข้อมูลให้ผู้ทรงคุณวุฒิจากทีมพี่เลี้ยง สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น ได้แก่ ผศ.ดร.
อมร สวุรรณนมิติร คณุมสัยา คำ�แหง คณุปณุกิา หงษอ์ดุร ได้ข้อเสนอแนะวา่ควรจะเพ่ิม คำ�วา่ ศกัยภาพชมุชน
ลงไปในชื่อโครงการวิจัยด้วย โดยมีความเชื่อว่า “กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพชุมชนจัดการตนเองบน
ฐานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มของชมุชนบา้นเสมด็ ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสงั จงัหวดับรุรีมัย”์ 
เพื่อจะทำ�ให้เกิดข้อมูลที่ชัดเจน และเกิดความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย นอกจากนี้ผู้ทรง
คุณวุฒิยังได้เสนอแนะให้ทีมวิจัยเพิ่มเติมข้อมูลด้านต่างๆ ได้แก่ ข้อมูลด้านทรัพยากร, ระบบนิเวศน์ในพื้นที่
ปา่ชมุชน, อาหารในป่า พืน้ท่ีป่าชุมชนเหลอืเท่าไหร ่และหมูบ่า้นทีเ่กีย่วขอ้งมีการดูแลรบัผดิชอบอย่างไรบา้ง 
ความสมัพันธ์ระหวา่งคนกบัปา่, การนำ�วฒันธรรมประเพณมีาจดัการทีเ่ชือ่มโยงกบัปา่ อดตี – ปจัจบุนั มกีาร
บุกรุกป่าชุมชนเกิดขึ้นช่วงไหน (พื้นที่เป็นป่าดั้งเดิม, ป่าปลูกขึ้นมาใหม่) คุณค่าของป่า, จิตสำ�นึกของคนใน
ชมุชนเปน็อยา่งไร และท่ีผา่นมาเคยมสีว่นรว่มในการจดัการปา่ชมุชนอย่างไรบา้ง พรอ้มทัง้คน้หาศกัยภาพใน
การจัดการตนเองที่ผ่านมาเป็นอย่างไร (คน องค์กร ทรัพยากร อาชีพ) เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในข้อเสนอ
โครงการวิจัยและเกิดความน่าเชื่อถือของข้อมูลยิ่งขึ้น 
	 จากนั้นทีมวิจัยได้ลงพื้นที่ชุมชนบ้านเสม็ด โดยเปิดเวทีระดมสมองจากข้อเสนอแนะของผู้ทรง
คณุวฒุ ิพบวา่ บา้นเสมด็ไดม้าตัง้ถิน่ฐานในพืน้ทีด่งักล่าวไดอ้าศยัปา่รมิแมน่ํา้ชีเปน็ทีท่ำ�มาหาเลีย้งชพี เขา้ไป
ใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น หาของป่า หาฟืน เก็บเห็ด เป็นต้น และมีเห็ดต่างๆ ในป่าชุมชนริมแม่นํ้าชี
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มากกว่า 30 ชนิด ผักในป่ามีมากกว่า 10 ชนิด ใน
อดีตปา่แห่งนีม้คีวามอดุมสมบูรณ์เป็นอยา่งมาก มทัีง้ 
เผือก กลอย มัน หากขาดป่าชุมชนริมแม่นํ้าชี คนใน
ชุมชนก็คงอยู่ไม่ได้ เพราะต้องอาศัยป่าในการเลี้ยง
ชพี ในชว่งเดอืนพฤษภาคม หากมฝีนตกคนในชุมชน
จะพากันเขา้ไปเก็บของปา่ไดต้ลอด เพราะอาหารใน
พื้นที่ป่าชุมชนริมลำ�นํ้าชีมีความอุดมสมบูรณ์ เจริญ
เติบโตอย่างรวดเร็ว และในปัจจุบันประชาชนที่
เข้ามาใช้ประโยชน์ไม่ใช่เพียงชุมชนบ้านเสม็ดเพียง
หมู่บ้านเดียว แต่ยังมีประชาชนจากพื้นที่อื่นเข้ามา
ใช้ประโยชน์ด้วย ในอดีตป่าชุมชนริมลำ�นํ้าชี มีสัตว์
ปา่ขนาดใหญอ่าศัยอยู ่ไดแ้ก ่เสอื กระตา่ย ไกป่่า ซึง่
มีความอุดมสมบูรณ์มาก หลังจากมีการบุกรุกพื้นที่
ป่าชุมชนเพิ่มมากขึ้น แหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์
เริ่มหมดไป ทำ�ให้สัตว์ป่าที่เคยมีก็เริ่มสูญหายไปจน
หมดสิ้น ในช่วงปี พ.ศ 2528 ผู้นำ�ชุมชนประกาศให้
มีการจับจองพื้นที่ในบริเวณป่าได้ ชาวบ้านก็มีการ
บุกรุกป่าเพื่อจับจองพื้นที่ทำ�การเกษตร ในอดีตป่า
ชุมชนริมลำ�นํ้าชีมีทั้งหมด 2,000 ไร่ ปัจจุบันเหลือ
เพียง 350 ไร่ เนื่องจากคนในชุมชนบุกรุกอย่างต่อ
เน่ือง เมือ่เขา้ไปจบัจองพืน้ที ่บางคนขายพืน้ทีใ่หก้บั
นายทุนอีกทอดหนึ่ง 
	 เทคนิคและเครื่องมือในการลงพ้ืนที่เพ่ิม
เติมข้อมูลชุมชน
	 การใช้เครือ่งมอืในการวเิคราะหก์ารบกุรุก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้าน
เสม็ด โดยการใช้แผนที่เดินดิน เพื่อทำ�การวิเคราะห์
ข้อมูลทางกายภาพ (Physical Space) ด้านสิ่ง
แวดล้อมของชุมชนและสิ่งต่างๆ ท่ีพบเห็นลงบน
บันทึก เพื่อเป็นการทำ�ความเข้าใจเบื้องต้นร่วมกัน
ของคนในชุมชน ซึ่งประโยชน์ของแผนที่เดินดิน 
ทำ�ให้มองเห็นภาพรวมของชุมชนได้ครบถ้วน ได้

ข้อมูลมากและละเอียดในระยะเวลาส้ัน ได้ข้อมูลท่ี
มีความน่าเชื่อถือมากกว่าเพราะได้จากการสังเกต
ด้วยตนเอง และนำ�ไปสู่ความเข้าใจในมิติอื่นๆ ตาม
มา เชน่ พืน้ทีต่ัง้ของหมูบ่า้น และพืน้ทีท่รพัยากรของ
ชุมชน เป็นต้น
	 จากนั้นทีมวิจัยนำ�ข้อมูลจากการจัดเวที
ร่วมกับชุมชนนำ�มาเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยเพ่ือ
รับทุนจาก สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น 
	 ข้อเสนอโครงการวจิยัรว่มกับชุมชนบ้าน
เสม็ด (Proposal)
 	  	 ชือ่โครงการวจัิย กระบวนการเสริมสร้าง

ศักยภาพชุมชนจัดการตนเองบนฐานทรัพยากร
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด 
ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
		  คำ�ถามวิจัยหลัก
	  	 กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพชุมชน
จัดการตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด ท่ีเหมาะสมควรเป็น
อย่างไร

คำ�ถามวิจัยรอง
	 1.	บริบทชุมชน การตั้ งถิ่ นฐานและ
พัฒนาการการเปล่ียนแปลงของชุมชน ต้ังแต่อดีต
ถึงปัจจุบันเป็นอย่างไร
	 2.	การเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชนที่ผ่านมาเป็นอย่างไร
	 3.	ปัญหาและสาเหตุในการจัดการตนเอง
ที่ผ่านมาเป็นอย่างไร
	 4.	คุณค่าและวิถีชีวิตของชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบ้าน
เสม็ด ต้ังแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันเป็นอย่างไร จะมี
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กระบวนการจดัการให้เกดิความเหมาะสมไดอ้ยา่งไร 
	 5.	การเสริมสร้างศักยภาพในการจัดการ
ตนเองท่ีมีความเหมาะสมบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มของชมุชนบา้นเสมด็ทีเ่หมาะสมควร
เป็นอย่างไร

วัตถุประสงค์
	 1. เพือ่ศึกษาสถานการณ์ปัญหาการจดัการ
ตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชนบ้านเสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์
	 2.	เพื่อวิ เคราะห์สาเหตุแนวทางการ
เสริมสร้างศักยภาพในการจัดการตนเองบนฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้าน
เสม็ด ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์
	 3.	เพื่อพัฒนาแนวทางการเสริมสร้าง
ศักยภาพในการจัดการตนเองบนฐานทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด 
ตำ�บลหนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์

อภิปรายผลการศึกษา
	 ผลจากการศกึษาแนวทางการพฒันาโจทย์
ท่ีมาจากความต้องการของชุมชนบ้านเสม็ด ตำ�บล
หนองเต็ง อำ�เภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ช้ีให้เห็น
ว่า การพัฒนาโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องการของ
ชุมชนจะทำ�ให้คนในชุมชนตระหนักในปัญหาท่ีเกิด
ขึ้นและมีผลกระทบต่อชุมชน ท่ีสำ�คัญรู้ถึงความ
เป็นเจ้าของที่ต้องการค้นหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาของตนเอง และที่สำ�คัญการค้นหาความ
ต้องการของชุมชน นักวิจัย จำ�เป็นต้องทำ�ความ
เข้าใจเบ้ืองต้น 2 ประการ ได้แก่ 1. ความรู้ความ
เข้าใจในสถานการณ์ปัญหาของชุมชนทีเกิดขึ้น ว่า

ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจขนาดไหน และที่ผ่านมา
มีการแก้ไขปัญหาในระดับไหนบ้าง เพื่อวางแผน
การตรงตามเป้าหมาย 2. ความรู้ความเข้าใจในทุน
ชมุชน ทนุทางกายภาพทีแ่สดงถงึความอดุมสมบรูณ์
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระดับ
ชุมชน หรือทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้อง
ถิ่นที่เป็นปัจจัยสำ�คัญที่ก่อให้เกิดการเชื่อมโยงและ
ความสัมพันธ์ของผู้คนในพื้นท่ี หลังจากที่นักวิจัย
ได้ทำ�ความเข้าใจในระดับเบื้องต้นแล้ว สิ่งที่สำ�คัญ
อีกประการหนึ่งก็คือ การพัฒนาโจทย์วิจัยที่มาจาก
ความต้องการของชุมชน นักวิจัยจำ�เป็นต้องคำ�นึง
หลักความความจำ�เป็นพ้ืนฐานของมนุษย์ แนว
คิดทฤษฏีของ Maslow ได้กล่าวว่ามนุษย์มีความ
ต้องการและความต้องการนี้จะมีอยู่ตลอดเวลาและ
ไม่สิ้นสุด ความต้องการที่ได้รับการตอบสนองแล้ว 
จะไมเ่ปน็ส่ิงจูงใจของพฤติกรรมอกีต่อไป และความ
ต้องการของมนุษย์จะมีลักษณะเป็นไปตามลำ�ดับ
ขั้น จากระดับพื้นฐานไประดับที่สูงขึ้น ซึ่งลำ�ดับขั้น
ตอนของความต้องการของมนุษย์จากผลการศึกษา
ของมาสโลว์นี้มี 5 ขั้นคือ 1. ความต้องการทางด้าน
รา่งกาย 2. ความตอ้งการทางดา้นความปลอดภยั 3. 
ความต้องการทางด้านสังคม 4. ความต้องการทาง
ด้านการได้รับการยกย่องนับถือ 5. ความต้องการ
ความหวงัในชวีติ เปน็ความตอ้งการระดบัสงูสดุ จาก
ผลการดำ�เนินโครงการวิจัย พบว่า การใช้เครื่องมือ
ในการพฒันาโจทยว์จิยัทีม่าความตอ้งการของชมุชน 
นักวิจัยจำ�เป็นต้องมีเทคนิคเครื่องมือที่เหมาะสม 
เช่น การจัดเวทีพัฒนาโจทย์วิจัยจากครั้งที่ 1 ใช้การ
สนทนาพูดคยุ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยต้ังคำ�ถาม
วา่ สิง่ด ีๆ  ทีม่อียูใ่นชมุชน ชมุชนตอ้งการแกไ้ขปญัหา
อะไร และชุมชนมีศักยภาพในด้านใดบ้าง ซึ่งเป็น
ประเด็นคำ�ถามที่เน้นให้ชุมชนค้นหาคำ�ตอบ และ
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สะท้อนปัญหาที่ชุมชนต้องการแก้ไข การใช้แผนที่
ความคิด (Mind Map) เป็นการวาดแผนผังเช่ือม
โยงความคิด และมีการแยกย่อยแต่ละสถานการณ์
ปัญหา เพื่อทำ�ให้คนในชุมชนมองเห็นการเชื่อมโยง
ของแตล่ะประเดน็ ใชก้ารพดูคยุแบบไมเ่ปน็ทางการ
เพือ่สรา้งความสมัพนัธท่ี์ด ีรบัฟงัสถานการณปั์ญหา
จากการทำ�งานและเงื่อนไขต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการ
ดำ�เนินการที่ผ่านมาของชุมชน จากการเวทีพัฒนา
โจทย์วิจัย ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 เป็นค้นหาแนวทางการ
สรา้งความรว่มมอื และโจทยว์จิยัท่ีมาจากความตอ้ง
ของชุมชน และการพฒันาโจทยว์จัิยครัง้ที ่3 เปน็การ
หาข้อสรุปที่จะดำ�เนินโครงการร่วมกัน พร้อมท้ัง
คน้หาแนวทางการขบัเคลือ่นการทำ�งานใหบ้รรลผุล
สำ�เรจ็ ผา่นกระบวนการงานวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่ เพราะ
กระบวนการงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นจะให้ความสำ�คัญ
กับการได้มาซึ่งโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน ฐานคิดของ
งานวิจัยประเภทนี้จะมีวิธีคิด เป็นหลักการกำ�กับไว้
อย่างน้อย 4 ประการด้วยกันคือ 1. โจทย์วิจัยต้อง
มาจากปัญหาความต้องการของชุมชน 2. โจทย์วิจัย
นั้นต้องมีความเป็นไปได้ท่ีจะประสบผลสำ�เร็จ 3. 
โจทยว์จิยัตอ้งยกระดบัทกัษะการแกป้ญัหาของชาว
บ้านผ่านการศึกษาค้นคว้าข้อมูล (ไม่ใช่การปฏิบัติ
การโดยไม่ค้นหาข้อมูลก่อน) 4. ทุกคนที่เข้าร่วมมี
ความเข้าใจตอ่โจทย์วจิยัอยา่งชดัเจน เมือ่มหีลกัการ
กำ�กบังานวจิยัทอ้งถิน่เปน็รปูแบบนี ้เปน็ไปไมไ่ดเ้ลย
ที่โจทย์วิจัยจะได้มาจากการศึกษาค้นคว้าทบทวน
เอกสารเพียงอย่างเดียว ดังนั้นนักวิจัยที่เป็นนัก
วชิาการตอ้งเปดิตวัเอง เดินออกจากหอ้งแลว้เปิดตา
เปดิใจเขา้ไปหาชมุชนเทา่นัน้จงึไดโ้จทยว์จิยัทีก่ำ�กับ
ด้วยหลักการสำ�คัญ 4 ข้อข้างต้น เมื่อเข้าไปสู่ชุมชน
แล้ว ทำ�อย่างไรจึงจะได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์กลับ
มา สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดชีวี ชมงานดี และ

คณะ (2553) ทำ�การวิจัยเร่ือง การศึกษาแนวทาง
ที่เหมาะสมในการลดหมอกควันตำ�บลขุนยวมโดย
อาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า 
การศึกษาและวิจัยเป็นการศึกษาโดยชาวบ้านเป็น
หลักในการสืบหาและวิเคราะห์ข้อมูลของชุมชน 
ดังนั้นจึงเป็นงานวิจัยท่ีมิได้เน้นชุดความรู้มากไป
กว่ากระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนเพ่ือวาง
แนวทางในการดำ�เนินการแก้ไขปัญหาหมอกควัน
และไฟป่าต่อไปภายในอนาคต กระบวนการเรียนรู้
ที่สำ�คัญคือ ค้นหาชุดความรู้ที่มีอยู่ทั้งภายในชุมชน
และนอกชุมชนและนำ�ความรู้มาทดลองปฏิบัติการ
แก้ไขปัญหาตามวิถีชุมชน เพราะเนื่องจากว่า การ
ทดลองปฏิบัติการในงานวิจัยจำ�เป็นต้องคำ�นึงถึง
ความเหมาะสมตามศกัยภาพของพ้ืนทีใ่นการดำ�เนนิ
การด้วยตนเอง เพราะในบางเรื่องชุมชนไม่สามารถ
จัดการด้วยตนเองได้ด้วยตนเอง จำ�เป็นต้องอาศัย
ความรู้ของนักวิชาการในแต่ละด้านเข้ามาให้ความ
ช่วยเหลือชุมชน 
	  

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ
	 1.	การทำ�งานวิจัยที่จะตอบโจทย์ชุมชน
ทอ้งถิน่นัน้ นกัวชิาการจำ�เปน็อยา่งยิง่ทีค่น้หาความ
ต้องการที่มาจากชุมชน
	 2.	การพัฒนางานโจทย์วิจัยนักวิชาการ
จำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งค้นหาศกัยภาพของคนในชมุชน เพือ่
เป็นแนวทางการในการขับเคลื่อนงานวิจัยให้เกิด
การนำ�ความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนมาสู่การแก้ไขปัญหา
ด้วยคนในชุมชนเอง
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ข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา 
	 1.	นักวิชาการควรให้ความสำ�คัญกับการ
ค้นหาความต้องการของชุมชน เพื่อท่ีจะได้นำ�งาน
วิจัยมาสู่การพัฒนาชุมชนท้องถิ่น
	 2.	การบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย 
ควรให้สำ�คัญกับการค้นหาปัญหาในระดับท้องถ่ิน 
เพ่ือนำ�ไปสูก่ารพฒันา และตอ่ยอดใหเ้กิดความยัง่ยนื
ในระดับพื้นที่
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