
Screening and Referral

อาจารยย์งยทุธ บรรจง
ภาควชิาการพยาบาลชุมชนและการรกัษาโรคเบือ้งตน้
คณะพยาบาลศาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏับรุรีมัย ์
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1. สามารถบอกแนวคดิการรับและการสง่ตอ่ผูป่้วยได ้

2. สามารถอธบิายกระบวนการคดักรองผูป่้วยกอ่นการเขา้สู่

ระบบการรับและการสง่ตอ่ได ้

3. สามารถอธบิายขัน้ตอนการรับและการสง่ตอ่ผูป่้วยได ้

4. บอกประโยชนข์องระบบการรับและการสง่ตอ่ผูป่้วยได ้

วัตถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
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แนวคดิการคดักรองและการรบั-สง่ตอ่ผูป่้วย

การคดักรอง (Screening)

คอื การตรวจคดักรองสขุภาพ เป็นการซกัถามหรอืตรวจเบือ้งตน้

เพือ่คน้หาความเสีย่ง หรอืคน้หาโรค ในประชากรสขุภาพดี

โดยมวีตัถปุระสงค์
เพือ่ป้องกนั 
ลดความเสีย่ง
ภาวะแทรกซอ้นจากโรค
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การคดักรองและการรบั-สง่ตอ่ผูป่้วย

การคดักรอง (Screening)

กลุม่ปกต ิ
สขุภาพแข็งแรง

กลุม่ป่วย

กลุม่เสีย่ง           

กลุม่ป่วย
มภีาวะ

แทรกซอ้น

เสยี
ชวีติ
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การคดักรอง (Screening)

การคดักรองและการรบั-สง่ตอ่ผูป่้วย
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การคดักรอง (Screening)
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การคดักรอง (Screening)

เครือ่งมอืในการคดักรองทีด่ ี
ความไว 
ความจ าเพาะ 
ความคุม้คา่ 
ประโยชนต์อ่สขุภาพ

การคดักรองและการรบั-สง่ตอ่ผูป่้วย
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การคดักรอง (Screening)

เครือ่งมอืในการคดักรองทีด่ ี
ความไว 
ความจ าเพาะ 
ความคุม้คา่ 
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การคดักรอง (Screening)

เครือ่งมอืในการคดักรองทีด่ ี
ความไว 
ความจ าเพาะ 
ความคุม้คา่ 
ประโยชนต์อ่สขุภาพ

การคดักรองและการรบั-สง่ตอ่ผูป่้วย
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

ระบบการส่งต่อ หมายถึง การส่งต่อผูป่้วยหรือผูรั้บบริการทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข
ระหวา่งสถานบริการสาธารณสุข ตั้งแต่ก่อนการส่งต่อ ขณะส่งต่อ และรับการส่งต่อ

การบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข หมายถึง การส่งเสริม ป้องกนั รักษาและการฟ้ืนฟู
ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ

การส่งต่อระหว่างสถานบริการสาธารณสุข หมายถึง การส่งต่อทั้งไปและกลบั จากสถาน
บริการสาธารณสุขตั้งแต่สถานบริการสาธารณสุขระดบัปฐมภูมิถึงระดบัตติยภูมิ



ระบบบริการสุขภาพแบบบูรณาการ
(Integrated Health Care System)

คุณภาพบริการ เช่ือมโยง ไม่มีช่องว่าง ไม่ซ ้าซ้อน

Continuous
Care

Integrated
Care

Holistic  
Care

Tertiary
Care

(3 Care)
Secondary Care

(2 Care)

Primary Care
(1 Care)

Excellent Center
Tertiary Medical Care

Primary Medical Care
General Practice

Family Practice
Primary  Health Care

Self-Care

Referral Center
Secondary Medical Care

Special CareReferral System

Screening and Referral
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่8 (พ.ศ.2545) เร่ืองมาตรฐานการส่งต่อผู้ป่วย

การส่งต่อผู้ป่วย หมายความวา่ การเคล่ือนยา้ยผูป่้วยจากสถานท่ีหน่ึงเพื่อไปรับการรักษาต่อยงั
อีกสถานท่ีหน่ึงโดยสถานพยาบาลเป็นผูน้ าส่ง 

การรับผู้ป่วยทีมี่ภาวะฉุกเฉินไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีมีสญัญาณชีพอนัตรายอยูใ่นภาวะช่วยเหลือตนเอง
ไม่ได้ มีอาการเข้าสู่ภาวะวิกฤต ต้องใช้อุปกรณ์ช่วยฟ้ืนคืนชีพ ผู ้รับอนุญาตและผู ้ด าเนินการ
สถานพยาบาลต้องจัดให้มีผูป้ระกอบวิชาชีพมาดูแลผูป่้วยโดยทันทีและต้องได้รับก ารรักษาท่ี
เหมาะสมโดยเร็ว จะปฏิเสธการรักษามิได้
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่8 (พ.ศ.2545) เร่ืองมาตรฐานการส่งต่อผู้ป่วย

1.การส่งต่อผูป่้วยดว้ยยานพาหนะตอ้งมีความปลอดภยัเหมาะสม โดยค านึงถึงโรค อาการและ
ความรุนแรงของโรค

2. การส่งต่อผูป่้วยตอ้งมีการส่ือสาร ประสานงาน ระหว่าง โรงพยาบาลท่ีจะรับไวล่้วงหน้า 
พร้อมขอ้มูลและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยตลอดจนขอ้มูลทางการแพทยท่ี์จ าเป็น

3. การส่งต่อผูป่้วยท่ียงัมีภาวะ อาการของโรคตอ้งอยูใ่นความดูแลของผูป้ระกอบวิชาชีพจาก
โรงพยาบาล
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่8 (พ.ศ.2545) เร่ืองมาตรฐานการส่งต่อผู้ป่วย

4. ต้องมีการจัดให้ผูป้ระกอบวิชาชีพหรือบุคลากรท่ีมีความสามารถในการดูแลผู ้ ป่วยท่ี
เหมาะสมกบัโรคและความรุนแรงของโรคไปพร้อมกบัผูป่้วยเพื่อใหผู้ป่้วยมีความปลอดภยัในระหว่าง
การน าส่ง 

5. ยานพาหนะในการน าส่งตอ้งมีมาตรฐานตามท่ีก าหนด
6. ผูป่้วยหรือญาติมีสิทธิเลือกโรงพยาบาลท่ีจะไป รวมทั้งวิธีการน าส่ง เวน้แต่จะเป็นการเกิน

ขอบขีดความสามารถของโรงพยาบาลท่ีน าส่งหรือเป็นอนัตรายต่อผูป่้วย ใหโ้รงพยาบาลสามารถเลือก
โรงพยาบาลรวมทั้งวิธีน าส่งท่ีเหมาะสมได้

7. ตอ้งจดัใหมี้การใหข้อ้มูลแก่ผูป่้วยหรือญาติเก่ียวกบัเหตุผลและความจ าเป็นในการส่งต่อ
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วธีิการน าส่ง / ส่งต่อ

โรงพยาบาล

ชุมชน
ทางบก

ทางน า้

ทางอากาศ
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

Refer out Refer in

Referral System

A B

Refer in Refer out
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

Refer Out (ส่งต่อ) คือ การส่งต่อผูป่้วยไปยงัสถานพยาบาลท่ีมีศกัยภาพสูง ดว้ยเหตุผล
ในการส่งต่อ เช่น เกินศกัยภาพ เพื่อการวินิจฉยั/รักษา ขาดเคร่ืองมือทางการแพทย ์เป็นตน้

Refer In (รับส่งต่อ) คือ การรับผูป่้วยท่ีส่งมาจากสถานพยาบาลท่ีมีศกัยภาพเดียวกนัหรือ
ต ่ากวา่ ดว้ยเหตุผลในการรับส่งต่อ เช่น ไม่สามารถตรวจวินิจฉยั/รักษาได ้ขาดผูเ้ช่ียวชาญ เป็นตน้

Refer Back / Refer out return (ส่งกลบั) คือ การส่งกลบัผูป่้วยไปยงัสถานพยาบาลตน้ทาง 
หลงัจากไดรั้บการดูแลรักษา/วินิจฉยั เรียบร้อยแลว้

Refer Receive / Refer in return (รับกลบั) คือ การรับผูป่้วยกลบัจากสถานพยาบาลหน่ึง
ท่ีมีศกัยภาพสูงกวา่ หลงัจากไดรั้บการดูแลรักษา/วินิจฉยั เรียบร้อยแลว้



BRU_NU

Screening and Referral

การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

ข้อมูลในการส่งต่อ

1. ผูใ้หป้ระวติั – ผูน้ าส่ง 9. ปัญหาท่ีตอ้งส่งต่อ
2. ประวติัโรคประจ าตวั การรักษาต่อเน่ือง ยาท่ีใชป้ระจ า 10. ประเมินสภาพผูป่้วยก่อนน าส่ง
3. อาการส าคญั 11. สิทธ์ิการรักษา/ รพ. ตน้สงักดั
4. สาเหตุของการบาดเจบ็ในผูป่้วยอุบติัเหตุ วนั-เวลาท่ีเกิดเหตุ 12. การประสานงานล่วงหนา้/
5. ประวติัการเจบ็ป่วยปัจจุบนั ช่องทางพิเศษ
6. ผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการท่ีส าคญัและค่าท่ีผดิปกติ 13. การรักษากรณีมีการปรึกษา
7. การรักษาเบ้ืองตน้/การรักษาท่ีไดรั้บ แพทยเ์ฉพาะทางก่อนส่งต่อ
8. รายละเอียดของการรักษาท่ีไดรั้บก่อนส่งต่อ
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

สาเหตุในการส่งต่อ
 เพื่อการวนิิจฉยั / รักษา
 ขาดแพทยเ์ฉพาะทาง
 ขาดอุปกรณ์/เคร่ืองมือทางการแพทย์
 เพ่ือการผา่ตดั
 เพื่อชนัสูตร
 ไปตามนดั
 รักษาตามสิทธ์ิ
 ญาติและป่วยตอ้งการ
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

Pre 
Transfer1 During 

Transfer2 Post 
Transfer3
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

- ประเมินความรู้สึกตวั : GCS
- ดามกระดูกแขน-ขา
- Drainage care ตรวจสอบและบนัทึก
ปริมาณ
- Drug management

Pre Transfer

Circulation & 
Bleeding control

Breathing & 
Ventilation

Airway & 
C-spine protection

Disability, Deformity, 
Drain, Drug 

- Suction clear airway
- Remove FB

- O2 therapy
- ICD care

- IVF / Blood
- Shock?

- ประเมินความรู้สึกตวั : GCS
- ดามกระดูกแขน-ขา
- Drainage care ตรวจสอบและบนัทึก
ปริมาณ
- Drug management

- O2 therapy
- ICD care

- IVF / Blood
- Shock?
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

During Transfer
 ตรวจสอบสภาพความเรียบร้อยและความพร้อมในการใชง้านของเคร่ืองมือ
 ตรวจสภาพและดูแลผูป่้วย ตามการประเมิน ABCD
 เฝ้าระวงัและบนัทึกสญัญาณชีพของผูป่้วย
 ดูแลผูป่้วยตามแนวปฏิบติัท่ีก าหนดไว้
 กรณีพบความผดิปกติ ใหร้ายงานแพทยผ์ูส้ัง่การทราบ
 ติดต่อประสานงาน รพ.ปลายทางเป็นระยะ เพื่อแจง้ก าหนดเวลา
 ตระหนกัถึงความเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนไดข้ณะส่งต่อผูป่้วย
 ตรวจสอบความถูกตอ้งของเอกสาร เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ต่างๆ
 ประเมินสภาพผูป่้วย สญัญาณชีพหรืออาการส าคญัก่อนถึง รพ.ปลายทาง
 ใหค้  าแนะน าแก่ผูป่้วย ครอบครัว หรือญาติผูป่้วย
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

- ประเมินความพร้อมและความปลอดภยัของผูป่้วย
ก่อนส่งมอบแก่สถานพยาบาลปลายทาง

- ส่งมอบ....
- ประวติัการเจบ็ป่วย
- การดูแลรักษาเบ้ืองตน้
- ส่งต่ออาการปัจจุบนั
- เอกสารต่างๆ เช่น แบบฟอร์มการส่งต่อ เอกสาร  
ประจ าตวัผูป่้วย (ผล Lab, EKG และ Film X-ray )

Post transfer

ส่งมอบผู้ป่วยฉุกเฉินรับมอบผู้ป่วยฉุกเฉิน

- ประเมินอาการแรกรับของผูป่้วย
- รับรายงานอาการจากบุคลากรผูน้ าส่ง โดยเฉพาะ V/S อาการ

เปล่ียนแปลงท่ีทรุด เป็นตน้
- รับมอบเอกสารใบส่งต่อผูป่้วย
- ตรวจเช็ค/ส่งคืน/แลกเปล่ียนอุปกรณ์ตามขอ้ตกลง
- หลกัฐานสิทธิการรักษา ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ (ถา้มี)
- ประเมินผลคุณภาพสงต่อและป้อนกลบัผลการประเมิน
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การสง่ตอ่และการรบัผูป่้วยเพือ่การรกัษาตอ่เนือ่ง

Refer out
Refer back

Refer receive

Refer in
(Refer out)

(Refer in)
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The end


