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คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏ บุรีรัมย์                                                                                             
รายวิชา  วิจัยเบ้ืองต้นทางการพยาบาล 2(1-2-3)รหัสวิชา 9553207 

                                                                                     ผู้สอน อาจารย์ ดร.ฐพัชร์ คนัศร 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
บทที่ 2 ปัญหาการวิจัย การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
วัตถุประสงค์ หลงัจบบทเรียนน้ีนกัศึกษาสามารถ 

1. บอกลกัษณะปัญหาที่เหมาะสมในการท าวจิยั  
2. ก าหนดขอบเขตปัญหาในการศึกษาดว้ยวิธีวจิยั 
3. ทบทวนวรรณกรรมไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  
4. บอกแหล่งคน้ควา้ของเอกสารและรายงานเพือ่การวจิยั  
5. บอกวธีิการทบทวนเอกสารและงานวจิยัได ้

 
สังเขตเน้ือหา 

1.แหล่งที่มาของปัญหาการวจิยั 
2. การก าหนดปัญหา 
3. หลกัการคดัเลือกวรรณกรรม 
4. แหล่งสืบคน้วรรณกรรมที่แพร่หลาย 
5. การเรียบเรียงวรรณกรรมที่ดี 
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1 ลักษณะปัญหาที่เหมาะสมในการท าวิจัย  
การเลือกหัวข้อการวิจัย 
การเลือกปัญหาการวจิยัเป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการท าวจิยัในการคน้หาปัญหาเพือ่น าสู่การก าหนด 

ปัญหาการวิจยันั้นผูว้จิยัควรมองปัญหาหรือผลกระทบที่เกิดจากปัญหานั้นๆวา่ส่งผลต่อสุขภาพคุณภาพการดูแล
และบริการหรือระบบการบริการสุขภาพหรือไม่อยา่งไรผลกระทบเหล่านั้นมีความรุนแรงมากนอ้ยเพยีงใดและ
หากปล่อยให้เป็นปัญหาเหล่านั้นไปด าเนินไปจะเกิดผลเสียหายอยา่งไรการวเิคราะห์ในลกัษณะเช่นน้ี จะท าให้
ผูว้จิยัสามารถประเมินไดว้า่ปัญหานั้นๆมีความส าคญัมากพอที่จะด าเนินการศึกษาเพือ่คน้หาองคค์วามรู้หรือตอบ
ค าถามที่ตอ้งการซ่ึงปัญหาการวิจยัมีอยูม่ากมายการเลือกหัวขอ้การวิจยัและการก าหนดปัญหาการวิจยันักวิจยั
ตอ้งใชเ้วลาในการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งซ่ึงหัวขอ้ในการในการวิจยัในทางปฏิบติัแลว้ก็คือปัญหาการ
วจิยันั้นเองแต่เป็นปัญหาในระดบัที่กวา้งจะยงัไม่สามารถน าไปสู่การวจิยัไดเ้พราะยงัไม่ทราบวา่ผูว้จิยัมองปัญหา
ในประเด็นใดบา้งเจาะประเด็นปัญหาในแง่มุมใดลึกมากน้อยเพยีงใดประเด็นเหล่าน้ีผูว้จิยัจะตอ้งตีกรอบออกมา
ใหช้ดัเจนเสียก่อนเพื่อท าใหปั้ญหาที่สนใจกวา้งๆในเบื้องตน้แคบเขา้และรัดกุมเป็นปัญหาการวิจยัซ่ึงจะน าไปสู่
การท าวจิยั 

การเลือกหวัขอ้การวจิยัควรเป็นเร่ืองที่ผูว้จิยัมีความสนใจอยากศึกษามีความถนดัเพราะจะท าใหเ้กิด 
ความกระตือรือร้นอยากรู้อยากศึกษาเพื่อหาค าตอบโดยเฉพาะนกัวจิยัที่ยงัไม่มีประสบการณ์ควรเลือกหวัขอ้การ
วจิยัที่เก่ียวขอ้งกบังานที่ตนเองปฏิบติัหรือผูว้จิยัตอ้งมีความรู้ในเร่ืองที่จะศึกษาและไม่ควรเลือกปัญหาการวิจยัที่
มีความยุง่ยากซับซ้อนที่ตอ้งใชก้ารออกแบบการวจิยัและกระบวนการวิจยัที่ซับซ้อนเพราะอาจท าให้การท าวิจยั
ไม่ส าเร็จตามวตัถุประสงคเ์พราะการขาดประสบการณ์อาจท าใหข้าดทกัษะในการแกปั้ญหาอุปสรรคต่างๆที่อาจ
เกิดขึ้นในขั้นตอนต่างๆของกระบวนการวจิยัและอาจท าใหผู้ว้ิจยัเกิดความทอ้แทแ้ละมีท่านอคติที่ไม่ดีต่อการท า
วจิยัต่อไป เช่น 

หวัขอ้การท าวจิยัการบรรเทาความเจบ็ปวดในระยะคลอด 
หวัขอ้การท าวจิยัพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของหญิงตั้งครรภว์ยัรุ่นภาคใต ้
หวัขอ้การวจิยัอาการปวดหลงัส่วนล่างของหญิงตั้งครรภ ์

2 การก าหนดขอบเขตปัญหาในการศึกษา 
การเขียนขอบเขตการวจิยั 
การวิจยัทุกเร่ืองจะตอ้งมีขอบเขตของการศึกษา เพือ่ให้ทราบว่าการวิจยัที่จะศึกษามีขอบข่ายกวา้งขวาง

เพยีงใด เน่ืองผูว้จิยัไม่สามารถท าการวจิยัไดค้รบถว้นทุกแง่ทุกมุมของปัญหานั้น ดว้ยเหตุน้ีเม่ือไดปั้ญหาที่จะท า
การวิจยัแน่นอนแลว้ ผูว้ิจยัจะตอ้งก าหนดขอบเขตของการศึกษาให้ชดัเจนว่าจะครอบคลุมอะไรบา้ง  โดยการ
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ก าหนดขอบเขตของเร่ืองให้แคบลงเฉพาะตอนใดตอนหน่ึงของปัญหาการวิจยัว่าจะศึกษาในเร่ืองใด ศึกษากบั
ใคร และศึกษาแง่มุมใด ทั้งน้ีเพือ่ตีกรอบความคิดของผูว้จิยัและผูอ่้านใหอ้ยูใ่นวงที่จ  ากดัไว ้
การก าหนดขอบเขตของการวิจยันั้น ตามปกติจะก าหนดในเร่ืองของประชากร กลุ่มตวัอย่าง และตวัแปรที่
เก่ียวขอ้งกบัการวิจยั เช่น สถานที่วิจยั หรือระยะเวลา โดยผูว้ิจยัอาจจะเขียนเป็นขอ้ความรวม ๆ หรือเขียนเป็น
ประโยคยอ่ย ๆ แยกหัวขอ้กลุ่มตวัอยา่งและตวัแปรก็ได ้ซ่ึงวิธีน้ีเป็นที่นิยมกนัมาก ซ่ึงในส่วนของขอบเขตการ
วจิยันั้น  จะประกอบดว้ย 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงผูว้ิจยัตอ้งระบุว่าประชากรเป็นใคร ใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวนท่าไร 
และกลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยวธีิใด 

2.  ตวัแปรที่ใชใ้นการศึกษา ผูว้จิยัตอ้งระบุตวัแปรอิสระและตวัแปรตามที่ใชใ้นการศึกษาทั้งหมด 
          ในงานวิจยับางเร่ืองอาจจะระบุขอบเขตดา้นเน้ือหาเขา้ไปดว้ย เพื่อใหม้องเห็นของเขตในการวจิยัไดม้าก
ขึ้น    การเขียนขอบเขตการวิจยัน้ี  ผูว้ิจยัจะตอ้งครอบคลุมว่าจะศึกษาตวัแปรอะไรบา้ง  ซ่ึงควรสอดคลอ้งกับ
กรอบความคิดของการวิจยั ( Research  framework )  ควรมีการระบุเหตุผลที่เราน าเอาตวัแปรเหล่านั้นเขา้มา
ศึกษา  ในกรอบความคิด  ไม่ควรระบุแต่ช่ือตวัแปรที่ศึกษาวา่คืออะไรเท่านั้น  แต่ตอ้งขยายความใหเ้ห็นแนวคิด
เบื้องหลงั  เพือ่ใหผู้อ่้านรายงานการวจิยัเขา้ใจวธีิคิดหรือทฤษฎีที่ผูว้จิยัใชเ้ป็นฐานในการก าหนดกรอบแนวคิด 
          ส่วนขอบเขตประชากรนั้น  ผูว้ิจยัตอ้งอธิบายว่ากลุ่มเป้าหมายที่เก่ียวขอ้งจริง  แลว้ครอบคลุมคนกลุ่มใด   
ท  าไมเราจึงสนใจที่จะศึกษาเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
ตวัอยา่งการเขียนขอบเขตในการวจิยั 
1. ตวัอยา่งการเขียนขอบเขตการวจิยัแบบแยกหวัขอ้กลุ่ม ตวัอยา่งและตวัแปร 
ตวัอยา่งที่ 1.1  การวิจยัเร่ือง “การศึกษาความมีน ้ าใจของครู ความอยากรู้อยากเห็น ความเอ้ือเื้ือ และเพทุบาย 
ของนักศึกษาปีที่ 1 – 4 วิทยาลยัครูนครปฐม” ไดจ้  ากดัขอบเขตของกลุ่มตวัอยา่งและตวัแปรไวด้งัน้ี (นิภา บุณยศ
รีสวสัด์ิ. 2517.) 
1. กลุ่มตวัอยา่ง ในการศึกษาคร้ังน้ีกระท ากบักลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นนกัศึกษาชั้นปีที่ 1 – 4 ปีการศึกษา 2516 วทิยาลยั
ครูนครปฐม จ านวน 400 คน เป็นชาย 206 คน หญิง 194 คน และเน่ืองจากการรับนักศึกษาเขา้เรียนในระดบัชั้นปี
ที่ 1 มีจ  านวนใกลเ้คียงกนัทุกปี ฉะนั้น นักศึกษาในปีที่ 1 – 4 จึงมีจ  านวนใกลเ้คียงกนั การสุ่มตวัอยา่งจึงสุ่มมา
ระดบัละ 100 คน เท่านั้น  
2. ตวัแปรที่ศึกษา 
   2.1 ตอนหาความสมัพนัธ ์มีตวัแปร 4 ตวั คือ  

- ความมีน ้ าใจของครู 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
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- ความเอ้ือเื้ือ 
- ความมีเพทุบาย 

    2.2 ตอนเปรียบเทียบ 
ตวัแปรอิสระ 

- เพศ (ชาย – หญิง) 
- ระดบัชั้นเรียน 

ตวัแปรตาม 
- ความมีน ้ าใจของครู 
- ความอยากรู้อยากเห็น 
- ความเอ้ือเื้ือ 
- เพทุบาย 

ตวัอยา่งที่ 1.2 การวจิยั 
เร่ือง................................................................................................................................ 
1.กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นักเรียนมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการการอ่านและการเขียนที่ก  าลงัศึกษา
อยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 1 คน โรงเรียนพิบูลประชาสรรค ์ที่
ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) จากการคดักรองของ ดร.วาสนา เลิศศิลป์ 
โดยใชแ้บบคดักรอง KUS – SI Rating Scale 
2.ตวัแปรที่ใชใ้นการศึกษา 

ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การสอนประกอบการใชแ้บบฝึกอ่านและเขียน 
ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านและการเขียน  

3.ระยะเวลาการด าเนินการวจิยั 
ระยะเวลาในการฝึก ตลอดปีการศึกษา 2550 สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใชเ้วลาในชัว่โมง

ภาษาไทยพื้นฐาน และภาษาไทยเพิม่เติม 
4. เน้ือหาที่ใชใ้นการทดลอง 

ค  าในมาตราตวัสะกดต่าง ๆ ไดแ้ก่ มาตราแม่ กง มาตราแม่ กน มาตราแม่ กม มาตราแม่ เกย มาตราแม่ 
เกอว มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด และมาตราแม่ กบ ค  าควบกล ้า ไดแ้ก่ ค  าควบกล ้า กร,กล,กว, คร/ ขร , คล / ขล , 
คว/ขว , ปร , ปล , พร, พล /ผล และ ตร 
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2. การเขียนขอบเขตของการวจิยั แบบเขียนเป็นขอ้ความรวม ๆ หรือเขียนเป็นประโยคยอ่ย ๆ 
ตวัอยา่งที่ 2.1 เช่นงานวิจยัเร่ือง “ทศันคติและพฤติกรรมการใชบ้ริการร้านคา้ปลีกแบบซุปเปอร์มาร์เก็ต

ของผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร”  ก าหนดขอบเขตการวจิยัดงัน้ี 
การวิจยัในคร้ังน้ีกลุ่มของประชากร คือ ผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 5,645,834 คน โดยจะท าการ
เลือกกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวนทั้งส้ิน 625 ตวัอยา่ง ซ่ึงลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่งคือ ผูบ้ริโภคเพศชายหรือหญิง อายุ
ตั้งแต่ 17 ปีขึ้นไป และมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนตั้งแต่ 3,000 บาทขึ้นไป โดยตอ้งเป็นผูท้ี่ก  าลงัซ้ือสินคา้หรืออยูใ่น
บริเวณของร้านคา้ปลีกแบบซุปเปอร์มาร์เก็ต ระยะเวลาท าการวจิยัตั้งแต่วนัที่ 1 กุมภาพนัธ ์ถึง 30 มิถุนายน 2543 
รวมระยะเวลาทั้งส้ิน 151 วนั 
 

ตวัอยา่งที่ 2.2 วทิยานิพนธ์เร่ือง “ศึกษาการน าเสนอภาพยนตร์โฆษณาโทรทศัน์ของผูก้  ากบั สุธน เพช็ร
สุวรรณ”  มีขอบเขตการศึกษาดงัน้ี (เขมพทัธ ์พชัรวชิญ.์ 2548) 
การศึกษาคร้ังน้ีจะเป็นการศึกษากรณีด้านแนวคิดในการน าเสนอในภาพยนตร์โฆษณาที่ก  ากับโดยนายสุธน  
เพช็รสุวรรณ ที่ออกอากาศทางโทรทศัน์ในประเทศไทยเท่านั้น ระหวา่งปี พ.ศ. 2536 – พ.ศ. 2547 รวมระยะเวลา 
11 ปีภาพยนตร์โฆษณาที่คดัเลือกในการศึกษาน้ี จะคดัเลือกจากภาพยนตร์โฆษณาที่ไดรั้บรางวลัในงานการ
ประกวดโฆษณายอดเยี่ยมแห่งประเทศไทย (Top Advertising Contest of Thailand Awards) งานประกวด
โฆษณาภาคพื้นเอเชีย (Asia Pacific Advertising Festival) และงานเทศการประกวดโฆษณานานาชาติ เมืองคานส์ 
ประเทศฝร่ังเศส (Cannes Lions International Advertising) เท่านั้น 
 
สรุป การก าหนดขอบเขตของปัญหาที่ชดัเจนและแน่นอน จะช่วยผูว้จิยัไดด้งัน้ี 

1)  วางแผนรวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการต่าง ๆ ที่เหมาะสม 
2)  รู้ถึงเทคนิคต่างๆ ที่เหมาะสมในการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนการ

แปลผลการวจิยั 
3)  มองเห็นภาพอยา่งชดัเจนวา่จะตอ้งท าอะไรบา้ง 

3 การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
การทบทวนวรรณกรรมเป็นขั้นตอนที่ต้องท าควบคู่กันไปกับขั้นตอนอ่ืน โดยผู ้วิจัยจะทบทวน

วรรณกรรม ได้แก่ บทความวิจยั บทความวิชาการ หนังสือ ต  ารา หรือเอกสารอ่ืนที่เก่ียวขอ้ง จากนั้นท าการ
คดัเลือกวรรณกรรมที่มีคุณภาพมาศึกษารายละเอียด วเิคราะห์ และสังเคราะห์ เพือ่ใหไ้ดม้าซ่ึงช่องวา่งของความรู้ 
(Gap of knowledge) ซ่ึงอาจได้จากจุดบกพร่องของระเบียบวิธีวิจยัของงานวิจัยที่มีอยู่ หรือองค์ความรู้จาก
งานวจิยัที่มีอยูมี่ขอ้จ  ากดัในการอธิบายปรากฏการณ์ เช่น 
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หวัขอ้วจิยั: ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อกิจกรรมทางกายในหญิงขอ้เข่าเส่ือม 
ขอบเขตวรรณกรรมที่ทบทวน:  
- โรคขอ้เข่าเส่ือม (ความหมาย อุบติัการณ์ การวนิิจฉยั และการดูแลรักษา) 
- กิจกรรมทางกาย (ความหมาย วิวฒันาการของแนวคิดกิจกรรมทางกาย ปริมาณกิจกรรมทางกายที่มี

ประโยชน์ต่อสุขภาพและการวดั สภาพการณ์การท ากิจกรรมทางกายในผูห้ญิง ในผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือม และใน
ผูห้ญิงที่มีขอ้เข่าเส่ือม) 

- ปัจจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการท ากิจกรรมทางกายในผูห้ญิง ในผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือม และในผูห้ญิงที่มีขอ้เข่า
เส่ือม) 

- กรอบแนวคิดทฤษฎีที่ใชศึ้กษากิจกรรมทางกายในงานวจิยัที่ผา่นมา 
2.4 แหล่งคน้ควา้ของเอกสารและรายงานเพือ่การวจิยั  

ความหมายของค าว่า เอกสาร 
เอกสาร หมายถึง แหล่งที่มาของขอ้มูลและข่าวสารต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือ ส่ิงพิมพ ์และบนัทึกหรือ

ขอ้ความใด ๆ ที่ใชเ้ป็นหลกัฐานอา้งอิง รวมทั้งแผนภูมิประเภทต่าง ๆ อาทิ กราื ภาพวาด ภาพระบายสีแผนที่ 
ตลอดจนสัญลักษณ์หรือเคร่ืองแบบแสดงความนึกคิดของมนุษยท์ี่ยงัมีเหลืออยู่ อาทิ หลักศิลาจารึกศิลปะ 
โบราณวตัถุ เหรียญ อนุสาวรีย ์และสถาปัตยกรรม เป็นตน้(Best,1986 : 107) 

นงลกัษณ์ วรัิชชยั (2543: 419-420) ใหค้วามหมายค าวา่ เอกสารและงานวิจยั หมายถึง ผลงานวชิาการที่
มีการจดัท า หรือจดัพมิพเ์ผยแพร่ในรูปส่ิงพมิพ ์หรือ การบนัทึกในรูปเอกสารอีเล็คทรอนิกส์ ตวัอยา่งของ 

เอกสารไดแ้ก่ หนงัสือ ต  ารา จุลสาร บทความทางวิชาการ สารานุกรมวารสาร เอกสารส่ิงพิมพข์องทาง
ราชการ จดหมายเหตุ คู่มือ รายงานประจ าปี บทปริทัศน์ และบทสรุปส่วนตวั ในส่วนของงานวิจยั ได้แก่
วทิยานิพนธ ์รายงานการวจิยับทคดัยอ่งานวจิยั และรายงาน 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2544:64)ให้ความหมายค าว่า เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง หมายถึง เอกสารและ
งานวจิยัที่มีเน้ือหาที่สัมพนัธ์กบั หัวขอ้เร่ืองหรือประเด็นของปัญหาการวิจยัและประเภทของเอกสารยงัแบ่งเป็น
ปฐมภูมิ หมายถึง เอกสารที่ผูเ้ขียนเป็นผูท้  างานวจิยันั้น เป็นเจา้ของความคิดนั้น เช่นรายงานการวิจยัและเอกสาร
ทุติยภูมิ หมายถึง เอกสารที่ผูเ้ขียนนานาสาระ ขอ้มูลมาจากแหล่งอ่ืนแล้วน ามาเขียนประมวล อีกทีหน่ึง เช่น
หนงัสือ 

Neuman (1997,67) ให้ความหมายค าว่า เอกสารและงานวิจยัหมายถึง เอกสาร/ผลงานวิชาการที่มีการ
จดัท า หรือจัดพิมพ์เผยแพร่ในลักษณะส่ือส่ิงพิมพ์ อาทิ หนังสือ ต  ารา วารสาร สารานุกรม หนังสือพิมพ์ 
วทิยานิพนธแ์ละรายงานการวิจยั จดหมายเหตุและรายงานประจ าปี เป็นตน้ หรือมีการบนัทึกไวใ้นลกัษณะของ
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ส่ือทศันูปกรณ์ อาทิ เทปบนัทึกเสียง วีดีทศัน์ วีซีดีและดีวีดี เป็นตน้ หรือมีการบนัทึกในลักษณะของเอกสาร
อีเล็กทรอนิกส์ อาทิ ฐานขอ้มูลซีดีรอม เครือข่ายคอมพวิเตอร์ E-book E-research เป็นตน้ 

สรุปค าวา่เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง หรือ (วรรณกรรม related literature)หมายถึง เอกสารงานเขียน
ที่มีเน้ือหาสาระเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้ปัญหาที่ผูว้ิจยัสนใจเป็น เอกสาร/ผลงานวิชาการที่มีการจดัท า หรือจดัพิมพ์
เผยแพร่ในลักษณะส่ือส่ิงพิมพ ์หรือ มีการบันทึกในรูปเอกสารอีเล็คทรอนิกส์ เช่น เป็นต ารา วิทยานิพนธ์ 
รายงานการวจิยับทคดัยอ่งานวิจยั และรายงาน สารานุกรม พจนานุกรม นามานุกรม ดชันี รายงานสถิติ หนังสือ
รายปี บทความในวารสาร จุลสารเอกสารรวมถึงส่ิงพมิพข์องทางราชการเช่น จดหมายเหตุ คู่มือ รายงานประจ าปี 
บทปริทศัน์แต่ส่ิงที่ส าคญัคือตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกับงานวิจยัที่ผูว้ิจยัศึกษาอยู ่ผูว้ิจยัจะตอ้งท าการส ารวจอ่าน
ทบทวนอยา่งพินิจพเิคราะห์ ดงันั้น ผูว้ิจยัตอ้งมีทกัษะในการสืบคน้หาสารนิเทศจากแหล่งต่าง ๆ และทกัษะใน
การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 

ความหมายของวรรณกรรมวรรณกรรม 
-วรรณกรรม(literature)เป็นปัจจยัป้อนกระบวนการวิจยัที่ส าคญัไม่ว่าใครจะท าวิจยัเร่ืองใด ตอ้งศึกษา

วรรณกรรมหรือมีการทบทวนวรรณกรรม(review of literature)ให้มากๆการศึกษาวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งมี
ความส าคญัต่อการก าหนดเร่ืองหรือปัญหาการวิจยัเพราะจะมีประโยชน์อยา่งมากต่อการสร้างแนวคิดทฤษฎีและ
ขอ้มูลเชิงประจกัษส์ าหรับก าหนดเร่ืองวจิยั(Punch 1998;44) 

-วรรณกรรม( literature)เ ป็นกรอบส าหรับก าหนดส่ิงที่ จะ ศึกษาและเป็นเสมือนเกณฑ์ฐาน
(benchmark)ไวเ้ปรียบเทียบกบัผลการวจิยั(Creswell 1994;21)(6) 

สรุป ความหมายของวรรณกรรมวรรณกรรมการวิจยั (research literature) คือผลงานวิชาการที่นักวิจยั
สามารถน าความรู้จากสาระไปใชป้ระโยชน์ในการวจิยัเพือ่ให้ไดส้ารสนเทศสาหรับการสร้างกรอบ แนวคิด การ
วจิยั และก าหนดสมมติฐานซ่ึงวรรณกรรมที่พบส่วนใหญ่อยูใ่นรูปแบบ รูปแบบของส่ือส่ิงพมิพ ์ส่ือเอกสารที่ไม่
มีการเผยแพร่ ส่ือโสตทศันูปกรณ์ เอกสารอิเล็กทรอนิกส์และจารึกในถาวรวตัถุ 

แหล่งที่มา เอกสาร วรรณกรรมและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
แหล่งที่มาของเอกสารวรรณกรรมเป็นส่ิงที่นกัวิจยัทุกคนตอ้งทราบเพือ่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้เพราะว่า

ในการท าวิจัยทุกเร่ือง ข้อมูลที่ได้มาจะท าให้ผูว้ิจัยสามารถก าหนดทิศทางการวิจัยได้อย่างถูกต้องท าให้
ผลการวจิยัมีความน่าเช่ือถือ เอกสาร วรรณกรรมและรายงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

1. ประเภทเอกสารส่ิงพมิพ ์ไดแ้ก่ 
1.1 หนังสือ ต  าราวชิาการทัว่ไป (Books General Science) หมายถึง เอกสารส่ิงพิมพท์ี่มีการจดัพมิพเ์ป็น

รูปเล่ม หรือเป็นชุดก็ได ้โดยเอกสารเหล่าน้ีจะมีเน้ือหาสาระที่ครอบคลุมเน้ือหาทางวชิาการ ความรู้ต่างๆ ในแต่
ละสาขาวิชา เช่น หนังสือ หรือต าราเรียนของนักเรียน นักศึกษาในแต่ละระดบั หนังสือหรือตาราเหล่าน้ีจะมี
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เน้ือหาสาระเก่ียวกบัความรู้ ทฤษฎีแนวคิดที่น่าสนใจ ซ่ึงผูว้จิยัสามารถคน้ควา้หาแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานให้ตรง
กบัส่ิงที่ผูว้จิยัมีความสนใจไดจ้ากตาราทางวชิาการเหล่าน้ี 

1.2 วารสารวิจัยและวารสารวิชาการ (Periodicals and Technical Journals) เป็นหนังสือชนิดหน่ึงที่
ประกอบไปดว้ยบทความทางวิชาการที่น ามารวบรวมอยูใ่นเล่มเดียวกนั โดยมีการจดัพมิพต์ามก าหนดวาระ เช่น 
รายสัปดาห์ รายเดือน หรือทุก 3 เดือน 6 เดือน แล้วแต่วาระ วารสารเป็นหนังสือที่รวบรวมสรุปผลงานทาง
วิชาการ ที่เกิดขึ้นในรอบระยะเวลาปัจจุบนั และมีลกัษณะเป็นวารสารเฉพาะสาขาวิชา เช่น วารสารพุทธจกัร, 
วารสาร มจร. สงัคมศาสตร์ปริทรรศน์ ฯลฯ 

1.3 รายงานผลการวจิยั (Research Report) เป็นเอกสารส่ิงพมิพท์ี่มีการรายงานผลการวิจยัในสาขาต่างๆ 
หลงัจากที่ไดด้ าเนินการวิจยัเสร็จส้ินแลว้ รายงานการวิจยัประกอบไปดว้ยเน้ือหาสาระในส่วนที่ส าคญั ซ่ึงไดแ้ก่ 
บทน า วตัถุประสงค์ การทบทวนวรรณกรรม การก าหนดสมมติฐาน ระเบียบวิธีวิจยั การวิเคราะห์ขอ้มูล การ
สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัสามารถคน้หารายงานการวิจยัได้จากหน่วยงานที่ท  าการวิจยัหรือ
สถาบนัที่สนบัสนุนทุนวจิยั หรือหอ้งสมุดส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ เป็นตน้ 

1.4 วิทยานิพนธ์ และดุษฎีนิพนธ์ (Thesis & Dissertation) เป็นรายงานการวิจยัของนิสิต นักศึกษาใน
ระดบับณัฑิตศึกษา เป็นเอกสารส่ิงพมิพท์ี่มีการจดัพมิพเ์ป็นรูปเล่มคลา้ยหนงัสือแต่ไม่มีการจดัจ าหน่ายและถือว่า
เป็นส่ิงพิมพต์น้ฉบบั มีเน้ือหาสาระที่ครบถว้นทั้งบทคดัย่อ วตัถุประสงค์ วิธีการวิจยั การวิเคราะห์ขอ้มูล การ
สรุปอภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ พร้อมทั้งมีเอกสารอา้งอิงทา้ยเล่มซ่ึงผูว้ิจยัสามารถน าไปคน้ควา้เพิ่มเติมได้
อยา่งสะดวก 

1.5 รายงานการประชุมสัมมนาทางวิชาการ (Annual Seminar) เป็นเอกสารที่จดัพิมพข์ึ้นหลังจากการ
ประชุมเสร็จส้ินแลว้ โดยจะรวบรวมเน้ือหาสาระที่น าเสนอในที่ประชุมสมัมนา 

1.6 วารสารปริทศัน์ (Review Journals) เป็นเอกสารที่จดัพิมพข์ึ้นเพื่อรวบรวมผลงานปฐมภูมิมาอยูใ่นที่
เดียวกนั โดยจะแสดงใหเ้ห็นความเป็นมาและแนวโน้มของเร่ืองต่างๆ วารสารประเภทน้ีจะเขียนโดยผูเ้ช่ียวชาญ
ในแต่ละสาขาซ่ึงเป็นที่ยอมรับและมกัจะเนน้ที่ความเห็นของผูเ้ขียนเป็นหลกั 

1.7 หนังสือพิมพ ์(Newspaper) เป็นเอกสารส่ิงพิมพ์ที่น าเสนอข่าวหรือเหตุการณ์ต่างๆ รายวนั เช่น 
ไทยรัฐ มติชน เดลินิวส์  Bangkok Post, The Nation, Newsweek เป็นต้น ผู ้วิจัยอาจอาจจะให้ความสนใจ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากการตีพิมพใ์นหน้าหนังสือพิมพ ์แต่อยา่งไรก็ตามควรมีการตรวจสอบความถูกตอ้ง
ก่อนจะนามาใชอ้า้งอิง 

1.8 เอกสารทางราชการ ไดแ้ก่ ประกาศ ค  าสั่ง จดหมายเหตุ ใช้คน้ควา้หัวขอ้เก่ียวขอ้งกับภารกิจของ
หน่วยงาน 
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1.9 หนังสืออ้างอิง (Reference books) เป็นส่ิงพิมพท์ี่มีการรวบรวมขึ้นเป็นพิเศษ สาหรับให้สืบคน้ได้
อยา่งรวดเร็ว หนงัสืออา้งอิงเป็นหนงัสือที่ใชอ่้านประกอบ หรืออา้งอิงเร่ืองราวเพยีงบางตอนในเล่มเท่านั้น มิใช่ 
หนังสือที่ตอ้งการอ่านทั้งเล่ม หนังสืออา้งอิงมีประโยชน์ในการใชป้ระกอบการคน้ควา้วิจยั หนังสืออา้งอิงมี
หลายชนิด แต่ละชนิดก็มีวธีิการใชแ้ตกต่างกนั ดงันั้น จะกล่าวถึงเฉพาะที่ส าคญั ดงัน้ี 

1) พจนานุกรม (Dictionary) เป็นหนังสือที่อธิบายความหมายของค าศพัท ์โดยมีการเรียงล าดบัค  าศพัท์
ตามตวัอกัษร ตามเสียง หรือตามล าดบัอ่ืนๆ ที่เหมาะสมสอดคลอ้งกบัการใชพ้จนานุกรมนั้นๆ พจนานุกรมยงัมี
นัยถึงหนังสือที่ให้รายละเอียด ครอบคลุมวงศพัทท์ี่กวา้ง ผูใ้ชจ้ะไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการสะกดค าความหมาย 
คุณสมบติัทางไวยากรณ์ ตวัอยา่งประโยค การออกเสียง ประวตัิค  า หรือคุณลกัษณะอ่ืนๆ เป็นตน้ 

2) สารานุกรม (Encyclopedia) เป็นหนังสือที่รวบรวมเร่ืองราวต่างๆ ทุกแขนงโดยให้ความรู้ที่เป็น
พื้นฐานกวา้งๆ การเรียงล าดบัเน้ือเร่ืองอาจเรียงล าดบัตามตวัอกัษรหรือหมวดหมู่มีดรรชนี ตวัอยา่งสารานุกรม 
เช่น สารานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 

3) หนังสือรายปี (Yearbooks) เป็นหนงัสือที่เสนอเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในรอบปีที่ผ่านมา หรือเร่ืองราวใน
อดีตถึงปัจจุบนั 

4) หนงัสืออา้งอิงเฉพาะสาขาวชิา เป็นหนงัสืออา้งอิงต่างๆ เฉพาะสาขาวชิาใดวชิาหน่ึงโดยเฉพาะ 
5) นามานุกรม (Directories) เป็นหนงัสือที่รวบรวมความรู้เก่ียวกบับุคคล องคก์ร สถาบนัและหน่วยงาน

ต่างๆ เช่น นามานุกรมทอ้งถ่ิน 
6) อกัขรานุกรมชีวประวตัิ (Biographical Dictionary) เป็นหนงัสือที่มีการรวบรวมชีวประวตัิของบุคคล

หลายคนไวใ้นเล่มเดียวกนัหรือในชุดเดียวกนั 
1.10 ดชันีวารสาร (Periodical Indexes) เป็นหนงัสือคู่มือการคน้หาบทความและวารสารซ่ึงระบุถึงแหล่ง

ที่มีหนงัสือวารสารนั้น 
1.11หนังสือบรรณานุกรม (Bibliography) เป็นหนังสือที่รวมรายช่ือหนังสือ หรือส่ิงพิมพใ์นช่วงเวลา

หน่ึง ไดแ้ก่ บรรณานุกรมของสถาบนั บรรณานุกรมเฉพาะสาขาวชิา 
2. ประเภทโสตทศันวสัดุ เป็นวรรณกรรมที่ไม่ไดจ้ดัพมิพเ์ป็นหนงัสือ ไดแ้ก่ 
2.1 ทศันวสัดุ (Visual Materials) เป็นทรัพยากรสารสนเทศที่ผูรั้บตอ้งใชส้ายตารับรู้ อาจดูดว้ยตาเปล่า

หรือใชเ้คร่ืองฉายช่วยขยายภาพ เช่น รูปภาพ แผนที่ แผนภูมิ วสัดุกราืิก หรือวสัดุลายเส้น ลูกโลก หุ่นจาลอง 
เกม ภาพน่ิงหรือแผน่ชุดการสอน เป็นตน้ 

2.2 โสตวสัดุ (Audio Materials) เป็นทรัพยากรสารสนเทศที่ใชเ้สียงเป็นส่ือในการถ่ายทอดสารสนเทศ 
ไดแ้ก่ แผน่เสียง แถบบนัทึกเสียง หรือเทปบนัทึกเสียง แผน่ดิสก ์เป็นตน้ 
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2.3 โสตทศันวสัดุ (Audio Visual Materials) เป็นวสัดุสารสนเทศที่มีทั้งภาพและเสียง ไดแ้ก่ เคร่ืองฉาย
ภาพยนตร์สไลด ์ประกอบเสียง หรือสไลดม์ลัติวชิัน่ เป็นตน้ 

3. ประเภทฐานขอ้มูล (Database) เป็นวรรณกรรมขนาดใหญ่ที่จัดเก็บขอ้มูลโดยใช้เทคโนโลยี เพื่อ
สะดวกในการสืบคน้ ซ่ึงการสืบคน้อาจทาโดยผา่นแหล่งผลิตฐานขอ้มูลหรือผา่นระบบเครือข่าย หรือสืบคน้ดว้ย 
CD – ROM ก็ได ้ระบบการจดัเก็บฐานขอ้มูลน้ีสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น ๓ ประเภท คือ 

3.1 ฐานขอ้มูลบรรณานุกรม (Bibliographic databases) เป็นการเก็บขอ้มูลของหนังสือ วารสาร เอกสาร 
รายงานการประชุมต่างๆ ในลกัษณะขอ้มูลบรรณานุกรม 

3.2 ฐานขอ้มูลตวัเลข (Numeric databases) เป็นการเก็บขอ้มูลตวัเลขเก่ียวกบัการลงทุน ตลาดหุ้น ธุรกิจ 
อุตสาหกรรม ทฤษฎีและสูตรสมการต่างๆ 

3.3 ฐานข้อมูลเต็มรูปแบบ (Full-text databases) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้ งหมดไว้ในเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ หากผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลประเภทใดและเร่ืองใด สามารถคน้หาได้จากฐานขอ้มูลที่
หอ้งสมุด ที่มีการจดัทาระบบน้ีไวห้รือองคก์ารต่างๆ ทั้งหน่วยงานของรัฐและเอกชนที่มีการจดัท าไว ้

4. ประเภทอินเทอร์เน็ต (Internet) เป็นการทบทวนวรรณกรรมที่ทาได้รวดเร็ว และได้ข้อมูลมาก 
ทนัสมัย การสืบคน้ตอ้งผ่าน Search Engine ที่เช่ือมโยงไปยงัเวบ็ไซต์ต่างๆ ที่นิยมกนัแพร่หลาย เช่น Google, 
Yahoo เป็นตน้ 

ตวัอยา่งเวบ็ไซตท์ี่เป็นแหล่งคน้ควา้เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี 
www.nrct.go.th ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติน าเสนอข่าว แหล่งทุนการวจิยั และขอ้มูลข่าวสาร

การวจิยัของประเทศ 
www.trf.or.th ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) จะมีข่าวสารที่เก่ียวขอ้งกบัการวจิยัและแหล่ง

ทุนการวจิยั 
www.tdri.or.th สถาบนัวจิยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย (TDRI) จะมีขอ้มูลข่าวสารการวจิยั 
www.thailis.or.th แหล่งคน้ควา้ขอ้มูลวทิยานิพนธ์และงานวจิยัของมหาวิทยาลยั จะมีขอ้มูลวทิยานิพนธ์

และทุนวจิยัของมหาวทิยาลยัต่างๆ 
www.nso.go.th ส านกังานสถิติแห่งชาติ เป็นแหล่งขอ้มูล สถิติที่ส าคญัในดา้นต่างๆ ของประเทศไทย 
หอ้งสมุด/ส านกัวทิยบริการ หรือส านกัวจิยัของสถาบนัการศึกษาต่างๆ เช่น 
www.stou.ac.th มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
www.tu.ac.th มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
www.nida.ac.th สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 
www.chula.ac.th จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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www.cmu.ac.th มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
www.bbu.ac.th มหาวทิยาลยับูรพา 
นอกจากน้ี ยงัมีเวบ็ไซตท์ี่เก่ียวขอ้งกบัการวิจยัอีกมากมาย ขึ้นอยูก่บัว่าปัญหาที่ท  าการวจิยัเก่ียวขอ้งกบั

อะไร ก็จะสามารถเขา้ถึงขอ้มูลจากเว็บไซต์ในเร่ืองนั้น ๆ ได้โดยตรง ทั้งน้ีบางเว็บไซต์จะมีขอ้มูลหนังสือ 
วารสาร วทิยานิพนธ ์ขอ้มูล สถิติ ฯลฯ ในรูปของเอกสารฉบบัเตม็ (full text) ท  าใหน้กัวจิยัสะดวกในการคน้ควา้
เน่ืองจากสามารถคน้ควา้ได้ตลอด 24 ชั่วโมงและสามารถพิมพข์อ้ความออกมาอ่านไดโ้ดยตรง ท าให้ไม่ตอ้ง
เสียเวลาในการเดินทางไปคน้ควา้ยงัสถานที่เก็บเอกสาร จึงท าให้มีความสะดวกในการคน้ควา้หาขอ้มูลสะดวก
มากขึ้นในปัจจุบนัแต่ ขอ้พงึระวงัใน การคน้ควา้ผา่นเวบ็ไซตก์็มีคือ ความน่าเช่ือถือของเวบ็ไซตน์ั้นๆ เน่ืองจาก
บางเวบ็ไซตไ์ม่ไดมี้การตรวจสอบความถูกตอ้งและคุณภาพของขอ้มูลที่เผยแพร่ 

สรุปผูว้จิยัสามารถคน้ควา้หาขอ้มูลเพือ่เป็นการท าวจิยัไดจ้าก  
1. ประเภทเอกสารส่ิงพมิพ ์ไดแ้ก่ 
1.1 หนงัสือ ต  าราวชิาการทัว่ไป (Books General Science) 
1.2 วารสารวจิยัและวารสารวชิาการ (Periodicals and Technical Journals) 
1.3 รายงานผลการวจิยั (Research Report) 
1.4 วทิยานิพนธ ์และดุษฎีนิพนธ ์(Thesis & Dissertation) 
1.5 รายงานการประชุมสมัมนาทางวชิาการ (Annual Seminar) 
1.6 วารสารปริทศัน์ (Review Journals) 
1.7 หนงัสือพมิพ ์(Newspaper) 
1.8 เอกสารทางราชการ 
1.9 หนงัสืออา้งอิงซ่ึงสามารถคน้หาไดจ้ากหอ้งสมุดต่างๆ 
 2.ประเภทโสตทศันวสัดุ เป็นวรรณกรรมที่ไม่ไดจ้ดัพมิพเ์ป็นหนงัสือ ไดแ้ก่ (Reference books) 
2.1 ทศันวสัดุ (Visual Materials) 
2.2 โสตวสัดุ (Audio Materials) 
2.3 โสตทศันวสัดุ (Audio Visual Materials) 
3. ประเภทฐานขอ้มูล (Database) เป็นวรรณกรรมขนาดใหญ่ที่จัดเก็บขอ้มูลโดยใช้เทคโนโลยี เพื่อ

สะดวกในการสืบคน้ไดแ้ก่  
3.1 ฐานขอ้มูลบรรณานุกรม (Bibliographic databases) 
3.2 ฐานขอ้มูลตวัเลข (Numeric databases) 
3.3 ฐานขอ้มูลเตม็รูปแบบ (Full-text databases) 
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4.ประเภทอินเทอร์เน็ต (Internet) ซ่ึงปัจจุบนัมีเวป็ไซดข์องสถาบนัศึกษาทั้งภายในและภายนอกประเทศ
ที่มีการเปล่ียนแปลงขอ้มูลให้เป็นปัจจุบนัมากกว่าต  ารา ท าใหว้ิจยัสามารถหาแหล่งขอ้มูลไดส้ะดวกและรวดเร็ว
ขึ้น 

ความส าคญัของการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
1.ช่วยใหผู้ว้จิยัไดท้ราบถึงสภาพขององคค์วามรู้ (state of the art) ในเร่ืองที่จะท าการวจิยั วา่ ไดมี้ผูศึ้กษา

หาค าตอบความรู้ไวแ้ลว้ในแง่มุมหรือประเด็นใดแล้วบา้ง เพื่อท าการจะศึกษาวิจยัเพื่อหาค าตอบในเร่ืองนั้น
ต่อไปและ การทราบถึงสถานภาพขององคค์วามรู้ในเร่ืองที่จะท าวิจยัจะช่วยให้ผูว้จิยัมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนว่า 
ความรู้ใหม่ที่จะได้จากการวิจยัของตนเองนั้นจะมีความสัมพนัธ์อย่างไรกบัองคค์วามรู้ที่มีอยู่แลว้ในเร่ืองนั้น 
หรือจะเป็นความรู้ใหม่มีความส าคญัอยา่งไรและตวัผูว้ิจยัจะตอ้งเขา้ไปจดัระเบียบอยูใ่นองคค์วามรู้ในเร่ืองนั้นๆ 
อยา่งเหมาะสมมีความน่าเช่ือถือ เพือ่ใหผ้ลงานวจิยัสมบูรณ์ที่สุด 

2.ช่วยใหผู้ว้จิยัสามารถหลีกเล่ียงการท าวจิยัซ ้ าซ้อนกบัผูอ่ื้นการที่นกัวจิยัจึงพยายามหลีกเล่ียงการท าวจิยั
ซ ้ ากับที่ผูอ่ื้นไดท้  าไวแ้ล้วซ่ึงถือเป็นจรรยาบรรณอยา่งหน่ึงของนักวิจยัและการทบทวนเอกสารวรรณกรรมที่
เก่ียวขอ้งอยา่งกวา้งละเอียด รอบคอบจะท าใหน้ักวิจยัไดท้ราบว่าประเด็นที่ตนเองสนใจจะท าวิจยันั้นไดมี้ผูห้า
ค  าตอบไวแ้ลว้หรือยงั ถา้มีแลว้ก็จะไดเ้ล่ียงไปศึกษาในประเด็นอ่ืนๆที่ผูว้ิจยัมีความสนใจและยงัไม่มีใครศึกษา
คน้ควา้ไว ้

3. ช่วยให้ผูว้ิจยัไดมี้แนวคิดพื้นฐานเชิงทฤษฎีในเร่ืองที่จะท าการวิจยัอยา่งเพียงพอ เพราะว่าไดศึ้กษา
คน้ควา้จนมีความรู้เพียงพอในการเขียนกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี (Theritical หรือConceptual framwork) เก่ียวกบั
เร่ืองที่ตอ้งการวิจยัตอ้งเขียนชัดเจนเพื่อช่วยให้ผูว้ิจยัก าหนดประเด็นปัญหาในการวิจยัไดอ้ย่างชัดเจน เขา้ใจ
เน้ือหาสาระของเร่ืองที่วจิยั สามารถก าหนดแนวทางในการศึกษาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4. ช่วยใหผู้ว้จิยัไดเ้ห็นแนวทางในการด าเนินงานวิจยัของตนเอง จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งจะท า
ใหน้กัวจิยัไดท้ราบวา่เร่ืองที่สนใจนั้นไดมี้ผูว้จิยัอ่ืนไดค้น้ควา้หาค าตอบไวอ้ยา่งไร แลว้มีวิธีการหาค าตอบเอาไว้
อย่างไร มีปัญหาอุปสรรคอะไรบา้ง ค  าตอบที่ได้มามีความชัดเจนเพียงใด ค  าตอบสอดคล้องหรือขดัแยง้กัน
หรือไม่ เอกสารเชิงทฤษฎีต่างๆไดช้ี้แนะแนวทางในการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองนั้นอยา่งไร สารสนเทศเหล่าน้ีนกัวจิยั
จะน ามาใชต้ดัสินใจก าหนดแนวทางในการวิจยัของตนเร่ิมตั้งแต่ การก าหนดประเด็นปัญหาที่เหมาะสม การ
ก าหนดขอบเขตและขอ้สันนิษฐานการวิจยัอย่างสมเหตุสมผล ออกแบบวิจยัเพื่อด าเนินการหาค าตอบซ่ึงจะ
เก่ียวกับการเลือกระเบียบวิธีวิจยั การเลือกตัวอย่าง การสร้างเคร่ืองมือรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์หรือ
ประมวลผลขอ้มูล ตลอดจนการสรุปและรายงานผลการวจิยั นักวิจยัจะวางแผนการวจิยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
สามารถหลีกเล่ียงปัญหาอุปสรรคที่จะท าใหง้านวิจยันั้นลม้เหลวได ้ช่วยใหโ้อกาสที่จะท างานมีวจิยันั้นใหส้ าเร็จ
อยา่งมีคุณภาพมีสูงขึ้น 
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5. ช่วยให้ผูว้ิจยัไดมี้หลกัฐานอา้งอิงเพื่อสนับสนุนในการอภิปรายผลการวิจยั เม่ือผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
วิจยัจนไดข้อ้สรุปหรือค าตอบให้กบัปัญหาแลว้ ในการรายงานผลการวิจยัผูว้ิจยัจะตอ้งแสดงความคิดเห็นเขิง
วิพากษว์ิจารณ์ผลการวิจยั การทบทวนเอกสารที่เก่ียวขอ้งอยา่งรอบคอบถ่ีถ้วนจะช่วยให้ผูว้ิจยัมีขอ้มูลอา้งอิง
ประกอบการแสดงความเห็นไดอ้ยา่งสมเหตุสมผลและมีความหนกัแน่นน่าเช่ือถือ 

6. ช่วยสร้างคุณภาพและมาตรฐานเชิงวชิาการใหแ้ก่งานวิจยันั้น การทบทวนเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการ
วิจยันั้นจะตอ้งประมวลมาเป็นรายงานสรุปใส่ไวใ้นรายงานการวิจยัหรือเคา้โครงร่างของการวิจยั (Research 
proposal) การไปทบทวนเอกสารที่เก่ียวขอ้งมาอยา่งกวา้งขวางครอบคลุมในเร่ืองที่ศึกษาและน ามาเรียบเรียง
เอาไวอ้ยา่งดี จึงจะท าใหร้ายงานหรือโครงร่างการวิจยันั้นมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน เป็นการแสดงถึงศกัยภาพ
ของนักวจิยัไดท้างหน่ึงวา่มีความสามารถเพียงพอที่จะท าวจิยัในเร่ืองนั้นไดอ้ยา่งน่าเช่ือถือ ในการพจิารณาโครง
ร่างการวจิยัส่วนหน่ึงที่กรรมการมกัจะพจิารณาเป็นพเิศษก็คือ รายงานการประมวลเอกสารที่เก่ียวขอ้งน่ีเอง 

สรุปความส าคญัของการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งจะให้ผูว้ิจยัสามารถเลือกและก าหนด
ปัญหาการวจิยัไดแ้ละยงัทราบวา่มีปัญหาอะไรที่น่าสนใจมีผูท้  าการศึกษาแลว้หรือยงัไม่มีใครเคยศึกษาวจิยัไว ้ท  า
ให้หลีกเล่ียงการท าวจิยัที่ซ ้ าซ้อนไดแ้ละไดท้ราบแหล่งที่มาการหาขอ้มูล เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ที่ตอ้งใช ้จนท า
ให้สามารถเลือกการก าหนดตวัแปร ตลอดจนวิธีการวิเคราะห์และการจดัท ารายงานการวิจยัและสามารถน า
ผลการวิจัยของตนมาเปรียบเทียบอ้างอิงกับวรรณกรรมที่ทบทวนเพื่อสรุปในรายงานวิจัยทั้ งน้ีไม่ว่าการ
เปรียบเทียบผลนั้นจะเป็นการเห็นดว้ยหรือไม่ก็ตามซ่ึงอาจท าให้งานวิจยัมีคุณค่ามากขึ้นหรือขอ้คน้พบใหม่ๆที่ 
น่าสนใจท าใหง้านวจิยัความน่าเช่ือถือและมีน ้ าหนกัเชิงวชิาการมีความ สมบูรณ์ถูกตอ้งที่สุด 
5 วิธีการทบทวนเอกสารและงานวิจัย 

แนวทางการปฏิบติัในการทบทวนเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
ในการทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อท างานวิจยั มีแนวทางที่ควรและไม่ควรปฏิบติั ดงัน้ี

(Hart,1998 : 219) 
1. อภิปรายประเด็นของเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งที่ตอ้งการทบทวนใหเ้กิดความชดัเจน 
2 .ความทนัสมยัของเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง โดยใหพ้ิจารณาปีที่พิมพ/์เน้ือหาสาระ ภายในเล่ม 

เป็นตน้ ยกเวน้ทฤษฏี แนวคิด หรือหลกัการ ที่เป็นจริงและในปัจจุบนัยงัไม่มีบุคคลใดเสนอขึ้นมาใหม่ 
3.  ตรวจสอบรายละเอียดของขอ้มูลใหค้รบถว้นตามที่ตอ้งการใช ้
4.ใชแ้นวคิดตนเอง แต่จะตอ้งมีความคิดรวบยอดที่ไม่แตกต่างจากเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
5. ประเมินและวเิคราะห์ความถูกตอ้งและสมบูรณ์เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งการศึกษาเอกสารและ 

งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง ปัญหาการวจิยั ตวัแปร สมมติฐาน การสุ่มตวัอยา่ง แบบแผนการวจิยั กรอบแนวคิด เคร่ืองมือ 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล การอภิปรายผล 
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6.  ในบางกรณีอาจจะตอ้งมีการส าเนาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อความสมบูรณ์ ถูกตอ้งของ
ขอ้มูลที่น ามาใช ้

7.  มีความตั้งใจในการทบทวน วิเคราะห์ และประเมินขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งอยา่ง
แทจ้ริง 

8.  มีระบบการจดบนัทึกที่ดีมีประสิทธิภาพเพือ่ท  าใหไ้ดรั้บขอ้มูลที่ถูกตอ้ง ครบถว้น 
9.  ระบุความน่าสนใจของประเด็นที่จะน ามาใช ้หรือจะน ามาใชใ้นส่วนใดของเอกสารและงานวิจยัที่

เก่ียวขอ้ง 
แนวทางที่ไม่ควรปฏิบัติในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีดังนี้ 
1.ไม่ควรน าเสนอผลการทบทวนเอกสารและงานวจิยัในประเด็นที่ส าคญัโดยไม่มีการอา้งอิงแหล่งที่มาที่

ชดัเจน 
2. ไม่ควรใชเ้ฉพาะเอกสารและงานวจิยัที่ค่อนขา้งลา้สมยัเน่ืองจากตนเองไม่คน้พบฉบบัใหม่ ๆ 
3. ในการอา้งอิงขอ้มูลมีขอ้บกพร่องในการสะกดช่ือผูแ้ต่ง/ช่ือเอกสารหรือปีที่พมิพ ์ที่จะตอ้งระมดัระวงั 
4. ใชแ้นวคิดของตนเองเพือ่แสดงความรู้สึก หรือแนวคิดที่ไม่มีการก าหนดความหมายที่ชดัเจน 
5. ใชภ้าษาหรือค าศพัทท์างวิชาการที่บุคคลโดยทัว่ไปอาจไม่เขา้ใจความหมายในประเด็นที่ตอ้งการน า 

เสนอ 
6. ใช้เอกสารและงานวิจยัที่ศึกษาจากการจดบนัทึกโดยไม่มีการพิจารณาทบทวนก่อนใช้จริงอาจจะ

ก่อใหเ้กิดความคลาดเคล่ือน 
7. การจดบนัทึกรายละเอียดบางส่วนที่อาจไม่ครอบคลุมขอ้เทจ็จริงที่บุคคลนั้น ๆ ตอ้งการน าเสนอ 

แนวค าถามส าหรับการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง จะตอ้งศึกษาหนังสือต ารา บทความ หรืองานวิจยั อยา่งมี

วตัถุประสงค์ เพื่อแสวงหาข้อสรุปเก่ียวกับประเด็นปัญหาการวิจยั โดยก าหนดค าถามเพื่อหาค าตอบ ดังน้ี
(ปาริชาต สถาปิตานนท,์ 2546:92-93) 

16.1 ในปัจจุบนัการศึกษาคน้ควา้ที่เก่ียวกบัประเด็นปัญหาการวจิยัที่สนใจเป็นอยา่งไร มีความลึกซ้ึงมาก
นอ้ยเพยีงใด 

16.2 มีแนวคิด หรือทฤษฏีอะไรบา้ง ที่น่าจะเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหาการวจิยั 
16.3 มีรายละเอียดของแนวคิด หรือทฤษฏีอยา่งไร อธิบายเร่ืองอะไร ในสภาพแวดลอ้มใด และสามารถ

น ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวจิยัในประเด็นปัญหาการวจิยัที่สนใจไดห้รือไม่ 
16.4 แนวคิด หรือทฤษฏีที่คาดวา่จะน ามาใชมี้จุดดี-จุดบกพร่องอยา่งไรบา้ง 
16.5 มีเกณฑอ์ยา่งไรที่จะประเมินประเด็นปัญหาการวจิยัที่ผูว้จิยัสนใจ 
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16.6 มีงานวจิยัเก่ียวกบัประเด็นปัญหาการวจิยั หรือไม่ 
16.6.1 กรณีมีการวจิยัประเด็นปัญหาการวจิยัแลว้ 
16.6.1.1 มีการก าหนดประเด็นปัญหาอยา่งไร 
16.6.1.2 ใชแ้นวคิด ทฤษฏีอะไรเป็นกรอบแนวคิดการวจิยั 
16.6.1.3 ใชร้ะเบียบวธีิการวจิยั และมีขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัอยา่งไร 
16.6.1.4 สรุปผลการวจิยั เป็นอยา่งไร 
16.6.1.5 ความน่าเช่ือถือของผลการวจิยั เป็นอยา่งไร 
16.6.1.6 มีประเด็นปัญหาอะไรที่งานวิจยันั้น ๆ ไม่สามารถให้ค  าตอบ หรือให้ขอ้เสนอแนะเพื่อท าวิจยั

ต่อไป 
16.6.2 กรณีที่ยงัไม่เคยมีการศึกษาประเด็นปัญหาการวจิยัน้ี 
16.6.2.1 มีงานวจิยัใดบา้งที่ไดศึ้กษาประเด็นปัญหาการวจิยัที่ใกลเ้คียงกนั 
16.6.2.2 ประเด็นปัญหาการวจิยัมีรายละเอียดอยา่งไร 
16.6.2.3 ประเด็นปัญหาการวิจยัมีความใกลเ้คียง หรือเช่ือมโยงกบัประเด็นปัญหาที่ผูว้จิยัสนใจมากนอ้ย

เพยีงใด 
16.6.2.4 มีรายละเอียดแนวคิด หรือทฤษฏีอะไรที่ใชเ้ป็นกรอบแนวคิดการวจิยั   
16.6.2.5 ใชร้ะเบียบวธีิการวจิยั และมีขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัอยา่งไร 
16.6.2.6 สรุปผลการวจิยั เป็นอยา่งไร 
16.6.2.7 ความน่าเช่ือถือของผลการวจิยั เป็นอยา่งไร 
16.6.2.8 มีประเด็นปัญหาอะไรที่งานวิจยันั้น ๆ ไม่สามารถให้ค  าตอบ หรือให้ขอ้เสนอแนะเพื่อท าวิจยั

ต่อไป 
16.7 ผลของการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งช่วยท าให้ประเด็นปัญหาการวิจยัมีความชดัเจน

เพิ่มมากขึ้นหรือไม่ อยา่งไร หรือท าให้ผูว้ิจยัเกิดประเด็นปัญหาการวิจยัที่สงสัย และตอ้งการแสวงหาค าตอบ
หรือไม่ 

17.หลักการของการประเมินคุณภาพรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งในการเขียน
รายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง มีหลกัการในการประเมินคุณภาพ ดังน้ี (นงลกัษณ์ วิรัชชัย
,2543 : 428-429) 

17.1 ความสอดคล้องของเน้ือหาสาระในรายงานกับจุดมุ่งหมายในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่
เก่ียวขอ้งที่จะช่วยใหผู้ว้จิยัไดส้ามารถ1) ก าหนดปัญหาการวจิยัไดอ้ยา่งชดัเจน 2) ระบุความส าคญัของปัญหาการ
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วจิยั 3) สร้างกรอบความคิดในการวจิยั 4) ก าหนดแบบแผนการวจิยัและวธีิด าเนินการวจิยั 5) อภิปรายผลการวจิยั
ไดเ้ป็นอยา่งดี จะเป็นดชันีที่บ่งช้ีความมีคุณภาพของรายงานการวจิยั 

17.2 ความสมบูรณ์ และถูกตอ้งของเน้ือหาสาระในรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
เป็นการตรวจสอบว่ารายงานมีความเที่ยงตรง ครบถว้นในองค์ความรู้ที่ผูว้ิจยัจะท าวิจยัจากการประเมินของผู ้
ประเมินที่มีความรู้ความสามารถในองค์ความรู้นั้น ๆ อยา่งแทจ้ริง17.3 ความเหมาะสมของวิธีการน าเสนอ
รายงาน เป็นการตรวจสอบว่ามีล าดบัขั้นตอน รูปแบบการน าเสนอที่ครบถ้วนในเน้ือหาสาระ ในลักษณะที่
ต่อเน่ืองและภาษาที่ง่าย สั้นแต่ชดัเจนในการส่ือความหมายที่ถูกตอ้งมีการอา้งอิงและเขียนบรรณานุกรมที่ถูกตอ้ง
ตามหลกัการ 

17.4 การใช้ประโยชน์จากรายงานสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เป็นการตรวจสอบว่า
รายงานมีเน้ือหาสาระที่เก่ียวขอ้งกบังานวจิยัอยา่งมีเหตุผลที่จะสามารถน าไปใชใ้นการวจิยัไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
การก าหนดกรอบแนวคดิและทฤษฎีวิจัย 

กรอบแนวคิด (Conceptual framework) หมายถึง การประมวลความคิดรวบยอดของการวิจยั โดยการน 
าแนวคิดทฤษฎีและสาระที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมมาประมวลหรือบูรณาการ เพื่อแสดงให้เห็นว่าใน
งานวิจยันั้นศึกษาตวัแปรอะไรบา้ง และแต่ละตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะใด ภายใตป้รากฏการณ์ที่
ผูว้ิจยัศึกษา ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของค าบรรยาย แบบจ าลอง แผนภาพ หรือแบบผสม (สมใจ พุทธาพทิกัษผ์ล, 2553, 
หนา้ 2-19) หากแสดงเป็นแผนภาพ ตวัแปรตน้จะอยูใ่นกรอบส่ีเหล่ียมทางซา้ยมือ ส่วนตวัแปรตามจะอยูใ่นกรอบ
ส่ีเหล่ียมทางขวามือความสมัพนัธร์ะหวา่งมโนทศัน์ (concept) ในกรอบแนวคิดหรือทฤษฎีจะอธิบายนั้น จะตอ้ง 
แสดงทิศทางของความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์หรือส่ิงที่ตอ้งการศึกษาให้ชัดเจน ทั้งน้ี ความสัมพนัธ์อาจเป็น
ความสัมพนัธ์ที่พึ่งพาอาศยักนั หรือเป็นความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผล ซ่ึงกรอบแนวคิดหรือทฤษฎีจะใช้เป็น
แนวทางในการก าหนดตวัแปรที่ศึกษาและการตั้งสมมุติฐานต่อไป 

หัวขอ้การวิจยักวา้งๆที่ก  าหนดไวน้ั้นอาจน ามาซ่ึงปัญหาการวิจยัไดห้ลายปัญหาในขั้นตอนน้ีนักวิจยั
จะตอ้งตีกรอบออกมาให้ชดัเจนว่าขอบเขตของการศึกษาที่ตอ้งการคืออะไรเพื่อท าให้ปัญหาที่สนใจกวา้งๆใน
เบื้องตน้แทบเขา้และรัดกุมเป็นปัญหาการวิจยัซ่ึงจะน าไปสู่การวิจยัทั้งน้ีองค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์
วรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งมีส่วนส าคญัอยา่งยิง่ในการก าหนดขอบเขตของการศึกษานักวจิยัที่ยงัไม่มีประสบการณ์
มากประสบปัญหาในการก าหนดขอบเขตการวจิยัจึงตอ้งขอรับการปรึกษาจากนกัวจิยัที่ปรึกษาหรือจากอาจารยท์ี่
ปรึกษา 

 การประเมินปัญหาการวิจัยไม่มีกฎเกณฑต์ายตวัในการเลือกปัญหาการวิจยัหัวขอ้การวิจยั 1 หวัขอ้อาจ
ท าให้ได้ปัญหาในการวิจยัหลายปัญหาอยา่งไรก็ตามนักวิจยัควรค านึงถึงประเด็นเหล่าน้ีในการเลือก
ตดัสินใจเลือกปัญหาการวจิยั 
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 ความส าคัญของปัญหาปัญหาการวิจยัที่เลือกศึกษาจะตอ้งมีความส าคญัต่อการพยาบาลโดยเฉพาะการ
ปฏิบติัการพยาบาลค าตอบที่ไดจ้ากงานวจิยัสามารถเพิม่พูนองคค์วามรู้ทางการพยาบาลผลการวจิยัที่ได้
เป็นประโยชน์ต่อผูป่้วยพยาบาลหรือสังคมก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงแนวทางการดูแลผูป่้วยทั้งน้ี
ค  าตอบที่ต้องการทราบจากการท าวิจัยจะต้องไม่สามารถหาค าตอบได้จากการอ่านการทบทวน
วรรณกรรมการซักถามผูรู้้หรือการใช้สามญัส านึกซ่ึงความส าคญัจะตอ้งมีมากพอที่จะเป็นงานวิจยัมี
ประโยชน์และคุม้ค่ากับการลงทุนลงแรงและเวลาที่ใชฉ้ะนั้นปัญหาที่เลือกมาทางวิจยัจึงไม่ควรแคบ
หรือง่ายจนเกินไปเพราะจะไม่ไดป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่าจากการท าวจิยั 

 สามารถท าวิจัยได้ปัญหาการวิจยับางปัญหาไม่สามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหา
ค าตอบไดโ้ดยเฉพาะปัญหาการวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัจริยธรรมเช่นการช่วยเหลือผูป่้วยผูป่้วยที่ทุกขท์รมาน
ตายเป็นส่ิงที่ควรกระท าหรือไม่อยา่งไรฉะนั้นปัญหาการวิจยัจึงไม่ควรขดัต่อหลกัจริยธรรมเพราะการ
วิจยัทางการพยาบาลตอ้งทดลองในคนในเด็กหรือในหญิงตั้งครรภซ่ึ์งมีประเด็นจริยธรรมหลายอยา่ง
ตอ้งพจิารณาการวจิยัอาจท าใหผ้ลกระทบต่อผูท้ี่ถูกทดลองได ้

 มีความเป็นไปได้ในการท าวจิยัปัญหาการวิจยัถึงแมจ้ะมีความส าคญัและความสามารถท าวิจยัไดแ้ต่หาก
รูปแบบการวจิยัที่ไดม้าซ่ึงค  าตอบไม่สามารถท าไดก้็ไม่สามารถท าวจิยัได ้
ในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจยั เป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นหลงัจากผูว้ิจยัไดปั้ญหาการวิจยั และศึกษา
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งแลว้ ผูว้ิจยัจะตอ้งสังเคราะห์ผลการศึกษาให้เป็นกรอบแนวคิดหรือรูป
แบบจ าลองที่แสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรที่ศึกษา โดยใชแ้นวคิด หลกัการ ทฤษฏี กฎ หรือ  
ขอ้สรุป ฯลฯ เพือ่ที่ผูว้จิยัจะไดน้ าแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองไปตรวจสอบกบัขอ้มูลเชิงประจกัษว์า่ 
มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ อยา่งไร ที่มีรายละเอียด ดงัน้ี 

1. ความหมายของกรอบแนวคิด 
แนวคิดรวบยอด(Concept) เป็นขอ้สรุปที่บุคคลใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ที่สังเกตเห็นโดยตรง 

หรือรับรู้โดยออ้มผา่นการถ่ายทอด บอกเล่า หรือการอธิบายจากผูอ่ื้น(ปาริชาต สถาปิตานนท,์2546 : 95) 
กรอบแนวคิดการวจิยั(Conceptual Framework) เป็นรูปแบบที่แสดงความสมัพนัธต์ามทฤษฎีระหวา่งตวั
แปรที่ผูว้ิจยัศึกษา ที่ไดม้าจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อให้เป็นภาพจ าลอง หรือ
ตวัแทนของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ(สุวิมล ว่องวานิช และ นงลกัษณ์ วิรัชชยั,2546 : 
170)  

กรอบแนวคิดในการวิจัย หมายถึง ขอบเขตของเน้ือหาสาระ/แนวความคิดของผูว้ิจัย ที่
ประกอบดว้ยตวัแปรอะไรบา้ง(การวิจยัเชิงพรรณนา) และการระบุความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร(การ
วิจยัเชิงอธิบาย)ที่จะใช้อธิบายการเกิดขึ้นหรือการเปล่ียนแปลงเชิงสาเหตุและผลของปรากฏการณ์ที่
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ตอ้งการศึกษา หรือเพือ่ป้องกนัความคลาดเคล่ือนในการพิจารณาการศึกษาในประเด็นหลกัเดียวกนัแต่
จะมีประเด็นย่อย ๆ ในมุมมองที่แตกต่างกันก็ได้ หรือใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดสมมุติฐานของ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ซ่ึงในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั จะตอ้งไดม้าจากการศึกษาทฤษฏีที่
เก่ียวขอ้งว่ามีแนวทางที่จะอธิบายปรากฏการณ์ในประเด็นการวิจยัอยา่งไร หรือมีจุดใดที่ทฤษฏียงัไม่
สามารถอธิบายไดอ้ยา่งชดัเจน ครบถว้น รวมทั้งหลงัจากไดข้อ้คน้พบในการวจิยั ยงัจะสามารถอธิบาย
ขอ้คน้พบนั้น ๆ โดยใช้ทฤษฏีที่ศึกษาอีกด้วย ดังนั้นจะพบว่าการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยัที่ดี 
จะตอ้งก าหนดขึ้นหลังจากที่ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งที่ค่อนขา้งที่จะครบถ้วน 
สมบูรณ์แลว้ (สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ,์2546 : 56-58) 
กรอบแนวคิดการวจิยั หมายถึง ความคิดรวบยอดที่แสดงความสมัพนัธข์องความคิดรวบยอดของ 
ปรากฏการณ์หรือตวัแปรอยา่งชดัเจน และอธิบายไดด้ว้ยเหตุผลเชิงวชิาการ(บุญใจ ศีรสถิตยน์รากูล, 
2547 : 38) 

กรอบแนวคิดการวจิยั หมายถึง แนวคิดหรือแบบจ าลองที่แสดงความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงระหวา่ง 
ตวัแปรที่มุ่งศึกษา โดยไดจ้ากการสงัเคราะห์แนวคิด ทฤษฏี หรืองานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเพือ่ใหเ้กิดภาพรวม 
ของการวิจยัที่จะน าไปตรวจสอบกบัขอ้มูลเชิงประจกัษว์า่มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ อยา่งไร (พิชิต 
ฤทธ์ิจรูญ,2544 :73) 

สรุปไดว้า่กรอบแนวคิดการวิจยั เป็นแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองที่ไดส้ร้างและพฒันาใชใ้นการ
แสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรที่ศึกษาในการวจิยัคร้ังนั้น ๆ โดยมีแนวคิด หลกัการ ทฤษฏี กฎ หรือ 
ผลการวิจยั ฯลฯ เพื่อที่ผูว้ิจยัจะไดน้ าไปศึกษาและใชต้รวจสอบขอ้มูลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษว์่ามีความ
สอดคลอ้งกนัหรือไม่ อยา่งไร 
หลกัการในการสร้างกรอบแนวคิดในการวจิยั 

ในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย มีหลักการที่ควรน าไปเป็นแนวปฏิบตัิ ดัง น้ี (สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ,์2546 : 63-64) 

2.1 ความตรงต่อประเด็นของการวิจยั เป็นการพิจารณาจากเน้ือหาสาระของตัวแปร และ
ระเบียบวิธีการที่ใชใ้นการศึกษาที่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยัในประเด็นนั้น ๆ หรือผูว้ิจยั
จะตอ้งสังเคราะห์กรอบแนวคิดที่มีอยู่แล้วให้เป็นกรอบแนวคิดใหม่ที่จะสามารถใช้ตอบค าถามใน
ประเด็นการวจิยัไดถู้กตอ้ง ชดัเจนและแม่นย  า 

2.2 ความง่ายและไม่ซบัซอ้น เป็นกรอบแนวความคิดที่เลือกใชท้ฤษฏีที่ง่ายที่สุดในการอธิบาย 
ปรากฏการณ์ ที่จะสามารถศึกษาและท าความเขา้ใจไดอ้ยา่งง่าย ๆ โดยพิจารณาไดจ้ากจ านวนของตวั
แปรและรูปแบบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรเหล่านั้น 
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2.3 ความสอดคลอ้งกบัความสนใจ เป็นกรอบแนวความคิดที่ก  าหนดตวัแปรและรูปแบบ 
ความสัมพนัธ์ของตวัแปรที่ผูว้จิยัสนใจและตอ้งการจะศึกษาที่จะก่อใหเ้กิดแรงจูงใจที่จะท าใหก้ารศึกษา
มีความส าเร็จมากยิง่ขึ้น  

2.4 ความมีประโยชน์ ในการก าหนดกรอบแนวคิดควรพิจารณาประโยชน์ที่จะได้รับจากการ
ก าหนดตวัแปรที่ตอ้งการศึกษาว่าจะสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในประเด็นใดทั้งในเชิงวิชาการและการ
น าไปใช ้
พชิิต ฤทธ์ิจรูญ(2544 :74)ไดน้ าเสนอหลกัการในการก าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี 

1) ก าหนดแนวคิด ทฤษฏีที่มีสาระสอดคลอ้งกบัประเด็นปัญหาการวิจยัหรือตวัแปรที่มุ่งศึกษา
ใหม้ากที่สุด 

2) ก าหนดกรอบแนวคิดมีความชดัเจนเก่ียวกบัตวัแปรที่มุ่งศึกษาที่จ  าแนกเป็นตวัแปรตน้และตวั 
แปรตาม และมีความสมัพนัธใ์นเชิงเสน้ตรงที่ง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น 

3) ก าหนดกรอบแนวคิดที่มีประโยชน์ที่แสดงความสัมพนัธ์ของตวัแปรที่จะสามารถใชเ้ป็น
แนวทางในการดเนินการวิจยัได้อย่างถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพที่จะท าให้ได้ผลการวิจยัที่ถูกตอ้ง 
ชดัเจน และมีความเช่ือมัน่ 

4) ใชแ้สดงภาพรวมของการวจิยั โดยการแสดงความสมัพนัธข์องตวัแปรทั้งหมดที่จะใช ้
ในการวจิยัคร้ังน้ี 
3. รูปแบบของการน าเสนอกรอบแนวคิดการวจิยั 

ในการน าเสนอกรอบแนวคิดการวจิยั สามารถน าเสนอไดใ้นหลายรูปแบบ ดงัน้ี 
(ศิริชยั กาญจนวาสี,2545 : 46 ) 
3.1 กรอบแนวคิดเชิงพรรณนา เป็นการแสดงกรอบแนวคิดโดยการพรรณนาเป็นขอ้ความที่ระบุ  

1) ตวัแปรที่มุ่งศึกษาในคร้ังน้ีมีตวัแปรอะไรบา้ง  
2) ตวัแปรน้ีมีความสมัพนัธก์นัอยา่งไร และ  
3) มีทฤษฏีและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งอะไรบา้งในการสนบัสนุน ซ่ึงในการน าเสนอกรอบแนวคิด

ในลกัษณะน้ีถา้มีหลายตวัแปรจะท าให้มีความยาวในการพรรณนาที่อาจจะก่อใหเ้กิดความสับสนและ
ไม่ชดัเจนในการท าความเขา้ใจ 

3.2 กรอบแนวคิดแบบจ าลองหรือืังกช์นัทางคณิตศาสตร์ เป็นการใชส้ญัลกัษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์ในการแสดงแนวคิด ทฤษฏี หรือความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้ตวัเดียวกบัตวัแปรตาม 
หรือตวัแปรตน้หลายตวักบัตวัแปรตามในรูปแบบของสมการ ท าใหง่้ายต่อการวเิคราะห์หา 
ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรที่มีความชดัเจน อาทิ y = f(x) หรือ y = f(x1,x2,x3,…,x n) เป็นตน้ 
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3.3 กรอบแนวคิดแบบแผนภาพ  
 
 
 
 

   ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดแบบแผนภาพ 
 

3.4 กรอบแนวคิดแบบแบบผสมผสาน เป็นการน าเสนอกรอบแนวคิดที่ใชรู้ปแบบมากกวา่  
1 รูปแบบเพือ่เพิม่ความชดัเจนของการน าเสนอกรอบแนวคิดใหม้ากยิง่ขึ้น 
ดงัแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งทฤษฏีและกรอบแนวคิดดงัแสดงในภาพที่ 3.5 

( ศิริชยั กาญจนวาสี,2545 : 46) 

 
ภาพท่ี 2 ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฏีและกรอบแนวคิด 

4. แหล่งขอ้มูลของกรอบแนวคิดในการวจิยั 
ในการสร้างกรอบแนวคิดการวจิยั มีแหล่งขอ้มูลที่ควรศึกษา ดงัน้ี(สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ์, 2546 : 79-

81) 
4.1 ผลงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เป็นการศึกษาผลการวิจยัที่มีคุณภาพ ถูกตอ้ง น่าเช่ือถือว่าในการวิจยัแต่ละ

เร่ืองมีการศึกษาตวัแปรอะไรบา้งในประเด็นที่คลา้ยคลึงกบัประเด็นที่ผูว้จิยัสนใจ และความส าคญั/ขอ้คน้พบของ
ตวัแปรที่ศึกษาเป็นอย่างไร เพื่อที่ผูว้ิจยัจะได้น ามาก าหนดเป็นตวัแปรที่มุ่งศึกษาในกรอบแนวความคิดของ
ตนเองให้เกิดความถูกต้อง ครบถ้วน และสมบูรณ์ในงานวิจัยของตนเองให้มากที่สุด ดังนั้ นในการศึกษา
ผลงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งผูว้จิยัจะตอ้งศึกษางานวจิยัที่เก่ียวขอ้งให้มากที่สุดเท่าที่จะด าเนินการได ้ที่แสดงความรอบ
รู้ของผูว้จิยัในประเด็นนั้น ๆ ทฤษฏี กรอบแนวคิดเชิงพรรณนา แผนภาพเชิงคณิตศาสตร์ แบบผสมผสาน  

ตวัแปรตน้/อิสระ 
1..................... 
2..................... 

ตวัแปรตน้/อิสระ 

1..................... 
2..................... 
3.................... 

ตวัแปรตาม/ผล 

1..................... 
2..................... 
3..................... 
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3..................... 
ตวัแปรตาม/ผล 
1..................... 
2..................... 
3..................... 
4.2 ทฤษฏีที่เก่ียวขอ้ง เป็นการศึกษาทฤษฏีที่คาดว่าน่าจะมีส่วนเก่ียวขอ้งกับตวัแปรที่ตอ้งการศึกษา

ทั้ งหมดจะท าให้ได้ความชัดเจน/ความถูกต้องของตัวแปรเพิ่มขึ้ น และความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรกับ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในเชิงสาเหตุและผลที่มีพื้นฐานจากทฤษฏีส่งผลให้งานวิจยัที่ศึกษามีความชดัเจนและมี
เหตุผลที่น่าเช่ือถือมากขึ้นดว้ย 

4.3 แนวคิดของผูว้ิจยั เป็นการน าเสนอกรอบแนวคิดของตวัแปรหรือความสัมพนัธ์ของตวัแปรกับ
ปรากฏการณ์ที่ไดจ้ากประสบการณ์การเรียนรู้หรือการท างานของผูว้ิจยั แลว้น ามาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิด
ในการวจิยัที่ตอ้งการศึกษาดงัแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งกรอบแนวคิดการวจิยักบัการศึกษาเอกสารและงานวจิยั 
ที่เก่ียวขอ้ง ในภาพที่ 3.6(สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ,์2546 : 79) 

 
ภาพท่ี 3 ความสัมพนัธ์ระหว่างกรอบแนวคิดการวิจยักบัการศึกษาเอกสารและงานวิจยั 

 
5.ประโยชน์ของกรอบแนวคิดการวจิยั 

ในการก าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั มีประโยชน์ต่อการวจิยั ดงัน้ี(พชิิต ฤทธ์ิจรูญ,2544 :74) 
5.1 ทราบวา่ตวัแปรที่มุ่งศึกษามีก่ีตวัแปร และมีตวัแปรอะไรบา้งที่มุ่งศึกษา และตวัแปรที่เก่ียวขอ้ง 
5.2 ก าหนดแบบการวิจยัที่เหมาะสมกบัตวัแปรที่มุ่งศึกษา และควบคุมตวัแปรที่ไม่เก่ียวขอ้งจะท าใหก้าร

วจิยัมีความเที่ยงตรงภายในเพิม่ขึ้น 
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5.3 เป็นแนวทางในการวางแผนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของตวัแปรที่ตอ้งการไดเ้หมาะสมกบัลกัษณะ
ของตวัแปรและช่วงเวลา การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกรอบแนวคิดจากการศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกรอบแนวคิดของผูว้จิยัการศึกษาเอกสารและกรอบแนวคิดในการวจิยั งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

5.4 พิจารณาภาพรวมของความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรว่ามีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร ท าให้การเลือก
สถิติที่น ามาใชก้ารวจิยัมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

5.5 ใชใ้นการอภิปรายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรไดอ้ย่างมีเหตุผลสุชาติ ประสิทธ์ิ รัฐสินธุ์ (2546 : 
83-85)ไดร้ะบุประโยชน์ของกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

1) การก าหนดแบบแผนการวิจัย เน่ืองจากกรอบแนวคิดในการวิจัยจะแสดงตัวแปรและรูปแบบ
ความสมัพนัธข์องตวัแปรท าใหส้ามารถน ามาใชเ้ป็นขอ้มูลในการก าหนดแบบแผนการวจิยัในการด าเนินการวจิยั
ใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2) การเก็บรวบรวมขอ้มูล เน่ืองจากกรอบแนวคิดในการวิจยัจะแสดงตวัแปรและรูปแบบความสัมพนัธ์
ของตวัแปรท าให้มีแนวทางในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากตวัแปรแต่ละตวัที่ก  าหนดไว ้และสามารถเลือกใช้
วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลที่เหมาะสมกบัขอ้มูลที่ตอ้งการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจนและสมบูรณ์ 

3) การวิเคราะห์ขอ้มูล เน่ืองจากกรอบแนวคิดในการวจิยัจะแสดงตวัแปรและรูปแบบความสัมพนัธข์อง
ตวัแปรท าให้สามารถพิจารณาเลือกวิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล หรือการใชส้ถิติที่เหมาะสมในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
เพือ่ใหไ้ดค้  าตอบของการวจิยัไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัมากที่สุด 

4) การตีความหมาย เป็นการน าผลการวจิยัที่ไดม้าพจิารณาเปรียบเทียบกบักรอบแนวคิดที่ก  าหนดไวว้่า
มีความสอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร เพื่อจะแสวงหาเหตุผลมาประกอบการพิจารณาให้งานวจิยันั้น ๆ เกิด
ความสมบูรณ์มากยิง่ขึ้น 
6.ขอ้บกพร่องของการก าหนดกรอบแนวความคิด 

ในการก าหนดกรอบแนวคิดการวิจยั มกัจะพบขอ้บกพร่องในการก าหนด ดงัน้ี (เทียนฉาย กีระนันทน์
,2544 : 60-62) 

6.1 ก าหนดความหมายของแนวความคิดในเชิงปฏิบติัที่ไม่ชดัเจน (นิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปรไม่
ชดัเจน) และขาดความเช่ือมโยงระหวา่งนิยามเชิงทฤษฏีกบันิยามเชิงปฏิบติั 

6.2 ก าหนดจากการศึกษาทฤษฏี หรือผลงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งอยา่งไม่เพยีงพอที่จะแสดงความเป็นเหตุและ
ผลระหวา่งตวัแปรที่มุ่งศึกษา 

6.3 ก าหนดอยา่งไม่รอบคอบในการพิจารณาตวัแปรที่เก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ ที่อาจจะมีอิทธิพลต่อตวัแปรที่มุ่ง
ศึกษา หรือไม่ไดน้ าตวัแปรที่ส าคญัมาก าหนดเป็นตวัแปรที่มุ่งศึกษา 
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6.4 ก าหนดตัวแปรโดยใช้สามัญส านึก/ประสบการณ์ของผูว้ิจยัที่ไม่มีการอ้างอิงเชิงทฤษฏีและเชิง
ประจกัษ ์ยกเวน้วา่ผูว้จิยัมีความแน่ใจวา่ตนเองมีความรู้ความเขา้ใจ และประสบการณ์ที่มากเพยีงพอ และไดห้รับ
การยอมรับจากบุคคลในศาสตร์นั้น ๆ 
สรุป 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เป็นการศึกษาหรือตรวจสอบทฤษฏีและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง
กบัประเด็นในการวจิยั โดยที่ผูว้จิยัจะด าเนินการสังเคราะห์ผลงานทางวชิาการที่เก่ียวกบัประเด็นที่จะท าวิจยั เพื่อ
ระบุให้เห็นสถานภาพขององค์ความรู้เก่ียวกับแนวความคิด ระเบียบวิธีการวิจยัสรุปขอ้คน้พบในประเด็นที่
ใกลเ้คียงอยา่งเป็นระบบแลว้น ามาพฒันาประเด็นค าถามหรือก าหนดสมมุติฐานในการ 
วจิยัใหช้ดัเจนมากยิง่ขึ้น 

2. ความส าคญัของการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง มีดงัน้ี  
1) ทราบว่างานวิจัยที่ใกล้เคียงกับเร่ืองที่ตนเอง จะด าเนินการวิจยันั้ น มีบุคคลใดได้ศึกษาไว ้และ

ผลการวจิยัเป็นอยา่งไร 
2) ไดรั้บความรู้ที่ชดัเจนยิง่เก่ียวกบันิยาม สมมุติฐาน ขอบเขตของการวจิยั แนวคิดทฤษฎี  
3) คน้พบกระบวนการเรียนรู้ วธีิการแกปั้ญหา  
4) ไดท้ราบความกา้วหนา้ของผลการวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาการวจิยั 
 5) ไดท้ราบขอ้มูลเก่ียวกบัรูปแบบการวจิยั เคร่ืองมือและวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
6) ประเมินความพยายามของตนโดยเปรียบเทียบกบัความพยายามของผูว้จิยัอ่ืน ๆ และ 
7) ก าหนดแนวทางในการเขียนรายงานการวจิยั และประเมินประเด็นปัญหาการวจิยั 
3. แหล่งศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง มีดงัน้ี  

1) หนงัสือ หรือต ารา  
2) รายงานการวจิยั รายงานการศึกษา หรือวทิยานิพนธ ์หรือปริญญานิพนธ ์ 
 3) บทคดัยอ่งานวจิยั/วทิยานิพนธ ์ 
4) วารสารทางวชิาการ 
 5) สารานุกรม, พจนานุกรม, ศพัทานุกรม นามานุกรม และปทานุกรม  
6)  รายงานประจ าปี  
7) คู่มือ  
8) การสืบคน้จากฐานขอ้มูล 
9) หนงัสือพมิพแ์ละ 
10) เอกสารประกอบการประชุม อบรมสมัมนา  
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4. เกณฑใ์นการพจิารณาคุณค่าของเอกสาร มีดงัน้ี 
 1) ใหค้วามรู้ที่ถูกตอ้งเช่ือถือได ้ 
2) ใหค้วามรู้ใหม่ทนัต่อเหตุการณ์  
 3) มีเน้ือหาสาระที่สอดคลอ้งกบัประเด็นการวจิยั  
4) มีภาพประกอบ ตาราง กราืหรือแผนภูมิ 

  5) ใชภ้าษาเขียนที่อ่านแลว้เขา้ใจง่าย ชดัเจน สมเหตุสมผล มีการอา้งอิง  
6) ผูเ้ขียนเป็นบุคคลที่มีความเช่ียวชาญและประสบการณ์ในเร่ืองนั้น ๆ  
 7)  ส านกัพมิพท์ี่พมิพเ์อกสารควรจะเป็นส านกัพมิพท์ี่น่าเช่ือถือ  

5. ขั้นตอนการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง มีดงัน้ี  
1) ก าหนดวตัถุประสงค/์ประเด็นของการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งใหช้ดัเจน 
 2) การคน้หาและคดัเลือกเอกสาร  
3) ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งที่ไดรั้บการคดัเลือกอยา่งละเอียด  
4)  จดบนัทึกขอ้มูลจากการศึกษาในแบบจดบนัทึกขอ้มูล  
5) การสงัเคราะห์ขอ้มูล 

   6) เขียนรายงานผลการสังเคราะห์ (ก าหนดโครงร่างเขียนรายงานฉบบัร่าง ปรับปรุงรายงาน
ฉบบัร่าง จดัท ารายงานผลการสงัเคราะห์ฉบบัจริง) 

7. กรอบแนวคิดการวจิยั เป็นแนวคิดหรือรูปแบบจ าลองที่ไดส้ร้างและพฒันาใชใ้นการแสดง 
ความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรที่ศึกษาในการวิจยัคร้ังนั้น ๆ โดยมีแนวคิด หลกัการ ทฤษฏี กฎ หรือ ผลการวิจยั 
ฯลฯ เพื่อที่ผูว้ิจยัจะไดน้ าไปศึกษาและใชต้รวจสอบขอ้มูลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษว์่ามีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ 
อยา่งไร 

8.ประโยชน์ของกรอบแนวคิดการวจิยั มีดงัน้ี 1) ทราบวา่ตวัแปรที่มุ่งศึกษามีก่ีตวัแปร และ 
มีตวัแปรอะไรบา้งที่มุ่งศึกษา และตวัแปรที่เก่ียวขอ้ง 2) ก าหนดแบบการวิจยัที่เหมาะสมกับตวัแปร 3) เป็น
แนวทางในการวางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูล 4) เลือกสถิติที่น ามาใช้การวิจัยมีความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัและ 5)ใชใ้นการอภิปรายความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

9. ขอ้บกพร่องในการก าหนดกรอบแนวความคิดของผูว้จิยั ที่มกัจะพบมีดงัน้ี1) ก าหนด 
ความหมายของแนวความคิดในเชิงปฏิบติัที่ไม่ชดัเจนและขาดความเช่ือมโยงระหว่างนิยามเชิงทฤษฏีกบันิยาม
เชิงปฏิบตัิ 2) ก าหนดจากการศึกษาทฤษฏี หรือผลงานวิจัยที่เก่ียวข้องอย่างไม่เพียงพอ 3) ก าหนดอย่างไม่
รอบคอบในการพจิารณาตวัแปรที่เก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ ที่อาจจะมีอิทธิพลต่อตวัแปรที่มุ่งศึกษา หรือไม่ไดน้ าตวัแปรที่



38 
 

ส าคญัมาก าหนดเป็นตวัแปรที่มุ่งศึกษา และ4) ก าหนดโดยใชส้ามญัส านึก/ประสบการณ์ของผูว้ิจยัที่ไม่มีการ
อา้งอิงเชิงทฤษฏีและเชิงประจกัษ ์ 
 
ค าถามท้ายบท 
ค าช้ีแจง ใหต้อบค าถามจากประเด็นค าถามที่ก  าหนดใหอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน 
1. เอกสารและงาน าวจิยัที่เก่ียวขอ้ง คืออะไร มีความส าคญัอยา่งไรต่อ “การวจิยั” 
2. หลกัการในการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง มีอะไรบา้ง 
3. นกัวจิยัควรจะศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเม่ือไร อยา่งไร 
4. ถา้ท่านเป็นผูว้ิจยั ท่านมีขั้นตอนในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งอยา่งไร (เขียนตามความเขา้ใจ
ของท่าน) 
5. ส่ิงที่ส าคญัที่นกัวจิยัจะไดรั้บจากการศึกษาเอกสารละงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง คือ อะไร อยา่งไร 
6.  แหล่งของการศึกษา คน้ควา้ เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งที่จะช่วยใหน้ักวิจยัไดรั้บประโยชน์มากที่สุด คือ
แหล่งใด เพราะเหตุใด 
7.  ท่านมีเหตุผลหรือเกณฑพ์จิารณาอยา่งไรในการคดัเลือกเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
8. ท่านจะมีวธีิการอยา่งไร เพือ่ใหก้ารศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งมีประโยชน์ต่อการวจิยัมากที่สุด 
9.  ให้ท่านไดศึ้กษางานวิจยั 1 เร่ือง แลว้ให้พิจารณาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งว่ามีความถูกตอ้ง ครบถว้น 
และสอดคลอ้งกบัการด าเนินการวจิยัในประเด็นนั้น ๆ หรือไม่ อยา่งไร 
10. กรอบแนวคิดการวจิยั คืออะไร มีอะไรบา้ง 
11.  กรอบแนวคิดการวจิยั มีความส าคญัอยา่งไรต่อการวจิยั ในการวจิยัแต่ละคร้ังจ าเป็นตอ้ง 
มีหรือไม่ 
12.  นกัวจิยัจะไดรั้บกรอบแนวคิดการวิจยัมาจากไหน อยา่งไร และจะก าหนดขึ้นในขั้นตอนใด 
ของการด าเนินการวจิยั 
13. ในการวจิยัเชิงคุณภาพจ าเป็นตอ้งมีกรอบแนวคิดการวจิยัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
14. วธีิการ ที่จะใหไ้ดก้รอบแนวคิดการวจิยัที่มีคุณภาพ มีแนวทางปฏิบติัอยา่งไร 
15. การน าเสนอเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งที่มีประสิทธิภาพ ควรจะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร 
16.  ให้ท่านศึกษางานวิจยั 1 เร่ือง แล้วให้พิจารณาว่ามีการก าหนดแนวคิดการวิจยัหรือไม่ อยา่งไร แต่ถ้าไม่
ก าหนดอยา่งชดัเจนใหท้่านไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวจิยัในงานวจิยัเร่ืองนั้น ๆ วา่เป็นอยา่งไร 
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