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ช่ือเร่ือง ผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 
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บทคดัย่อ 

 

การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ใหมี้

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้น

อนุบาลปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ และ 3) ศึกษาดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียน

โดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้น

อนุบาลปีท่ี  3   ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบา้นหงอนไก่ (โคกสง่า)  ตาํบลหนองแวง  

อาํเภอละหานทราย  จงัหวดับุรีรัมย ์  สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศึกษาบุรีรัมย ์ 

เขต 3 จาํนวน 25 คน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย  โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  เคร่ืองมือ

ท่ีใชใ้นการวจิยั คือ    1) แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 จาํนวน 15 แผน  และ 2) แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 

3  ตวัเลือก  จาํนวน 25 ขอ้   สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน  E.I. และทดสอบสมมติฐานโดยใช ้ Dependent Samples t-test   

ผลการวจิยัพบวา่    

1.  ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพ (E1/ E2 )  เท่ากบั 

81.12/81.28  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ 80/80 
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2.  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  หลงัการจดั

ประสบการณ์สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

3.  ดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีค่าเท่ากบั 0.6060 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน 

0.6060  หรือคิดเป็นร้อยละ 60.60    
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ABSTRACT 

 

The purposes of this research were  1) to study the effectiveness of the learning 

experience provision action plan  to develop reasoning thinking ability of  kindergarten  3 

students to be effective according to the criteria 80/80, 2) to compare the reasoning thinking 

ability of kindergarten  3 students  before and after organizing the experience provision action 

plan ; and 3) to study the effectiveness index of using learning experience provision plan to 

develop reasoning thinking ability for kindergarten  3 students. The samples of the study were 25 

kindergarten  3 students studied in the first semester of academic year 2018 at  Banngornkai 

Khoksanga School, Nong Waeng Sub-district, Lahan Sai District,  Buriram province under 

Buriram Educational Service Area Office 3, by using simple random sampling according to the 

classroom as a unit for randomization.  The research instruments were 1) 15 learning experience 

provision plan to develop reasoning thinking ability of  kindergarten  3 students  and 2) a 

reasoning thinking ability test for kindergarten  3 students which comprised 3 multiple -choice 

test with 25 items. The statistics used for data analysis were percentage, mean, Effectiveness 

Index and standard deviation.  Dependent samples t-test was used to test  the hypothesis 

concerning reasoning thinking ability.   

The results were as follow :  

1. The effectiveness of the learning experience provision plan  to develop reasoning 

thinking ability of kindergarten  3 students to be effective with the efficiency (E1/ E2) was at 

81.12/81.28 which  
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is higher than the set criteria of  80/80.  

2. The reasoning thinking ability of the kindergarten  3 students after using the 

experience provision action plan was higher with statistically significant difference at the level of 

.01.  

3. The effectiveness index of organizing learning experience provision action plan to 

develop reasoning thinking ability for kindergarten  3 students was 0.6060, indicating that the 

students’ learning progress was increased by 0.6060 or 60.60 percent. 
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ประกาศคุณูปการ 

 

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จไดโ้ดยไดรั้บความกรุณาเอาใจใส่ดูแลใหค้าํปรึกษาแนะนาํเป็น

อยา่งดียิง่จากบุคคลหลายฝ่าย ผูว้จิยัขอบพระคุณ รองศาสตราจารยป์ระสิทธ์ิ  สุวรรณรักษ ์ประธาน

กรรมการสอบวทิยานิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนัทนีย ์ นามสวสัด์ิ ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั  

อาจารย ์ดร.เบญจพร   วรรณูปถมัภ ์ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม และอาจารย ์ดร.กระพนั  ศรีงาน  

คณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ท่ีกรุณาใหค้าํปรึกษา แนะนาํ ใหค้วามรู้ ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง

ตั้งแต่ตน้จนสาํเร็จเรียบร้อย ขอขอบคุณบณัฑิตวทิยาลยัท่ีไดอ้าํนวยความสะดวกในการ

ประสานงานในการดาํเนินการจดัทาํวทิยานิพนธ์เป็นอยา่งดี 

 ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน คือนางแพรวพรรณ  บรรจงศิริทศัน์ ขา้ราชการบาํนาญ 

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาและเน้ือหา  นางสุธิตา  มัน่กลาง  ตาํแหน่งครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียน

อนุบาลโคกใหม่ละหานทราย สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3 

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรปฐมวยั  และ นางสาวกญัชนก  กามะพร  ตาํแหน่งครูชาํนาญการ โรงเรียน

อนุบาลลาํปลายมาศ สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์ เขต  1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

วดัผลและประเมินผล ท่ีกรุณาใหค้าํแนะนาํ ตรวจสอบ และแกไ้ขเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  

 ขอขอบคุณผูบ้ริหาร  คณะครูและนกัเรียนโรงเรียนบา้นหงอนไก่ (โคกสง่า) สังกดั

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีอาํนวยความสะดวก และใหค้วาม

ร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

     ขอขอบคุณเพื่อนนกัศึกษาสาขาหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ รุ่น 4   ท่ีคอยใหก้าํลงัใจ

และช่วยเหลือผูว้จิยัเป็นอยา่งดี 

 ประโยชน์ และคุณค่าท่ีเกิดจากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบบูชาพระคุณแด่ บิดา  

มารดา บูรพาจารย ์คณาจารย ์ผูป้ระสิทธ์ิประสาทความรู้และหล่อหลอมคุณธรรมใหแ้ก่ผูว้จิยัเป็น

พื้นฐานของความสาํเร็จในคร้ังน้ี 

 

 

                                                                                         สุภกาญจน์  เสียงดี 
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บทที่ 1   

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

การศึกษาเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการสร้างคน สร้างสังคม  และสร้างชาติ เป็นกลไกหลกั 

ในการพฒันากาํลงัคนใหมี้คุณภาพ สามารถดาํรงชีวิตอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนในสังคมไดอ้ยา่งเป็นสุข 

เน่ืองจากการศึกษามีบทบาทสาํคญัในการสร้างความไดเ้ปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขนัและยนื

หยดัในเวทีโลก  ภายใตร้ะบบเศรษฐกิจและสังคมท่ีเป็นพลวตั ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกจึงให้

ความสาํคญัและทุ่มเทกบัการพฒันาการศึกษาเพื่อพฒันาทรัพยากรมนุษยข์องตนใหส้ามารถกา้วทนั

การเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก ควบคู่กบั 

การธาํรงรักษาอตัลกัษณ์ของประเทศ (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2560 : 1 ) การเตรียม

นกัเรียนไทยสู่ความเป็นประชาคมอาเซียนในพ.ศ. 2558 รวมทั้งการปฏิรูปการศึกษารอบท่ี 2 (พ.ศ. 

2552-2561) ท่ีเนน้ใหค้นไทยไดเ้รียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ ไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความจาํเป็นในการ

ปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพในสังคมไทยใหมี้คุณธรรมและมีความรอบรู้อยา่งเท่าทนั 

ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลง 

ทาํใหก้ารศึกษาปฐมวยัตอ้งพฒันานกัเรียนใหเ้จริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีของสังคม มีทกัษะชีวติ  

ท่ีส่งเสริมศกัยภาพสูงสุดของนกัเรียน อนัเป็นพลงัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเป็นคนดี เก่ง และมี

ความสุข ภายใตบ้ริบทสังคมและวฒันธรรมไทยท่ีเด็กอาศยัอยู ่ 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2560  เป็นหลกัสูตรท่ีมีความสาํคญัในการกาํหนด

เป้าหมายในการพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้ความสอดคลอ้งและทนัต่อการเปล่ียนแปลงทุกดา้น อีกทั้งยงั

มีจุดหมายเพื่อมุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการตามวยัเตม็ตามศกัยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป 

จึงกาํหนดจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัเด็กเม่ือเด็กจบการศึกษาระดบัปฐมวยัมีร่างกายเจริญเติบโตตามวยั 

แขง็แรง และมีสุขนิสัยท่ีดี  มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจท่ีดีงาม  

มีทกัษะชีวติและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวนิยั และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได้

อยา่งมีความสุขมีทกัษะการคิด การใชภ้าษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 26)  ดงันั้นการจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั เป็นช่วงท่ีสาํคญัมากในการ

วางรากฐานบุคลิกภาพ   เพื่อใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมบูรณ์ทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคม  

สติปัญญา คุณธรรมจริยธรรม  และวฒันธรรมในการดาํรงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี
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ความสุข ดงันั้นนกัเรียนท่ีมีคุณภาพจึงเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ายิง่เป็นความหวงัของครอบครัวท่ีจะสืบ

ทอดมรดกทางวฒันธรรมและเป็นมนุษยชาติ  เป็นพลงัสาํคญัของชาติ  นกัเรียนท่ีมีความสมบูรณ์ 

ทั้งทางดา้นร่างกายจิตใจ  มีพฒันาการในทุก ๆ ดา้นท่ีเหมาะสมกบัวยั  จะเป็นผูท่ี้สามารถดาํรงชีวติ

อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขและเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ    

การพฒันาคุณลกัษณะดงักล่าวจาํเป็นตอ้งพฒันาความสามารถทางการคิด เน่ืองจาก

ความสามารถทางการคิดเป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการทางสติปัญญาท่ีมีความสาํคญัในการพฒันา

ศกัยภาพของนกัเรียน นอกจากน้ีความสามารถทางการคิด จะนาํไปสู่พฒันาการดา้นอ่ืน ๆ ช่วยให้

นกัเรียนสามารถปรับปรุงส่ิงท่ีมีอยูใ่หดี้ข้ึนและสร้างความรู้ใหม่อยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด ดงัท่ีประพนัธ์ศิริ 

สุเสารัจ (2556 : 4 - 5) ไดก้ล่าววา่ การปูพื้นฐานและส่งเสริมความสามารถทางการคิด ใหแ้ก่

นกัเรียนเป็นส่ิงท่ีมีความจาํเป็นอยา่งยิง่ นบัตั้งแต่ระดบัปฐมวยัไปจนถึงระดบัสูง การไดรั้บการ

พฒันาการคิด ตั้งแต่เยาวว์ยัจะช่วยพฒันาความคิดใหก้า้วหนา้ ส่งผลใหส้ติปัญญาเฉียบแหลม เป็น

คนรอบคอบ ตดัสินใจไดถู้กตอ้งสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวติไดดี้ การจดัการศึกษาระดบัปฐมวยั

มีความสาํคญัในการเตรียมความพร้อมให้นกัเรียนเติบโตเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ ใฝ่รู้ มี

ความสามารถทางการคิด การแกปั้ญหาและการตดัสินใจดว้ยตนเอง 

 การพฒันาการคิดเชิงเหตุผล  จึงควรเนน้การทาํกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรม  เนน้การเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง  การลงมือปฏิบติั ฝึกฝน การใชส่ื้อท่ีหลากหลาย เด็กปฐมวยัจะไม่เรียนรู้จากการ

บอกเล่าโดยตรง  แต่นกัเรียนจะสร้างความรู้ความเขา้ใจจากประสบการณ์ของตนเอง  ครูสามารถ

ฝึกฝนและปลูกฝังใหเ้กิดทกัษะจากประสบการณ์ในวยัเยาวไ์ดด้ว้ยการจดัประสบการณ์ดา้นทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมกบัวยั  การสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองและเป็นธรรมชาติ  

ทั้งสถานการณ์จริงในปัจจุบนัและกิจกรรมท่ีครูจดัเตรียมใหอ้ยา่งเหมาะสม  มีการใชส่ื้อท่ี

หลากหลาย  สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน  ซ่ึงการท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้

นั้นมีหลากหลายรูปแบบ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบักุลยา ตนัติผลาชีวะ  (2551 : 38)  ท่ีกล่าววา่  การพฒันา

ส่งเสริมความคิดอยา่งมีเหตุผลของเด็กนั้นครูควรจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดคิ้ด ไดส้ังเกต ไดท้ดลองเพื่อ

แสวงหาความรู้ ใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ไดแ้สดงออกอยา่งอิสระดว้ยการใชจิ้นตนาการ  ใชกิ้จกรรม

ท่ีหลากหลายกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสนใจเปิดโอกาสใหเ้ด็กทาํซํ้ า ๆ โดยวธีิการต่างๆ หลายรูปแบบ

ไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนแบบปฏิบติัการทดลอง การใชท้กัษะกระบวนการจะช่วยส่งเสริม

สนบัสนุนใหเ้ด็กคิดอยา่งมีระบบและมีเหตุผล  สอดคลอ้งกบัทฤษฎีของเพียเจต ์(Piaget.  1967 ;  

อา้งถึงใน  พรรณี  ช. เจนจิต. 2545 : 132)  ท่ีกล่าวถึงพื้นฐานการสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนตอ้งเนน้

การเรียนรู้แบบลงมือกระทาํ (Active  Learning) และการเรียนรู้ดงักล่าว  จะตอ้งจดัใหเ้ด็กไดก้ระทาํ
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กบัวตัถุ  ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล  ความคิดและเหตุการณ์  จนกระทัง่สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ย

ตนเอง   

ผลจากการประเมิน คุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษาปฐมวยัรอบสาม ของ  

สมศ. หรือสาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องคก์ารมหาชน) ท่ีได้

ประเมินสถานศึกษาระดบัปฐมวยั ของโรงเรียนบา้นหงอนไก่ (โคกสง่า) โดยมาตรฐานท่ีตอ้งไดรั้บ

การพฒันาในดา้นคุณภาพผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความสามารถในการคิด การใฝ่รู้ใฝ่เรียน (สาํนกังานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2555 : 6) ซ่ึงผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนระดบัปฐมวยัได้

พิจารณาจากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2560  พบวา่ในมาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถ

ในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้  สาํหรับเด็กอาย ุ5 - 6 ปีนั้น  มี  3  ตวับ่งช้ี  คือ  1) มีความสามารถ

ในการคิดรวบยอด  2) มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และ 3)  มีความสามารถในการคิด

แกปั้ญหาและตดัสินใจ  จึงเห็นวา่ในตวับ่งช้ีท่ี 2 มีความสอดคลอ้งสมควรไดรั้บการพฒันาเพื่อเป็น

พื้นฐานของความคิดท่ีสูงข้ึน 

จากความสาํคญัและสภาพปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาการคิดเชิงเหตุผลของ

นกัเรียน  โดยใชว้ธีิการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง เพื่อให้เด็กคิดคน้ รวบรวมขอ้มูล 

ทดลอง ตอบคาํถามและสรุปผลตามแนวทางวทิยาศาสตร์มาใชก้บักิจกรรมต่าง ๆ สามารถทาํให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตลอดจนพฒันาดา้นสติปัญญาในเร่ืองของความคิดและความ

เขา้ใจเหตุผลอยา่งง่ายจากการเรียนการสอน  การลงมือปฏิบติัจริงเป็นส่ิงท่ีจะพฒันาการคิดอยา่งมี

เหตุผลใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนได ้ผลการวจิยัในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางสาํหรับครู ผูบ้ริหารและ

ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวยั ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

ปฏิบติัการทดลอง  เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสาํหรับนกัเรียนต่อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 การวจิยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงค ์ ดงัน้ี 

 1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   ใหมี้ประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์ 80/80 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   

ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

 3.  เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3    
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สมมติฐานของการวจิัย  

 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองมีความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองสูงกวา่ก่อนการใช้

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

 

ความสําคญัของการวจิัย 

  1.  ไดแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิด

เชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3   ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

 2.  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 ไดรั้บการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล โดยใช้

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง  มีความพร้อมท่ีจะเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษา

และนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

   3.  เป็นแนวทางสาํหรับครูในการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองท่ีมี

ประสิทธิภาพต่อไป 

 4.  เป็นแนวทางในการทาํวิจยั  เพื่อพฒันาความสามารถดา้นอ่ืน ๆ  สาํหรับนกัเรียนระดบั

ปฐมวยั 

 

ขอบเขตของการวจิัย 

  1.  ประชากร   

   ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ในกลุ่มโรงเรียน

หนองแวง  ตาํบลหนองแวง  อาํเภอละหานทราย  จงัหวดับุรีรัมย ์ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561   

จาํนวน 10 หอ้งเรียน มีจาํนวนนกัเรียน 265  คน  

   2.  กลุ่มตัวอย่าง  

                              กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น

หงอนไก่ (โคกสง่า) กลุ่มโรงเรียนหนองแวง  สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

บุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีจาํนวน 25 คน 

ไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ดว้ยวธีิการจบัฉลาก  โดยใชห้อ้งเรียน

เป็นหน่วยในการสุ่ม   

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



5 

 

  3.  ตัวแปรทีศึ่กษา 

    ตัวแปรอสิระ (Independent Variables) ไดแ้ก่  การจดัประสบการณ์ 

แบบปฏิบติัการทดลอง 

     ตัวแปรตาม   (Dependent Variables) ไดแ้ก่  ความสามารถในการคิด 

เชิงเหตุผล  

       

  4.  เน้ือหาทีใ่ช้ในการทดลอง 

   ใชท้ดลองสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  เป็นแผนการจดัประสบการณ์    

แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล จาํนวน  5  หน่วย  หน่วยละ   

3  วนั  (วนัจนัทร์  วนัพุธ  วนัศุกร์ )วนัละ 1 แผน  รวม  15  แผน  สอนคร้ังละ  40  นาที  รวม

ระยะเวลา  5  สัปดาห์ 

 

หน่วย                                ช่ือกจิกรรม 

หนูนอ้ยช่างคิด                   แผนท่ี  1  กิจกรรมฟองสบู่เปล่ียนรูป 

 (การเปรียบเทียบ)                   แผนท่ี  2  กิจกรรมวงลอ้มหศัจรรย ์
                   แผนท่ี  3  กิจกรรมนํ้าแขง็กลายเป็นนํ้า 

โลกของพลงังาน                   แผนท่ี  4  กิจกรรมนํ้า ทรายและนํ้ามนั 

(การจาํแนกประเภท)                    แผนท่ี  5  กิจกรรมพลงังานนอ้ยทาํใหเ้สียงเบา 
                   แผนท่ี  6  กิจกรรมเนินนํ้า 

ธรรมชาติท่ีรัก                   แผนท่ี  7  กิจกรรมภูเขาไฟระเบิด 

(การจดัลาํดบัต่อเน่ืองภาพ)                   แผนท่ี  8  กิจกรรมพายทุอร์นาโด 
                   แผนท่ี  9  กิจกรรมงูเตน้ระบาํ 

วทิยาศาสตร์น่ารู้                   แผนท่ี  10  กิจกรรมแสงเล้ียวเบน 

(การหาความสัมพนัธ์)                   แผนท่ี  11  กิจกรรมหมุดลอยนํ้า 
                   แผนท่ี  12  กิจกรรมสนุกกบัไฟฟ้าสถิต 

คณิตศาสตร์แสนสนุก                   แผนท่ี  13  กิจกรรมไหลแรงหรือค่อย 

(การสรุปความ)                    แผนท่ี  14  กิจกรรมท่วงทาํนองของตวัเลข 
                   แผนท่ี  15  กิจกรรมสร้างอุปกรณ์ขยาย 
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  5.  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 

   การวจิยัคร้ังน้ีดาํเนินการวจิยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ใชเ้วลาจาํนวน  

5 สัปดาห์ ๆ ละ  3 วนั (วนัจนัทร์  วนัพุธ  และวนัศุกร์) วนัละ 40 นาที  (ไม่รวมเวลาท่ีใชใ้นการ

ทดสอบ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ) 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.  แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง หมายถึง  การจดักิจกรรมหรือ

ประสบการณ์ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้นกัเรียนไดก้ระทาํต่อวตัถุ วสัดุ ส่ือ อุปกรณ์ 

ต่าง ๆ ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยครูเป็นผูจ้ดัเตรียมส่ือ อุปกรณ์ต่าง ๆ ใหน้กัเรียนสาํรวจ  ตรวจ

คน้อยา่งอิสระตามการแนะนาํหรือกระตุน้โดยการใชค้าํถามของครู  เพื่อให้เด็กคน้พบคาํตอบดว้ย

ตนเอง ซ่ึงในการปฏิบติัการทดลอง มี 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.1  ขั้นนาํ  เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการใชว้ธีิสนทนา ถามคาํถาม ตั้งปัญหา  

ใชเ้พลงคาํคลอ้งจอง หรือส่ืออยา่งใดอยา่งหน่ึงเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ 

1.2  ขั้นปฏิบติัการ ครูใหน้กัเรียน สาํรวจตรวจคน้อยา่งอิสระ กระทาํต่อวสัดุ  

อุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อหาคาํตอบ โดยครูใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัการและหาคาํตอบ ช่วย

กาํหนดทิศทางการทดลองและใหน้กัเรียนดาํเนินการทดลองดว้ยตนเอง ในการดาํเนินการทดลองมี 

3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

     1.2.1  ขั้นสาํรวจ ครูใหน้กัเรียนสาํรวจ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเตรียมไว ้

อยา่งพอเพียงกบัจาํนวนนกัเรียนและสร้างสถานการณ์ปัญหาโดยใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน

เกิดความสงสัย ตอ้งการกระทาํ ปฏิบติัการกบัวตัถุ ส่ือต่าง ๆ เพื่อหาคาํตอบ 

     1.2.2  ขั้นปฏิบติั เป็นขั้นท่ีครูใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัการทดลองกบัวสัดุ 

อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเตรียมไวเ้พื่อหาคาํตอบ โดยครูอาจใชค้าํถามเพื่อช่วยกาํหนดทิศทางในการ

ดาํเนินการ ทดลองให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

     1.2.3  ขั้นสรุป ครูเและนกัเรียนร่วมกนัรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง  

เพื่อสรุปหาคาํตอบหรือผลจากการทดลอง จากการสนทนาหรือใชค้าํถาม เพื่อคิดหาเหตุผลจากส่ิงท่ี

เกิดผลจากการทดลอง นาํไปสู่การคิดเชิงเหตุผล 

1.3  ขั้นสรุปกิจกรรม ครูเและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลจากกิจกรรมท่ีไดก้ระทาํมา 

ซ่ึงอาจใชก้ารสนทนา อภิปราย การตอบคาํถาม การให้เหตุผล  เพลง คาํคลอ้งจอง หรืออ่ืน ๆ 
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              2.  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  หมายถึง  กระบวนการรับรู้และเขา้ใจ 

ขอ้เทจ็จริงจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่ และจากท่ีไดรั้บจากการจดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการคิด

ทาํใหส้ามารถตดัสินใจส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ซ่ึงจะนาํไปสู่กระบวนการคิดเชิงเหตุผล  นกัเรียนจะรู้จกัคิด

แกปั้ญหาดว้ยการหาเหตุผล  หาขอ้สรุปเพื่อประกอบการตดัสินใจ ในท่ีน้ีความสามารถในการคิด

เชิงเหตุผลมี 5 ดา้น  คือ 

2.1  ดา้นเปรียบเทียบ หมายถึง นกัเรียนสามารถคิดพิจารณาถึงความ 

แตกต่างของส่ิงต่างๆ ไดต้ามรูปร่าง  รูปทรง  ขนาด  ทิศทาง  ประเภทท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนั 

2.2  ดา้นการจดัประเภท หมายถึง นกัเรียนสามารถคิดพิจารณาถึงความ 

เหมือนความต่างกนัของส่ิงต่างๆ ตามประเภทท่ีจดัอยูใ่นพวกเดียวกนักบัส่ิงท่ีกาํหนดให ้

2.3  ดา้นอนุกรม หมายถึง นกัเรียนสามารถลาํดบัความเปล่ียนแปลงของ 

ส่ิงท่ีกาํหนดใหอ้ยา่งมีระบบ แลว้พิจารณาความต่อเน่ืองจากส่ิงหน่ึงไปยงัอีกส่ิงหน่ึง 

2.4  ดา้นอุปมาอุปไมย หมายถึง นกัเรียนสามารถคิดหาความสัมพนัธ์ 

ระหวา่งสองส่ิงท่ีมีลกัษณะความสัมพนัธ์เป็นแนวเดียวกนั 

2.5  ดา้นสรุปความ หมายถึง นกัเรียนสามารถคิดหาขอ้สรุปจากการ 

พิจารณาของส่ิงต่างๆ ท่ีกาํหนดให ้

  การคิดเชิงเหตุผลทั้ง  5  ดา้นน้ี  สามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  หมายถึง  แบบทดสอบวดั  

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จาํนวน 5 ฉบบั     

ฉบบัละ  5  ขอ้  แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 3  ตวัเลือกแบบรูปภาพ รวมเป็น 25 ขอ้ 

 4.  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  คุณภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ 

ทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 80/80 

     5.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ของการเรียนหลงัจากท่ี

นกัเรียนเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน

กบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก

การทดสอบก่อนเรียน 
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              6.  นักเรียน  หมายถึง  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ในกลุ่มโรงเรียนหนองแวง  ตาํบลหนอง

แวง  อาํเภอละหานทราย  จงัหวดับุรีรัมย ์ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์

เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 10 ห้องเรียน มีจาํนวนนกัเรียน  

265  คน  
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        บทที ่2   

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลการใช ้

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  และไดน้าํเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี      

1.  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 

2.  แนวคิดเก่ียวกบัการสร้างแผนการจดัประสบการณ์ 

3.  แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบปฏิบติัการทดลอง 

4.  แนวทางและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงเหตุผล 

5.  การสร้างแบบทดสอบ 

6.  ประสิทธิภาพ 

7.  ดชันีประสิทธิผล  

8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  8.1  งานวจิยัในประเทศ 

  8.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

  

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พทุธศักราช 2560 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ3 - 6  ปี  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2560 : 4) เป็น

การจดัการศึกษาเพื่อใหมี้พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสม 

กบัวยั  ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล  เป็นการเตรียมความพร้อมท่ีเรียนรู้และสร้าง

รากฐานชีวิตใหพ้ฒันาเด็กปฐมวยัไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  เป็นคนดี  มีวินยั  ภูมิใจในชาติ

และมีความรับผดิชอบต่อตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ  

1.  หลกัการ 

 เด็กทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะไดรั้บการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพฒันาการตามอนุสัญญาวา่ดว้ย

สิทธิเด็ก  ตลอดจนไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งเหมาะสม  ดว้ยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่ง

เด็กกบัพอ่แม่  เด็กกบัผูส้อน  เด็กกบัผูเ้ล้ียงดูหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการอบรมเล้ียงดู การพฒันา และให้
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การศึกษาแก่เด็กปฐมวยั  เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสพฒันาตนเองตามลาํดบัขั้นของพฒันาการทุกดา้น  

อยา่งเป็นองคร์วม มีคุณภาพ และเตม็ตามศกัยภาพโดยมีหลกัการดงัน้ี 

  1.1  ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวยัทุกคน  

  1.2  ยดึหลกัการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาท่ีเนน้เด็กเป็นสาํคญั โดยคาํนึงถึง

ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและวถีิชีวติของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวฒันธรรมไทย  

  1.3  ยดึพฒันาการและการพฒันาเด็กโดยองคร์วมผา่นการเล่นอยา่งมีความหมาย

และมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ไดล้งมือกระทาํในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกบัวยั 

และมีการพกัผอ่นท่ีเพียงพอ 

  1.4  จดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหเ้ด็กมีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบติัตนตาม

หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินยั และมีความสุข  

  1.5  สร้างความรู้  ความเขา้ใจและประสานความร่วมมือในการพฒันาเด็กระหวา่ง

สถานศึกษากบัพอ่แม่  ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเด็กปฐมวยั 

2.  จุดหมาย 

 การจดัการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ3 - 6 ปี  เด็กมีพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 

สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล   

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการตามวยัเต็มตามศกัยภาพ และเม่ือมีความ

พร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงกาํหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัเด็กเม่ือเด็กจบการศึกษาระดบัปฐมวยั 

ดงัน้ี 

2.1  มีร่างกายเจริญเติบโตตามวยั แขง็แรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 

2.2  มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจท่ีดีงาม 

2.3  มีทกัษะชีวติและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวนิยั และ 

อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

2.4  มีทกัษะการคิด การใชภ้าษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ไดเ้หมาะสมกบั 

วยั 

  3.  แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวยั 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2560  พฒันาข้ึนบนแนวคิดหลกัสาํคญัเก่ียวกบั

พฒันาการเด็กปฐมวยั  โดยถือวา่การเล่นของเด็กเป็นหวัใจสาํคญัของการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้  ภายใตก้ารจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการทาํงานของสมอง  ผา่นส่ือท่ีตอ้งเอ้ือใหเ้ด็กได้

เรียนรู้ผา่นการเล่นประสาทสัมผสัทั้งหา้  โดยครูจาํเป็นตอ้งเขา้ใจและยอมรับวา่สังคมและ
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วฒันธรรมท่ีแวดลอ้มตวัเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้และการพฒันาศกัยภาพและพฒันาการของเด็ก

แต่ละคน  ทั้งน้ีหลกัสูตรฉบบัน้ีมีแนวคิดในการจดัการศึกษาปฐมวยั  ดงัน้ี 

  3.1  แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  การเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กมี

ลกัษณะต่อเน่ืองเป็นลาํดบัชั้น เด็กจะพฒันาถึงขั้นใดจะตอ้งเกิดวุฒิภาวะของความสามารถดา้นนั้น

ก่อน สาํหรับทฤษฎีดา้นอารมณ์ จิตใจ และสังคมอธิบายวา่ การอบรมเล้ียงดูในวยัเด็กส่งผลต่อ

บุคลิกภาพของเด็ก เม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ ความรักและความอบอุ่นเป็นพื้นฐานของความเช่ือมัน่ใน

ตนเอง เด็กท่ีไดรั้บความรักและความอบอุ่นจะมีความไวว้างใจในผูอ่ื้น เห็นคุณค่าของตนเอง จะมี

ความเช่ือมัน่ในความสามารถของตน ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ 

  3.2  แนวคิดเก่ียวกบัการเล่นของเด็ก   การเล่นเป็นหวัใจสําคญัของการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ การเล่นอยา่งมีจุดมุ่งหมายเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ขั้นพื้นฐานท่ีถือเป็น

องคป์ระกอบสาํคญัในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ขณะท่ีเด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆกนั

ดว้ย เรียนรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดส้ังเกต มีโอกาสทาํการทดลอง 

คิดสร้างสรรค ์คิดแกปั้ญหาและคน้พบดว้ยตนเอง 

  3.3  แนวคิดเก่ียวกบัการทาํงานของสมอง   สมองเจริญเติบโตและเร่ิมมี

ความสามารถในการทาํหนา้ท่ีในช่วงเวลาต่างกนั จึงอธิบายไดว้า่การเรียนรู้ทกัษะบางอยา่งจะ

เกิดข้ึนไดดี้ท่ีสุดเฉพาะในช่วงเวลาหน่ึงท่ีเรียกวา่ “หนา้ต่างของโอกาสการเรียนรู้” ซ่ึงเป็นช่วงท่ีพอ่

แม่ ผูเ้ล้ียงดูและครูสามารถช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้และพฒันาส่ิงนั้น ๆ ไดดี้ท่ีสุด เม่ือพน้ช่วงน้ีไปแลว้

โอกาสนั้นจะฝึกยากหรือเด็กอาจทาํไม่ไดเ้ลย เช่น การเช่ือมโยงวงจรประสาทของการมองเห็นและ

รับรู้ภาพจะตอ้งไดรั้บการกระตุน้ทาํงานตั้งแต่ 3 หรือ 4 เดือนแรกของชีวิตจึงจะมีพฒันาการ

ตามปกติ ช่วงเวลาของการเรียนภาษาคือ อาย ุ3 - 5  ปีแรกของชีวติ เด็กจะพูดไดช้ดั คล่องและ

ถูกตอ้ง โดยการพฒันาจากการพูดเป็นคาํ ๆ มาเป็นประโยคและเล่าเร่ืองได ้เป็นตน้ 

  3.4  แนวคิดเก่ียวกบัส่ือการเรียนรู้   ส่ือการเรียนรู้ทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ตาม

จุดประสงคท่ี์วางไว ้ทาํใหส่ิ้งท่ีเป็นนามธรรมเขา้ใจยากกลายเป็นรูปธรรมท่ีเด็กเขา้ใจและเรียนรู้ได้

ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้และคน้พบดว้ยตนเอง ทั้งน้ี ส่ือตอ้งเอ้ือใหเ้ด็กเรียนรู้ผา่น

ประสาทสัมผสัทั้งหา้โดยการจดัการใชส่ื้อสาํหรับเด็กปฐมวยัตอ้งเร่ิมตน้จากส่ือของจริง ของจาํลอง 

ภาพถ่าย ภาพโครงร่างและสัญลกัษณ์ตามลาํดบั 

  3.5  แนวคิดเก่ียวกบัสังคมและวฒันธรรม  บริบทของสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็ก

อาศยัอยูห่รือแวดลอ้มตวัเด็กทาํใหเ้ด็กแต่ละคนแตกต่างกนัไป ครูจาํเป็นตอ้งเขา้ใจและยอมรับวา่

สังคมและวฒันธรรมท่ีแวดลอ้มตวัเด็ก มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ การพฒันาศกัยภาพและพฒันาการ

ของเด็กแต่ละคน ครูควรตอ้งเรียนรู้บริบททางสังคมและวฒันธรรมของเด็กท่ีตนรับผิดชอบ เพื่อ
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ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันา เกิดการเรียนรู้และอยูใ่นกลุ่มคนท่ีมาจากพื้นฐานเหมือนหรือต่างจากตน

ไดอ้ยา่งราบร่ืนมีความสุข เป็นการเตรียมเด็กไปสู่สังคมในอนาคตกบัการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น การทาํงาน

ร่วมกบัผูอ่ื้นท่ีมีความหลากหลายทางความคิด ความเช่ือและวฒันธรรม 

4.  พฒันาการเด็กปฐมวัย 

 พฒันาการของเด็กปฐมวยัดา้นร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญาแสดงใหเ้ห็นถึงการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามวฒิุภาวะและสภาพแวดลอ้มท่ีเด็กไดรั้บ พฒันาการเด็กในแต่ละช่วงวยั

อาจเร็วหรือชา้แตกต่างกนัไปในเด็กแต่ละคน มีรายละเอียด ดงัน้ี 

  4.1  พฒันาการดา้นร่างกาย เป็นพฒันาการท่ีเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงในทาง

ท่ีดีข้ึนของร่างกายในดา้นโครงสร้างของร่างกาย ดา้นความสามารถในการเคล่ือนไหว และดา้นการ

มีสุขภาพอนามยัท่ีดี รวมถึงการใชส้ัมผสัรับรู้ การใชต้าและมือประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ 

เด็กอาย ุ3 - 5 ปีมีการเจริญเติบโตรวดเร็วโดยเฉพาะในเร่ืองนํ้าหนกัและส่วนสูง กลา้มเน้ือใหญ่จะมี

ความกา้วหนา้มากกวา่กลา้มเน้ือเล็ก สามารถบงัคบัการเคล่ือนไหวของร่างกายไดดี้  

4.2  พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ เป็นความสามารถในการรู้สึกและแสดง 

ความรู้สึกของเด็ก เช่นพอใจ ไม่พอใจ รัก ชอบ สนใจ เกลียด โดยท่ีเด็กรู้จกัควบคุมการแสดงออก

อยา่งเหมาะสมกบัวยัและสถานการณ์ เผชิญกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนการสร้างความรู้สึกท่ีดี

และการนบัถือตนเอง เด็กอาย ุ3 - 5 ปีจะแสดงความรู้สึกอยา่งเตม็ท่ีไม่ปิดบงั ซ่อนเร้น เช่น ดีใจ 

เสียใจ โกรธแต่จะเกิดเพียงชัว่ครู่แลว้หายไป ความสามารถแสดงอารมณ์ไดส้อดคลอ้งกบั

สถานการณ์อยา่งเหมาะสมกบัวยั  

4.3  พฒันาการดา้นสังคม เป็นความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคม 

คร้ังแรกในครอบครัว โดยมีปฏิสัมพนัธ์กบัพอ่แม่และพี่นอ้ง เม่ือโตข้ึนตอ้งไปสถานศึกษา เด็กเร่ิม

เรียนรู้การติดต่อและการมีสัมพนัธ์กบับุคคลนอกครอบครัว โดยเฉพาะอยา่งยิง่เด็กในวยัเดียวกนั 

เด็กไดเ้รียนรู้การปรับตวัให้เขา้สังคมกบัเด็กอ่ืนพร้อม ๆ กบัรู้จกัร่วมมือในการเล่นกบักลุ่มเพื่อน  

4.4  ดา้นสติปัญญา ความคิดของเด็กวยัน้ีมีลกัษณะยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง ยงัไม ่

สามารถเขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืน เด็กมีความคิดเพียงแต่วา่ทุกคนมองส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เม่ืออาย ุ 

4-5 ปี เด็กสามารถโตต้อบหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุส่ิงของท่ีอยูร่อบตวัได ้สามารถจาํส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้

กระทาํซํ้ ากนับ่อย ๆ ไดดี้ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน เด็กวยัน้ีเป็นระยะเวลาของการพฒันาภาษาอยา่ง

รวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใชภ้าษาจากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ในรูปของการพูดคุย การตอบคาํถาม 

การเล่าเร่ือง การเล่านิทานและการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษาในสถานศึกษา 
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5.  มาตรฐานคุณลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยักาํหนดมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคจ์าํนวน 12 มาตรฐาน 

ประกอบดว้ย 

5.1 พฒันาการดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย 2 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยัและมีสุขนิสัยท่ีดี 

มาตรฐานท่ี 2 กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กแขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่ง 

คล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์กนั 

2. พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ประกอบดว้ย 3 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 

มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

3. พฒันาการดา้นสังคม ประกอบดว้ย 3 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 6 มีทกัษะชีวติและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง 

มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย 

มาตรฐานท่ี 8 อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิก 

ท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

4. พฒันาการดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย 4 มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 9  ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 

มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์

มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการ 

แสวงหาความรู้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

6. ตัวบ่งช้ี 

 ตวับ่งช้ีเป็นเป้าหมายในการพฒันาเด็กท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณลกัษณะ

ท่ีพึงประสงค ์

7. สภาพทีพ่งึประสงค์ 

 สภาพท่ีพึงประสงคเ์ป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวยัท่ีคาดหวงัใหเ้ด็กเกิด บน

พื้นฐานพฒันาการตามวยัหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดบัอายเุพื่อนาํไปใชใ้นการ

กาํหนดสาระเรียนรู้ใน การจดัประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพฒันาการเด็ก 
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 8.  การจัดเวลาเรียน 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยักาํหนดกรอบโครงสร้างเวลาในการจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็ก 

1 - 3 ปีการศึกษาโดยประมาณ ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัอายขุองเด็กท่ีเร่ิมเขา้สถานศึกษาหรือสถาบนัพฒันา

เด็กปฐมวยั  เวลาเรียนสาํหรับเด็กปฐมวยัข้ึนอยูก่บัสถานศึกษาแต่ละแห่ง โดยมีเวลาเรียนไม่นอ้ย

กวา่ 180 วนัต่อ 1 ปีการศึกษา ในแต่ละวนัจะใชเ้วลาไม่นอ้ยกวา่ 5 ชัว่โมง โดยสามารถปรับเปล่ียน

ใหเ้หมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสถาบนัพฒันาเด็กปฐมวยั 

  9.  สาระการเรียนรู้รายปี 

              สาระการเรียนรู้ใชเ้ป็นส่ือกลางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัเด็กเพื่อส่งเสริม

พฒันาการทุกดา้น ใหเ้ป็นไปตามจุดหมายของหลกัสูตรท่ีกาํหนด ประกอบดว้ย ประสบการณ์

สาํคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้ ดงัน้ี 

  1. ประสบการณ์สาํคญั   

ประสบการณ์สาํคญัเป็นแนวทางสาํหรับผูส้อนไปใชใ้นการออกแบบการจดั 

ประสบการณ์ ใหเ้ด็กปฐมวยัเรียนรู้ ลงมือปฏิบติั และไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการครอบคลุมทุก

ดา้น ดงัน้ี 

1.1 ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย  เป็นการ 

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดมี้โอกาสพฒันาการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ กลา้มเน้ือเล็ก และการประสานสัมพนัธ์

ระหวา่งกลา้มเน้ือและระบบประสาท ในการทาํกิจวตัรประจาํวนัหรือทาํกิจกรรมต่าง ๆ และ

สนบัสนุนใหเ้ด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามยั และการรักษาความปลอดภยั  

1.2 ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจเป็นการ 

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกบัวยั ตระหนกัถึง

ลกัษณะพิเศษเฉพาะท่ีเป็นอตัลกัษณ์ ความเป็นตวัของตวัเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอก

เห็นใจผูอ่ื้นไดพ้ฒันาคุณธรรม จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมัน่ใน

ตนเองขณะปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  

1.3 ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคม เป็นการ 

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคลและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ รอบตวัจากการปฏิบติั

กิจกรรมต่าง ๆ ผา่นการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การทาํงานกบัผูอ่ื้น การปฏิบติักิจวตัร

ประจาํวนั การแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ 

                   1.4 ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา เป็นการ 

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดรั้บรู้ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม บุคคลและส่ือ

ต่าง ๆ ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กพฒันาการใชภ้าษา จินตนาการ
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ความคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวั

และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

               2.  สาระท่ีควรเรียนรู้   

   สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตวัเด็กท่ีนาํมาเป็นส่ือกลางในการจดักิจกรรม

ใหเ้ด็กเกิดแนวคิดหลงัจากนาํสาระการเรียนรู้นั้น ๆ มาจดัประสบการณ์ใหเ้ด็ก เพื่อให้บรรลุ

จุดหมายท่ีกาํหนดไวท้ั้งน้ี ไม่เนน้การท่องจาํเน้ือหา ครูสามารถกาํหนดรายละเอียดข้ึนเองให้

สอดคลอ้งกบัวยั ความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นประสบการณ์

สาํคญั ทั้งน้ี 

อาจยดืหยุน่เน้ือหาไดโ้ดยคาํนึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มในชีวิตจริงของเด็ก ดงัน้ี 

   2.1  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก เด็กควรรู้จกัช่ือ นามสกุล รูปร่างหนา้ตา  

รู้จกัอวยัวะต่างๆ วธีิระวงัรักษาร่างกายใหส้ะอาดและมีสุขภาพอนามยัท่ีดี การรับประทานอาหาร 

ท่ีเป็นประโยชน์ การระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองจากผูอ่ื้นและภยัใกลต้วั รวมทั้งการปฏิบติั

ต่อผูอ่ื้นอยา่งปลอดภยั  การรู้จกัแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  

การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอยา่งเหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรม

จริยธรรม 

   2.2  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก เด็กควรเรียนรู้

เก่ียวกบัครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กตอ้งเก่ียวขอ้งหรือใกลชิ้ดและ 

มีปฏิสัมพนัธ์ในชีวติประจาํวนั สถานท่ีสาํคญั วนัสาํคญั อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา  

แหล่งวฒันธรรมในชุมชน สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยและการปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินและ

ความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ 

   2.3  ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ ส่วนประกอบ 

การเปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ของมนุษย ์สัตว ์พืช ตลอดจนการรู้จกัเก่ียวกบัดิน นํ้า ทอ้งฟ้า 

สภาพอากาศ ภยัธรรมชาติ แรง และพลงังานในชีวติประจาํวนัท่ีแวดลอ้มเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มและการรักษาสาธารณสมบติั 

   2.4  ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัการใชภ้าษาเพื่อ 

ส่ือความหมายในชีวติประจาํวนั ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการใชห้นงัสือและตวัหนงัสือ รู้จกัช่ือ 

ลกัษณะ สี ผวิสัมผสั ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร นํ้าหนกั จาํนวน ส่วนประกอบ  

การเปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เวลา เงิน ประโยชน์ การใชง้าน และ 

การเลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใช ้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยแีละการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใช ้

อยูใ่นชีวติประจาํวนัอยา่งประหยดั ปลอดภยัและรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
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การจัดประสบการณ์ 

การจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัอาย ุ3 - 6  ปี  เป็นการจดักิจกรรมในลกัษณะบูรณา

การผา่นการเล่น การลงมือกระทาํจากประสบการณ์ตรงอยา่งหลากหลาย เกิดความรู้ ทกัษะ 

คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  

ไม่จดัเป็นรายวชิาโดยมีหลกัการ และแนวทางการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี 

  1. หลกัการจัดประสบการณ์ 

1.1  จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพื่อพฒันาเด็กโดยองค ์

รวมอยา่งสมดุลและต่อเน่ือง 

1.2  เนน้เด็กเป็นสาํคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่ง 

บุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่

1.3  จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันา โดยใหค้วามสาํคญักบักระบวนการเรียนรู้และ 

พฒันาการของเด็ก 

1.4  จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง 

ของการจดัประสบการณ์ พร้อมทั้งนาํผลการประเมินมาพฒันาเด็กอยา่งต่อเน่ือง 

1.5 ใหพ้อ่แม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 

2. แนวทางการจัดประสบการณ์ 

2.1  จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการและการทาํงานของสมอง 

ท่ีเหมาะสมกบัอาย ุวฒิุภาวะและระดบัพฒันาการ เพื่อให้เด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 

2.2  จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กไดล้งมือกระทาํ 

เรียนรู้ผา่นประสาสัมผสัทั้งหา้ ไดเ้คล่ือนไหว สาํรวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และคิดแกปั้ญหา

ดว้ยตนเอง 

2.3  จดัประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทกัษะ และสาระ 

การเรียนรู้ 

2.4  จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เร่ิมคิด วางแผน ตดัสินใจลงมือกระทาํและ 

นาํเสนอความคิดโดยครูหรือผูจ้ดัประสบการณ์เป็นผูส้นบัสนุนอาํนวยความสะดวก และเรียนรู้

ร่วมกบัเด็ก 

2.5  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืนกบัผูใ้หญ่ ภายใต ้

สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การทาํกิจกรรมแบบ

ร่วมมือในลกัษณะต่าง ๆ กนั 

2.6  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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และอยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก 

2.7  จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีและทกัษะการใชชี้วติประจาํวนั 

ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่ง

ต่อเน่ือง 

2.8  จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีดีการวางแผนไวล่้วงหนา้และแผนท่ีเกิดข้ึน 

ในสภาพจริงโดยไม่ไดค้าดการณ์ไว ้

2.9  จดัทาํสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของ 

เด็กเป็นรายบุคคล นาํมาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็ก และการวิจยัในชั้น

เรียน 

2.10  จดัประสบการณ์โดยใหพ้อ่แม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วม 

ทั้งการวางแผน การสนบัสนุนส่ือแหล่งเรียนรู้ การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 

3. การจัดกจิกรรมประจําวนั 

 กิจกรรมสาํหรับเด็กอาย ุ3 - 6 ปีบริบูรณ์ สามารถนาํมาจดัเป็นกิจกรรมประจาํวนัไดห้ลาย

รูปแบบเป็นการช่วยใหค้รูผูส้อนหรือผูจ้ดัประสบการณ์ทราบวา่แต่ละวนัจะทาํกิจกรรมอะไร เม่ือใด 

และอยา่งไร ทั้งน้ี การจดักิจกรรมประจาํวนัสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมใน

การนาํไปใชข้องแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีสาํคญัครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงการจดักิจกรรมให้

ครอบคลุมพฒันาการทุกดา้นการจดักิจกรรมประจาํวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายกิจกรรมประจาํวนั 

ดงัน้ี 

  3.1 หลกัการจดักิจกรรมประจาํวนั 

   1. กาํหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยั

ของเด็กในแต่ละวนัแต่ยดืหยุน่ไดต้ามความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เช่น 

    วยั 3 - 4 ปี มีความสนใจช่วงสั้นประมาณ  8 - 12 นาที 

    วยั 4 - 5 ปี มีความสนใจอยูไ่ดป้ระมาณ   12 - 15 นาที 

    วยั 5 - 6 ปี มีความสนใจอยูไ่ดป้ระมาณ   15 - 20 นาที 

2. กิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใชเ้วลา 

ต่อเน่ืองนานเกินกวา่  20 นาที 

     3. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้จกัเลือกตดัสินใจ 

คิดแกปั้ญหา คิดสร้างสรรค ์เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจง้ ฯลฯ ใชเ้วลาประมาณ 40 - 60 

นาที 
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    4. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในห้องและนอกหอ้ง 

กิจกรรมท่ีใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ 

กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผูริ้เร่ิมและครูผูส้อนหรือผูจ้ดัประสบการณ์เป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใชก้าํลงัและ

ไม่ใชก้าํลงั จดัใหค้รบทุกประเภท ทั้งน้ี กิจกรรมท่ีตอ้งออกกาํลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่

ตอ้งออกกาํลงัมากนกั เพื่อเด็กจะไดไ้ม่เหน่ือยเกินไป 

3.2  ขอบข่ายของกิจกรรมประจาํวนั 

  การเลือกกิจกรรมท่ีจะนาํมาจดัในแต่ละวนัสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ ทั้งน้ี 

ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการนาํไปใชข้องแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีสาํคญัครูผูส้อน

ตอ้งคาํนึกถึงการจดักิจกรรมใหค้รอบคลุมพฒันาการทุกดา้น ดงัต่อไปน้ี 

   3.2.1 การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เป็นการพฒันาความแขง็แรง การทรงตวั 

ความยดืหยุน่ ความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ และจงัหวะการเคล่ือนไหวในการใช้

กลา้มเน้ือใหญ่ โดยจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ 

เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 

   3.2.2 การพฒันาการกลา้มเน้ือเล็ก เป็นการพฒันาความแข็งแรงของ

กลา้มเน้ือเล็ก กลา้มเน้ือมือ-น้ิวมือ  การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งกลา้มเน้ือมือและระบบประสาทตา

มือไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์ โดยจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ล่นเคร่ืองสัมผสั เล่นเกม

การศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยบิจบัชอ้นส้อม และใชอุ้ปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน 

กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 

   3.2.3 การพฒันาการอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็น

การปลูกฝังใหเ้ด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ กลา้แสดงออก มีวินยั 

รับผดิชอบ ซ่ือสัตย ์ประหยดั เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบติัตนตามวฒันธรรม

ไทยและศาสนาท่ีนบัถือโดยจดักิจกรรมต่าง ๆ ผา่นการเล่นใหเ้ด็กไดมี้โอกาสตดัสินใจเลือก ไดรั้บ

การตอบสนองตาความตอ้งการไดฝึ้กปฏิบติัโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอยา่งต่อเน่ือง 

   3.2.4 การพฒันาสังคมนิสัย เป็นการพฒันาให้เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี 

แสดงออกอยา่งเหมาะสมและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทาํกิจวตัร

ประจาํวนัมีนิสัยรักการทาํงาน ระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น เล่นและทาํงาน

ร่วมกบัผูอ่ื้น ปฏิบติัตามกฎกติกาขอ้ตกลงร่วมกนั เก็บของเขา้ท่ีเม่ือเล่นหรือทาํงานเสร็จ  

   3.2.5 การพฒันาการคิด เป็นการพฒันาให้เด็กมีความสามารถในการคิด

แกปั้ญหาความ คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์
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โดยจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดส้นทนา อภิปรายและเปล่ียนความคิดเห็น ทาํกิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มยอ่ย 

กลุ่มใหญ่และรายบุคคล 

   3.2.6 การพฒันาภาษา เป็นการพฒันาให้เด็กใชภ้าษาส่ือสารถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งคาํถามในส่ิงท่ี

สงสัยใคร่รู้ จดักิจกรรมทางภาษาใหมี้ความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  

มุ่งปลูกฝังใหเ้ด็กไดก้ลา้แสดงออกในการฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน   

   3.2.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เป็นการส่งเสริมให้

เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่าง ๆ 

โดยจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคด์นตรี การเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ประดิษฐส่ิ์ง 

ต่าง ๆ อยา่งอิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นนํ้า เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

 สรุปไดว้า่  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  คือ  การจดัการศึกษาใหแ้ก่เด็กปฐมวยัเพื่อส่งเสริม

พฒันาการทั้ง 4  ดา้นคือดา้นร่างกาย  อารมณ์ สังคม  และสติปัญญานั้น  ซ่ึงถือเป็นหวัใจหลกัของ

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560  ครูเป็นผูมี้บทบาทสาํคญั จาํเป็นตอ้งเขา้ใจถึง

คุณลกัษณะตามวยัและจดัประสบการณ์ใหเ้หมาะสมกบัเด็ก  ควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล  วเิคราะห์ผูเ้รียน  เพื่อส่งเสริมพฒันาการในทุกๆ ดา้นของเด็กใหบ้รรลุถึงจุดหมายของ

หลกัสูตร 

   

แนวคดิเกีย่วกบัแผนการจัดประสบการณ์ 

ความหมายของแผนการจัดประสบการณ์ 

แผนการจดัประสบการณ์ เป็นเคร่ืองมือสาํคญัอยา่งหน่ึงสาํหรับการจดัการเรียนการสอน

ของครูผูส้อน  ช่วยใหค้รูสามารถดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหก้บัผูเ้รียนไดเ้หมาะสม ตรง

ตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ  มีนกัวชิาการท่ีกล่าวถึงความหมายของ แผนการจดัประสบการณ์

ไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 

สาํนกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 24)  กล่าววา่  แผนการจดั

ประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง  การจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น  

ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ความสาํคญัของการจดัประสบการณ์สาํหรับ

เด็กปฐมวยั การจดัประสบการณ์ตามแผนการจดัประสบการณ์ของสาํนกังาน มีดงัน้ีคือ เป็นการจดั

โดยยดึหลกัการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาแก่เด็กอาย ุ3 - 6 ปี ทั้งเด็กปกติ เด็กดอ้ยโอกาสและเด็ก

พิเศษเพื่อใหเ้ด็กพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ผา่นกิจกรรมการเล่นท่ี

เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยบุคคลท่ีมีความรู้ความเขา้ใจ 
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            สาํนกัคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2531:6) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัประสบการณ์

ไวว้า่  เป็นขอบข่ายท่ีครูจะตอ้งจดักิจกรรมเพื่อให้เด็กพฒันาตามวยัครบทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่  ร่างกาย 

อารมณ์  สังคม และสติปัญญา โดยมิใช่จะใหอ่้านเขียนไดด้งัในระดบัประถมศึกษาแต่เป็นการปู

พื้นฐานหรือพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการเรียนรู้ เช่นทกัษะในการสังเกตโดยผา่นประสาทสัมผสั

ทั้ง 5 ดว้ยการจดัส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็กท่ีมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีเหมาะสมอนัจะเป็นสถานการณ์

ท่ีกระตุน้ใหเ้ด็กทาํกิจกรรมเพื่อตอบสนองต่อสถานการณ์และเกิดประสบการณ์ตามจุดมุ่งหมายของ

ผูจ้ดัเตรียม 

ราศี ทองสวสัด์ิ และคณะ (2529 : 2) กล่าววา่ แผนการจดัประสบการณ์ หมายถึง  การจดั

กิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์และการจดัสภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกใหก้บัเด็ก

ปฐมวยั โดยใหไ้ดรั้บประสบการณ์จากการเล่น ลงมือปฏิบติัซ่ึงทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ และเพื่อเป็น 

การส่งเสริมพฒันาให้ครบทุกดา้น ทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

กรมวชิาการ  (2545: 3)  แผนการจดัประสบการณ์หรือแผนการสอน คือ การนาํวชิาหรือ

กลุ่มประสบการณ์ท่ีตอ้งทาํการสอน ตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียน 

การสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน การวดัและการประเมินผล สาํหรับเน้ือหาสาระและ

จุดประสงคก์ารเรียนการสอนยอ่ยๆ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของหลกัสูตร  

สภาพผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงกล่าว

อีกนยัหน่ึง แผนการสอนคือ การเตรียมการสอนเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหนา้ คือการบนัทึกการ

สอนตามปกตินัน่เอง 

สรุปไดว้า่ แผนการจดัประสบการณ์ หมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริม

พฒันาการทั้ง 4 ดา้น  ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  โดยครูเตรียมกิจกรรม

ท่ีจะใชส้อนนกัเรียนเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหนา้อยา่งละเอียด เพื่อเป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงมีเน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน และวธีิวดัผล

ประเมินผลท่ีชดัเจน เม่ือผูส้อนมีความพร้อมในการสอนและปฏิบติัตามแผนการจดัประสบการณ์ท่ี

วางไว ้ผลของการสอนยอ่มสําเร็จ ทาํให้ผูเ้รียนมีผลการเรียนบรรลุจุดประสงค ์

ความสําคัญของแผนการจัดประสบการณ์ 

การวางแผนการจดัประสบการณ์ (กรมวชิาการ. 2560 : 40 ) เป็นงานสาํคญัของครูผูส้อน 

การสอนจะประสบผลสาํเร็จดว้ยดีหรือไม่มากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บัการวางแผนการสอนเป็น

สาํคญัประการหน่ึง ถา้ผูส้อนมีการวางแผนการสอนท่ีดีก็เท่ากบับรรลุจุดหมายปลายทางไปแลว้

คร่ึงหน่ึง การวางแผนการสอนจึงมีความสาํคญัหลายประการ  

 อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550 : 20 ) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของแผนการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี  
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1. ทาํใหผู้ส้อนสอนดว้ยความมัน่ใจ เม่ือเกิดความมัน่ใจในการสอนยอ่มจะสอนดว้ยความ

แคล่วคล่อง เป็นไปตามลาํดบัขั้นตอนอยา่งราบร่ืน ไม่ติดขดั เพราะไดเ้ตรียมการทุกอยา่งไวพ้ร้อม

แลว้ การสอนก็จะดาํเนินไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางอยา่งสมบูรณ์  

2. ทาํใหเ้ป็นการสอนท่ีมีคุณค่าคุม้กบัเวลาท่ีผา่นไป เพราะผูส้อนสอนอยา่งมีแผน  

มีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอยา่งเล่ือนลอย ผูเ้รียนก็จะไดรั้บความรู้ ความคิด  

เกิดเจตคติ เกิดทกัษะ และเกิดประสบการณ์ใหม่ตามท่ีผูส้อนวางแผนไว ้ทาํใหเ้ป็นการเรียนการ

สอนท่ีมีคุณค่า  

3. ทาํใหเ้ป็นการสอนท่ีตรงตามหลกัสูตร ทั้งน้ีเพราะในการวางแผนการสอน ผูส้อนตอ้ง

ศึกษาหลกัสูตรทั้งดา้นจุดประสงคก์ารสอนเน้ือหาสาระท่ีจะสอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

การใชส่ื้อการสอน และการวดัผลประเมินผล แลว้จดัทาํออกมาเป็นแผนการสอน เม่ือผูส้อนสอน

ตามแผนการสอน ก็ยอ่มทาใหเ้ป็นการสอนท่ีตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลกัสูตร  

4. ทาํใหก้ารสอนบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพดีกวา่การสอนท่ีไม่มีการวางแผนเน่ืองจาก

ในการวางแผนการสอนผูส้อนตอ้งวางแผนอยา่งรอบคอบในทุกองคป์ระกอบของการสอน รวมทั้ง

การจดัเวลา สถานท่ี และส่ิงอานวยความสะดวกต่าง ๆ ซ่ึงจะเอ้ืออานวยใหเ้กิดการเรียนรู้ได้

โดยสะดวกและง่ายดายข้ึน ดงันั้นเม่ือมีการวางแผนการสอนท่ีรอบคอบและปฏิบติัตามแผนการ

สอนท่ีวางไว ้ผลของการสอนยอ่มสาํเร็จไดดี้กวา่การไม่ไดว้างแผนการสอน  

5. ทาํใหผู้ส้อนมีเอกสารเตือนความจาํ สามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการสอนต่อไป  

ทาํใหไ้ม่เกิดความซํ้ าซอ้นและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกแบบทดสอบเพื่อวดัผล

ประเมินผูเ้รียนได ้นอกจากน้ีทาํใหผู้ส้อนมีเอกสารไวใ้หแ้นวทางแก่ผูท่ี้เขา้สอนแทนในกรณีจาํเป็น 

เม่ือผูส้อนไม่สามารถเขา้สอนเองได ้ผูเ้รียนจะไดรั้บความรู้และประสบการณ์ท่ีต่อเน่ืองกนั  

6. ทาํใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผูส้อนและต่อวชิาท่ีเรียน ทั้งน้ีเพราะผูส้อน สอนดว้ยความ

พร้อม เป็นความพร้อมทั้งทางดา้นจิตใจ และความพร้อมทางดา้นวตัถุ ความพร้อมทางดา้นจิตใจคือ

ความมัน่ใจในการสอน เพราะผูส้อนไดเ้ตรียมการสอนมาอยา่งรอบคอบ ส่วนความพร้อมทางดา้น

วตัถุคือ การท่ีผูส้อนไดเ้ตรียมเอกสารหรือส่ือการสอนไวอ้ยา่งพร้อมเพรียง เม่ือผูส้อนเกิดความ

พร้อมในการสอน ยอ่มสอนดว้ยความกระจ่างแจง้ ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจอยา่งชดัเจนใน

บทเรียน อนัส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผูส้อนและต่อวชิาท่ีเรียน 

สรุปไดว้า่  แผนการจดัประสบการณ์มีความสาํคญัหลายประการ คือ เม่ือครูวางแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยใหผู้ส้อนทราบวา่ ในแต่ละสัปดาห์ผูส้อนควรจะสอนเร่ืองอะไรบา้ง 

เตรียมส่ือใดใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน  รวมทั้งการสาํรวจสภาพปัญหาต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหผู้ส้อนเกิด

ความมัน่ใจในการจดัการเรียนการสอน  และสามารถทาํการประเมินผลผูเ้รียนทาํใหผู้เ้รียนสามารถ
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พฒันาตนเองในดา้นต่าง ๆ ไดต้ามเป้าหมาย  ถา้ผูส้อนมีการวางแผนการสอนท่ีดีก็เท่ากบับรรลุ

จุดหมาย    

ลกัษณะของแผนการจัดประสบการณ์ทีด่ี 

ศศิธร  เวยีงวะลยั  ( 2556 : 80 )  กล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัประสบการณ์ท่ีดี ดงัน้ี 

1.  แผนการจดัประสบการณ์ตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของ

หลกัสูตร 

2.  แผนการจดัประสบการณ์ตอ้งเหมาะสมกบัวยัและสติปัญญาของผูเ้รียน 

3.  เน้ือหาท่ีจะสอนตอ้งให้เหมาะสมกบัเวลาและสภาพทอ้งถ่ินท่ีโรงเรียนตั้งอยู ่

4.  เรียงลาํดบัหวัขอ้ของเน้ือหาโดยเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมใหส้ัมพนัธ์กบัประสบการณ์

ใหม่ 

5.  จดักิจกรรมหลาย ๆ ประเภท  โดยพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  

สภาพแวดลอ้ม  เวลา  และการนาํไปใช ้

สรุปไดว้า่ ลกัษณะของแผนการจดัประสบการณ์ท่ีดีตอ้งคาํนึงถึงวยัและสติปัญญาของ

ผูเ้รียนเป็นหลกัเพื่อกาํหนดเน้ือหา  กิจกรรม  สภาพทอ้งถ่ิน  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของ

หลกัสูตรท่ีแทจ้ริง 

  

การสอนแบบปฏบัิติการทดลอง     

ความหมาย 

วธีิสอนแบบปฏิบติัการทดลอง เป็นวธีิสอนท่ีครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัหรือทาํ

การทดลองคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง ทาํใหเ้กิดประสบการณ์ตรง  ผูเ้รียนทุกคนมีโอกาสใชเ้คร่ืองมือ

และอุปกรณ์เท่า ๆ กนั ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้

มีนกัวชิาการท่ีกล่าวถึงความหมายของการสอนแบปฏิบติัการทดลองไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 

              ทิศนา  แขมมณี (2550 : 333) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนโดยใชก้ารทดลองไวอ้ยา่ง

ชดัเจนวา่ การสอนโดยใชก้ารทดลอง คือ กระบวนการท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด โดยการท่ีผูส้อน/ผูเ้รียนกาํหนดปัญหาและสมมติฐานในการ

ทดลอง  ผูส้อนใหค้าํแนะนาํแก่ผูเ้รียนและใหผู้เ้รียนลงมือทดลองปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีกาํหนด  

ใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีจาํเป็น  เก็บรวบรวมขอ้มูล  วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปอภิปรายผลการทดลองและสรุป

การเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการทดลอง     
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 ยพุิน  พิพิธกุล (2523 : 80)  ไดใ้หค้วามหมายวา่  การสอนแบบปฏิบติัการยดึหลกัให้

นกัเรียนไดก้ระทาํหรือสังเกตเป็นการเอารูปธรรมมาอธิบายนามธรรม และเป็นวธีิท่ีนกัเรียน

สามารถคน้พบขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง 

 กาญจนา  เกียรติประวติั (2526 : 86) ไดอ้ธิบายความหมายของการสอนแบบปฏิบติัการ

ทดลองไวว้า่ เป็นกระบวนการสอนท่ีใชป้ระสบการณ์ตรง  เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตขอ้เท็จจริงจากการ

สังเกตและทดลองเป็นรายบุคคลหรือเป็นรายกลุ่ม  

สรุปไดว้า่  การสอนแบบปฏิบติัการทดลอง  หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนท่ีช่วยให้

ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์ โดยเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนและสามารถใชว้สัดุอุปกรณ์

ไดถู้กตอ้ง  และสามารถสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลอง 

          จุดมุ่งหมายของการสอนโดยการทดลอง 

              ในการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารทดลองมีความสาํคญัต่อทั้งผูเ้รียนและผูส้อน โดย

การสอนแบบทดลองมีจุดมุ่งหมายท่ีสาํคญั  ดงัน้ี  (อาภรณ์  ใจเท่ียง. 2550 : 157) 

                1. เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการทดลอง คน้ควา้ดว้ยตนเอง 

                2. เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือ  อุปกรณ์การทดลองต่าง ๆ  ให้

สามารถใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เป็นแนวทางในการประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ต่อไป 

                3. เพื่อฝึกฝนการปฏิบติังานทดลองคน้ควา้ขอ้เท็จจริงอยา่งมีระบบขั้นตอนและ

รอบคอบ 

                4. เพื่อฝึกการสังเกต  คิดวิเคราะห์  สรุปผล  และรายงานตามความเป็นจริงท่ีคน้พบ 

               ทิศนา  แขมมณี (2550 : 332) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของวธีิสอนโดยใชก้ารทดลองวา่เป็น

วธีิการท่ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนรายบุคคลหรือรายกลุ่ม   เกิดการเรียนรู้โดยเห็นผลประจกัษจ์ากการคิดและ

การกระทาํของตนเอง ทาํให้การเรียนรู้นั้นตรงกบัความเป็นจริง มีความหมายสาํหรับผูเ้รียนและจาํ

ไดน้าน  

              สามารถ  คงสะอาด (2535 : 72 - 73) ไดอ้ธิบายถึงจุดมุ่งหมายของวธีิการสอนแบบทดลอง

ไว ้ ดงัน้ี 

                1. เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจจากประสบการณ์ตรงโดยการสังเกตและ

การทดลอง 

                2. เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะคล่องแคล่วในการนาํไปใช ้ เช่น  การเพิ่มอตัราเร็วใน

การอ่าน  การทาํอาหาร  การใชเ้คร่ืองมือในห้องปฏิบติัการต่าง ๆ 

                3. เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนมีความคิดสร้างสรรคแ์ละแสดงความคิด  
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                4. เพื่อเร้าใหผู้เ้รียนสนใจบทเรียนยิง่ข้ึน  เพราะผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน

การสอนและเป็นการเรียนโดยการกระทาํ 

                5. เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัการแกปั้ญหาในสภาพการณ์ต่าง ๆ  ได ้

สรุปไดว้า่  จุดมุ่งหมายของวิธีการสอนโดยการทดลอง มีความสาํคญัต่อนกัเรียนเป็นอยา่ง

มาก  โดยนกัเรียนไดรู้้และเขา้ใจจากประสบการณ์โดยตรงจากการสังเกตและการทดลอง 

 เป็นคนมีเหตุผลในการคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  เกิดทกัษะในการใชเ้คร่ืองอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้

อยา่งถูกตอ้ง เกิดทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการกลุ่มและรู้จกัการแกปั้ญหาในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได ้ รวมทั้งเกิดความคิดสร้างสรรค ์ สุดทา้ยนกัเรียนไดเ้ขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน ส่งผลใหมี้

พฒันาทางการเรียนสูงข้ึน 

ข้ันตอนของการสอนโดยการทดลอง 

              ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยการทดลองนั้น  นกัวชิาการไดเ้สนอขั้นตอนของการสอน

โดยการทดลองท่ีสาํคญั ซ่ึงมีขั้นตอนท่ีแตกต่างกนั ไวด้งัน้ี 

               ทิศนา  แขมมณี (2550 : 333) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนสาํคญัของการสอนโดยการทดลอง  

มีขั้นตอนดงัน้ี 

                1. ผูส้อน/ผูเ้รียนกาํหนดปัญหาและสมมติฐานในการทดลอง 

                2. ผูส้อนใหค้วามรู้ท่ีจาํเป็นต่อการทดลอง  ใหข้ั้นตอนและรายละเอียดในการ

ทดลองแก่ผูเ้รียน  โดยใชว้ธีิการต่างๆ  ตามความเหมาะสม 

               3. ผูเ้รียนลงมือทดลองโดยใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีจาํเป็นตามขั้นตอนท่ีกาํหนดและ

บนัทึกขอ้มูลการทดลอง 

                4. ผูเ้รียนวิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 

                5. ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายผลการทดลอง  และสรุปการเรียนรู้ 

                6. ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

               สิริวรรณ ศรีพหล และ พนัทิพา อุทยัสุข (2540 : 140) กล่าววา่ การสอนโดยการทดลองมี

ลาํดบัขั้นของการสอนอยู ่ 4  ขั้นตอนคือ  

1. ขั้นเตรียมการ 

2. ขั้นดาํเนินการ  

3. ขั้นเสนอผล  

4. ขั้นอภิปรายสรุปผล    

               อาภรณ์  ใจเท่ียง ( 2550 : 157) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการสอนโดยการทดลองมี 5 ขั้นตอน 

ดว้ยกนั คือ 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



25 
 

1. ขั้นเตรียมการทดลอง 

2. ขั้นทดลอง 

3. ขั้นเสนอผลการทดลอง 

4. ขั้นอภิปรายสรุปผล  

5. ขั้นประเมินผล 

              ไสว ฟักขาว (2544 : 104) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนโดยใชท้ดลองออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

                1. ขั้นนาํ  

                2. ขั้นทดลอง  

                3. ขั้นเสนอผลการทดลอง  

                4. ขั้นสรุปผล   

สรุปไดว้า่  ผูว้จิยัขอนาํเสนอ  ขั้นตอนการสอนโดยใชก้ารทดลองเป็น 3  ขั้นตอน ดงัน้ี 

                            1.  ขั้นนาํ    

              2.  ขั้นปฏิบติัการ   ในการดาํเนินการทดลองมี 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

2.1  ขั้นสาํรวจ   

2.2  ขั้นปฏิบติั   

2.3  ขั้นสรุป   

              3.  ขั้นสรุปกิจกรรม   

 ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนดงักล่าว  โดย

คาํนึงถึงความเหมาะสม  ความยากง่ายของกิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ีไดต้ั้งไว ้

จุดเด่นของการสอนโดยใช้การทดลอง 

             การสอนโดยใชก้ารทดลองเป็นการสอนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการหลาย ๆ อยา่ง โดยเฉพาะ

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  รวมทั้งเป็นการสอนท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมอยา่งมากในกิจกรรม

การเรียนการสอน  นกัวชิาการบางท่านไดก้ล่าวถึงจุดเด่นหรือขอ้ดีของการสอนโดยวธีิน้ีวา่มีหลาย

ประการ  ดงัน้ี 

               สิริวรรณ ศรีพหล และ พนัทิพา อุทยัสุข (2540 : 140) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าในการสอนโดย

วธีิการทดลองไวห้ลายประการ  ดงัน้ี 

               1. ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ขณะลงมือปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง 

               2. ผูเ้รียนเกิดทกัษะของกระบวนการในการใชค้วามคิดอยา่งมีเหตุผล 

               3. ผูเ้รียนมีทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
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               4. ผูเ้รียนไดท้กัษะของการเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ  เช่น  การสังเกต  การฝึกปฏิบติั  การ

คน้ควา้  หาขอ้มูล  เป็นตน้ 

               5. ผูเ้รียนสามารถนาํผลจากการทดลองไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการศึกษาขั้นต่อไปและ

ในชีวติจริง 

               6. ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกสนุกและต่ืนเตน้กบัการทดลอง  ทาํใหบ้ทเรียนน่าสนใจยิง่ข้ึน 

             ทิศนา  แขมมณี (2550 : 336) กล่าวถึงจุดเด่นของวิธีสอนโดยใชก้ารทดลอง ไวด้งัน้ี  

             1. เป็นการสอนท่ีผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง ไดผ้า่นกระบวนการต่าง  ๆ  ได้

พิสูจน์  ทดสอบ  และเห็นผลประจกัษด์ว้ยตนเอง  จึงเกิดการเรียนรู้ไดดี้  มีความเขา้ใจ และจะจดจาํ

การเรียนรู้นั้นไดน้าน 

               2. เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้และพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ จาํนวน

มาก  เช่น  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้  ทกัษะ

กระบวนการคิด  และทกัษะกระบวนการกลุ่ม  รวมทั้งไดพ้ฒันาลกัษณะนิสัยใฝ่รู้ 

               3. เป็นวธีิการสอนท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก  จะทาํใหเ้กิดความกระตือรือร้นใน

การเรียนรู้ 

               สรุปไดว้า่  การสอนโดยใชก้ารทดลอง มีจุดเด่นท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน

หลายประการ คือ ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรงจึงเกิดการเรียนรู้ไดดี้และจดจาํไดน้าน  ผูเ้รียนมี

โอกาสไดเ้รียนรู้ทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  เช่น ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ทกัษะ

กระบวนการแสวงหาความรู้  ทกัษะกระบวนการคิด  และทกัษะกระบวนการกลุ่ม  รวมทั้งได้

พฒันาลกัษณะนิสัยใฝ่รู้  มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สามารถนาํผลจากการทดลองไปใชใ้ห้

เป็นประโยชน์ในการศึกษาขั้นต่อไปและในชีวิตจริง 

  ข้อจํากดัของการสอนโดยใช้การทดลอง 

              ทิศนา  แขมมณี (2550 : 336) กล่าวถึง ขอ้จาํกดัของการสอนโดยใชก้ารทดลอง ไวด้งัน้ี    

              1. เป็นการสอนท่ีมีค่าใชจ่้ายสูง เน่ืองจากจาํเป็นตอ้งมีอุปกรณ์ เคร่ืองมือ วสัดุ สาํหรับ

ผูเ้รียนจาํนวนมาก หรือในกรณีท่ีตอ้งออกไปเก็บขอ้มูลนอกสถานท่ี ก็ตอ้งมีค่าใชจ่้ายพาหนะ ท่ีพกั 

และวสัดุต่าง ๆ ดว้ย  

              2. เป็นวธีิการสอนท่ีใชเ้วลามาก  เน่ืองจากการดาํเนินการแต่ละขั้นตอนตอ้งใชเ้วลา 

              3. เป็นวธีิสอนท่ีผูส้อนตอ้งมีความรู้  ความเขา้ใจ  และมีทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  จึงจะสามารถสอนและฝึกฝนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 

              อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550 : 158) ใหค้วามเห็นถึงขอ้จาํกดัของการสอนโดยใชก้ารทดลองไว้

หลายประการดงัน้ี   
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                1. ในการดาํเนินการทดลอง  ถา้กระทาํผดิขั้นตอนอาจเกิดอนัตรายได ้

                2. อาจเสียเวลาในการเรียนการสอนมากเพื่อรอผลการทดลอง 

                3. การสอนแบบทดลองบางคร้ังตอ้งใชท้รัพยากรมากทาํใหมี้การลงทุนสูง  ซ่ึงอาจ

ไม่ไดผ้ลคุม้ค่ากบัการท่ีไดล้งทุนไป 

                4. ในบางคร้ังถา้เป็นการทดลองโดยกลุ่มอาจมีผูเ้รียนหรือสมาชิกของกลุ่ม

หลีกเล่ียงการปฏิบติังาน  ทาํใหก้ารเรียนการสอนไม่บรรลุวตัถุประสงคเ์ท่าท่ีควร 

  สรุปไดว้า่  ขอ้จาํกดัของการสอนแบบปฏิบติัการทดลอง คือ  เป็นการสอนท่ีมีค่าใชจ่้ายสูง

ในส่วนของวสัดุ อุปกรณ์และใชเ้วลามากในการเตรียมการสอนและดาํเนินการทดลองตอ้ง

ระมดัระวงัเป็นพิเศษในการใชว้สัดุ อุปกรณ์เพราะอาจเกิดอนัตรายได ้ ในบางคร้ังถา้เป็นการทดลอง

โดยกลุ่มอาจมีผูเ้รียนหรือสมาชิกของกลุ่มหลีกเล่ียงการปฏิบติังาน  ทาํใหก้ารเรียนการสอนไม่

บรรลุวตัถุประสงคเ์ท่าท่ีควร 

 

แนวทางและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการคดิเชิงเหตุผล 

ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 

การคิดเชิงเหตุผลมีนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดใ้หค้วามสนใจและอธิบาย 

ความหมาย ของการคิดเชิงเหตุผลไวห้ลายท่าน ดงัต่อไปน้ี 

 ทิศนา แขมมณี (2542 : 14) ใหค้วามหมายของการคิดอยา่งมีเหตุผลวา่ เป็นการคิด 

ท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเขา้ใจความคิดท่ีสามารถอธิบายไดด้ว้ยหลกัเหตุผล โดยสามารถจาํแนกขอ้มูลท่ี

เป็น ขอ้เทจ็จริงและพิจารณาเร่ืองท่ีคิดบนพื้นฐานของขอ้เทจ็จริงโดยใชห้ลกัเหตุผลแบบนิรนยั และ

อุปนยั ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ๆ คือ  

1. สามารถแยกขอ้เทจ็จริงและความคิดออกจากกนัได ้  

2. สามารถใชเ้หตุผลแบบนิรนยัหรืออุปนยั พิจารณาขอ้เท็จจริงได ้ 

3. สามารถใชเ้หตุผลทั้งแบบนิรนยัและอุปนยั พิจารณาขอ้เทจ็จริงได ้    

 กนัยา  สุวรรณแสง  (2542 : 119)  กล่าวถึง  การคิดอยา่งมีเหตุผลวา่เป็นการคิด โดยอาศยั

ขอ้มูลต่าง ๆ  พิจารณาความสาํคญัของขอ้มูลเป็นความสามารถในการคิดหาเหตุผล ทั้งท่ีเป็นอุปมาน  

และ  อนุมาน  (Inductive  and  Deductive  Thinking)  การคิดหาเหตุผลแบบอุปมาน เป็นการคิด

โดยอาศยัส่ิงเร้าหลาย ๆ ประการมาเป็นขอ้มูลท่ีจะสรุปเป็นกฎหรือหลกัการ  ส่วนการคิดหาเหตุผล

แบบอนุมาน  เป็นการคิดโดยมีหลกัเกณฑห์รือส่ิงท่ีกาํหนดไวแ้ลว้มาเป็นขอ้สรุป 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 : 227)  การคิดเชิงเหตุผล  เป็น

ความสามารถจะคิดในเชิงเหตุผลของเร่ืองราวต่าง  ๆ  เช่นกิจกรรมการเรียนเร่ืองการสร้าง เข่ือน  
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หรือพฒันาการดา้นอุตสาหกรรมต่าง  ๆ  ซ่ึงเป็นประเด็นการโตแ้ยง้ทางสังคมท่ีไม่อยูบ่นขอ้มูล หรือ

ประจกัษพ์ยานท่ีเป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์ จึงควรใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์มาเป็น

เหตุผลในการโตแ้ยง้หรือสนบัสนุน  ไม่ใช่ใชค้วามรู้สึกหรือใชอ้ารมณ์ในการตดัสินวา่ควรจะ

ดาํเนินการ พฒันาหรือไม่ อยา่งไร 

สรุปไดว้า่ การคิดเชิงเหตุผล หมายถึง กระบวนการรับรู้และเขา้ใจขอ้เทจ็จริงจาก

ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่ และจากท่ีไดรั้บจากการจดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล   

ทาํใหส้ามารถตดัสินใจส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ซ่ึงจะนาํไปสู่กระบวนการคิดเชิงเหตุผล  เด็กจะรู้จกัคิด

แกปั้ญหาดว้ยการหาเหตุผล  หาขอ้สรุปเพื่อประกอบการตดัสินใจ   

 

ความสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล 

 เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ  (2549 : 72)  กล่าววา่  การท่ีเด็กไดรั้บการพฒันาความคิดใหเ้ป็น

คน “คิดเป็น” เด็กจะสามารถใชเ้หตุผลแกปั้ญหาและตดัสินใจเลือกส่ิงท่ีดีในอนาคตได ้ อนัจะเป็น

เหตุใหป้ระเทศชาติพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2543 : 96 )  กล่าววา่  การคิดเป็นส่ิงสาํคญัท่ีควรส่งเสริมให้

เกิดข้ึนในเด็กปฐมวยั  และลกัษณะการคิดท่ีมีความสาํคญัสมควรท่ีจะนาํไปใชใ้นการพฒันาเด็กและ

เยาวชนของชาติ  ประการหน่ึง คือ  การคิดเชิงเหตุผลซ่ึงเป็นลกัษณะพิเศษอยา่งหน่ึงของการคิดท่ี

จาํเป็นต่อการเรียนรู้ทุกแขนง 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2540 : 34) กล่าวา่  การคิดเชิงเหตุผลเป็น

ทกัษะของการคิดท่ีเป็นแกนหรือทกัษะการคิดทัว่ไปท่ีจาํเป็นตอ้งใชอ้ยูเ่สมอในการดาํรงชีวติ

ประจาํวนั  และเป็นพื้นฐานของการคิดขั้นสูงท่ีมีความสลบัซบัซอ้น  ซ่ึงคนเราจาํเป็นตอ้งใชใ้น 

การเรียนรู้เน้ือหาวชิาการต่าง ๆ  ตลอดจนการใชชี้วติอยา่งมีคุณค่า  

สรุปไดว้า่  การคิดเชิงเหตุผลมีความสาํคญัเป็นอยา่งมาก  เพราะการคิดเป็นพื้นฐานสาํคญั

ในการเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ  อีกทั้งยงัเป็นเร่ืองท่ีส่งผลต่อการแสดงออกในส่ิงท่ีดีงามเป็นประโยชน์และ

สร้างสรรค ์ ดงันั้นเราควรปลูกฝังเร่ืองการคิดเชิงเหตุผล  และฝึกทกัษะการคิดใหเ้ด็กตั้งแต่เยาวว์ยั  

ใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต  คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  รู้จกัคิดแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  เรียนรู้ไดอ้ยา่ง

เหมาะสมในการดาํรงชีวติ  
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 ลกัษณะของการคิดเชิงเหตุผล  

   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  พบวา่ไม่มีการกล่าวถึงลกัษณะของการคิดเชิงเหตุผลไว้

อยา่งชดัเจน  ซ่ึงพอจะสรุปลกัษณะของการคิดเชิงเหตุผล  หรือการคิดหาเหตุผล  ไดด้งัน้ี 

  อมร  โสภณวเิชษฐวงศ ์(2521 : 1) ไดก้ล่าวไวว้า่ การคิดจากส่ิงท่ีรู้แลว้ไปยงัส่ิงท่ีไม่รู้  ส่ิงท่ี

รู้แลว้  ไดแ้ก่  ขอ้มูลหรือวตัถุดิบสาํหรับคิดหาเหตุผล  ส่วนส่ิงท่ียงัไม่รู้  ไดแ้ก่ขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการ

คิดหาเหตุผล    

สุเมธ  เมธาวทิยกุล  (2534 : 57) กล่าวถึงการคิดหาเหตุผลไวว้า่  การคิดท่ีสืบสาวจากส่ิงท่ี

เป็นเหตุใหเ้กิดเหตุการณ์ข้ึนไปจนถึงผลของมนั  คือ  ความเปล่ียนแปลงเป็นส่ิงใหม่  หรือการคิด

ยอ้นหลงักลบัไปในทางตรงกนัขา้ม  

การคิดหาเหตุผลเป็นการคิดจากเหตุไปหาผล  หรือการคิดจากส่ิงท่ีรู้แลว้ไปยงัส่ิงท่ียงัไม่รู้ 

ประกอบดว้ยการคิดเป็นขั้นๆ  คือ  การพิจารณาจากขอ้เท็จจริงหน่ึงไปยงัอีกขอ้เท็จจริงหน่ึง โดยจดั

ขอ้เทจ็จริงให้เก่ียวขอ้งกนั  หาเหตุผลจากขอ้มูลท่ีไดแ้ละบรรลุถึงขอ้สรุปใหม่  เป็นการแยกแยะ

ส่วนต่างๆ ออกแลว้นาํกลบัเขา้สัมพนัธ์กนัอีก  เพื่อหาสัมพนัธภาพใหม่ระหวา่งส่วนต่างๆ เหล่านั้น   

  การคิดหาเหตุผลอาจถูกตอ้งหรือ ผดิพลาดก็ได ้ เพราะส่ิงท่ียงัไม่รู้ยอ่มไม่แน่วา่จะเป็นจริง

เสมอไป (สถิต  วงศส์วรรค.์ 2540 : 203, 206) 

การคิดหาเหตุผลมี  2  แบบ  คือ  การคิดหาเหตุผลแบบนิรนยั   และการคิดหาเหตุผลแบบ

อุปนยั  (จิตรา  ทบัแสง. 2529 : 7 - 8) 

การคิดหาเหตุผลแบบนิรนยั (Deduction) เป็นการนาํความรู้เดิมท่ีเป็นส่วนใหญ่มาเป็น

ขอ้อา้ง  แลว้ดูความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนักบัอีกขอ้อา้งหน่ึง  เพื่อสรุปเป็นความรู้ใหม่ท่ีเป็นส่วนยอ่ย  

การสรุปแบบน้ี ไม่อาศยัประสบการณ์  ใชค้วามคิดดูความสมเหตุสมผลของการอา้งและการสรุป  

โดยไม่พิจารณาความจริง  หรือขอ้เทจ็ของขอ้สรุปแต่อยา่งใด  ถือวา่  ถา้ขอ้อา้งทั้งหมดจริงขอ้สรุป 

ก็จริงดว้ย  ถา้เป็นเทจ็ก็เท็จดว้ย  หรือการคิดหาเหตุผลแบบนิรนยั การสรุปความรู้ใหม่จากความรู้

เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ โดยใชค้วามคิดตามหลกัเหตุผล  เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ออกมาจากความรู้เดิม  

การคิดหาเหตุผลแบบอุปนยั (Induction)  เป็นการนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการตดัสินใจจาก     

ประสบการณ์หลายๆ คร้ังมาเป็นขอ้อา้งสนบัสนุนหรือพิสูจน์ขอ้สรุป  ซ่ึงขอ้สรุปน้ีไดจ้ากการสรุป

ความเหมือนและความสัมพนัธ์ของขอ้อา้ง  ซ่ึงไดจ้ากประสบการณ์ส่วนยอ่ยบางส่วนหรือความจริง

เฉพาะหน่วย  แลว้นาํมาสรุปเป็นคุณสมบติัความสัมพนัธ์ของส่วนรวมทั้งหมด ซ่ึงรวมไปถึงส่ิงท่ียงั

ไม่มีประสบการณ์ดว้ยเป็น ความจริงทัว่ไป  สรุปแลว้ก็คือ  การคิดหาเหตุผลแบบอุปนยั  เป็นการ

สรุปความรู้ใหม่ท่ีเป็นส่วนรวมจาก ขอ้อา้งท่ีเป็นความรู้เดิมจากประสบการณ์ส่วนยอ่ย  เป็นการ
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สรุปเกินขอ้อา้ง  ขอ้สรุปท่ีไดจึ้งมีขอ้อา้งสนบัสนุนเพียงความน่าจะเป็นเท่านั้น จะไม่ไดข้อ้สรุปท่ี

แน่นอนตายตวั   

  บุญมี  แท่นแกว้  (2536 : 50)  การคิดหาเหตุผลแบบอุปนยั  เป็นการคิดหาเหตุผลท่ีดาํเนิน

จากขอ้เทจ็จริงปลีกยอ่ย  ไปหาบทสรุปซ่ึงเป็นหลกัใหญ่  จึงจาํเป็นตอ้งทราบท่ีมาของขอ้เทจ็จริง

ปลีกยอ่ย  ซ่ึงรู้ไดโ้ดยอาศยัประสาทสัมผสัหรือ ประสบการณ์  อาศยัการสังเกต  พิสูจน์  ทดลอง 

ซํ้ า ๆ วา่เหตุท่ีเหมือน ๆ กนัยอ่มนาํไปสู่ผลท่ีเหมือน ๆ กนั  แลว้ประมวลประสบการณ์ท่ีเหมือนๆ 

กนันั้นคิดหาเหตุผลตั้งข้ึนเป็นหลกัใหญ่  เป็นการสรุปความจริงของส่ิงท่ีมีอยูใ่นประเภทเดียวกนั

ทั้งหมด  ทั้ง ๆ ท่ีมีประสบการณ์เพียงบางส่วนหรือบางคร้ังเท่านั้น บทสรุปของวธีิอุปนยัมีขอบเขต

กวา้งกวา่ขอ้อา้ง และก่อให้เกิดความคิดริเร่ิมแปลก ๆ ใหม่ ๆ  

 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540 : 165) ไดเ้สนอรูปแบบการสอนแบบ

อุปนยัไวว้า่  ขั้นตอนของการคิดจะเกิดจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อสร้างเป็นมโนทศัน์  แลว้คิด

หาความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์เหล่านั้นสรุปเป็นขอ้สรุปทัว่ไป  และใชข้อ้สรุปในการอธิบายและ

ทาํนายเหตุการณ์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ีมีอยูน่ั้น 

อมร  โสภณวเิชษฐวงศ ์(2521 : 184) สรุปความแตกต่างของการคิดหาเหตุผลแบบนิรนยั

และการคิดหาเหตุผลแบบอุปนยั  ดงัต่อไปน้ี 

1. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนยัเป็นการคิดหาเหตุผลจากหลกัทัว่ไปหาขอ้เทจ็จริงปลีกยอ่ย  

ส่วนการคิดหาเหตุผลแบบอุปนยัเป็นการคิดหาเหตุผลจากขอ้เทจ็จริงปลีกยอ่ยไปหาหลกัทัว่ไป 

2. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนยั  บทสรุปท่ีไดมี้ขอบเขตแคบกวา่ขอ้อา้ง  ส่วนการคิดหา

เหตุผลแบบอุปนยั  บทสรุปท่ีไดมี้ขอบเขตกวา้งกวา่ขอ้อา้ง 

3. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนยัเป็นการใชค้วามรู้เดิมพิสูจน์ขอ้เทจ็จริงให้น่ายอมรับเช่ือถือ

มากข้ึน  ส่วนการคิดหาเหตุผลแบบอุปนยั  ก่อใหเ้กิดความคิดริเร่ิมแปลก ๆ ใหม่ ๆ เพิ่มข้ึน 

การนิรนยัและการอุปนยัมีความสัมพนัธ์กนั  เพราะอาศยัซ่ึงกนัและกนั  การหาเหตุผลทั้งนิรนยัและ

อุปนยัไม่ใช่การหาเหตุผล 2 อยา่งท่ีแยกจากกนั  ต่างกนัท่ีจุดเร่ิมตน้และกระบวนการเท่านั้น  คือ  

การนิรนยั  เร่ิมจากขอ้อา้ง  ส่วนอุปนยัเร่ิมตน้จากขอ้เทจ็จริงดว้ยการสังเกต   

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่  การคิดเชิงเหตุผลมี 2 ลกัษณะ คือ การคิดแบบนิรนยัและการคิดแบบ

อุปนยั  ซ่ึงตอ้งมีขอ้มูลเป็นพื้นฐานในการคิด  และการสรุปขอ้มูลเป็นความรู้ใหม่โดยมีการเช่ือมโยง

กบัขอ้มูลเดิมท่ีมีอยู ่ กล่าวโดยสรุปแลว้ การคิดแบบนิรนยั  เป็นการคิดหาเหตุผลท่ีนาํความรู้จาก

หลกัการส่วนใหญ่มาเป็นตวัอธิบายขอ้มูลยอ่ยแลว้สรุปเป็นความรู้ใหม่  ส่วนการคิดแบบอุปนยั  

เป็นการคิดหาเหตุผลจากการนาํขอ้มูลยอ่ยหลาย ๆ ประการมาสรุปเป็นมโนทศัน์หรือหลกัการ 
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ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัการคิด 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงพฒันาการดา้นสติปัญญา

และความคิดของเด็กตั้งแต่วยัแรกเกิดจนถึงวยัท่ีเด็กสามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหาทุกชนิดได ้    

เด็กจะมีพฒันาการดา้นการคิดเชิงเหตุผลเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ตามวยัและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ   

การคิด ของเด็กจะค่อยเป็นค่อยไปไม่มีการเปล่ียนแปลงอยา่งกระทนัหนั  จากการคิดอยา่ง

ไม่มีเหตุผลไปสู่การคิดอยา่งมีเหตุผล  ซ่ึงโดยแทจ้ริงแลว้เด็กสามารถคิดไดอ้ยา่งมีเหตุผลในทุก

ระดบั  เพียงแต่วา่เด็กท่ีโตกวา่มีเหตุผลท่ีดีกวา่ (พรรณี  ช. เจนจิต. 2545 : 132) 

 เพียเจต ์ แบ่งลาํดบัขั้นของพฒันาการทางสติปัญญาเป็น 4 ขั้น  ซ่ึงจะกล่าวถึงเพียง 3 ขั้นท่ี

เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี (พรรณี  ช. เจนจิต. 2545 : 87-89) 

 1. ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensorimoter  Stage) 0 - 2 ปี  เด็กไดรั้บ

ประสบการณ์จากส่ิงแวดลอ้มดว้ยประสาทสัมผสัและการใชอ้วยัวะ  เด็กแสดงออกเพื่อใหเ้ห็นวา่มี

สติปัญญาดว้ยการกระทาํ  เด็กสามารถแกปั้ญหาไดแ้มว้า่ไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยคาํพูด  ความคิด

ในขั้นน้ีเด็กจะมีความคิดความเขา้ใจกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว  พยายามแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวธีิการ

ต่างๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการ  แต่กิจกรรมการคิดของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยูเ่ฉพาะส่ิงท่ีสามารถ

สัมผสัไดเ้ท่านั้น 

  2. ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational  Stage) 2 - 7 ปี  แบ่งเป็น  2  ขั้นยอ่ยคือ 

  2.1 ขั้นก่อนเกิดสังกปั (Preconceptual  Thought) 2 - 4 ปี  เด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้  

สามารถโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์หรือมากกวา่มาเป็นเหตุเป็นผลเก่ียวโยง 

ซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ีมีขอบเขตจาํกดั  เพราะเด็กยงัคงยดึตนเองเป็นศูนยก์ลางถือ

ความคิดของตนเองเป็นใหญ่  และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอ่ืน  ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี

จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความจริงมากนกั 

  2.2 ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้หรือแบบสหสัญาณ (Intuitive  Thought) 4 - 7 ปี  

เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัดีข้ึน  เร่ิมมีพฒันาการเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ แต่

ไม่แจ่มชดันกั  สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน  รู้จกันาํความรู้ใน

ส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืน  และสามารถนาํเหตุผลทัว่ ๆ ไปมาสรุปแกปั้ญหาโดยไม่ตอ้ง

วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อน  การคิดหาเหตุผลของเด็กข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนรับรู้จากภายนอก 

  3. ขั้นปฏิบติัการคิดคน้ดว้ยรูปธรรม (Concrete  Operational  Stage) 7 - 11 ปี  เด็กวยัน้ี

สามารถสร้างกฎเกณฑ ์และตั้งเกณฑใ์นการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้ สามารถท่ีจะ

เขา้ใจเหตุผล  รู้จกั  แกปั้ญหาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้ สามารถท่ีจะเขา้ใจเร่ืองความคงตวัของส่ิง

ต่าง ๆ  สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย  ส่วนรวม  ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ีคือ  
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ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั  ความสามารถในการจาํของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขา้ใจความคิดของคนอ่ืนไดดี้  

  จากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตส์รุปไดว้า่  พฒันาการทางสติปัญญาของ

เด็กปฐมวยัคือ เด็กจะเร่ิมมีเหตุผลในลกัษณะรูปธรรม  ความสามารถในการจาํของเด็กในช่วงน้ีมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน  สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน  เป็นการ

แกปั้ญหาโดยไม่มีการวเิคราะห์  จึงควรเร่ิมพฒันาเด็กใหมี้การคิดเชิงเหตุผลตั้งแต่ระยะปฐมวยั 

โดยใชว้ธีิการท่ีเหมาะสมกบัสอดคลอ้งกบัความสามารถของลาํดบัขั้นตอนพฒันาการของเด็กเป็น

สาํคญั      

แนวทางส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล 

    การพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลสาํหรับเด็ก  ตอ้งเร่ิมจากการส่งเสริมใหเ้ด็กคิด

อยา่งมีเหตุผล  ซ่ึงเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีโรงเรียนควรจดัทาํและเป็นส่ิงท่ีสามารถฝึกไดโ้ดยสอนควบคู่กบั

เน้ือหาวชิาปกติหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม  บรรยากาศในชั้นเรียนเป็นส่ิงสาํคญัมาก  ครู

ตอ้งจดับรรยากาศท่ีแสดงให้นกัเรียนเห็นวา่  การใหเ้หตุผลเป็นส่ิงท่ีสาํคญักวา่การไดเ้พียงคาํตอบท่ี

ถูกตอ้ง  บรรยากาศในชั้นเรียนตอ้งไม่ทาํให้นกัเรียนรู้สึกหวาดกลวั  ( กุลยา  ตนัติผลาชีวะ. 2540 : 

40 - 41) ไดก้ล่าวถึงวธีิการจดัประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพฒันาและส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวยั  มีหลายวธีิไดแ้ก่   

1. การแกปั้ญหาการเรียนรู้ดว้ยการแกปั้ญหาตอ้งเร่ิมจากครูเป็นผูจ้ดัตั้งปัญหาข้ึน   

อาจเป็นคาํถาม  กรณีตวัอยา่ง  ครูใชส่ิ้งเหล่าน้ีเป็นตวัจุดประเด็นปัญหาให้เด็กคิดและหาขอ้สรุป 

  2. การใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์  เป็นการใชก้ระบวนการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์  เด็กอาจมีการทดลอง  ตั้งสมมติฐานและทดสอบงานท่ีทาํจนครบวงจร 

  3. ใชห้ลกัการสืบคน้  เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ท่ีพยายามใหเ้ด็กไดค้น้หา

คาํตอบต่างๆ ดว้ยตนเอง  

  4. การใชท้กัษะกระบวนการ เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้การสังเกต   

การจาํแนก  การเปรียบเทียบ  การจดัประเภท  การส่ือสาร  การถ่ายโยง  การสรุป  โดยใหเ้ด็กได้

เรียนรู้ดว้ยตนเอง   

 จากแนวคิดในการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลท่ีกล่าวถึง จะเห็นวา่  มีหลายแนวทางท่ีจะใช้

ในการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลใหก้บัเด็กปฐมวยั  โดยการจดักิจกรรมให้เด็กมีส่วนร่วม   

ลงมือปฏิบติัจริงดว้ยประสาทสัมผสั  ใชค้าํถามกระตุน้ใหเ้ด็กไดคิ้ดแกปั้ญหา  สืบคน้คาํตอบดว้ย

ตวัเอง  ใชค้าํถามกระตุน้การคิด  ใหเ้ด็กแสดงเหตุผลและแนวคิดของตน 
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    หลกัการสอนตามแนวคิดของเพียเจต ์ คือ การจดับทเรียนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความรู้

ความเขา้ใจของเด็ก ( พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 79-81 ) มีดงัน้ี        

1.  จดัการเรียนการสอนแบบผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง     การจดัการเรียนการสอน

เป็ดโอกาสใหเ้ด็กไดสื้บคน้ขอ้มูล (Investigation) ให้เด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มใหม้าก

ท่ีสุด  วธีิการของเพียเจตท่ี์กระตุน้ใหเ้ด็ก “Active” คือ เป็นผูแ้สวงหาความรู้ คน้ควา้ดว้ยตนเอง 

ไต่ถามปัญหาต่าง ๆ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กเป็นผูก้ระทาํมากท่ีสุด  ครูเป็นเพียงผูจ้ดัหาอุปกรณ์  คอยตอบ

คาํถามต่าง ๆ และใหเ้ด็กไดแ้สดงออกซ่ึงความคิด  ส่งเสริม ใหเ้ด็กเกิดปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม     

2.  จดัหาอุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจชดัเจนข้ึน       

3.  จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เด็กตอ้งการการคิดและลงมือกระทาํในระดบัท่ี

แตกต่างกนั  ครูสามารถช่วยใหเ้ด็กประสบความสาํเร็จโดยการเตรียมคาํถามเพื่อกระตุน้ความไม่

เขา้ใจ   ครูพยายามกระตุน้ในขอบเขตเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั  เดิมเรียกวา่ โปรเจกตบู์รณาการ เช่น 

โครงการ กลอน นิทาน คณิตศาสตร์  ภูมิศาสตร์ การวาดภาพ  และความสัมพนัธ์ทางสังคม เป็นตน้     

     4.  เรียนรู้จากแรงจูงใจ และมีวนิยัในตนเอง แนวคิดทฤษฎีของเพียเจตไ์ม่มีการแข่งขนัใน

ชั้นเรียน  เนน้ความสัมพนัธ์ในชั้นเรียน แรงจูงใจเกิดจากความสนใจท่ีแทจ้ริง  ครูควรเปิดโอกาสให้

เด็กไดเ้ลือกดว้ยตนเองเก่ียวกบั กิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงเกิดจากความสนใจของเด็กและพฒันา

ความกา้วหนา้อยา่งแทจ้ริง  การเรียนรู้ ท่ีเกิดจากแรงจูงใจนาํไปสู่ความพยายามใชค้วามคิด  เกิดจาก

การท่ีเด็กไดมี้โอกาสแสดงพฤติกรรม การคิดโดยการโตว้าที  อภิปรายกลุ่ม  และปฏิสัมพนัธ์ทาง

สังคม  และใหโ้อกาสเด็กตดัสินใจดว้ยตวัเอง     

 5.  การจดัการเรียนการสอนไม่ควรเร่งขั้นพฒันาการ การช่วยเด็กเปล่ียนขั้นพฒันาการทาง

สติปัญญาจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง  การท่ีเด็กอยูใ่นขั้นกาํลงัเปล่ียนแปลง ครูควรจดัคาํถามท่ี

ซบัซอ้นเพื่อกระตุน้เด็ก  หรือโดยการจดัส่ิงท่ีมีความแตกต่างกนัใหเ้ด็กไดส้ังเกต  เพียเจตไ์ม่ให้

ความสาํคญัในการเร่งพฒันาการการคิดของเด็ก โดยเฉพาะการเร่งใหป้ระสบความสาํเร็จในการให้

เด็กเขา้ใจเร่ืองการอนุรักษป์ริมาตร  การเร่งใหเ้ด็ก เกิดมโนทศัน์ดา้นการอนุรักษป์ริมาตร ส่วนใหญ่

มาจากการสอน จากการวจิยัพบวา่ การเร่งฝึกฝน ดา้นการอนุรักษป์ริมาตรเป็นผลเสียมากกวา่ผลดี  

ดงันั้นการจดัการเรียนการสอน ควรจดัให ้เหมาะสมกบัวยัของเด็ก    

จากท่ีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้า่ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ สามารถนาํไปเป็น 

พื้นฐานในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาการคิดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  มีเป้าหมาย 

การศึกษาเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถคิดแสวงหาความรู้อยูต่ลอดเวลา  สร้างความรู้ไดด้ว้ยตวัเอง   

จากการลงมือกระทาํดว้ยการคิด  แสดงพฤติกรรมการคิดโดยการแสดงความคิดเห็น                     

คิดวพิากษว์จิารณ์  พิสูจน์ขอ้เทจ็จริงอยา่งมีเหตุผล  ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตวัเอง
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ตั้งแต่เล็ก ๆ ซ่ึงส่วนหน่ึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และอีกส่วนหน่ึงโดยท่ีครูเป็นผูจ้ดัให ้ ครูควรจดั

บทเรียนใหเ้หมาะสม กบัระดบัความรู้ความเขา้ใจและวยัของเด็ก  

ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนการสอนของบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of Instruction)   บรูเนอร์  

เป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกา  มีผลงานดีเด่นท่ีนกัการศึกษา ทัว่โลกใหค้วามสนใจ  บรูเนอร์ไดเ้สนอ

วา่ในการจดัการศึกษานั้นควรท่ีจะไดค้าํนึงถึงทฤษฎี พฒันาการวา่เป็นตวัเช่ือมระหวา่งทฤษฎีความรู้

และทฤษฎีการสอนเขาเช่ือวา่การพฒันาทางสติปัญญาเป็น เคร่ืองมือในการรับรู้ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั

ธรรมชาติของกระบวนการสร้างองคค์วามรู้ของคนๆ หน่ึงเก่ียวขอ้งกบัโลกรอบตวั การพฒันาทาง

สติปัญญาเพิ่มข้ึนเม่ือมีการท่ีตอบสนองกบัอินทรียท่ี์มาเร้าเช่นบุคคลได ้พบกบัเหตุการณ์และ

ส่ิงแวดลอ้มจะทาํใหค้วามสามารถทางสติปัญญาเพิ่มข้ึนดว้ยตวัเขาเองทาํให ้เขา้ใจความหมายของ

คาํ สัญลกัษณ์และส่ิงท่ีคน ๆ นั้นไดก้ระทาํการเติบโตทางสติปัญญาปรากฏข้ึนคลา้ยบนัได  ดว้ยการ

ค่อย ๆ ผดุข้ึน พฒันาการทางสติปัญญาเกิดข้ึนจากการเรียนรู้และข้ึนกบั ส่ิงแวดลอ้มทางวฒันธรรม

มากกวา่เกิดจากการพฒันาภายในของอินทรีย ์ บรูเนอร์สรุปวา่ทุก ๆ วยัเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือมี

แรงจูงใจต่อการรับรู้และเป็นการรับรู้จากประสบการณ์จะทาํใหเ้กิดความเขา้ใจกระบวนการพฒันา

ทางสติปัญญาและการเรียนรู้ท่ีเด็กสามารถจดัระบบ การเรียนรู้กบัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีความหมาย

คือกระบวนการความรู้ความเขา้ใจกระบวนการน้ีในวยัเด็กเร่ิมตน้ท่ีเขา้ใจวา่อาหารคืออะไร เส้ือผา้

คืออะไร อนัตรายคืออะไร สัตวคื์ออะไรและยงัมีส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 

กระบวนการความรู้ความเขา้ใจเกิดข้ึนอยา่ง ต่อเน่ืองไปอยา่งไม่หยดุย ั้งแมว้า่บุคคลนั้นจะมีอายมุาก

ข้ึนเช่นเม่ือเราอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มใหม่เราจะรู้สึกสะดุดตา กบัส่ิงท่ีมองเห็นดงันั้นเพื่อท่ีจะแสดง

คาํอธิบายส่ิงแวดลอ้มนั้น กระบวนการความรู้ความเขา้ใจจะดาํเนินการจดัประเภทและใส่รหสัเพื่อ

เช่ือมโยงความคิดเขา้ดว้ยกนัซ่ึงทาํใหส้มองพฒันาไดดี้จากการสร้างประสบการณ์ จุดมุ่งหมายของ

การจดัการศึกษา  คือการทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีอิสระ    

บรูเนอร์เนน้ความสาํคญัของการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  เขามีความเห็นสอดคลอ้ง

กบัเพียเจตบ์างส่วน  บรูเนอร์เช่ือวา่คนทุกวยัมีรูปแบบการพฒันาทางสติปัญญาท่ีแสดงออก 3 

ลกัษณะโดยเร่ิมจากขั้นการไดก้ระทาํซํ้ า ๆ จนทาํได ้ เม่ือเกิดความเขา้ใจจะเลือนข้ึน ไปสู่ขั้น 

การจินตนาการและเม่ือเกิดความเขา้ใจจะแสดงให้เห็นในขั้นรูปแบบสัญลกัษณ์เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม

รอบตวั   พฒันาการทางสติปัญญาตามแนวคิดของบรูเนอร์   พฒันาการทางสติปัญญาตามแนวคิด

ของบรูเนอร์เนน้ท่ีการถ่ายทอดประสบการณ์ ดว้ยลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี    

1. แสดงการคิดดว้ยการกระทาํ (Enactive Representation)  เป็นขั้นท่ีการเรียนรู้ เกิดจาก

ประสาทสัมผสั  การแสดงใหเ้ห็นถึงการลงมือกระทาํดว้ยการคิดเกิดข้ึนตั้งแต่แรกเกิด  และ ดาํเนิน

ต่อไปเร่ือย ๆ เป็นลกัษณะของการถ่ายทอดประสบการณ์ดว้ยการกระทาํซ่ึงดาํเนินต่อไป ตลอดชีวิต  
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มิไดห้ยดุอยูเ่พียงในช่วงอายใุดอายหุน่ึง (พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 106)  การใชป้ระสาทสัมผสักบั

ส่ิงแวดลอ้มเพื่อใหเ้กิดความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงดว้ยการใชค้าํพูดเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กมีการแสดงออก

อยา่งใดอยา่งหน่ึงผา่นเหตุการณ์อยา่งเหมาะสมเป็นรายบุคคล  เช่น  เด็กใน ระดบัขั้น Enactive  จะรู้

ไดอ้ยา่งไรถึงการข่ีจกัรยาน เด็กเล็ก ๆ ไม่สามารถบอกคุณไดโ้ดยตรงวา่  จะเดินทางจากบา้นไป

ร้านคา้ไดอ้ยา่งไร  แต่เด็กสามารถปฏิบติัได ้โดยวธีิการกระทาํจากจุดเร่ิมตน้เส้นทาง  การเดินทาง

ไปจนถึงร้านคา้  คลา้ยผูใ้หญ่บางคนไม่ สามารถอธิบายไดแ้ต่ปฏิบติัใหดู้ได ้ เช่นนกัดนตรีจะอธิบาย

เสียงดนตรีก็จะตอ้งแสดงการกระทาํใหดู้ และปรากฏเสียงดนตรีข้ึนมา  เก่ียวกบัเร่ืองน้ีบรูเนอร์ให้

ความเห็นวา่  ในชีวติประจาํวนัของเรานั้น  บางคร้ังจะพบวา่ผูใ้หญ่บางคนยงัใชว้ธีิการแกปั้ญหาดว้ย

การกระทาํ  ซ่ึงใหผ้ลดีกวา่การอธิบายดว้ยคาํพูด  เช่น  การสอนคนใหข่ี้จกัรยาน  เล่นดนตรี  หรือ

เล่นเทนนิส  หรือ การกระทาํอ่ืน ๆ  อีกหลายอยา่งเราจะพบวา่เป็นการยากเกินท่ีจะอธิบาย  เพื่อให้

คนมองเห็นภาพได ้ แต่ถา้เรากระทาํใหดู้ (Acting)  โดยมิตอ้งใชค้าํพูดอธิบายผูเ้รียนหรือเด็กจะ

เขา้ใจทนัที  ดงันั้นบรูเนอร์จึงมิได ้แบ่งพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจใหห้ยดุอยูเ่พียงใน

ระยะแรกของชีวิตเท่านั้น  เพราะถือวา่เป็น กระบวนการต่อเน่ือง  คนทุก ๆ คนสามารถเรียนรู้ 

โดยการกระทาํไดใ้นช่วงใดของชีวติอีกก็ได ้(พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 106 -107)    พฒันาการ 

ทางสติปัญญาขั้นแรกของคนเร่ิมจากการมีโอกาสไดก้ระทาํกบั ส่ิงแวดลอ้มผา่นเหตุการณ์โดยใช้

ประสาทสัมผสัเป็นส่วนใหญ่   ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการพฒันาการ ความรู้ความเขา้ใจดว้ยการกระทาํ    

2.  แสดงการคิดโดยจินตนาการ (Iconic Representation)  พฒันาการทางการคิดใน ขั้นน้ีอยู่

ท่ีการมองเห็นและการใชป้ระสาทสัมผสั  โดยการใชก้ารจินตนาการท่ีแสดงออกต่อส่ิงแวดลอ้ม   

บรูเนอร์เรียกวา่ “การสรุปเหตุการณ์โดยจดัระบบการรับรู้และจินตนาการ” จากตวัอยา่งของเพียเจต์

จะปรากฏใหเ้ห็นวา่  เม่ือเด็กอายมุากข้ึนประมาณ 2 - 3 เดือน  ทาํของเล่นตกขา้งเปล  เด็กจะมองหา

ของเล่นนั้น  ถา้ผูใ้หญ่แกลง้หยบิเอาไป  เด็กจะหงุดหงิดหรือร้องไหเ้ม่ือมองไม่เห็นของเล่น   

บรูเนอร์ตีความวา่  การท่ีเด็กมองหาของเล่นและร้องไหห้รือแสดง อาการหงุดหงิดเม่ือไม่พบของ  

แสดงใหเ้ห็นวา่ในวนัน้ีเด็กมีภาพแทนใจ (Iconic Representation)  ซ่ึงต่างจากวยั Enactive  เด็กคิด

วา่การสั่นมือกบัสั่นกระด่ิงเป็นของส่ิงเดียวกนั  เม่ือกระด่ิงตกหายไป  ก็ไม่สนใจ  แต่ยงัคงสั่นมือ

ต่อไป (พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 107) ประสบการณ์และการแสดงออกทาํใหเ้ห็นวา่เด็ก คิดเป็น

รูปธรรมคือ  เขาไม่ตอ้งการสัมผสักบัวตัถุเป็นเวลานาน ๆ ในการลาํดบัการเรียนรู้  แต่สามารถ

เรียนรู้จากการทดลองและเหตุการณ์  เด็กสามารถปฏิบติัการทางความคิดเป็นรูปภาพ ทดแทน

สถานการณ์จริงได ้ เช่น  เด็กคนหน่ึงสามารถวาดภาพและบรรยายภาพนั้นได ้ แสดงให้เห็นวา่จาก

ประสบการณ์เด็กเขา้ใจเก่ียวกบัเหตุการณ์หรือประสบการณ์ท่ีพบเห็นในการแสดงออกขั้น การใช้

จินตนาการ  หรือคลา้ยกบัคนท่ีมีประสบการณ์กบัไฟตอ้งแสดงความเขา้ใจกบัประสบการณ์ใน
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จินตนาการโดยมีกรอบความคิดวา่ตอ้งมีสีแดง-ร้อน, มีกล่องควนัไฟ  และยงัคงลุกไหม ้ การท่ี

คนเราสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ดว้ยการมี จินตนาการแสดงใหเ้ห็นถึง

พฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจท่ีเพิ่มข้ึนจากการไดมี้ประสบการณ์มากข้ึนหรือเพิ่มข้ึนตามอายุ

การใชจิ้นตนาการนั้นอยูบ่นพื้นฐานของจินตนาการจากการไดใ้ชป้ระสาท สัมผสัลงมือกระทาํดว้ย

การคิดหรือมีประสบการณ์ต่อเหตุการณ์  หรือส่ิงแวดลอ้ม  ท่ีเด็กสามารถคิดเป็นภาพแทนใจหรือ

สามารถวาดภาพได ้   

3. แสดงการคิดดว้ยการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic Representation) ขั้นน้ีเป็นความกา้วหนา้

สูงสุดของการแสดงออกทางการคิด  ถือเป็นขั้นสูงสุดของการพฒันาความรู้ความเขา้ใจ  สามารถ 

ถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยการใชส้ัญลกัษณ์หรือภาษา  ซ่ึงภาษาเป็นส่ิงท่ี 

แสดงใหเ้ห็นถึงความคิด  เด็กสามารถคิดหาเหตุผล  และในท่ีสุดจะเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดแ้ละ 

สามารถแกปั้ญหาได ้ บรูเนอร์แสดงความคิดเห็นวา่ความรู้ความเขา้ใจ  และภาษามีพฒันาการ 

ข้ึนมาพร้อมกนั (พรรณี ช. เจนจิต. 2545 : 108)  การใชส้ัญลกัษณ์อยูบ่นพื้นฐานนามธรรมท่ีมนุษย ์

แปลขอ้มูลออกมาเป็นรหสั  เช่นการใชต้วัเลขในเชิงวทิยาศาสตร์หรือการใชต้วัอกัษรเพื่อใหเ้กิด 

ความเขา้ใจในคาํท่ีเขียน  ดงันั้นคนเราทุกวยัสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

โดยการใช ้สัญลกัษณ์หรือภาษาแสดงใหเ้ห็นถึงการคิด  ขั้นน้ีจึงเป็นความกา้วหนา้สูงสูดของการ 

พฒันา ความสามารถทางสติปัญญา บรูเนอร์เช่ือวา่  ความสามารถในการคิดของเด็กจากการคน้พบ  

หรือแกปั้ญหา เม่ือแบ่งเป็นขั้นการคิด 3 ขั้นคือ  ขั้นการกระทาํ  ขั้นการแสดงภาพแทนใจ  ขั้นการใช้

สัญลกัษณ์  ถา้ ผูใ้หญ่ใหก้ารยอมรับในความสามารถของเด็ก  เขา้ใจเด็กเอาใจใส่ต่อเด็ก 

โดยกระบวนการส่ือสาร  หรือการใชภ้าษาในการสนทนาและใหค้าํแนะนาํเพื่อให้เด็กสามารถสร้าง

ความกา้วหนา้ในขั้นการคิด จากขั้นการกระทาํไปสู่ขั้นแสดงภาพแทนในใจ  หรือจากขั้นแสดงภาพ

แทนในใจไปสู่ขั้นการใชส้ัญลกัษณ์   

ส่วนเพียเจตเ์ช่ือวา่  เด็กทุกคนตั้งแต่เกิดมาพร้อมท่ีจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและ

ปฏิสัมพนัธ์น้ี  ทาํใหเ้กิดพฒันาการทางสติปัญญา  เพียเจตแ์บ่งองคป์ระกอบท่ีมีส่วนเสริมสร้าง 

พฒันาการทางสติปัญญา มี 4 องคป์ระกอบ คือ (สุรางค ์ โคว้ตระกูล. 2545 : 49 - 50)     

 1.  วฒิุภาวะ  เป็นสภาพร่างกายท่ีมีความพร้อมต่อการพฒันาทางสติปัญญา ดงันั้นครูผูส้อน

ควรจดัประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน     

 2.  ประสบการณ์ ทุกคร้ังท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มก็จะเกิดประสบการณ์แบ่ง

ออกเป็น 2 ชนิดคือ      

2.1   ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ      

2.2   ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดหาเหตุผลทางตรรกศาสตร์  ซ่ึงมีความสาํคญั 
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ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร์     

3.  การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม หมายถึง  การท่ีบุคคลรอบขา้งถ่ายทอดความรู้ แก่เด็ก  

โดยผา่นกระบวนการดูดซึมประสบการณ์และกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา     

4.  กระบวนการพฒันาความสมดุลหรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (Self  regulation)  

ซ่ึงอยูใ่นตวัของแต่ละบุคคล  เพื่อจะปรับความสมดุลของพฒันาการเชาวน์ปัญญาข้ึน ต่อไปอีกขั้น

หน่ึงซ่ึงสูงกวา่  โดยใชก้ระบวนการดูดซึมประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา 

 สรุปไดว้า่    คนเรามีโครงสร้างสติปัญญามาตั้งแต่เกิด ในวยัทารกโครงสร้างสติปัญญายงั

ไม่ซบัซอ้น เพราะยงัไม่พฒันาต่อเม่ือมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มจะทาํใหโ้ครงสร้างสติปัญญามี

การขยายและซบัซอ้นข้ึน หนา้ท่ีของโรงเรียนก็คือการช่วยเอ้ือการขยายของโครงสร้างสติปัญญา

ของนกัเรียน  โดยเร่ิมจากขั้นการไดก้ระทาํซํ้ า ๆ จนทาํได ้ ไปสู่ขั้นการจินตนาการและเม่ือเกิดความ

เขา้ใจจะแสดงใหเ้ห็นในขั้นรูปแบบสัญลกัษณ์เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 

การประเมินการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวยั    

การประเมินการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั  การดาํเนินการตอ้งตามความ 

เหมาะสมเพราะดว้ยวยัของผูเ้รียนยงัมีขอ้จาํกดัเร่ืองการทาํแบบทดสอบ  ดงันั้นระดบัปฐมวยัน้ี  

จาํเป็นจะตอ้งใส่ใจเร่ืองเคร่ืองมือการประเมินใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร  และความสามารถของ

ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

กรมวชิาการ (2544 : 196) ไดก้ล่าวถึงการวดัความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผล ทางคณิตศาสตร์วา่ควรใชโ้จทยปั์ญหาหรือสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้ควรเป็นปัญหา

ปลายเปิดท่ีผูเ้รียน สามารถแสดงความคิดเห็นหรือให้เหตุผลท่ีแตกต่างกนัได ้ 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2544 : 49) ไดเ้สนอวา่การวดัความสามารถ 

ในการคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์ควรจะใชแ้บบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบและควรใช้

แบบทดสอบ เขียนตอบท่ีเนน้กระบวนการคิดควบคู่กนั จากการศึกษาการประเมินความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลสาํหรับเด็กปฐมวยัได ้ 

มีนกัการศึกษากล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบดา้นความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 

ของเด็กปฐมวยั  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ. 2543 : 87 - 107) ไดแ้บ่งลกัษณะของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลไว ้5 แบบ คือ  

1. แบบทดสอบจาํแนกประเภท แบ่งเป็น จาํแนกประเภทภาษา และจาํแนก  

ประเภทภาพ  

2. แบบทดสอบอุปมาอุปไมย แบ่งเป็นแบบทดสอบดา้นภาษา และแบบทดสอบ  

ดา้นภาพ  
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3. แบบทดสอบอนุกรมภาพ การหาส่วนท่ีหายไปของภาพ  

4. แบบทดสอบสรุปความ  

5.  แบบทดสอบหาตวัร่วมหรือวเิคราะห์  

สรุปไดว้า่  การวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ควรเป็นขอ้สอบท่ีวดัความคิดรวบ

ยอดท่ีเป็นขอ้สอบชนิดเลือกตอบ  ดงันั้นการวจิยัคร้ังน้ีจึงใชเ้คร่ืองมือวดัความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลประกอบดว้ยแบบทดสอบท่ีเป็นแบบเลือกตอบเพื่อง่ายต่อการไดผ้ลการวดัทกัษะท่ีเหมาะสม

และชดัเจน โดยแบ่งตามลกัษณะไดด้งัน้ี 

2.1  ดา้นเปรียบเทียบ หมายถึง เด็กสามารถคิดพิจารณาถึงความแตกต่าง 

ของส่ิงต่าง ๆ ไดต้ามรูปร่าง  รูปทรง  ขนาด  ทิศทาง  ประเภทท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนั 

 

2.2  ดา้นการจดัประเภท หมายถึง เด็กสามารถคิดพิจารณาถึงความเหมือน 

ความต่างกนัของส่ิงต่าง ๆ ตามประเภทท่ีจดัอยูใ่นพวกเดียวกนักบัส่ิงท่ีกาํหนดให ้

2.3  ดา้นอนุกรม หมายถึง เด็กสามารถลาํดบัความเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ี  

กาํหนดใหอ้ยา่งมีระบบ แลว้พิจารณาความต่อเน่ืองจากส่ิงหน่ึงไปยงัอีกส่ิงหน่ึง 

2.4  ดา้นอุปมาอุปไมย หมายถึง เด็กสามารถคิดหาความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

สองส่ิงท่ีมีลกัษณะความสัมพนัธ์เป็นแนวเดียวกนั 

2.5  ดา้นสรุปความ หมายถึง เด็กสามารถคิดหาขอ้สรุปจากการพิจารณา 

ของส่ิงต่าง ๆ ท่ีกาํหนดให ้

    

การสร้างแบบทดสอบ                              

 ความหมายของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบ คือชุดของคาํถาม ปัญหา สถานการณ์ กลุ่มของงานหรือกิจกรรมอยา่งใด

อยา่งหน่ึงท่ีใชเ้ป็นส่ิงเร้า กระตุน้ย ัว่ย ุหรือชกันาํใหผู้ถู้กทดสอบแสดงพฤติกรรมหรือปฏิกิริยา

ตอบสนองตามแนวทางท่ีตอ้งการ แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือวดัสมรรถภาพทางสมองไดดี้ท่ีสุด 

 มีนกัการศึกษาและนกัวดัผลหลายท่านไดใ้หค้าํนิยามของแบบทดสอบ  ดงัน้ี 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ ( 2542 : 72) ใหค้วามหมาย  แบบทดสอบวา่  เป็นวธีิการเชิง

ระบบท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไป  ณ  เวลาหน่ึง  หรือของ

บุคคลคนเดียวหรือหลายคนในเวลาต่างกนั 

อุทุมพร  (ทองอุไทย)  จามรมาน (2545 : 12 )  ไดก้ล่าววา่  แบบทดสอบ  หมายถึง 

เคร่ืองมือตรวจสอบทางการศึกษาท่ีกระตุน้สมองใหแ้สดงพฤติกรรมออกมาในเชิงความสามารถ
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ของบุคคลนั้น ๆ ประกอบดว้ยขอ้สอบจาํนวนหน่ึง  ซ่ึงขอ้สอบไดแ้ก่  ขอ้ความหรือขอ้คาํถามท่ี

เก่ียวขอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการทดสอบ  และเน้ือหาสาระท่ีทดสอบเฉพาะอยา่งและเก่ียวขอ้งกบั

บุคคลท่ีถูกทดสอบ 

ครอนบาค (Cronbach. 1990 : 271) ใหค้วามหมายของการทดสอบวา่การทดสอบเป็น 

กระบวนการท่ีมีระบบสาํหรับท่ีสังเกตพฤติกรรมของบุคคล และอธิบาย ออกมาเป็นรูปของคะแนน 

เป็นตวัเลขท่ีมีระบบ อาจใชข้อ้สอบหลาย ๆ ชนิด ซ่ึงข้ึนอยูก่บัคาํวา่ขอ้ทดสอบนั้นจะกาํหนดวา่

ทดสอบเด็กอยา่งไร ใชอุ้ปกรณ์อะไร กระบวนการ ใหค้ะแนนเป็นอยา่งไร ส่วนมากออกมาในรูป

ของขอ้สอบมาตรฐาน (Standardize Test) ซ่ึงมีกฎเกณฑก์ารดีความผลของคะแนนนั้นเป็นอยา่งไร 

 สรุปไดว้า่  ความหมายของแบบทดสอบ คือ วธีิการประเมินรวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็น

ทางการในการวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนและใหผ้ลการวดั ออกมาเป็นคะแนน มีกระบวนการให้

คะแนนท่ีสามารถมาเปรียบเทียบกนัได ้การทดสอบเพื่อมุ่งหวงัสู่ความสามารถของเด็ก 

 ลกัษณะของแบบทดสอบทีด่ี 

         ผลของการวดัจะถูกตอ้งเช่ือถือไดม้ากนอ้ยเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัคุณลกัษณะของ

แบบทดสอบ นัน่คือ แบบทดสอบนั้นตอ้งมีคุณสมบติัท่ีดี ซ่ึง  สิริพร ทิพยค์ง (2545 : 195) ไดก้ล่าว

ไว ้ ดงัน้ี 

         1. ความตรงหรือความเท่ียงตรง  (Validity)  หมายถึงแบบทดสอบนั้นใหผ้ลการวดัไดต้รง

คุณลกัษณะของส่ิงท่ีตอ้งการวดัตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ  ความตรงของแบบทดสอบน้ีอาจ

พิจารณาไดห้ลายลกัษณะดงัน้ี 

1.1 ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity)  หมายถึงคุณลกัษณะของ 

แบบทดสอบท่ีสามารถวดัเน้ือหาครบถว้นครอบคลุมตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร และ

เป็นตวัแทนท่ีดีของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั  ความตรงประเภทน้ีมีความจาํเป็นมากสาํหรับแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดก้บัตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 

                    1.2 ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) หรือความตรงตาม

ทฤษฎี  หมายถึงคุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัไดผ้ลตรงหรือสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ

ส่ิงท่ีวดัคร้ังนั้น 

                    1.3 ความตรงตามพยากรณ์ (Predictive Validity)  หมายถึง  คุณลกัษณะของ

แบบทดสอบท่ีสามารถทาํนายความสามารถ หรือความสาํเร็จในอนาคตไดค้วามตรงประเภทน้ี

จาํเป็นมากสาํหรับแบบทดสอบวดัความถนดั   หาไดโ้ดยใหท้าํแบบทดสอบแลว้รอเวลาใหผ้า่นไป

ระยะหน่ึงต่อจากนั้นจึงหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนการสอบตอนแรกกบัผลสัมฤทธ์ิในระยะ

ต่อมา 
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                     1.4 ความตรงตามสภาพ (Concurrent  Validity) หมายถึง  คุณลกัษณะของ

แบบทดสอบท่ีสามารถวดัความสามารถหรือคุณลกัษณะต่าง ๆ (Traits) ไดต้ามสภาพท่ีแทจ้ริงของ

บุคคล เช่น  ผูท่ี้มีความสามารถในเร่ืองนั้นสูงก็ตอ้งทาํแบบทดสอบวชิานั้นไดค้ะแนนสูง 

            คุณลกัษณะดา้นความตรงของแบบทดสอบน้ีมีปัจจยัหลายอยา่งท่ีมีผลทาํใหค้่าความตรง

ของแบบทดสอบตํ่า เช่น ปัจจยัท่ีเกิดจากตวัแบบทดสอบ การจดัการเรียนการสอน การดาํเนินการ

สอบและการตรวจใหค้ะแนน ตวัผูเ้ขา้สอบเอง และปัจจยัเกิดจากลกัษณะของกลุ่มผูส้อบท่ีแตกต่าง

กนั  

         2. ความเท่ียงหรือความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึงคุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ี

สามารถวดัแลว้ไดผ้ลคงเดิม ไม่วา่จะนาํมาใชว้ดัก่ีตร้ังก็ตาม เช่น  ผูส้อบคนหน่ึงสอบไดค้ะแนนสูง

ในการสอบคร้ังแรก เม่ือใหส้อบดว้ยแบบทดสอบเดิมอีกคร้ังควรไดค้ะแนนสูงดว้ย  การคาํนวณหา

ค่าความเท่ียงมีหลายวธีิดงัน้ี 

                   2.1 แบบสอบซํ้ า (Test -Retest)  โดยการนาํแบบทดสอบฉบบัหน่ึงไปสอบกบั

ผูเ้รียนกลุ่มเดิม 2 คร้ังระยะเวลาใกลเ้คียงกนัประมาณ 3 - 4 สัปดาห์แลว้นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการ

ทดสอบสองคร้ังมาคาํนวณค่าความสัมพนัธ์ (Correlation) ถา้ค่าสหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนการ

สอบทั้ง 2  คร้ังสูง  แสดงวา่แบบทดสอบฉบบันั้นมีค่าความเท่ียงสูง การหาค่าความเท่ียงวธีิน้ีถา้เวน้

ระยะห่างการสอบคร้ังแรกกบัคร้ังท่ีสองนอ้ยเกินไป  อาจไดค้่าความเท่ียงสูงกวา่ความเป็นจริงเพราะ

ผูส้อบอาจจาํวธีิการตอบคร้ังแรกได ้

                  2.2 แบบแบ่งคร่ึงแบบทดสอบ (Split-Half)  วธีิน้ีจะนาํผลท่ีไดจ้ากการทดสอบคร้ัง

เดียวมาแบ่งเป็น 2 ชุด  เช่น คะแนนของขอ้คู่และขอ้ค่ีแลว้นาํคะแนนทั้งชุดมาหาค่าความสัมพนัธ์

ต่อจากนั้นจึงนาํค่าสหสัมพนัธ์ของคะแนนขอ้คู่และขอ้ค่ีไปขยายใหเ้ป็นค่าความเท่ียงของ

แบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของบราวน์ (Brown.  n.d. ; อา้งถึงในบุญชม  ศรีสะอาด.  2556 : 

113)  อีกคร้ังหน่ึง  การคาํนวณหาค่าความเท่ียงโดยวธีิน้ีมกัจะไดค้่าความเท่ียงท่ีสูงกวา่วธีิอ่ืน 

             2.3 แบบคู่ขนาน (Parallel Form) วธีิน้ีจะใชแ้บบทดสอบ 2 ชุด ท่ีมีเน้ือหาและ

ความยากง่ายพอ ๆ กนั  นาํไปสอบกบัผูส้อบกลุ่มเดียวกนัแลว้นาํผลการสอบจากแบบทดสอบ 

ทั้งสองชุดมาหาค่าความสัมพนัธ์ วธีิน้ีจะสร้างแบบทดสอบใหมี้เน้ือหาและความยากง่ายพอ ๆ กนั 

ไดย้าก 

             2.4 แบบวดัความสอดคลอ้งภายใน (Internal Consistency) วธีิน้ีจะใชผ้ลการสอบ

เพียงคร้ังเดียว  วธีิท่ีนิยมใชก้นัมากก็คือวธีิของคูเดอร์  และริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson.  1978 ; 

อา้งถึงใน  บุญชม  ศรีสะอาด.  2556 : 113)   
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            คุณลกัษณะดา้นความเท่ียงของแบบทดสอบน้ีจะมีปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลทาํใหค้่าความ

เท่ียง  ของแบบทดสอบตํ่าได ้เช่น จาํนวนขอ้สอบนอ้ย ขอ้สอบในแบบทดสอบไม่ไดว้ดัคุณลกัษณะ

เดียวหรือไม่มีความเป็นเอกพนัธ์ (Homogenity) ขอ้สอบท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกตํ่า  ขอ้สอบท่ีง่ายมาก

และยากมาก ๆ  ขอ้สอบท่ีมีความเป็นปรนยัตํ่า กลุ่มผูส้อบท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั  ระดบั

ความสามารถเฉล่ียของกลุ่มผูต้อบท่ีสูงและตํ่ากวา่ปกติ และเวลาท่ีใชใ้นการทาํแบบทดสอบมาก

เกินไป เป็นตน้ 

         3. ความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึงคุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีอ่านแลว้สามารถ

เขา้ใจไดต้รงกนั  ใหค้ะแนนไดต้รงกนัและแปลความหมายของคะแนนไดต้รงกนั  นัน่คือขอ้คาํถาม

ของแบบทดสอบตอ้งชดัเจนไม่กาํกวม  มีวธีิการใหค้ะแนนท่ีเป็นระบบอยา่งมีหลกัเกณฑ ์

         4. ค่าอาํนาจจาํแนกเหมาะสม (Discrimination)  หมายถึงคุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ี

สามารถแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีตอ้งการวดัได ้ เช่น  ผลการวดัสามารถแยกนกัเรียนเก่งและ

นกัเรียนอ่อนไดถู้กตอ้ง ซ่ึงค่าอาํนาจจาํแนกท่ีเหมาะสมของขอ้สอบนั้นสามารถคาํนวณได ้ค่าท่ี

ใชไ้ดมี้ค่าระหวา่ง .20 - 1.00  

         5. ค่าความยากง่ายพอเหมาะ  (Difficulty)  หมายถึงคุณลกัษณะของขอ้สอบท่ีมีค่าความยาก

ง่ายเหมาะสมกบัเน้ือหา นัน่คือจะมีผูเ้ขา้สอบประมาณคร่ึงหน่ึงของจาํนวนทั้งหมดตอบถูกค่า 

ความยากท่ีใชไ้ดจ้ะมีค่า ระหวา่ง .20 - .80 

         6. มีความยติุธรรม (Fairness)  หมายถึงแบบทดสอบนั้นตอ้งไม่ประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีเปิด

โอกาสใหผู้เ้ขา้สอบคนในคนหน่ึงเดาไดถู้ก  และตอ้งไม่เปิดโอกาสใหผู้ส้อบท่ีไม่รู้จริงทาํคะแนน

ไดม้าก ดงันั้นแบบทดสอบท่ีมีความยติุธรรมจะตอ้งสร้างขอ้สอบตามหลกัการเขียนขอ้สอบท่ีดี และ

ตอ้งครอบคลุมหลกัสูตรทั้งหมด 

         7. ถามลึก (Searching) หมายถึงแบบทดสอบฉบบันั้นตอ้งประกอบดว้ยขอ้สอบถาม

พฤติกรรมความเขา้ใจ การนาํไปใช ้ การวเิคราะห์  การสังเคราะห์  และการประเมินค่า  

อยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร  ไม่ถามเฉพาะความรู้ความจาํเพียง

อยา่งเดียว 

         8. มีความจาํเพาะเจาะจง  (Definite)  หมายถึงแบบทดสอบนั้นตอ้งประกอบดว้ยขอ้สอบท่ี

มีคาํถามเฉพาะเจาะจง มีความหมายเดียว 

          9. มีลกัษณะยัว่ย ุ(Challenge)  และเป็นตวัอยา่งท่ีดี  (Examplary) หมายถึง แบบทดสอบ

นั้นประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีมีลกัษณะทา้ทายใหอ้ยากทาํขอ้สอบและเป็นตวัอยา่งท่ีดี เช่น เรียงขอ้จาก

ง่ายไปยาก หรือขอ้สอบท่ีถามแบบสถาณการณ์ ถามเร่ืองท่ีน่าสนใจ ถามเร่ืองท่ีเป็นแบบอยา่งในทาง

ดี 
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         10. มีประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบนั้นสามารถนาํไปใชไ้ดง่้าย ไม่

ยุง่ยาก  ไม่ส้ินเปลืองเวลา เงินและแรงงานมาก  และสามารถนาํผลการสอบไปใชไ้ดอ้ยา่งคุม้ค่า  

เช่น  ถามไดค้รอบคลุม ไม่ถามตามตาํรา  ถามในส่ิงท่ี 

สาํคญั การพิมพต์อ้งอ่านง่ายชดัเจน เวลาท่ีกาํหนดให้ตอ้งเหมาะสม การดาํเนินการสอบเป็นไปอยา่ง

มีระเบียบ การตรวจเป็นปรนยั เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่ แบบทดสอบท่ีดีตอ้งเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงความเช่ือมัน่ ความเป็น 

ปรนยั ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอาํนาจจาํแนก และมีความยติุธรรม  เน้ือหาท่ีใชท้ดสอบ

ครอบคลุมหลกัสูตรและผูเ้รียนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

ประสิทธิภาพ 

 ส่ือการเรียนการสอนแต่ละประเภทนั้นท่ีนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ตอ้งมีการหาค่า

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนดเพื่อแสดงถึงคุณภาพของส่ือนั้น ๆ มีผูก้ล่าวถึงประสิทธิภาพไว ้

ดงัน้ี 

 ความหมายของประสิทธิภาพ 

 มีผูใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพไว ้ดงัน้ี 

 ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์(2556 : 7) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพวา่ หมายถึงการนาํส่ือ

หรือชุดกิจกรรมไปทดสอบดว้ยกระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพใชเ้บ้ืองตน้ 

(Try Out) และการทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) เพื่อหาคุณภาพของส่ือตามท่ีกาํหนด

ใน 3 ประเด็น คือ การทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึน การช่วยใหผู้เ้รียนผา่นกระบวนการเรียนและทาํ

แบบประเมินสุดทา้ยไดดี้ และการทาํใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจ นาํผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข  

บุญชม   ศรีสะอาด (2553 :  98 - 99) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพวา่ หมายถึง 

คุณภาพของกระบวนการและผลลพัธ์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เช่น 80 ตวัแรก หมายถึง ร้อย

ละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีทาํไดร้ะหวา่งเรียนจากการประเมินพฤติกรรม ประเมิน 

ผลงาน และการทดสอบยอ่ย มีค่าเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป 80 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของ

คะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 80 ข้ึนไป 

 ชวลิต   ชูกาํแพง (2553 : 131 - 132) ไดใ้หค้วามหมายประสิทธิภาพของแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

(E2) มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบอกวา่แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น

สามารถพฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ ภายใตส้ถานการณ์และกิจกรรมท่ี
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กาํหนดใหโ้ดยมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นพฒันาการของนกัเรียนไดโ้ดย

คาํนวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบยอ่ย คะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนน

จากกิจกรรมการเขา้กลุ่ม (ไม่ใช่คะแนนการทาํแบบฝึกหดัหรือแบบฝึกทกัษะ) ในระหวา่งท่ีนกัเรียน

กาํลงัเรียนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สาํหรับประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบอก

วา่แผน   การจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้นสามารถส่งผลใหน้กัเรียนเกิดสัมฤทธิผลหรือไม่บรรลุ

วตัถุประสงคห์รือเป็นไปตามท่ีกาํหนดไวใ้นแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึง

คาํนวณจากคะแนนการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของ

นกัเรียนทุกคน 

 ระพินทร์   โพธ์ิศรี (2550 : 3) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพไวว้า่ ระดบัคุณภาพของ

นวตักรรมท่ีวดัจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (E1) และผลลพัธ์ทางการเรียนรู้ (E2) 

 สรุปไดว้า่ ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของส่ือการเรียนการสอน ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้มีการกาํหนดค่าประสิทธิภาพประกอบดว้ย ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(E1) และ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ผูว้จิยัไดใ้ชเ้กณฑท่ี์ใชว้ดัประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

โดยท่ี 80 ตวัแรก คือ ค่าเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีไดจ้ากการทาํใบงานในแต่ละ

แผนการจดัประสบการณ์จาํนวน 15 ชุด  ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และ 80 ตวัหลงั หมายถึง ค่าเฉล่ีย

ร้อยละของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 

การหาประสิทธิภาพ 

 ในการสร้างส่ือการเรียนการสอนนั้น ผูส้ร้างจะตอ้งนาํส่ือไปหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์           

มีผูก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพไว ้ดงัน้ี 

 ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์(2556 : 11 - 12) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน

ดงัน้ี  

     1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูส้อน       

1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 1 - 3 คนโดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง และ

เด็กเก่งระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนวา่หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงนหรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ

หรือภารกิจและงานท่ีมอบให้ทาํและทดสอบหลงัเรียน นาํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หาก

ไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหา สาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใหดี้ข้ึน 

โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวน้ีจะไดค้ะแนนตํ่ากวา่เกณฑม์าก แต่
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ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุงแลว้จะสูงข้ึนมาก ก่อนนาํไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทั้งน้ี E1/E2 ท่ี

ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60  

     2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูส้อน      

1 คนทดสอบประสิทธิภาพหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนท่ีเก่ง ปานกลางกบั

อ่อน) ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงน หรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพให้

ประเมิน  การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหท้าํและประเมินผล

ลพัธ์คือ    การทดสอบหลงัเรียนและงานสุดทา้ยท่ีมอบใหน้กัเรียนทาํส่งก่อนสอบประจาํหน่วย ให้

นาํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรม ระหวา่ง

เรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใหดี้ข้ึน คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนน

ของผูเ้รียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑโ์ดยเฉล่ียจะห่างจากเกณฑป์ระมาณร้อยละ 10  นัน่คือ E1/E2 

ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 

     3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูส้อน   

1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียนทั้งชั้นระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บั

เวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงน หรือทาํท่าทาง

ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ

คือกิจกรรม หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหท้าํและทดสอบหลงัเรียน นาํคะแนนมาคาํนวณหา

ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบ

หลงัเรียนใหดี้ข้ึน แลว้นาํไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้ ากบันกัเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ

ประสิทธิภาพ 2 - 3 คร้ัง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑข์ั้นตํ่าปกติไม่น่าจะทดสอบประสิทธิภาพ

เกินสามคร้ัง ดว้ยเหตุน้ีขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดว้ย 1:100  ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการ

ทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเ้คียงกนั เกณฑท่ี์ตั้งไว ้หากตํ่าจากเกณฑไ์ม่เกินร้อยละ 2.5 

ก็ใหย้อมรับวา่ ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้หากค่าท่ีไดต้ ํ่ากวา่เกณฑ์

มากกวา่ -2.5  ใหป้รับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ้ าจนกวา่จะถึงเกณฑ ์จะหยดุ

ปรับปรุงแลว้สรุปวา่ชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไวจ้ะลดเกณฑล์งเพราะถอดใจ

หรือยอมแพไ้ม่ได ้หากสูงกวา่เกณฑไ์ม่เกิน + 2.5 ก็ยอมรับวา่ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้หากค่าท่ีไดสู้งกวา่เกณฑ ์+ 2.5 ใหป้รับเกณฑข้ึ์นไปอีกหน่ึงขั้น  เช่น ตั้งไว ้80/80 

ก็ใหป้รับข้ึนเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได ้
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 ตวัอยา่ง เม่ือทดสอบหาประสิทธิภาพแลว้ได ้83.5/85.4 แสดงวา่ส่ือหรือชุดการสอนนั้นมี

ประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกลเ้คียงกบัเกณฑ ์85/85 ท่ีตั้งไว ้แต่ถา้ตั้งเกณฑไ์ว ้75/75                         

เม่ือผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเล่ือนเกณฑข้ึ์นมาเป็น 85/85 ได ้

บุญชม   ศรีสะอาด (2553 :  98 - 103)  กล่าวไวว้า่ ประสิทธิภาพของส่ือการสอนหรือ

นวตักรรมทางการศึกษา (E1/ E2)  ในการวจิยับางคร้ังนกัวจิยัใชเ้ทคโนโลยหีรือนวตักรรมทาง

การศึกษา เป็นเคร่ืองมือในการทาํวจิยัดว้ย ดงันั้น ตอ้งมีวธีิหาคุณภาพของส่ือดงักล่าวดว้ย ซ่ึงมี

ขั้นตอนคลา้ยกบัการหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือเคร่ืองมือชนิดอ่ืน ๆ คือ วิเคราะห์คาํอภิปราย

รายวชิา กาํหนดเน้ือหาสาระเป็นรายบท แลว้วเิคราะห์เน้ือหาสาระเป็นรายบทในรูปของตาราง

ความสัมพนัธ์ ระหวา่งเน้ือหายอ่ย ความคิดรวบยอด และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขั้นต่อไป ดงัน้ี 

     1. ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) มกัอาศยัผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงควรใหผู้เ้ช่ียวชาญ

พิจารณาตารางความสัมพนัธ์ดงักล่าว   

     2. สร้างแผนการสอนหรือส่ือต่าง ๆ แลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความถูกตอ้งจากนั้น

นาํไปทดลองกบันกัเรียนเป็นรายบุคคล ซ่ึงนิยมใชน้กัเรียนระดบัการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน       

อยา่งละ 1 คน เพื่อพิจารณาเร่ืองการออกแบบส่ือ คาํอธิบายการใชส่ื้อ การส่ือความ หรืออาจจะ

ทดลองใชแ้ผนการสอนเป็นรายกลุ่ม เพียง 1-2 แผน เพื่อดูเร่ืองเวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรม บรรยากาศ   

การเรียนการสอน เป็นตน้ 

 ส่วนการหาประสิทธิภาพของส่ือ (E1/ E2) เป็นขั้นตอนทาํการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ี

กาํหนดไวแ้ลว้ (ไม่ใช่เป็นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ) สรุปไดด้งัน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้น

สามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ภายใตส้ถานการณ์และกิจกรรมท่ี

กาํหนดให ้ โดยจะมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้อนัเน่ืองมาจากนวตักรรมหรือแผนการเรียนรู้

เป็นระยะ ๆ ซ่ึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงพฒันาการและความงอกงามของผูเ้รียนได ้โดยทัว่ไป

มกัจะคาํนวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ แบบฝึกทกัษะ การใชชุ้ดการเรียนรู้ หรือ

คะแนนจากพฤติกรรมการเรียนในระหวา่งท่ีผูเ้รียนกาํลงัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงคาํนวณ

ไดจ้ากสูตร 

 

 

     E1   =  100×
Α
Ν

Χ∑
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 เม่ือ  E1       แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียน 

  ∑ X     แทน   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดั 

  A  แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั 

N     แทน   จาํนวนผูเ้รียน 

 2. ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้น สามารถ

ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดสัมฤทธ์ิผลไดห้รือไม่ บรรลุวตัถุประสงคห์รือเป็นไปตามท่ีกาํหนดไวใ้น

แผนการจดัการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดซ่ึงคาํนวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของผูเ้รียนทุกคนซ่ึงคาํนวณไดจ้ากสูตร 

 

 

          E2   =  100×
Β
Ν
Υ∑

 

 

 

  เม่ือ E2     แทน    ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน 

  ∑Y
    แทน      ผลรวมของคะแนนนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดั 

หลงัจากท่ีเรียนไปแลว้ 

  B       แทน    คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั 

N       แทน      จาํนวนผูเ้รียน     

 

หมายเหตุ  ค่าของ  
Α
Ν
Χ∑

  หรือ 
Β
Ν
Χ∑

 

 คือ คะแนนท่ีเฉล่ียของกลุ่มเม่ือคูณดว้ย 100 

 คือ คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ หรือเรียกสั้น ๆ วา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 

 

จากท่ีกล่าวมา สามารถคาํนวณไดค่้าตวัเลขท่ีบอกถึงประสิทธิภาพของส่ือหรือแผน        

การจดัการเรียนรู้แต่การท่ีจะสรุปวา่ส่ือหรือแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพ

หรือไม่จะตอ้งมีการกาํหนดเกณฑเ์พื่อใชใ้นการพิจารณา โดยเกณฑด์งักล่าวนิยมใชห้ลกัการเรียน

แบบรอบรู้ (Mastering Learning) คือ  ตั้งเกณฑไ์วท่ี้ร้อยละ 80  และยอมรับความผดิพลาดไดไ้ม่เกิน

ร้อยละ 2.5  ดงันั้นตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ตํ่ากวา่ 80-2.5 = 77.5  หรือยอมรับความผดิพลาดไดไ้ม่เกิน
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ร้อยละ 5  ดงันั้นตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ตํ่ากวา่ 80-5 = 75  ตวัอยา่งเช่น ตั้งเกณฑข์อง  E1/ E2ไวท่ี้ 

80/80  และกาํหนดความผิดพลาดท่ียอมรับไดไ้ม่เกินร้อยละ 5 คาํนวณค่า  E1/ E2ได ้76/77 ก็ถือไดว้า่

มีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ส่วนการกาํหนดเกณฑค์วามผดิพลาดท่ียอมรับไดไ้ม่เกิน   

ร้อยละ 5 

  บุญชม   ศรีสะอาด (2553 : 153 - 156) ไดก้ล่าววา่การหาประสิทธิภาพของนวตักรรมเพื่อ

ความมัน่ใจในก่อนการนาํส่ือไปใชจ้ริง นิยมใชเ้กณฑ ์80/80 ซ่ึงมีวธีิการ 2 แนวทาง ดงัน้ี 

 แนวทางท่ี 1  พิจารณาจากผูเ้รียนจาํนวนมาก (ร้อยละ 80)  สามารถบรรลุผลในระดบัสูง 

(ร้อยละ 80) ในกรณีน้ีเป็นนวตักรรมสั้น ๆ ใชเ้วลานอ้ย เน้ือหาท่ีสอนมีเร่ืองเดียว เช่น การสอน        

1 บท ใชเ้วลาสอน 1 ชัว่โมง เป็นตน้ เกณฑ ์80/80 หมายถึง มีจาํนวนผูเ้รียนไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80            

ของผูเ้รียนท่ีทาํคะแนนไดไ้ม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 

 แนวทางท่ี 2  พิจารณาผลระหวา่งดาํเนินการและเม่ือส้ินสุดการดาํเนินการโดยเฉล่ียอยูใ่น

ระดบัสูง (เช่น ร้อยละ 80) ในกรณีใชก้ารสอนหลายคร้ัง มีเน้ือหาสาระมาก เช่น สอน 3 บทข้ึนไป  

มีการวดัผลระหวา่งเรียน (Formative) หลายคร้ัง เกณฑ ์80/80  มีความหมายดงัน้ี 

   80 ตวัแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

   80 ตวัหลงั เป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 

การหาประสิทธิภาพใชสู้ตรดงัน้ี 

 

 

ประสิทธิภาพ  =   

 

  

ประสิทธิภาพจึงเป็นร้อยละของค่าเฉล่ีย เม่ือเทียบกบัคะแนนเตม็ซ่ึงตอ้งมีค่าสูงจึงจะช้ีถึง

ประสิทธิภาพได ้ กรณีน้ีใชร้้อยละ 80 

  80 ตวัแรก ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการนาํคะแนนเตม็ท่ีสอบได้

ระหวา่งดาํเนินการ (นัน่คือ ระหวา่งเรียน หรือระหวา่งการทดลอง) มาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบเป็น   

ร้อยละ ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่ต ํ่ากวา่ร้อยละ 80 

  80 ตวัหลงั ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการนาํคะแนนจากการวดัโดยรวม

เม่ือส้ินสุดการสอนหรือส้ินสุดการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียและเทียบเป็นร้อยละ ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่ต ํ่ากวา่

ร้อยละ 80  

 เผชิญ กิจระการ (2544 : 49 - 51) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารหาประสิทธิภาพไวด้งัน้ี  

ผลรวมของคะแนนท่ีสอบไดข้องทุกคน X 100 

ผลรวมของคะแนนจากทุกคน 
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เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู้ หากชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ ชุดการเรียนการสอนนั้นก็มี

คุณค่าท่ีจะนาํไปใชส้อนได ้กาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ กระทาํไดโ้ดยประเมินผลพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย โดยกาํหนดค่าประสิทธิภาพ

เป็น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ

ของผลเฉล่ียของคะแนนท่ีได ้ดงันั้น E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของ

ผลลพัธ์ เช่น 80/80 ก็หมายความวา่ เม่ือเรียนจากแผนการจดัประสบการณ์แลว้ ผูเ้รียนสามารถทาํใบ

งานได ้ผลเฉล่ียร้อยละ 80 และทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไดผ้ลเฉล่ีย  ร้อยละ 80  

 ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของใบงานไวท่ี้ 80/80 สาํหรับการ

หาค่าประสิทธิภาพของใบงาน จะใชสู้ตรดงัต่อไปน้ี 

 

 สูตรการหาค่า     E1   =  100×
Α
Ν
Χ∑

 

 

  E1       แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑Χ     แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบยอ่ยของใบงาน 

 N     แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 A  แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ยของใบงานทุกชุดรวมกนั 

สูตรการหาค่า        E2   =  100×
Β
Ν
Υ∑

 

 

 

  E2     แทน    ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

 ∑Y
    แทน      คะแนนรวมของการสอบหลงัเรียน 

 N       แทน      จาํนวนนกัเรียน     

 B       แทน    คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 

 

 สรุปไดว้า่ เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนนั้น ข้ึนอยูก่บัเน้ือหาวชิา 

ถา้เป็นความรู้ ความจาํ มกัตั้งเกณฑไ์ว ้80/80 , 85/85 และ 90/90 ส่วนเน้ือท่ีเป็นทกัษะจะตั้งไวท่ี้ 

75/75 หรือ 70/70 ซ่ึงจะตํ่ากวา่ ในการวจิยัคร้ังน้ีมีเน้ือหาในลกัษณะท่ีเป็นความรู้ ความจาํ ผูว้จิยัจึง
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ตั้งเกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2 ) ไวท่ี้ 80/80 โดย 80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละของ

นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีไดจ้ากการทาํใบงานในแต่ละแผนการจดัประสบการณ์จาํนวน 15 แผน 

ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และ 80 ตวัหลงัหมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีได้

จากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 

 

ดัชนีประสิทธิผล 

 เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนดว้ยนวตักรรมหรือเทคนิคการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ซ่ึงเป็นส่ือในการเรียนรู้

แลว้นั้น ตอ้งมีการตรวจสอบความกา้วหนา้ของผูเ้รียนวา่มีความกา้วหนา้มากนอ้ยเพียงใด เรียกวา่

การหาค่าดชันีประสิทธิผล มีผูก้ล่าวถึงดชันีประสิทธิผลไว ้ดงัน้ี 

 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 

บุญชม   ศรีสะอาด (2556 : 157) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลไวว้า่ เป็นตวัเลขท่ี

แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนโดยเปรียบเทียบจากคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจาก

คะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนและคะแนนเตม็หรือคะแนน

สูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนเม่ือมีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนจะดู

ประสิทธิภาพทางการสอนและการวดัประเมินผล ส่ือการสอนนั้น ตามปกติการประเมินความ

แตกต่างของค่าคะแนนในสองลกัษณะคือ ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนน

ทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 

ชวลิต   ชูกาํแพง (2553 : 133) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลไวว้า่ เป็นค่าท่ีแสดง

ถึงอตัราการเรียนรู้ ท่ีกา้วหนา้ข้ึนมาจากพื้นเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนจากการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้หรือนวตักรรม 

 สมนึก   ภทัทิยธนี (2551 : 102) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลไวว้า่ เป็นค่าท่ีแสดง

อตัราการเรียนรู้ท่ีกา้วหนา้ข้ึนจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนจากส่ือ

หรือนวตักรรมหรือแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ 

 เมธา  พงศศ์าสตร์ (2549 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าสถิติท่ีใช้

ประเมินส่ือประกอบการเรียนการสอน ถือวา่เป็นค่าท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2546 : 157 - 159) กล่าววา่การหาประสิทธิภาพของส่ือ วธีิสอนหรือ

นวตักรรมท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิผลเพียงใด โดยนาํส่ือท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ี

อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมท่ีไดอ้อกแบบมา แลว้นาํผลจากการทดลองมาวเิคราะห์หาประสิทธิผล 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



50 
 

โดยการเปรียบเทียบระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนเพื่อเห็นพฒันาการ และผูว้จิยัจะตอ้งสร้าง

เคร่ืองมือในตวัแปรท่ีศึกษา เช่น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างเพื่อ

วดัผลการเรียนรู้หลงัจากเรียนเร่ืองนั้นหรือคุณลกัษณะท่ีมุ่งวดั สร้างไวล่้วงหนา้ก่อนจะเร่ิมสอน

หรือเร่ิมทดลองก็จะนาํแบบทดสอบหรือเคร่ืองมือดงักล่าวมาวดักบัผูเ้รียน เรียกวา่การทดสอบก่อน

เรียนหรือก่อนการทดลอง และหลงัจากเรียนเร่ืองนั้นจบแลว้นาํแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบกบั

ผูเ้รียนกลุ่มเดิม แลว้นาํผลทั้งสองคร้ังมาเปรียบเทียบกนั โดยการพิจารณาเป็นรายบุคคลและ

พิจารณาเป็นรายกลุ่ม 

เผชิญ กิจระการ (2546 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผล (Effectiveness index) 

วา่ หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียน โดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน

จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือ

คะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน  

 สรุปไดว้า่ ดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ีแสดงความกา้วหนา้ของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยส่ือ

หรือนวตักรรมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบั

คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก     

การทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงผูว้ิจยัใชด้ชันีประสิทธิผลแสดงถึงความกา้วหนา้ของผูเ้รียนหลงัการจดั

ประสบการณ์เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 

  

การหาดัชนีประสิทธิผล 

ชวลิต   ชูกาํแพง (2553 :133)  กล่าววา่  การคาํนวณหาดชันีประสิทธิผลสามารถทาํไดห้ลาย

สูตร แต่นิยมใชเ้ป็นวธีิการหาค่า E.I. ดว้ยวธีิของกูดแมน เฟลดเชอร์ และชไนเดอร์ ดงัน้ี 

  

 

E.I.     =     

 

 

บุญชม   ศรีสะอาด  (2553 : 157 - 159)  กล่าววา่หากตอ้งการทราบวา่ส่ือการสอนท่ีสร้าง

ข้ึนมีประสิทธิผล (Effectiveness) เพียงใดใหน้าํส่ือท่ีพฒันาข้ึนนั้นไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนท่ีอยูใ่น

ระดบัท่ีเหมาะสมกบัส่ือท่ีออกแบบไวแ้ลว้นาํผลการทดลองมาวเิคราะห์หาประสิทธิผล ซ่ึงหมายถึง

ความสามารถในการใหผ้ลอยา่งชดัเจน แน่นอน การหาประสิทธิผลของส่ือ นิยมวเิคราะห์และ    

แปลผลได ้2 วธีิดงัน้ี 

ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(จาํนวนนกัเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน มห
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 วธีิท่ี 1  จากการพิจารณาผลของการพฒันาเป็นการเปรียบเทียบระหวา่งจุดเร่ิมตน้กบั        

จุดสุดทา้ย เช่น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างเพื่อวดัผลการเรียนรู้   

ของผูเ้รียน ถา้ใชว้ดัก่อนเรียนเรียกวา่การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และถา้ใชว้ดักบัผูเ้รียนกลุ่ม

เดิมหลงัจากเรียนเร่ืองนั้นจบแลว้เรียกวา่ การทดสอบหลงัเรียน (Post-test) การนาํผลการทดสอบ   

ทั้ง 2 คร้ังมาเปรียบเทียบกนัอาจจาํแนกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ การพิจารณารายบุคคล และการพิจารณา

รายกลุ่ม 

 วธีิท่ี 2 การหาดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index) กรณีรายบุคคล ตามแนวคิดของ     

ฮอฟแลนด ์ (Hovland.  1949 ;  อา้งถึงใน  เผชิญ  กิจระการ.  2546 : 1)  จะทาํใหส้ารสนเทศชดัเจน

ข้ึน โดยการหาดชันีประสิทธิผลคะแนนของกลุ่มใชสู้ตรดงัน้ี  

 

  

ดชันีประสิทธิผล =   

 

  

ดชันีประสิทธิผลสามารถนาํมาประยกุตใ์ชเ้พื่อประเมินผลแผนการเรียนรู้และส่ือ 

โดยเร่ิมจากการทดสอบก่อนเรียนซ่ึงเป็นตวัวดัวา่ผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานอยูใ่นระดบัใด รวมถึง 

การวดัทางดา้นความเช่ือ เจตคติและความตั้งใจของผูเ้รียน นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลง

ใหเ้ป็นร้อยละหาค่าคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้จากนั้นนาํนกัเรียนเขา้รับการทดลอง เสร็จแลว้ไปลบ

ออกจากคะแนนหลงัเรียนไดเ้ท่าใดนาํมาหารดว้ยค่าท่ีไดจ้ะค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนจะ

สามารถทาํได ้(คือคะแนนเต็มนัน่เอง) ลบดว้ยคะแนนทดสอบก่อนเรียนโดยทาํใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 

จากการคาํนวณพบวา่ ค่าดชันีประสิทธิผลจะมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1.00  ถึง 1.00  หากค่าทดสอบก่อน

เรียนเป็น 0 และการทดสอบหลงัเรียนปรากฏวา่นกัเรียนไม่มีการเปล่ียนแปลง คือไดค้ะแนน 0      

เท่าเดิม 

เผชิญ   กิจระการ (2546 : 1 - 6) ไดเ้สนอแนวทางในการหาประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้

หรือส่ือท่ีสร้างข้ึน โดยใหพ้ิจารณาจากพฒันาการของนกัเรียนจากก่อนเรียนและหลงัเรียนวา่ มี

ความรู้ความสามารถเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ หรือเพิ่มข้ึนเท่าใดซ่ึงอาจพิจารณาไดจ้ากการ

คาํนวณค่า t-test แบบ Dependent Samples หรือหาค่าดชันีประสิทธิผลมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. การหาค่าพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของทุเรียนโดยอาศยัการหาค่า t-test (แบบ Dependent 

Samples) เป็นการพิจารณาดูวา่นกัเรียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ โดยทาํการ

ทดสอบนกัเรียนทุกคนก่อน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) แลว้นาํมาหาค่า t-test แบบ 

คะแนนเตม็ – คะแนนก่อนเรียน 

คะแนนเตม็หลงัเรียน – คะแนนก่อนเรียน 
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Dependent Samples หากมีนยัสาํคญัทางสถิติ ก็ถือไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มนั้นมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่ง

เช่ือถือได ้

2. การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของนกัเรียน โดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผลมีสูตรดงัน้ี 

 

 

         ดชันีประสิทธิผล  =  

การหาค่าดชันี 

 

ประสิทธิผลเป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะท่ีวา่เพิ่มข้ึนเท่าไรไม่ไดท้ดสอบวา่

เพิ่มข้ึนเช่ือถือไดห้รือไม่ วธีิการอาจแปลงคะแนนให้อยูใ่นรูปของร้อยละก็ได ้ดงัน้ี 

 

  ดชันีประสิทธิผล=   

 

เผชิญ   กิจระการ  และสมนึก   ภทัทิยธนี  (2545 : 30 - 33)  ใหแ้นวคิดวา่ หลงัจากวเิคราะห์

ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือเทคโนโลยเีพื่อการศึกษา ( E1/ E2)  ซ่ึงเป็นเร่ือง

เก่ียวกบัประสิทธิภาพของกระบวนการของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (E1) และประสิทธิภาพ

ของผลลพัธ์ (E2)  แลว้ถา้หากผูว้จิยัตอ้งการพิจารณาต่อไปวา่แผนการเรียนหรือส่ือการเรียนรู้ท่ีสร้าง

ข้ึนอยา่งมีคุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ ก็สามารถพิจารณาไดโ้ดยดูพฒันาการของนกัเรียน คือ

พิจารณาวา่ก่อนและหลงัการเรียนเร่ืองใด ๆ นกัเรียนไดพ้ฒันาหรือมีความรู้ ความสามารถเพิ่มข้ึน

อยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ หรือเพิ่มข้ึนเท่าไร ซ่ึงอาจพิจารณาไดจ้ากการคาํนวณหาค่า t-test (Dependent 

Samples) หรือหาค่าดชันีประสิทธิผล มีรายละเอียดดงัน้ี  

       1.  การหาการพฒันาท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่า t-test (Dependent 

Samples)  เป็นการพิจารณาดูวา่นกัเรียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ โดยทาํการ

ทดสอบนกัเรียนทุกคนก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน ( Posttest)  แลว้นาํมาหาค่า t-test  ถา้มี

นยัสาํคญัทางสถิติ ก็ถือไดว้า่นกัเรียนกลุ่มท่ีผูว้จิยักาํลงัศึกษาพฒันาการเพิ่มข้ึนอยากเช่ือถือได ้

       2.  การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียน โดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index : E.I.) มีสูตรดงัน้ี 

 

ดชันีประสิทธิผล      =  

 

ผลรวมคะแนนหลงัเรียนทุกคน - ผลรวมคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

(จาํนวนนกัเรียน x คะแนนเต็ม)-ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

ร้อยละของผลรวมคะแนนหลงัเรียน - ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

100 - ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน - คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

คะแนนเตม็-คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 
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 หรือ  E.I.       =     

 

  

เม่ือ   P1 แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

P2 แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 

Total แทน ผลคูณของจาํนวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 

 

การหาค่า E.I.  เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะท่ีวา่เพิ่มข้ึนเท่าไรไม่ไดท้ดสอบวา่

เพิ่มข้ึนอยา่งน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ ซ่ึงค่าท่ีแสดงคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน 0.624 นั้น เรียกวา่หาดชันี

ประสิทธิผล (E.I.) และเพื่อใหส่ื้อความหมายกนัง่ายข้ึน จึงแปลงคะแนนใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละ เช่น  

จากค่าดชันีประสิทธผล (E.I.) 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40 

      3. ขอ้สังเกตบางประการเก่ียวกบั  E.I. 

       E.I.  เป็นเร่ืองของอตัราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00  ส่วนค่าตํ่าสุด

ไม่สามารถกาํหนดไดเ้พราะมีค่าตํ่ากวา่ - 1.00  ก็ได ้และถา้เป็นค่าลบแสดงวา่คะแนนผลสอบก่อน

เรียนมากกวา่หลงัเรียน ซ่ึงมีความหมายวา่ระบบการเรียนการสอนหรือแผนการจดักิจกรรม          

การเรียนรู้ท่ีใชไ้ม่มีคุณภาพ 

  3.1  ถา้ผลสอบก่อนเรียนของนกัเรียนทุกคนไดค้ะแนนรวมเท่าไรก็ได ้(ยกเวน้ได้

คะแนนเตม็ทุกคน) แต่ผลสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนทาํถูกหมดทุกขอ้ (ไดค้ะแนนเตม็ 

ทุกคน) ค่าของ E.I. จะเป็น 1.00 

  3.2  การหาดชันีประสิทธิผล หาเพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รียน มีความรู้เพิ่มเติมมากข้ึน

หรือไม่จากเดิมเป็นการเปรียบเทียบการสอนดชันีประสิทธิผลจะเป็นตวัช้ีถึงขอบเขตและ

ประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

 

 

 

   E.I.    =   

 

 

หรือ  E.I.    =     

P2 – P1 

Total – P1 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน-ผลรวมคะแนนก่อนเรียน 

(คะแนนเตม็ X จาํนวนนกัเรียน-ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

P2 – P1 

100 – P1 
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 เม่ือ   P1 แทน คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

P2 แทน คะแนนทดสอบหลงัเรียน 

 

 หมายถึง จาํนวนเศษของ E.I. จะเป็นเศษท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งการทดสอบก่อนเรียน

(P1)และการทดสอบหลงัเรียน(P2) ซ่ึงคะแนนทั้ง 2 ชนิด (ประเภท) น้ี จะแสดงถึงค่าร้อยละ         

ของคะแนนรวมสูงสุดท่ีทาํได ้(100%) 

 ตวัหารของดชันี คือ ความแตกต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียน (P1) และคะแนน

สูงสุดท่ีนกัเรียนจะสามารถทาํได ้

 สรุปไดว้า่ การหาดชันีประสิทธิผล เป็นการหาประสิทธิผลของส่ือหรือนวตักรรมท่ีใชใ้น

การจดัการเรียนการสอนวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้หรือมีความรู้เพิ่มข้ึนมากนอ้ยเพียงใด            

หลงัการใชส่ื้อหรือนวตักรรม คาํนวณไดจ้ากคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบั

คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก      

การทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงดชันีประสิทธิผลจะเป็นตวับ่งช้ีประสิทธิภาพของส่ือหรือนวตักรรม 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

  ในการวจิยัผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3     ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ี

เก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ  ดงัน้ี 

  งานวจัิยในประเทศ 

              กาญจนา  บุญสาํรวย  (2550 : 47)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  การคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวยัท่ีทาํกิจกรรมการเล่นร้อยลูกปัดตามบตัรตน้แบบ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช่ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ 

เด็กปฐมวยัชาย - หญิง อาย ุ3 - 4 ปี ท่ีกาํลงัศึกษา อยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2549  ของโรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่  ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน 

จากจาํนวนทั้งหมด 4 ห้องเรียน และไดเ้ด็ก จาํนวน 14 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ  

แผนกิจกรรมการเล่นร้อยลูกปัดตามบตัรตน้แบบ และ แบบทดสอบวดัการคิดเชิงเหตุผลทั้งดา้น

รูปภาพและดา้นปฏิบติัซ่ึงมืค่าความเช่ือมัน่ .90 และ .87 ตามลาํดบั ผลการวจิยัพบวา่  การคิดเชิง

เหตุผลโดยรวมและรายดา้นของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลองทาํกิจกรรมการเล่น ร้อยลูกปัดตามบตัร

ตน้แบบสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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         นวพร ทววีทิยช์าครียะ (2539 : 63) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบความสามารถดา้นการ 

คิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองกบัแบบปกติ โดย

ใช ้กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นอนุบาล 2 จาํนวน 30 คน ทาํการทดลอง 8 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่ 

เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองกบัแบบปกติมีความสามารถในการ

คิดเชิงเหตุผลแตกต่างกนั  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 โดยการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลอง ส่งผลใหเ้ด็กปฐมวยัมีการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา่การจดัประสบการณ์แบบปกติ 

                        อาภรณ์ ศรีสุขใส (2555 : 51) ไดท้าํงานวิจยัเร่ือง  ผลการจดัประสบการณ์แบบ

สืบเสาะท่ีมีต่อความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั โรงเรียนบา้นคลองขุด  

จ.นครศรีธรรมราช  ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะมีการ 

เปล่ียนแปลง ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง จากการสังเกตพฤติกรรม 

การเปล่ียนแปลงความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลขณะจดัประสบการณ์ทั้ง 8 สัปดาห์  ผลปรากฏ

วา่เด็กปฐมวยัมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บประสบการณ์ สามารถจาํแนก อนุกรม 

อุปมาอุปไมย สรุปความ และหาส่วนท่ีหายไป ไดใ้นลกัษณะเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ   ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ 

การจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะมีผลต่อการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวยั ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดัประสบการณ์แบบสืบเสาะมีกระบวนการ เรียนการสอนท่ียดึเด็กเป็น

สาํคญั เร่ืองท่ีนาํมาจดัประสบการณ์เป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ทา้ทายใหเ้ด็กได ้ลงมือปฏิบติัไดคิ้ดคน้ 

แสวงหาคาํตอบ 

   ปราณี  อุปฮาด  ( 2550 : 58 )  ไดท้าํการวจิยัเร่ืองการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ี

ไดรั้บการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั เป็น

นกัเรียนชายหญิงท่ีมีอายุระหวา่ง 5 - 6 ปี   การทดลองใชเ้วลา 8 สัปดาห์  ผลปรากฏวา่ความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลหลงัการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ มีผลต่างเฉล่ีย

สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 แสดงให้เห็นวา่การจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุ

ปัญญาเพื่อการเรียนรู้ สามารถพฒันาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั ในดา้นการรวมประเภท  

ดา้นการจาํแนกประเภท ดา้นความสัมพนัธ์แบบพหุคูณ ดา้นการอนุรักษ ์ปริมาณท่ีต่อเน่ือง ดา้นการ

อนุรักษป์ริมาตรท่ีเขา้แทนท่ีได ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในขณะท่ีเด็กปฐมวยั ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมตาม

ขั้นตอน การจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดล้งมือ

ปฏิบติัจริงดว้ยการสาํรวจ ทดลอง มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือวสัดุอุปกรณ์ ท่ีเป็นรูปธรรมอยา่งหลากหลาย 

         ปริษา บุญมาศ (2551 : 45)  ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้การผสมสี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัน้ี คือ เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อาย ุ

4-5 ปี  ผลปรากฏวา่  เด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้การผสมสี มีการคิดเชิง
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เหตุผลเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 36.42  ของความสามารถพื้นฐาน ก่อนการทดลองโดยพบวา่ การคิดเชิง

เหตุผลดา้นการเปรียบเทียบเพิ่มข้ึนเป็นอนัดบัแรก (ร้อยละ 49.00) รองลงมาคือ ดา้นการ

อุปมาอุปไมย (ร้อยละ 43.75) ดา้นการหาส่วนท่ีหายไปของภาพ (ร้อยละ 32.67) และดา้นการจดั

ประเภท (ร้อยละ 21.23) ตามลาํดบั  จากกิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้การผสมสี ซ่ึงทาํใหเ้กิดทกัษะ

พื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัคือ มีการพฒันาการคิดเชิงเหตุผลในดา้นการสังเกต 

การจาํแนก การเปรียบเทียบ ส่ิงต่างๆ ของสีและวสัดุอุปกรณ์ ทั้งน้ีเป็นเพราะการท่ีเด็กไดมี้โอกาส

สังเกต สาํรวจ คน้ควา้ ลงมือ ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองและทดลองในการแกปั้ญหาดว้ยตนเองทาํ

ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทุกดา้น ทั้ง ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา   

        วรนารถ  พรหมสาขา  ณ  สกลนคร  ( 2553 : 112 )  ไดท้าํวจิยัเร่ืองการเปรียบเทียบ

ความสามารถดา้นการคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ระหวา่งเกม

การศึกษาตามขั้นตอนการรู้คิดของเพียเจตก์บัเกมการศึกษาแบบปกติ  ผลการทดลองพบวา่  เด็กท่ี

เรียนดว้ยการจดักิจกรรมเกมการศึกษาตามขั้นตอนการรู้คิดของเพียเจต ์ มีความสามารถดา้นการคิด

เชิงเหตุผลและการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  โดยการจดักิจกรรมแบบรู้คิดของเพียเจต์

น้ีเป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการคิด  กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีขั้นตอนสามารถพฒันาการคิดเชิง

เหตุผลและการคิดแกปั้ญหาได ้

  ชนาธิป  บุปผามาศ (2553 : 70)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั

ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบคาํถาม  ผลการทดลองพบวา่  กิจกรรมเล่านิทาน

อีสปประกอบคาํถามทาํใหเ้ด็กปฐมวยัเกิดการคิดเชิงเหตุผล  เน่ืองจากคาํถามท่ีใชใ้นนิทาน  จะเปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชเ้หตุผลในการคิดเปรียบเทียบ  จดัประเภทและสรุปความจากเน้ือเร่ืองในนิทาน  

สอดคลอ้งกบัทฤษฎีของเพียเจต ์(Piaget) ท่ีกล่าวถึงพื้นฐานการสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนตอ้งเนน้

การเรียนรู้แบบลงมือกระทาํ (Active  Learning) และการเรียนรู้ดงักล่าว  จะตอ้งจดัใหเ้ด็กไดก้ระทาํ

กบัวตัถุ  ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล  ความคิดและเหตุการณ์  จนกระทัง่สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ย

ตนเอง  ส่งผลใหก้ารคิดเชิงเหตุผลหลงัทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองจดักิจกรรมเล่านิทานอีสป

ประกอบคาํถาม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 

  งานวจัิยต่างประเทศ 

           บูลลอคก์  และเกลแมน  (Bullock & Gelman. 1979 ; อา้งถึงใน  เพญ็พิไล   

ฤทธาคณานนท.์  2536 : 42)  ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่เด็กเล็ก ๆ สามารถเขา้ใจวา่ส่ิงท่ีเป็นเหตุจะเกิด

ก่อนท่ีเป็นผล กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กอาย ุ3-5ปี ซ่ึงเห็นหุ่นมือตวัหน่ึงทิ้งลูกบอลลงไปบนทางวิง่อีก
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ดา้นหน่ึง ลูกบอลนั้นก็กล้ิงสู่หลุมอีกหลุมหน่ึงเช่นเดียวกนั หลุมทั้งสองอยูห่่างจากตุก๊ตาสปริง

เท่ากนั ผูว้จิยัพบวา่เด็กอาย ุ5 ปี เกือบทุกคนและเด็กอาย ุ3 ปี บางคนสามารถบอกไดว้า่เหตุการณ์

ไหนท่ีทาํใหตุ้ก๊ตาสปริงกระเดง้ข้ึนมา  และเม่ือให้เด็กทาํเองก็สามารถเลือกทางวิง่ท่ีถูกตอ้งได ้

           เดนนี  เซติโนกลู  และซีเซอร์  (Denny,  Zeytinoglu  &  Seizer.  1977 ; อา้งถึงใน  

จาํนง  วบูิลยศ์รี.  2536 : 43-44) ไดท้าํการทดลองเพื่อฝึกเด็กอาย ุ4 ปี ใหเ้ขา้ใจความคงท่ีในเชิง

ปริมาณของสสารในการทดลองทั้งสองแบบนั้นผูว้จิยัได ้ใชถ้อ้ยคาํสาํหรับอธิบายหลกัการต่าง ๆ 

ใหเ้ด็กทราบและก่อนทาํการฝึกเด็กเหล่านั้นไดรั้บการทดสอบก่อนทุกคนหลงัจากฝึกแลว้ 1 สัปดาห์ 

ก็ทาํการทดสอบหลงัการฝึกอีกคร้ังหน่ึงผลการทดสอบทั้งหมดปรากฏวา่เด็กท่ีไดรั้บการอธิบายดว้ย

ถอ้ยคาํสามารถท่ีจะเขา้ใจความคงท่ีในเชิงปริมาณของสสารไดดี้กวา่เด็กอ่ืนซ่ึงไม่ไดรั้บการอธิบาย

ดว้ยถอ้ยคาํ 

           ฟอกซ์ (Fox. 2010) ทาํการศึกษาบทบาทเร่ืองการวาดท่ีมีผลต่อทกัษะการสังเกต     

ในวทิยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัจากกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 15 คน พบวา่ การวาดภาพมีบทบาทสาํคญั

ในการช่วยใหเ้ด็กเห็นความสําคญักบัเร่ืองท่ีพวกเขากาํลงัศึกษาในระหวา่งการสังเกตการณ์ทาง

วทิยาศาสตร์ ทาํใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนทกัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร์และมีความละเอียดรอบคอบใน

รายละเอียดมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งนกัวทิยาศาสตร์มืออาชีพในทุกสาขาท่ีจะวาดภาพเม่ือความเขา้ใจ

ในส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ดว้ยการสังเกตของพวกเขา ดงันั้นการมุ่งเนน้ใหเ้ด็กใชก้ารวาดภาพเพื่อ

บนัทึกส่ิงท่ีพวกเขาเห็นตามทกัษะการสังเกต ทาํใหค้วามสามารถท่ีจาํเป็นสาํหรับการสืบสวน 

ทางวทิยาศาสตร์ถูกสร้างข้ึน 

          แฮมลินและวสิเนสก้ี (Hamlin & Wisneski. 2012) ทาํการศึกษาเร่ืองการคิดทาง

วทิยาศาสตร์และงานสืบสวนของเด็กวยัหดัเดินและเด็กวยัก่อนเรียนผา่นการเล่น พบวา่ การเล่นท่ีมี

บริบทหลากหลายสาํหรับเด็กมีส่วนร่วมในการสร้างองคป์ระกอบของการสืบคน้ทางวทิยาศาสตร์

เพราะตามธรรมชาติเด็กใชค้วามเขา้ใจในชีวิตประจาํวนัของพวกเขามาใชใ้นการสร้างความรู้สึกท่ี

อยากจะเล่น ในกรณีท่ีเด็กมีประสบการณ์ทางดว้ยวทิยาศาสตร์ การเล่นทางประสบการณ์ทางดา้น

วทิยาศาสตร์จะทาํใหเ้ด็กเรียนรู้และเขา้ใจในหลกัการทางวทิยาศาสตร์ทั้งยงัช่วยเพิ่มพูนความ

ชาํนาญในการใชท้กัษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ใหก้บัเด็กอีกดว้ย ทั้งน้ีครูจาํตอ้งใชค้วามรู้และ 

ความเขา้ใจทั้งเน้ือหาและวธีิการ เพื่อใหค้าํแนะนาํเสริมประสบการณ์การเล่นของเด็กและ 

มีส่วนร่วมในประสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์ของเด็กดว้ย 

  จากการศึกษาเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศสรุปไดว้า่   

การสอนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิด

เชิงเหตุผลเป็นส่ิงท่ีสาํคญั  ครูควรคาํนึงถึงการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ของนกัเรียน  ควรจดัการเรียนดว้ยส่ือ
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ท่ีหลากหลาย  เนน้กระบวนการคิดเป็นลาํดบัขั้นตอนก็จะสามารถส่งผลทาํใหน้กัเรียนมี

ความสามารถทางความคิดเป็นผูมี้เหตุมีผล  สามารถเป็นอนาคตท่ีดีของชาติได ้ 
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       บทที่ 3    

วธีิการดาํเนินการวจิยั 

 

ในการดาํเนินการวจิยั  ผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยั

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 

       3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร   

ประชากร ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 

ในกลุ่มโรงเรียนหนองแวง  ตาํบลหนองแวง  อาํเภอละหานทราย  จงัหวดับุรีรัมย ์ สังกดัสาํนกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561   

จาํนวน 10 หอ้งเรียน มีจาํนวนนกัเรียน 265  คน  

กลุ่มตัวอย่าง  

                          กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น

หงอนไก่ (โคกสง่า) กลุ่มโรงเรียนหนองแวง  สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

บุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีจาํนวน 25 คน 

ไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ดว้ยวธีิการจบัฉลาก โดยใชห้อ้งเรียน

เป็นหน่วยในการสุ่ม   

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบไปดว้ยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองท่ีใชใ้นการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 
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1.  แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง  จาํนวน  5  หน่วย  15  แผน 

2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  จาํนวน  25  ขอ้ 

 การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

    1.   แผนการจัดประสบการณ์  

การสร้างแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถ 

ในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   ดาํเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1.1  ศึกษาเอกสารการจดัประสบการณ์จากคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั   

พุทธศกัราช 2560  

    1.2  ศึกษารายละเอียด หลกัการ แนวคิดและเทคนิคการเรียนการสอน จากเอกสาร

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา สาระสาํคญั มาตรฐานคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค ์ และตวับ่งช้ี   

1.3  ศึกษาเน้ือหาวธีิขั้นตอนการสอน  

   1.4  จดัทาํกาํหนดการจดัประสบการณ์ใหส้ัมพนัธ์กบัหน่วยการเรียนรู้  กิจกรรม  

และจุดประสงค ์โดยผูว้ิจยัจดัทาํทั้งหมด  5  หน่วย ๆ ละ 3 แผน  ใชเ้วลาสอนแผนละ  40  นาที  

รวม 15  แผน    

1.6  เขียนแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  จาํนวน 5  หน่วย  15  แผน 

  1.7   นาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีจดัทาํเสร็จแลว้ไปเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งของกิจกรรม การวดัและประเมินผลในแต่ละ

กิจกรรม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

1.8  นาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้เสนอ 

ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน  3  ท่าน  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา  ความถูกตอ้งของการใชภ้าษา

และพิจารณาความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ และตวับ่งช้ีท่ีกาํหนดไวใ้น

แผนการจดัประสบการณ์  ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 

  1)  นางแพรวพรรณ  บรรจงศิริทศัน์ วุฒิการศึกษา กศ.ม.   

หลกัสูตรและการสอน ตาํแหน่งขา้ราชการบาํนาญ  เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาและเน้ือหา 

 2)  นางสุธิตา  มัน่กลาง วฒิุการศึกษา กศ.ม.  หลกัสูตรและ 

การสอน  ตาํแหน่งครูชาํนาญการพิเศษ   สาขาปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลโคกใหม่ละหานทราย สังกดั

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3  เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรปฐมวยั 

 3)  นางสาวกญัชนก  กามะพร  วฒิุการศึกษา กศ.ม.  การวิจยั 
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การศึกษา  ตาํแหน่งครูชาํนาญการ   โรงเรียนอนุบาลลาํปลายมาศ  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาบุรีรัมย ์ เขต  1  เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผล  

          โดยใชแ้บบประเมินท่ีมีลกัษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  ของลิเคิร์ท 

(Likert )  มี  5  ระดบั  ดงัน้ี 

คะแนน  5  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนน  4  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

คะแนน  3  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

คะแนน  2  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 

คะแนน  1  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

1.9  นาํคะแนนจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ียแลว้นาํไป 

เทียบกบัเกณฑก์ารประเมิน  ดงัน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2553 : 70 - 71) 

      ค่าเฉล่ีย   ระดบัความคิดเห็น 

    4.51 - 5.00   เหมาะสมมากท่ีสุด 

    3.51 - 4.50   เหมาะสมมาก 

2.51 - 3.50   เหมาะสมปานกลาง 

1.51 - 2.50   เหมาะสมนอ้ย 

1.00 - 1.50    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  ผลจากการประเมินปรากฏวา่ทุกประเด็นมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

และโดยภาพรวมก็อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X  = 4.77)  (รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ข หนา้    

99 - 100 ) 

  1.10  การหาประสิทธิภาพเป็นการทดลองแบบรายบุคคล  (1: 1) 

ขั้นตอนน้ี  ผูว้ิจยันาํแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการ

คิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  นาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่งคือ  โรงเรียนบา้นปากช่อง  ตาํบลหนองแวง  อาํเภอละหานทราย  จงัหวดับุรีรัมย ์

จาํนวน  3  คน  คือนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน  นกัเรียนเรียนปานกลาง 1 คน  และนกัเรียนเรียนอ่อน 1  

คน  ในขณะทาํการทดลองผูว้จิยัสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และนาํขอ้มูลจากการสังเกต

มาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง  ผลปรากฏวา่  มีขอ้บกพร่องเก่ียวกบักิจกรรมบางกิจกรรมใชเ้วลามาก

เกินไป   ผูว้จิยัไดด้าํเนินการปรับปรุงแกไ้ขโดยปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกบัเวลามากยิง่ข้ึน 
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  1.11  การหาประสิทธิภาพเป็นการทดลองแบบกลุ่มเล็ก (1: 10) 

ผูว้จิยันาํแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  นาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่งคือ  โรงเรียนบา้นปากช่อง  ตาํบลหนองแวง  อาํเภอละหานทราย จงัหวดับุรีรัมย ์จาํนวน  10  

คน  คือนกัเรียนเรียนเก่ง  3  คน  นกัเรียนเรียนปานกลาง  4  คน  และนกัเรียนเรียนอ่อน 3 คน  ขณะ

ทาํการทดลองผูว้ิจยัไดส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด  และนาํขอ้มูลจากการ

สังเกตมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง  ผลปรากฏวา่  กิจกรรมมีความเหมาะสม  สามารถนาํมาใชก้บั

กลุ่มตวัอยา่งได ้

  1.12  การดาํเนินการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพภาคสนาม (1: 100)  ขั้นตอนน้ี  

เป็นการดาํเนินการสอนในสถานการณ์จริง  โดยผูว้จิยันาํแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ

ทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีแกไ้ข

ขอ้บกพร่องแลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งคือ  โรงเรียนบา้น

ปากช่อง  ตาํบลหนองแวง  อาํเภอละหานทราย จงัหวดับุรีรัมย ์จาํนวน 30 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง  ปรากฏวา่มีประสิทธิภาพ (E1/E2)  เท่ากบั 

76.89 / 73.11   (รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก จ  หนา้  151 - 152) 

                           1.13  จดัทาํแผนการจดัประสบการณ์ฉบบัสมบูรณ์  แลว้นาํไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนโรงเรียนบา้นหงอนไก่ (โคกสง่า) สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์

เขต 3  จาํนวน 25 คน 

2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับ 

นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โดยใชรู้ปภาพเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 3 ตวัเลือก  จาํนวน 50 ขอ้  

ตอ้งการใชจ้ริง  25  ขอ้  โดยผูว้จิยัไดส้ร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

3.1  ศึกษาและวเิคราะห์มาตรฐานคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ ตวับ่งช้ี   

จากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2560  และศึกษาคู่มือการประเมินพฒันาการนกัเรียน

ปฐมวยัและวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้น

อนุบาลปีท่ี 3   

3.2  ศึกษาทฤษฎีจากเอกสารและตาํราการวดัผลประเมินผล  และจากงานวจิยัท่ี 

เก่ียวขอ้ง 

3.3  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ใหส้อดคลอ้งกบั 
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เน้ือหา  โดยใชรู้ปภาพแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 3 ตวัเลือก ใน 5 ดา้น ๆ ละ 10 ขอ้ จาํนวน 50 ขอ้  

เพื่อนาํไปใชจ้ริงดา้นละ 5 ขอ้  รวมเป็น  25  ขอ้ 

                       3.4  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลท่ีสร้างข้ึน  ไปเสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง และใหข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุง

แกไ้ข  

3.5  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลท่ีปรับปรุง 

แกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้  เสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม  เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นการหาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) หรือ 

IOC โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

  คะแนน   +1   สาํหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 คะแนน     0   สาํหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 คะแนน    -1   สาํหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่วดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ถา้ IOC มีค่า 0.50 ข้ึนไปถือวา่ใชไ้ด ้(สมนึก   ภทัทิยธนี. 2551 : 221)  ผลปรากฏวา่ผา่นเกณฑ ์43 ขอ้ 

โดยมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.67  ถึง  1.00  (รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก  ง   หนา้  146 - 147)  

   3.6  ปรับปรุง  คดัเลือกและพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผล  เป็นฉบบัทดลองไวจ้าํนวน 25  ขอ้ 

3.7  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ไปทดลอง (Try  Out)   

เพื่อหาคุณภาพกบันกัเรียนท่ีเคยเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อน ซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนบา้นหงอนไก่ (โคกสง่า )  จาํนวน 33 คน  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และเคยเรียนในเน้ือหาน้ี

มาแลว้  เพื่อนาํมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  3.8  หาค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์    

โดยคดัเลือกขอ้ท่ีมีความยาก ตั้งแต่  0.20 - 0.80  และค่าอาํนาจจาํแนก  ตั้งแต่  0.20 - 1.00  ไว ้ 

(สมนึก ภทัทิยธนี. 2551 : 214)  ผลปรากฏวา่ผา่นเกณฑทุ์กขอ้  โดยมีค่าความยากง่าย  ระหวา่ง  

.45 - .68  และค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง  .31 - .44  ( รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ฉ  หนา้  154 ) 

      3.9  หาความเช่ือมัน่ ( Reliability) โดยใชว้ธีิการของโลเวท (Lovett.  1978 ; อา้ง 

ถึงใน  บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 104) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั  0.8223   

(รายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ฉ  หนา้  154) 

3.10  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 

ไปจดัพิมพใ์หเ้ป็นฉบบัสมบูรณ์  เพื่อนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1. แบบแผนการวจัิย 

  การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนทดลองและหลงัทดลอง ( One Group Pre-test Post-test Design ) ดงัแสดงในตาราง 3.1 

(ลว้น สายยศ และ องัคณา  สายยศ. 2538 : 2549) โดยกาํหนดรูปแบบการวจิยั ดงัน้ี 

 

ตาราง 3.1 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทอสอบหลัง 

E T1 X T2 

   

   สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 

    X แทน การจดักระทาํ 

    E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 

    T1 แทน การทดสอบก่อนทาํการทดลอง (Pre-test) 

    T2 แทน การทดสอบหลงัทาํการทดลอง (Post-test) 

 

  2. การดําเนินการวจัิย 

   1) ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียน

บา้นหงอนไก่ (โคกสง่า) จาํนวน 25 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และผา่นการประเมินคุณภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนดแลว้ 25 ขอ้ ใช้

เวลาในการทดสอบ 50 นาที  แลว้ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ตั้งไวพ้ร้อมทั้งเก็บขอ้มูลไว ้

   2) ผูว้จิยัดาํเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มทดลอง โดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์

แบบปฏิบติัการทดลอง  ทั้ง 5  หน่วย  15  แผน 

   3) ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หลงัจากท่ีสอนเน้ือหาเสร็จแลว้ เพื่อวดั

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลฉบบั

เดิม 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 1. หาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ตามเกณฑ ์80/80 วเิคราะห์

โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   ก่อนและ

หลงัการจดัประสบการณ์  วเิคราะห์โดยใช ้สถิติ t-test (Dependent Samples t-test) กาํหนดค่าสถิติท่ี

ระดบันยัสาํคญัท่ี .01 

  3. ศึกษาดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   

โดยการวิเคราะห์ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 

  

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 1. สถิติพืน้ฐาน 

  1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556  : 122) 

 

    p  =  100x
N
f

 

   

  เม่ือ  P แทน ร้อยละ 

    f  แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

    N แทน  จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

 

  1.2  ค่าเฉล่ีย ( X )  คาํนวณจากสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556  : 124)         
          

         X  =   
n

X∑  
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   เม่ือ      X   แทน   ค่าเฉล่ีย 

     ∑ X  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

           n แทน   จาํนวนขอ้มูล 

 

  1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาํนวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 126) 

      S =   
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
nn

XXn
 

   เม่ือ S แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                 X แทน คะแนนแต่ละตวั 

                n แทน จาํนวนคนผลรวมของคะแนนยกกาํลงัสอง  

    ∑  แทน ผลรวม 

  

 2. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  2.1  ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ดว้ยการ

หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์โดยใชสู้ตร (สมนึก ภทัทิยธนี. 2551 : 

218 - 220) 

 

   IOC = 
n

R∑  

 

   เม่ือ IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

    
n

R∑  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

        n แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

   

  2.2  ความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยใช้

สูตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 97) 

 

   P = 
n
R
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   เม่ือ p แทน  ระดบัความยาก 

    R แทน  จาํนวนผูต้อบถูกทั้งหมด 

    n แทน  จาํนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 

 

  2.3  อาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยใช้

สูตรของเบรนแนน (Brennan.  1976 ; อา้งถึงใน  บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 106) 

   B = 
21 n

L
n
U

−  

 

   เม่ือ B แทน  ค่าอาํนาจจาํแนก 

    U แทน  จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 

    L แทน  จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 

    n1 แทน  จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ์ 

    n2 แทน  จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ์ 

 

  2.4  ความเช่ือมัน่ หรือความเท่ียง (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผล โดยใชสู้ตรโลเวท (Lovett.  1978 ; อา้งถึงใน  บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 104) 

 

��� = 1 −
�∑ �� − ∑ ��

2

(�− 1)∑(�� − �)2 

 

เม่ือ   ���           แทน           ค่าความเช่ือมัน่ 

   �       แทน           จาํนวนขอ้ 

   ��       แทน           คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 

                          ∑ ��
2        แทน           ผลรวมของกาํลงัสองของคะแนนสอบนกัเรียน                        

                                                                                 แต่ละคน 

   �       แทน            คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบโดย 

                                                                                 ใชเ้กณฑร้์อยละ 60 ของคะแนนเตม็  

                                                                                 ( C = 15  คะแนน ) 
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  2.5 การหาประสิทธิภาพแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองตามเกณฑ ์

80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2 มีสูตรการคาํนวณดงัน้ี (เผชิญ  กิจระการ. 2544 : 15) 

 

   การคาํนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

    100

1

1 ×=

∑

A
n
X

E  

 

   เม่ือ 1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    1X∑   แทน คะแนนรวมจากการทาํใบงานหรือกิจกรรมใน 

                   ระหวา่งเรียนของผูเ้รียนทุกคน 

     n  แทน จาํนวนผูเ้รียน 

    A   แทน คะแนนเตม็ของใบงานหรือกิจกรรมใน 

      ระหวา่งเรียน 

   การคาํนวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 

 

    100

2

2 ×=

∑

B
n
X

E  

 

   เม่ือ 2E   แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

    2X∑  แทน คะแนนรวมจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของ

      ผูเ้รียนทุกคน 

     n  แทน จาํนวนผูเ้รียน 

    B   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

   2.6  การหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

(เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี. 2545 : 99) 

 

   ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

                (จาํนวนนกัเรียน×คะแนนเตม็) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
E.I.   =         
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      E.I    =   
1

12

PTotal
PP
−

−
 

 

   เม่ือ   P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

    P2  แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 

    Total  แทน  ผลคูณของจาํนวนนกัเรียนกบัคะแนน 

  

 3. สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

  3.1  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลก่อนเรียนและหลงัเรียน  

โดยใช ้t-test (Dependent Sample) ดงัสูตรต่อไปน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 133) 

 

   t = 
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
 

 

   เม่ือ  t แทน  ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต เพื่อทราบ 

               ความมีนยัสาํคญั 

    D แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 

    n แทน  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 

    ∑D  แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

    ∑ 2D  แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน

               ทั้งหมดยกกาํลงัสอง 
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการดาํเนินการวจิยั  ผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ปรากฏผลการวเิคราะห์

ขอ้มูล  ท่ีจะนาํมาเสนอตามลาํดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดก้าํหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 Χ       แทน    ค่าเฉล่ีย 

  n       แทน       จาํนวนนกัเรียน 

 S.D.   แทน       ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  D  แทน ผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ∑D    แทน        ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ∑ 2D   แทน        ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

                แต่ละตวัยกกาํลงัสอง           

         E.I.    แทน      ดชันีประสิทธิผล 
 t      แทน     ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต   

  **        แทน      มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

   

การวเิคราะห์ข้อมูล 

  การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  หาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ตามเกณฑ ์80/80 

วเิคราะห์โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
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 ตอนท่ี 2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  

ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง  โดยใชส้ถิติ t-test 

(Dependent Sample) 

 ตอนท่ี 3 วเิคราะห์หาดชันีประสิทธิผลของการเรียนโดยใชแ้ผนจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   

โดยใชสู้ตร  การหาดชันีประสิทธิผล (E.I.) 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที ่1   หาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ตามเกณฑ ์80/80 

วเิคราะห์โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 

ปรากฏผลดงัตาราง 4.1  

 

ตาราง 4.1 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าเฉล่ีย ร้อยละของคะแนนระหวา่งเรียนโดยใช ้  

                  แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิง                   

                  เหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 

 

 
 

แผนการจัด

ประสบการณ์ 

คะแนนระหว่างเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม Χ  S.D. ค่าเฉลีย่ร้อยละ 

หน่วยท่ี 1 15 294 11.76 1.48 78.40 

หน่วยท่ี 2 15 305 12.20 1.44 81.33 

หน่วยท่ี 3 

หน่วยท่ี 4 

หน่วยท่ี 5 

 

รวม 

15 

15 

15 

 

75 

308 

300 

314 

 

1521 

12.32 

12 

12.56 

 

60.84 

1.25 

1.38 

0.82 

 

5.12 

82.13 

80 

83.73 

 

81.12 

 

 จากตาราง 4.1 พบวา่ค่าเฉล่ียจากการเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ

ทดลอง เท่ากบั 60.84  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.12  คิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 81.12   
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แสดงวา่  แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 81.12 

 

ตาราง 4.2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าเฉล่ีย ร้อยละของคะแนนจากการทาํแบบทดสอบ 

                 วดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัเรียน  โดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ                        

                 ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้น 

                 อนุบาลปีท่ี  3 

 

 

        เลขที่ คะแนนหลังเรียน 

 (25 คะแนน) 

       คะแนนคิดเป็น      

              ร้อยละ 

          1           20 80.00 

          2          18 72.00 

          3          23 92.00 

          4          17 68.00 

          5          22 88.00 

          6          21 84.00 

          7          19 76.00 

          8          23 92.00 

          9          20 80.00 

       10          21 84.00 

       11          20 80.00 

       12          22 88.00 

       13          19 76.00 

       14          19 76.00 

       15          22 88.00 

       16          23 92.00 

       17          19 76.00 

       18          18 72.00 

       19          17 68.00 
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ตาราง 4.2 (ต่อ) 

 

 

        เลขที่ คะแนนหลังเรียน 

 (25 คะแนน) 

       คะแนนคิดเป็น      

              ร้อยละ 

       20          21 84.00 

        21          21 84.00 

        22          22 88.00 

        23          21 84.00 

        24          19 76.00 

        25          21 84.00 

      รวม        508   

      (Χ )      20.32   

     (S.D.) 

     ร้อยละ 

       1.80                                       

      81.28  

จากตาราง 4.2 พบวา่ ค่าเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผลหลงัเรียนของนกัเรียน เท่ากบั 20.32 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.80  คิดเป็น

ค่าเฉล่ียร้อยละ 81.28   แสดงวา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  เท่ากบั 81.28 

ตาราง 4.3 ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา 

  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 

 

 

 

การประเมิน            

 

คะแนนเต็ม 

 
 

คะแนนเฉลีย่ 

 

S.D. 

 

เฉลีย่ 

ร้อยละ 
 

 

t 
 

 

คะแนนเฉล่ียของ

คะแนนระหวา่ง

เรียน  (E1) 

 

75 

 

60.84 

 

5.12 

 

81.12 

 

0.86 
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ตาราง  4.3  (ต่อ) 

 

 

 

การประเมิน            

 

คะแนนเต็ม 

 
 

คะแนนเฉลีย่ 

 

S.D. 

 

เฉลีย่ 

ร้อยละ 
 

 

t 
 

 

คะแนนเฉล่ียของ

คะแนนจากการทาํ

แบบทดสอบ(E2) 

 

25 

 

 

20.32 

 

1.80 

 

81.28 

 

 1.65 

       

 

จากตาราง 4.3 พบวา่  ค่าเฉล่ียจากการเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ 

ปฏิบติัการทดลอง เท่ากบั 60.84  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.12  คิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 

81.12    และ  ค่าเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงัเรียนของ

นกัเรียน เท่ากบั 20.32 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.80  คิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 81.28   

แสดงวา่ประสิทธิภาพ (E1/ E2)  เท่ากบั 81.12/81.28  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ 80/80  

 ตอนที ่2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

 

ตาราง 4.4 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  ระหวา่ง 

                 ก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

 

 

การทดสอบ  

n 
คะแนน

เต็ม 

 

Χ  

 

S.D. 

 

∑D  

 

∑ 2D  

 

t 

ก่อนเรียน 25 25 13.12 2.22 7.20 54.72 14.81** 

หลงัเรียน 25 25 20.32 1.80 1.73 25.33 

 **   มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 จากตาราง 4.3 พบวา่ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลงั

การใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 

 ตอนที ่3 วเิคราะห์หาดชันีประสิทธิผลของการเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 

 

ตาราง 4.5 ดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนแผนการจดัประสบการณ์แบบ       

                 ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้น    

                 อนุบาลปีท่ี 3 

 

 จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนน

ทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน

ทดสอบหลงัเรียน 

ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 

25 25 328 508 0.6060 

  

 จากตาราง 4.5 พบวา่ ดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 3   เท่ากบั 0.6060  แสดงใหเ้ห็นวา่  นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนเท่ากบั  0.6060  หรือคิด

เป็นร้อยละ 60.60 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 ในการดาํเนินการวจิยั  ผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ผูว้ิจยัสรุปอภิปรายผล  

และมีขอ้เสนอแนะตามลาํดบัดงัน้ี 

 1. ความมุ่งหมายของการวิจยั 

 2. สมมติฐานของการวจิยั 

 3. วธีิดาํเนินการวจิยั 

 4. สรุปผลการวจิยั 

 5. อภิปรายผล 

 6. ขอ้เสนอแนะ 

  6.1  ขอ้เสนอแนะการนาํไปใช ้

  6.2  ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัต่อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

   1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   ใหมี้ประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์ 80/80 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   

ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

 3.  เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3     

 

สมมติฐานของการวจิัย 

 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองมีความสามารถใน

การคิดเชิงเหตุผลหลงัใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองสูงกวา่ก่อนใชแ้ผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 
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วธีิดําเนินการวจิัย 

1. ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่ 

(โคกสง่า) สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3  ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีจาํนวน 25 คน  

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบไปดว้ยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองท่ีใชใ้นการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 

2.1  แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองมีทั้งหมด 5  หน่วย  15  แผน  สอน

แผนละ  40  นาที 

2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  

โดยใชรู้ปภาพเป็นแบบชนิดเลือกตอบ มี 3 ตวัเลือก  จาํนวน 25  ขอ้   

 3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  3.1 ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนบา้น

หงอนไก่ (โคกสง่า) จาํนวน 25 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการ

คิดเชิงเหตุผลท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และผา่นการประเมินคุณภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนดแลว้ 25 ขอ้ ใชเ้วลา

ในการทดสอบ 50 นาที  แลว้ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ตั้งไวพ้ร้อมทั้งเก็บขอ้มูลไว ้

  3.2  ผูว้จิยัดาํเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มทดลอง โดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลอง  ทั้ง  5  หน่วย  15  แผน 

  3.3  ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) หลงัจากท่ีสอนเน้ือหาเสร็จแลว้ เพื่อวดั

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลฉบบั

เดิม 

 4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  4.1 แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการ

คิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



78 

 

  4.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   

ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง  วเิคราะห์โดยใช ้สถิติ t-test (Dependent 

Samples t-test) กาํหนดค่าสถิติท่ีระดบันยัสาํคญัท่ี .01 

  4.3 ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3   โดยการวเิคราะห์

ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 

 

สรุปผลการวจิัย 

 การวจิยัศึกษาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  ปรากฏผลดงัน้ี 

  1.  ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพ (E1/ E2 )  เท่ากบั 

81.12/81.28  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ 80/80 

2.  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  หลงัการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองสูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01   

3.  ดชันีประสิทธิผลของการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีค่าเท่ากบั 0.6060 แสดงวา่

นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน 0.6060  หรือคิดเป็นร้อยละ 60.60    

 

อภิปรายผล  

 การวจิยัเร่ืองผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิง

เหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.12/81.28 ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด  

คือ 80/80 ทั้งน้ีเน่ืองจากในการสร้างแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองน้ี ผูว้จิยัได้
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ดาํเนินการพฒันาตามลาํดบัขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ โดยการศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

พุทธศกัราช 2560  และหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยั  ดาํเนินการวิเคราะห์หลกัสูตร ประสบการณ์

สาํคญั สาระท่ีควรเรียนรู้  มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค/์ตวับ่งช้ี  และโครงสร้างหลกัสูตร

การศึกษาปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ศึกษาแนวคิด หลกัการ กระบวนการสร้างแผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองและลกัษณะของแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ

ทดลองท่ีดีจากเอกสารต่าง ๆ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ

ทดลอง  อีกทั้งไดน้าํแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองท่ีพฒันาข้ึนผา่นกระบวนการ

ตรวจพิจารณาคุณภาพโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  จากนั้นนาํไป

ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตวับ่งช้ี 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความถูกตอ้งชดัเจนของเน้ือหา เวลาท่ีใช ้กิจกรรมการเรียนรู้  การวดัผลและ

ประเมินผล และรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน เพื่อแกไ้ขปรับปรุงขอ้บกพร่องของ

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองใหมี้ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน จุดประสงคก์าร

เรียนรู้ สอดคลอ้งกบัเน้ือหา  มีการยกตวัอยา่งประกอบท่ีทาํใหเ้ขา้ใจไดโ้ดยง่าย  มีขั้นตอนกิจกรรม

จากง่ายไปหายาก มีเกณฑก์ารวดัผลและประเมินผลท่ีชดัเจน ประกอบกบัการไดรั้บการตรวจแกไ้ข

จากอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์อยา่งต่อเน่ือง ส่งผลใหไ้ด ้แผนการจดัประสบการณ์แบบ

ปฏิบติัการทดลองท่ีมีคุณภาพ จึงทาํใหไ้ดแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองท่ี

เหมาะสม ถูกตอ้ง ส่งเสริมการเรียนรู้ตามศกัยภาพของผูเ้รียน  จากนั้นจึงพฒันาเขา้สู่ขั้นตอนของ

การฝึกปฏิบติัโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง ทาํใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริง 

การช่วยเหลือกนัในกนัเรียนรู้  ดงัท่ีชนาธิป  บุปผามาศ (2553 : 70)  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง  การคิดเชิง

เหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบคาํถาม  ผลการทดลองพบวา่  

กิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบคาํถามทาํใหเ้ด็กปฐมวยัเกิดการคิดเชิงเหตุผล  เน่ืองจากคาํถามท่ีใช้

ในนิทาน  จะเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชเ้หตุผลในการคิดเปรียบเทียบ  จดัประเภทและสรุปความจาก

เน้ือเร่ืองในนิทาน  สอดคลอ้งกบัทฤษฎีของเพียเจต ์(Piaget.  1967 ; อา้งถึงใน  พรรณี ช. เจนจิต. 

2545 : 104) ท่ีกล่าวถึงพื้นฐานการสร้างองคค์วามรู้ของผูเ้รียนตอ้งเนน้การเรียนรู้แบบลงมือกระทาํ 

(Active  Learning) และการเรียนรู้ดงักล่าว  จะตอ้งจดัใหเ้ด็กไดก้ระทาํกบัวตัถุ  ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบั
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บุคคล  ความคิดและเหตุการณ์  จนกระทัง่สามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  ส่งผลใหก้ารคิดเชิง

เหตุผลหลงัทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองจดักิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบคาํถาม อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 2. ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนการจดั

ประสบการณ์  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ แสดงใหเ้ห็นวา่ 

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  5  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีคุณภาพ   ทาํใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาดา้น

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล จนสามารถมีความคิดเชิงเหตุผลสูงข้ึนได ้ อีกทั้งผูว้ิจยัไดศึ้กษา 

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในการเลือกส่ือ นวตักรรมและวธีิการท่ีเหมาะสม

ทั้งน้ีไดห้าประสิทธิภาพของแบบแผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองทั้งประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้และการจดัการ

เรียนการสอนมีการใชส่ื้อและกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร มาตรฐานคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์ตวับ่งช้ีของสถานศึกษา  จึงส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของ

นกัเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ. 2540 : 40 - 41) ไดก้ล่าวถึงวธีิการจดัประสบการณ์

เรียนรู้เพื่อพฒันาและส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั  มีหลายวธีิไดแ้ก่   

การแกปั้ญหาการเรียนรู้ดว้ยการแกปั้ญหาตอ้งเร่ิมจากครูเป็นผูจ้ดัตั้งปัญหาข้ึน  อาจเป็นคาํถาม  

กรณีตวัอยา่ง  ครูใชส่ิ้งเหล่าน้ีเป็นตวัจุดประเด็นปัญหาให้เด็กคิดและหาขอ้สรุป การใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร์  เป็นการใชก้ระบวนการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  เด็กอาจมีการทดลอง  

ตั้งสมมติฐานและทดสอบงานท่ีทาํจนครบวงจร ใชห้ลกัการสืบคน้  เป็นกระบวนการจดั

ประสบการณ์ท่ีพยายามใหเ้ด็กไดค้น้หาคาํตอบต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  การใชท้กัษะกระบวนการเป็น

การจดัประสบการณ์ท่ีเนน้การสังเกต  การจาํแนก  การเปรียบเทียบ  การจดัประเภท  การส่ือสาร   

การถ่ายโยง  การสรุป  โดยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ปราณี  

อุปฮาด  (2550 : 58)  ไดท้าํการวจิยัเร่ืองการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชาย

หญิงท่ีมีอายุระหวา่ง 5 - 6 ปี   การทดลองใชเ้วลา 8 สัปดาห์  ผลปรากฏวา่ความสามารถในการคิด

เชิงเหตุผลหลงัการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ มีผลต่างเฉล่ียสูงข้ึนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 แสดงใหเ้ห็นวา่การจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการ

เรียนรู้ สามารถพฒันาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั ในดา้นการรวมประเภท ดา้นการจาํแนก
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ประเภท ดา้นความสัมพนัธ์แบบพหุคูณ ดา้นการอนุรักษ ์ปริมาณท่ีต่อเน่ือง ดา้นการอนุรักษ์

ปริมาตรท่ีเขา้แทนท่ีได ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในขณะท่ีเด็กปฐมวยั ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมตามขั้นตอน 

การจดัประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพื่อการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดล้งมือปฏิบติัจริง

ดว้ยการสาํรวจ ทดลอง มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือวสัดุอุปกรณ์ ท่ีเป็นรูปธรรมอยา่งหลากหลาย 

 3. ดชันีประสิทธิผล ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการ

ทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2   ท่ีผูว้จิยั

สร้างข้ึน  มีค่าเท่ากบั 0.6060 ซ่ึงหมายความวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 0.6060   

หรือคิดเป็นร้อยละ 60.60  ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติัตามขั้นตอนของแผนการจดั

ประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองจึงเกิดความรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ และนกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการทดลอง ทาํให้นกัเรียนสนใจและตั้งใจเรียน กระตือรือร้น           

มีความรับผดิชอบ   เม่ือนวตักรรมมีประสิทธิภาพยอ่มส่งผลต่อความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของ

นกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บุญชม ศรีสะอาด  (2546 : 157 - 159 )  กล่าววา่  ดชันีประสิทธิผล  

หมายถึง  วธีิการตรวจสอบคุณภาพของส่ือ  เพื่อใหท้ราบวา่ส่ือการเรียนการสอนหรือวิธีการสอน

หรือนวตักรรมท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนส่งผลใหผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนมากนอ้ยเพียงใด   

โดยการนาํส่ือท่ีพฒันาข้ึนนั้นไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมกบัส่ือท่ีไดส้ร้างข้ึน  

แลว้นาํผลจากการทดลองมาวเิคราะห์หาค่าประสิทธิผล  เพื่อใหท้ราบถึงความสามารถในการใหผ้ล

อยา่งชดัเจนและแน่นอนจากการใชส่ื้อ และสอดคลอ้งกบั เผชิญ กิจระการ  (2544 : 1)  ไดใ้ห้

ความหมายของดชันีประสิทธิผล  หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน 

โดยเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงั

เรียน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  ปริษา บุญมาศ (2551 : 45)  ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้การผสมสี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัน้ี คือ เด็ก

ปฐมวยัชาย-หญิง อาย ุ4 - 5 ปี  ผลปรากฏวา่  เด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้

การผสมสี มีการคิดเชิงเหตุผลเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 36.42  ของความสามารถพื้นฐาน ก่อนการทดลอง 

โดยพบวา่ การคิดเชิงเหตุผลดา้นการเปรียบเทียบเพิ่มข้ึนเป็นอนัดบัแรก (ร้อยละ 49.00) รองลงมา

คือ ดา้นการอุปมาอุปไมย (ร้อยละ 43.75) ดา้นการหาส่วนท่ีหายไปของภาพ (ร้อยละ 32.67) และ

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



82 

 

ดา้นการจดัประเภท (ร้อยละ 21.23) ตามลาํดบั  จากกิจกรรมศิลปสร้างสรรคเ์นน้การผสมสี ซ่ึงทาํ

ใหเ้กิดทกัษะพื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัคือ มีการพฒันาการคิดเชิงเหตุผลในดา้น

การสังเกต การจาํแนก การเปรียบเทียบ ส่ิงต่าง ๆ ของสีและวสัดุอุปกรณ์ ทั้งน้ีเป็นเพราะการท่ีเด็ก

ไดมี้โอกาสสังเกต สาํรวจ คน้ควา้ ลงมือ ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองและทดลองในการแกปั้ญหาดว้ย

ตนเองทาํใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทุกดา้น ทั้ง ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา   

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

      1.1 การจดัประสบการณ์แต่ละเร่ืองกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น   ครูตอ้งเตรียม

ส่ือ วสัดุอุปกรณ์  ใหพ้ร้อมในการทาํกิจกรรมเพราะเด็กจะไดเ้รียนรู้อยา่งต่อเน่ืองไม่ขาดตอน  ทาํให้

การเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน   

     1.2 ก่อนการทาํกิจกรรมครูตอ้งแนะนาํกิจกรรม อธิบาย  พร้อมทั้งสร้างขอ้ตกลงถึง

วธีิการทาํกิจกรรมทุกคร้ังให้นกัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน    

     1.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัความคิด  ครูผูส้อนตอ้งกระตุน้ย ัว่ยุ

ใหเ้ด็กไดแ้สดงความรู้สึก  ความคิดท่ีแทจ้ริงออกมา  เพื่อท่ีจะไดเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันาพฒันาการ

ทางการคิดใหน้กัเรียน  

      1.4 ในขณะท่ีนกัเรียนทาํกิจกรรม ครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนและคอย

ส่งเสริมใหก้าํลงัใจ  ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีพบปัญหา เพื่อให้นกัเรียนเรียนรู้ไดเ้ตม็ศกัยภาพ 

     1.5 หลงัจากนกัเรียนทาํกิจกรรมในแต่ละเร่ือง ครูควรใหเ้ด็กไดส้รุปผลการเรียนรู้

ดว้ยการเล่าเร่ือง  บรรยาย  หรืออธิบายส่ิงท่ีไดท้าํกิจกรรมโดยมีครูช้ีแนะ   และครูตอ้งแจง้ผลการ

ทดสอบใหน้กัเรียนทราบทุกคร้ัง  เพื่อเป็นกาํลงัใจในการทาํกิจกรรมต่อไป  สาํหรับคนท่ีมีปัญหาจะ

ไดแ้นะนาํใหป้ฏิบติัใหถู้กตอ้งต่อไป 

 2. ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยในคร้ังต่อไป 

     2.1 ควรมีการพฒันาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  สาํหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 ในเน้ือหาอ่ืน ๆ 

และระดบัชั้นต่าง ๆ   

     2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อ

พฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  กบัการคิดแบบอ่ืน ๆ ต่อไป 
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     2.3 ควรมีการศึกษาถึงตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีมีผลต่อการเรียนของนกัเรียนหลงัการเรียนใช้

แผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลองเพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล   เช่น 

เจตคติ และความคงทนในการเรียนรู้ เป็นตน้ 

     2.4 ควรมีการศึกษาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์แบบปฏิบติัการทดลอง 

เพื่อพฒันาการคิดวเิคราะห์ของเด็กปฐมวยั 

     2.5 ควรมีการนาํส่ือทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดักิจกรรมการทดลองเพื่อลดค่าใชจ่้าย  

และเป็นการนาํส่ิงของท่ีมีในทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
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ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองเคร่ืองมือในการวจิัย 
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ภาคผนวก ข 

 แบบประเมนิความเหมาะสมของของแผนการจัดประสบการณ์  โดยผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง 

เพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่3 

*********************************** 

 

คําช้ีแจง  โปรดอ่านแผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลองเพ่ือพฒันาความสามารถในการ

คิดเชิงเหตุผล  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3  โดยละเอียด แลว้ทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง               

                ระดบัผลการประเมินตามความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมีระดบัผลการประเมินมี 5 ระดบั ดงัน้ี 

คะแนน 5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

คะแนน 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 

คะแนน 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 

คะแนน 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 

คะแนน 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1. สาระสําคัญ 

    1.1 ความถูกตอ้ง 

    1.2 มีความเหมาะสมเขา้ใจง่าย 

    1.3 มีความครอบคลุมเน้ือหา 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1 สอดคลอ้งกบัตวับ่งช้ี 

    2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

    2.3 สามารถวดัและประเมินพฒันาการได ้

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

3. เน้ือหา 

    3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    3.2 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

    3.3 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

    3.4 เหมาะสมกบัระดบัชั้นผูเ้รียน 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 

    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

    4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

    4.4 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

........ 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

    5.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

    5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

    5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใชส่ื้อ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

6. การวดัผลและประเมินผล 

    6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    6.2 สามารถวดัผลและประเมินผลในส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้

    6.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

........ 

........ 

........ 

 

ขอ้เสนอแนะ

........................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ.............................................ผูป้ระเมิน 

                         (..................................................) 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง 

เพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่3 

 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ 

 

Χ  

ระดับ

ความ

คิดเห็น คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

1. สาระสําคัญ 

    1.1 ความถูกตอ้ง 

    1.2 มีความเหมาะสมเขา้ใจง่าย 

    1.3 มีความครอบคลุมเน้ือหา 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

5 

5 

5 

 

4.67 

4.67 

5.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1 สอดคลอ้งกบัตวับ่งช้ี 

    2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

    2.3 สามารถวดัและประเมินพฒันาการได ้

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4.67 

4.67 

4.67 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

3. เน้ือหา 

    3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    3.2 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

    3.3 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

    3.4 เหมาะสมกบัระดบัชั้นผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

5 

 

4.67 

4.67 

4.67 

4.67 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 

    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

    4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

    4.4 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

 

5 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

4 

 

5 

5 

5 

5 

 

4.67 

4.67 

5.00 

4.67 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

    5.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

    5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

    5.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใชส่ื้อ 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ 

 

Χ  

ระดับ

ความ

คิดเห็น คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

6. การวดัผลและประเมินผล 

    6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    6.2 สามารถวดัผลและประเมินผลในส่ิงท่ีระบุ

ไวไ้ด ้

    6.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

5 

5 

 

5 

 

5 

4 

 

4 

 

5 

5 

 

5 

 

5.00 

4.67 

 

4.67 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

รวม 100 86 100 95.38  

Χ  5 4.30 5 4.77 มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ค 

 - แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลองเพ่ือพฒันาความสามารถใน

การคดิเชิงเหตุผล  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 

 - ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์แบบปฏบัิติการทดลองเพ่ือ

พฒันาความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 
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แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3   

ช่ือหน่วย  โลกของพลังงาน    เร่ือง  การจําแนก 

กจิกรรม นํา้ ทรายและนํา้มัน 

                                                                                                  จํานวน   40  นาท ี

………………………………………………………………………………………………………. 

สาระสําคัญ   ทรายหนกักวา่นํ้าจึงจมนํ้าแต่นํ้ามนัเบากวา่นํ้าจึงลอยอยูบ่นผิวนํ้าไดแ้ต่ของเหลวทั้ง 2 

ชนิดคือนํ้าและนํ้ามนัไม่ผสมเป็นเน้ือเดียวกนัเพราะนํ้าและนํ้ามนัมีโครงสร้างโมเลกุลแตกต่างกนั 

จุดประสงค์    

1.  นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะนํ้า ทรายและนํ้ามนั ได ้

2.  ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  และการใหเ้หตุผล 

สาระการเรียนรู้    

 1. สาระทีค่วรเรียนรู้    

เร่ือง นํ้า ทรายและนํ้ามนั 

 2. ประสบการณ์สําคัญ 

  2.1  การเรียนรู้ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ 

        2.1.1 สุนทรียภาพ 

     -  การช่ืนชมส่ิงต่าง ๆ 

     -  การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

  2.2  การเรียนรู้ทางดา้นสังคม 

     -  การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

     -  การใหโ้อกาสไดรั้บรู้ความรู้สึก ความสนใจและความตอ้งการของ

ตนเองและผูอ่ื้น 

  2.3  การเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา 

        2.3.1  การคิด 

     -  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
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     -  การคิดให้เหตุผล 

       2.3.2  การใชภ้าษา 

     -  การแสดงความรู้สึกและคาํพูด 

     -  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเองและความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ 

      2.3.3  การสังเกต 

                  -  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ 

                  -  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ข้ันนํา  

ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนวา่เคยเห็นนํ้ามนัพืช ทรายคิดวา่มีลกัษณะอยา่งไร มีรูปทรง

อยา่งไร  นกัเรียนตอบคาํถาม 

2. ข้ันการจัดกจิกรรม 

2.1 นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่มๆละ 7 - 8 คน 

2.2 ครูแนะนาํช่ือกิจกรรมการทดลอง “นํ้า ทรายและนํ้ามนั” และจุดประสงคข์อง 

การเรียนรู้ 

2.3 ครูแนะนาํ  วสัดุ  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลองและอธิบายวิธีใชอุ้ปกรณ์แต่ละ 

ชนิดและซกัถามวา่อุปกรณ์ต่าง ๆ สามารถนาํมาใชท้าํอะไรไดบ้า้ง 

2.4 ครูอธิบายและสาธิตการทดลองร่วมกนักบันกัเรียนตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. นกัเรียนช่วยกนัลา้งทรายใหส้ะอาด 

2. นกัเรียนเทนํ้าลงในขวดแยมประมาณ ¾ ต่อจากนั้นใส่ทรายลงไป 4 ชอ้นชา

แลว้เทนํ้ามนัพืชลงไปและคนใหเ้ขา้กนัแลว้เขยา่ขวดหลาย ๆ คร้ังนาํไปวางบนโตะ๊แลว้นกัเรียน

สังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

  2.5  อภิปรายผล : นกัเรียนแสดงความคิดเห็นโดยครูใชค้าํถามวา่นกัเรียนเห็น

อะไรบา้งจากการทดลองเร่ือง “นํ้า ทรายและนํ้ามนั” เม่ือเทนํ้า ทราย และนํ้ามนัใส่ขวดแลว้เขยา่ 

สังเกตเห็นอะไรบา้ง  แลว้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น 
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3. ข้ันสรุป 

  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองเร่ือง นํ้า ทรายและนํ้ามนัดงัน้ี

ทรายจะตกตะกอนอยา่งรวดเร็วนํ้ามนัพืช นํ้าและฟองอากาศซ่ึงเกิดจากการเขยา่จะรวมตวักนัแต่

หลงัจากนั้นไม่ก่ีวนิาทีนํ้ามนัพืชและนํ้าจะแยกตวัออกจากกนัโดยนํ้ามนัพืชสีเหลืองจะลอยตวัอยูบ่น

ผวินํ้า  

จากนั้นนกัเรียนทาํใบงาน  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมกบัอธิบายใหเ้หตุผล 

นกัเรียนช่วยกนัทาํความสะอาดและเก็บอุปกรณ์การทดลองต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

ส่ือ  / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

- นํ้ามนัพืช   -    ชอ้นชา 

- เหยอืกนํ้า   -    แกว้สาํหรับใส่นํ้ามนัพืช 

- ทราย    -    ชามสาํหรับลา้งทราย 

- ขวดแยมพร้อมฝาปิด  -    นํ้ามนัพืช 

 

การวดัและประเมินผล 

1.  วธีิการประเมิน 

1. ตรวจผลงาน 

2. สังเกตการร่วมทาํกิจกรรมการทดลอง 

2.  เคร่ืองมือการประเมิน 

             1. ใบงาน 

             2. แบบประเมินพฤติกรรม 
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3.  เกณฑก์ารประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดบัพฒันาการ 

3 2 1 

1. บอกลกัษณะของ นํ้า ทราย

นํ้ามนัได ้

บอกลกัษณะของ นํ้า 

ทรายนํ้ามนัไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่ว 

บอกลกัษณะของ นํ้า 

ทรายนํ้ามนัไดแ้ต่ตอ้ง

คอยแนะนาํบา้ง 

ไม่สามารถบอก

ลกัษณะของ นํ้า 

ทรายนํ้ามนัได ้

2. ฝึกทกัษะการสังเกต  การ

คิด  และการใหเ้หตุผล 

 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุ

ผลไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่ว 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถให้

เหตุผล  แต่ตอ้งคอย

แนะนาํบา้ง 

ไม่มีทกัษะการ

สังเกต และไม่

สามารถใหเ้หตุ

ผลได ้

    ระดบัของพฤติกรรมความสามารถ 

    ระดบั  3   (ดี) 

    ระดบั  2   (พอใช)้ 

    ระดบั  1   (ปรับปรุง) 
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ใบงานเร่ืองการจําแนกประเภทของนํา้หนัก 

ช่ือ.......................................................................ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่  (โคกสง่า) 

คําช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท X  ทบัภาพทีถู่กต้อง 

ขอ้ 1  จากภาพใครท่ีมีนํ้าหนกัมากท่ีสุด 

 

 
 

  

 

 

 

 

ขอ้ 2   ภาพส่ิงของใดท่ีหนกัท่ีสุด 

 
 

 

 

  

 

ขอ้ 3  ใครผอมท่ีสุด 
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ขอ้ 4  ส่ิงใดท่ีมีนํ้าหนกัเบาท่ีสุด 

 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

ขอ้ 5  อาหารชนิดใดท่ีกินแลว้ทาํใหเ้ราอว้น 
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แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3   

ช่ือหน่วย  คณติศาสตร์แสนสนุก  เร่ือง  การสรุปความ 

กจิกรรมไหลแรงหรือค่อย 

                                                                                                  จํานวน   40  นาท ี

………………………………………………………………………………………………………  

สาระสําคัญ  นํ้าประกอบดว้ยโมเลกุลจาํนวนมากซ่ึงมีนํ้าหนกั ยิง่โมเลกุลซอ้นทบักนัจาํนวนมาก 

นํ้าหนกัท่ีกดลงดา้นล่างยิง่มากข้ึน ความดนันํ้าเพิ่มข้ึนเม่ือมีความลึกมากข้ึน  

จุดประสงค์    

1.  นกัเรียนสามารถอธิบายเร่ืองแรงดนันํ้าและอากาศ 

2.  ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  และการใหเ้หตุผล 

สาระการเรียนรู้    

 1. สาระทีค่วรเรียนรู้    

เร่ือง ไหลแรงหรือค่อย 

2. ประสบการณ์สําคัญ 

  2.1 การเรียนรู้ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ 

           -  สุนทรียภาพ 

     -  การช่ืนชมส่ิงต่าง ๆ 

     -  การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

  2.2  การเรียนรู้ทางดา้นสังคม 

     -  การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

     -  การใหโ้อกาสไดรั้บรู้ความรู้สึก ความสนใจและความตอ้งการของ

ตนเองและผูอ่ื้น 

  2.3  การเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา 

           -  การคิดให้เหตุผล 

     -  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

     -  การรับรู้และแสดงความรู้สึก 
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                    2.4  การใชภ้าษา 

     -  การแสดงความรู้สึกและคาํพูด 

     -  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเองและความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ 

        2.5  การสังเกต 

                 -  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ 

                 -  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ข้ันนํา 

    ครูสนทนา ซกัถามร่วมกบันกัเรียนวา่เคยเห็นถงัเก็บนํ้าประปาหรือไม่ ทาํไมถงันํ้าประปา

จึงอยูสู่ง นกัเรียนตอบคาํถาม      

2. ข้ันการจัดกจิกรรม 

2.1 นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่มๆละ 6 - 7 คน 

2.2 ครูแนะนาํช่ือกิจกรรมการทดลอง “ไหลแรงหรือค่อย” และจุดประสงคข์องการ

เรียนรู้ 

2.3 ครูช้ีแจงแนะนาํ วสัดุ  อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการทดลองและอธิบายวธีิการใช้

อุปกรณ์แต่ละชนิดพร้อมซกัถามวา่นาํไปใชอ้ะไรไดบ้า้ง 

2.4 ครูอธิบายและสาธิตการทดลองร่วมกนักบันกัเรียนตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. นกัเรียนนาํขวดนํ้ามาลอกฉลากออกหลงัจากนั้นใชเ้ขม็หมุดติดบอร์ดเจาะรูท่ี 

ขวดนํ้า 2 รู รูแรกใหใ้กลก้น้ขวดและรูท่ี 2 อยูก่ลางขวดบริเวณท่ีเจาะรูใหใ้ชป้ากกาเมจิกทาํ

สัญลกัษณ์เพื่อใหเ้ห็นง่ายๆ 

2. นกัเรียนใชเ้ทปกาวใสขนาดยาวพอควรปิดทบัรูทั้งหมดท่ีเจาะไวบ้นขวด 

3. นกัเรียนนาํขวดไปวางในกะละมงัพลาสติกและเทนํ้าผา่นกรวยลงไปในขวดให้

เตม็โดยเปิดปากขวดไวเ้พื่อเทนํ้าลงเร่ือย ๆ  

4. นกัเรียนสังเกตและแสดงความคิดเห็นเม่ือดึงเทปกาวใสออกนํ้าจะไหลออกจาก 

รูไหนแรงท่ีสุด 

5.นกัเรียนใชมื้อจบัขวดไวแ้ลว้ดึงเทปกาวใสออกอยา่งระมดัระวงัไม่ใหข้วดลม้

สังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึน นํ้าไหลออกจากรูไหนแรงท่ีสุด 

     2.5  อภิปรายผล : นกัเรียนแสดงความคิดเห็นโดยครูใชค้าํถามวา่นกัเรียนเห็นอะไรบา้ง

จากการทดลอง “ไหลแรงหรือค่อย” นํ้าไหลออกจากรูไหนแรงท่ีสุด 
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3. ข้ันสรุป 

  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองเร่ืองไหลแรงหรือค่อย ดงัน้ี นํ้า

จาํไหลออกจากรูดา้นล่างแรงกวา่รูดา้นบนเพื่อใหมี้เวลาสังเกตการทดลองไดน้านข้ึนให้เติมนํ้าใส่

ขวดตลอดเวลาบางคร้ังนํ้าอาจไม่ไหลออกมาเป็นสายแต่ไหลลงมาตามดา้นขา้งของขวด เม่ือ

นกัเรียนใชน้ิ้วกดปิดรูนั้นสักครู่แลว้ปล่อยนํ้าจะไหลออกมาเป็นสายเหมือนเดิมหรือทาํใหข้วดแหง้

และติดเทปกาวปิดรูใหม่ 

จากนั้นนกัเรียนทาํใบงาน  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมกบัอธิบายใหเ้หตุผล 

นกัเรียนช่วยกนัทาํความสะอาดและเก็บอุปกรณ์การทดลองต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

ส่ือ  / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

- เทปกาวใส   -   กะละมงัพลาสติก   

- กรรไกร    -   กรวย  

- ปากกาเมจิก                               -   เหยอืกนํ้า 

- ขวดนํ้าพลาสติกอนัใหญ่  -   เขม็หมุดติดบอร์ด  

การวดัและประเมินผล 

1. วธีิการประเมิน 

1.1 ตรวจผลงาน 

1.2 สังเกตการร่วมทาํกิจกรรมการทดลอง 

2. เคร่ืองมือการประเมิน 

2.1 ใบกิจกรรม 

2.2 แบบประเมินพฤติกรรม 
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      3.    เกณฑก์ารประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดบัพฒันาการ 

3 2 1 

1. อธิบายเร่ืองแรงดนันํ้าและ

อากาศ 

บอกแรงดนันํ้าและ

อากาศไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่ว 

บอกแรงดนันํ้าและ

อากาศไดแ้ต่ตอ้งคอย

แนะนาํบา้ง 

ไม่สามารถบอก

แรงดนันํ้าและ

อากาศได ้

2. ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  

และการใหเ้หตุผล 

 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุ

ผลไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่ว 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถให้

เหตุผล แต่ตอ้งคอย

แนะนาํบา้ง 

ไม่มีทกัษะการ

สังเกต และไม่

สามารถใหเ้หตุ

ผลได ้

     

ระดบัของพฤติกรรมความสามารถ 

    ระดบั  3   (ดี) 

    ระดบั  2   (พอใช)้ 

    ระดบั  1   (ปรับปรุง) 
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ใบงานเร่ืองการสรุปความจากสัญลกัษณ์ 

ช่ือ.......................................................................ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่  (โคกสง่า) 

คําช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท X  ทบัภาพทีถู่กต้อง  

ขอ้ 1  ถา้เราตอ้งโดยสารรถ  ส่ิงใดท่ีเราตอ้งสังเกตบริเวณขา้งถนน 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

ขอ้ 2  สัญลกัษณ์ใดหา้มถ่ายภาพ 
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ขอ้ 3  ขอ้ใดคือสัญลกัษณ์ของหอ้งนํ้า 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

ขอ้ 4  ส่ิงใดท่ีใชใ้นวนัข้ึนปีใหม่ 

 

 
 

 
 

 

 
 

  

 

ขอ้ 5  ขอ้ใดคือสัญลกัษณ์ของโรงเรียน 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



114 

 

แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 

ช่ือหน่วย  วิทยาศาสตร์น่ารู้  เร่ือง  การหาความสัมพนัธ์ 

กจิกรรมแสงเลีย้วเบน 

                                                                                      จํานวน   40  นาท ี

………………………………………………………………………………………………………  

สาระสําคัญ  นกัฟิสิกส์เรียกปรากฏการณ์ท่ีแสงเปล่ียนแนวทางการเคล่ือนท่ีเม่ือเคล่ือนผา่นตวักลาง

ต่างชนิดกนัวา่ การหกัเหของแสง เม่ือแสงเดินทางจากตวักลางหน่ึงไปยงัอีกตวักลางหน่ึงท่ีมีความ

หนาแน่นต่างกนัความเร็วของแสงจะเปล่ียนแปลงไปทาํใหทิ้ศทางการเคล่ือนท่ีหกัเหซ่ึงจะเห็นได้

ชดัเม่ือความหนาแน่นของตวักลางมีความแตกต่างกนัมากข้ึน  

จุดประสงค์    

1. นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะการหกัเหของแสงเม่ือมองเหรียญและหลอดได ้

2. ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  และการใหเ้หตุผล 

สาระการเรียนรู้    

 1. สาระทีค่วรเรียนรู้    

เร่ือง แสงเล้ียวเบน 

 2. ประสบการณ์สําคัญ 

  2.1  การเรียนรู้ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ 

        2.1.1 สุนทรียภาพ 

     -  การช่ืนชมส่ิงต่าง ๆ 

     -  การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

  2.2  การเรียนรู้ทางดา้นสังคม 

     -  การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

     -  การใหโ้อกาสไดรั้บรู้ความรู้สึก ความสนใจและความตอ้งการของ

ตนเองและผูอ่ื้น 

  2.3  การเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา 

        2.3.1  การคิด 
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     -  การคิดให้เหตุผล 

     -  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

     -  การรับรู้และแสดงความรู้สึก 

       2.3.2  การใชภ้าษา 

     -  การแสดงความรู้สึกและคาํพูด 

     -  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเองและความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ 

      2.3.3  การสังเกต 

                 -  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ 

                 -  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ข้ันนํา 

ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัวา่อุปกรณ์การทดลองมีอะไรบา้ง และแต่ 

ละอยา่งใชท้าํอะไรไดบ้า้ง นกัเรียนตอบคาํถาม 

2. ข้ันการจัดกจิกรรม 

2.1 นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 6 - 7 คน 

2.2 ครูแนะนาํช่ือกิจกรรมการทดลอง “แสงเล้ียวเบน” และจุดประสงคข์องการเรียนรู้ 

2.3 ครูแนะนาํ วสัดุ  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลองและอธิบายวธีิใชอุ้ปกรณ์แต่ละชนิด 

2.4 ครูอธิบายและสาธิตการทดลองร่วมกนักบันกัเรียนตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

1. นกัเรียนวางเหรียญไวบ้นโตะ๊แลว้วางแกว้ทบัเหรียญ สังเกตไปรอบ ๆ แกว้และ

มองเหรียญจากมุมต่าง ๆ สังเกตวา่เห็นอะไรบา้ง 

2. นกัเรียนค่อย ๆ รินนํ้าลงในแกว้ชา้ ๆ แลว้มองดูขา้ง ๆ แกว้วา่ยงัเห็นเหรียญอยู่

หรือไม่และช่วยกนัสังเกตวา่มองมุมไหนถึงจะไม่เห็นเหรียญ 

3. นกัเรียนวาดรูปเล็ก ๆ แลว้นาํไปวางใตแ้กว้แลว้ค่อย ๆ รินนํ้าลงชา้ ๆ สังเกตวา่

เกิดอะไรข้ึนกบัรูปภาพ 

4. นกัเรียนนาํแกว้มา 2 ใบใบแรกไม่ตอ้งเติมนํ้าอีก 1 ใบเติมนํ้าคร่ึงแกว้แลว้นาํ

หลอดดูดลงไปในแกว้ทั้ง 2 ใบเด็ก ๆ สังเกตหลอดจะงอท่ีตาํแหน่งใด หลอดงอท่ีแกว้ใบไหน เม่ือ

ยกหลอดดูดออกจากแกว้เกิดอะไรข้ึนบา้ง 
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5. นกัเรียนนาํแกว้ส่ีเหล่ียมแลว้วางหลอดดูดลงไปในแกว้แลว้สังเกตวา่เห็น 

อะไรบา้ง 

6.นกัเรียนเทนํ้ามนัพืชลงไปในแกว้คร่ึงแกว้ใส่หลอดดูดลงไปในแกว้แลว้สังเกตวา่

มีการหกัเหหรือไม่และเห็นอะไรบา้ง 

7. นกัเรียนเติมนํ้าลงไปในแกว้นํ้ามนัพืชตั้งทิ้งไวจ้นของเหลวแยกชั้นใส่หลอดดูด 

ลงไปในแกว้สังเกตวา่นํ้ากบันํ้ามนัเป็นอยา่งไรและหลอดดูดมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

      2.5  อภิปรายผล : นกัเรียนแสดงความคิดเห็นโดยครูใชค้าํถามวา่นกัเรียนเห็นอะไรบา้ง

จากการทดลองเร่ือง “แสงเล้ียวเบน”เหรียญเม่ือเติมนํ้าไปในแกว้เราจะสามารถมองเห็นเหรียญท่ี

ตรงไหนและหลอดอยูท่ี่ชั้นนํ้ ามนัและนํ้าแตกต่างกนัอยา่งไร 

    3. ข้ันสรุป 

  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองเร่ือง “แสงเล้ียวเบน” ดงัน้ีเรา

มองเหรียญท่ีอยูใ่ตแ้กว้ไดถ้า้ในแกว้ไม่มีนํ้าแต่เม่ือเติมนํ้าลงไปและมองเหรียญจากดา้นขา้งแกว้

เหรียญจะหายไปจากมุมท่ีเรามองเม่ือใส่หลอดดูดลงไปในภาชนะท่ีมีนํ้าหรือนํ้ามนัพืชจะสังเกตเห็น

วา่มีรอยหกังอเกิดข้ึนบริเวณรอยต่อระหวา่งอากาศกบันํ้าหรืออากาศกบันํ้ามนัพืชซ่ึงรอยหกังอจะ

มากนอ้ยแตกต่างกนัไปในแกว้ท่ีมีนํ้าและนํ้ามนัพืชจะสังเกตเห็นรอยหกัเห 2 รอยอยา่งชดัเจน

เกิดข้ึนท่ีรอยต่อของตวักลางแต่ละชนิด (ของเหลวและอากาศ) 

จากนั้นนกัเรียนทาํแบบฝึก  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมกบัอธิบายใหเ้หตุผล 

นกัเรียนช่วยกนัทาํความสะอาดและเก็บอุปกรณ์การทดลองต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

 

ส่ือ  / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

- แกว้นํ้า 2 ใบ  -    นํ้ามนัพืช 

- แกว้ทรงส่ีเหล่ียม  -    กระดาษแขง็ 

- เหรียญ   -    กะละมงั 

- หลอดดูด  -    แท่งไมย้าว 

- เหยอืกนํ้า 

การวดัและประเมินผล 

1. วธีิการประเมิน 

1.1 ตรวจผลงาน 
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1.2 สังเกตการร่วมทาํกิจกรรมการทดลอง 

2. เคร่ืองมือการประเมิน 

  2.1 ใบงาน 

  2.2 แบบประเมินพฤติกรรม 

         3.   เกณฑก์ารประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดบัพฒันาการ 

3 2 1 

1. บอกลกัษณะของการ

เล้ียวเบนของแสง 

บอกลกัษณะของการ

เล้ียวเบนของแสงได้

อยา่งคล่องแคล่ว 

บอกลกัษณะของการ

เล้ียวเบนของแสงได้

แต่ตอ้งคอยแนะนาํบา้ง 

ไม่สามารถบอก

ลกัษณะของการ

เล้ียวเบนของแสง

ได ้

2. ฝึกทกัษะการสังเกต   

การคิด  และการใหเ้หตุผล 

 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุ

ผลไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุผล 

แต่ตอ้งคอยแนะนาํบา้ง 

ไม่มีทกัษะการ

สังเกต และไม่

สามารถใหเ้หตุ

ผลได ้

    ระดบัของพฤติกรรมความสามารถ 

    ระดบั  3   (ดี) 

    ระดบั  2   (พอใช)้ 

    ระดบั  1   (ปรับปรุง) 
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ใบงานเร่ืองการหาความสัมพันธ์ของรูปทรง 

ช่ือ.......................................................................ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่  (โคกสง่า) 

คําช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท X  ทบัภาพทีถู่กต้อง 

ขอ้ 1 จงหาความสัมพนัธ์ของภาพและหาภาพท่ีหายไปใหถู้กตอ้ง 

                                                

 
 
  

 
 
 
 
 

   
 
 

  

 
 
 

 

 

ขอ้ 2 จงหาความสัมพนัธ์ของภาพและหาภาพท่ีหายไปใหถู้กตอ้ง 
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ขอ้ 3  จงหาความสัมพนัธ์ของภาพและหาภาพท่ีหายไปใหถู้กตอ้ง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

ขอ้ 4  ความสัมพนัธ์ในขอ้ใดถูกตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้ 5  ความสัมพนัธ์ในขอ้ใดถูกตอ้ง 
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แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 

ช่ือหน่วย  หนูน้อยช่างคิด  เร่ือง  การเปรียบเทยีบ 

กจิกรรม ฟองสบู่เปลี่ยนรูป 

                                                                                               จํานวน   40  นาท ี

………………………………………………………………………………………………………  

สาระสําคัญ  รูปทรงของฟองสบู่ไม่ข้ึนอยูก่บัรูปร่างของลวด จะเป่าจากลวดท่ีดดัเป็นรูปอะไรก็ตาม 

ฟองสบู่จะเป็นทรงกลม 

จุดประสงค์   

 1.  นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะของฟองสบู่ได ้

2.  ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  และการใหเ้หตุผล 

สาระการเรียนรู้    

 1. สาระทีค่วรเรียนรู้    

เร่ือง  ฟองสบู่รูปส่ีเหล่ียมและทรงกลม 

2. ประสบการณ์สําคัญ 

  2.1  การเรียนรู้ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ 

        2.1.1 สุนทรียภาพ 

     -  การช่ืนชมส่ิงต่าง ๆ 

     -  การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

  2.2  การเรียนรู้ทางดา้นสังคม 

     -  การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

     -  การใหโ้อกาสไดรั้บรู้ความรู้สึก ความสนใจและความตอ้งการของ

ตนเองและผูอ่ื้น 

  2.3  การเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา 

        2.3.1  การคิด 
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     -  การคิดให้เหตุผล 

     -  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

     -  การรับรู้และแสดงความรู้สึก 

       2.3.2  การใชภ้าษา 

     -  การแสดงความรู้สึกและคาํพูด 

     -  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเองและความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ 

      2.3.3  การสังเกต 

                  -  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ 

                  -  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ข้ันนํา 

    ครูทกัทาย สนทนา ซกัถามร่วมกบันกัเรียนวา่นกัเรียนเคยสังเกตเห็นฟองสบู่เม่ือกระทบ 

กบัแสงอาทิตย ์

2. ข้ันจัดกจิกรรม 

         2.1 ครูบอกช่ือกิจกรรมการทดลอง “ฟองสบู่รูปทรงส่ีเหล่ียมและทรงกลม” และ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

    2.2 ครูช้ีแจง แนะนาํส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ และอธิบายวธีิใชพ้ร้อมทั้งซกัถามเก่ียวกบั 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีนกัเรียนเคยเห็นและรู้จกัวา่นาํไปใชท้าํอะไรไดบ้า้ง  

    2.3 ครูอธิบายและสาธิตการทดลองร่วมกนักบันกัเรียนตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

     1. เติมนํ้าใส่ถงัประมาณคร่ึงถงั จากนั้นใส่นํ้าสบู่หรือนํ้ายาลา้งจาน ประมาณ 5  

ชอ้น (อตัราส่วนของนํ้ายาลา้งจานและปริมาณนํ้าสะอาดควรเท่ากบั 1 : 2 ) 

 2. ดดัลวดเป็นรูปร่างต่าง ๆ เช่น วงกลม สามเหล่ียม และ ส่ีเหล่ียม โดยใหมี้ดา้มจบั  

อาจใชอุ้ปกรณ์ในห้องเรียนเป็นตน้แบบสาํหรับรูปเรขาคณิตชนิดต่าง ๆ เช่น แกว้นํ้าเป็นรูปวงกลม 

ตวัต่อไมเ้ป็นรูปส่ีเหล่ียม  

 3. นาํลวดท่ีดดัแลว้ จุ่มในถงันํ้าท่ีผสมสบู่หรือนํ้ายาลา้งจาน จากนั้นยกข้ึนดูวา่มี 
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อะไรเกิดข้ึนและใหน้าํลวดท่ีจุ่มนํ้ายามาเป่าเบา ๆ ใหส้ังเกตวา่ฟองสบู่เป็นรูปทรงกลมทุกคร้ัง

หรือไม่ 

 4. ครูและนกัเรียนผกูไหมพรมใหติ้ดกบัลวดท่ีดดัเป็นรูปวงกลม โดยใหห้ยอ่น 

พอประมาณ จากนั้นนาํลวดไปจุ่มในถงันํ้าท่ีผสมสบู่หรือนํ้ายาลา้งจาน ทิ้งไวส้ักครู่แลว้ยกข้ึน แกวง่

ไปมาเล็กนอ้ย ใหส้ังเกตวา่เกิดอะไรข้ึน เม่ือใชน้ิ้วจ้ิมท่ีฟองสบู ่

 5. ใหน้กัเรียนบรรยายใหเ้พื่อน ๆ ฟังวา่เห็นอะไรบา้ง และใหค้รูตั้งคาํถามกบั 

นกัเรียนวา่ ส่ิงท่ีเห็นเหมือนกบัท่ีคิดไวต้ั้งแต่แรกหรือไม่ และฟองสบู่มีลกัษณะคลา้ยกบัรูป

เรขาคณิตชนิดใด 

 6. ดดัลวดกาํมะหยีเ่ป็นรูปทรงต่าง ๆ เช่น ลูกเต๋า พีระมิด หรือทรงกระบอก 

จากนั้นใหน้กัเรียนนาํลวดไปจุ่มในถงันํ้าท่ีผสมสบู่หรือนํ้ายาลา้งจานแลว้ยกข้ึน สังเกตเห็นส่ิง

ใดบา้ง 

    2.4 นกัเรียนช่วยกนัจดัเก็บส่ือ วสัดุ  อุปกรณ์ การเรียนต่าง ๆ เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

    2.5 อภิปรายผล :  ครูถามนกัเรียนวา่เห็นอะไรบา้งและสนทนากบันกัเรียนถึงการ

เปล่ียนแปลงท่ีเห็นท่ีสังเกตได ้แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น  

3. ข้ันสรุป  

ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองเร่ือง ฟองสบู่รูปส่ีเหล่ียมและ 

ทรงกลม รูปทรงของฟองสบู่ไม่ข้ึนอยูก่บัรูปร่างของลวด จะเป่าจากลวดท่ีดดัเป็นรูปอะไรก็ตาม 

ฟองสบู่จะเป็นทรงกลมเสมอ เน่ืองจากพื้นผวิของฟองสบู่จะเป็นชั้นของเหลวบางๆ ซ่ึงมีแรงตึงผิว

คอยดึงใหฟ้องสบู่คงรูปอยูไ่ด ้เม่ือเราใชน้ิ้วจ้ิมท่ีฟองสบู่ท่ีมีลวดไหมพรมผกูอยู ่จะเกิดแรงผลกัทาํ

ใหไ้หมพรมเอนไปอีกดา้น เช่น ถา้จ้ิมฟองสบู่ดา้นซา้ย ไหมพรมจะเบนไปทางขวา ถา้เราจิ้มฟองสบู่

ไปดา้นขวาไหมพรมจะเบนไปดา้นซา้ยและจะเกิดฟองสบู่เพียงคร่ึงเดียวท่ีเป็นแบบน้ีเพราะฟองสบู่

สร้างแรงตึงผวิ เพื่อใหเ้กิดพื้นท่ีผวิเล็กท่ีสุดนัน่เอง              

จากนั้นนกัเรียนทาํใบงาน  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมกบัอธิบายใหเ้หตุผล 

นกัเรียนช่วยกนัทาํความสะอาดและเก็บอุปกรณ์การทดลองต่าง ๆใหเ้รียบร้อย 
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ส่ือ  / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

- ชอ้นดา้มยาว   - ไหมพรม 

- สบู่หรือนํ้ายาลา้งจาน  - คีมปากแหลมขนาดเล็ก 

- ถงันํ้าใบใหญ่  (ประมาณ 5 ลิตร)   - เหยือกนํ้า 

- เส้นลวดขนาดเล็ก  

 การวดัและประเมินผล 

  1. วธีิการประเมิน 

    1.1 บอกลกัษณะของฟองสบู่ได ้

          1.2 การสังเกต โดยใชมื้อ ตา 

2. เคร่ืองมือการประเมิน 

 2.1 ใบงาน 

 2.2 แบบประเมินพฤติกรรม 

3.  เกณฑก์ารประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดบัพฒันาการ 

3 2 1 

1. บอกลกัษณะของฟองสบู่ได ้

 

บอกลกัษณะของฟอง

สบู่ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

บอกลกัษณะของฟอง

สบู่ไดแ้ต่ตอ้งคอย

แนะนาํบา้ง 

ไม่สามารถบอก

ลกัษณะของ

ฟองสบู่ได ้

2. ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  

และการใหเ้หตุผล 

 

มีทกัษะการสังเกต และ

สามารถใหเ้หตุผลได้

อยา่งคล่องแคล่ว 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุผล 

แต่ตอ้งคอยแนะนาํ

บา้ง 

ไม่มีทกัษะการ

สังเกต และไม่

สามารถใหเ้หตุ

ผลได ้

    ระดบัของพฤติกรรมความสามารถ 

    ระดบั  3   (ดี) 

    ระดบั  2   (พอใช)้ 

    ระดบั  1   (ปรับปรุง) 
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ใบงานเร่ืองการเปรียบเทยีบขนาด 

ช่ือ.......................................................................ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่  (โคกสง่า) 

คําช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท X  ทบัภาพทีถู่กต้อง 

ขอ้ 1  ภาพในขอ้ใดท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด 

 
 

       
 

   

  

   

 

ขอ้ 2  ภาพในขอ้ใดท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด 

 
 
        

            
 

    
 

        

   

       

 

ขอ้ 3  ภาพในขอ้ใดท่ีมีขนาดเท่ากนั 
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ขอ้ 4  ภาพในขอ้ใดท่ีมีขนาดแตกต่างกนัทั้ง 3  อยา่ง 

 
 

           

     

           
 
 

  
 

                 

          

 

    

             

                    

             

ขอ้ 5  ภาพในขอ้ใดท่ีมีขนาดแตกต่างจากภาพอ่ืน 
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แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลอง  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 

ช่ือหน่วย  ธรรมชาติที่รัก  เร่ือง  การจัดลาํดับ 

กจิกรรมภูเขาไฟระเบิด   

                                                                                       จํานวน   40  นาท ี

………………………………………………………………………………………………………  

สาระสําคัญ  นํ้ายาลา้งจานจะช่วยใหม้องเห็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ไดด้ว้ยตาเปล่าเพราะก๊าซน้ี

จะถูกทาํใหเ้ป็นฟองและถูกดนัข้ึนมาบริเวณปากปล่องภูเขาไฟจาํลอง  

จุดประสงค์    

1.  นกัเรียนอธิบายเก่ียวกบัการเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

              2.  ฝึกทกัษะการสังเกต  การคิด  และการให้เหตุผล 

สาระการเรียนรู้    

 1. สาระทีค่วรเรียนรู้    

เร่ือง ภูเขาไฟระเบิด 

 2. ประสบการณ์สําคัญ 

  2.1  การเรียนรู้ทางดา้นอารมณ์และจิตใจ 

        2.1.1 สุนทรียภาพ 

     -  การช่ืนชมส่ิงต่าง ๆ 

     -  การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

  2.2  การเรียนรู้ทางดา้นสังคม 

     -  การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

     -  การใหโ้อกาสไดรั้บรู้ความรู้สึก ความสนใจและความตอ้งการของ

ตนเองและผูอ่ื้น 

  2.3  การเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา 

        2.3.1  การคิด 
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     -  การคิดให้เหตุผล 

     -  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

     -  การรับรู้และแสดงความรู้สึก 

       2.3.2  การใชภ้าษา 

     -  การแสดงความรู้สึกและคาํพูด 

     -  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเองและความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ 

      2.3.3  การสังเกต 

                  -  การคาดคะเนส่ิงต่าง ๆ 

                  -  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ข้ันนํา 

    ครูทกัทาย สนทนา ซกัถามร่วมกบันกัเรียนวา่นกัเรียนเคยเห็นภูเขาไฟบา้งไหมในหนงั 

หรือโทรทศัน์ 

2. ข้ันจัดกจิกรรม 

         2.1 ครูบอกช่ือกิจกรรมการทดลอง “ภูเขาไฟระเบิด” และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

    2.2 ครูช้ีแจง แนะนาํส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ และอธิบายวธีิใชพ้ร้อมทั้งซกัถามเก่ียวกบั 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีนกัเรียนเคยเห็นและรู้จกัวา่นาํไปใชท้าํอะไรไดบ้า้ง 

    2.3  ครูอธิบายและสาธิตการทดลองร่วมกนักบันกัเรียนตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

     1. นกัเรียนนวดดินนํ้ามนัให้น่ิมจากนั้นป้ันเป็นรูปกรวยท่ีมีลกัษณะเหมือนภูเขา

ไฟสูงอยา่งนอ้ย 5 เซนติเมตร ตั้งไวใ้นถาดรอง 

2. นกัเรียนใชน้ิ้วและดินสอกดลงไปทาํปากปล่องภูเขาไฟใหลึ้กและกวา้ง แต่ไม ่

ทะลุถึงถาดท่ีตั้งภูเขาไฟ 

3. เตรียมนํ้ามะนาว ¼ แกว้ และเบกกิงโซดา 1 ชอ้นชา 

4. เตรียมนํ้า 10 มิลลิลิตร และผสมสีผสมอาหาร (สีแดง) เล็กนอ้ย และนํ้ายาลา้ง 

จานไว ้
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5. เทเบกกิงโซดาท่ีเตรียมไวล้งในปากปล่องภูเขาไฟและหยดนํ้ายาลา้งจาน 2 หยด 

ลงไป (นํ้ายาลา้งจานจะทาํใหเ้กิดฟองและสีผสมอาหารจะทาํใหน้ํ้าท่ีพุง่ออกมาจากปล่องภูเขาไฟ

คลา้ยลาวา)  

6. ค่อยๆเทนํ้ามะนาวลงไปในปล่องภูเขาไฟและเทนํ้าท่ีผสมสีลงไปในปากปล่อง 

ภูเขาไฟ สังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนบริเวณปล่องภูเขาไฟ ใชแ้วน่ขยายส่องดู 

    2.4 นกัเรียนช่วยกนัจดัเก็บส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ การเรียนต่าง ๆ เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

    2.5 อภิปรายผล :  ครูถามนกัเรียนวา่เห็นอะไรบา้งและสนทนากบันกัเรียนถึงการ

เปล่ียนแปลงท่ีเห็นท่ีสังเกตได ้แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น  

3. ข้ันสรุป  

   ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลท่ีไดจ้ากการทดลองเร่ือง ภูเขาไฟระเบิด กรด 

มะนาวผสมกบัของเหลวจะเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์โดยก๊าซน้ีจะถูกกกัไวใ้นฟองของนํ้ายาลา้ง

จานจึงตอ้งการพื้นท่ีมากกวา่ปกติทาํใหฟ้องพุง่ออกมาเหมือนลาวาของภูเขาไฟ 

  จากนั้นนกัเรียนทาํใบงาน  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมกบัอธิบายใหเ้หตุผล 

  นกัเรียนช่วยกนัทาํความสะอาดและเก็บอุปกรณ์การทดลองต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

 

ส่ือ  / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้ 

- เบกก้ิงโซดา   -   ชอ้นชา   

- นํ้ามะนาว   -    หลอดหยด  

- สีผสมอาหาร   -    แวน่ขยาย    

- นํ้ายาลา้งจาน   -    ผงฟู  

- นํ้า    -    นํ้ามนัพืช 

- จาน    -    แกว้นํ้า 

- ดินนํ้ามนั 

การวดัและประเมินผล 

   1. วธีิการประเมิน 

       สังเกตพฤติกรรมดงัน้ี   
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1.1 การเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

1.2 การสังเกต โดยใชมื้อ ตา 

   2. เคร่ืองมือการประเมิน 

 2.1 ใบงาน 

 2.2 แบบประเมินพฤติกรรม 

3.  เกณฑก์ารประเมิน 

รายการประเมิน 
ระดบัพฒันาการ 

3 2 1 

1. อธิบายการเกิดก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด ์

บอกการเกิดก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์

ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

บอกการเกิดก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์

ไดแ้ต่ตอ้งคอยแนะนาํ

บา้ง 

ไม่สามารถบอกการ

เกิดก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด ์

2. ฝึกทกัษะการสังเกต  

การคิด  และการใหเ้หตุผล 

 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุ

ผลไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

มีทกัษะการสังเกต 

และสามารถใหเ้หตุผล 

แต่ตอ้งคอยแนะนาํบา้ง 

ไม่มีทกัษะการ

สังเกต และไม่

สามารถใหเ้หตุผลได ้

 ระดบัของพฤติกรรมความสามารถ 

    ระดบั  3   (ดี) 

    ระดบั  2   (พอใช)้ 

    ระดบั  1   (ปรับปรุง) 
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ใบงานเร่ืองการจัดลาํดับต่อเน่ืองของของใช้ 

ช่ือ.......................................................................ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหงอนไก่  (โคกสง่า) 

คําช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท X  ทบัภาพทีถู่กต้อง 

ภาพนีใ้ช้สําหรับตอบคําถามข้อ 1-2 

              

 

ขอ้ 1  ขอ้ใดเรียงลาํดบัความต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง 
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ขอ้ 2  ภาพใดท่ีหายไป 

                                                                            

                
 

                                  
 
            

                                      
 

 

ภาพนีใ้ช้สําหรับตอบคําถามข้อ 3-4 
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ขอ้ 3 ภาพใดท่ีหายไป 

                                                                      

              

 
 
 

 
 
 

 
 

    

 
 

 

 

ขอ้ 4  นกัเรียนคิดวา่ภาพใดท่ีจะเป็นภาพต่อไปจากขวดนํ้า 
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ขอ้ 5  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
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ภาคผนวก ง 

                - แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล 

- ผลการประเมนิความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ

เชิงเหตุผล โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



135 

 

แบบทดสอบวดัความสามารถในคิดเชิงเหตุผลโรงเรียนบ้านหงอนไก่ (โคกสง่า) 

สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 3 

 

ตอนที ่ 1  การเปรียบเทียบ  จําแนก  จัดลาํดับ  ความสัมพนัธ์  และการสรุปความ 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียน  X  กากบาทขอ้ท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 

1.  ภาพในขอ้ใดรูปทรงต่างจากพวก 

 

   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

2.  ภาพใดท่ีมีลกัษณะเหมือนรูปทรงสามเหล่ียม 

 

 
 

 

 

 

 

 

3.  ใครอว้นท่ีสุด 
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4.  ภาพในขอ้ใดมีขนาดเท่ากนัทั้งหมด 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

5.  ภาพในขอ้ใดต่างจากพวก 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

6.  สีในขอ้ใดเป็นสีของใบไม ้

 

  

สีเขียว 

 

 

 

 

สีฟ้า 

 

 

สีนํ้าเงิน 
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7.  ขอ้ใดไม่ใช่สีของดอกไม ้

 

  

สีชมพู 

 

 

 

 

สีดาํ 

 

 

สีแดง 

 

 

8.  ภาพใดท่ีขาดหายไป 

                          
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

9.  รูปเรขาคณิตท่ีหายไปคือรูปใด 
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10.  ภาพบา้นหลงัใดอยูไ่กลท่ีสุด 

 

 
 

 

 

 

 

11.  ขอ้ใดสัมพนัธ์กบัภาพน้ี 

 
 

 

 

 

        

 

 

 

12.  ขอ้ใดสัมพนัธ์กบัภาพท่ีกาํหนด           
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13.  จบัคู่ภาพท่ีสัมพนัธ์กบัภาพท่ีกาํหนด  

                                                        

                                                            
 

 
 

 

 

 

 

 

 

14.  การเล่นของเล่นแบบใดท่ีเล่นไม่ถูกวธีิ 
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15. ดูภาพแลว้ตอบคาํถาม 

 
 

 ถา้นกัเรียนมีเศษแกว้แตก  นกัเรียนควรจะทิ้งในถงัขยะแบบไหน 

 

    
 

 

 

 

 
 

 

 

16.   ส่ิงใดท่ีสามารถนาํกลบัมาใชไ้ดใ้หม่ 
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17.  ตวัละครใดในนิทานเร่ือง “ กระดุ๊กกระด๊ิกกระด๊อกกระแด๊ก ”ท่ีเป็นอาหารของนก 

 

 
 

 

 

 

 

 

18.  เพื่อนท่ีดีควรมีพฤติกรรมอยา่งไร 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.   ขอ้ใดท่ีนกัเรียนไม่ควรนาํมาโรงเรียน 
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20.  ผลไมท่ี้มีรสเปร้ียวไดแ้ก่ภาพใดบา้ง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.  สมมติวา่นกัเรียนจะขา้มถนนส่ิงใดไม่ควรทาํเพราะจะทาํใหเ้กิดอนัตราย 
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 22. ภาพใดเกิดข้ึนก่อน 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 23.  นกัเรียนคิดวา่การปลูกตน้ไมส่ิ้งใดสาํคญัท่ีสุด 

 

 
 

 

 

 

 

 

24.   อุปกรณ์ใดท่ีนาํไปกวาดพื้นท่ีเปียกนํ้า 
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25.  ส่ิงใดท่ีนกัเรียนไม่ควรทาํ 
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เฉลยแบบทดสอบ 

************************************************************* 

 

ตอนที ่  1

1. ภาพท่ี  3 

2. ภาพท่ี  2 

3. ภาพท่ี  1 

4. ภาพท่ี  2 

5. ภาพท่ี  3 

6. ภาพท่ี  1 

7. ภาพท่ี  2 

8. ภาพท่ี  2 

9. ภาพท่ี  3 

10. ภาพท่ี  1 

11. ภาพท่ี  2 

12. ภาพท่ี  1 

13. ภาพท่ี  1 

14. ภาพท่ี  3 

15. ภาพท่ี  3 

16. ภาพท่ี  1 

17. ภาพท่ี  1 

18. ภาพท่ี  2 

19. ภาพท่ี  2 

20. ภาพท่ี  1 

21. ภาพท่ี  2 

22. ภาพท่ี  3 

23. ภาพท่ี  1 

24. ภาพท่ี  2 

25. ภาพท่ี  1 
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ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล    

สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑R  

 

IOC 

 

สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

17 0 +1 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

18 0 +1 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

19 0 +1 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

24 0 +1 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
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ผลการประเมินความสอดคล้อง (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

∑R  

 

IOC 

 

สรุปผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

25 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

26 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

27 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

33 0 0 +1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

47 0 0 +1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

48 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก จ 

คะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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คะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วย

แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลองเพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3  โรงเรียนบ้านหงอนไก่ (โคกสง่า) 
 

 

เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

D D2 

1 14 20 6 36 

2 12 18 6 36 

3 15 23 8 64 

4 10 17 7 49 

5 13 22 9 81 

6 16 21 5 25 

7 13 19 6 36 

8 17 23 6 36 

9 15 20 5 25 

10 14 21 7 49 

11 12 20 8 64 

12 15 22 7 49 

13 12 19 7 49 

14 15 19 4 16 

15 12 22 10 100 

16 16 23 7 49 

17 11 19 8 64 

18 11 18 7 49 

19 9 17 8 64 

20 12 21 9 81 

21 10 21 11 121 

22 13 22 9 81 
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คะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิด(ต่อ) 

 

 

เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

D D2 

23 17 21 4 16 

24 11 19 8 64 

25 13 21 8 64 

รวม 328 508 180 1368 

(Χ ) 13.12 20.32 7.2 54.72 

(S.D.) 2.22 1.80 1.73 25.33 
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คะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วย

แผนการจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลองเพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  

สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่ 3  โรงเรียนบ้านปากช่อง ( ภาคสนาม ) 
 

 

เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

D D2 

1 16 23 7 49 

2 18 24 6 36 

3 15 22 7 49 

4 16 19 3 9 

5 16 22 6 36 

6 17 21 4 16 

7 16 23 7 49 

8 18 24 6 36 

9 15 21 6 36 

10 14 19 5 25 

11 18 22 4 16 

12 19 23 4 16 

13 16 24 8 64 

14 19 22 3 9 

15 17 20 3 9 

16 16 22 6 36 

17 18 24 6 36 

18 20 24 4 16 

19 18 23 5 25 

20 14 20 6 36 

21 15 20 5 25 

22 14 19 5 25 
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คะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิด(ต่อ) 

 

 

เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 

(25 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(25 คะแนน) 

D D2 

23 17 21 4 16 

24 16 21 5 25 

25 16 22 6 36 

26 17 23 6 36 

27 20 23 3 9 

28 17 22 5 25 

29 19 23 4 16 

30 17 22 5 25 

รวม 504 658 154 842 

(Χ ) 16.80 21.93 6.16 33.68 

(S.D.) 1.67 1.55 1.33 13.85 
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ภาคผนวก ฉ 

ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (B) และค่าความเช่ือมั่น 

ของแบบทดสอบวดัความคดิเชิงเหตุผล 
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ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจําแนก (B) ของแบบทดสอบความคิดเชิงเหตุผล    สําหรับนักเรียน

ช้ันอนุบาลปีที ่3  จํานวน 25 ข้อ 

 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

(P) 

ค่าอาํนาจจําแนก 

(B) 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 

(P) 

ค่าอาํนาจจําแนก 

(B) 

1 0.43 0.26 14 0.47 0.31 

2 0.50 0.36 15 0.47 0.31 

3 0.53 0.41 16 0.50 0.36 

4 0.57 0.32 17 0.53 0.27 

5 0.60 0.38 18 0.63 0.29 

6 0.53 0.41 19 0.47 0.31 

7 0.53 0.41 20 0.43 0.26 

8 0.50 0.36 21 0.40 0.35 

9 0.67 0.34 22 0.47 0.31 

10 0.57 0.32 23 0.50 0.36 

11 0.50 0.36 24 0.47 0.31 

12 0.47 0.31 25 0.53 0.27 

13 0.50 0.36       

* ค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ เท่ากบั 0.8223 
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