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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 

วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  ชั้นปีที่ 4 

............................................................................................................................. ........ 
รายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น 
รหัสและวิชา   รายวิชา  9554703  ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น 
จ านวนหน่วยกิต    2 (0-6-2)  ภาคปฏิบัติ 2 หน่วยกิต  
 

ค าอธิบายรายวิชา  ฝึกปฏิบัติการรวบรวมข้อมูลผู้รับบริการ การวินิจฉัยแยกโรค ด้านอายุรกรรม ด้าน
ศัลยกรรม ด้านสูติกรรม ด้านนรีเวชกรรม การรักษาโรคเบื้องต้นและการใช้ยาอย่างสมเหตุผล การคัดกรองและ
การแยกประเภทผู้รับบริการ การท าหัตถการ การช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน อุบัติเหตุหมู่ การพยาบาลสาธารณภัย 
การให้ค าแนะน าและการส่งต่อผู้รับบริการ ภายใต้บทบาทและความรับผิดชอบของพยาบาลตามขอบเขต
กฎหมายและกฎหมายวิชาชีพ บนพื้นฐานการดูแลแบบองค์รวม ยึดหลักจริยธรรมและสิทธิมนุษยชน 
 

จุดมุ่งหมายของรายวิชา    
1. มีความซื่อสัตย์ มีวินัย ตรงต่อเวลา  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม และสามารถใช้ดุลยพินิจ

ในการจัดการปัญหาจริยธรรม   
2. อธิบายหลักการวินิจฉัยแยกโรค ด้านอายุรกรรม ด้านศัลยกรรม ด้านนรีเวชกรรมได้ 
3. สามารถให้การรักษาโรคเบื้องต้นได้และเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
4. สามารถท าหัตถการ การช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน อุบัติเหตุหมู่ การพยาบาลสาธารณภัยได้ 
5. ให้ค าแนะน าและการส่งต่อผู้รับบริการ ภายใต้บทบาทและความรับผิดชอบของพยาบาลได้ 
6. อธิบายขอบเขตและความรับผิดชอบของพยาบาลในการรักษาโรคเบื้องต้นได้  
7. สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีจริยธรรม 

 

วัตถุประสงค์ในการศึกษาภาคปฏิบัติ    เพ่ือจัดการเรียนรู้ให้นักศึกษามีผลลัพธ์การเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
1. มีความซื่อสัตย์ มีวินัย ตรงต่อเวลา (1.1) 
2. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม (1.2) 

 3. สามารถใช้ดุลยพินิจในการจัดการปัญหาจริยธรรม (1.3) 
  4. แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ คุณค่า ความแตกต่าง และศักดิ์ศรี ของผู้อื่นและตนเอง (1.4) 
  5. แสดงออกถึงการมีทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาลตระหนักในคุณค่าวิชาชีพและสิทธิของ
พยาบาล (1.6) 
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  6. มีความรู้และความเข้าใจในสาระส าคัญของศาสตร์ทางวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์อย่าง
กว้างขวางและเป็นระบบ (2.2) 
  7. มีความรู้และความเข้าใจในระบบสุขภาพของประเทศและปัจจัยที่มีผลต่อระบบสุขภาพ (2.3) 
  8. มีความรู้และความเข้าใจกฎหมายวิชาชีพและกฎหมายที่เก่ียวข้อง หลักจริยธรรม จรรยาบรรณ และ
สิทธิผู้ป่วย (2.6) 
  9. สามารถสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย วิเคราะห์และเลือกใช้ข้อมูลในการอ้างอิงเพ่ือ
พัฒนาความรู้และแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (3.1) 
  10. สามารถคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือหาแนวทางใหม่ในการแก้ไข
ปัญหาการปฏิบัติงาน และบอกถึงผลกระทบจากการแก้ไขปัญหา (3.2) 
  11. สามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทางการวิจัย และนวัตกรรมในการแก้ไขปัญหาและ
การศึกษาปัญหาทางสุขภาพ (3.3) 
  12. มีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับผู้รับบริการ ผู้ร่วมงาน และผู้ที่เก่ียวข้อง (4.1) 
  13. สามารถท างานเป็นทีมในบทบาทผู้น าและสมาชิกทีมในบริบทหรือสถานการณ์ที่หลากหลาย (4.2) 
  14. สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างเป็นเหตุเป็นผล เคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น (4.3) 
  15. แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนาวิชาชีพและสังคมอย่างต่อเนื่อง (4.4) 
  16. สามารถสื่อสารด้วยภาษาไทยและ/ หรือภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ (5.2) 
  17. สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีจริยธรรม (5.3) 
  18. สามารถสื่อสารเพื่อให้ผู้รับบริการได้รับบริการสุขภาพอย่างปลอดภัย (5.4) 
  19. สามารถปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวม เพ่ือความปลอดภัยของ
ผู้รับบริการ ภายใต้หลักฐานเชิงประจักษ์ กฎหมาย และจรรยาบรรณวิชาชีพ (6.1) 
  20. สามารถใช้กระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์ (6.2) 
  21. ปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์ด้วยความเมตตา กรุณา และเอ้ืออาทร โดยค านึงถึงสิทธิ
ผู้ป่วยและความหลากหลายทางวัฒนธรรม (6.3) 
  22. สามารถปฏิบัติทักษะการพยาบาลในสถานการณ์จ าลองและในสถานการณ์จริงได้ (6.4) 
   

อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  
  อาจารย์ ยงยุทธ บรรจง      พย.ม. (การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน)  
                     

อาจารยน์ิเทศประสบการณ์ภาคสนาม 
ชื่ออาจารย์ผู้สอน หลักสูตรที่ส าเร็จการศึกษา เบอร์โทร 

อาจารย์ยงยุทธ บรรจง           พย.ม.(การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน)  096-8586849 
อาจารย์ ดร.ฐพัชร์ คันศร        พย.ม.(การพยาบาลครอบครัว) 

ปร.ด.(จิตวิทยาการปรึกษา) 
099-4151468 

อาจารย์รณชิต สมรรถนะกุล    พย.ม.(การพยาบาลชุมชน) 082-1429453 
อาจารย์อานนท์ สังขะพงษ์      พย.ม.(การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน) 091-8307063 
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การเตรียมความพร้อมของนักศึกษา 
  1. ปฐมนิเทศรายวิชา เพื่อชี้แจงรายละเอียดทั้งหมด รวมทั้งการเตรียมความพร้อมก่อนฝึก 
  2. ประเมินความพร้อมด้านความรู้และทักษะของนักศึกษาก่อนฝึกงาน 
  3. ด าเนินกิจกรรมพัฒนาทักษะที่จ าเป็นต่อการฝึกปฏิบัติงานให้กับนักศึกษาก่อนขึ้นฝึกภาคปฏิบัติ 
ได้แก่ การเย็บแผล, การถอดเล็บ, การน าสิ่งแปลกปลอมออกจากร่างกาย, การผ่าฝี 
 4. ด าเนินกิจกรรมพัฒนาทักษะการวินิจฉัยแยกโรคและการให้การรักษาโรคเบื้องต้น ตามกลุ่มโรค
ต่างๆ เช่น ด้านอายุรกรรม ด้านศัลยกรรม ด้านนรีเวชกรรม 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 การศึกษาภาคปฏิบัติ เป็นการฝึกทักษะในเรื่องต่อไปนี้ 

1. การตรวจร่างกายและการวินิจฉัยโรคเบื้องต้น 
2. การวินิจฉัยปัญหาสุขภาพของบุคคลและครอบครัว 
3. การใช้ยาตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุขเพ่ือการบ าบัดรักษา 
4. การใช้ยาชาเฉพาะที่ 
5. การเย็บแผลที่ไม่สาหัส การถอดเล็บ และผ่าฝี 
6. การผ่าเอาสิ่งแปลกปลอมที่อยู่ในต าแหน่งซึ่งไม่เป็นอันตรายต่ออวัยวะที่ส าคัญของร่างกาย 
7. การดูแลรักษาพยาบาลเบื้องต้น และช่วยเหลือผู้ป่วยในภาวะฉุกเฉินประเภทต่างๆ  

 
การจัดกิจกรรมการฝึกภาคสนาม 
  1.กิจกรรมของอาจารย์นิเทศประสบการณ์ภาคสนาม 
      1.1 ประสานงานแหล่งฝึก ปฐมนิเทศนักศึกษาก่อนฝึกภาคสนาม 
  1.2 ทบทวนความรู้ และหลักการเขียนแบบฟอร์มรายงานต่างๆ 
  1.3 ให้ข้อมูลในการเตรียมเอกสารประกอบการเรียน/หนังสือ/ต าราที่ใช้ประกอบการฝึกใน
ภาคสนาม 
  1.4 ให้ข้อเสนอแนะในการวางแผนตรวจรักษาโรคเบื้องต้น ชี้แนะข้อบกพร่องในการตรวจรักษา
โรคบื้องต้นและการเขยีนรายงานรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
  1.5 สอนวิธีการเลือกใช้ยาในการรักษาโรคเบื้องต้นให้เหมาะสมกับปัญหา และสภาพของผู้ป่วยตาม
ขอบเขตของวิชาชีพการพยาบาล 
 1.6 เป็นที่ปรึกษาในการเลือก Case conference ร่วม Conference และให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 
  1.7 จัดให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานตามบันทึกประสบการณ์ที่นักศึกษาควรได้รับ 
  1.8 ประชุมปรึกษาก่อนและหลังการปฏิบัติงานตามความเหมาะสม 
  1.9 ประเมินผลการฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาและลงชื่อในสมุดบันทึกประสบการณ์ตามที่
นักศึกษาแต่ละคนได้ปฏิบัติจริง 
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2. กิจกรรมของนักศึกษา 
      2.1 ฝึกซักประวัติผู้ป่วย ตรวจร่างกายตามระบบ วางแผนการรักษาโรคในระบบที่สัมพันธ์กับความ
เจ็บป่วย โดยปรึกษาอาจารย์ผู้สอนภาคสนาม/อาจารย์พิเศษสอนภาคสนาม อย่างน้อยวันละ 1 ราย/หรือ
มากกว่า บันทึกตามแบบฟอร์มรายงานการตรวจรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้นและส่งรายงานให้อาจารย์ผู้สอน
ภาคสนามตรวจทุกวัน โดยนักศึกษาสามารถเลือกผู้ป่วยได้ท้ังจากแผนกผู้ป่วยนอก และแผนกอุบัติเหตุฉุกเฉิน 
      2.2 ฝึกซักประวัติผู้ป่วย ตรวจร่างกายตามระบบ วางแผนการรักษาโรค และเขียนรายงานตาม
แบบฟอร์ม รายงานการตรวจรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้นในผู้ป่วยที่น่าสนใจเป็น Case Study ส่งรายงานให้
อาจารยผ์ู้สอนภาคสนามภายหลังสิ้นสุดการดูแลในวันถัดไป 
      2.3 ฝึกซักประวัติผู้ป่วย ตรวจร่างกายทุกระบบ วางแผนการรักษาโรค แก่ผู้ป่วยที่ Admitted หนึ่ง
รายเป็น Case Conference รายกลุ่ม และติดตามเยี่ยมผู้ป่วยกับอาจารย์พิเศษสอนภาคสนาม (แพทย์
ประจ าตัวผู้ป่วย) ทุกวันเป็นเวลา 2 วัน ส่งรายงานก่อน Conference 1 สัปดาห ์
      2.4 น าเสนอ Case Conference กลุ่มที่โรงพยาบาลแหล่งฝึกในวันจันทร์ สัปดาห์ที่สามของการฝึก
ปฏิบัติ 
      2.5 น าเสนอสรุปผลการฝึกปฏิบัติการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นเป็นรายกลุ่ม ที่คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ในวันอังคาร สัปดาห์ที่สามของการฝึกปฏิบัติ 
              2.6 สอบประเมินความรู้หลังฝึกปฏิบัติ (Post-test) ในวันอังคาร สัปดาห์ที่สามของการฝึกปฏิบัติ 

3. ระยะเวลาการฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาดังนี้ (ในการจัดสามารถปรับได้ขึ้นกับความเหมาะสม 
แต่ละแหล่งฝึกและอาจารย์ผู้สอนภาคสนามจะเห็นสมควร)                                

  3.1  ฝึกปฏิบัติงานวันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 8.00-16.00 น. โดยแบ่งนักศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม ฝึก 
ปฏิบัติงานที่แผนก ER และ OPD สลับสัปดาห์กัน 

3.2  นักศึกษาฝึกปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ วันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 17.00-20.00 น. ฝึก
ปฏิบัติงานที่แผนก ER โดยจัดให้นักศึกษาปฏิบัติสลับกัน วันละ 2-3 คน 

  4. แหล่งฝึกปฏิบัติงาน  
เลือกโรงพยาบาลที่เป็นสถานที่ฝึกเป็นโรงพยาบาลในระดับชุมชนที่มีความพร้อมในด้านการรักษา

โรคเบื้องต้นที่ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของรายวิชา และเลือกแผนกผู้ป่วยที่ให้ความร่วมมือในการฝึกท่ีสามารถ
ให้นักศึกษาได้มีเวลาฝึกปฏิบัติทางด้านการรักษาโรคเบื้องต้นอย่างเต็มที่ 

สถานที่ฝึก แผนกห้องตรวจผู้ป่วยนอก และแผนกผู้ป่วยอุบัติเหตุฉุกเฉินโรงพยาบาลชุมชน ดังนี้ 
4.1 โรงพยาบาลสตึก 
4.2 โรงพยาบาลคูเมือง 
4.3 โรงพยาบาลประโคนชัย  
4.4 โรงพยาบาลล าปลายมาศ 
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  ระยะเวลาการฝึกภาคปฏิบัติ  จ านวน 3 สัปดาห์ โดยแบ่งตามกลุ่มการฝึกปฏิบัติของนักศึกษาเป็น 4 
กลุ่ม ฝึกปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 
  กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติงานที ่โรงพยาบาลสตึก นักศึกษาจ านวน 8 คน 

กลุ่มที่ 2  ฝึกปฏิบัติงานที ่โรงพยาบาลคูเมือง นักศึกษาจ านวน 8 คน 
  กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติงานที่ โรงพยาบาลประโคนชัย  นักศึกษาจ านวน 8 คน 
          กลุ่มที่ 4  ฝึกปฏิบัติงานที ่โรงพยาบาลล าปลายมาศ นักศึกษาจ านวน 8 คน 
การประเมินผลการฝึกภาคปฏิบัติ 

เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
1. ประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงาน      60%    
 1.1 ประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานผู้ป่วยนอก       30%  
  - คุณธรรมจริยธรรม       2%  

- ความรู้        5%  
- ทักษะปัญญา        6%  
- ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ    2%  
- การวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  3%  
- ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ      12% 

1.2 ประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานแผนกฉุกเฉิน      30% 
        - คุณธรรมจริยธรรม      2%  
    - ความรู้        5%  

- ทักษะปัญญา        6%  
- ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ    2%  
- การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  3%  
- ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ      12% 

2. ประเมินรายงาน               30%     

2.1 รายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น     10% 
 - คุณธรรมจริยธรรม      2% 

- ความรู้        3% 
- ทักษะปัญญา       3% 
- การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 2% 

2.2 รายงานการตรวจรักษาและติดตามการรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้น  
     (Case study)         10% 

- ความรู้        1% 
- ความรู้        3% 
- ทักษะปัญญา       2% 
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- ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ      1% 
- การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 3 % 

   2.3 รายงาน Case Conference      10% 
- ความรู้        1% 
- ความรู้        3% 
- ทักษะปัญญา       2% 
- ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ      1% 
- การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 3% 

  3. ประเมินการน าเสนอกรณีศึกษา (Case Conference)                          5%    
 - ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ      3%  
 - การวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 2% 

4. Post test              5% 
                                       รวม 100% 

5. เกณฑ์การประเมินผล 
   80 – 100 %   A 
   75 – 79 %   B+ 

   70 – 74 %   B 

   65 – 69 %   C+ 

       60 – 64 %   C 
    * หมายเหตุ: ตามเกณฑ์การส าเร็จการศึกษาของหลักสูตรในกลุ่มวิชาชีพต้องมีระดับคะแนนไม่น้อยกว่า C 
(มากกว่าร้อยละ 60) กรณีท่ีได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60 นักศึกษาต้องลงทะเบียนเรียนใหม่ 
  6. ผู้ประเมิน  อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 
 
 การประเมินผล 

 เกณฑ์การประเมินผล   คิดจากคะแนนการฝึกปฏิบัติ ตามเกณฑ์ดังนี้ 
  1) ผ่านการฝึกปฏิบัติ จากการพิจารณา 

1.1 มีเวลาฝึกภาคปฏิบัติร้อยละ 100 ของระยะเวลาการฝึก 
1.2 มีรายงานการฝึกปฏิบัติครบถ้วนและสมบูรณ์ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดและส่งตรงเวลา 

       1.3 มีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินการฝึกปฏิบัติ ไม่ต่ ากว่า ร้อยละ 60  
     2) ไม่ผ่านการฝึกปฏิบัติ จากการพิจารณา ขาดในรายการ 1.1 - 1.2  
  3) การซ่อมฝึกปฏิบัติ ในกรณีไม่ผ่านข้อ 1.1 ให้อาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติก าหนดตามความเหมาะสม 
และคะแนนที่ผ่านการซ่อม คิดเกณฑ์ ผ่าน เท่านั้น 
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 นักศึกษาจะได้รับการประเมินผล เมื่อฝึกปฏิบัติงานครบตามเวลาที่ก าหนด และหลังจากสิ้นสุดการ 
ฝึกปฏิบัติงาน ส่งงานให้อาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติ ดังนี้ 

1. รายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นรายเดี่ยว จ านวน 10 ฉบับ 
2. รายงานการตรวจรักษาและติดตามการรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้น (Case study)  
    รายเดี่ยว จ านวน 1 ฉบับ 

3. รายงาน Case Conference จ านวน 1 ฉบับต่อนักศึกษา 4 คน 
4. สมุดเก็บประสบการณ์การฝึกปฏิบัติ 
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แบบบันทึกประสบการณ์ที่ควรได้ในการฝึกปฏิบัติงานวิชา ปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
 

ประสบการณ์การฝึกปฏิบัติงาน จ านวน วัน เดือน ปี ชื่อ-สกุล (ผู้ป่วย) การวินิจฉัย 
ลายเซ็น 

อาจารยผ์ู้นิเทศ 
1.การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น 
   (OPD) 

10 ราย     
    
    
    
    
    
    
    
    
    

2. การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น 
   (ER) 

10 ราย     
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ประสบการณ์การฝึกปฏิบัติงาน จ านวน วัน เดือน ปี ชื่อ-สกุล (ผู้ป่วย) การวินิจฉัย 
ลายเซ็น 

อาจารยผ์ู้นิเทศ 
    
    
    

3. การท าหัตถการ 
    3.1 เย็บแผล 

3 ราย     
    
    

3.2 การผ่าฝี 1 ราย     
3.3 การผ่าเอาสิ่งแปลกปลอมออก 1 ราย     
3.4 การถอดเล็บ 1 ราย     
3.5 การล้างแผล  5 ราย     

    
    
    
    

3.6 การให้วัคซีน ให้ภูมิคุ้มกันโรค  
     (TT, พิษสุนัขบ้า) 
 
 
 

5 ราย     
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ประสบการณ์การฝึกปฏิบัติงาน จ านวน วัน เดือน ปี ชื่อ-สกุล (ผู้ป่วย) การวินิจฉัย 
ลายเซ็น 

อาจารยผ์ู้นิเทศ 
4. การช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน 
   (Emergency,Resuscitate) 

5 ราย     
    
    
    
    

5. การตรวจนับอุปกรณ์และยา 
    รถฉุกเฉินที่ห้องฉุกเฉิน 
 
 
 

5  ครั้ง 
 
 
 
 

    
    
    
    
    

6. คัดแยกผู้ป่วยหน้าห้องฉุกเฉิน 
   (Triage) 

3 ครั้ง     
    
    

7. การส่งต่อผู้ป่วย 3 ราย     
    
    

8. การบันทึกทางการพยาบาล 
 

5 ราย     
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ประสบการณ์การฝึกปฏิบัติงาน จ านวน วัน เดือน ปี ชื่อ-สกุล (ผู้ป่วย) การวินิจฉัย 
ลายเซ็น 

อาจารยผ์ู้นิเทศ 
    
    

9. การคัดกรองผู้ป่วยนอก (OPD) 5 ครั้ง     
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แบบฟอร์ม รายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น (ผู้ป่วยนอก / ผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน) 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือการฝึกภาคปฏิบัติ รายวิชา 9554703 ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น       อาจารย์ยงยุทธ  บรรจง  ผู้รบัผิดชอบรายวิชา 

13 

แบบฟอร์ม รายงานการตรวจรักษาและติดตามการรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้น (Case study) 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

 

ชื่อนักศึกษา.......................................................ปีท่ี...................สถานที่ฝึก................................................. 
 
1. ช่ือผู้ป่วย (นามสมมติ)..........................................................HN........... อายุ...........ปี............เดือน เพศ......... 
เชื้อชาติ.......................สัญชาติ................................ศาสนา................................อาชีพ............ ........................... 
ที่อยู่ปัจจุบัน............................................................................วันที่มารับการรักษา............... ............................. 
2. ประวัติ 
    2.1 อาการส าคัญ (Chief   complaints ) 
      ....................................................................................................................................................... .............. 

2.2 ประวัติการเจ็บป่วยในปัจจุบัน (Present illness ) 
      ............................................................................................................................. ........................................ 

2.3 ประวัติในอดีต ( Past  history ) 
2.3.1 Past  illness 

       ............................................................................................................................................................ ........ 
       ................................................................................................................... ................................................. 

2.3.2 Allergic  reaction  
        ............................................................................................................................. ...................................... 
        ................................................................................................................................... ................................ 

2.3.3 Family  history 
        .......................................................................... .........................................................................................  
        ............................................................................................................................. ...................................... 
         หมายเหตุ    ข้อ 2.3.4 – 2.3.9 ซักประวัติในผู้ป่วยเด็กต่ ากว่า 6 ปี 

2.3.4 Prenatal  
        ............................................................................................................................. ......................................  

2.3.5 Birth 
        ............................................................................................................................. ......................................   

2.3.6 Neonatal 
        ............................................................................................................................. ......................................       

2.3.7 Feeding  and  Nutrition 
        ...................................................................................................................................................................  
         2.3.8  Growth   and  Development 
         ....................................................................................... ...........................................................................  
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2.3.9 Immunization 
         ............................................................................................................................. ..................................... 
   2.4 ประวัติส่วนตัวและอุปนิสัย ( Personal  history  and  Habits )   
         ............................................................................................................................. ..................................... 
   2.5 ประวัติประจ าเดือน และอ่ืนๆ (ซักประวัติในผู้ป่วยหญิง) 

............................................................................................................................. ................................... 
3.  การประเมินสภาพจิตสังคม 
.............................................................................................................................................. ................................ 
4.  การสัมภาษณ์ตามระบบ ( Systemic  Review) 

4.1 General     4.6 Hemato – Iymphatic system 
4.2 HEENT      4.7 Gastro – intestinal system 
4.3 Dermatologic     4.8 Genito – urinary tract 
4.4 Cardiovascular system    4.9 Musculo – skeletal system 
4.5 Respiratory system    4.10 Neurological system 

5. การตรวจร่างกาย (Physical Examination) 
Weight = ...............................kgs Height= ................................cms BMI =………………………… kg/m2 
T = ......................oc   P = ..............ครั้ง/นาที  R = .................ครั้ง/นาที BP =...........................mmHg 
O2 sat =……..……..% 
General appearance........................................................................................................... .............................. 

1) Skin   7) Ears   13) cardiovascular 
2) Nails   8) Nose  14) Peripheral Vascular 
3) Hair   9) Mouth and Throat 15) Abdomen 
4) Head  10) Neck  16) Musculo – Skeletal 
5) Face   11) Breast  17) Neurological 
6) Eyes   12) Thorax and Lung 18) Rectal 

6. Problem Solving 
     Problem list 
      ............................................................................................ ....................................................................... 
      ............................................................................................................................. ...................................... 
      ..................................................................................................................................... .............................. 
S (Subjective data)................................................................................. ..................................................... 
O (Objective data)................................................................................................................ ....................... 
A (Assessment & Analysis)................................................................................................. ...................... 
     (Differential   Diagnosis 5 โรค พร้อมเหตุผลการเปรียบเทียบโรค) 
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P (Planning) 
a. Plan for Diagnosis (แผนการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการส่งตรวจพิเศษอ่ืนๆ) 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 
การทบทวนพยาธิสภาพตามโรคที่วินิจฉัย (ข้อมูลจากทั้งการซักประวัติ,ตรวจร่างกาย,Investigation) 

ล าดับ 
ที ่

โรค ข้อมูลสนับสนนุ  
(Positive finding) 

ข้อมูลคัดค้าน  
(Negative finding) 

1    
2    
3    
4    
5    

 
         Final Diagnosis....................................................... (นักศึกษา)................................................(แพทย์) 
     b. Plan for Medication  and  Treatment 
                 Student nurse’s Order                                    Doctor’s Order 
Specific Rx.............................................................  Specific Rx......................................................... .............. 
Supportive Rx....................................................... Supportive Rx.......................................................... ....... 
   c. Health Education 
........................................................................................................................................ ......................................
.............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

หนังสืออ้างอิง (อย่างน้อย 5 ชื่อเรื่อง ไม่เกิน 5 ปี เขียนตามหลัก APA 6th. Ed.) 

ตัวอย่างการเขียนหนังสืออ้างอิง 
สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. (2551). ต ำรำกำรตรวจรักษำโรคทั่วไป: 350 โรคกับกำรดูแลรักษำและกำรป้องกัน 
         เล่ม 2 (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: โฮลิสติก พับลิชชิ่ง.  

 
ภาคผนวก 

ยาที่ใช้ในกรณีศึกษา 
..............................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................. .............................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  
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แบบฟอร์ม รายงาน Case Conference 

วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
 

ชื่อนักศึกษา.......................................................ปีท่ี...................สถานที่ฝึก................................................. 
 
1. ชื่อผู้ป่วย (นามสมมติ)..........................................................HN........... อายุ...........ปี............เดือน เพศ......... 
เชื้อชาติ.......................สัญชาติ................................ศาสนา................................อาชีพ............ ............................. 
ที่อยู่ปัจจุบัน............................................................................วันที่มารับการรักษา.............................................. 
2. ประวัติ 
    2.1 อาการส าคัญ (Chief   complaints ) 
      ............................................................................................................................. ........................................ 

2.4 ประวัติการเจ็บป่วยในปัจจุบัน (Present illness ) 
      ............................................................................................................................. ........................................ 

2.5 ประวัติในอดีต ( Past  history ) 
2.5.1 Past  illness 

       ............................................................................................................................. ....................................... 
       ....................................................................................................................................................................  

2.5.2 Allergic  reaction  
        .......................................................................................................... ......................................................... 
        ............................................................................................................................. ...................................... 

2.5.3 Family  history 
        ............................................................................................................................... .................................... 
        ...................................................................................... .............................................................................  
         หมายเหตุ    ข้อ 2.3.4 – 2.3.9 ซักประวัติในผู้ป่วยเด็กต่ ากว่า 6 ปี ลงมา 

2.5.4 Prenatal  
        ............................................................................................................................. ......................................  

2.5.5 Birth 
        ..................................................................... ..............................................................................................   

2.5.6 Neonatal 
        ............................................................................................................................. ......................................       

2.5.7 Feeding  and  Nutrition 
        .................................................................................................................................................................. . 
         2.3.8  Growth   and  Development 
         ....................................................................................... ...........................................................................  
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2.3.10 Immunization 
         ............................................................................................................................. ..................................... 
   2.4 ประวัติส่วนตัวและอุปนิสัย ( Personal  history  and  Habits )   
         ............................................................................................................................. .................................... 
   2.5 ประวัติประจ าเดือน และอ่ืนๆ (ซักประวัติในผู้ป่วยหญิง) 

............................................................................................................................. .................................. 
3.  การประเมินสภาพจิตสังคม 
............................................................................................................................. ................................................ 
4.  การสัมภาษณ์ตามระบบ ( Systemic  Review) 

4.1 General     4.6 Hemato – Iymphatic system 
4.2 HEENT      4.7 Gastro – intestinal system 
4.3 Dermatologic     4.8 Genito – urinary tract 
4.4 Cardiovascular system    4.9 Musculo – skeletal system 
4.5 Respiratory system    4.10 Neurological system 

5. การตรวจร่างกาย (Physical Examination) 
Weight = ...............................kgs Height= ................................cms BMI =………………………… kg/m2 
T = ......................oc   P = ..............ครั้ง/นาที  R = .............ครั้ง/นาที BP =.............................mmHg 
O2 sat =……..……..% 
General appearance........................................................................................................... .............................. 

1) Skin  7) Ears   13) cardiovascular 
2) Nails   8) Nose  14) Peripheral Vascular 
3) Hair   9) Mouth and Throat 15) Abdomen 
4) Head  10) Neck  16) Musculo – Skeletal 
5) Face   11) Breast  17) Neurological 
6) Eyes   12) Thorax and Lung 18) Rectal 

6. Problem Solving 
     Problem list 
      1............................................................................................................................. ...................................... 
      2..................................................................................... ..............................................................................  
      3............................................................................................................................. ...................................... 
 
S (Subjective data)............................................................................................................................. .......... 
O (Objective data).................................................................................................................. ...................... 
A (Assessment & Analysis).............................................................................................. ........................... 
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     (Differential   Diagnosis 5 โรค พร้อมเหตุผลการเปรียบเทียบโรค) 
P (Planning) 

b. Plan for Diagnosis (แผนการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการส่งตรวจพิเศษอ่ืนๆ) 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
การทบทวนพยาธิสภาพตามโรคที่วินิจฉัย (ข้อมูลจากทั้งการซักประวัติ,ตรวจร่างกาย,Investigation) 

ล าดับ 
ที ่

โรค ข้อมูลสนับสนนุ  
(Positive finding) 

ข้อมูลคัดค้าน  
(Negative finding) 

1    
2    
3    
4    
5    

 
         Final Diagnosis....................................................... (นักศึกษา)................................................(แพทย์) 
     b. Plan for Medication  and  Treatment 
              Student nurse’s Order                                               Doctor’s Order 
Specific Rx..............................................................  Specific Rx...................................................................... 
upportive Rx..........................................................  Supportive Rx................................................................. 
     c. Plan for Nursing Care 
.................................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
   d. Progress Note โดยใช้หลัก Problem solving (SOAP) และ Discharge  planning  (D-M-E-T-
H-O-D Model)   
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................................................................................................. ............ 

หนังสืออ้างอิง (อย่างน้อย 5 ชื่อเรื่อง ไม่เกิน 5 ปี เขียนตามหลัก APA 6th. Ed.) 

ตัวอย่างการเขียนหนังสืออ้างอิง 
สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. (2551). ต ำรำกำรตรวจรักษำโรคทั่วไป: 350 โรคกับกำรดูแลรักษำและกำรป้องกัน 
         เล่ม 2 (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: โฮลิสติก พับลิชชิ่ง.  
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ภาคผนวก 
ยาที่ใช้ในกรณีศึกษา 
..............................................................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  

 
หลักการบันทึก Problem  solving 
Problem solving 
ครั้งที่ 1 (เม่ือเริ่มรับ/ดูแลผู้ป่วยวันแรก) 
 S :  คือ ข้อมูลที่ได้จากการซักประวัติ  การบอกเล่าของผู้ป่วย  ของญาติผู้ป่วย 
 O :  คือ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอาการ  การตรวจร่างกายที่พบว่าผิดปกติ ผลการตรวจต่างๆ 
 A :  คือ  การประเมินข้อมูลจาก S และ O  น ามาวิเคราะห์ว่าข้อมูลที่ได้จะสัมพันธ์กับอาการและอาการ
แสดงของโรคใดบ้างให้วินิจฉัยแยกแต่ละโรคโดยละเอียด จากนั้นสรุปอาการและอาการแสดงว่าโรคใดสัมพันธ์
กับข้อมูลของผู้ป่วยที่มีอยู่มากที่สุด  และสรุปเป็น  Final Diagnosis 
 P :  คือ การวางแผนเพ่ือวิเคราะห์และพิสูจน์ว่าผู้ป่วยเป็นโรคเดียวกับที่ตั้งสมมุติฐานไว้หรือไม่ 

  1. Plan for Diagnosis โดยการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการส่งตรวจพิเศษอ่ืน ๆ 
  2. Plan for Medication and Treatment 
       - Symptomatic Treatment  
       - Specific Treatment 
       -  Supportive Treatment 
  3. Plan for Nursing Care and Health education 
ครั้งต่อไป  เป็น Progress Note   หรือรายงานการเปลี่ยนแปลงที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาผู้ป่วยในวันต่อไป 
 S   :  อาจคงเดิมหรือเปลี่ยนแปลงตามข้อมูลที่ซักประวัติได้  หรือ  จากการบอกเล่า เพ่ิมเติมของผู้ป่วย 
 O  :  อาจคงเดิมหรือเปลี่ยนแปลงตามผลการตรวจร่างกายเพ่ิมเติม  หรือผลการตรวจอื่นๆที่ผิดปกติ 
 A  :   เมื่อได้ข้อมูลจาก S และ O เพ่ิมเติมก็ให้สรุปวินิจฉัยว่าเป็นไปตามสมมุติฐานของโรคใด 
 P   :   เพ่ิมเติมหรือปรับแผน 
              Plan for Diagnosis   โดยการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ  และการส่งตรวจพิเศษ เพ่ิมเติม 
               Plan  for  Medication  and Treatment (เพ่ิมเติม) 
   -   Specific  Treatment 
   -   Symptomatic  Treatment 
   -   Supportive  Treatment 
 Plan for Nursing Care   ในวันต่อมา หรือ Plan for Discharge    (D-M-E-T-H-O-D Model)   
หมายเหตุ   ให้มี Progress Note   ต่อจากวันแรก อีก 1  ครั้ง    
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สรุปกรณีศึกษา 
คือการสรุปปัญหาของผู้ป่วยตั้งแต่เริ่มเข้ารับการรักษาจนกระทั่งจ าหน่าย หรือส่งต่อ  หรือจ าหน่ายจาก
นักศึกษาพยาบาล   โดยเขียนในรูปแบบของ SOCP 
 S   :  ข้อมูลจากการซักประวัติที่ผู้ป่วยบอกเล่าตั้งแต่ท่ีดูแลผู้ป่วยจนถึงจ าหน่าย (สรุปให้สั้น ได้ใจความ) 
 O  :  ข้อมูลที่ตรวจพบ  และผลการตรวจต่างๆที่ผิดปกติทั้งหมด 
 C  :  ความเปลี่ยนแปลงของผู้ป่วยระหว่างที่อยู่ในการดูแลของนักศึกษา  การวินิจฉัยโรค  ตลอดจนการ 
          รักษาที่ได้รับ 
 P  :  การวางแผนกลับบ้าน (Discharge plan) การให้สุขศึกษา (Health education) การนัดมาตรวจครั้ง 
          ต่อไป  (Follow up) ตลอดจนการส่งต่อ (Referral) : D-METHOD Model 
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แบบประเมินที่ใช้ในรายวิชา 
 

1. แบบประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานผู้ป่วยนอก             30% 
2. แบบประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานผู้ป่วยแผนกฉุกเฉิน   30% 
3. แบบประเมินรายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น (ผู้ป่วยนอก/ ผู้ป่วยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน)    10% 
4. แบบประเมินรายงานการรักษาโรคเบื้องต้นในผู้ป่วยเฉพาะราย (Case Study)     10% 
5. แบบประเมินการประชุมปรึกษาทางการพยาบาล (Case Conference)      10% 
6. แบบประเมินการน าเสนอ Case Conference    5% 
7. สอบ Post test  5% 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานผู้ป่วยนอก 30% 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด้านคุณธรรมจริยธรรม (2%)       
1. ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสัตย์ รายงาน/แสดงข้อมูลที่ตรงตาม
ความเป็นจริง 

     
 

2. ปฏิบัติงานด้วยความเต็มใจ โดยเคารพในศักดิ์ศรีของความเป็น
มนุษย์ ค านึงความเป็นปัจเจกของบุคคล 

     
 

3.  เปิดโอกาสให้ผู้รับบริการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจรับบริการ         
รวมคะแนน LO 1 คะแนนท่ีได้..............   

ด้านความรู้ (5%) 
1. ระบุสาเหตุและปัจจยัด้านบุคคล สภาพแวดล้อมและระบบ
บริการสุขภาพท่ีมผีลกระทบต่อภาวะสุขภาพในการประเมินปัญหา
สุขภาพ เพื่อการวินิจฉัยแยกโรค และการรักษาพยาบาลเบื้องต้น
ด้านอายุรกรรม และศลัยกรรมตามระเบยีบกระทรวงสาธารณสุขได้
ถูกต้อง 

     

 

2. ก าหนดประเด็นปัญหาสุขภาพไดค้รอบคลุมอยา่งเป็นองค์รวม         

3.  ระบุข้อมูลสนับสนุนทีส่อดคล้องกับประเดน็ปัญหาสขุภาพได้ถกูต้อง
เหมาะสม โดยใช้ศาสตร์ทางวิชาชีพพยาบาล และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

     
 

4. ระบุแผนเพื่อการวินิจฉัย และแผนการรักษาพยาบาลที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและความต้องการของผู้รับบริการ และสามารถน าไปปฏิบัติได้ใน
สถานการณ์จริง   

     
 

รวมคะแนน LO 2  คะแนนท่ีได้..................... 
ด้านทักษะปัญญา (6%) 
1. สืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทีห่ลากหลายเช่ือถือได้ที่ทันสมัย 
และเป็นปจัจุบัน 

     
 

2. วิเคราะห์ข้อมลู / สถานการณท์างสุขภาพจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

3. ระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมลูที่ได้ แยกแยะข้อมลูตามสภาพ
จริง 

     
 

4. ใช้ข้อมูล / หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อการแก้ไขปัญหาสุขภาพ
อย่างเหมาะสมกับบริบทของผู้รับบริการ 

     
 

รวมคะแนน LO 3  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (2%) 
1. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการท างานรว่มกับทีมสุขภาพ และผู้รับบริการ    

     
 

2. แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเมื่อเผชิญกับสถานการณ์ต่างๆ       
3. แสดงออกในการร่วมรับผิดชอบการปฏิบตัิงานของทีมและ
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 

     
 

รวมคะแนน LO 4  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (3%) 
1. ค านวณและวเิคราะห์ข้อมลูไดอ้ย่างถูกต้อง 

     
 

2. แปลผลข้อมลูได้อย่างถูกต้อง       
3. น าผลการวเิคราะห์ข้อมลูไปใช้ในการเปรยีบเทียบ อ้างอิง เพื่อใช้
ในการรักษาพยาบาลได้อย่างสมเหตุสมผล 

     
 

4. สนทนาโต้ตอบการใช้หลักภาษาไทยได้ถูกต้องตามหลักภาษา 
และเหมาะสมกับสถานการณ ์

     
 

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ (12%) 
1. สัมภาษณ์และบันทึกรายละเอียดด้านข้อมูลฐานจากผู้มารับ
บริการ ญาติ หรือจากบุคคลที่เกี่ยวข้องได้ถูกต้องเหมาะสม 

     
 

2. ตรวจร่างกายละเอียด/ตรวจร่างกายเฉพาะระบบได้ถูกต้อง
เหมาะสม 

     
 

3. ระบุปัญหาของผู้มารับบริการได้ถูกต้อง       
4. ให้การรักษาพยาบาลขั้นต้นได้อย่างถูกต้อง       
5. ให้ค าแนะน าแก่ญาติและผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม       

รวมคะแนน LO 6  คะแนนท่ีได้..............   
คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 30%) ............% 

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม................................................................... 
วันที่ ............................................................................... 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติงานผู้ป่วยแผนกฉุกเฉิน  30% 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด้านคุณธรรมจริยธรรม (2%)       
1. ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสัตย์ รายงาน/แสดงข้อมูลที่ตรงตามความ
เป็นจริง 

     
 

2.ปฏิบัติงานด้วยความเต็มใจ โดยเคารพในศักดิ์ศรีของความเป็น
มนุษย์ ค านึงถึงความเป็นปัจเจกของบุคคล 

     
 

3. สนใจใฝ่รู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง        
รวมคะแนน LO 1  คะแนนท่ีได้..............   

ด้านความรู้ (5 %) 
1. ระบุสาเหตุและปัจจัยที่มีผลกระทบต่อภาวะสุขภาพในการ
ประเมินปัญหาสุขภาพ เพื่อการช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน อุบัติเหตุหมู่ 
และสาธารณภัย การท าหัตถการ และการบันทึกข้อมูลภายใต้
ขอบเขตของระเบียบกระทรวงสาธารณสุข และกฎหมายวิชาชีพตาม
ระเบียบกระทรวงสาธารณสุขได้ถูกต้อง 

     

 

2. ก าหนดประเด็นปัญหาสุขภาพไดค้รอบคลุมอยา่งเป็นองค์รวม         
3.  ระบุข้อมูลสนับสนุนทีส่อดคล้องกับประเดน็ปัญหาสขุภาพได้ถกูต้อง
เหมาะสม โดยใช้ศาสตร์ทางวิชาชีพพยาบาล และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

     
 

4. ระบุแผนเพื่อการดูแลช่วยเหลือ และแผนการรักษาพยาบาลที่
สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของผู้รับบริการ และสามารถ
น าไปปฏิบัติได้ในสถานการณ์จริง   

     
 

รวมคะแนน LO 2  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะปัญญา (6%) 
1. สืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทีห่ลากหลายเช่ือถือได้ที่ทันสมัย 
และเป็นปจัจุบัน 

     
 

2. วิเคราะห์ข้อมลู / สถานการณท์างสุขภาพจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

3. ระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมลูที่ได้ แยกแยะข้อมลูตามสภาพ
จริง 

     
 

4. ใช้ข้อมูล / หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อการแก้ไขปัญหาสุขภาพ
อย่างเหมาะสมกับบริบทของผู้รับบริการ 

     
 

รวมคะแนน LO 3 คะแนนท่ีได้..............   
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (2%) 
1. มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีในการท างานร่วมกับทีมสุขภาพ และผู้รับบริการ      

 

2. แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเมื่อเผชิญกับสถานการณ์ต่างๆ        

3. แสดงออกในการร่วมรับผิดชอบการปฏิบัติงานของทีมและผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้น 

     
 

รวมคะแนน LO 4 คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (3%) 
1. ค านวณและวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

     
 

2. แปลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้อง       
3. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปใช้ในการเปรียบเทียบ อ้างอิง เพื่อใช้
ในการรักษาพยาบาลได้อย่างสมเหตุสมผล 

     
 

4. สนทนาโต้ตอบการใช้หลักภาษาไทยได้ถูกต้องตามหลักภาษา และ
เหมาะสมกับสถานการณ ์

     
 

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะปฏิบัติทางวิชาชีพ (12%) 
1. ตรวจร่างกายละเอียด/ตรวจร่างกายเฉพาะระบบได้ถูกต้อง
เหมาะสม 

      

2. ระบุปัญหาของผู้มารับบริการได้ถูกต้อง       
3. ให้การรักษาขั้นต้นได้อย่างถูกต้อง (เย็บแผล, ผ่าฝี, เลาะ cyst, ให้ 
IV fluid, สวนล้างท้อง, ช่วยงานในห้อง ER ฯลฯ) 

      

4. ให้การพยาบาลได้ถูกต้องและเหมาะสม (เช่น ท าแผล, ตัดไหม, 
สวนปัสสาวะ, ฉีดยา, ประเมินสุขภาพ การพยาบาลอื่นๆ) 

      

5. ให้ค าแนะน าแก่ผู้ป่วยและญาติได้อย่างเหมาะสม       
รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   

คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 30%)  

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม..................................................................................................................................................................... 
 
        อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม ........................................................... 

วันที่ ..............................................................  
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินรายงานการตรวจรักษาโรคเบื้องต้น (Case รายวัน)  10% 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด้านคุณธรรมจริยธรรม (2%) 
1. ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสัตย์ รายงาน/แสดงข้อมูลที่ตรงตาม
ความเป็นจริง 

      

2. ส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนด       
รวมคะแนน LO 1 คะแนนท่ีได้..............   

ด้านความรู้ (3%) 
1.การระบุข้อมูลการซักประวัติข้อมูลทั่วไป อาการส าคัญประวัติ
การเจ็บป่วยปัจจุบัน ประวัติการเจ็บป่วยในอดีต ประวัติสุขภาพ
ครอบครัวได้ถูกต้องครบถ้วน 

      

2.บันทึกการตรวจร่างกายได้ถูกตอ้งครบถ้วน       
3.การระบุแผนการตรวจทางห้องปฏิบัติการ การตรวจพิเศษต่างๆ 
เพื่อการวินิจฉัยโรค 

      

4.ระบุการวินิจฉัยโรค และปัญหาสุขภาพของผู้ป่วยได้สอดคล้อง
กับข้อมูลที่ประเมินได้ 

      

5.ระบุแผนการรักษาพยาบาลขั้นตน้ได้อย่างถูกต้องตามหลักการที่
ยอมรับ 

      

6.การให้ค าแนะน าแก่ผู้ป่วยได้เหมาะสมกับสภาพปญัหาของผู้ป่วย       

รวมคะแนน LO 2 คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะปัญญา (3%) 
1.ระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมลูที่ได้ แยกแยะข้อมลูตามสภาพ
จริง 

      

2.เชื่อมโยงความรู้ทางการพยาบาลและศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการ
ปฏิบัติการพยาบาลได้อยา่งเหมาะสม 

      

3.เลือกปฏิบัติการพยาบาลโดยยดึผลลัพธ์ที่ถูกต้องและปลอดภัย
ต่อผู้รับบริการ 
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รายการประเมิน คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

รวมคะแนน LO 3  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (2%) 
1.แปลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

      

2.สามารถน าข้อมูลไปใช้ในการวิเคราะห์ อ้างอิง เพื่อใช้ในการวาง
แผนการพยาบาลได้อย่างเหมาะสม 

      

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 10%)  

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม............................................................................................................................................................. 
 

         อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม ................................................................... 
วันที่ ................................................................................ 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินรายงานการรักษาโรคเบื้องต้นในผู้ป่วยเฉพาะราย (Case Study)   10% 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม (1%) 
1.ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสตัย์ รายงาน/แสดงข้อมูลที่ตรงตามความเป็น
จริง 

      

2. ส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนด       
3.ปฏิบัติต่อผู้รับบริการด้วยความเครพในความเป็นปัจเจคบุคคล       

รวมคะแนน LO 1       
ด้านความรู้ (3%) 
1.ระบุข้อมูลการซักประวัตไิด้ถูกตอ้งและตรงกับปญัหาผู้ป่วย 

      

2.บันทึกการตรวจร่างกายได้ถูกตอ้งครบถ้วน       
3.ให้การวินิจฉัยปัญหาสุขภาพของผู้ป่วยไดส้อดคล้องกับข้อมูลที่
ประเมินได ้

      

4.ระบุการวางแผนเพื่อการวินิจฉัยโรคได้ถูกต้อง       
5.ระบุการวางแผนให้การบ าบดัเบือ้งต้นได้สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพ
ของผู้ป่วย 

      

6.ระบุการวางแผนให้ค าแนะน าด้านสุขภาพแก่ผู้ป่วยไดเ้หมาะสมตาม
ปัญหาสุขภาพของผู้ป่วย 

      

รวมคะแนน LO 2  คะแนนท่ีได้..............   

ด้านทักษะปัญญา (2%) 
1.ระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมลูที่ได้ แยกแยะข้อมลูตามสภาพจริง 

      

2.เชื่อมโยงความรู้ทางการพยาบาลและศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการ
ปฏิบัติการพยาบาลได้อยา่งเหมาะสม 

      

3.เลือกปฏิบัติการพยาบาลโดยยดึผลลัพธ์ที่ถูกต้องและปลอดภัยต่อ
ผู้รับบริการ 

      

รวมคะแนน LO 3  คะแนนท่ีได้..............   
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รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ(1%) 
1.แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเมื่อเผชิญกับสถานการณต์่างๆ 

      

2. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการท างานรว่มกับทีมสุขภาพ และผู้รับบริการ          
3.ส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนด       

รวมคะแนน LO 4  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (3%) 
1.แปลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

      

2.สามารถน าข้อมูลไปใช้ในการวิเคราะห์ อ้างอิง เพื่อใช้ในการวาง
แผนการพยาบาลได้อย่างเหมาะสม 

      

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 10%)  

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
        อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม............................................................................ 

                                                             วันที่ ............................................................................................ 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินการประชุมปรึกษาทางการพยาบาล (Case Conference) 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม (1%) 
1.ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสตัย์ รายงาน/แสดงข้อมูลที่ตรงตามความเป็น
จริง 

      

2. ส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนด       
3.ปฏิบัติต่อผู้รับบริการด้วยความเครพในความเป็นปัจเจคบุคคล       

รวมคะแนน LO 1       
ด้านความรู้ (3%) 
1.ระบุข้อมูลการซักประวัตไิด้ถูกตอ้งและตรงกับปญัหาผู้ป่วย 

      

2.บันทึกการตรวจร่างกายได้ถูกตอ้งครบถ้วน       
3.ให้การวินิจฉัยปัญหาสุขภาพของผู้ป่วยไดส้อดคล้องกับข้อมูลที่
ประเมินได ้

      

4.ระบุการวางแผนเพื่อการวินิจฉัยโรคได้ถูกต้อง       
5.ระบุการวางแผนให้การบ าบดัเบือ้งต้นได้สอดคล้องกับปัญหาสุขภาพ
ของผู้ป่วย 

      

6.ระบุการวางแผนให้ค าแนะน าด้านสุขภาพแก่ผู้ป่วยไดเ้หมาะสมตาม
ปัญหาสุขภาพของผู้ป่วย 

      

7.ระบุการวางแผนการตดิตามดูแลรักษาผู้ป่วยต่อเนื่อง       
8.ระบุการวางแผนให้การจ าหน่ายผู้ป่วยได้เหมาะสมกับสภาพปัญหา
ของผู้ป่วย 

      

รวมคะแนน LO 2  คะแนนท่ีได้..............   

ด้านทักษะปัญญา (2%) 
1.ระบุปัญหาและสาเหตุจากข้อมลูที่ได้ แยกแยะข้อมลูตามสภาพจริง 

      

2.เชื่อมโยงความรู้ทางการพยาบาลและศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการ
ปฏิบัติการพยาบาลได้อยา่งเหมาะสม 
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รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ของนกัศึกษา หมายเหตุ 

5 4 3 2 1 
3.เลือกปฏิบัติการพยาบาลโดยยดึผลลัพธ์ที่ถูกต้องและปลอดภัยต่อ
ผู้รับบริการ 

      

รวมคะแนน LO 3  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ(1%) 
1.แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเมื่อเผชิญกับสถานการณต์่างๆ 

      

2. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการท างานรว่มกับทีมสุขภาพ และผู้รับบริการ          
3.ส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนด       

รวมคะแนน LO 4  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (3%) 
1.แปลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

      

2.สามารถน าข้อมูลไปใช้ในการวิเคราะห์ อ้างอิง เพื่อใช้ในการวาง
แผนการพยาบาลได้อย่างเหมาะสม 

      

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 10%)  

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

         อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม................................................................ 
                                                                          วันที่ ................................................................................. 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

แบบประเมินการน าเสนอ Case Conference  5% 
วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 

ช่ือ .................................................................................................... รหัสนักศึกษา .................................................................. 
สถานท่ีฝึกปฏิบัติงาน ..................................................... เริ่มวันท่ี .................... เดือน ................................ พ.ศ....................... 
ถึงวันท่ี .................. เดือน ................................... พ.ศ. .......................... รวมระยะเวลาฝึกปฏิบัติงาน ..................................วัน 
ค าชี้แจง  ให้กาเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 
เกณฑ์การให้คะแนน : 5  =  มากที่สุด     4  =  มาก   3  =  ปานกลาง     2  =  น้อย     1  =  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (3%) 
1. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการท างานร่วมกับผู้อื่น    

      

2. ทุกคนมีส่วนร่วมในกระบวนการท างานของกลุ่ม       
3. แสดงพฤติกรรมตามบทบาทที่ได้รับมอบหมายของกลุ่ม       
4. ปฏิบัติงานจนส าเร็จตามเวลาที่ก าหนด       

รวมคะแนน LO 4  คะแนนท่ีได้..............   
ด้านทักษะวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (2%) 
1. ค านวณ วิเคราะห์ และแปลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

      

2. สื่อประกอบการน าเสนอข้อมูลชัดเจน น่าสนใจ       
3. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปใช้ในการเปรียบเทียบ อ้างอิง เพื่อใช้ใน
การรักษาพยาบาลได้อย่างสมเหตุสมผล 

      

4. จับประเด็นค าถาม และตอบข้อซักถามได้ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตาม
หลักภาษา และเหมาะสมกับสถานการณ์ 

      

รวมคะแนน LO 5  คะแนนท่ีได้..............   
คะแนนรวมทุก LO ที่ได้ (เต็ม 5%)  

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                อาจารย์นิเทศ ............................................................. 
                      วันที ่...................................................... 
 
  



 

คู่มือการฝึกภาคปฏิบัติ รายวิชา 9554703 ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น       อาจารย์ยงยุทธ  บรรจง  ผู้รบัผิดชอบรายวิชา 

33 

ระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการฝึกปฏิบัติงาน 
 

การฝึกปฏิบัติงาน 

(1) นักศึกษาต้องขึ้นฝึกปฏิบัติงานก่อนเวลาท าการปกติของแหล่งฝึกปฏิบัติงานอย่างน้อย 20 นาที   
(2) ช่วงเวลาพักรับประทานอาหารกลางวันให้กลับขึ้นปฏิบัติงานตรงเวลา 

          (3) ในกรณีที่นักศึกษาขาดการฝึกปฏิบัติงานไม่ว่าจะด้วยเหตุใดก็ตาม ต้องแจ้งให้ อาจารย์ผู้สอน
ภาคสนามทราบทุกครั้ง และต้องขึ้นฝึกปฏิบัติงานชดใช้ในส่วนที่ขาดการฝึกปฏิบัติงานทุกครั้ง 
  (4) นักศึกษาแต่งกายด้วยชุดฝึกงานให้เรียบร้อยและถูกต้อง เก็บผมให้เรียบร้อย รองเท้าขาว ถุงเท้า
ขาวไม่มีลวดลาย 
  (5) ห้ามใส่เครื่องประดับทุกชนิดยกเว้นนาฬิกา 
  (6) ห้ามน าอุปกรณ์ท่ีไม่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนและการฝึกปฏิบัติงานขึ้นไปที่แผนกผู้ป่วย 
  (7) ห้ามพบญาติขณะฝึกปฏิบัติงานยกเว้นกรณีเร่งด่วนให้ขออนุญาตอาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 
  (8) กรณีสวมชุดฝึกปฏิบัติงานห้ามขี่รถจักรยานยนต์หรือออกไปในแหล่งชุมชน 
  (9) กรณีนักศึกษาเจ็บป่วยไม่สามารถปฏิบัติงานได้ ให้แจ้งอาจารย์ผู้สอนภาคสนาม และส่งใบลาให้
อาจารย์ภายใน 24 ชั่วโมง หลังวันลา หากไม่แจ้งถือว่ามีความผิดและให้ขึ้นปฏิบัติงานชดเชยเป็นสองเท่า 
ของวันลา 
 
ต าราและเอกสารหลัก 

    วิลาวัณย์  เตือนราษฏร์ และ วราภรณ์ บุญเชียง. (2556). การรักษาพยาบาลโรคเบื้องต้น. (พิมพ์ครั้งที่ 5).  
             เชียงใหม่: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

    สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. (2553). ต าราการตรวจรักษาโรคทั่วไป 1. (พิมพ์ครั้งที่ 5). กรุงเพทฯ: โฮลิสติก พับ
ลิชชิ่ง 

สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. (2553). ต าราการตรวจรักษาโรคทั่วไป 2. (พิมพ์ครั้งที่ 5). กรุงเพทฯ: โฮลิสติก พับ
ลิชชิ่ง 

        
เอกสารและข้อมูลส าคัญ  
 1. เว็ปไซต์ที่เก่ียวกับหัวข้อความรู้เกี่ยวกับการตรวจ การประเมินภาวะสุขภาพ และการรักษาโรคเบื้องต้น 
    2. ห้องสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ์
    3. ห้องสมุดมหาวิทยาลัยใกล้เคียงอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก 
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ตารางฝึกภาคปฏบิัต ิ
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 

ตารางฝึกปฏิบัติ วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 

 

กลุ่มที่ แหล่งฝึก จ านวนนักศึกษา ชื่อ-สกุลนักศึกษา 

1 โรงพยาบาลสตึก 
 
 
 

 
อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 

อ.ยงยุทธ บรรจง           
โทร 096-8586849 

8 คน 1. นางสาวศรัณย์ทร  อรรถโยโค 
2. นางสาววรรณิภา  เกณท์สระคู 
3. นางสาวนิภาพร  ทวีชาติ 
4. นางสาวสุกัญญา  สะอาดเอ่ียม 
5. นางสาวสุภาพร  น าพา 
6. นายวรินทร์  ไกรสินธ์ 
7. นางสาวพิจิตรา  บุญฤกษ์ 
8. นางสาวพัชราภรณ์  พลชัย 

2 โรงพยาบาลล าปลายมาศ 
 
 
 
 

อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 
อ.ดร.ฐพัชร์ คันศร        
โทร 099-4151468 

8 คน 1. นางสาวเยาวพา  ภูมิภักดิ์ 
2. นางสาวสุกานดา  ศิริ 
3. นางสาวฐิติยา  ขันธ์ถม 
4. นางสาวชลดา  อัคชาติ 
5. นางสาวอาทิติยา  ชะรอยรัมย์ 
6. นางสาวกัญญารัตน์  จิตจักร 
7. นางสาวณัฐชยา  โลกประโคน 
8. นางสาวกรรณิการ์  คุตรสูตร 

3 โรงพยาบาลประโคนชัย 
 
 

 
อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 
อ.รณชิต สมรรถนะกุล    
โทร 082-1429453 

8 คน 1. นางสาววาศิริณี  ค าบาง 
2. นางสาวศิวารัตน์  ใจภักด ี
3. นางสาวธิดารัตน์  ช่อรักษ์ 
4. นางสาวสัณห์ฤทัย  ปราบภัย 
5. นางสาวสุทธิญาภรณ์  นาชัยเลิศ 
6. นางสาววรรณพร  หันจรูญ 
7. นางสาวดวงกมล  นาราช 
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กลุ่มที่ แหล่งฝึก จ านวนนักศึกษา ชื่อ-สกุลนักศึกษา 

4 โรงพยาบาลคูเมือง 
 
 

 
 

อาจารย์ผู้สอนภาคสนาม 
อ.อานนท์ สังขะพงษ์      
โทร 091-8307063 

8 คน 1. นางสาวกมลลัดดา  พักโพธิ์ 
2. นางสาวภัทรสุดา  พิมาทัย 
3. นางสาวธุวพัส  ร่มจันทร์ 
4. นางสาวมนต์กนก  สาขา 
5. นายกิตติภูมิ  ภักดีลุน 
6. นางสาวอัญชลี  จันทร์สา 
7. นางสาวจิตติมา  สายทะเล 
8. นางสาวกรรณิกา  แต่งพลกรัง 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

ตารางฝึกปฏิบัติ วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 

โรงพยาบาลสตึก           อ.ยงยุทธ บรรจง           
 

ล า 
ดับ 

ชื่อ - สกุล 
เดือนมิถุนายน เดือนกรกฏาคม 

28 29 30 1 2  5 6 7 8 9  12 13 14 15 16  19 20 21 22 23  
1 นางสาวศรัณย์ทร  อรรถโยโค 

ฝึกปฏิบัติการตรวจวินิจฉยัการรักษาโรค
เบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ 

 ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

2 นางสาวนิภาพร  ทวีชาต ิ  ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

3 นางสาวสุภาพร  น าพา  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

4 นางสาวพิจิตรา  บญุฤกษ ์  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

5 นางสาววรรณิภา  เกณท์สระค ู  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

6 นางสาวสุกัญญา  สะอาดเอีย่ม  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

7 นายวรินทร์  ไกรสินธ ์  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     

8 นางสาวพัชราภรณ์  พลชยั  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     
 

หมายเหตุ 
ER      หมายถึง  ฝึกปฏิบัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยอุบตัิเหตุและฉุกเฉินเวลา 8.00 -16.00 น.                 
OPD   หมายถึง  ฝึกปฏบิัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยนอกเวลา 8.00 -16.00 น. 
  *      หมายถึง ปฏิบัติงานในแผนกท่ีมอบหมายในช่วงเช้า และฝึกปฏิบัติที่ ER ในเวลา 16.00 – 20.00 น. 
  C      หมายถึง  Conference ที่โรงพยาบาลแหล่งฝึก 
  S       หมายถึง  น าเสนอสรุปผลการฝึกปฏิบัติการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นเป็นรายกลุ่ม ท่ีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย์ 
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คู่มือการฝึกภาคปฏิบัติ รายวิชา 9554703 ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้น       อาจารย์ยงยุทธ  บรรจง  ผูร้ับผิดชอบรายวิชา 

 
คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

ตารางฝึกปฏิบัติ วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 

โรงพยาบาลล าปลายมาศ       อ.ดร.ฐพัชร์ คันศร 

 

ล า 
ดับ 

ชื่อ - สกุล 
เดือนมิถุนายน เดือนกรกฏาคม 

28 29 30 1 2  5 6 7 8 9  12 13 14 15 16  19 20 21 22 23  
1 นางสาวเยาวพา  ภูมิภกัดิ ์

ฝึกปฏิบัติการตรวจวินิจฉยัการรักษาโรค
เบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ 

 ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

2 นางสาวฐิติยา  ขันธ์ถม  ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

3 นางสาวกัญญารัตน์  จิตจักร  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

4 นางสาวกรรณิการ์  คุตรสูตร  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

5 นางสาวสุกานดา  ศิริ  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

6 นางสาวชลดา  อัคชาต ิ  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

7 นางสาวณัฐชยา  โลกประโคน  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     

8 นางสาวอาทิตยิา  ชะรอยรัมย ์  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     
 

หมายเหตุ 
ER      หมายถึง  ฝึกปฏิบัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยอุบตัิเหตุและฉุกเฉินเวลา 8.00 -16.00 น.                 
OPD   หมายถึง  ฝึกปฏบิัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยนอกเวลา 8.00 -16.00 น. 
  *      หมายถึง ปฏิบัติงานในแผนกท่ีมอบหมายในช่วงเช้า และฝึกปฏิบัติที่ ER ในเวลา 16.00 – 20.00 น. 
  C      หมายถึง  Conference ที่โรงพยาบาลแหล่งฝึก 
  S       หมายถึง  น าเสนอสรุปผลการฝึกปฏิบัติการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นเป็นรายกลุ่ม ท่ีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย์  
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

ตารางฝึกปฏิบัติ วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 

โรงพยาบาลประโคนชัย          อ.รณชิต สมรรถนะกุล    
ล า 
ดับ 

ชื่อ - สกุล 
เดือนมิถุนายน เดือนกรกฏาคม 

28 29 30 1 2  5 6 7 8 9  12 13 14 15 16  19 20 21 22 23  
1 นางสาววาศิริณี  ค าบาง 

ฝึกปฏิบัติการตรวจวินิจฉยัการรักษาโรค
เบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ 

 ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

2 นางสาวธิดารัตน์  ช่อรกัษ์  ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

3 นางสาววรรณพร  หันจรูญ  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

4 นางสาวศิวารัตน์  ใจภกัด ี  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

5 นางสาวสัณห์ฤทัย  ปราบภยั  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

6 นางสาวสุทธิญาภรณ์  นาชัยเลิศ  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

7 นางสาวดวงกมล  นาราช  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER* ER* ER  C S     

 

หมายเหตุ 
ER      หมายถึง  ฝึกปฏิบัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยอุบตัิเหตุและฉุกเฉินเวลา 8.00 -16.00 น.                 
OPD   หมายถึง  ฝึกปฏบิัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยนอกเวลา 8.00 -16.00 น. 
  *      หมายถึง ปฏิบัติงานในแผนกท่ีมอบหมายในช่วงเช้า และฝึกปฏิบัติที่ ER ในเวลา 16.00 – 20.00 น. 
  C      หมายถึง  Conference ที่โรงพยาบาลแหล่งฝึก 
  S       หมายถึง  น าเสนอสรุปผลการฝึกปฏิบัติการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นเป็นรายกลุ่ม ท่ีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย์ 
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คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์

ตารางฝึกปฏิบัติ วิชาปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น  (Primary Medical Care Practicum) 
ปฏิบัติงานระหว่างวันที่ 28 มิถุนายน 2564 – 21 กรกฎาคม 2564 

โรงพยาบาลคูเมือง      อ.อานนท์ สังขะพงษ ์

ล า 
ดับ 

ชื่อ - สกุล 
เดือนมิถุนายน เดือนกรกฏาคม 

28 29 30 1 2  5 6 7 8 9  12 13 14 15 16  19 20 21 22 23  
1 นางสาวกมลลัดดา  พกัโพธิ ์

ฝึกปฏิบัติการตรวจวินิจฉยัการรักษาโรค
เบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ 

 ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

2 นางสาวธวุพัส  ร่มจันทร ์  ER ER* ER ER* ER  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

3 นายกิตตภิูมิ  ภักดีลุน  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

4 นางสาวจิตติมา  สายทะเล  ER ER ER* ER ER*  OPD OPD OPD OPD OPD  C S     

5 นางสาวภัทรสุดา  พิมาทัย  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

6 นางสาวมนต์กนก  สาขา  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER* ER ER* ER  C S     

7 นางสาวอัญชลี  จันทร์สา  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     

8 นางสาวกรรณิกา  แต่งพลกรัง  OPD OPD OPD OPD OPD  ER ER ER* ER ER*  C S     
 

หมายเหตุ 
ER      หมายถึง  ฝึกปฏิบัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยอุบตัิเหตุและฉุกเฉินเวลา 8.00 -16.00 น.                 
OPD   หมายถึง  ฝึกปฏบิัติงานท่ีแผนกผู้ป่วยนอกเวลา 8.00 -16.00 น. 
  *      หมายถึง ปฏิบัติงานในแผนกท่ีมอบหมายในช่วงเช้า และฝึกปฏิบัติที่ ER ในเวลา 16.00 – 20.00 น. 
  C      หมายถึง  Conference ที่โรงพยาบาลแหล่งฝึก 
  S       หมายถึง  น าเสนอสรุปผลการฝึกปฏิบัติการตรวจรักษาโรคเบื้องต้นเป็นรายกลุ่ม ท่ีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย์ 


