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บทปฏิบัติการที่ 4 

การหาปริมาณกรดทั้งหมด  

 

การหาปริมาณกรดทั้งหมดในอาหาร (AOAC, 2000) 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้นักศึกษาได้ทราบวิธีการ และเรียนรู้เทคนิคการวิเคราะห์ปริมาณกรดทั้งหมดในผลิตภัณฑ์น้้าผลไม้ 

หลักการ 

การวิเคราะหปริมาณกรดทั้งหมด เปนการหาปริมาณกรดอินทรียในเครื่องดื่มตางๆ เชน น้้าผลไม หรือไวน
ซึ่งปริมาณกรดอินทรียในอาหารมีความส้าคัญตออายุการเก็บของอาหารนั้นๆ เนื่องจากจุลินทรียจะไมเจริญเติบโต
ในสารละลายกรด โดยใหน้้าผลไมหรือไวนท้าปฏิกริยากับด่างแก่คือ โซเดียมไฮดรอกไซด 0.1 นอรมัล ซึ่งจะเปน 
การวัดปริมาณ hydrogen ions ซึ่งรวมกับ anions ของกรดต่างๆ  

     

NaOH       Lactic acid 

อุปกรณ์ 

 1. บิวเรตต์ 

 2. ขวดรูปชมพู่ขนาด 250 มิลลิลิตร 
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สารเคมี 

 1. สารละลายฟีนอล์ฟทาลีน ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ ในเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (ก้าหนดให้เตรียม
ปริมาตร 50 มิลลิลิตร) 

 2. สารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.1 นอร์มอล (ก้าหนดให้เตรียมปริมาตร 250 มิลลิลิตร) 
 

วิธีการวิเคราะห์ 

1. ปิเปตตัวอย่างน้้าผลไม้ 10 มิลลิลิตร ลงในขวดรูปชมพู่ขนาด 250 มิลลิลิตรจ้านวน 3 ใบ เพื่อท้าซ้้า 3 
ครั้ง จากนั้นเติมน้้ากลั่นลงไป 40 มิลลิลิตร แล้วผสมให้เข้ากัน 

2. แต่ละตัวอย่างให้เติมฟีนอล์ฟทาลีนลงไป 2-3 หยด (ประมาณ 0.2-0.3 มิลลิลิตร) เขย่าให้เข้ากัน ก่อน
น้าไปไทเทรต 

3. บรรจุสารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ ความเข้มข้น 0.1 นอร์มอล ลงในบิวเรตต์ที่สะอาดและ
แห้ง 

4. บันทึกปริมาตรเริ่มต้นของสารละลายด่างในบิวเรตต์ หากไม่ได้เริ่มต้นที่ศูนย์ (จดระดับของสเกลบน
บิวเรตต์ก่อนเริ่มต้นท ำกำรไทเทรต และระดับของสเกลบนบิวเรตต์หลังจำกไทเทรตเสร็จสิ้นแล้ว ใน
กรณีท่ีไม่ได้เริ่มจำกสเกล 0) 

5. ไทเทรตตัวอย่างด้วยสารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ ความเข้มข้น 0.1 นอร์มอล จนได้จุดยุติ 
สังเกตจากการเกิดสีชมพูอ่อน  

6. บันทึกผลปริมาตรของด่างที่ใช้ในการไทเทตร แล้วค้านวณหาค่าเฉลี่ยของปริมาตรด่างที่ใช้ในการ
ไทเทรตจากการวิเคราะห์ 3 ครั้ง 

7. ค้านวณหาปริมาณกรดที่มีอยู่ในตัวอย่างอาหาร  
 

การค านวณ 

ร้อยละของปริมาณกรด  =  
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ก าหนดให้        V         = ปริมาตรของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (มิลลิลิตร) ที่ใช้ไทเทตรกับ
ตัวอย่าง 

   N  = ความเข้มข้นของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (นอร์มัล) 

Eq.wt   = น้้าหนักโมเลกุลหารอัตราส่วนจ้านวนโมลของโซเดียมไฮดรอกไซด์ต่อกรดใน
อาหาร 

   W  = ปริมาตรของตัวอย่าง (มิลลิลิตร) 

 

หมายเหตุ    

น้้าหนักโมเลกุลของกรดแลคติค   =  90.08   กรัม/โมล 

น้้าหนักโมเลกุลของกรดทาร์ทาริก      =  150.087  กรัม/โมล  

น้้าหนักโมเลกุลของกรดซิตริก     =  192.124  กรัม/โมล 

 
Lactic acid 

NaOH + C3H6O3 → NaC3H5O3 + H2O               
 (อัตราส่วน 1:1 โมล)     

Tartaric acid                     
  H2C4H4O6 + 2 NaOH → Na2C4H4O6 + 2 H2O       
  (อัตราส่วน 1: 2 โมล)           

Citric acid                                    
H3C6H5O7  + 3 NaOH  → Na3C6H5O7  + 3 H2O                                                       
(อัตราส่วน 1: 3 โมล) 

รายงานผลการทดลอง อภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 

เอกสารอ้างอิง 


