
บทที่ 1 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ทุกประเทศในโลกต่างก็มีภาษาเป็นของตนเอง และประเทศไทยก็มีภาษาไทยเป็นภาษา
ประจ าชาติ จึงนบัไดว้า่มีความส าคญัอยา่งยิง่เพราะนอกจากจะเป็นภาษาประจ าชาติไทยแลว้  
ยงัเป็นมรดกทางวฒันธรรม ซ่ึงเราในฐานะอนุชนรุ่นหลงัควรช่วยกนัอนุรักษ ์ภาษาไทยยงัเป็นเคร่ืองมือ 
ในการด ารงชีวติของมนุษย ์และยงัเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการแสวงหาความรู้อีกดว้ย ดงันั้น การเรียน 
การสอนภาษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 จึงมุ่งเนน้ให้ภาษาเป็นเคร่ืองมือ 
ในการติดต่อส่ือสาร การแสวงหาความรู้และประสบการณ์อนัมีค่า ภาษาเป็นเคร่ืองมือเสริมสร้าง 
ความเขา้ใจอนัดีงามต่อกนั สร้างเอกภาพของชาติ และเป็นเคร่ืองมือช่วยจรรโลงใจ การท่ีจะอนุรักษ์
ภาษาไทยใหเ้ป็นสมบติัของชาติสืบไปนั้น จ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีคนไทยจะตอ้งใชภ้าษาไทยใหถู้กตอ้ง 
ทั้งการพูด การอ่านและการเขียนโดยเฉพาะการอ่านนบัวา่เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญัอยา่งยิง่ 
ในการท่ีจะรักษาภาษาไทยของเราใหเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือ
พื้นฐานในการแสวงหาความรู้ของมนุษย ์ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านสูง ยอ่มมีโอกาสท่ีจะแสวงหา
ความรู้ไดม้าก (กรมวชิาการ, 2544, 6) ดว้ยเหตุท่ีภาษาไทยเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติท่ีส าคญั
ดงักล่าว ผูท่ี้ใชภ้าษาไทยไดดี้จะท าใหเ้กิดประสิทธิภาพในการส่ือสาร ซ่ึงในปัจจุบนัการเรียนการสอน
ภาษาไทยมิใช่มุ่งหวงัเพียงสอนใหเ้ด็กอ่านออกเขียนไดเ้พียงอยา่งเดียว หากมุ่งหวงัให้นกัเรียนสามารถ
น าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ตลอดจนใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สาระการ
เรียนรู้อ่ืนๆไดเ้ป็นอยา่งดี   
 จากความส าคญัดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงไดก้ าหนดหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซ่ึงประกอบไปดว้ยทกัษะท่ีผูใ้ชต้อ้งฝึกใหเ้กิด 
ความช านาญ ไดแ้ก่ การอ่าน การเขียน การพูด การฟัง และการดูส่ือต่างๆ รวมทั้งตอ้งใชใ้หถู้กตอ้ง 
ตามหลกัเกณฑท์างภาษา เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพ และใชอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีวจิารณญาณ และ 
มีคุณธรรม เป็นองคค์วามรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับนกัเรียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงในสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 : การอ่านก าหนดไวว้า่ ใชก้ระบวนการอ่าน
สร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหา และสร้างวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวิต และมีนิสัย 
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รักการอ่าน (กรมวชิาการ, 2545, 1-2) และยงัไดก้ าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
ท่ี 3 (ม.1-ม.3) สาระการอ่าน ไวว้า่ นกัเรียนจะตอ้งสามารถวเิคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้โดยใชป้ระสบการณ์และความรู้เป็นพื้นฐาน การพิจารณาเน้ือหา รูปแบบจากการอ่านหนงัสือ 
ท่ีหลากหลาย รวมทั้งคุณค่าทางวรรณคดี และสังคม โดยใชก้ระบวนการวิเคราะห์อยา่งหลากหลาย 
พฒันาสมรรถภาพการอ่านและการเรียนรู้ (กรมวชิาการ, 2546, 4-5) ดงันั้น การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือ 
ท่ีทรงคุณค่าในทุกยคุทุกสมยั มีความส าคญัทั้งต่อตนเอง และสังคมเพราะการอ่านท าให้เราไดรั้บความรู้ 
ความเพลิดเพลิน มีความคิดทนัโลก ทนัเหตุการณ์ และเขา้สังคมไดดี้  
 การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณเป็นกระบวนการอ่านท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อใชใ้นการพิจารณา
ไตร่ตรอง ส่ิงท่ีอ่านดว้ยความรอบคอบ ถ่ีถว้น โดยอาศยัความรู้ ความคิด การตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ
และประสบการณ์ในการอ่าน เป็นพื้นฐาน เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล ถา้นกัเรียนขาดทกัษะ 
การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ อาจตกเป็นเหยือ่ของข่าวสาร และการโฆษณานั้น แต่หากนกัเรียน 
มีความสามารถในการใชว้จิารณญาณในการอ่าน จะสามารถศึกษาหาความรู้ และเสริมสร้างสมรรถนะ
ของตนใหก้า้วทนัโลก ดงัท่ี จรรยา  บุญปลอ้ง (2542, 57) กล่าววา่ การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 
เป็นเคร่ืองมือส าคญั ในการกลัน่กรองขอ้มูลข่าวสารท่ีไดรั้บ และจดัเก็บขอ้มูลข่าวสารท่ีไดอ่้านอยา่งมี
ประสิทธิภาพ เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อตนเอง และสังคมโดยรวม แต่คุณสมบติัดงักล่าว 
ไม่สามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยธรรมชาติ ตอ้งอาศยัการเรียนการสอนการฝึกฝนท่ีต่อเน่ือง และนอกจากน้ี  
 ยศ  พนสัสรณ์ (2538, 10) ยงัไดก้ล่าวถึงปัญหาการสอนอ่านอยา่งมีวจิารณญาณวา่ ปัจจุบนัเด็กขาด
วจิารณญาณในการอ่านหนงัสือ อาจกล่าวไดว้า่ในปัจจุบนัประเทศไทยลา้หลงักวา่ประเทศมาเลเซีย
ทางดา้นการอ่านหนงัสือ และยงักล่าวถึงปัญหาการอ่านวา่เด็กไม่ชอบอ่านหนงัสือ เพราะมีส่ืออ่ืนๆ 
ท่ีสามารถส่ือสารรับรู้กนัไดเ้ร็วกวา่การอ่าน และอาจเป็นความผดิพลาดของครูหรือผูป้กครองท่ีละเลย
ไม่ปลูกฝังตั้งแต่ยงัเล็ก และเด็กขาดวจิารณญาณในการอ่าน เป็นปัญหาท่ีส่งผลใหค้นไทยส่วนใหญ่ 
ไม่มีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงการอ่านก็จะเป็นทางลดัทางหน่ึงท่ีจะท าใหค้นเราไดรั้บความรู้อยา่งมหาศาล  
  การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นการอ่านขั้นสูง การอ่านขั้นน้ี ผูอ่้านจะประสบผลส าเร็จ 
ถา้ฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอ แต่ถา้ขาดการฝึกทกัษะการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ อาจจะอ่านสารผดิพลาด
หรือแปลความหมายคลาดเคล่ือน ซ่ึงจะเป็นผลเสียหายได ้ซ่ึงปัญหาดงักล่าวถือวา่เป็นปัญหาส าคญั 
ในการจดัการศึกษาของชาติ และจ าเป็นตอ้งหาวธีิแกไ้ขอยา่งรีบด่วน และจากรายงานการประเมิน
คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2550 ผลจากการสอบระดบัชาติ (National Test : NT) พบวา่ 
ค่าเฉล่ียร้อยละทางการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



 3 

ในส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมยเ์ขต 3 (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมยเ์ขต 3, 2550, 158)  
ปีการศึกษา 2549  มีค่าเฉล่ียร้อยละ 42.12  และต ่ากวา่ปีการศึกษา 2548 ท่ีมีค่าเฉล่ียร้อยละ 49.18 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดา้นการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ มีผลสัมฤทธ์ิต ่ามาก ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งตอ้งเร่ง 
หาแนวทางแกไ้ขร่วมกนั 
 อน่ึง จากประสบการณ์ในการสอนของผูว้จิยัพบวา่ หนงัสือแบบเรียนท่ีกรมวชิาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดใหน้กัเรียนทุกคนเรียนนั้นไม่เพียงพอต่อการเพิ่มพูนความรู้ และสร้างนิสัย
รักการอ่านแก่นกัเรียน จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเพิ่มปริมาณหนงัสือใหมี้จ านวนมากพอท่ีนกัเรียน 
จะเลือกอ่านไดต้ามความตอ้งการ แต่ในความเป็นจริงโรงเรียนยงัขาดงบประมาณท่ีจะจดัหาหนงัสือ 
เพื่อส่งเสริมการอ่านเป็นอยา่งมาก จึงเป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนท่ีจะตอ้งผลิตหนงัสือท่ีมีคุณภาพ 
มาใหน้กัเรียนไดอ่้าน ดงัท่ี ภิญญาพร  นิตยประภา (2534, 1) กล่าวไวว้า่ บทบาทของครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ในการอ่านคือ ตอ้งจดัเตรียม หนงัสือท่ีมีคุณภาพใหแ้ก่เด็ก เพราะหนงัสือเป็นปัจจยัส าคญัในการอ่าน  
ถา้หากวา่เด็กไม่มีหนงัสือส าหรับอ่าน เด็กจะไม่สามารถพฒันาตนเองในดา้นความรู้ สติปัญญา ความ 
นึกคิด ตลอดจนดา้นจิตใจเต็มท่ี และธรรมชาติของเด็กๆนั้นชอบอ่านนิทาน การสอนส่ิงท่ีตอ้งการหรือ
เน้ือหาวชิาต่างๆ โดยใชนิ้ทานนั้นยอ่มประสบผลส าเร็จอยา่งสูง แมปั้จจุบนัวทิยาศาสตร์จะเจริญ 
กา้วหนา้ไปมากเพียงใด แต่นกัเรียนก็ยงัตอ้งการอ่านนิทานอยู ่นิทานจึงมีอิทธิพลต่อความคิด 
จินตนาการ และมีคุณค่าต่อพฒันาการทางภาษาของนกัเรียน ทั้งดา้น ฟัง พูด อ่าน เขียน และการปลูกฝัง
ใหมี้นิสัยรักการ จากผลการวิจยัของ ปัจฉิมาพร  อปัการัตน์ (2540: บทคดัยอ่) ท่ีไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิ 
การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นอีสาน เป็นส่ือในการสอนอ่านส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอุดรธานีพิทยาคม จงัหวดัอุดรธานี ผลการวิจยัปรากฏวา่ แบบฝึกท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบั เพญ็ฤดี  รอดโต (2549: บทคดัยอ่) ท่ีสร้างหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่าน เร่ือง “ถ่ินน้ี ดีกลว้ยเล็บมือ” ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวจิยัพบวา่ ระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง “ถ่ินน้ี ดีกลว้ยเล็บ
มือ” ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการอ่านหนงัสืออยูใ่นระดบั “สูงมาก”  
 จากการวจิยัดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นวา่ หนงัสือการ์ตูนช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดดี้กวา่การอ่าน
แบบเรียนธรรมดา ดงันั้นจากปัญหาดา้นการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ จึงสมควรไดรั้บการแกไ้ข  
โดยครูผูส้อนท่ีอาจจะคิดคน้นวตักรรมและการสอน เพื่อแกปั้ญหา โดยครูตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสม 
กบัเน้ือหา เหมาะสมกบั เพศ วยั ระดบัชั้น และธรรมชาติของเด็กๆนั้นชอบอ่านนิทาน การสอน 
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ส่ิงท่ีตอ้งการหรือเน้ือหาวชิาต่างๆ โดยใชนิ้ทานนั้นยอ่มประสบผลส าเร็จอยา่งสูง นอกจากน้ีแลว้ นิทาน
ยงัเป็นส่ิงท่ีเด็กๆรัก ผูใ้หญ่ชอบ นิทานของแต่ละชาติจะมีความเป็นเอกลกัษณ์ของชาตินั้นปรากฏอยู ่ 
นกัการศึกษาจึงมกัใชนิ้ทานเป็นเคร่ืองแสดงถึงภูมิธรรมของแต่ละชนชาติ (แมน้มาส  ชวลิต, 2545, 45) 
นอกจากนั้นนิทานยงัเป็นเคร่ืองแสดงความรัก ความเอาใจใส่ของผูใ้หญ่ท่ีมีต่อเด็ก ผลพลอยไดจ้าก
นิทานก็คือ หลกัการประพฤติปฏิบติัในชีวติ จริยธรรม คุณธรรม ท่ีแทรกอยูใ่นเน้ือหานิทาน ท่ีผูอ่้าน 
หรือผูฟั้งไดซึ้มซบัเขา้ไปในจิตใจโดยไม่ตอ้งสั่งสอนโดยตรง (เสาวลกัษณ์  อนนัตศานต,์ 2540, ค าน า)  
ดงันั้นความส าคญัของนิทานพื้นบา้นนั้นถือวา่เป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และการปฏิบติัตนของประชาชนในทอ้งถ่ินนั้น นอกจากนั้นนิทานพื้นบา้น
เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่ง ทั้งในแง่ของการให้ความรู้ ความคิด ความบนัเทิง ช่วยโนม้นา้วจิตใจ 
สร้างทศันคติและปลูกฝังวฒันธรรมให้แก่อนุชนรุ่นหลงั (อญัชลี  เตชะโกมล, 2540, 67)  

จากสภาพปัญหาและเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัจึงสนใจและเกิดแนวความคิดท่ีจะน านิทานพื้นบา้น
ซ่ึงเป็นมรดกทางภาษาท่ีควรจะมีการอนุรักษเ์อาไว ้โดยสร้างเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่าน ชุดนิทาน
พื้นบา้น ท่ีมีเน้ือหา และแบบฝึกทกัษะการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เพื่อใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถในการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณใหมี้ประสิทธิภาพ ส่งเสริมนิสัย 
รักการอ่านและมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน เป็นการอนุรักษม์รดกทางภาษาใหค้งอยูสื่บไป มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวชิาภาษาไทยสูงข้ึน และแกปั้ญหาท่ีเกิดจากการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณใหมี้
ประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ สูงข้ึนต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น 
 3. เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทาน
พื้นบา้น ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 4. เพื่อศึกษา ความพึงพอใจของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนรู้ 
ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น  
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สมมติฐานของการวจิัย 
 1. หนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นโคกยางหนองตาสี ท่ีเรียนรู้ดว้ยหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งนอ้ย ร้อยละ 20 
 3. ค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากกวา่ร้อยละ 50 
 4. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
อยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น อยูใ่นระดบัมาก 

ความส าคญัของการวจิัย 
1. ไดห้นงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพ  
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ สูงข้ึน 
 3. เป็นแนวทาง ใหค้รูผูส้อนน าหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ  
ชุดนิทานพื้นบา้น ไปพฒันาทกัษะการอ่านอยา่งมีวจิารญาณ ของนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนๆ ต่อไป 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบา้นโคกยางหนองตาสี อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ส านกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวมนกัเรียน 46 คน  
  1.2 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบา้นโคกยางหนองตาสี อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3 จ  านวน 22 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีท าการสอนและเป็นครูประจ าชั้น 
 2. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง การทดลองคร้ังน้ีด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  
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ปีการศึกษา 2552 ใชเ้วลาในการทดลอง 10 ชัว่โมง (ไม่นบัเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ก่อนเรียนและหลงัเรียน)  
 3. ตัวแปรทีศึ่กษา มีดงัน้ี 
  3.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ หนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
     3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
   3.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
อยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
 4. เน้ือหาทีใ่ช้ในการทดลอง ไดใ้ชเ้น้ือหาเร่ืองการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 และไดศึ้กษา รวบรวมเคา้โครงจากนิทาน
พื้นบา้น ปรับปรุงล่าสุด (วเิชียร  เกษประทุม, 2550, 100 -111) นิทานพื้นบา้น ชุดส่งเสริมคุณธรรม 
(วเิชียร  เกษประทุม, 2551, 29) และรวบรวมจากนิทานทอ้งถ่ินพื้นบา้น โดยมีเกณฑก์ารคดัเลือกเร่ือง 
ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วรรณา  บวัเกิด (2539, 206-238) และบนัลือ  พฤกษะวนั (2532,134) ดงัน้ี 
  4.1 เลือกเน้ือเร่ืองโดยค านึงถึงหลกัจิตวทิยาการอ่านของวยัรุ่น 
  4.2 เลือกเร่ืองตามแนวคิดหนงัสือท่ีวยัรุ่นชอบอ่าน 
  4.3 เลือกเร่ืองท่ีใกลต้วั มีความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั ใหข้อ้คิดท่ีสามารถน าไปใช้
ในชีวติจริงได ้
  4.4 เป็นเร่ืองท่ีสอดแทรกศีล 5 และคุณธรรมในการด าเนินชีวติท่ีเป็นประโยชน์ 
ต่อนกัเรียน 
 ในงานวจิยัน้ี ไดเ้ลือกเร่ืองท่ีมุ่งเนน้ให้เกิดการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ มีการเปรียบเทียบ
แนวความคิดจากเน้ือเร่ือง มีคุณธรรม จริยธรรมสอดแทรกในเน้ือหา เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั และสอดคลอ้ง
กบัวยัของนกัเรียน คดัเลือกมา 10 เร่ือง มาสร้างเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 
ชุดนิทานพื้นบา้น จ านวน 10 เล่ม แต่ละเล่มจะมีแบบฝึกทกัษะการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ  
เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ ซ่ึงสร้างโดยอาศยัหลกัการ 
ของ Bloom ( n.d., อา้งถึงใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย,์ 2532, 154-172) ซ่ึงวดัการอ่านขั้นพื้นฐาน  
ไดแ้ก่ ความรู้ ความจ า ความขา้ใจ และการน าไปใช ้ร้อยละ 40 หรือ 4 ขอ้ และวดัการอ่านขั้นสูง ไดแ้ก่  
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ร้อยละ 60 หรือ 6 ขอ้ รวม 10 ขอ้ ซ่ึงนิทานพื้นบา้น 
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ท่ีเลือกน ามาสร้างเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น จ านวน 10 เล่ม 
ดงัน้ี 
   4.4.1 จอนฟอนกบังูเห่า 
   4.4.2 สามเกลอ 
   4.4.3 กระรอกเจาะมะพร้าว 
   4.4.4 ปลาช่อนตวัใหญ่ 
   4.4.5 ปูแสนฉลาด 
   4.4.6 ส่ีสหายเจา้ปัญญา 
   4.4.7 นกกระจาบ 
   4.4.8 ชายโง่ 
   4.4.9 หนูนอ้ยแตงโม 
   4.4.10 คมในฝัก 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การอ่านอย่างมีวจิารญาณ หมายถึง การอ่านอยา่งละเอียด รอบคอบ ผูอ่้านมีความสามารถ
ในการใชค้วามคิดพิจารณาเหตุผล เขา้ใจความมุ่งหมายและความคิดของผูเ้ขียน แลว้สามารถน าความรู้
ไปใชแ้กปั้ญหาได ้อยา่งมีเหตุผล 
 2. หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนงัสือนิทาน ท่ีมีเน้ือหามุ่งส่งเสริมการอ่าน 
ของนกัเรียน รูปเล่มแขง็แรงสวยงาม มีภาพประกอบ และใหค้วามรู้สอดแทรกคติสอนใจ 
 3. นิทานพืน้บ้าน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมา เพื่อความสนุกสนานและสอดแทรกคติ
สอนใจ ซ่ึงผูว้จิยัรวบรวมไว ้จ านวน 10 เร่ือง คือ จอนฟอนกบังูเห่า สามเกลอ กระรอกเจาะมะพร้าว  
ปลาช่อนตวัใหญ่ ปูแสนฉลาด ส่ีสหายเจา้ปัญญา นกกระจาบ ชายโง่ หนูนอ้ยแตงโม และคมในฝัก 
 4. หนังสือส่งเสริมการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ ชุดนิทานพืน้บ้าน หมายถึง หนงัสือเล่มเล็ก 
ท่ีจดัท าข้ึน โดยการน าเอานิทานพื้นบา้นท่ีรวบรวมไว ้มาเรียบเรียงและวาดภาพประกอบ ใหค้วามรู้ 
สอดแทรกคติสอนใจ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ และ 
ในส่วนทา้ยของหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น เป็นแบบฝึกทกัษะ 
การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ จ านวน 10 แบบฝึก โดยในแต่ละแบบฝึกจะมีค าถามแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก เล่มละ 10 ขอ้ 
 5. ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง ความสามารถ 
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ในการพฒันาทกัษะการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 

     80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกทกัษะ
ระหวา่งเรียนไดถู้กตอ้ง ร้อยละ 80  

     80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียน ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียน วดัพฒันาการทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 
ไดถู้กตอ้ง ร้อยละ 80 

 6. ค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสือส่งเสริมการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง 
ความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ ชุดนิทาน
พื้นบา้น ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน 
 7. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง ผลคะแนนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 
 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 8. ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกชอบ หรือทศันคติท่ีดีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ ชุดนิทานพื้นบา้น 
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