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ระบบปกคลุมร่างกาย (Integumentary system)

• ระบบปกคลุมร่างกาย หมายถึง ผวิหนงั (Skin) และอวยัวะท่ีก าเนิดมา
จากผวิหนงั ไดแ้ก่ ขน ผม เลบ็ ต่อมไขมนั และต่อมเหง่ือ 
• ผวิหนงัเป็นอวยัวะท่ีบางและใหญ่ท่ีสุดในร่างกาย มีพื้นท่ีผวิประมาณ 

1.6-1.9 ตารางเมตร 
• ผวิหนงัหนาประมาณ < 0.05 - > 0.3 เซนติเมตร 
• บริเวณท่ีมีผวิหนงับาง คือ หนงัตาและเยือ่แกว้หู 
• บริเวณท่ีมีผวิหนงัหนา คือ ฝ่ามือและฝ่าเทา้



ระบบปกคลุมร่างกาย (Integumentary system)



ส่วนประกอบของระบบปกคลุมร่างกาย

1.  ผวิหนงั (skin หรือ Cutaneous membrane)
2.  อวยัวะท่ีก าเนิดมาจากผวิหนงั

2.1)  ขน (hair)
2.2)  ต่อมไขมนั (sebaceous glands)
2.3)  ต่อมเหง่ือ (sweat glands)
2.4)  เลบ็ (nails)



ผวิหนัง (Skin / Cutaneous membrane)

ประกอบดว้ยเน้ือเยือ่ 2 ชั้น คือ
1. ชั้นต้ืน เรียกวา่ หนงัก าพร้า 
(Epidermis)  
2. ชั้นลึก เรียกวา่ หนงัแท ้
(Dermis) 



หนังก าพร้า (Epidermis) 
• อยูช่ั้นบน ประกอบดว้ยเยือ่บุผวิชนิด เซลลแ์บนๆ ซอ้นกนัหลายชั้น 
• เซลลมี์การสร้างโปรตีนช่ือ Keratin 
• Stratified squamous keratinized epithelium
• ผวิชั้นน้ีเจริญมาจากชั้น Ectoderm ในระยะตวัอ่อน



การเจริญของตัวอ่อนระยะแรก

การปฏิสนธิ (fertilization)

Morula





หนังก าพร้า (Epidermis) 

• ชั้น epidermis ประกอบดว้ย
เซลล ์4 ชนิด คือ

• Keratinocyte

• Melanocyte

• Langerhans cell 

• Merkel cell



Epidermis : Keratinocyte
• พบมากท่ีสุดในทุกชั้นของหนงั
ก าพร้า

• หนา้ท่ีสร้างสาร keratin ซ่ึงเป็น
โปรตีนท่ีถูกเกบ็อยูภ่ายในเซลล์

• Keratinization คือ กระบวนการท่ี
เซลลใ์นชั้นล่างๆ มีการแบ่งตวัและ
เปล่ียนแปลงเล่ือนข้ึนไปจน
กลายเป็นเซลลท่ี์ตายในชั้นบนๆ



Epidermis : Melanocyte
• เป็นเซลลรู์ปแฉกดาว
• เจริญมาจากเซลลอ่์อน ช่ือ Melanoblast ท่ีอยูช่ั้นลึกท่ีสุดของชั้น epidermis
(ติดต่อกบัชั้น dermis)
• ท าหนา้ท่ีสร้างเมด็สี (melanin pigment) โดย
อาศยัเอน็ไซม์ Tyrosinase ท่ีอยูภ่ายในเซลล ์
• Melanin ท่ีถูกสร้างจะกระจาย
อยูใ่น keratinocyte ท าหนา้ท่ี
ดูดซึม free radical และ
ป้องกนัแสงแดด

Keratinocyte



Epidermis : Melanocyte

• คนผวิขาว พบ melanin pigment 
ในชั้นลึกท่ีสุดของเซลลเ์ท่านั้น
• คนผวิสีด า จะพบ pigment ตลอด
ทุกชั้น
• ในคนท่ีมีเลือดสมบูรณ์ดีท าใหผ้วิ
มีสีชมพจูดั และคนท่ีเป็นโรค
โลหิตจางมกัมีผวิซีด
• สีผวิข้ึนกบัความหนาของผวิหนงั 
ซ่ึงในเดก็ทารกท่ีมีผวิหนงับาง จะมี
ผวิสีชมพู 



Epidermis : Melanocyte

• บริเวณท่ีพบ melanin pigment มาก ไดแ้ก่
Circumanal region (รอบ ๆ รูทวารหนกั)
Axilla (รักแร้)
Areola (ลานหวันม)
Nipple (หวันม)
Labia minora (แคมเลก็ในอวยัวะเพศหญิง)
Penis (องคชาติ)
Scrotum (ถุงอณัฑะ)

• บริเวณท่ีพบนอ้ย ไดแ้ก่ palm (ฝ่ามือ) และ sole (ฝ่าเทา้)



ความผดิปกตขิองการสร้างเมด็สี

• คนผวิเผือก (Albinism)

ขาดเอน็ไซม์ Tyrosinase

• ไฝ และ ปาน

มีการสร้าง melanin มากเกินไป 



Epidermis : Langerhans cell

• พบไดท้ัว่ไปในชั้นหนงัก าพร้า หนงั
แท ้และต่อมน ้าเหลืองบริเวณใกลเ้คียง
• เจริญมาจากไขกระดูก (bone marrow)
แลว้ migrate มาท่ีชั้นผวิหนงั
• ท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระตุน้
ภูมิคุม้กนัของร่างกาย



Epidermis : Merkel cell

• พบเป็นจ านวนมากในผวิหนงั
บริเวณท่ีมีความไวต่อความรู้สึก
สมัผสัมาก เช่น ปลายน้ิว 
• ท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปลาย
ประสาทรับความรู้สึก (sensory 
receptor)



ช้ันของ Epidermis แบ่งเป็น 5 ช้ัน
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2
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1. Stratum Corneum (Horny layer)
• ประกอบดว้ยเซลลท่ี์มีลกัษณะเป็นแผน่
บาง ๆ จ านวนตั้งแต่ 5-10 ชั้น จนถึงหลาย
ร้อยชั้น ข้ึนกบับริเวณต่างๆ ของผวิหนงั
• ลกัษณะคลา้ยเซลลท่ี์ตายแลว้ 
• เม่ือเซลลล์อกหลุดจะกลายเป็นข้ีไคล 
• เซลลช์ั้นใตแ้บ่งตวัข้ึนมาแทนท่ี → 

keratinization
• ป้องกนัการสูญเสียน ้า ป้องกนัจุลินทรีย ์
สารเคมีท่ีมีอนัตราย และการบาดเจบ็ของ
ร่างกาย



2. Stratum Lucidum (Clear layer)

• Eleidin ท าหนา้ท่ีป้องกนัน ้าเขา้และออก
จากเซลล์
• ในผวิหนงัท่ีมี Corneum หนา จะมีชั้นน้ี
เห็นเป็นแถบสีชมพจูาง อยูบ่ริเวณรอยต่อ
ระหวา่งชั้น stratum granulosum และ 
corneum ซ่ึงอาจไม่พบในหนงัก าพร้า
ชนิดบาง

• ประกอบดว้ยเซลลแ์บน ไม่มี nucleus ประมาณ 2-3 ชั้น
• Cytoplasm ของเซลล ์ประกอบดว้ยโปรตีน Hyaline และสารเหลวใส 

eleidin (คือสารท่ีจะถูกเปล่ียนเป็น keratin) 



3. Stratum Granulosum (Granular layer)

• Hyaline granules มี membrane หุม้
ชดัเจน เรียกวา่ Odland (Lamellar) 
bodies 
• สารท่ีบรรจุใน granules จะถูกปล่อย
ออกมานอกเซลล ์ท าหนา้ท่ีเคลือบ
ระหวา่งเซลล ์ท าใหเ้ซลลย์ดึติดกนัดี 
ช่วยป้องกนัการสูญเสียน ้าของผวิหนงั

• ขบวนการ Keratinization เร่ิมเกิดในชั้นน้ี
• Granular cell ท าหนา้ท่ีสร้างทั้ง keratin และ hyaline 
• ภายใน cytoplasm บรรจุ granules จ านวนมาก เรียกวา่ keratohyalin granules



4. Stratum Spinosum (Spiny layer)
• ประกอบดว้ยเซลลเ์รียงตวัซอ้นกนั 8-10 ชั้น
• เซลลมี์ลกัษณะคลา้ยหนามยืน่ไปยดึกบัเซลล์
ขา้งเคียง : Prickle cells (spinous cells) 
• มี ribonucleic acid (RNA) จ านวนมาก
• สงัเคราะห์โปรตีนจ านวนมากเพื่อทดแทน
เซลลช์ั้นบนๆ ท่ีเคล่ือนข้ึนและลอกหลุด
ออกเป็นข้ีไคล



5. Stratum Basale (Base layer)
• ประกอบดว้ยเซลลท์รงเหล่ียม
ลูกบาศกเ์รียงตวักนัชั้นเดียว วางตวัอยู่
บน basement membrane 
• มีการสร้างและเจริญแบ่งตวัมาก เพื่อ
เพ่ิมจ านวน และเปล่ียนแปลงใหเ้ป็น
เซลลใ์นชั้นบนต่อไป
• ชั้น Stratum spinosum และ Stratum 

basale บางคร้ังอาจเห็นรวมกนั 
เรียกช่ือวา่ “Stratum germinativum” 
(Growth layer) 



หนังแท้ (Dermis)

• อยูใ่ตช้ั้นหนงัก าพร้า
• ชั้นน้ีมีการซอ้นกนัหลายชั้นของเซลลเ์น้ือเยือ่เก่ียวพนั 
ประกอบดว้ย Collagenous และ Elastic fiber



หนังแท้ (Dermis)
• Dermis ประสานกบั epidermis เป็น
แบบ interlock finger-like projection : 
เพิ่มผวิสมัผสั ท าใหย้ดึติดกนัได้
แขง็แรงมากข้ึน 
• ส่วนของชั้นหนงัก าพร้าท่ียืน่ลงไปใน
ชั้นหนงัแท ้เรียกวา่ Epidermal ridge 
• ส่วนของหนงัแทท่ี้แทรกอยูร่ะหวา่ง
หนงัก าพร้า เรียกวา่ Dermal papillae 



หนังแท้ (Dermis)

• แบ่งเป็น 2 ชั้น ไดแ้ก่
• Papillary layer 
• Reticular layer



Dermis : Papillary layer

• เป็นชั้นบาง ๆ ประกอบดว้ยเส้นใยโปรตีนชนิดละเอียด (fine collagen fiber), 
หลอดเลือด (capillary) และ receptor ต่างๆ จ านวนมาก



Dermis : Papillary layer

• บริเวณท่ีมี blood supply มาก 

และรับความรู้สึกไดดี้

• Blood supply จะ diffuse ข้ึน

ไปเล้ียงเซลลใ์นชั้นหนงัก าพร้า



Dermis : Reticular layer

•อาจพบมีเส้นใย elastic แทรก
อยูด่ว้ย
• มีหลอดเลือดนอ้ยวา่ชั้น 

papillary layer

• หนากวา่ชั้น papillary layer
• ประกอบดว้ยเส้นใยชนิดหยาบ (Coarse collagenous fiber) เรียงตวั
ประสานกนัอยา่งหลวมๆ 



ช้ันใต้ผวิหนัง (Hypodermis)

• Hypodermis หรือ Subdermal 
layer หรือ Subcutaneous layer
• เน้ือเยือ่เก่ียวพนัชนิดหลวม 
(loose fibrous connective tissue)
• ประกอบดว้ยไขมนั (adipose 

tissue) เป็นส่วนใหญ่
• มีความหนามากกวา่ชั้น dermis



ช้ันใต้ผวิหนัง (Hypodermis)

• เป็นชั้นท่ีสามารถดูดซึมยา

ท่ีฉีดเขา้ไปโดยผา่นหลอด

เลือดฝอยท่ีอยูใ่นชั้นน้ี

• เป็นท่ีอยูข่องหลอดเลือด หลอดน ้าเหลือง รากผม ส่วนท่อของต่อมเหง่ือ 

เส้นประสาทและปลายประสาท



ความหนาของผวิหนัง
• Epidermis + Dermis โดยทัว่ไปหนา 1-2 mm. 
• ส่วนท่ีผวิหนงัหนา ทั้งสองชั้น ไดแ้ก่บริเวณ interscapular region หนา 5-6 mm.
• ส่วนท่ีผวิหนงับาง เช่น eyelid หนา 0.5 mm.



ความหนาของผวิหนัง

• ปกติดา้น dorsal หนากวา่ดา้น ventral ของร่างกาย ยกเวน้ head & face

• บริเวณฝ่ามือและฝ่าเทา้ 
(palm and sole) มี
ลกัษณะเฉพาะ คือ มี
หนงัก าพร้าชนิดหนา
(thick epidermis) หนา
กวา่ส่วนอ่ืน ๆ 



ความหนาของผวิหนัง

• บริเวณปลายน้ิว epidermis จะเป็น ridge ซ่ึงจดัเป็น loop, whorl 
หรือ spiral ซ่ึงท าใหเ้กิดลายน้ิวมือ (fingerprint) ซ่ึงในแต่ละคนไม่
เหมือนกนั



ความหนาของผวิหนัง
ในผูสู้งอาย ุ(80 ปีข้ึนไป) พบวา่ 
• Epidermis บางลง
• เซลลไ์ม่มีการแบ่งตวัอีก และมีการสร้าง keratin นอ้ยลง
• เกิด keratosis คือ กลายเป็นการสร้าง fibrous protein มาก ท าให้
หนงัเหนียว

• Pigment กมี็สะสมมากข้ึน ผวิหนงัจึง
มีสีเขม้ข้ึน
• ชั้น dermis เซลลก์มี็การสร้าง fiber 
ลดลง โดยเฉพาะ elastic fiber ท าให้
ผวิหนงัเห่ียวยน่ 



อวยัวะที่ก าเนิดมาจากผวิหนัง

2.  ต่อมไขมัน 
(sebaceous glands)

3.  ต่อมเหง่ือ (sweat 
glands) 4.  เลบ็ (nails)

1.  ขน (hair)



ขนหรือผม (hair)

• สามารถแบ่งผวิหนงัออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ
• Hairless Skin (ไม่มีขน) ไดแ้ก่ 
• บริเวณผวิหนงัหนา -> ฝ่ามือ ฝ่าเทา้
• บริเวณท่ีเปล่ียนไปเป็น mucous membrane และบริเวณท่ี
ผวิหนงัมีสีแดงข้ึนและมนัมาก -> lip, nostrils, external 
genitalia และ anal region

• Hairy skin (มีขน) ไดแ้ก่ บริเวณผวิหนงัส่วนใหญ่ของ
ร่างกาย โดยชั้นของ stratum germinativum ของ epidermis 
จะยืน่ลงไปในชั้นของ dermis เพื่อจะท าใหเ้กิด hair follicle 
พบมากท่ีสุดบริเวณ หนงัศีรษะ (Scalp)



ขนหรือผม (hair)

• ส่วนประกอบของขน/ผม
1. Hair = ส่วนทีโ่ผล่พ้น skin ขึน้มา

1) Medulla (ชั้นใน)
2) Cortex (ชั้นนอก)
3) Cuticle (ชั้นเปลือก)

2. Hair follicle = ส่วนทีย่ื่นลงไป
จนถึงช้ัน Hypodermis

1) Outer epithelial sheath
2) Inner epithelial sheath



ขนหรือผม (hair)

1. Hair = ส่วนท่ีโผล่พน้ skin ข้ึนมา
1) Medulla (ชั้นใน) ประกอบดว้ย 

Cuboidal cell 2 ชั้น ซอ้นกนั
2) Cortex (ชั้นนอก) ประกอบดว้ย 

flattened cornified cell ซ่ึง cell ท่ี
ตายแลว้มี pigment อยูภ่ายใน
เซลล์ ท าใหเ้กิดสีผมต่างๆ

3) Cuticle (ชั้นเปลือก) เป็น Scales
ชั้นนอกสุดท่ีเคลือบอยู ่เกิดจาก
เซลลช์ั้น cortex ดนัออกมา



ขนหรือผม (hair)

ส่วนของขน/ผม ทีอ่ยู่ในผวิหนัง
เรียกว่า Root of hair หรือ รากผม 
- ปลายสุดโป่งออก เรียกวา่ papilla
- มีเส้นประสาท และหลอดเลือดอยู่
มากมาย
ส่วนทีโ่ผล่ออกมาเหนือผวิหนัง 
เรียกว่า Shaft 
- ปกติจะวางตวัเอียงกบัผวิหนงั
- Hair เป็นเซลลท่ี์ตายแลว้ ฉะนั้น
เวลาตดัผมจึงไม่เจบ็



ขนหรือผม (hair)

2. Hair follicle 

- คือส่วนของ hair ท่ียืน่ลงไปจนถึงชั้นของ epidermis 
และหุม้อยูน่อก epithelium ของ hair 

- ฐานของ follicle มีขนาดใหญ่ (เพราะหุม้รอบ papilla)
เรียกวา่ hair bulb

- บริเวณท่ีติดกบั follicle แต่ละเส้นจะมีต่อมไขมนัติด
อยู ่โดยท่อของต่อมจะมาเปิดท่ี neck of hair follicle 
และมีกลา้มเน้ือเรียบคือ arrector pili muscle ยดึจาก 
follicle ไปติดกบั papillary layer ของชั้น dermis 

- เวลาท่ีกลา้มเน้ือน้ีหดตวั → ขนลุก, ผวิหนงัรอบๆ
hair จะนูนข้ึน และไขมนัจะถูกขบัออกมาดว้ย



ขนหรือผม (hair)

2.1)  Henle’s layer อยู่
ชั้นนอก ประกอบดว้ยเซลล์
รูป flattened or cuboidal
2.2)  Huxley’s layer อยู่
ชั้นใน ประกอบดว้ยเซลล์
รูป elongate หลายๆ ชั้น

Hair follicle ประกอบด้วย 2 ช้ัน (Sheaths)

1) Outer sheath คือชั้นนอก มี hyaline, fibrous tissue, elastic tissue หุม้
2) Inner sheath คือ เป็นชั้นท่ีติดต่อกบั St.germinativum เป็น epithelium ประกอบดว้ย

เซลล ์2 ชั้น



ต่อมไขมัน (sebaceous glands)
• ติดอยูก่บัขน/ผม ส่วนท่ีเรียกวา่ hair follicle
• ส่วนท่ีสร้างและขบัไขมนั ประกอบดว้ย กลุ่ม
เซลลรู์ปกลมๆ บริเวณขอบๆ มกัมีเซลลรู์ป
cuboid ส่วนบริเวณกลางมกัเป็นรูป polygonal
• ต่อมไขมนั มีท่อเปิดเขา้สู่ duct บริเวณช่องวา่ง
ระหวา่ง follicle และ hair shaft
• บริเวณจมูกและหนา้ผาก ต่อมไขมนัเปิดออกสู่
ผวิหนงัโดยตรง
• บริเวณท่ีมีต่อมไขมนัใหญ่ท่ีสุดคือ Ala of nose
• บริเวณท่ีไม่มีต่อมไขมนั ไดแ้ก่ บริเวณ palm, 

sole และบริเวณท่ีไม่มีขน



ต่อมไขมัน (sebaceous glands)

• ส่ิงท่ีต่อมไขมนัขบัออกมา เรียกวา่ Sebum
• กลา้มเน้ือท่ีช่วยบีบเพื่อขบั sebum ออกมา
คือ Arrector pili muscle
• หนา้ท่ีของ Sebum คือ เคลือบผวิหนงั 
ป้องกนัการระเหยของน ้าออกสู่ร่างกาย 
ป้องกนัเช้ือโรคและฝุ่ นละอองเขา้สู่ร่างกาย
• หากรูเปิดอุดตนัจากฝุ่ นละออง หรือ Sebum 
แหง้ จะท าใหเ้กิดตุ่มสิว เรียกวา่ Comedo
หรือ Acne



ต่อมเหง่ือ (sweat glands)

• พบกระจายอยูท่ ัว่ไปตามผวิ
ของร่างกาย 
• บริเวณท่ีไม่พบต่อมเหง่ือ 
ไดแ้ก่ Nail bed, lips, 
Concha of ear, nipple, 
gland of penis, prepuce 
และ labia minora



ต่อมเหง่ือ (sweat glands)

• เป็นต่อมท่ีมีท่อ (simple tubular 
gland)
• มีท่อส่วนท่ีหลัง่เป็นขด 
(convoluted) อยูใ่นชั้น 
Subcutaneous tissue



ต่อมเหง่ือ (sweat glands)

• บุดว้ยเยือ่บุรูป cuboid หรือ columnar
•ใน Cytoplasm ของเซลลเ์ยือ่บุท่อ มี secretory granule เป็นเมด็ๆ
• ส่วนท่ีเป็นท่อ ถูกบุดว้ย Stratified cuboidal cell 2 ชั้น อยูบ่น basement 

membrane 



ต่อมเหง่ือ (sweat glands)

• เหง่ือ เป็นของเหลวใส มีเกลือแร่ 
(ไดแ้ก่ Na+, Cl-) ท่ีถูกขบัออกมา
• การขบัเหง่ือ (Secretion) เหง่ือท่ี
ออกมาจะถูกดนัข้ึนไปสู่ชั้นล่าง
ของ epidermis และผา่นเขา้สู่ท่อท่ี
มว้นข้ึนไป ส่งไปท่ีรูเปิดเลก็ๆ ของ
ผวิหนงั เรียกวา่ minute pore
• เหง่ือปกติไม่มีกล่ิน แต่ bacteria 
ท าใหเ้กิดกล่ิน 



ต่อมเหง่ือ (sweat glands)

• บางส่วนของร่างกาย เช่น axilla, mamillary gland, areolar และ 
circumanal region จะพบต่อมเหง่ือมากกวา่ ฝ่ามือ ฝ่าเทา้ และ
บริเวณอ่ืน
• บริเวณใกลต่้อมเหง่ือ มีเส้นเลือดฝอยมาเล้ียงมาก
• การขบัเหง่ือ เกิดจากการกระตุน้ Sympathetic nerve เช่น ออก
ก าลงักาย, การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิภายนอก, ความกลวั, ตกใจ, 
ความเจบ็ปวด เป็นตน้



เลบ็ (nails)

• เซลลเ์จริญเร็วมากจนเบียด
และอดักนัแน่นเป็นแผน่
• เลบ็ประกอบดว้ย 3 ส่วนคือ 

1) Nail body 
2) Nail wall
3) Nail bed

• เปล่ียนแปลงมาจากชั้น Epidermis โดยมีการเจริญมาจากชั้น Stratum 
germinativum 



เลบ็ (nails)

1) Nail body หรือ Nail plate 

- มี Keratin มากจึงแขง็
- ส่วนตน้ (proximal part) ของ
มนัจะอยูใ่ต ้fold ของผวิหนงั
เรียกวา่ root 

- ประกอบดว้ยชั้นหนา ๆ ของเซลลแ์บน ๆ Clear flattened cells ซ่ึงเป็น
ส่วนของ epidermis ชั้นล่าง ๆ 



เลบ็ (nails)
2) Nail wall 

- คือ fold ของผวิหนงัรอบ ๆ ส่วนตน้ 
และขอบขา้ง ๆ ของเลบ็

- ประกอบดว้ยผวิหนงัท่ีมีทุกชั้นเหมือน
ผวิหนงับริเวณอ่ืน ๆ ยกเวน้บางคร้ัง
อาจจะขาดชั้นของ St. Lucidum

- ในส่วนตน้ (proximal part) ของ fold 
ชั้นของ St. Cornum ของ wall จะขยาย
คลุมไปถึง body of nail เรียกวา่
eponychium



เลบ็ (nails)

3) Nail bed 

- ไม่มี St. cornium และ St. lucidum มีเฉพาะ 
St. germinativum เท่านั้น 

- bed อยูติ่ดกบั dermis ท าใหเ้ห็นสีแดงเร่ือๆ 
ของเลือดท่ีอยูใ่ตม้นั 

- ใตต่้อ proximal part of nail มีบริเวณท่ีเรียกวา่ 
“Lanule” ซ่ึงเกิดจากการแบ่งตวัอยา่งมากของ
เซลล ์ท าใหมี้เซลลต์ายเกิดข้ึน และมีสีชดั 

- St. germinativum บริเวณน้ีจะหนา เรียกวา่
Nail matrix ซ่ึงเป็นท่ีเจริญยาวข้ึนของเลบ็



เส้นเลือดและหลอดน ้าเหลืองทีม่าเลีย้งผวิหนัง 
(Blood vessel and Lymphatic vessel of skin)



เส้นเลือดแดง (Arteries)

• form เป็นกลุ่ม capillary plexus ท่ี
ขอบเขตระหวา่ง Dermis กบั 
Hypodermis 
• ใหแ้ขนงไปเล้ียงต่อมไขมนั, ต่อม
เหง่ือและส่วนลึกของ Hair follicle, 
ส่วนต่าง ๆ ของ dermis และบริเวณ 
dermal papilla
• ชั้นของ epidermis ไดรั้บอาหารจาก
การ diffusion จากชั้น dermis 

• มาจากหลอดเลือดในชั้น Subcutaneous layer



เส้นเลือดด า (Vein)
• มีแขนงสวนทางกบั arteries และมี anastomose กนัเป็น Subpapillary 

plexus 

หลอดน า้เหลือง (Lymphatic vessel)
• เร่ิมในชั้นของ Dermal Papillae เป็น

blind network โดย form เป็น dense, 
flat meshwork 
• จากนั้นจะผา่นไปท่ีรอยต่อระหวา่ง 

Dermis และ Hypodermis 
• ปกติ Lymph vessel จะวิ่งอยูร่ะหวา่ง 

artery และ vein



เส้นประสาทที่มาเลีย้งผวิหนัง (Cutaneous nerve)

มี 2 ชนิดคือ 
1. Afferent Somatic fiber 

รับความรู้สึกเจบ็ปวด (pain), สมัผสั (touch) แรงกด (Pressure) 
ความร้อน (heat) และความเยน็ (cold)
2. Efferent automatic (Sympathetic) fiber 

ไปเล้ียงกลา้มเน้ือเรียบของหลอดเลือดและกลา้มเน้ือ Arrector 
pili รวมทั้ง Sweat gland



ความผดิปกติของผวิหนัง

- ชั้นของ epidermis เกิด 
keratinization มากเกินไป 
- ท าใหผ้วิหนงัแหง้ และหยาบ
เป็นแผน่ๆ ตามแขน ขา 
เรียกวา่ Ichthyosis

Ichthyosis

Collodion body



หน้าที่ของผวิหนัง

• การป้องกนั (protection)

• การรับความรู้สึก (sensation)

• เก่ียวขอ้งกบัต่อมไร้ท่อ (endocrine)

จากเช้ือโรคชนิดต่างๆ
จากการขาดน ้า
จากแสง ultraviolet 
จาก Mechanical Trauma 

อวยัวะรับความรู้สึกเก่ียวกบัการสมัผสั 
(touch) และความดนั (Pressure), ความ
เจบ็ปวด (pain), ความร้อน-เยน็ 
(temperature)

การผลิต Vitamin D 



หน้าที่ของผวิหนัง
• การขบัถ่าย (excretion)

• ระบบภูมิคุม้กนัของร่างกาย 
(Immunity)

• ควบคุมอุณหภูมิของร่างกาย
(Temperature regulation)

การท างานและหลัง่สารของต่อมเหง่ือ ไดแ้ก่ น ้า, ยเูรีย, 
แอมโมเนีย, กรดยริูค

การท าลายเช้ือโรคชนิดต่างๆ (Phagocytic cell) 
ท างานร่วมกบั Helper T cells | Langerhans cell

การท างานของต่อมเหง่ือ กลุ่มร่างแหของหลอดเลือด
ฝอยและไขมนัท่ีอยูใ่นชั้นใตผ้วิหนงั ท าใหอุ้ณหภูมิ
ของร่างกายคงท่ี



Thank you


