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เน้ือเย่ือพืน้ฐานของร่างกาย (body tissue)

• เน้ือเยือ่ (tissue) คือ โครงสร้างพื้นฐานของร่างกายท่ีเกิดข้ึนจากการ
รวมตวักนัของเซลลจ์ านวนมาก เพื่อท าหนา้ท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึงร่วมกนั 
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เน้ือเย่ือพืน้ฐานของร่างกาย (body tissue)



เน้ือเย่ือพืน้ฐานของร่างกาย (body tissue)

เน้ือเยือ่บุผวิภายใน

เน้ือเยือ่บุผวิภายนอก

เน้ือเยือ่เก่ียวพนั

เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ

เน้ือเยือ่ประสาท 

เน้ือเยือ่ท่ีเป็นของเหลว 



ส่วนต่อระหว่างเซลล์ (Cell junction)
Tight junction Adherens junction Desmosome Gap junction



ส่วนต่อระหว่างเซลล์ (Cell junction)
Tight junction Adherens junction Desmosome Gap junction

รอยต่อแน่น (Tight junction)
- เยือ่หุม้เซลลช์ั้นนอกของเซลล์
ขา้งเคียงเช่ือมติดเป็นเน้ือเดียวกนั
- สารไม่สามารถผา่นได้



ส่วนต่อระหว่างเซลล์ (Cell junction)
Tight junction Adherens junction Desmosome Gap junction

รอยต่อกลาง 
(Adherens junction หรือ 
Intermediate junction)
- เยือ่หุม้เซลลห่์างกนัเลก็นอ้ย
- สารโมเลกลุเลก็อาจซึมผา่น
ได้



ส่วนต่อระหว่างเซลล์ (Cell junction)
Tight junction Adherens junction Desmosome Gap junction

เดสโมโซม (Desmosome)
- เป็นจุดยดึติดกนัระหวา่ง 2 เซลล์
- มี Intermediate filaments วิง่มา
จากใน cytoplasm แลว้วกกลบั

- เยือ่หุม้เซลลบ์ริเวณน้ีจะหนาตวั
ข้ึนเลก็นอ้ย



ส่วนต่อระหว่างเซลล์ (Cell junction)
Tight junction Adherens junction Desmosome Gap junction

รอยต่อช่องทะลุ (Gap junction)
- เยือ่หุม้เซลลมี์แผน่เช่ือมติดกนั
- แผน่มีรูทะลุจ านวนมาก
- มีการถ่ายเทสารและกระแส
ไฟฟ้าระหวา่งเซลลไ์ดดี้ 



Epithelial tissue



หน้าทีข่องเน้ือบุผวิ 

1. การป้องกนั (Protection) 

2. การดูดซึม (Absorption) 

3. การหลัง่สาร (Secretion) 

4. การขบัสาร (Excretion)

5. การขนส่งหรือล าเลยีง    
(Transportation)

เช่น เน้ือบุผวิท่ีปกคลุมร่างกาย เพื่อป้องกนัเช้ือโรค, การ
ถูกเสียดสีท าลาย และการสูญเสียน ้าออกจากร่างกาย

เช่น เน้ือบุผวิท่ีบุล าไส้เลก็ ท าหนา้ท่ีดูดซึมสารอาหารเขา้
สู่หลอดเลือด 

เช่น ต่อมต่างๆ ท่ีท าหนา้ท่ีสร้าง hormone เพื่อควบคุม
การท างานของร่างกาย

เช่น การขนส่งแก๊ส CO2 ผา่นเยือ่บุผวิของถุงลมในปอด
ออกมา

เช่น เน้ือเยือ่บุผวิท่ีดดัแปลงไปท าหนา้ท่ีเป็นท่อ เช่น ท่อ
ของต่อมเหง่ือ 



เน้ือเย่ือบุผวิ (Epithelium/Epithelial tissue)

• เน้ือเยือ่บุผวิ คือ เน้ือเยือ่ท่ีประกอบดว้ย
กลุ่มเซลลท่ี์เรียงตวักนัแน่น อาจเรียงตวั
เป็นชั้นเดียว หรือหลายชั้นกไ็ด ้
•โดยชั้นล่างสุดจะวางอยูบ่นฐานรองเน้ือเยือ่ 
(Basement membrane : BM)
• Basement membrane คัน่ระหวา่ง 

epithelium และ connective tissue ท า
หนา้ท่ีแลกเปล่ียนระหวา่งไอออนระหวา่ง
ชั้นทั้ง 2

Epithelium

Connective tissue 



เน้ือเย่ือบุผวิ (Epithelium/Epithelial tissue)

• มีปลายประสาทมาเล้ียง
• ไม่มีหลอดเลือดมาเล้ียง 
• ไดรั้บสารอาหารจากเลือดและถ่ายเท
ของเสียผา่นกระบวนการแพร่
• ทนต่อแรงเสียดทานมาก จึงแบ่งตวัได้
ดี เพื่อทดแทนเซลลช์ั้นบนท่ีหลุดไป



1. รูปร่างและลกัษณะของเซลล์
2. จ านวนชั้นของเซลล ์

การแบ่งประเภทของเน้ือเย่ือบุผวิ



การแบ่งประเภทของเน้ือเย่ือบุผวิ

1. Squamous cell ส่ีเหล่ียมแบนบาง คลา้ย
ขนมเปียกปูน นิวเคลียสรูปไข่อยูต่รงกลาง

2. Cuboidal cell ส่ีเหล่ียมลูกบาศก ์
นิวเคลียสอยูต่รงกลาง 

3. Columnar cell ส่ีเหล่ียมทรงสูง 
นิวเคลียสมกัจะอยูค่่อนมาทางดา้นฐาน
ของเซลล์

4. Transitional cell รูปร่างของเซลลไ์ม่
แน่นอนสามารถเปล่ียนแปลงรูปร่างได้

H < W

H = W

H > W

รูปร่างลกัษณะ จ านวนช้ัน



การแบ่งประเภทของเน้ือเย่ือบุผวิ
รูปร่างลกัษณะ จ านวนช้ัน

1. Simple epithelium การเรียงตวัของเซลลช์ั้นเดียว
2. Stratified epithelial การเรียงตวัของเซลลม์ากกวา่ 2 ชั้นข้ึนไป 
3. Pseudostratified epithelium การเรียงตวัของเซลลเ์พียงชั้นเดียว 

แต่เซลลมี์ลกัษณะสูงต ่าไม่เท่ากนั จึงท าใหม้องเห็นเป็นหลายชั้น 
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ลกัษณะของเซลล์เย่ือบุผวิ

• ผวิด้านล่าง (Basal surface)
- อยูติ่ดกนักบั Basement membrane
• ผวิด้านข้าง (Lateral surface)
- Cell junction
• ผวิด้านบน (Apical surface)
- ไม่มีเน้ือเยือ่ใด ๆ ประกบอยู่ มีการ
ดดัแปลงผวิดา้นบนเพื่อใหเ้หมาะสม
กบัหนา้ท่ี 



การเปลีย่นแปลงผนังเซลล์ผวิด้านบน

1. Microvilli
• ผนงัเซลลด์า้นบนยืน่คลา้ยน้ิวมือเลก็ ๆ (ยาว1-2 m)
• ส่องกลอ้งจุลทรรศน์เห็นคลา้ยขนแปรงสีฟัน จึงเรียกวา่ “brush border microvilli”
• ช่วยเพ่ิมพ้ืนท่ีผวิเซลลเ์พื่อดูดซึมสารต่าง ๆ พบในเซลลบุ์ผนงัของล าไส้



2. Stereocilia
• เป็น microvilli ท่ียาวคลา้ยกบั 

cilia (ยาว5-10 m)
• เคล่ือนไหวเองไม่ได้
• พบในเซลลบุ์ท่อเกบ็อสุจิ

การเปลีย่นแปลงผนังเซลล์ผวิด้านบน



3. Cilia
• ผนงัเซลลท่ี์ยืน่ออกไปเป็นแท่งยาว (ยาว5-10 m)
• เคล่ือนไหวไดเ้อง 
• พดัโบกใหส้ารในท่อต่างๆ เคล่ือนท่ีไปได้
• ส่วนใหญ่พบในเซลลบุ์ทางเดินหายใจ 

การเปลีย่นแปลงผนังเซลล์ผวิด้านบน



เน้ือเยือ่บุผวิ แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท ใหญ่ๆ คือ
1. Covering type

ประกอบดว้ยเซลลท่ี์เรียงตวัซอ้นกนัเป็นชั้นๆ คลุมอยูต่ามส่วน
ต่างๆ ของร่างกายทั้งภายในและภายนอก 
2. Glandular type 

ประกอบดว้ยกลุ่มเซลลท่ี์รวมตวักนั เรียกวา่ต่อม (gland) เพื่อท า
หนา้ท่ีสร้างสารคดัหลัง่ (secretion) เช่น ฮอร์โมน (hormone), ไขมนั 
(lipid) เป็นตน้

เน้ือเย่ือบุผวิ (Epithelium/Epithelial tissue)



Covering epithelium

ประกอบดว้ยเซลลท่ี์จดัเรียงตวัเพียงชั้นเดียวบน basement membrane 
แบ่งออกเป็น
1.1. Simple squamous epithelium

ประกอบดว้ยเซลลแ์บนๆ คลา้ยเกลด็ปลา เรียงตวัเพียงชั้นเดียว มีนิวเคลียสเป็นรูปไข่อยู่
ตรงกลางเซลล ์พบดาดอยูใ่นผนงัถุงลมปอด ผนงัเส้นเลือด เยือ่บุช่องปอด ช่องหวัใจ 
และช่องทอ้ง เป็นตน้ 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

1.2 Simple cuboidal epithelium 
ประกอบดว้ยเซลลล์กัษณะเป็นส่ีเหล่ียม ลูกบาศกเ์รียงตวัชั้นเดียว มีนิวเคลียสกลมอยู่
ตรงกลางเซลล ์ท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัการคดัหลัง่ (secretion) การขบัถ่าย (excretion) และ
การดูดซึม (absorption) พบไดต้ามท่อต่างๆ เช่น ท่ีท่อไต ท่อรังไข่ ท่อของต่อมน ้าลาย
และตบัอ่อน เป็นตน้ 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

1.3 Simple columnar epithelium ประกอบดว้ยเซลลส่ี์เหล่ียมทรงสูง เรียงตวั
เป็นชั้นเดียว นิวเคลียสมีลกัษณะเป็นรูปรี อยูค่่อนมาทางดา้นฐานของเซลล ์ท าหนา้ท่ี
เก่ียวกบัการดูดซึมอาหาร จึงมกัพบ cilia หรือ microvilli ท่ีเน้ือผวิบนของเซลลน้ี์เสมอ 
ซ่ึงพบดาดอยูบ่ริเวณท่อทางเดินอาหารเป็นส่วนใหญ่ 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

1.4 Pseudostratified columnar epithelium จดัเป็น simple epithelium ชนิด
หน่ึงแต่ประกอบไปดว้ยเซลลท่ี์มีขนาดสูงไม่เท่ากนั ท าใหนิ้วเคลียสเรียงตวักนัหลาย
ระดบั คลา้ยชนิด stratified แต่เซลลท์ั้งหมดตั้งอยูบ่น basement membrane เดียวกนั 
และมี cilia อยูบ่ริเวณดา้นบนของเซลล ์พบไดต้ามทางเดินหายใจและท่อในระบบ
สืบพนัธ์ุ เพศชาย 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

เซลลเ์รียงตวักนั 2 - 3 ชั้นข้ึนไป มกัมีหนา้ท่ีเก่ียวกบัการป้องกนั 
โดยเฉพาะบริเวณท่ีมีการเสียดสีทั้งจากภายนอกและภายในร่างกาย การแยก
ชนิดจะดูจากรูปร่างของเซลลท่ี์อยูช่ั้นบนๆ เท่านั้น 

2.1 Stratified squamous non-keratinizing epithelium
2.2 Stratified squamous keratinizing epithelium
2.3 Stratified cuboidal epithelium
2.4 Stratified columnar epithelium
2.5 Transitional epithelium

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

2.1 Stratified squamous non-keratinizing epithelium เป็นเน้ือเยือ่บุผวิ
ชนิดช้ืน (moist type) มกัดาดบริเวณท่ีมีการเสียดสีมากๆ ในร่างกาย ไดแ้ก่ ช่องปาก 
หลอดคอ (pharynx) หลอดอาหาร (esophagus) ช่องคลอด (vagina) เป็นตน้ 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

2.2 Stratified squamous keratinizing epithelium เป็นเน้ือเยือ่บุผวิชนิดแหง้ 
(dry type) เซลลช์นิดน้ีจะมีการสร้างสารท่ีเรียกวา่ keratin ซ่ึงเป็นโปรตีนชนิดหน่ึง
ออกมาปกคลุมผวิชั้นบน เพ่ือป้องกนัการเสียดสีและการละเหยของน ้าจากร่างกาย พบ
ไดบ้ริเวณผวิหนงัชั้นหนงัก าพร้า (epidermis) 

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

2.3 Stratified cuboidal epithelium ประกอบดว้ยเซลลห์ลายชั้น โดยชั้นบนสุด
เป็นส่ีเหล่ียมทรงลูกบาศก ์พบเฉพาะท่อขนาดใหญ่ของต่อมต่างๆ เช่น ต่อมน ้าลาย 
(salivary gland) ตบัอ่อน (pancreas) และต่อมเหง่ือ (sweat gland) เป็นตน้

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

2.4 Stratified columnar epithelium ประกอบดว้ยเซลลห์ลายชั้น ชั้นบนสุด
เป็นรูปส่ีเหล่ียมทรงสูง พบไดน้อ้ยในร่างกาย บริเวณท่ีพบ คือ ท่อขนาดใหญ่ของต่อม
บางชนิด

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



Covering epithelium

2.5 Transitional epithelium 
จดัเป็น stratified epithelium ชนิด
หน่ึง พบไดต้ามอวยัวะในทางเดิน
ปัสสาวะ เช่น กระเพาะปัสสาวะ 
(bladder) ท่อปัสสาวะ (urethra) และ
ท่อไต (ureter) มีลกัษณะพิเศษท่ี
สามารถยดืหดตวัได ้เช่น ขณะท่ี
กระเพาะปัสสาวะวา่งจะพบวา่ เซลล์
ท่ีบุกระเพาะปัสสาวะมีลกัษณะเป็น 
cuboidal แต่ถา้มีปัสสาวะอยูเ่ตม็จะ
พบวา่เซลลมี์ลกัษณะเป็น squamous

1. Simple epithelium 2. Stratified epithelium 



เน้ือเยือ่บุผวิ แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท ใหญ่ๆ คือ
1. Covering type

ประกอบดว้ยเซลลท่ี์เรียงตวัซอ้นกนัเป็นชั้นๆ คลุมอยูต่ามส่วน
ต่างๆ ของร่างกายทั้งภายในและภายนอก 
2. Glandular type 

ประกอบดว้ยกลุ่มเซลลท่ี์รวมตวักนั เรียกวา่ต่อม (gland) เพื่อท า
หนา้ท่ีสร้างสารคดัหลัง่ (secretion) เช่น ฮอร์โมน (hormone), ไขมนั 
(lipid) เป็นตน้

เน้ือเย่ือบุผวิ (Epithelium/Epithelial tissue)



Glandular Epithelium

➢ เป็นต่อมท่ีมีท่อน าสารคดัหลัง่ออกสู่ภายนอก
➢ ลกัษณะของต่อมมีท่อ จะเป็นเน้ือเยือ่บุผวิท่ีมีการเวา้ตวัลงไป และเจริญ
กลายไปเป็นต่อม
➢ การแยกประเภทของต่อมมีท่อน้ีจะอาศยั
1.1. ลกัษณะของท่อ (duct) ท่ีน าส่ิงท่ีคดัหลัง่ออกมา 
1.2. รูปร่างของเซลลท่ี์สร้างส่ิงคดัหลัง่ 

(secretory unit)
1.3. ลกัษณะของส่ิงท่ีคดัหลัง่ออกมา 

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium

1.1. ลกัษณะของท่อ (duct) ทีน่ าส่ิงทีค่ดัหลัง่ออกมา 

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 

➢ มีท่อเปิดสู่
ภายนอกเพยีงท่อ
เดยีว 

➢ มีลกัษณะคล้าย
simple gland หลาย
ต่อม มารวมกนัเป็น
ท่อใหญ่เปิดออกสู่
ภายนอกเพยีงท่อ
เดยีว 



Glandular Epithelium

1.2. รูปร่างของเซลล์ทีส่ร้างส่ิงคดัหลัง่ (secretory unit) ทีอ่ยู่ปลายสุดของท่อ 

➢ 2.1 Tubular มีรูปร่างเป็นท่อ

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium

1.2. รูปร่างของเซลล์ทีส่ร้างส่ิงคดัหลัง่ (secretory unit) ทีอ่ยู่ปลายสุดของท่อ (ต่อ)

➢ 2.2 Alveolar หรือ acinar เป็นรูปลกัษณะคลา้ยถุงลมปอดหรือพวงองุ่น 
➢ 2.3 Tubulo-acinar คือ มีทั้ง 2 ลกัษณะผสมกนั 

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium

1.3. การแบ่งต่อมมท่ีอตามลกัษณะของส่ิงที่คดั
หลัง่ออกมา แบ่งออกเป็น 3 ชนิด
1) Mucous gland หมายถึง ต่อมท่ีมีเซลลท่ี์สร้าง 
และคดัหลัง่สารท่ีมีลกัษณะเหนียวเป็นเมือกออกมา เช่น 
ต่อมในล าไส้เลก็ส่วนตน้ (Brunner’s gland) 

2) Serous gland หมายถึง ต่อมท่ีมีเซลลท่ี์สร้างสาร
ลกัษณะเป็นน ้าใส มกัเป็นพวกเอน็ไซม์ (enzyme) เช่น 
ต่อมน ้าลาย (Parotid salivary gland), ตบัอ่อน 
(Pancreas)

3) Mixed sero-mucous gland หมายถึง ต่อมท่ีมี
เซลลท่ี์สร้างทั้งสารท่ีมีลกัษณะเหนียวเป็นเมือก และ
เป็นน ้าใสออกมาปะปนกนั เช่น ต่อมน ้าลายใต้
ขากรรไกร (Submandibular salivary gland) 

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium

1.3. การแบ่งต่อมมีท่อตามลกัษณะของส่ิงที่คดัหลัง่ออกมา (ต่อ)

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium

➢ ต่อมไม่มีท่อ หรือ ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) น าส่ิงคดัหลัง่ท่ีเรียกวา่ ฮอร์โมน 
(hormone) ออกสู่ภายนอก โดยการซึมหรือไหลผา่นเขา้เส้นเลือด

1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Glandular Epithelium
1. ต่อมมีท่อ (exocrine gland) 2. ต่อมไร้ท่อ (endocrine gland) 



Connective tissue



Connective tissue

เน้ือยึดต่อ / เน้ือเย่ือเกีย่วพนั / เน้ือเย่ือประสาน
➢ เป็นเน้ือเยือ่ท่ีพบแทรกอยูท่ ัว่ไปในร่างกาย 
➢ ท าหนา้ท่ี ยดึเหน่ียวหรือพยงุอวยัวะใหค้งรูปอยูไ่ด ้

➢ เน้ือเยือ่เก่ียวพนัประกอบดว้ย ตวัเซลล์ (cell) และ เมทริกซ์ (matrix) 



Connective tissue

เน้ือเย่ือเกีย่วพนั มีองค์ประกอบหลกั 2 อย่าง

1. เซลล ์(cell) แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ
1.1. Resident cells
1.2. Wandering cells

2. Matrix ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ
2.2. Fibrous substance 
2.3. Amorphous (ground) 
substance 



1. Cells of the Connective Tissue

Connective tissue

1.1. Resident cells เซลล์ทีอ่ยู่กบัที่

Mesenchymal cellFibroblasts Adipocytes Macrophages Pigment cell



Connective tissue
1.1. Resident cells เซลล์ทีอ่ยู่กบัที่
ชนิดเซลล์ ลกัษณะ หน้าที่

Fibroblast รูปกระสวยหรือรูปแฉก 
nucleus รูปกลมรี 

พบมากท่ีสุด ท าหนา้ท่ีสร้างเส้นใยและสารพื้น

Adipocytes รูปร่างกลม บรรจุไขมนัเตม็ 
nucleus ถูกดนัไปอยูด่า้นขา้ง 
เซลลจึ์งมีลกัษณะคลา้ยแหวน 

สะสมไขมนั เม่ือร่างกายตอ้งการใชไ้ขมนั จะถูก
ยอ่ยแลว้น าไปใช้

Macrophage ขนาดใหญ่ มีรูปร่างไดห้ลาย
แบบ

ท าลายเช้ือโรคและส่ิงท่ีร่างกายไม่ตอ้งการ โดย
การเกบ็กิน (Phagocytosis)

Mesenchymal 
cell 

รูปร่างเป็นแฉกดาวคลา้ย 
fibroblast 

ส่วนใหญ่พบในเน้ือเยือ่ของตวัอ่อน สามารถ
เปล่ียนแปลงไปเป็นเซลลข์องเน้ือเยือ่ชนิดอ่ืนได้

Pigment cell มีรูปร่างไม่แน่นอน สร้างเมด็สี



1. Cells of the Connective Tissue

Connective tissue

1.2. Wandering cells เซลล์ที่เคล่ือนที่ได้

Lymphocytes     Eosinophils     Neutrophils Monocytes Mast Cells     Plasma cell 

เซลลป์ระเภทน้ีเคล่ือนท่ีจากเลือดในหลอดเลือดมาอยูใ่นเน้ือเยือ่เก่ียวพนั เพ่ือท า
หนา้ท่ีต่อตา้นส่ิงแปลกปลอมเม่ือร่างกายมีบาดแผลหรือมีส่ิงแปลกปลอมเขา้มา



Connective tissue
1.2. Wandering cells เซลล์ที่เคล่ือนที่ได้ 

ชนิดเซลล์ หน้าที่

Lymphocytes มีขนาดเลก็ nucleus โตเกือบเตม็เซลล ์

Eosinophils ปล่อยสารพิษท าลายตวัพยาธิ

Neutrophils กินแบคทีเรีย และปล่อยน ้ายอ่ยออกมาท าลายแบคทีเรีย

Monocyte เปล่ียนไปเป็น Macrophage เพ่ือกินและท าลายส่ิงแปลกปลอม

Mast Cells มกัพบใกล ้ๆ หลอดเลือด ท าหนา้ท่ีสร้างเฮพาริน (heparin) ซ่ึงป้องกนั
เลือดแขง็ตวัและสร้างฮิสตามีน (histamine) ซ่ึงเป็นตวัท าใหห้ลอด
เลือดขยายตวั

Plasma cell ท าหนา้ท่ีสร้างแอนติบอดี



Connective tissue

1. Collagenous fibers
-  ประมาณ 1-20 m 
- เป็นสารจ าพวกโปรตีน มีลกัษณะเป็น
แถบยาวตรงหรือคล่ืนเลก็นอ้ย 
2. Elastic fibers
-  ประมาณ 1-4 m
- เป็นเส้นใยบางยาว คลา้ยเส้นดา้ยเลก็ ๆ 
- ในภาวะสดเห็นเป็นกลุ่มสีเหลือง
3. Reticular fibers
-  ประมาณ 0.5-2 m 
- ตอ้งยอ้มดว้ยเกลือเงินจึงเห็นชดัเจน

ชนิดของ Fibrous substance



Connective tissue
Fibrous substance (ต่อ)

Collagenous fibers Elastic fibers Reticular fibers 

- ส่วนใหญ่ท าหนา้ท่ีเสริม
ความแขง็แรงใหแ้ก่
โครงสร้างของร่างกาย 
เช่น tendon, aponeurosis 
เป็นตน้ 

- พบมากท่ีผนงัของ
หลอดเลือดขนาดใหญ่ 
หรือตามเน้ือเยือ่ท่ี
ตอ้งการความยดืหยุน่
เช่น ผนงัของหลอดเลือด
ขนาดใหญ่, กระดูกอ่อน
ท่ีใบหู, เส้นเสียง เป็นตน้

- เป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ใน
เน้ือเยือ่เก่ียวพนัของตวัอ่อน 
- ในคนท่ีเติบโตเตม็ท่ี เป็นโครง
ร่างของอวยัวะท่ีท าหนา้ท่ี
เก่ียวกบัการสร้างเมด็เลือด เช่น 
มา้ม ไขกระดูกแดง
- เป็นโครงใหเ้ซลลเ์น้ือบุผวิยดึ
เกาะ เช่น ในตบั ไต เป็นตน้



Connective tissue

สารพืน้ (Ground substance/Amorphous substance)
เป็นสารภายนอกเซลลซ่ึ์งมีลกัษณะเป็นเน้ือเดียวกนั และมีความขน้เหนียว

ของสารก่ึงของเหลว สารพ้ืนเป็นตวักลางท่ีเหมาะสม ส าหรับการผา่นของสารอาหาร
และของเสียระหวา่งเซลลก์บักระแสเลือด 



Connective tissue

ชนิดของเน้ือเย่ือเกีย่วพนั แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ
1. เน้ือเยือ่เก่ียวพนัตวัอ่อน (Embryonic connective tissues)

1) มีเซนไคม ์(Mesenchyme) 
2) เน้ือเยือ่เก่ียวพนัเมือก (mucous connective tissue) 

2. เน้ือเยือ่เก่ียวพนัท่ีเจริญเตม็ท่ีแลว้ (Adult connective tissues)
1) เน้ือเยือ่เก่ียวพนัแท ้(Connective tissue proper)
2) เน้ือเยือ่เก่ียวพนัท่ีมีคุณสมบติัพิเศษ (Specialized connective tissue)



Connective tissue

1)  มีเซนไคม ์(Mesenchyme) 
- พบทัว่ไปในตวัอ่อน (embryo) 
- แทรกตามอวยัวะต่าง ๆ 
- ประกอบดว้ย Mesenchymal cell ฝังอยูใ่นสารพ้ืนท่ีมีเส้นใยนอ้ย
- เป็นเน้ือเยือ่ท่ีจะเปล่ียนแปลงไปเป็นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัชนิดอ่ืน ๆ ทั้งหมดใน
ระยะหลงัคลอด

- Mesenchymal cell พบไดใ้นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัท่ีลอ้มรอบหลอดเลือดและ
สามารถเปล่ียนไปเป็น fibroblast ซ่ึงช่วยในการสมานบาดแผล

1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว



Connective tissue

2)   เน้ือเยือ่เก่ียวพนัเมือก (mucous 
connective tissue) 
- พบในสายสะดือของฟีตสั (fetus)
- ในสภาพสด มีลกัษณะคลา้ยวุน้ 
จึงมีช่ือวา่ wharton’s jelly 
ประกอบดว้ย fibroblast ฝังตวัอยู่
ใน matrix

1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

1.1) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัเน้ือหลวม 

(Loose areolar connective tissue) 

เป็นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัท่ี
ประกอบดว้ยไฟเบอร์จดัตวักนัไม่เป็น
ระเบียบและอยูก่นัห่าง ๆ คือ มีปริมาณ
ไฟเบอร์ต่อหน่ึงหน่วยพ้ืนท่ีต ่า พบเซลล์
จ านวนมากและทุกชนิด ท าหนา้ท่ีแทรก
อยูต่ามอวยัวะทัว่ไป 

1)  เน้ือเย่ือเกีย่วพนัแท้ (Connective tissue proper) มี 4 ชนิด



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

1)  เน้ือเย่ือเกีย่วพนัแท้ (Connective tissue proper) (ต่อ)
1.2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัเน้ือแน่นไม่เป็นระเบียบ (Dense irregular connective tissue) 

ไดแ้ก่ ชั้นหนงัแทข้องผวิหนงั (dermis) และแคปซูลท่ีห่อหุม้อวยัวะภายใน
หลายแห่ง



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

1.3) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัเน้ือแน่นเป็นระเบียบ 
(Dense regular connective tissue) 

แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ
ก.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัคอลลาเจนเน้ือแน่น 
(Dense collagen connective tissue) 
ประกอบดว้ยเส้นใยคอลลาเจนเรียงตวัขนาน
กนั ไดแ้ก่ เอน็ (tendon) และเอน็แผ่
(aponeurosis) มีคุณสมบติัทนต่อแรงดึงไดดี้

1)  เน้ือเย่ือเกีย่วพนัแท้ (Connective tissue proper) (ต่อ)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

1.3) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัเน้ือแน่นเป็น
ระเบียบ (Dense regular connective 
tissue) (ต่อ)

ข.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัยดืหยุน่ (Dense 
elastic หรือ yellow elastic connective 
tissue) เน้ือเยือ่สดมีสีเหลือง มี fibroblast 
แทรกอยูใ่นช่องระหวา่งเส้นใย สามารถ
ถูกยดืและหดกลบัเขา้สู่รูปเดิม พบท่ี
กระดูกอ่อนใบหู ผนงัของหลอดเลือด
แดงขนาดใหญ่เป็นตน้

1)  เน้ือเย่ือเกีย่วพนัแท้ (Connective tissue proper) (ต่อ)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

1)  เน้ือเย่ือเกีย่วพนัแท้ (Connective tissue proper) (ต่อ)

1.4) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัร่างแห (Reticular connective tissue) 

ประกอบดว้ยเส้นใยท่ีสานกนัเป็นร่างแห (reticular fibers) เน้ือเยือ่น้ีเป็นโครง
ร่างของอวยัวะหลายอยา่ง เช่น ตบั มา้ม และต่อมน ้าเหลืองและยงัช่วยยดึเซลล์
กลา้มเน้ือไวด้ว้ยกนั



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)
แบ่งออกเป็น 5 ชนิด คือ

2.1)  เน้ือเยือ่ไขมนั (Adipose tissue)
2.2)  กระดูกอ่อน (Cartilage)
2.3)  เน้ือเยือ่น ้าเหลือง (Lymphoid tissue)
2.4)  กระดูก (Bone)
2.5)  เลือด (Blood)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)

2.1)  เน้ือเยือ่ไขมนั (Adipose tissue) ประกอบดว้ยกลุ่มเซลลไ์ขมนั ท่ี
กระจดักระจายอยูใ่นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัเน้ือหลวม 
เน้ือเยือ่ไขมนัมีอยู ่2 ชนิด

ก.  เน้ือเยือ่ไขมนัขาว 
(white adipose tissue)
ข.  เน้ือเยือ่ไขมนัสีน ้าตาล 
(brown adipose tissue) 



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)

2.1)  เน้ือเยือ่ไขมนั (Adipose tissue)

ก.  เน้ือเยือ่ไขมนัขาว (white adipose tissue) 
- พบมากในชั้นใตผ้วิหนงัและเยือ่แขวนอวยัวะ
ในช่องทอ้ง 
- ท าหนา้ท่ีเป็นอาหาร, ฉนวนลดการสูญเสีย
ความร้อน, เบาะรองรับส่วนกน้ ฝ่ามือ ฝ่าเทา้ 
- อาจเรียกวา่ เน้ือเยือ่ไขมนัเหลือง เพราะมีการ
สะสมสารสีแคโรทีน จากผกัและผลไม้
- หยดไขมนัขนาดใหญ่ดนันิวเคลียสจนแบนและดนัไซโตพลาสซึมออกไปจนมีลกัษณะคลา้ย
วงแหวนบาง ๆ



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)

2.1)  เน้ือเยือ่ไขมนั (Adipose tissue) (ต่อ)
ข.  เน้ือเยือ่ไขมนัสีน ้าตาล (brown adipose tissue) 
- พบในเดก็เกิดใหม่และสัตวจ์  าศีลในฤดูหนาว 
- มีหนา้ท่ีใหค้วามอบอุ่นแก่ร่างกาย



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2.2) กระดูกอ่อน (Cartilage) 
- ประกอบดว้ยเซลลก์ระดูกอ่อน เรียกวา่ 

chondrocyte 
- สารระหวา่งเซลลเ์ป็นเส้นใยคอลลาเจน
และเส้นใยยดืหยุน่ท่ีฝังอยูใ่นสารพ้ืน 
ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยวุน้ 

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2.2) กระดูกอ่อน (Cartilage) 
กระดูกอ่อนแบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ
ก.  กระดูกอ่อนเน้ือใส 
(Hyaline cartilage) พบมากท่ีสุดใน
ร่างกาย สภาพสดมีสีขาวอมฟ้า ทนต่อ
แรงกดไดดี้ เช่น กระดูกอ่อนของซ่ีโครง 
และกระดูกอ่อนของทารก

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2.2) กระดูกอ่อน (Cartilage) 
ข.  กระดูกอ่อนเส้นใย (Fibrocartilage) 
เป็นเน้ือเยือ่ท่ีอยูก่ึ่งกลางระหวา่งกระดูก
อ่อนและเอน็ จึงพบเฉพาะบางแห่งของ
ร่างกาย เช่น ขอ้ต่อของกระดูกหวัหน่าว 
และขอบของหมอนกระดูกอ่อนสันหลงั

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2.2) กระดูกอ่อน (Cartilage) 
ค.  กระดูกอ่อนยดืหยุน่ (Elastic cartilage) 
มีเส้นใยยดืหยุน่อยูใ่นสารระหวา่งเซลล์
มากเป็นพิเศษ จึงบิดโคง้ไปมาไดดี้ เช่น 
กระดูกอ่อนของใบหู และฝาปิดกล่อง
เสียง (epiglottis) เป็นตน้

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ 
(Specialized connective tissue)

2.3) เน้ือเยือ่น ้าเหลือง (Lymphoid tissue)
เป็นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัท่ีมี Lymphocyte มาก 

พบในชั้นเน้ือเยือ่เก่ียวพนัใตเ้ยือ่บุผวิของอวยัวะท่ี
มีช่องภายใน และต่อมน ้าเหลือง เป็นตน้



Connective tissue
1. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัตัวอ่อน 2. เน้ือเย่ือเกีย่วพนัที่เจริญเต็มที่แล้ว

2) เน้ือเย่ือเกีย่วพนัทีม่คุีณสมบัติพเิศษ (Specialized connective tissue)

2.4)  กระดูก (Bone)
2.5)  เลือด (Blood)



เน้ือเย่ือพืน้ฐานของร่างกาย (body tissue)



เน้ือเย่ือกล้ามเน้ือ (muscle tissues)

ในร่างกายเน้ือเยือ่กลา้มเน้ือท่ีส าคญัมี 
3 ประเภทคือ 

1) Skeletal muscle กลา้มเน้ือลาย 
(กลา้มเน้ือโครงร่าง) พบมาก
ท่ีสุดในร่างกาย 

2) Cardiac muscle กลา้มเน้ือหวัใจ
พบไดเ้ฉพาะท่ีหวัใจ

3) Smooth muscle กลา้มเน้ือเรียบ
พบตามผนงัของอวยัวะภายใน



เซลล์จะมีลายเส้นตามขวาง
ของเส้นใยกล้ามเน้ือ 

เซลล์มีรูปร่างคล้ายรูป
กระสวย (spindle shape) 

เซลล์จะมีลายเส้นตาม
ขวางของเส้นใยกล้ามเน้ือ 

เน้ือเย่ือกล้ามเน้ือ (muscle tissues)



• มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ เซลลป์ระสาท (nerve cell หรือ neuron)

• Neuron ประกอบดว้ยตวัเซลล ์(cell body) และใยประสาท (cell processes)

• Cell processes มี 2 ชนิด คือ เเอ๊กซอน (axon) และ เดน็ไดรท ์(dentrites)

• Axon ของเซลลป์ระสาทอาจถูกห่อหุม้ดว้ยเยือ่ไขมนั เรียกวา่ ไมอิลินชีท (myelin sheath) 

เน้ือเย่ือประสาท (nervous tissues)




