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วตัถุประสงค์

■ เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถอธิบายคุณสมบติัของเซลลไ์ด้

■ สามารถอธิบายโครงสร้างของเซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลลไ์ด้

■ เขา้ใจและอธิบายหนา้ท่ีการท างานของเซลลไ์ด้

■ อธิบายการขนส่งสารผา่นเซลลแ์ละการแบ่งเซลลไ์ดถู้กตอ้ง



Outline

■ เซลล์

■ ประเภทของเซลล์

■ คุณสมบติัของเซลล ์

■ โครงสร้างและองคป์ระกอบของเซลล ์

■ หนา้ท่ีและการท างานของเซลล ์

■ การขนส่งสารผา่นเยือ่เซลล์

■ การแบ่งเซลล ์ 



“ ส่ิงมชีีวติทั้งหลาย ประกอบขึน้ด้วยเซลล์ 
และเซลล์คือหน่วยพืน้ฐานของชีวิตทุกชนิด ”  

Cell (เซลล์)
■ Cell คือหน่วยของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงจะมีรูปร่างและขนาดแตกต่างกนั

ออกไป 
■ ทฤษฎีของเซลลต์ั้งโดย Theodor Schwann และ Matthias Jakob 

Schleiden มีใจความวา่ 
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Cell (เซลล์)

■ การแบ่งประเภทของเซลล ์ตามลกัษณะของนิวเคลียส

แบ่งได ้2 ประเภท คือ

1) เซลลโ์พรคาริโอต (Prokaryotic Cell)     2) เซลลย์คูาริโอต (Eukaryotic Cell)



Cell (เซลล์)
▪ เซลล์โพรคาริโอต (Prokaryotic Cell) 

• พบในเซลลข์องส่ิงมีชีวติชั้นต ่า ไดแ้ก่
• แบคทีเรีย
• สาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน
• ไมโครพลาสมา (Mycoplasma)

• มีเยือ่หุม้เซลล์
• ไม่มีเยือ่หุม้นิวเคลียส
• สารพนัธุกรรมภายในเซลลอ์ยูใ่นสภาพ

ท่ีเรียกวา่นิวคลีออยด์ (Nucleoid)

• ภายในไซโตพลาซึมมีออร์แกเนลลท่ี์ไม่มีเยือ่หุม้ คือ ไรโบโซม ซ่ึงเป็นกอ้นเลก็ๆ
ท าหนา้ท่ีสังเคราะห์โปรตีน



Cell (เซลล์)
▪ เซลล์ยคูาริโอต (Eukaryotic Cell)

• พบในส่ิงมีชีวติชั้นสูงทัว่ไป เช่น เห็ด รา 
พืช และสัตว ์

• มีส่วนท่ีห่อหุม้เซลล์
• มีเยือ่หุม้นิวเคลียส
• ภายในนิวเคลียสมี Chromosome หลายอนั
• มีออร์แกเนลลห์ลายชนิด

• เซลลพ์ืชมกัมี vacuole (ช่องวา่งในไซโตพลาซึม)
• เซลลพ์ืชบางเซลลจ์ะมี Chloroplast ซ่ึงมีหนา้ท่ีสังเคราะห์แสง
• เซลลพ์ืชมีผนงัเซลลห์นา ภายในมีเซลลูโลสและลิกนินท าใหล้  าตน้พืชแขง็แรง

ข้อแตกต่างของเซลล์พชืกับเซลล์สัตว์



คุณสมบัตขิองเซลล์ 



โครงสร้างและองค์ประกอบของเซลล์ 

1. ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์

2. นิวเคลยีส (Nucleus)

3. ไซโทพลาสซึม (Cytoplasm)



โครงสร้างและองค์ประกอบของเซลล์ 

เซลล์

ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์

ผนังเซลล์

เย่ือหุ้มเซลล์

นิวเคลยีส เย่ือหุ้มนิวเคลยีส

สารในนิวเคลยีส

นิวคลโีอลสั

โครมาทนิ

ไซโตพลาซึม
อนิคลูชัน

ออร์แกเนลล์

ร่างแหเอนโดพลาสมกิเรติควิลมั

กอลจิคอมเพลก็ซ์

ไมโทคอนเดรีย

ไลโซโซม

ไรโบโซม

เซนทริโอลไซโตสเกเลตอน



ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์
❖ หนา้ท่ี : ห่อหุม้องคป์ระกอบภายในเซลลใ์หค้งรูปอยูไ่ด้
❖ ประกอบดว้ย ผนังเซลล์ (Cell wall) และ เย่ือหุ้มเซลล์ (Cell membrane) 

■ ผนังเซลล์ (Cell wall) 

• เป็นส่วนท่ีอยูน่อกของเยือ่หุม้เซลล ์
พบในเซลลพ์ืช เห็ด รา แบคทีเรีย 
ไม่พบในสัตว์  

• มีหนา้ท่ีเพ่ิมความแขง็แรงใหแ้ก่พืช 
• ประกอบดว้ยเซลลูโลส อาจพบสาร

อ่ืนๆ เช่น เพคทิน  และคิวติน



ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์

■ เยือ่หุ้มเซลล์ (Cell membrane) 

“ Fluid-Mosaic model ”

เยือ่หุม้เซลล ์(Cell membrane) 
หรือ พลาสมาเมมเบรน 
(Plasma membrane) เป็นเยือ่
บาง ๆ 

โครงสร้างของเย่ือหุ้มเซลล์



ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์

■ เยือ่หุ้มเซลล์ (Cell membrane) 

- ประกอบดว้ย ไขมนัชนิดฟอสโฟลิปิด (Phospholipid) เรียงตวั 2 ชั้น โดยมี Protein 
และ Cholesterol แทรกอยูด่ว้ย 
- Phospholipid จะหนัส่วนของ phosphate หรือ ส่วนท่ีมีขั้ว (ชอบน ้า) ออกดา้นนอก 
และหนัส่วนท่ีเป็น lipid หรือ ส่วนท่ีไม่มีขั้ว (ไม่ชอบน ้า) เขา้ดา้นใน 

“ Fluid-Mosaic model ”



ส่วนทีห่่อหุ้มเซลล์

■ เยือ่หุ้มเซลล์ (Cell membrane) 

หน้าทีข่องเย่ือหุ้มเซลล์

- ท าใหเ้ซลลค์งรูปร่างอยูไ่ด้
- ห่อหุม้ส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในเซลลไ์ว ้ท าใหแ้ต่ละเซลลแ์ยกออกจากกนั
- เป็น เย่ือเลือกผ่าน (Semipermeable membrane) ท่ียอมใหส้ารบางชนิดผา่นเขา้ออก
ระหวา่งเซลล ์(น าสารอาหารเข้า-ขบัของเสียออก)



■ การเคล่ือนทีข่องสารผ่านเย่ือหุ้มเซลล์ 

- ผา่นเยือ่หุม้เซลลไ์ดดี้ท่ีสุด : น ้า และสารท่ีมีขนาดเลก็บางชนิด
- รองลงมา : แก๊สท่ีละลายน ้าได ้หรืออยูใ่นรูปของสารละลาย สารอินทรีย์

อิออนลบ และอิออนบวก เป็นตน้
- ตอ้งใชก้ลไกพิเศษในการล าเลียงเขา้เซลล ์: สารท่ีมีโมเลกลุใหญ่ เช่น 

สารอาหารต่าง ๆ ท่ีเซลลจ์ าเป็นตอ้งใช้



■ การเคล่ือนทีข่องสารผ่านเย่ือหุ้มเซลล์ 

กลไกพิเศษในการล าเลียงสารผา่นเยือ่หุม้เซลลมี์ดว้ยกนั 3 แบบ คือ

1) กลไกการล าเลยีงสารแบบไม่ใช้พลงังาน (passive transport) 

2) การล าเลยีงสารแบบใช้พลงังาน (active transport)
3) การล าเลยีงสารโดยการสร้างถุงจากเย่ือหุ้มเซลล์



■ 1) กลไกการล าเลยีงสารแบบไม่ใช้พลงังาน (Passive transport)

• เช่น การแพร่ (diffusion)
• ความเขม้ขน้สูง → ความเขม้ขน้ต ่า
• การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลเป็นแบบไปไดทุ้กทิศทุกทาง จนกระทัง่จะเกิด

ความสมดุลของสารละลาย 
• ความเร็วในการแพร่ข้ึนกับ อุณหภูมิ, ขนาดของโมเลกุล และความ

แตกต่างของความเขม้ขน้ของสาร เป็นตน้  



■ 1) กลไกการล าเลยีงสารแบบไม่ใช้พลงังาน (Passive transport)

การแพร่แบบธรรมดา (simple diffusion)
- โมเลกุล จากจุดท่ีความเขม้ขน้สูง →

ความเขม้ขน้ต ่า 
- เช่น การแพร่ของ O2 และ CO2ท่ีถุงลมปอด 

เป็นตน้ 
การแพร่โดยอาศัยตัวพา (facilitate 
diffusion) 
- ความเขม้ขน้ของสารสูง → ความ

เขม้ขน้ต ่า 
- สารเคล่ือนท่ีผา่นเยือ่หุม้เซลลโ์ดยอาศยั

ตวัพา (carrier) 
- สารจะเกาะกบัตวัพาท่ีต าแหน่งจ าเพาะ 

(binding site) 



■ 2) กลไกการล าเลยีงสารแบบใช้พลงังาน (Active transport)

- การเคล่ือนตวัของสารใชต้วัพา และพลงังานร่วมกนั
- ตวัพาสารส่วนใหญ่คือโปรตีน ซ่ึงตอ้งไดรั้บการกระตุน้จากพลงังาน (ATP) ก่อน 

จึงยอมใหส้ารเกาะ และน าสารเขา้สู่เซลลไ์ด ้
- สารเคล่ือนท่ีจาก ความเขม้ขน้ต ่า → ความเขม้ขน้สูง 
- ไดแ้ก่ การเคล่ือนท่ีของกลูโคส กรดอะมิโน และแร่ธาตุ เช่น Na-K pump เป็นตน้ 



■ 3) การล าเลยีงสารโดยการสร้างถุงจากเย่ือหุ้มเซลล์

- แบ่งเป็น 2 แบบคือ การล าเลยีงสารเข้าภายในเซลล์ (endocytosis) และการล าเลยีงสาร
ออกนอกเซลล์ (exocytosis) 

- Endocytosis : การล าเลียงสารเขา้ไปภายในเซลลโ์ดยการ
สร้างถุง vesicle จากเยือ่หุม้เซลล ์มี 2 แบบ คือ ขบวนการ
Phagocytosis และ Pinocytosis

- Exocytosis : ส่วนใหญ่เป็นการล าเลียงสารท่ีมีโมเลกลุ
ขนาดใหญ่ออกจากเซลล ์เช่น ฮอร์โมน ซ่ึงจะถูกส่งไปเกบ็
ไวใ้นถุงเลก็ๆ หรือ Vesicle แลว้ปล่อยออกจากเซลล์

- การหลัง่ฮอร์โมนเกิดข้ึนโดย
- Vesicle ท่ีมีฮอร์โมนบรรจุอยูภ่ายใน → เคล่ือนตวัมา

ท่ีเยือ่หุม้เซลล ์→ รวมตวักบัผนงัเยือ่หุม้เซลล ์→ 

หลัง่สารออกจากเซลลไ์ด้



■ 3) การล าเลยีงสารโดยการสร้างถุงจากเย่ือหุ้มเซลล์

Pinocytosis : เยือ่หุม้เซลลจุ์ดท่ีโมเลกุลของ
สารมาสมัผสัจะเวา้เป็นแอ่งเขา้ไปในเซลล์
แลว้โอบลอ้มท าใหเ้กิดเป็นถุง vesicle แลว้
เคล่ือนเขา้สู่ภายในเซลล ์เช่น การล าเลียงสาร
ท่ีหลอดไต

Phagocytosis : เยือ่หุม้เซลลมี์การยืน่ออกมา 
หรือสร้างขาเทียม (pseudopodium) เพื่อ
ออกมาโอบลอ้มรอบสารไว ้จากนั้นจะ
เปล่ียนเป็นถุง vesicle ใหห้ลุดเขา้ไปในเซลล ์
เช่น เซลลเ์มด็เลือดขาวจบักินเช้ือโรค



นิวเคลยีส 

เย่ือหุ้มนิวเคลยีส สารในนิวเคลยีส

นิวคลโีอลสัโครมาทนิ



นิวเคลยีส (Nucleus) 

• เป็นท่ีอยูข่องสารพนัธุกรรมของเซลล ์เช่น DNA (deoxyribonucleic acid),   
RNA (ribonucleic acid) 

• ท าหนา้ท่ีควบคุมการท างานของเซลลร่์วมกบัไซโตพลาสซึม 
• เซลลทุ์กชนิดมีนิวเคลียสตลอดอายขุยั ยกเวน้เซลลเ์มด็เลือดแดง (Red blood cell) 
• นิวเคลียสของเซลลอ์าจมีรูปร่างต่างๆ กนั เช่น รูปกลม รี เป็นกลีบหรือพ ู(lobe)
• บางเซลลอ์าจมีนิวเคลียสมากกวา่ 1 อนั (multinucleate) เช่น เซลลก์ลา้มเน้ือลาย 

เป็นตน้ 



นิวเคลยีส (Nucleus) 

■ เยือ่หุม้นิวเคลียส (Nuclear Membrane/ Nuclear envelop ) 

• เป็นเยือ่บาง ๆ 2 ชั้น
• มีรูมากมายเป็นช่องทางใหส้ารผา่นเขา้

ออก เรียกวา่ Nuclear pore
• เยือ่หุม้นิวเคลียสมีลกัษณะเป็นเยือ่เลือก

ผา่น (Semipermeable membrane) 

• ดา้นนอกของเยือ่หุม้นิวเคลียสมีช่องทางติดต่อกบัเอน็โดพลาสมิกเรติคิวลัม่
ชนิดผวิขรุขระ  เพื่อท าหนา้ท่ีล าเลียงสารต่างๆ ระหวา่งนิวเคลียสและไซโต-
พลาสซึม



นิวเคลยีส (Nucleus) 

■ โครมาติน (Chromatin) 

• เป็นส่วนของนิวเคลียสท่ียอ้มติดสี 
เป็นเส้นใยเลก็ๆ ขดไปมาเป็น
ร่างแห เรียกวา่ ร่างแหโครมาติน
(chromatin network) 

• โครงสร้างพ้ืนฐานของโครมาติน 
คือ นิวคลีโอโซม (nucleosome)



นิวเคลยีส (Nucleus) 

■ โครมาติน (Chromatin) 

Nucleosome ประกอบดว้ย
• โปรตีนฮีสโตน (histone)
• DNA
• โปรตีนชนิดอ่ืนๆ

เป็นแหล่งสงัเคราะห์สารตั้งตน้ของ
messenger RNA (mRNA)



นิวเคลยีส (Nucleus) 

■ โครมาติน (Chromatin) ต่อ

• ในขณะท่ีมีการแบ่งเซลลส่์วนของโครมา
ติน (chromatin) จะหดตวัสั้นลงเป็นแท่ง
เรียกวา่โครโมโซม (chromosome) 

• โครโมโซมจะตอ้งจ าลองตวัเองเป็นเส้นคู่ 
เรียกวา่ โครมาติด (chromatid) 

• โครโมโซมจะท าหนา้ท่ีควบคุมการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของ
ส่ิงมีชีวิต



นิวเคลยีส (Nucleus) 
■ นิวคลีโอลสั (Nucleolus) 

• เป็นส่วนของนิวเคลียสท่ีมีลกัษณะเป็นกอ้น 
ประกอบดว้ย โปรตีนและอาร์เอน็เอ (RNA) 

• เซลลท่ี์มีกิจกรรมสูงจะมีนิวคลีโอลสัขนาด
ใหญ่ 

• ท าหนา้ท่ีสังเคราะห์อาร์อาร์เอน็เอ (ribosomal 
ribonucleic acid, rRNA) ชนิดต่างๆ

• โดย rRNA จะถูกน าออกจากนิวเคลียสผา่นช่องทางท่ีเป็นโปรตีนของเยือ่หุม้
นิวเคลียส เพื่อท าหนา้ท่ีสงัเคราะห์โปรตีนในส่วนของไซโตพลาสซึม 



ไซโทพลาสซึม (Cytoplasm) 

▪ Cytoplasm ประกอบดว้ย
ส่วนท่ีส าคญั 2 ส่วน คือ 
Organelles และ Cytosol

▪ Organelles คืออวยัวะท่ีอยูภ่ายในเซลล์
▪ Cytosol คือ fluid ภายในเซลลท่ี์ลอ้มรอบ Organelles และ Nucleus



ไซโทพลาสซึม (Cytoplasm) 
ไซโตพลาสมกิอนิคลูช่ันบอดี้ (cytoplasmic inclusion bodies)
■ ส่วนประกอบท่ีไม่มีชีวติท่ีเซลลส์ังเคราะห์ข้ึนมา 

■ มกัพบลอยอยูใ่นส่วนของ cytosol ไดแ้ก่ เมด็แป้ง เมด็ไขมนั และสารสี  
รวมทั้งของเสียท่ีเกิดข้ึนจากขบวนการเมตาโบลิซึมของเซลล ์หรือส่ิง
แปลกปลอมท่ีเขา้ไปอยูใ่นเซลล์



ไซโทพลาสซึม (Cytoplasm) 
■ Organelles

– ไมโทคอนเดรีย (Mitochondria) 
– เอนโดพลาสมิกเรติคิวลัม (endoplasmic reticulum : ER) 

• เอนโดพลาสมิกเรติคูลมัแบบผวิขรุขระ (rough endoplasmic reticulum : RER)

• เอนโดพลาสมิกเรติคลมัแบบผวิเรียบ (smooth endoplasmic reticulum : SER)

– กอลจิคอมเพลก็ซ์/กอลจิบอดี (Golgi complex) 

– ไลโซโซม (Lysosome) 
– ไรโบโซม (Ribosome) 
– เซนทริโอล (Centriole) 



Cytoplasm : Mitochondria

- ลกัษณะรูปร่างกลม/รี เป็นท่อนสั้น

- ของเหลวภายใน เรียกวา่ Matrix 

- มีผนงัหุม้ 2 ชั้น (double unit membrane)

ชั้นนอกผวิเรียบ แต่ชั้นในพบัเขา้ดา้นใน เรียกวา่ คริสต้ี (cristae)

- เยือ่หุม้ดา้นในซ่ึงมีเอน็ไซมท่ี์เก่ียวกบัการสงัเคราะห์ ATP (adenosine 
triphosphate) จึงเป็นแหล่งพลงังานของเซลล ์

- พบมากในเซลลท่ี์มี metabolism สูง เช่น เซลลใ์นตบั ไต กลา้มเน้ือหวัใจ 

- สามารถแบ่งตวัได ้เน่ืองจากภายในโครงสร้างมี DNA อยู ่



Cytoplasm : Endoplasmic reticulum : ER

- ภายในท่อมีของเหลว
เรียกวา่ (hyaloplasm) 
บรรจุอยู่

- ท่อมีช่องทางเช่ือมติดต่อ
กบัเยือ่หุม้เซลล ์เยือ่หุม้
นิวเคลียส และกอลจิบอด้ี

- เป็นท่อยาวท่ีเช่ือมต่อ
ประสานกนั 
- มีเยือ่บางๆ หุม้ 2 ชั้น 



Cytoplasm : Endoplasmic reticulum : ER

• เอนโดพลาสมิกเรติคูลมัแบบผวิขรุขระ (rough endoplasmic reticulum : RER)
• เอนโดพลาสมิกเรติคลมัแบบผิวเรียบ (smooth endoplasmic reticulum : SER)



Cytoplasm : Endoplasmic reticulum : ER

Rough endoplasmic reticulum : RER

- มี ribosome มาเกาะท่ีผวิดา้นนอกของ
ท่อ 
- หนา้ท่ีสังเคราะห์โปรตีนท่ีอยูใ่น
ลกัษณะของสารละลาย (soluble 
protein) 
- พบมากในเซลลท่ี์มีการสังเคราะห์
โปรตีน และน าออกจากเซลลโ์ดย
ส่งผา่นทาง Golgi body



Cytoplasm : Endoplasmic reticulum : ER

- ไม่มี ribosome มาเกาะท่ีผวิดา้นนอก
ของท่อ 
- ท าหนา้ท่ีล าเลียงสารต่างๆ ภายใน
เซลล ์ เช่น RNA, ไขมนั และฮอร์โมนท่ี
เป็นสเตอรอยด์ (steroid hormone)
- พบมากในเซลลท่ี์สังเคราะห์ steroid 
hormone เช่น เลยดิ์กเซลล ์(leydig’s
cell) ในอณัฑะ (testis)

Smooth endoplasmic reticulum : SER



Cytoplasm : Golgi complex

- ท าหนา้ท่ีสะสมสารท่ีร่างกายสังเคราะห์
ข้ึนมา เช่น โปรตีน แลว้เกบ็ไวภ้ายถุง
(secretory vesicle) 
- เก่ียวขอ้งกบัขบวนการหลัง่ของสารออก
ภายนอกเซลล ์(exocytosis) 
- เซลลท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการหลัง่สารจะมี golgi
complex ท่ีเจริญดี

- ลกัษณะเป็นถุงแบนๆ เรียงซอ้นกนัเป็นชั้นๆ
- มกัพบอยูใ่กลก้บั RER 
- พบมากในเซลลท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการหลัง่เอน็ไซมแ์ละฮอร์โมน 



Cytoplasm : Lysosome
■ มีรูปร่างกลม มีผนงัเยือ่บุชั้นเดียว 

■ ภายในมีเอน็ไซม์ (Hydrolytic enzyme) ท าหนา้ท่ียอ่ยเซลลท่ี์ตายแลว้,
เซลลท่ี์มีอายมุาก, เช้ือโรค, ส่ิงแปลกปลอมท่ีเขา้สู่เซลล ์เป็นตน้

■ เก่ียวขอ้งกบัการยอ่ยสลายท าลายเซลลต์วัเอง (autolysis) ดว้ย

■ พบมากในเซลลเ์มด็เลือดขาว ตบั และมา้ม  



Cytoplasm : Ribosome

■ มีขนาดเลก็ ไม่มีเยือ่หุม้ 

■ ลอยใน cytoplasm /เกาะอยูท่ี่ผวิดา้นนอก ER 

■ ท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสงัเคราะห์โปรตีนและ

■ Ribosome ท่ีกระจายอยูใ่น cytoplasm จะสังเคราะห์โปรตีนส าหรับใชใ้นเซลล ์

■ ส่วนไรโบโซมท่ีเกาะกบั ER จะสังเคราะห์โปรตีนท่ีใชส้ าหรับภายนอกเซลล์



Cytoplasm : Centriole

■ ไม่มีเยือ่หุม้ ลกัษณะคลา้ยทรงกระบอก
■ Centriole 2 อนัวางตั้งฉากกนั = Centrosome 
■ มีหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแบ่งเซลล ์และการเคล่ือนท่ีของเซลล์
■ Centriole แต่ละอนัประกอบดว้ยหลอดเลก็ๆ เรียกวา่ ไมโครทิวบูล (Microtubule)

โครงสร้างแบบ 9+0 (9+0=27) 



โครงร่างของเซลล์ (Cytoskeleton)

■ โครงร่างของเซลล ์ประกอบดว้ยโครงข่ายเส้นใยของโปรตีน 

■ ท าหนา้ท่ีค ้าจุนใหเ้ซลลค์งรูปร่างอยูไ่ด ้การเปล่ียนรูปร่าง การเคล่ือนไหวของ
เซลล ์ และยดึเหน่ียวออร์แกเนลลใ์หอ้ยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม

■ เส้นใยโปรตีนดงักล่าวสามารถแยกขนาดของเส้นผา่ศูนยก์ลางได ้3 ขนาด
ไดแ้ก่

1. ไมโครทิวบูล (microtubule) 

2. ไมโครฟิลาเมนท ์(microfilament) 

3. อินเตอร์มีเดียท ฟิลาเมนท ์(intermediate filament) 



Cytoskeleton

1. ไมโครทวิบูล (microtubule) 

■ มีลกัษณะเป็นท่อกลวงยาว และหนามาก   

■ เป็นท่ียดึเกาะของ mitochondria, lysosome

■ ประกอบดว้ยโปรตีนกอ้นกลม (globular protein) ช่ือวา่ tubulin 



Cytoskeleton

2. ไมโครฟิลาเมนท์ (microfilament) 

■ ประกอบดว้ยโปรตีนกอ้นกลม ช่ือวา่ แอคทิน (actin) 

■ ไมโครฟิลาเมนต์ 1 เส้น ประกอบดว้ย actin 2 สาย ท่ีพนักนัเป็นเกลียว 

■ ช่วยรักษารูปร่างของเซลล ์และท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวของเซลล์



Cytoskeleton

2. ไมโครฟิลาเมนท์ (microfilament) 

■ ส่วนไมโครฟิลาเมนทใ์นเซลลก์ลา้มเน้ือจะพฒันาเป็นไมโอไฟบริล (myofibril) 
ท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหดตวั และคลายตวัของเซลลก์ลา้มเน้ือ



Cytoskeleton

■ เป็นเส้นใยโปรตีนท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ไม
โครฟิลาเมนต์ แต่เลก็กวา่ไมโครทูบูล

■ ประกอบดว้ยโปรตีนท่ีอยูใ่นกลุ่ม
เคอราติน (keratin family)

■ หนา้ท่ี
1. ช่วยรักษารูปร่างของเซลล์
2. ช่วยยดึออร์แกเนลลบ์างอยา่งใหอ้ยูก่บัท่ี 
เช่น นิวเคลียส เป็นตน้

3. อนิเตอร์มีเดียท ฟิลาเมนท์ (intermediate filament) 





การแบ่งเซลล์ (Cell division)

- การเพิ่มจ านวนของเซลล ์(cell) ในส่ิงมีชีวิต 

- เพื่อการเจริญเติบโตและรักษา ซ่อมแซมร่างกายส่วนท่ีสึกหรอ

- สร้างเซลลสื์บพนัธ์ุท่ีคงไวซ่ึ้งสารพนัธุกรรม ท าหนา้ท่ีควบคุมลกัษณะ

และการแสดงออกท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของส่ิงมีชีวิต

- การแบ่งเซลลใ์นร่างกายสามารถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ

1) การแบ่งเซลล์แบบไมโตซีส (mitosis)

2) การแบ่งเซลล์แบบไมโอซีส (meiosis)



Self Study

1. ใหน้กัศึกษาท าการศึกษาและเรียนรู้ดว้ยตนเองในหวัขอ้

1) การแบ่งเซลล์แบบไมโตซีส (mitosis)

2) การแบ่งเซลล์แบบไมโอซีส (meiosis)

โดยศึกษาจาก Link ในคลปิวดิีโอ และเอกสารทีแ่นบอยู่ในระบบ LMS

บทที่ 2 เซลล์และองค์ประกอบของเซลล์




