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บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเขา้ใจวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนใน
พื้นท่ีชุมชนแออดั และเพื่อสังเคราะห์แนวทางการจดักิจกรรมบริการวชิาการแก่ชุมชนท่ีเหมาะสมกบั
ศกัยภาพ และความตอ้งการของเยาวชนในพื้นท่ี ด าเนินการตามระเบียบวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ มีการ
เก็บขอ้มูล 3 ระยะ คือ การส ารวจขอ้มูลพื้นฐาน การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล และการ
สนทนากลุ่ม น าเสนอขอ้มูลแบบชาติพนัธ์ุวรรณนา ผลการวจิยัพบวา่ เยาวชนในชุมชนพหลโยธิน 32 
มีความเป็นอยู ่ความสนใจ และความถนดัหลากหลาย ท าใหมี้วถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งท่ีแตกต่าง
กนั โดยสามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ (1) เยาวชนท่ีอยูใ่นระบบการศึกษา เป็นกลุ่มท่ีมีความตอ้งการใน
การพฒันาตนเอง ใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมของมหาวทิยาลยัไดเ้ป็นอยา่งดี และมีศกัยภาพในการ
เป็นผูน้ าชุมชนต่อไป และ (2) เยาวชนท่ีออกจากระบบการศึกษาไปแลว้ มีพฤติกรรมไม่สนใจใยดี
ทั้งตวัเองและสังคม ก าลงัเขา้สู่เส้นทางของการติดยาเสพติด หรือทอ้งก่อนวยัอนัควร เป็นกลุ่มเส่ียงท่ี
ตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งเร่งด่วน 
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Abstract 
The purposes of this research were to study and to understand lifestyle and leisure time of 

the youths in a slum and to synthesize guidelines for organizing academic service activities that 
were appropriate for the potential and the needs of the youths in the slum. The study was 
conducted according to qualitative research methodology.  The data collection consisted of three 
phases; a baseline survey, an in-depth interview, and a focus group discussion.  The data were 
presented based on Ethnography. The findings indicated that the youths in the Phahonyothin 32 
community had a variety of aptitudes, interests, and livelihoods. These led to different lifestyles 
and leisure time activities.  The youths were classified into two groups; (1) the youths enrolling in 
the education system, intending to improve themselves, taking part in the university activities as 
well and having potential to be leaders of the community in the future, (2) the youths leaving the 
education system, ignoring both themselves and society, getting involved in drug addiction or 
adolescent pregnancy, and being a risk group that must be urgently assisted by the involved 
agencies. 
 
Keywords: lifestyle, leisure time, youths, slum area 
 
บทน า 

เยาวชนเป็นทรัพยากรท่ีส าคญัของประเทศ เพราะสามารถเติบโตไปเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต 
และเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการพฒันาประเทศ นอกจากน้ี ยงัตอ้งเป็นผูสื้บทอด มรดก วฒันธรรม 
และภูมิปัญญาจากคนรุ่นก่อน เป็นผูท่ี้จะกา้วข้ึนมามีบทบาททางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองอยา่ง
มากในระยะเวลาอนัใกล ้ในขณะท่ีพื้นท่ีชุมชนแออดัหรือสลมั (slum) ยา่นท่ีมีประชากรอยูก่นัอยา่ง
หนาแน่น เป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยั ความปลอดภยั หรืออาจก่อใหเ้กิดการกระท าท่ีขดัต่อ
กฏหมายและศีลธรรมอนัดีของประชาชน (Raphi-phat, 1998 : 5) จากสถิติชุมชนแออดัใน
กรุงเทพมหานครพบปัญหาการกระท าผดิของเยาวชนสูงสุดในประเทศ (Intaraprasert, 2013 : 21) 
เยาวชนส่วนหน่ึงไม่ไดอ้ยูก่บัครอบครัวหรือผูป้กครองเร่งรีบและใหเ้วลาเกือบทั้งหมดไปกบัการ
ประกอบอาชีพท่ีมีค่าตอบแทนไม่สูงนกั ส่งผลใหเ้ด็กกลุ่มน้ีไม่มีความอบอุ่น มีปัญหาดา้นอารมณ์ไม่
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มัน่คง ไม่มีภูมิคุม้กนัต่อส่ิงเร้า เพราะฉะนั้น เยาวชนในพื้นท่ีชุมชนแออดั จึงเป็นกลุ่มคนท่ีมีความ
อ่อนไหวและเปราะบาง (vulnerability) (Babor, Robaina, Noel & Ritson, 2017 : 94-101) อยูใ่นภาวะ
หวัเล้ียวหวัต่อของชีวติ ตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ท่ีเขา้มากระทบ ดงันั้น การศึกษาวจิยั
เก่ียวกบัเยาวชนในพื้นท่ีชุมชนแออดั เพื่อยกระดบัคุณภาพชีวติ และเปิดโอกาสในการพฒันา
ศกัยภาพของพวกเขา จึงเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่    

โลกปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปอยา่งมาก ส่งผลต่อรูปแบบของวถีิชีวติ (lifestyle) และการใช้
เวลาวา่ง (leisure time) เพราะเกิดการเช่ือมต่อกนัระหวา่งผูค้นทัว่โลกอยา่งไร้พรมแดน อิทธิพลของ
ระบบทุนนิยมเสรีในกระแสโลกาภิวตัน์ (globalization) ท าใหกิ้จกรรมยามวา่ง (leisure activity) มี
ผลกระทบต่อเยาวชนในพื้นท่ีชุมชนแออดั ซ่ึงเป็นทุนทางสังคม (social capital) ท่ีพวกเขาสร้างความ
ผอ่นคลายจากการด าเนินชีวติท่ีผกูมดัดว้ยระเบียบทางสังคม ท าใหไ้ดป้ลดปล่อยตนเอง 
(emancipation) เพื่อสร้างความพอใจใหก้บัชีวติของตนเอง (life satisfaction) เหล่าน้ีเป็นกลไกทั้ง
ระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม (Rojek, 2005 : 32-45) ส่งผลใหค้่านิยม และการบริโภคสินคา้ท่ี
เปล่ียนแปลงไป (Laosuwannawat, 2002 : 86) เพื่อตอบสนองทุกแง่มุมของชีวิต ท่ีเรียกวา่ 
“วฒันธรรมแห่งรสนิยม” (taste cultures) ในสังคมแห่งการบริโภคท่ีครอบคลุมกิจกรรมยามวา่งทุก
ประเภท เช่น การฟังเพลง การเล่นดนตรี การชมโทรทศัน์ การเดินทางท่องเท่ียว และรูปแบบของ
วฒันธรรมประชานิยมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมยคุใหม่ (Kelly & Freysinger, 2000 : 194-195) เหล่าน้ี
สามารถบ่งช้ีถึงความเป็นเมืองและชีวติในชนบทไดด้ว้ย ในทางตรงกนัขา้มก็สามารถบ่งบอกถึง
ความแตกต่างของกลุ่มคนในสังคม เช่น วยัรุ่น คนวา่งงาน หรือผูท่ี้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบน (Marshall, 
1994 : 7) เดิมค าวา่ วถีิชีวติ (lifestyle) หมายถึง รูปแบบการด าเนินชีวิตซ่ึงแตกต่างและเป็นของเฉพาะ
กลุ่มสถานะ (Featherstone, 1991 : 63) แต่ปัจจุบนัภายใตก้ารบริโภคในสังคมร่วมสมยัวถีิชีวติน่าจะ
หมายรวมถึง ลกัษณะแห่งปัจเจกภาพ (individuality) การแสดงออกซ่ึงตวัตน (self-expression) และ
ส านึกแห่งตวัตนเร่ืองความโกเ้ก๋ (a stylistic self-consciousness) ทั้งการแต่งกาย การพูด กิจกรรมยาม
วา่ง การบริโภคสินคา้ เช่น บา้น รถ โทรศพัทมื์อถือ หรือสถานท่ีเท่ียวในวนัหยดุ  

การใชเ้วลาวา่งของเยาวชนนั้น เป็นอีกหน่ึงวธีิการท่ีจะสะทอ้นความสนใจ และส่ิงท่ีพวกเขา
ใหค้วามส าคญัไดผ้า่นกิจกรรมท่ีพวกเขาท า อีกทั้งยงั สามารถแสดงถึงรูปแบบการด าเนินชีวติ 
(Duangwiset, 2006 : 23-80) โดยนกัจิตวทิยา (Kleiber, 2011 : 116) กล่าวถึงกิจกรรมท่ีบุคคลกระท า
ในช่วงเวลาท่ีเป็นอิสระนั้นวา่เป็นการแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีตอ้งการปลดปล่อย หรือการผอ่น
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คลายความตึงเครียด ส่วนนกัสังคมวทิยา (Khittasangkha, 2003 : 12) สนใจวา่กิจกรรมท่ีท าใน
ช่วงเวลาวา่งแสดงถึงการขดัเกลาทางสังคม ค่านิยม และบริบททางสังคม แต่นกัมานุษยวทิยา (Boas, 
1940 : 285 ; Childe, 1951 : 7) มีมุมมองเก่ียวกบัการใชเ้วลาวา่งท่ีแตกต่างออกไป โดยมองวา่
กิจกรรมใดๆ ท่ีบุคคลกระท าในช่วงเวลาท่ีเป็นอิสระ บ่งบอกถึงมิติทางวฒันธรรม และสะทอ้นความ
เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมได ้เพราะฉะนั้น การใชเ้วลาวา่งจึงเป็นการเพิ่มความมีอิสระ รวมถึง
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ และเพิ่มระดบัคุณภาพชีวติ เน่ืองจากเยาวชนเป็นวยัท่ีก าลงัคน้หาความ
ตอ้งการของตนเอง และเป็นช่วงวยัท่ีอยูใ่นช่วงรอยต่อระหวา่งเด็กและผูใ้หญ่ การพฒันาคนกลุ่มน้ีจึง
ตอ้งอาศยัความละเอียดอ่อน และความรอบคอบในการเก็บขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลอยา่งเป็นกลาง 
ไม่ล าเอียงหรือมีอคติ โดยเฉพาะระหวา่งผูว้จิยักบัผูใ้หข้อ้มูล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงกิจกรรมหรือแนว
ทางการพฒันา และยกระดบัคุณภาพท่ีชีวติท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยั และความถนดัความสนใจหรือ
ความตอ้งการ และศกัยภาพของเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย อนัเป็นความส าคญัสูงสุดท่ีผูว้จิยัไดต้ระหนกั
ถึงเป็นอนัดบัแรก 

การวจิยัน้ีจึงเกิดข้ึนภายใตค้วามตระหนกัถึงพระราโชบายของสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมหาวชิรา
ลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ในการพฒันาทอ้งถ่ินอนัเป็นยทุธศาสตร์ใหม่ของมหาวิทยาลยัราชภฏั
ทัว่ประเทศ (ทปอ.มรภ.) ภารกิจของมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม คือ ยทุธศาสตร์วา่ดว้ยการวจิยั
เชิงพื้นท่ีในการพฒันาชุมชนกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เพื่อมุ่งมัน่ท่ีจะบริการวชิาการในพื้นท่ีท่ี
รับผดิชอบ ท าความเขา้ใจชุมชนผา่นการศึกษาวจิยั และสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติ 
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ ลดความเหล่ือมล ้า และสร้างความปรองดองของประชาชนในชุมชน 
โดยการมอบหมายของคณบดี รองคณบดี และหวัหนา้ภาควชิา ท่ีไดม้อบหมายให้อาจารยแ์ต่ละ
สาขาวชิาส ารวจความตอ้งการของชุมชนผา่นกระบวนการวจิยัทอ้งถ่ิน และน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปสรร
สร้างชุมชนใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน จากความเป็นมาและความส าคญัขา้งตน้ จุดประกายส าคญัในตวั
ผูว้จิยัใหส้ร้างสรรคง์านวิจยัฉบบัน้ีร่วมกบัคนในชุมชนอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ ดว้ยการลงพื้นท่ี
ศึกษาวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในชุมชนแออดั เพื่อน าเสนอวถีิชีวิตของพวกเขาผา่นการ
เก็บขอ้มูลตามระเบียบวธีิวจิยั และรายงานผลการวจิยัใหแ้ก่ผูบ้ริหาร เพื่อเป็นฐานขอ้มูลเบ้ืองตน้
ประกอบการตดัสินใจในการก าหนดทิศทางการจดักิจกรรมบริการวชิาการตามความตอ้งการ และ
ความสนใจของคนในพื้นท่ีชุมชนพหลโยธิน 32 ซ่ึงเป็นพื้นท่ีรับผดิชอบ เพื่อท าความเขา้ใจชุมชน
ผา่นการศึกษาวจิยั และสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อ
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ลดความเหล่ือมล ้า และความปรองดองของประชาชนในชุมชน รวมทั้งเพื่อจดักิจกรรมบริการ
วชิาการตามความตอ้งการของคนในพื้นท่ี  

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาและเขา้ใจวถีิชีวิตและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในพื้นท่ีชุมชนแออดั  

2. เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจดักิจกรรมบริการวชิาการแก่ชุมชนท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพ 
และความตอ้งการของเยาวชนในพื้นท่ี  

 
วธีิด าเนินการวจัิย  

การวจิยัน้ี มีการด าเนินการตามระเบียบวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) แบบ
อุปนยั (Inductive) การเกบ็ขอ้มูลแบบองคร์วม (Holistic approach) และใหค้วามส าคญักบับริบท 
เพื่อเขา้ถึงขอ้มูลในมุมมองของคนใน (Emic view) (Creswell, 1998 : 220-235) มีการเลือกผูใ้หข้อ้มูล 
(Key informant) แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) คือ เยาวชนท่ีมีช่วงอายรุะหวา่งวยัเด็กกบั
วยัผูใ้หญ่ มีอายไุม่ต  ่ากวา่ 14 ปีบริบูรณ์ แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ และไม่ใช่ผูบ้รรลุนิติภาวะแลว้จาก
การจดทะเบียนสมรส ท่ีอาศยัและเติบโตอยูใ่นชุมชนพหลโยธิน 32 เป็นระยะเวลาหน่ึง จ านวน 7 คน 

สถานท่ีในการเก็บขอ้มูล คือ ชุมชนพหลโยธิน 32  ถนนเสนานิคม 1 แขวงจนัทรเกษม เขต
จตุจกัร กรุงเทพมหานคร การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยแบ่งการเก็บขอ้มูลออกเป็น 3 ระยะ คือ 
ระยะแรกเป็นการส ารวจขอ้มูลพื้นฐาน (Baseline survey) เพื่อคน้หา และเลือกผูใ้หข้อ้มูลคนส าคญั 
ระยะท่ีสอง คือ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth interview) เป็นการพูดคุยระหวา่งผูใ้ห้
ขอ้มูลกบัผูว้จิยั ไม่มีค  าถามตายตวั เนน้ถามเจาะลึกเพื่อลว้งค าตอบอยา่งละเอียดถ่ีถว้น ตลอดจนการ
พยายามท าความเขา้ใจบริบททางวฒันธรรมของผูใ้หข้อ้มูลดว้ยวา่ท าไมถึงมีความคิดเช่นนั้นในเร่ือง
ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมของบุคคล เจตคติ ความตอ้งการ ความเช่ือ ค่านิยม บุคลิกภาพในลกัษณะต่างๆ 
เพื่อประเมินช่วงวา่ง และพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนตามความสนใจของบุคคล และระยะ
สุดทา้ย คือ การสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อหาขอ้สรุปอนัเป็นแนวทางการจดักิจกรรมบริการ
วชิาการตามความตอ้งการของเยาวชนในพื้นท่ี 

การวเิคราะห์ขอ้มูลและการเขียนรายงาน เป็นเชิงชาติพนัธ์ุวรรณนา (Ethnography) ท่ีมุ่งการ
ตีความหมายของกลุ่มคน รวมถึงระบบทางสังคมวฒันธรรม เพื่อท าความเขา้ใจแบบแผนพฤติกรรม 

คลายความตึงเครียด ส่วนนกัสังคมวทิยา (Khittasangkha, 2003 : 12) สนใจวา่กิจกรรมท่ีท าใน
ช่วงเวลาวา่งแสดงถึงการขดัเกลาทางสังคม ค่านิยม และบริบททางสังคม แต่นกัมานุษยวทิยา (Boas, 
1940 : 285 ; Childe, 1951 : 7) มีมุมมองเก่ียวกบัการใชเ้วลาวา่งท่ีแตกต่างออกไป โดยมองวา่
กิจกรรมใดๆ ท่ีบุคคลกระท าในช่วงเวลาท่ีเป็นอิสระ บ่งบอกถึงมิติทางวฒันธรรม และสะทอ้นความ
เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมได ้เพราะฉะนั้น การใชเ้วลาวา่งจึงเป็นการเพิ่มความมีอิสระ รวมถึง
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ และเพิ่มระดบัคุณภาพชีวติ เน่ืองจากเยาวชนเป็นวยัท่ีก าลงัคน้หาความ
ตอ้งการของตนเอง และเป็นช่วงวยัท่ีอยูใ่นช่วงรอยต่อระหวา่งเด็กและผูใ้หญ่ การพฒันาคนกลุ่มน้ีจึง
ตอ้งอาศยัความละเอียดอ่อน และความรอบคอบในการเก็บขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลอยา่งเป็นกลาง 
ไม่ล าเอียงหรือมีอคติ โดยเฉพาะระหวา่งผูว้จิยักบัผูใ้หข้อ้มูล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงกิจกรรมหรือแนว
ทางการพฒันา และยกระดบัคุณภาพท่ีชีวติท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยั และความถนดัความสนใจหรือ
ความตอ้งการ และศกัยภาพของเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย อนัเป็นความส าคญัสูงสุดท่ีผูว้จิยัไดต้ระหนกั
ถึงเป็นอนัดบัแรก 

การวจิยัน้ีจึงเกิดข้ึนภายใตค้วามตระหนกัถึงพระราโชบายของสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมหาวชิรา
ลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ในการพฒันาทอ้งถ่ินอนัเป็นยทุธศาสตร์ใหม่ของมหาวิทยาลยัราชภฏั
ทัว่ประเทศ (ทปอ.มรภ.) ภารกิจของมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม คือ ยทุธศาสตร์วา่ดว้ยการวจิยั
เชิงพื้นท่ีในการพฒันาชุมชนกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เพื่อมุ่งมัน่ท่ีจะบริการวชิาการในพื้นท่ีท่ี
รับผดิชอบ ท าความเขา้ใจชุมชนผา่นการศึกษาวจิยั และสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติ 
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ ลดความเหล่ือมล ้า และสร้างความปรองดองของประชาชนในชุมชน 
โดยการมอบหมายของคณบดี รองคณบดี และหวัหนา้ภาควชิา ท่ีไดม้อบหมายให้อาจารยแ์ต่ละ
สาขาวชิาส ารวจความตอ้งการของชุมชนผา่นกระบวนการวจิยัทอ้งถ่ิน และน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปสรร
สร้างชุมชนใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน จากความเป็นมาและความส าคญัขา้งตน้ จุดประกายส าคญัในตวั
ผูว้จิยัใหส้ร้างสรรคง์านวิจยัฉบบัน้ีร่วมกบัคนในชุมชนอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ ดว้ยการลงพื้นท่ี
ศึกษาวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในชุมชนแออดั เพื่อน าเสนอวถีิชีวิตของพวกเขาผา่นการ
เก็บขอ้มูลตามระเบียบวธีิวจิยั และรายงานผลการวจิยัใหแ้ก่ผูบ้ริหาร เพื่อเป็นฐานขอ้มูลเบ้ืองตน้
ประกอบการตดัสินใจในการก าหนดทิศทางการจดักิจกรรมบริการวชิาการตามความตอ้งการ และ
ความสนใจของคนในพื้นท่ีชุมชนพหลโยธิน 32 ซ่ึงเป็นพื้นท่ีรับผดิชอบ เพื่อท าความเขา้ใจชุมชน
ผา่นการศึกษาวจิยั และสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อ
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ชาวชุมชนปลูกสร้างบา้นเรือนอยูริ่มคลองลาดพร้าวมานานหลายสิบปี จนกระทัง่ปี พ.ศ. 
2558รัฐบาลมีนโยบายจดัระเบียบชุมชนริมคูคลองและก่อสร้างเข่ือนระบายน ้าเพื่อป้องกนัน ้าท่วม
กรุงเทพฯ และเป็นการพฒันาท่ีอยูอ่าศยัของประชาชน สถาบนัพฒันาองคก์รชุมชนหรือพอช. จึงได้
ส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้มาท างานร่วมกบัชาวบา้นเพื่อแนวทางในการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั ขณะเดียวกนัสถาบนั
การจดัการท่ีดินชุมชน  

สภาพสังคมและวฒันธรรมประเพณีของคนในชุมชน มีทั้งผูสู้งอาย ุกลุ่มสตรี วยัท างาน 
เยาวชน และเด็ก มีความหลากหลายกลุ่มดว้ยกนั ทั้งคนเก่าแก่ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีน้ีมายาวนานตั้งแต่
บรรพบุรุษ สืบทอดต่อกนัมาจนถึงรุ่นลูกหลาน และคนท่ีอพยพยา้ยถ่ินฐานเพื่อเดินทางเขา้มาตั้ง
รกรากท ามาหากินในเมืองหลวง ตลอดจนคนจรท่ีเช่าหอ้งหรืออาศยัอยูแ่บบชัว่คราว อยา่งไรก็ตาม 
ชุมชนแห่งน้ีก็มีวฒันธรรมและประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ และจดัต่อเน่ืองมานานกวา่ 20 ปี นัน่
คือ งานอุปสมบทหมู่ ซ่ึงเป็นงานท่ีคนในชุมชนจดัเตรียมการเองมานานหลายชัว่อายคุน  
 ประเพณีประจ าชุมชนน้ี ถือเป็นงานบุญท่ีนอกจากจะเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาแลว้ 
ยงัเป็นการท าใหช้าวบา้นมีความรักใคร่สามคัคี ร่วมแรงร่วมใจกนัจดังานน้ีอยา่งต่อเน่ืองอีกดว้ย 
นอกจากน้ี ยงัมีการจดักิจกรรมตามเทศกาลต่างๆ อยา่งสม ่าเสมอ เช่น งานประเพณีสงกรานต ์งานวนั
ลอยกระทง เป็นตน้ เหล่าน้ีถือเป็นแสดงออกถึงการรวมกลุ่มกนัในลกัษณะชุมชนท่ีมีจารีต มีความคิด
ความเช่ือของคนในชุมชนท่ีเป็นไปในทางหรือกฏกติกา 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้เพื่อส ารวจพื้นท่ีชุมชน และคน้หาเยาวชนซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายหลกัของงานวิจยัน้ี พบวา่หลงัจากมีการร้ือถอนบา้นเรือนท่ีรุกล ้าคลองลาดพร้าว
บางส่วนไปแลว้มีการยา้ยถ่ินของประชากรภายในชุมชนท าใหห้ลงเหลือเพียงบางส่วนเท่านั้น โดย
สามารถสรุปออกมาเป็นแผนท่ีเดินเทา้บา้นของกลุ่มเป้าหมายได ้ดงัภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

รวมไปถึงวถีิชีวติ วเิคราะห์จากการถอดเทปบทสนทนา ท ารหสัแบบบรรทดัต่อบรรทดั (Line by line 
coding) และท ารหสัแบบเจาะลึก (Focused coding) อยา่งละเอียด จากนั้นน ามาก าหนดรหสั 
(Coding) (Charmaz, 2014 :  156-201) เป็นการสังเคราะห์ประเภทของการด าเนินชีวติ (Categories) 
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงรหสัทางวฒันธรรม และรูปแบบทางความคิดท่ีก าหนดพฤติกรรมและการใชเ้วลาวา่ง
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มห
าวิ
ทย
าลั
ยร
าช
ภัฏ
บุร
ีรัม
ย์ 

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



ROMMAYASAN 191Vol. 16  No. 3 (September-Decenber) 2018

ชาวชุมชนปลูกสร้างบา้นเรือนอยูริ่มคลองลาดพร้าวมานานหลายสิบปี จนกระทัง่ปี พ.ศ. 
2558รัฐบาลมีนโยบายจดัระเบียบชุมชนริมคูคลองและก่อสร้างเข่ือนระบายน ้าเพื่อป้องกนัน ้าท่วม
กรุงเทพฯ และเป็นการพฒันาท่ีอยูอ่าศยัของประชาชน สถาบนัพฒันาองคก์รชุมชนหรือพอช. จึงได้
ส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้มาท างานร่วมกบัชาวบา้นเพื่อแนวทางในการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั ขณะเดียวกนัสถาบนั
การจดัการท่ีดินชุมชน  

สภาพสังคมและวฒันธรรมประเพณีของคนในชุมชน มีทั้งผูสู้งอาย ุกลุ่มสตรี วยัท างาน 
เยาวชน และเด็ก มีความหลากหลายกลุ่มดว้ยกนั ทั้งคนเก่าแก่ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีน้ีมายาวนานตั้งแต่
บรรพบุรุษ สืบทอดต่อกนัมาจนถึงรุ่นลูกหลาน และคนท่ีอพยพยา้ยถ่ินฐานเพื่อเดินทางเขา้มาตั้ง
รกรากท ามาหากินในเมืองหลวง ตลอดจนคนจรท่ีเช่าหอ้งหรืออาศยัอยูแ่บบชัว่คราว อยา่งไรก็ตาม 
ชุมชนแห่งน้ีก็มีวฒันธรรมและประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ และจดัต่อเน่ืองมานานกวา่ 20 ปี นัน่
คือ งานอุปสมบทหมู่ ซ่ึงเป็นงานท่ีคนในชุมชนจดัเตรียมการเองมานานหลายชัว่อายคุน  
 ประเพณีประจ าชุมชนน้ี ถือเป็นงานบุญท่ีนอกจากจะเป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาแลว้ 
ยงัเป็นการท าใหช้าวบา้นมีความรักใคร่สามคัคี ร่วมแรงร่วมใจกนัจดังานน้ีอยา่งต่อเน่ืองอีกดว้ย 
นอกจากน้ี ยงัมีการจดักิจกรรมตามเทศกาลต่างๆ อยา่งสม ่าเสมอ เช่น งานประเพณีสงกรานต ์งานวนั
ลอยกระทง เป็นตน้ เหล่าน้ีถือเป็นแสดงออกถึงการรวมกลุ่มกนัในลกัษณะชุมชนท่ีมีจารีต มีความคิด
ความเช่ือของคนในชุมชนท่ีเป็นไปในทางหรือกฏกติกา 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้เพื่อส ารวจพื้นท่ีชุมชน และคน้หาเยาวชนซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายหลกัของงานวิจยัน้ี พบวา่หลงัจากมีการร้ือถอนบา้นเรือนท่ีรุกล ้าคลองลาดพร้าว
บางส่วนไปแลว้มีการยา้ยถ่ินของประชากรภายในชุมชนท าใหห้ลงเหลือเพียงบางส่วนเท่านั้น โดย
สามารถสรุปออกมาเป็นแผนท่ีเดินเทา้บา้นของกลุ่มเป้าหมายได ้ดงัภาพ 
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ชุมชนมาเร่ือยๆ มีบา้นจ านวน 193 หลงั ประมาณ 250 ครัวเรือน รวม 675 คน ถือเป็นชุมชนท่ีมีความ
หนาแน่น ลกัษณะการปลูกสร้างบา้นเรือนขนาดเล็กทบัซอ้นกนั ส่วนมากถูกสร้างแบบชัว่คราว 
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2. เขา้ใจเขาในแบบท่ีเขาเป็น 
ขอ้มูลส่วนน้ีเป็นการรายงานผลการศึกษาตามวตัถุประสงคข์อ้ 1 คือการรับรู้และเขา้ใจ

ความหมายของวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในชุมชนแออดั ซ่ึงวเิคราะห์ขอ้มูลการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth interview) และการตีความตามบริบทของเยาวชน จ านวน 
7 คนตามระเบียบวธีิการวจิยัแบบชาติพนัธ์ุวรรณนา ทั้งมุมมองคนใน (Emic view) และคนนอก (Etic 
view) รวมทั้ง สังเคราะห์ประเภทของการด าเนินชีวิต (Categories) ดงัน้ี 

2.1 ความด้ินรนของเด็กติสท ์
“ม้าหรอนี่กเ็คย! แต่เลิกได้.. ท างานหาเงินดีกว่า” เสียงแหบๆ ของเด็กชายคนหน่ึงดงัข้ึนท่ี

พดูโดยสีหนา้เรียบเฉยเหมือนก าลงัเล่าเร่ืองราวธรรมดาๆ ทัว่ไป ท่ีพวกเขาไดป้ระสบพบเจอ
สถานการณ์เช่นน้ีอยูทุ่กเม่ือเช่ือวนั ในสังคมละแวกบา้น  

พิง (นามสมมุติ) เป็นเด็กชาย อาย ุ15 ปี ท่ีมีรูปร่างผอมบาง มีผมท่ีค่อนขา้งยาวกวา่เพื่อนๆ 
ในกลุ่มท่ีอายไุล่เล่ียกนั เม่ือสอบถามจึงทราบวา่ เขาไม่ไดไ้ปโรงเรียนมานานแลว้ พิงเป็นเด็กขยนั 
ท างานรับจา้งทัว่ไป เพื่อหารายไดม้าจุนเจือครอบครัวอีกแรงหน่ึง บา้นของเขามีอยูด่ว้ยกนั 5 คน คือ 
เขา พี่ชาย (อาย ุ17 ปี) ตา และป้า อีกคนท่ีคอยดูแลตา “ป้าไม่ได้ท างาน ต้องมาคอยดูแลตาท่ีเดินไม่
ไหว ต้องไปหาหมอเพ่ือท ากายภาพบ าบัด เดือนละ 2-3 คร้ัง ท่ีโรงพยาบาล” เม่ือผูว้จิยัถามวา่ใครเป็น
คนออกค่าใชจ่้ายในบา้น “ผมนี่แหละครับ!” พิงตอบดว้ยน ้าเสียงท่ีดงัชดักวา่ปกติ ดว้ยความ
ภาคภูมิใจ เขามกัท างานไดเ้งินมาจากการรับจา้งทัว่ไป เช่น ยกทีว ียกโซฟา แต่ไม่แน่นอนแลว้แต่คน
แถวนั้นจะเรียกใช ้เม่ือวาน (17 กุมภาพนัธ์ 2561) ไดม้า 100 บาท เขาเล่าวา่สูงสุดไดถึ้งวนัละ 300 
บาท ถา้เป็นของหนกัๆ แลว้ตอ้งยกหลายเท่ียว โดยเฉล่ียแลว้รายไดข้องพิงจะอยูท่ี่ราววนัละ 100 - 
150 บาท  

“พี่ผม วนัๆ ไม่ท าอะไรเลย เคยติดยา แต่ทุกวนันีเ้ลิกแล้ว เพราะมคีร้ังหน่ึงต ารวจลง โดนจับ
แต่เราไม่ไปประกันไง เลยเลิกได้ ตอนนีก้ลายเป็นติดหญิง แทน” พิงเล่าใหผู้ว้จิยัฟัง ค าพดูของเขาท า
ใหผู้ว้จิยัเขา้ใจมุมมอง และบทบาทของพิงท่ีมีต่อครอบครัวของเขา เขาเป็นเด็กท่ีมีความรับผดิชอบ 
และมีความเป็นผูน้ าในครอบครัวพอสมควร เหตุผลส่วนหน่ึงดว้ยมาจากพอ่และแม่ของพิงท างาน
รับจา้งทาสีท่ีต่างจงัหวดั  

เขาช่ืนชอบการแข่งขนัและเทคโนโลย ีเกมท่ีพิงและกลุ่มเพื่อนเล่นกนับ่อยๆ คือ Warz 
1000z เป็นเกมออนไลน์ท่ีผูเ้ล่นสร้างอวตาร (Avatar) เป็นฮีโร่ (Hero) มีบทบาทของผูส้ร้างความ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1: แผนท่ีชุมชนพหลโยธิน 32 และบา้นเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย 
อยา่งไรก็ตาม จากการเดินเทา้ส ารวจบา้นเยาวชน และพื้นท่ีส าคญัๆ ในชุมชนพหลโยธิน 32 

ท าใหผู้ว้จิยัไดเ้ขา้ใจบริบททางสังคมและวฒันธรรมของคนในชุมชน และพื้นท่ีในการท ากิจกรรม
ของเยาวชน เพื่อประกอบการวเิคราะห์ขอ้มูล เช่น พื้นท่ีโล่งซ่ึงเด็กในชุมชนใหเ้ป็นสถานท่ีเล่น
ฟุตบอล ซ่ึงพวกเขาเรียกวา่ “นาวา่ง” และศูนยป์ระสานงานคณะท างาน กต.ตร. ท่ีมีลานชุมชนในการ
รวมตวักนัของคนในชุมชนหรือเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ ของชุมชน เป็นตน้ ดงัจะปรากฏในรายละเอียด
การวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
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2. เขา้ใจเขาในแบบท่ีเขาเป็น 
ขอ้มูลส่วนน้ีเป็นการรายงานผลการศึกษาตามวตัถุประสงคข์อ้ 1 คือการรับรู้และเขา้ใจ

ความหมายของวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในชุมชนแออดั ซ่ึงวเิคราะห์ขอ้มูลการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth interview) และการตีความตามบริบทของเยาวชน จ านวน 
7 คนตามระเบียบวธีิการวจิยัแบบชาติพนัธ์ุวรรณนา ทั้งมุมมองคนใน (Emic view) และคนนอก (Etic 
view) รวมทั้ง สังเคราะห์ประเภทของการด าเนินชีวิต (Categories) ดงัน้ี 

2.1 ความด้ินรนของเด็กติสท ์
“ม้าหรอนี่กเ็คย! แต่เลิกได้.. ท างานหาเงินดีกว่า” เสียงแหบๆ ของเด็กชายคนหน่ึงดงัข้ึนท่ี

พดูโดยสีหนา้เรียบเฉยเหมือนก าลงัเล่าเร่ืองราวธรรมดาๆ ทัว่ไป ท่ีพวกเขาไดป้ระสบพบเจอ
สถานการณ์เช่นน้ีอยูทุ่กเม่ือเช่ือวนั ในสังคมละแวกบา้น  

พิง (นามสมมุติ) เป็นเด็กชาย อาย ุ15 ปี ท่ีมีรูปร่างผอมบาง มีผมท่ีค่อนขา้งยาวกวา่เพื่อนๆ 
ในกลุ่มท่ีอายไุล่เล่ียกนั เม่ือสอบถามจึงทราบวา่ เขาไม่ไดไ้ปโรงเรียนมานานแลว้ พิงเป็นเด็กขยนั 
ท างานรับจา้งทัว่ไป เพื่อหารายไดม้าจุนเจือครอบครัวอีกแรงหน่ึง บา้นของเขามีอยูด่ว้ยกนั 5 คน คือ 
เขา พี่ชาย (อาย ุ17 ปี) ตา และป้า อีกคนท่ีคอยดูแลตา “ป้าไม่ได้ท างาน ต้องมาคอยดูแลตาท่ีเดินไม่
ไหว ต้องไปหาหมอเพ่ือท ากายภาพบ าบัด เดือนละ 2-3 คร้ัง ท่ีโรงพยาบาล” เม่ือผูว้จิยัถามวา่ใครเป็น
คนออกค่าใชจ่้ายในบา้น “ผมนี่แหละครับ!” พิงตอบดว้ยน ้าเสียงท่ีดงัชดักวา่ปกติ ดว้ยความ
ภาคภูมิใจ เขามกัท างานไดเ้งินมาจากการรับจา้งทัว่ไป เช่น ยกทีว ียกโซฟา แต่ไม่แน่นอนแลว้แต่คน
แถวนั้นจะเรียกใช ้เม่ือวาน (17 กุมภาพนัธ์ 2561) ไดม้า 100 บาท เขาเล่าวา่สูงสุดไดถึ้งวนัละ 300 
บาท ถา้เป็นของหนกัๆ แลว้ตอ้งยกหลายเท่ียว โดยเฉล่ียแลว้รายไดข้องพิงจะอยูท่ี่ราววนัละ 100 - 
150 บาท  

“พี่ผม วนัๆ ไม่ท าอะไรเลย เคยติดยา แต่ทุกวนันีเ้ลิกแล้ว เพราะมคีร้ังหน่ึงต ารวจลง โดนจับ
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ผูว้จิยัฟังอยา่งเตม็ท่ี เสมือนวา่การออกจากโรงเรียนโดยไม่จบการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นั้นเป็น
เร่ืองปกติของเด็กละแวกน้ี  

สถานะของบา้นพฒัน์แตกต่างจากครอบครัวของเยาวชนคนอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่นชุมชน คนแถวน้ี
เรียกวา่ “ไฮโซ” เพราะตาของเขามีงานประจ าท าอยูท่ี่กรมประมง มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
“เกษียณแล้วแต่ยงัจ้างอยู่” พฒัน์คุยโวให้ผูว้จิยัฟังดว้ยความภาคภูมิใจในตวัตาของเขา เม่ือก่อนน้ียาย
เปิดร้านขายก๊วยเต๋ียว และท าขนมจีบขายดว้ย ก่อนจะมาเป็นหมอนวด ท างานท่ีร้านละแวกซอย 2 
“ตอนผมไปหาทะเบียนบ้านมาให้ ผมกเ็จอใบประกาศของยาย” ครอบครัวเขาท่ีทุกคนช่วยกนัหา
รายไดเ้ขา้มายงัครอบครัวอยา่งขยนัขนัแขง็ และมีเส้นทางเติบโตในอาชีพ รวมถึงพอ่และแม่ของเขา
ท าธุรกิจติดตั้งและซ่อมแอร์ หลายคร้ังท่ีเขาและพี่ชายตอ้งไปช่วยพอ่กบัแม่ลา้งแอร์ตามบา้น 
ประมาณเดือนละ 2-3 คร้ัง เช่น ในวนัเสาร์-อาทิตย ์หนา้ท่ีก็ง่ายๆ คือช่วยยก ถือ หยบิจบัส่ิงของต่างๆ 
เขาคุยต่ออีกวา่แลว้ก็จะไดค้่าขนมเล็กนอ้ยเอามาเล่นเกมในร้านเกมกบัเพื่อนๆ  

“ตอนนีผ้มมทีางเลือกแค่ 2 คือ เข้าทหาร กับท างานกับพ่อ” พฒัน์เล่าถึงอนาคตของเขาท่ี
เป็นไปตามคนในครอบครัวของเขา เพราะตาบอกวา่อยากใหเ้ขา้ช่างฝีมือทหาร ส่วนพ่อบอกวา่อยาก
ใหม้าท างานกบัพอ่ ซ่ึงเขาก็ยงัไม่แน่ใจวา่อยากไปทางไหนมากกวา่กนั โดยเขาใชค้  าวา่ก็คร่ึงๆ กลางๆ 
แสดงใหเ้ห็นวา่ เขายงัไม่ปักใจวา่จะเลือกเส้นทางชีวติของเขาแบบใด ตอนน้ีท าไดเ้พียงกลบัไปเรียน
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 3 ใหติ้ดแลว้พยายามสอบเขา้ทหารให้ได ้ซ่ึงเจา้ตวัก็แสดงสีหนา้ทอ้ใจวา่มนัยาก
เหลือเกินจากท่ีไดย้นิมา หรือวา่ถา้เขาสอบไม่ติดคงจะตอ้งสืบทอดกิจการต่อจากพ่อของเขาในธุรกิจ
ลา้งแอร์อยา่งแน่นอน 

พฒัน์ช่ืนชอบการเล่นฟุตบอล และการเล่นเกมออนไลน์ เขามกัใชเ้วลานอกบา้นอยูก่บักลุ่ม
เพื่อนๆ เพราะเป็นคนท่ีเขา้กบัคนอ่ืนไดดี้ คุยเก่ง ร่าเริง แมบ้างคร้ังจะมีนิสัยชอบเอาชนะ หรือแสดง
วา่ตนเองนั้นเหนือวา่ผูอ่ื้นในทุกๆ ดา้น แต่เขาก็ความรักเพื่อน และชอบเสียสละ  

2.3 ความรัก ความฝัน และจุดเดือด  
ดรีม (นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เขาดูสุขมุ และใจเยน็ เขามกัจะอมยิม้ท่ีมุมปากเม่ือมีเร่ืองโจ๊ก

ต่างจากเพื่อนคนอ่ืนๆ ท่ีหวัเราะออกมาดงัๆ ความเงียบขรึมของเขาท าให้เขาดูมีความเป็นผูใ้หญ่ อีก
ทั้ง ผวิสีเขม้ พร้อมกบัหนวดร าไร ยิง่ท าใหเ้ขาดูโตกวา่เพื่อนในกลุ่ม  

สมาชิกภายในบา้นของดรีมมี พอ่ แม่ และพี่ อายรุาว 20 ปีกวา่ๆ พอ่ และพี่ของเขาท างานท่ี
ส านกังานของกรมโยธาธิการและผงัเมือง โดยหนา้ท่ีของพ่อ คือ เอารถบดถนน รถขนยางมะตอย 

ยติุธรรม ปราบปรามเหล่าร้าย และช่วยเหลือตวัประกนั แสดงใหเ้ห็นวา่ พิงอยากไดรั้บการยอมรับ
ทางสังคม จากการไต่อนัดบัและอยากไดอ้ยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่คนอ่ืนๆ นอกจากน้ี ยงัมีเกม ROV 
PUBG Battle Royale ซ่ึงท่ีกล่าวมาทั้งหมด คือ เกมท่ีเป็นแนวสู้รบ ยงิศตัรูดว้ยอาวธุ เป็นแนวการเอา
ชีวติรอด พิงและเพื่อนๆ มีความคึกคะนอง โมโหเวลาแพ ้และเลือดร้อน เป็นพฤติกรรมท่ีพวกเขา
เรียกกนัวา่ หวัร้อน 

สุดทา้ยพิงกล่าวกบัเราวา่เขาตอ้งการท่ีจะท าอาชีพอิสระ และอยากท่ีจะพฒันาตวัเองดา้นการ
วาดภาพท่ีเขาพอจะมีฝีมืออยูบ่า้ง “ไอ้นี่มนัติสท์ ศิลปะ ศิลปินจริงๆ อยากม ีchannel เป็นของตัวเอง” 
เพื่อนคนหน่ึงในกลุ่มของพิง (พฒัน์ นามสมมุติ) “ท าลง YouTube แต่เพ่ิงท าได้ไม่นาน” เขาเสริม 
ความสนใจและอนาคตต่อไปของพิง คือ เขา้เรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) เพื่อใหไ้ดจ้บอยา่ง
นอ้ยชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้หรือ ม. 3 เหมือนเพื่อนคนอ่ืนๆ 

2.2 เส้นทางชีวติของหวัหนา้แก๊ง  
“กม็เีร่ือง.. กับหลายคนอยู่ครับ มนัมาถยุน า้ลายใส่กระเป๋าผม กต่็อยกัน ซ่ึงจริงๆ ผมไม่ผิด 

ผมกไ็ม่รู้ว่ามนัผิดได้ไง” พฒัน์ (นามสมมุติ) เล่าดว้ยความหงุดหงิดปนความสงสัย เม่ือผูว้จิยัถามถึง
สถานการณ์ท่ีท าใหถู้กพกัการเรียน และตอ้งกลบัมาเรียนซ ้ าชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหม่ทั้งๆ ท่ีเพื่อน
รุ่นเดียวกนัไดเ้ล่ือนชั้นไปแลว้ ขณะท่ีเล่าใหฟั้งนั้น เขามีการแสดงสีหนา้ แววตา และน ้าเสียงมัน่ใจ 
และภาคภูมิใจในพฤติกรรมของตนเอง เสมือนวา่เขาไดเ้ลือกท าในส่ิงท่ีถูกตอ้งแลว้  

พฒัน์ถือเป็นหวัโจกของกลุ่มเขามีอิทธิพลทางความคิดต่อเพื่อนๆ ในกลุ่ม ดว้ยการพดูจา
ฉะฉาน เสียงดงั และหว้นๆ เหมือนนกัเลง “มนัจะมแีก๊ง ผมและมแีก๊งลิง บางคนเน่ียเป็นเพ่ือนรักกัน
เลย แต่อยู่คนละแก๊งกันไง แล้วพอมนัมบีางคนท่ีมนัไปมีเร่ืองกัน แล้วมนัอยู่แก๊งลิงกเ็ลยต้องซัดกัน” 
พฒัน์เล่าวา่เขามกัมีเร่ืองชกต่อยเป็นประจ าแต่ไม่ถูกลงโทษหรือพกัการเรียนเหมือนคร้ังล่าสุด 
นอกจากน้ี ยงัตีความไดว้า่พฒัน์เป็นคนท่ีมีความเป็นผูน้ าสูง เป็นหวัหนา้แก๊งท่ีใหค้วามสัมพนัธ์ของ
กลุ่มมากกวา่ความสัมพนัธ์ส่วนตวั  

บา้นของพฒัน์อยูห่่างออกไปจากละแวกบา้นของเพ่ือนๆ คนอ่ืน เพราะตอ้งขา้มถนน
พหลโยธิน 32 ไปอีกฝ่ังหน่ึง (ดูในแผนท่ี) เขาและกลุ่มเพื่อนมกัเดินทางไปโรงเรียนดว้ยรถซู 
ครอบครัวของพฒัน์อยูด่ว้ยกนัหลายคน มีทั้งพอ่ แม่ ลุง ตา ยาย พฒัน์ และพี่ชาย (อาย ุ16 ปี) “อันนี ้
หนักกว่าผมอีกครับ โดดเรียนหน่ึงเดือน โดนไล่ออกแล้ว” พฒัน์แสดงทศันะท่ีเขามีต่อพี่ชายให้
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ผูว้จิยัฟังอยา่งเตม็ท่ี เสมือนวา่การออกจากโรงเรียนโดยไม่จบการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นั้นเป็น
เร่ืองปกติของเด็กละแวกน้ี  

สถานะของบา้นพฒัน์แตกต่างจากครอบครัวของเยาวชนคนอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่นชุมชน คนแถวน้ี
เรียกวา่ “ไฮโซ” เพราะตาของเขามีงานประจ าท าอยูท่ี่กรมประมง มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
“เกษียณแล้วแต่ยงัจ้างอยู่” พฒัน์คุยโวให้ผูว้จิยัฟังดว้ยความภาคภูมิใจในตวัตาของเขา เม่ือก่อนน้ียาย
เปิดร้านขายก๊วยเต๋ียว และท าขนมจีบขายดว้ย ก่อนจะมาเป็นหมอนวด ท างานท่ีร้านละแวกซอย 2 
“ตอนผมไปหาทะเบียนบ้านมาให้ ผมกเ็จอใบประกาศของยาย” ครอบครัวเขาท่ีทุกคนช่วยกนัหา
รายไดเ้ขา้มายงัครอบครัวอยา่งขยนัขนัแขง็ และมีเส้นทางเติบโตในอาชีพ รวมถึงพอ่และแม่ของเขา
ท าธุรกิจติดตั้งและซ่อมแอร์ หลายคร้ังท่ีเขาและพี่ชายตอ้งไปช่วยพอ่กบัแม่ลา้งแอร์ตามบา้น 
ประมาณเดือนละ 2-3 คร้ัง เช่น ในวนัเสาร์-อาทิตย ์หนา้ท่ีก็ง่ายๆ คือช่วยยก ถือ หยบิจบัส่ิงของต่างๆ 
เขาคุยต่ออีกวา่แลว้ก็จะไดค้่าขนมเล็กนอ้ยเอามาเล่นเกมในร้านเกมกบัเพื่อนๆ  

“ตอนนีผ้มมทีางเลือกแค่ 2 คือ เข้าทหาร กับท างานกับพ่อ” พฒัน์เล่าถึงอนาคตของเขาท่ี
เป็นไปตามคนในครอบครัวของเขา เพราะตาบอกวา่อยากใหเ้ขา้ช่างฝีมือทหาร ส่วนพ่อบอกวา่อยาก
ใหม้าท างานกบัพอ่ ซ่ึงเขาก็ยงัไม่แน่ใจวา่อยากไปทางไหนมากกวา่กนั โดยเขาใชค้  าวา่ก็คร่ึงๆ กลางๆ 
แสดงใหเ้ห็นวา่ เขายงัไม่ปักใจวา่จะเลือกเส้นทางชีวติของเขาแบบใด ตอนน้ีท าไดเ้พียงกลบัไปเรียน
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 3 ใหติ้ดแลว้พยายามสอบเขา้ทหารให้ได ้ซ่ึงเจา้ตวัก็แสดงสีหนา้ทอ้ใจวา่มนัยาก
เหลือเกินจากท่ีไดย้นิมา หรือวา่ถา้เขาสอบไม่ติดคงจะตอ้งสืบทอดกิจการต่อจากพ่อของเขาในธุรกิจ
ลา้งแอร์อยา่งแน่นอน 

พฒัน์ช่ืนชอบการเล่นฟุตบอล และการเล่นเกมออนไลน์ เขามกัใชเ้วลานอกบา้นอยูก่บักลุ่ม
เพื่อนๆ เพราะเป็นคนท่ีเขา้กบัคนอ่ืนไดดี้ คุยเก่ง ร่าเริง แมบ้างคร้ังจะมีนิสัยชอบเอาชนะ หรือแสดง
วา่ตนเองนั้นเหนือวา่ผูอ่ื้นในทุกๆ ดา้น แต่เขาก็ความรักเพื่อน และชอบเสียสละ  

2.3 ความรัก ความฝัน และจุดเดือด  
ดรีม (นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เขาดูสุขมุ และใจเยน็ เขามกัจะอมยิม้ท่ีมุมปากเม่ือมีเร่ืองโจ๊ก

ต่างจากเพื่อนคนอ่ืนๆ ท่ีหวัเราะออกมาดงัๆ ความเงียบขรึมของเขาท าให้เขาดูมีความเป็นผูใ้หญ่ อีก
ทั้ง ผวิสีเขม้ พร้อมกบัหนวดร าไร ยิง่ท าใหเ้ขาดูโตกวา่เพื่อนในกลุ่ม  

สมาชิกภายในบา้นของดรีมมี พอ่ แม่ และพี่ อายรุาว 20 ปีกวา่ๆ พอ่ และพี่ของเขาท างานท่ี
ส านกังานของกรมโยธาธิการและผงัเมือง โดยหนา้ท่ีของพ่อ คือ เอารถบดถนน รถขนยางมะตอย 

ยติุธรรม ปราบปรามเหล่าร้าย และช่วยเหลือตวัประกนั แสดงใหเ้ห็นวา่ พิงอยากไดรั้บการยอมรับ
ทางสังคม จากการไต่อนัดบัและอยากไดอ้ยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่คนอ่ืนๆ นอกจากน้ี ยงัมีเกม ROV 
PUBG Battle Royale ซ่ึงท่ีกล่าวมาทั้งหมด คือ เกมท่ีเป็นแนวสู้รบ ยงิศตัรูดว้ยอาวธุ เป็นแนวการเอา
ชีวติรอด พิงและเพื่อนๆ มีความคึกคะนอง โมโหเวลาแพ ้และเลือดร้อน เป็นพฤติกรรมท่ีพวกเขา
เรียกกนัวา่ หวัร้อน 

สุดทา้ยพิงกล่าวกบัเราวา่เขาตอ้งการท่ีจะท าอาชีพอิสระ และอยากท่ีจะพฒันาตวัเองดา้นการ
วาดภาพท่ีเขาพอจะมีฝีมืออยูบ่า้ง “ไอ้นี่มนัติสท์ ศิลปะ ศิลปินจริงๆ อยากม ีchannel เป็นของตัวเอง” 
เพื่อนคนหน่ึงในกลุ่มของพิง (พฒัน์ นามสมมุติ) “ท าลง YouTube แต่เพ่ิงท าได้ไม่นาน” เขาเสริม 
ความสนใจและอนาคตต่อไปของพิง คือ เขา้เรียนการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) เพื่อใหไ้ดจ้บอยา่ง
นอ้ยชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้หรือ ม. 3 เหมือนเพื่อนคนอ่ืนๆ 

2.2 เส้นทางชีวติของหวัหนา้แก๊ง  
“กม็เีร่ือง.. กับหลายคนอยู่ครับ มนัมาถยุน า้ลายใส่กระเป๋าผม กต่็อยกัน ซ่ึงจริงๆ ผมไม่ผิด 

ผมกไ็ม่รู้ว่ามนัผิดได้ไง” พฒัน์ (นามสมมุติ) เล่าดว้ยความหงุดหงิดปนความสงสัย เม่ือผูว้จิยัถามถึง
สถานการณ์ท่ีท าใหถู้กพกัการเรียน และตอ้งกลบัมาเรียนซ ้ าชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหม่ทั้งๆ ท่ีเพื่อน
รุ่นเดียวกนัไดเ้ล่ือนชั้นไปแลว้ ขณะท่ีเล่าใหฟั้งนั้น เขามีการแสดงสีหนา้ แววตา และน ้าเสียงมัน่ใจ 
และภาคภูมิใจในพฤติกรรมของตนเอง เสมือนวา่เขาไดเ้ลือกท าในส่ิงท่ีถูกตอ้งแลว้  

พฒัน์ถือเป็นหวัโจกของกลุ่มเขามีอิทธิพลทางความคิดต่อเพื่อนๆ ในกลุ่ม ดว้ยการพดูจา
ฉะฉาน เสียงดงั และหว้นๆ เหมือนนกัเลง “มนัจะมแีก๊ง ผมและมแีก๊งลิง บางคนเน่ียเป็นเพ่ือนรักกัน
เลย แต่อยู่คนละแก๊งกันไง แล้วพอมนัมบีางคนท่ีมนัไปมีเร่ืองกัน แล้วมนัอยู่แก๊งลิงกเ็ลยต้องซัดกัน” 
พฒัน์เล่าวา่เขามกัมีเร่ืองชกต่อยเป็นประจ าแต่ไม่ถูกลงโทษหรือพกัการเรียนเหมือนคร้ังล่าสุด 
นอกจากน้ี ยงัตีความไดว้า่พฒัน์เป็นคนท่ีมีความเป็นผูน้ าสูง เป็นหวัหนา้แก๊งท่ีใหค้วามสัมพนัธ์ของ
กลุ่มมากกวา่ความสัมพนัธ์ส่วนตวั  

บา้นของพฒัน์อยูห่่างออกไปจากละแวกบา้นของเพ่ือนๆ คนอ่ืน เพราะตอ้งขา้มถนน
พหลโยธิน 32 ไปอีกฝ่ังหน่ึง (ดูในแผนท่ี) เขาและกลุ่มเพื่อนมกัเดินทางไปโรงเรียนดว้ยรถซู 
ครอบครัวของพฒัน์อยูด่ว้ยกนัหลายคน มีทั้งพอ่ แม่ ลุง ตา ยาย พฒัน์ และพี่ชาย (อาย ุ16 ปี) “อันนี ้
หนักกว่าผมอีกครับ โดดเรียนหน่ึงเดือน โดนไล่ออกแล้ว” พฒัน์แสดงทศันะท่ีเขามีต่อพี่ชายให้
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มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ หรือ พหลโยธินซอย 34/2 ซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากชุมชนพหลโยธิน 32 มากนกั 
โดยถา้ไปท่ีนัน่ก็จะมีรุ่นพี่ รุ่นนอ้งคนอ่ืนดว้ยหลายคน  

2.4 ศกัยภาพ และความสนใจท่ีหลากหลาย  
แดง (นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เขาเรียนห้องคิง เป็นห้องท่ีเก่งท่ีสุดในโรงเรียน เกรดเฉล่ียสะสม 

3.57 แดงเรียนแผนการเรียนวิทยค์ณิต เขาชอบ และท าไดดี้ท่ีสุด คือ วชิาคณิตศาสตร์ แต่วทิยาศาสตร์
ก็ไม่ค่อยเก่ง ความฝันในอนาคตของแดง คือ อยากเป็นวศิวกรโยธา โดยเขม้หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
หรือมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนยรั์งสิต เขาแสดงเจตจ านงคข์องตนเองต่อผูว้จิยัตั้งแต่เร่ิมการ
สนทนา  

พอ่แม่ของแดงมีอาชีพรับจา้งเยบ็เส้ือโหลท่ีบา้น เพื่อส่งไปประตูน ้า โดยมีเจา้นายหรือ
นายทุนเป็นผูว้า่จา้ง มีรายไดเ้ขา้มายงัครอบครัว 2 คนรวมกนัประมาณ 15,000 บาท ซ่ึงแดงจะไดเ้งิน
ไปโรงเรียนวนัละ 80 บาท เพื่อใชจ่้าย และเก็บออม นอกจากน้ีเขายงัมีพี่สาว อาย ุ22 ปี เรียนท่ีคณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง “พี่เคยสอนสังคมผมด้วยครับ แต่ตอนนีไ้ปอยู่หอแล้ว” พี่ของ
แดงนอกจากจะเรียนไปดว้ยแลว้ก็ยงัท างานเป็นพี่เล้ียงเด็ก เพื่อหาเล้ียงตวัเองโดยไม่เพิ่งพาค่าใชจ่้าย
จากทางบา้น  

ครอบครัวของแดงเป็นคนต่างถ่ินในชุมชน “ผมโตท่ีก าแพงเพชรกบัยายพอปิดเทอมก็จะไป
บา้นก าแพงเพชรมากกวา่ขอนแก่น” “เพราะผมโตท่ีโน้น เพ่ิงย้ายมานี่ตอน 9 ขวบ” งานอดิเรกของ
แดง คือ ชอบเล่นกีตาร์โฟลค์ซอง (folksong) โดยเฉพาะ เพลงมีสิทธ์ิไหม ของวงแทมมะริน ท่ีพดูถึง
ความเป็นเด็กใต ้เน้ือหาของเพลงเตม็ไปดว้ยความนอ้ยเน้ือต ่าใจในวาสนา และโชคชะตา แกมขอร้อง
หาความเห็นใจจากฝ่ายหญิง อีกทั้งยงัมีค  าร้องท่ีใชภ้าษากลางส าเนียงทอ้งถ่ินของทางใตเ้พิ่มเสน่ห์
ใหก้บัเพลงน้ี  

เขาเล่าอีกวา่ ปกติเวลาไปเท่ียวก็จะไปกบัพอ่แม่ คร้ังล่าสุดพอ่กบัแม่ก็พาไปเท่ียว
หา้งสรรพสินคา้ และพาไปดูภาพยนตเ์ร่ือง เดอะแฟลช วีรบุรุษเหนือแสง (The Flash) เป็นภาพยนตร์
เก่ียวกบัซุปเปอร์ฮีโร่ท่ีสามารถเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วเหนือมนุษย ์ซ่ึงแดงชอบมากและขอใหพ้อ่แม่
พาไป “เอาเกรดมาแลกเปลี่ยน ขออะไรเขากจ็ะซ้ือให้ ถ้าเขาซ้ือได้” ค  าวา่ถา้เขาซ้ือไดข้องแดงน้ีท า
ใหผู้ว้จิยัไดรั้บรู้วา่เด็กคนน้ีมีความพอประมาณในตนเองมาก เขารู้จกัใชจ่้ายอยา่งมีเหตุมีผล เขารู้
ค่าใชจ่้ายของในบา้น และเขารู้วา่ควรท าตวัแบบใดจึงไม่เป็นภาระใหก้บัพอ่และแม่ 

และขนของไปส่งตามท่ีต่างๆ ส่วนพี่ท  าหนา้ท่ีท าความสะอาดอยูส่ านกังานของกรมโยธาเช่นเดียวกนั 
แต่คนละเขต แม่ของเขาท างานท่ีโรงพิมพย์า่นลาดพร้าว ทุกคนในครอบครัวของดรีมมีงานท า และ
สามารถหารายไดเ้ขา้บา้นไดทุ้กๆ เดือน นอกจากนั้นบา้นของเขายงัเป็นร้านขายของช าประจ าชุมชน
พหลโยธิน 32 อีกดว้ย 

“เม่ือก่อนนั่งรถซูไปโรงเรียน บางทีไปกับพ่อเพ่ือน แต่เม่ือสองอาทิตย์ท่ีผ่านมา เขาให้เอา
มอเตอร์ไซด์ไปได้แล้ว” ดรีม เล่า ใหผู้ว้จิยัฟังดว้ยความภาคภูมิใจท่ีครอบครัวของเขาซ้ือรถมอเตอร์
ไซดใ์หใ้หม่ และยนิยอมใหข่ี้รถไปโรงเรียนได ้เพราะวา่เขาท าตวัดี ช่วยงานท่ีบา้น เช่น ช่วยขายของ
ท่ีบา้น ช่วยหุงขา้ว กรอกน ้า เอาน ้าใส่กระติก เป็นตน้  

ดรีมเป็นตวัตั้งตวัตีในการน าเพื่อนคนอ่ืนๆ มาพบผูว้จิยั ดว้ยท่ีวา่เขามกัจะอยูติ่ดบา้นเสมอท า
ใหต้อนท่ีผูว้จิยัลงไปส ารวจชุมชน “ไอ้พวกนีม้นัจะอยู่ร้านเกมกัน แต่ผมจะอยู่บ้าน เพราะท่ีบ้านมี
คอมฯ” ดรีมพดูเสียงดงั พลางหนัไปมองเพื่อนคนอ่ืนๆ ในกลุ่มท่ีผูว้จิยัไดพ้ดูคุยไปก่อนหนา้น้ี 
“จันทร์ถึงศุกร์ผมจะอยู่บ้านมากกว่า ช่วงนีผ้มไม่ติดเกม ชอบฟังเพลงมากกว่า” เขาเล่าต่อ ส่วนใหญ่
แนวดนตรีท่ีเขาชอบฟังก็จะเป็นเพลงแร็ป บางคร้ังเป็นเพลงใตดิ้นแนวด่าๆ คือ เสียดสีสังคม และ
บางคร้ังก็ใชภ้าษาหยาบคายบา้ง  

ดรีมมีพื้นฐานครอบครัวท่ีดีกวา่เพื่อนคนอ่ืนๆ มีโอกาสในการเรียนรู้ และแรงสนบัสนุนจาก
ครอบครัวรวมทั้งการวางแผนอนาคตของตวัเองอยา่งชดัเจน ซ่ึงนอ้ยคนท่ีจะเขา้ใจตวัเอง รู้จกัเอา
ความชอบและความถนดัมาต่อยอดความฝัน รวมทั้งมีทศันคติต่อตนเองและครอบครัวท่ีดีกวา่เพื่อน
คนอ่ืนๆ หากแต่ความเป็นคนเลือดร้อนอาจน าพาปัญหาอุปสรรคในการเดินตามทางความฝันของเขา 
“ผมอยู่ห้องรอง ส่วนแดง (นามสมมติุ) จะอยู่ห้องคิง” ดรีมคุยใหฟั้งวา่ เขาเรียนอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 เกรดเฉล่ียสะสมของเขา คือ 2.93 วางแผนไวว้า่อยากจะเขา้เรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีโรงเรียน
เดิม แผนการเรียนวทิย-์คณิต ดรีมมีความฝันอยากจะเป็นสถาปนิก เพราะวา่ช่ืนชอบการออกแบบ
บา้น เขามีแฟนสาวอยูห่อ้งเดียวกนั และมกัใชเ้วลาส่วนใหญ่อยูก่บัแฟน เช่น ดูหนงั ฟังเพลง เดิน
หา้งสรรพสินคา้ ส่วนใหญ่เขาจะเป็นคนออกค่าใชจ่้ายทั้งหมดในการเท่ียวเล่น ซ่ึงก่อนหนา้น้ีดรีมใช้
เวลาอยูก่บัเพื่อนในกลุ่มโดยมีกิจกรรมท่ีชอบท า คือ แตะบอล วา่ยน ้า เล่นเกมเป็นบางคร้ังไม่บ่อย
มาก สถานท่ีท่ีเขาและเพื่อนๆ มกัใชเ้ป็นสถานท่ีเล่นฟุตบอลกนัเป็นบริเวณท่ีเรียกวา่ “นาว่าง” เป็น
พื้นท่ีวา่งเยื้องกบัลาดจอดรถใตส้ะพาน (ดูในแผนท่ี) “แต่บางคร้ังกไ็ปแตะท่ีกรมยทุธฯ เพราะเป็น
สนามหญ้า” กรมยทุธฯ ในท่ีน้ีหมายถึง สโมสรกรมยทุธโยธา ท่ีตั้งอยูบ่ริเวณแยก
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มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ หรือ พหลโยธินซอย 34/2 ซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากชุมชนพหลโยธิน 32 มากนกั 
โดยถา้ไปท่ีนัน่ก็จะมีรุ่นพี่ รุ่นนอ้งคนอ่ืนดว้ยหลายคน  

2.4 ศกัยภาพ และความสนใจท่ีหลากหลาย  
แดง (นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เขาเรียนห้องคิง เป็นห้องท่ีเก่งท่ีสุดในโรงเรียน เกรดเฉล่ียสะสม 

3.57 แดงเรียนแผนการเรียนวิทยค์ณิต เขาชอบ และท าไดดี้ท่ีสุด คือ วชิาคณิตศาสตร์ แต่วทิยาศาสตร์
ก็ไม่ค่อยเก่ง ความฝันในอนาคตของแดง คือ อยากเป็นวศิวกรโยธา โดยเขม้หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
หรือมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนยรั์งสิต เขาแสดงเจตจ านงคข์องตนเองต่อผูว้จิยัตั้งแต่เร่ิมการ
สนทนา  

พอ่แม่ของแดงมีอาชีพรับจา้งเยบ็เส้ือโหลท่ีบา้น เพื่อส่งไปประตูน ้า โดยมีเจา้นายหรือ
นายทุนเป็นผูว้า่จา้ง มีรายไดเ้ขา้มายงัครอบครัว 2 คนรวมกนัประมาณ 15,000 บาท ซ่ึงแดงจะไดเ้งิน
ไปโรงเรียนวนัละ 80 บาท เพื่อใชจ่้าย และเก็บออม นอกจากน้ีเขายงัมีพี่สาว อาย ุ22 ปี เรียนท่ีคณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง “พี่เคยสอนสังคมผมด้วยครับ แต่ตอนนีไ้ปอยู่หอแล้ว” พี่ของ
แดงนอกจากจะเรียนไปดว้ยแลว้ก็ยงัท างานเป็นพี่เล้ียงเด็ก เพื่อหาเล้ียงตวัเองโดยไม่เพิ่งพาค่าใชจ่้าย
จากทางบา้น  

ครอบครัวของแดงเป็นคนต่างถ่ินในชุมชน “ผมโตท่ีก าแพงเพชรกบัยายพอปิดเทอมก็จะไป
บา้นก าแพงเพชรมากกวา่ขอนแก่น” “เพราะผมโตท่ีโน้น เพ่ิงย้ายมานี่ตอน 9 ขวบ” งานอดิเรกของ
แดง คือ ชอบเล่นกีตาร์โฟลค์ซอง (folksong) โดยเฉพาะ เพลงมีสิทธ์ิไหม ของวงแทมมะริน ท่ีพดูถึง
ความเป็นเด็กใต ้เน้ือหาของเพลงเตม็ไปดว้ยความนอ้ยเน้ือต ่าใจในวาสนา และโชคชะตา แกมขอร้อง
หาความเห็นใจจากฝ่ายหญิง อีกทั้งยงัมีค  าร้องท่ีใชภ้าษากลางส าเนียงทอ้งถ่ินของทางใตเ้พิ่มเสน่ห์
ใหก้บัเพลงน้ี  

เขาเล่าอีกวา่ ปกติเวลาไปเท่ียวก็จะไปกบัพอ่แม่ คร้ังล่าสุดพอ่กบัแม่ก็พาไปเท่ียว
หา้งสรรพสินคา้ และพาไปดูภาพยนตเ์ร่ือง เดอะแฟลช วีรบุรุษเหนือแสง (The Flash) เป็นภาพยนตร์
เก่ียวกบัซุปเปอร์ฮีโร่ท่ีสามารถเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วเหนือมนุษย ์ซ่ึงแดงชอบมากและขอใหพ้อ่แม่
พาไป “เอาเกรดมาแลกเปลี่ยน ขออะไรเขากจ็ะซ้ือให้ ถ้าเขาซ้ือได้” ค  าวา่ถา้เขาซ้ือไดข้องแดงน้ีท า
ใหผู้ว้จิยัไดรั้บรู้วา่เด็กคนน้ีมีความพอประมาณในตนเองมาก เขารู้จกัใชจ่้ายอยา่งมีเหตุมีผล เขารู้
ค่าใชจ่้ายของในบา้น และเขารู้วา่ควรท าตวัแบบใดจึงไม่เป็นภาระใหก้บัพอ่และแม่ 

และขนของไปส่งตามท่ีต่างๆ ส่วนพี่ท  าหนา้ท่ีท าความสะอาดอยูส่ านกังานของกรมโยธาเช่นเดียวกนั 
แต่คนละเขต แม่ของเขาท างานท่ีโรงพิมพย์า่นลาดพร้าว ทุกคนในครอบครัวของดรีมมีงานท า และ
สามารถหารายไดเ้ขา้บา้นไดทุ้กๆ เดือน นอกจากนั้นบา้นของเขายงัเป็นร้านขายของช าประจ าชุมชน
พหลโยธิน 32 อีกดว้ย 

“เม่ือก่อนนั่งรถซูไปโรงเรียน บางทีไปกับพ่อเพ่ือน แต่เม่ือสองอาทิตย์ท่ีผ่านมา เขาให้เอา
มอเตอร์ไซด์ไปได้แล้ว” ดรีม เล่า ใหผู้ว้จิยัฟังดว้ยความภาคภูมิใจท่ีครอบครัวของเขาซ้ือรถมอเตอร์
ไซดใ์หใ้หม่ และยนิยอมใหข่ี้รถไปโรงเรียนได ้เพราะวา่เขาท าตวัดี ช่วยงานท่ีบา้น เช่น ช่วยขายของ
ท่ีบา้น ช่วยหุงขา้ว กรอกน ้า เอาน ้าใส่กระติก เป็นตน้  

ดรีมเป็นตวัตั้งตวัตีในการน าเพื่อนคนอ่ืนๆ มาพบผูว้จิยั ดว้ยท่ีวา่เขามกัจะอยูติ่ดบา้นเสมอท า
ใหต้อนท่ีผูว้จิยัลงไปส ารวจชุมชน “ไอ้พวกนีม้นัจะอยู่ร้านเกมกัน แต่ผมจะอยู่บ้าน เพราะท่ีบ้านมี
คอมฯ” ดรีมพดูเสียงดงั พลางหนัไปมองเพื่อนคนอ่ืนๆ ในกลุ่มท่ีผูว้จิยัไดพ้ดูคุยไปก่อนหนา้น้ี 
“จันทร์ถึงศุกร์ผมจะอยู่บ้านมากกว่า ช่วงนีผ้มไม่ติดเกม ชอบฟังเพลงมากกว่า” เขาเล่าต่อ ส่วนใหญ่
แนวดนตรีท่ีเขาชอบฟังก็จะเป็นเพลงแร็ป บางคร้ังเป็นเพลงใตดิ้นแนวด่าๆ คือ เสียดสีสังคม และ
บางคร้ังก็ใชภ้าษาหยาบคายบา้ง  

ดรีมมีพื้นฐานครอบครัวท่ีดีกวา่เพื่อนคนอ่ืนๆ มีโอกาสในการเรียนรู้ และแรงสนบัสนุนจาก
ครอบครัวรวมทั้งการวางแผนอนาคตของตวัเองอยา่งชดัเจน ซ่ึงนอ้ยคนท่ีจะเขา้ใจตวัเอง รู้จกัเอา
ความชอบและความถนดัมาต่อยอดความฝัน รวมทั้งมีทศันคติต่อตนเองและครอบครัวท่ีดีกวา่เพื่อน
คนอ่ืนๆ หากแต่ความเป็นคนเลือดร้อนอาจน าพาปัญหาอุปสรรคในการเดินตามทางความฝันของเขา 
“ผมอยู่ห้องรอง ส่วนแดง (นามสมมติุ) จะอยู่ห้องคิง” ดรีมคุยใหฟั้งวา่ เขาเรียนอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 เกรดเฉล่ียสะสมของเขา คือ 2.93 วางแผนไวว้า่อยากจะเขา้เรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีโรงเรียน
เดิม แผนการเรียนวทิย-์คณิต ดรีมมีความฝันอยากจะเป็นสถาปนิก เพราะวา่ช่ืนชอบการออกแบบ
บา้น เขามีแฟนสาวอยูห่อ้งเดียวกนั และมกัใชเ้วลาส่วนใหญ่อยูก่บัแฟน เช่น ดูหนงั ฟังเพลง เดิน
หา้งสรรพสินคา้ ส่วนใหญ่เขาจะเป็นคนออกค่าใชจ่้ายทั้งหมดในการเท่ียวเล่น ซ่ึงก่อนหนา้น้ีดรีมใช้
เวลาอยูก่บัเพื่อนในกลุ่มโดยมีกิจกรรมท่ีชอบท า คือ แตะบอล วา่ยน ้า เล่นเกมเป็นบางคร้ังไม่บ่อย
มาก สถานท่ีท่ีเขาและเพื่อนๆ มกัใชเ้ป็นสถานท่ีเล่นฟุตบอลกนัเป็นบริเวณท่ีเรียกวา่ “นาว่าง” เป็น
พื้นท่ีวา่งเยื้องกบัลาดจอดรถใตส้ะพาน (ดูในแผนท่ี) “แต่บางคร้ังกไ็ปแตะท่ีกรมยทุธฯ เพราะเป็น
สนามหญ้า” กรมยทุธฯ ในท่ีน้ีหมายถึง สโมสรกรมยทุธโยธา ท่ีตั้งอยูบ่ริเวณแยก
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เล้ียงตวัเองในทางท่ีผดิกฏหมาย รวมทั้ง มีพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งท่ีไม่เกิดประโยชน์ และไม่
สร้างสรรคต่์อตนเอง 

บา้นของทิพยมี์สมาชิกในครอบครัวหลายคนท่ีหารายไดเ้ขา้บา้น อีกทั้งก็มีรายไดม้ากดว้ย 
พอ่ของเธอพื้นเพเป็นคนจงัหวดันครสวรรค ์มีอาชีพเป็นพ่อคา้ขายของเก่า ของมือสองตามตลาดมีน
บุรี และตลาดนดัทัว่ไป แมบ้า้นของทิพยจ์ะมีคนหารายไดเ้ขา้บา้นหลายทางแต่รายไดน้ั้นก็ไม่ได้
เพียงพอกบัรายจ่ายท่ีเพิ่มข้ึน ทั้งค่าเช่าหอ้ง ทั้ง 2 หอ้ง ราคา 2,500 บาทกบั 1,500 บาท ต่อเดือน หอ้ง
หน่ึงมีพอ่ แม่ พี่สาวคนโต หลาน ส่วนอีกหอ้งหน่ึงมีทิพย ์และพี่สาวคนกลางอยูด่ว้ยกนั นอกจากน้ี 
ยงัมีค่ารถมอเตอร์ไซต ์ยีห่อ้ยามาฮ่า รุ่นฟีโน่ (Fino) จ านวน 2 คนั คือของแม่ และของพี่เขย ค่านม
หลาน และค่าใชจ่้ายเบด็เตล็ดอ่ืนๆ  

“รอหลานโต แล้วจะกลับไปท าร้านเดิม” ทิพยเ์ล่าใหฟั้งถึงอนาคตอนัใกลข้องเธอ วา่เคย
ท างานเป็นเด็กเสิร์ฟท่ีร้านอาหารแนวบุฟเฟ่ห์ “ไม่ค่อยว่างเลยค่ะ เลีย้งหลาน” วนัหน่ึงหน่ึงของทิพย์
ส่วนใหญ่ก็จะเล่นโทรศพัท ์เป็นแพค็เกจแบบเติมเงิน วนัละ 30 บาท “มแีฟนแล้วค่ะ แต่เค้าไม่ค่อย
คุย” เธอตอบอยา่งเขินอาย เม่ือผูว้จิยัถามวา่วนัหน่ึงคุยแชทกบัใครบา้ง แฟนของทิพยอ์าย ุ19 ปี ไม่ได้
ท างานและไม่ไดเ้ขา้โรงเรียนเช่นเดียวกนั นอกจากน้ีเธอก็ยงัมีเพื่อนท่ีโรงเรียนท่ีมกัคุยแชทกนั มีทั้งท่ี
ก าลงัเรียนอยูแ่ละเพื่อนท่ีออกมาจากโรงเรียนแลว้แบบไม่จบ แต่ท างานกนัหมดแลว้  

“ชอบฟังเพลงเศร้าๆ ฟังไปด้วยเลีย้งหลานไปด้วย” ทิพยเ์ล่าใหฟั้งถึงงานอดิเรกของเธอ 
ทิพยไ์ม่ไดมี้ไอดอลหรือศิลปินในดวงใจ เธอจะเปิดฟังเพลงไปเร่ือยๆ โดยส่วนมากจะคน้หาจาก
เวบ็ไซต ์YouTube เป็นหลกั เพจท่ีทิพยติ์ดตามใน facebook ก็คือเพจเส้ือผา้ออนไลน์ “บางทีกด็ูเฉยๆ 
บางทีกส่ั็งซ้ือค่ะ” รายจ่ายพวกน้ีทิพยไ์ดม้าจากท่ีพี่สาวคนโตให้เป็นค่าเล้ียงหลาน และท่ีพอ่ใหเ้ป็น
รายวนั วนัละประมาณ 150 บาท “กพ็อได้อยู่ค่ะ” ทิพยต์อบเม่ือผูว้ิจยัถามวา่พอ่ของเธอไดร้ายไดจ้าก
การขายของเก่าของมือสองเยอะแค่ไหน เน่ืองจากเท่าท่ีสังเกตทิพยมี์รายไดม้ากกวา่เด็กคนอ่ืนๆ ใน
วยัเดียวกนัท่ีมีบา้นเป็นของตวัเองแบบไม่ตอ้งเช่า เหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นการจดัการทางการเงินของแต่
ละบา้นไดดี้พอสมควร 

2.6 คุณแม่วยัใสกบัร้านคา้ออนไลน์ 
พลอย (นามสมมุติ) อาย ุ18 ปี ขณะน้ีเธอตั้งทอ้งได ้3 เดือนแลว้ พลอยก าลงัเรียนเอกบญัชี 

อยู ่ปวช. ปี 3 วทิยาลยัอาชีวศึกษาแห่งหน่ึงเขตดินแดง เป็นแฟนของบอย (อาย ุ19 ปี) เด็กท่ีเกิดและ
โตในชุมชนพหลโยธิน 32 พลอยถือเป็นเด็กต่างถ่ินท่ียา้ยเขา้มาอยูบ่า้นแฟนไดป้ระมาณ 2 ปี ท่ีบา้นน้ี

เขามีของสะสมเป็นหุ่นแบทแมน (Batman) เป็นตวัละครซูเปอร์ฮีโร่ ท่ีปรากฏในหนงัสือ
การ์ตูนของดีซีคอมมิกส์ (DC Comics) โดยขอใหพ้อ่แม่ซ้ือใหต้อนไปเท่ียวหา้งฯ แน่นอนวา่ ฮีโร่ใน
ดวงใจของเขาก็คือ แบทแมน นัน่เอง เขาให้เหตุผลวา่ตวัการ์ตูนน้ีสร้างใหแ้รงบนัดาลใจกบัเขามาก 
เน่ืองจากพอ่แม่แบทแมนเขาถูกฆาตกรรมเม่ือตอนท่ีเขายงัเป็นเด็ก เขาปฏิญาณวา่ตนวา่จะจบัอาชญา
กรดงักล่าวมาลงโทษใหไ้ด ้เขาฝึกซอ้มตนเองทั้งร่างกาย จิตใจและสติปัญญาเพื่อใชใ้นการรับมือกบั
เหล่าอาชญกรทุกรูปแบบ  

ปกติแดงจะเล่นเกมเป็นเวลา ประมาณ 2-3 ชัว่โมงเวลาท่ีพ่อแม่เลิกงานแลว้ เกมท่ีเล่นบ่อย 
คือ FiFa เป็นเกมวางแผนจดัการทีมฟุตบอล และเล่นเกมยิงปืน มีซ้ือการ์ดเกมเติมเงินบา้งโดยเฉพาะ
ของการีน่า (Garena) แสดงใหเ้ห็นวา่ทั้งการเรียนการเล่น และการใชชี้วติทุกๆ อยา่งของแดงอยูใ่น
สายตาของพอ่และแม่เสมอ เขาไม่เคยไดไ้ปเล่นเตะฟุตบอลกบัเพื่อนๆ ในชุมชนเลย อาจเพราะเป็น
เด็กท่ียา้ยมาจากต่างถ่ิน และเป็นเด็กเรียนท่ีติดแม่มาก  

2.5 การรอคอยของลูกผูห้ญิงคนหน่ึง   
“ตอนนีไ้ม่ได้เรียนแล้วค่ะ” ทิพย ์(นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เยาวชนในชุมชนพหลโยธิน 32 

บอกกบัผูว้จิยัถึงชีวติปัจจุบนัของเธอ “ยงัไม่จบค่ะ มปัีญหาทางครอบครัว ไม่มค่ีาเรียน” เธอเล่าวา่
ตอ้งออกจากโรงเรียนดว้ยปัญหาหลายอยา่ง “ครูไม่ค่อยชอบ เกเรค่ะ บางทีกไ็ม่ค่อยชอบเข้าเรียน 
บางทีกอ็ยู่ในห้องน า้ ติดเล่น” จากเหตุผลท่ีกล่าวมาของทิพย ์ผูว้จิยัไม่สามารถอนุมานปัญหาท่ีแทจ้ริง
ของการเลิกเรียนของทิพยไ์ดเ้ลย รู้แค่วา่เธอไม่มีความสุขกบัการไปโรงเรียน ทั้งๆ ท่ีเธอมีความฝันท่ี
อยากเป็นครู ไดส้อนนกัเรียน  

อยา่งไรก็ตาม ทิพยบ์อกกบัผูว้จิยัวา่ เธอจะกลบัไปเรียนต่ออยา่งแน่นอนท่ีการศึกษานอก
โรงเรียน (กศน.) แต่ขอให้หลานโตก่อน บา้นของเธอมอบหมายใหดู้แลหลาน อาย ุ2 เดือน ซ่ึงเป็น
ลูกของพี่สาวคนโต บา้นของทิพยใ์นซอยพหลโยธิน 32 น้ีเป็นหอ้งเช่าท่ีมีคนอยูก่นัทั้งหมด 7 คน คือ 
พอ่ แม่ ทิพย ์พี่สาวคนโต (อาย ุ20 ปี) พี่เขย และหลาน (อาย ุ2 เดือน)รวมทั้งพี่สาวคนกลาง (อาย ุ18 
ปี) 

บา้นน้ีอยูใ่จกลางชุมชน เจา้ของบา้นคือ ป้าตุ ๊เจา้ของท่ีเป็นคนเก่าแก่ของชุมชนแห่งน้ี “เดก็
แถวนี ้จบมอสามกไ็ม่เรียนต่อกันแล้ว เนี่ย.. เดก็ผู้หญิงกเ็ดินสูบบุหร่ี เตรดเตร่อยู่แถวนี”้ ทศันะของ
ป้าตุ ๊คนเก่าแก่ของชุมชนท่ีมีต่อเยาวชนในชุมชน เป็นอีกเสียงหน่ึงท่ียนืยนัวา่เยาวชนในชุมชนมี
ความเส่ียงต่อการออกจากโรงเรียนกลางคนั และเดินเขา้สู่เส้นทางท่ีผดิพลาด เช่น ติดยาเสพติด หา
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เล้ียงตวัเองในทางท่ีผดิกฏหมาย รวมทั้ง มีพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งท่ีไม่เกิดประโยชน์ และไม่
สร้างสรรคต่์อตนเอง 

บา้นของทิพยมี์สมาชิกในครอบครัวหลายคนท่ีหารายไดเ้ขา้บา้น อีกทั้งก็มีรายไดม้ากดว้ย 
พอ่ของเธอพื้นเพเป็นคนจงัหวดันครสวรรค ์มีอาชีพเป็นพ่อคา้ขายของเก่า ของมือสองตามตลาดมีน
บุรี และตลาดนดัทัว่ไป แมบ้า้นของทิพยจ์ะมีคนหารายไดเ้ขา้บา้นหลายทางแต่รายไดน้ั้นก็ไม่ได้
เพียงพอกบัรายจ่ายท่ีเพิ่มข้ึน ทั้งค่าเช่าหอ้ง ทั้ง 2 หอ้ง ราคา 2,500 บาทกบั 1,500 บาท ต่อเดือน หอ้ง
หน่ึงมีพอ่ แม่ พี่สาวคนโต หลาน ส่วนอีกหอ้งหน่ึงมีทิพย ์และพี่สาวคนกลางอยูด่ว้ยกนั นอกจากน้ี 
ยงัมีค่ารถมอเตอร์ไซต ์ยีห่อ้ยามาฮ่า รุ่นฟีโน่ (Fino) จ านวน 2 คนั คือของแม่ และของพี่เขย ค่านม
หลาน และค่าใชจ่้ายเบด็เตล็ดอ่ืนๆ  

“รอหลานโต แล้วจะกลับไปท าร้านเดิม” ทิพยเ์ล่าใหฟั้งถึงอนาคตอนัใกลข้องเธอ วา่เคย
ท างานเป็นเด็กเสิร์ฟท่ีร้านอาหารแนวบุฟเฟ่ห์ “ไม่ค่อยว่างเลยค่ะ เลีย้งหลาน” วนัหน่ึงหน่ึงของทิพย์
ส่วนใหญ่ก็จะเล่นโทรศพัท ์เป็นแพค็เกจแบบเติมเงิน วนัละ 30 บาท “มแีฟนแล้วค่ะ แต่เค้าไม่ค่อย
คุย” เธอตอบอยา่งเขินอาย เม่ือผูว้จิยัถามวา่วนัหน่ึงคุยแชทกบัใครบา้ง แฟนของทิพยอ์าย ุ19 ปี ไม่ได้
ท างานและไม่ไดเ้ขา้โรงเรียนเช่นเดียวกนั นอกจากน้ีเธอก็ยงัมีเพื่อนท่ีโรงเรียนท่ีมกัคุยแชทกนั มีทั้งท่ี
ก าลงัเรียนอยูแ่ละเพื่อนท่ีออกมาจากโรงเรียนแลว้แบบไม่จบ แต่ท างานกนัหมดแลว้  

“ชอบฟังเพลงเศร้าๆ ฟังไปด้วยเลีย้งหลานไปด้วย” ทิพยเ์ล่าใหฟั้งถึงงานอดิเรกของเธอ 
ทิพยไ์ม่ไดมี้ไอดอลหรือศิลปินในดวงใจ เธอจะเปิดฟังเพลงไปเร่ือยๆ โดยส่วนมากจะคน้หาจาก
เวบ็ไซต ์YouTube เป็นหลกั เพจท่ีทิพยติ์ดตามใน facebook ก็คือเพจเส้ือผา้ออนไลน์ “บางทีกด็ูเฉยๆ 
บางทีกส่ั็งซ้ือค่ะ” รายจ่ายพวกน้ีทิพยไ์ดม้าจากท่ีพี่สาวคนโตให้เป็นค่าเล้ียงหลาน และท่ีพอ่ใหเ้ป็น
รายวนั วนัละประมาณ 150 บาท “กพ็อได้อยู่ค่ะ” ทิพยต์อบเม่ือผูว้ิจยัถามวา่พอ่ของเธอไดร้ายไดจ้าก
การขายของเก่าของมือสองเยอะแค่ไหน เน่ืองจากเท่าท่ีสังเกตทิพยมี์รายไดม้ากกวา่เด็กคนอ่ืนๆ ใน
วยัเดียวกนัท่ีมีบา้นเป็นของตวัเองแบบไม่ตอ้งเช่า เหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นการจดัการทางการเงินของแต่
ละบา้นไดดี้พอสมควร 

2.6 คุณแม่วยัใสกบัร้านคา้ออนไลน์ 
พลอย (นามสมมุติ) อาย ุ18 ปี ขณะน้ีเธอตั้งทอ้งได ้3 เดือนแลว้ พลอยก าลงัเรียนเอกบญัชี 

อยู ่ปวช. ปี 3 วทิยาลยัอาชีวศึกษาแห่งหน่ึงเขตดินแดง เป็นแฟนของบอย (อาย ุ19 ปี) เด็กท่ีเกิดและ
โตในชุมชนพหลโยธิน 32 พลอยถือเป็นเด็กต่างถ่ินท่ียา้ยเขา้มาอยูบ่า้นแฟนไดป้ระมาณ 2 ปี ท่ีบา้นน้ี

เขามีของสะสมเป็นหุ่นแบทแมน (Batman) เป็นตวัละครซูเปอร์ฮีโร่ ท่ีปรากฏในหนงัสือ
การ์ตูนของดีซีคอมมิกส์ (DC Comics) โดยขอใหพ้อ่แม่ซ้ือใหต้อนไปเท่ียวหา้งฯ แน่นอนวา่ ฮีโร่ใน
ดวงใจของเขาก็คือ แบทแมน นัน่เอง เขาให้เหตุผลวา่ตวัการ์ตูนน้ีสร้างใหแ้รงบนัดาลใจกบัเขามาก 
เน่ืองจากพอ่แม่แบทแมนเขาถูกฆาตกรรมเม่ือตอนท่ีเขายงัเป็นเด็ก เขาปฏิญาณวา่ตนวา่จะจบัอาชญา
กรดงักล่าวมาลงโทษใหไ้ด ้เขาฝึกซอ้มตนเองทั้งร่างกาย จิตใจและสติปัญญาเพื่อใชใ้นการรับมือกบั
เหล่าอาชญกรทุกรูปแบบ  

ปกติแดงจะเล่นเกมเป็นเวลา ประมาณ 2-3 ชัว่โมงเวลาท่ีพ่อแม่เลิกงานแลว้ เกมท่ีเล่นบ่อย 
คือ FiFa เป็นเกมวางแผนจดัการทีมฟุตบอล และเล่นเกมยิงปืน มีซ้ือการ์ดเกมเติมเงินบา้งโดยเฉพาะ
ของการีน่า (Garena) แสดงใหเ้ห็นวา่ทั้งการเรียนการเล่น และการใชชี้วติทุกๆ อยา่งของแดงอยูใ่น
สายตาของพอ่และแม่เสมอ เขาไม่เคยไดไ้ปเล่นเตะฟุตบอลกบัเพื่อนๆ ในชุมชนเลย อาจเพราะเป็น
เด็กท่ียา้ยมาจากต่างถ่ิน และเป็นเด็กเรียนท่ีติดแม่มาก  

2.5 การรอคอยของลูกผูห้ญิงคนหน่ึง   
“ตอนนีไ้ม่ได้เรียนแล้วค่ะ” ทิพย ์(นามสมมุติ) อาย ุ15 ปี เยาวชนในชุมชนพหลโยธิน 32 

บอกกบัผูว้จิยัถึงชีวติปัจจุบนัของเธอ “ยงัไม่จบค่ะ มปัีญหาทางครอบครัว ไม่มค่ีาเรียน” เธอเล่าวา่
ตอ้งออกจากโรงเรียนดว้ยปัญหาหลายอยา่ง “ครูไม่ค่อยชอบ เกเรค่ะ บางทีกไ็ม่ค่อยชอบเข้าเรียน 
บางทีกอ็ยู่ในห้องน า้ ติดเล่น” จากเหตุผลท่ีกล่าวมาของทิพย ์ผูว้จิยัไม่สามารถอนุมานปัญหาท่ีแทจ้ริง
ของการเลิกเรียนของทิพยไ์ดเ้ลย รู้แค่วา่เธอไม่มีความสุขกบัการไปโรงเรียน ทั้งๆ ท่ีเธอมีความฝันท่ี
อยากเป็นครู ไดส้อนนกัเรียน  

อยา่งไรก็ตาม ทิพยบ์อกกบัผูว้จิยัวา่ เธอจะกลบัไปเรียนต่ออยา่งแน่นอนท่ีการศึกษานอก
โรงเรียน (กศน.) แต่ขอให้หลานโตก่อน บา้นของเธอมอบหมายใหดู้แลหลาน อาย ุ2 เดือน ซ่ึงเป็น
ลูกของพี่สาวคนโต บา้นของทิพยใ์นซอยพหลโยธิน 32 น้ีเป็นหอ้งเช่าท่ีมีคนอยูก่นัทั้งหมด 7 คน คือ 
พอ่ แม่ ทิพย ์พี่สาวคนโต (อาย ุ20 ปี) พี่เขย และหลาน (อาย ุ2 เดือน)รวมทั้งพี่สาวคนกลาง (อาย ุ18 
ปี) 

บา้นน้ีอยูใ่จกลางชุมชน เจา้ของบา้นคือ ป้าตุ ๊เจา้ของท่ีเป็นคนเก่าแก่ของชุมชนแห่งน้ี “เดก็
แถวนี ้จบมอสามกไ็ม่เรียนต่อกันแล้ว เนี่ย.. เดก็ผู้หญิงกเ็ดินสูบบุหร่ี เตรดเตร่อยู่แถวนี”้ ทศันะของ
ป้าตุ ๊คนเก่าแก่ของชุมชนท่ีมีต่อเยาวชนในชุมชน เป็นอีกเสียงหน่ึงท่ียนืยนัวา่เยาวชนในชุมชนมี
ความเส่ียงต่อการออกจากโรงเรียนกลางคนั และเดินเขา้สู่เส้นทางท่ีผดิพลาด เช่น ติดยาเสพติด หา
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เกบ็ของไว้ให้เพ่ือนนาน ท าให้เงินจมกต้็องพยายามปล่อยให้หมดอ่ะค่ะ” เธอแสดงถึงความล าบาก
ของการเป็นแม่คา้ขายของออนไลน์ 

2.7 ความสุขกบัชีวติท่ีเรียบง่าย  
 แมว (อาย ุ14 ปี) เรียนอยูท่ี่โรงเรียนเสนานิคม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการเรียนปานกลาง 

แมวเป็นเด็กท่ีเงียบๆ พดูนอ้ย และไม่ค่อยสบตาคนเท่าไหร่นกั เหมือนไม่ค่อยมัน่ใจในตวัเอง ต่างจาก
ทิพย ์และพลอย อาจดว้ยแมวเป็นเด็กท่ีอายนุอ้ยกวา่เพื่อนสาวในละแวกนั้น  

บา้นของแมวมี เธอ แม่ พี่สาว พี่ชาย และพี่สะใภ ้แม่ของเธอมีอาชีพคา้ขาย โดยจะไปรับซ้ือ
ปลาหมึกสดมาจากสะพานปลา เพื่อท่ีจะน าไปขายท่ีตลาดนดัมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ บางคร้ังแมว
ก็ไปช่วยแม่ขายบา้งเป็นบางคร้ัง ซ่ึงเธอบอกวา่ขายดีมาก ประมาณวนัละพนักวา่บาท โดยแบ่งแมว
คร้ังละ 20-50 บาท หนา้ท่ีของเธอคือ ยา่ง หัน่ ใส่ถุง ซ่ึงเป็นการขายทุกๆ วนัหลงัเลิกเรียน แมวก็จะ
นัง่วนิมอเตอร์ไซตไ์ปหาแม่ พี่ชายของแมวไม่ไดมี้อาชีพอะไร ส่วนพี่สะใภ ้ขายน ้าป่ันท่ีเมเจอร์รัช
โยธิน โดยแมวเคยไปช่วยตกัน ้าแขง็ ใส่ถุง ใส่แกว้ โดยเป็นการขายนอกหา้งฯ ขา้งๆ กบัเมเจอร์  

กลุ่มเพื่อนของแมวมี 4-5 คนท่ีอาศยัอยูใ่นซอยพหลโยธิน 32 เช่น เต้ิล ชมพู ่หลิว ดิว ซ่ึง
ผูว้จิยัไดเ้จอบางคนเม่ือตอนท่ีลงพื้นท่ีคร้ังแรก ตอนท่ีท าแผนท่ีเดินเทา้ “ชวนแล้ว แต่เขาไม่ยอมต่ืน” 
แมวตอบแกมข า บา้นของเธอไม่ไดท้  าอาหารกนัเอง มกัจะซ้ืออาหารเขา้มาทานในบา้น บา้นของแมว
ไม่มีรถมอเตอร์ไซด ์“อยู่บ้านเฉยๆ แล้วกน็อนเล่นเกมโทรศัพท์ท้ังวนั” เธอเล่าใหผู้ว้จิยัฟังเม่ือถามวา่
พี่ชายอยูบ่า้นท าอะไร นอกจากน้ี แมวยงัมีพี่ชายอีก 2 คน อาย ุ25 ปี และ 30 ปี ซ่ึงไปมีครอบครัวท่ีอ่ืน
กนัหมดแลว้  

งานอดิเรกของแมวส่วนมากถา้วา่งเธอจะนอนอยูบ่า้น ดูละครช่อง 7 บา้งก็ไปวิง่เล่นกบั
เพื่อนๆ ในชุมชนบา้ง ตามประสาเด็กทัว่ไป แมวไม่มีความฝันวา่อยากจะเป็นอะไรในอนาคต หรือวา่
ต่อไปจะไปเรียนท่ีไหน แสดงใหเ้ห็นวา่การเธอเป็นคนเร่ือยๆ ดว้ยความเพราะยงัเป็นเด็กอยูม่าก 
รวมทั้ง มีแบบอยา่งคือพี่ชายคนเล็กในบา้น ท่ีมกันอนเล่นอยา่งเดียว ก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหไ้ม่เกิด
แรงผลกัดนั หรือแรงกระตุน้เตือนใหข้วนขวายอะไรไปมากกวา่ท่ีเป็นอยูทุ่กวนัน้ีเธอก็มีความสุขดี
แลว้  

3. สานฝันเยาวชนผา่นกิจกรรมยามวา่ง 
จากการเก็บขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ เยาวชนแต่ละคนในชุมชน

มีอตัลกัษณ์ท่ีหลากหลาย รวมทั้งความสนใจท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงในระยะต่อมา ผูว้ิจยัไดท้  าการสนทนา

มีพอ่เล้ียงของแฟน แม่ของแฟน และแฟน “มาเล่นบ้านเพ่ือน แล้วเขากม็าจีบ” พลอยตอบดว้ยความ
เขินอาย เม่ือผูว้ิจยัซกัถามวา่พบเจอกบับอยไดอ้ยา่งไร พลอยเล่าต่อวา่ เพื่อนๆ ท่ีเรียนดว้ยกนัเม่ือก่อน
จะอาศยัอยูใ่นชุมชนพหลโยธิน 32 น้ีพอสมควร แต่ปัจจุบนัแยกยา้ยไปมีครอบครัวบา้งก็ไปอยูบ่า้น
สามีกนัหมด ซ่ึงส่วนใหญ่ทอ้งตั้งแต่ก่อนท่ีจะเรียนจบ ปวช. ดว้ยซ ้ า  

 “แฟนไม่ให้ท า เหมือนเขาเห็นว่าเหน่ือย เพราะตอนแรกเรียนไปด้วยท างานไปด้วยแล้ว
พักผ่อนไม่เพียงพอ” “เม่ือก่อนเลิกเรียนมาเท่ียง อาบน า้เตรียมไปท างานต่อ กว่าจะเลิกกเ็ท่ียงคืน” 
พลอยเล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่การมายา้ยมาอยูบ่า้นแฟนน้ีดีอยา่งไรกบัชีวติของเธอท่ีสุขสบายมากข้ึน 
ตอนน้ี แฟน แม่ของแฟน และพอ่เล้ียงของแฟน ทั้งสามคนหารายไดเ้ขา้บา้น และช่วยกนัออก
ค่าใชจ่้ายภายในบา้น รวมทั้งค่าเล่าเรียนของพลอยดว้ย ประมาณ 2,500 บาทต่อเทอม 

แฟนของพลอยมีอาชีพซ่อมรถมอเตอร์ไซต ์และขบัวนิมอเตอร์ไซตไ์ปดว้ย ซ่ึงประจ าอยูใ่น
บริเวณหนา้โรงเรียนเสนานิคม ค่าใชจ่้ายในบา้นส่วนใหญ่จะหมดไปกบัการผอ่นงวดรถมอเตอร์ไซต์
ทั้ง 4 คนั คือ ยีห่้อฮอนดา้ รุ่นสกปูป้ีไอ (Honda Scoopy i) ฮอนดา้ รุ่นเวฟ 100 ฮอนดา้น รุ่นเวฟ 125 
และฮอนดา้ แอลเอส (Honda Ls 125) “เป็นเหมือนรถวยัรุ่นสมยัก่อนค่ะ” พลอยเสริม เม่ือผูว้จิยัท  า
หนา้เหมือนวา่ไม่รู้จกั  

เวลาส่วนใหญ่ของพลอยวนัหน่ึงก็ไม่ค่อยวา่ง เพราะการบา้นเยอะ ยิง่ตอนน้ีใกลลจ้บแลว้จะ
งานเยอะเป็นพิเศษ รวมถึงตอ้งเตรียมตวัไปท างานท่ีร้านเดิมอีกคร้ังหน่ึง แต่ล่าสุดแฟนพาไปเท่ียว
เข่ือนขุนด่านปราการชล จงัหวดันครนายก ไปกนัเป็นทริป หลายคนมากเป็นเพื่อนแฟนจากร้านท า
รถมอเตอร์ไซด์ 

“เพ่ือนในซอยกไ็ม่ค่อยม ีไปอยู่บ้านแฟนกันหมดแล้ว”  พลอยเล่าใหฟั้งถึงสังคมของเธอวา่
ไม่ค่อยไดคุ้ยกบัใคร ส่วนใหญ่จะเล่นแชทคุยกบัเพื่อนท่ีโรงเรียนมากกวา่คนในชุมชน นอกจากน้ี 
พลอยยงัมีอาชีพเสริม คือ เป็นตวัแทนขายของทางออนไลน์ “พวกเมโส ชิโนบิ” เธอเล่าใหฟั้ง เมโส 
เป็นครีมทาหนา้ ท าใหห้นา้เด็กลง ส่วนชิโนบิเป็นยาแคปซูล ท่ีท  าใหผ้วิขาวใส สาววยัรุ่นนิยมทาน
กนัมากๆ เพราะอยากท่ีจะท าใหผ้วิขาวและอ่อนวยั “ส่วนมากหนูกจ็ะขายให้เพ่ือนท่ีโรงเรียน เวลา
เพ่ือนอยากได้แล้วรวมตัวกันมา หนูกจ็ะไปลงของ” ลูกคา้ส่วนใหญ่ของพลอยก็คือ เพื่อนท่ีโรงเรียน
เป็นส่วนมาก บางทีก็ขายไดก้ าไรมาก บางทีก็ตอ้งขาดทุน เพราะตอ้งสั่งของมาเผื่อเพื่อนคนอ่ืนๆ 
คราวละมากๆ “บางทีเพ่ือนส่ัง แต่ยงักินไม่หมด กม็ากองอยู่ ท่ีเรา” ทิพยเ์ล่าใหผู้ว้จิยัฟัง “บางทีกต้็อง
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เกบ็ของไว้ให้เพ่ือนนาน ท าให้เงินจมกต้็องพยายามปล่อยให้หมดอ่ะค่ะ” เธอแสดงถึงความล าบาก
ของการเป็นแม่คา้ขายของออนไลน์ 

2.7 ความสุขกบัชีวติท่ีเรียบง่าย  
 แมว (อาย ุ14 ปี) เรียนอยูท่ี่โรงเรียนเสนานิคม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการเรียนปานกลาง 

แมวเป็นเด็กท่ีเงียบๆ พดูนอ้ย และไม่ค่อยสบตาคนเท่าไหร่นกั เหมือนไม่ค่อยมัน่ใจในตวัเอง ต่างจาก
ทิพย ์และพลอย อาจดว้ยแมวเป็นเด็กท่ีอายนุอ้ยกวา่เพื่อนสาวในละแวกนั้น  

บา้นของแมวมี เธอ แม่ พี่สาว พี่ชาย และพี่สะใภ ้แม่ของเธอมีอาชีพคา้ขาย โดยจะไปรับซ้ือ
ปลาหมึกสดมาจากสะพานปลา เพื่อท่ีจะน าไปขายท่ีตลาดนดัมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ บางคร้ังแมว
ก็ไปช่วยแม่ขายบา้งเป็นบางคร้ัง ซ่ึงเธอบอกวา่ขายดีมาก ประมาณวนัละพนักวา่บาท โดยแบ่งแมว
คร้ังละ 20-50 บาท หนา้ท่ีของเธอคือ ยา่ง หัน่ ใส่ถุง ซ่ึงเป็นการขายทุกๆ วนัหลงัเลิกเรียน แมวก็จะ
นัง่วนิมอเตอร์ไซตไ์ปหาแม่ พี่ชายของแมวไม่ไดมี้อาชีพอะไร ส่วนพี่สะใภ ้ขายน ้าป่ันท่ีเมเจอร์รัช
โยธิน โดยแมวเคยไปช่วยตกัน ้าแขง็ ใส่ถุง ใส่แกว้ โดยเป็นการขายนอกหา้งฯ ขา้งๆ กบัเมเจอร์  

กลุ่มเพื่อนของแมวมี 4-5 คนท่ีอาศยัอยูใ่นซอยพหลโยธิน 32 เช่น เต้ิล ชมพู ่หลิว ดิว ซ่ึง
ผูว้จิยัไดเ้จอบางคนเม่ือตอนท่ีลงพื้นท่ีคร้ังแรก ตอนท่ีท าแผนท่ีเดินเทา้ “ชวนแล้ว แต่เขาไม่ยอมต่ืน” 
แมวตอบแกมข า บา้นของเธอไม่ไดท้  าอาหารกนัเอง มกัจะซ้ืออาหารเขา้มาทานในบา้น บา้นของแมว
ไม่มีรถมอเตอร์ไซด ์“อยู่บ้านเฉยๆ แล้วกน็อนเล่นเกมโทรศัพท์ท้ังวนั” เธอเล่าใหผู้ว้จิยัฟังเม่ือถามวา่
พี่ชายอยูบ่า้นท าอะไร นอกจากน้ี แมวยงัมีพี่ชายอีก 2 คน อาย ุ25 ปี และ 30 ปี ซ่ึงไปมีครอบครัวท่ีอ่ืน
กนัหมดแลว้  

งานอดิเรกของแมวส่วนมากถา้วา่งเธอจะนอนอยูบ่า้น ดูละครช่อง 7 บา้งก็ไปวิง่เล่นกบั
เพื่อนๆ ในชุมชนบา้ง ตามประสาเด็กทัว่ไป แมวไม่มีความฝันวา่อยากจะเป็นอะไรในอนาคต หรือวา่
ต่อไปจะไปเรียนท่ีไหน แสดงใหเ้ห็นวา่การเธอเป็นคนเร่ือยๆ ดว้ยความเพราะยงัเป็นเด็กอยูม่าก 
รวมทั้ง มีแบบอยา่งคือพี่ชายคนเล็กในบา้น ท่ีมกันอนเล่นอยา่งเดียว ก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหไ้ม่เกิด
แรงผลกัดนั หรือแรงกระตุน้เตือนใหข้วนขวายอะไรไปมากกวา่ท่ีเป็นอยูทุ่กวนัน้ีเธอก็มีความสุขดี
แลว้  

3. สานฝันเยาวชนผา่นกิจกรรมยามวา่ง 
จากการเก็บขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ เยาวชนแต่ละคนในชุมชน

มีอตัลกัษณ์ท่ีหลากหลาย รวมทั้งความสนใจท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงในระยะต่อมา ผูว้ิจยัไดท้  าการสนทนา

มีพอ่เล้ียงของแฟน แม่ของแฟน และแฟน “มาเล่นบ้านเพ่ือน แล้วเขากม็าจีบ” พลอยตอบดว้ยความ
เขินอาย เม่ือผูว้ิจยัซกัถามวา่พบเจอกบับอยไดอ้ยา่งไร พลอยเล่าต่อวา่ เพื่อนๆ ท่ีเรียนดว้ยกนัเม่ือก่อน
จะอาศยัอยูใ่นชุมชนพหลโยธิน 32 น้ีพอสมควร แต่ปัจจุบนัแยกยา้ยไปมีครอบครัวบา้งก็ไปอยูบ่า้น
สามีกนัหมด ซ่ึงส่วนใหญ่ทอ้งตั้งแต่ก่อนท่ีจะเรียนจบ ปวช. ดว้ยซ ้ า  

 “แฟนไม่ให้ท า เหมือนเขาเห็นว่าเหน่ือย เพราะตอนแรกเรียนไปด้วยท างานไปด้วยแล้ว
พักผ่อนไม่เพียงพอ” “เม่ือก่อนเลิกเรียนมาเท่ียง อาบน า้เตรียมไปท างานต่อ กว่าจะเลิกกเ็ท่ียงคืน” 
พลอยเล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่การมายา้ยมาอยูบ่า้นแฟนน้ีดีอยา่งไรกบัชีวติของเธอท่ีสุขสบายมากข้ึน 
ตอนน้ี แฟน แม่ของแฟน และพอ่เล้ียงของแฟน ทั้งสามคนหารายไดเ้ขา้บา้น และช่วยกนัออก
ค่าใชจ่้ายภายในบา้น รวมทั้งค่าเล่าเรียนของพลอยดว้ย ประมาณ 2,500 บาทต่อเทอม 

แฟนของพลอยมีอาชีพซ่อมรถมอเตอร์ไซต ์และขบัวนิมอเตอร์ไซตไ์ปดว้ย ซ่ึงประจ าอยูใ่น
บริเวณหนา้โรงเรียนเสนานิคม ค่าใชจ่้ายในบา้นส่วนใหญ่จะหมดไปกบัการผอ่นงวดรถมอเตอร์ไซต์
ทั้ง 4 คนั คือ ยีห่้อฮอนดา้ รุ่นสกปูป้ีไอ (Honda Scoopy i) ฮอนดา้ รุ่นเวฟ 100 ฮอนดา้น รุ่นเวฟ 125 
และฮอนดา้ แอลเอส (Honda Ls 125) “เป็นเหมือนรถวยัรุ่นสมยัก่อนค่ะ” พลอยเสริม เม่ือผูว้จิยัท  า
หนา้เหมือนวา่ไม่รู้จกั  

เวลาส่วนใหญ่ของพลอยวนัหน่ึงก็ไม่ค่อยวา่ง เพราะการบา้นเยอะ ยิง่ตอนน้ีใกลลจ้บแลว้จะ
งานเยอะเป็นพิเศษ รวมถึงตอ้งเตรียมตวัไปท างานท่ีร้านเดิมอีกคร้ังหน่ึง แต่ล่าสุดแฟนพาไปเท่ียว
เข่ือนขุนด่านปราการชล จงัหวดันครนายก ไปกนัเป็นทริป หลายคนมากเป็นเพื่อนแฟนจากร้านท า
รถมอเตอร์ไซด์ 

“เพ่ือนในซอยกไ็ม่ค่อยม ีไปอยู่บ้านแฟนกันหมดแล้ว”  พลอยเล่าใหฟั้งถึงสังคมของเธอวา่
ไม่ค่อยไดคุ้ยกบัใคร ส่วนใหญ่จะเล่นแชทคุยกบัเพื่อนท่ีโรงเรียนมากกวา่คนในชุมชน นอกจากน้ี 
พลอยยงัมีอาชีพเสริม คือ เป็นตวัแทนขายของทางออนไลน์ “พวกเมโส ชิโนบิ” เธอเล่าใหฟั้ง เมโส 
เป็นครีมทาหนา้ ท าใหห้นา้เด็กลง ส่วนชิโนบิเป็นยาแคปซูล ท่ีท  าใหผ้วิขาวใส สาววยัรุ่นนิยมทาน
กนัมากๆ เพราะอยากท่ีจะท าใหผ้วิขาวและอ่อนวยั “ส่วนมากหนูกจ็ะขายให้เพ่ือนท่ีโรงเรียน เวลา
เพ่ือนอยากได้แล้วรวมตัวกันมา หนูกจ็ะไปลงของ” ลูกคา้ส่วนใหญ่ของพลอยก็คือ เพื่อนท่ีโรงเรียน
เป็นส่วนมาก บางทีก็ขายไดก้ าไรมาก บางทีก็ตอ้งขาดทุน เพราะตอ้งสั่งของมาเผื่อเพื่อนคนอ่ืนๆ 
คราวละมากๆ “บางทีเพ่ือนส่ัง แต่ยงักินไม่หมด กม็ากองอยู่ ท่ีเรา” ทิพยเ์ล่าใหผู้ว้จิยัฟัง “บางทีกต้็อง
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รายไดข้องครอบครัวเป็นตวัก าหนดหลกั รวมทั้งสภาพแวดลอ้มในละแวกบา้นท่ีไม่มีตน้แบบท่ีดีท่ี
ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ท าใหเ้ยาวชนส่วนใหญ่ไม่มีเป้าหมายหรือใหคุ้ณค่ากบัอนาคต
ของตนเองมากเท่าท่ีควรและตอ้งออกจากระบบการศึกษาก่อนส าเร็จการศึกษา รวมทั้งมีพฤติกรรม
การใชเ้วลาวา่งส่วนใหญ่ไปกบักิจกรรมท่ีไม่ต่อใหเ้กิดประโยชน์ดา้นพฒันาการและการเรียนรู้ มี
พฤติกรรมการบริโภคนิยม บางส่วนซ้ือสินคา้และบริการเกินก าลงัการใชจ่้ายของครอบครัว บางส่วน
ตอ้งออกจากระบบการศึกษาเพื่อหาเล้ียงตวัเอง มีค่านิยมการบริโภคอยา่งฟุ่มเฟือยเพื่อท าใหไ้ดรั้บ
การยอมรับทางสังคม และเพื่อใฝ่หาความสุขในระยะสั้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีบ่งช้ีถึงการใชชี้วติ
ภายใตก้ฏของการเป็นเจา้ของและครอบครองส่ิงต่างๆ ในปริมาณท่ีมากท่ีสุด ไม่ใช่เพื่อตอบสนอง
ความจ าเป็นพื้นฐาน แต่เพื่อความพึงพอใจ การเติมเตม็ (Self-Fulfillment) ท าใหเ้ยาวชนเหล่าน้ีมี
ความตอ้งการและความหวงัเพิ่มสูงมากข้ึน (Sukansin, 2001: 34)  

อยา่งไรก็ตาม พวกเขาเหล่าน้ีนิยามความสุขของตนเองแตกต่างจากคนภายนอก ซ่ึง
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนก็เกิดมาจากสภาพแวดลอ้มและการอบรมเล้ียงดู รวมทั้งความจ ากดัจ าเข่ียของ
รายได ้และการเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ต่างๆ การยกระดบัคุณภาพชีวติและการพฒันาชุมชนแห่งน้ีจึงมี
ความส าคญัและถือเป็นความทา้ทายของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฎั
จนัทรเกษมท่ีตอ้งด าเนินการอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ ตามความตอ้งการของเยาวชน และชุมชน
ร่วมมือร่วมใจกนัในอนาคต 
 
สรุปผล 

เยาวชนในชุมชนแออดัมีความหลากหลาย ทั้งพื้นฐานครอบครัว ความเป็นอยู ่การใชชี้วิต 
ความสนใจ และความถนดั ท าใหมี้วถีิชีวติท่ีแตกต่างกนั รวมทั้ง มีพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งแตกต่าง
กนัไปในแต่ละบุคคล ข้ึนอยูก่บัช่วงวา่ง และความสนใจ โดยสามารถจ าแนกเยาวชนไดเ้ป็น 2 กลุ่ม
ใหญ่ๆ ดงัน้ี 

1. กลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นระบบการศึกษา มีพื้นฐานครอบครัวดี สามารถใชชี้วติประจ าวนัได้
อยา่งปกติสุข กลุ่มน้ีมีความตอ้งการในการพฒันาตนเอง และมีศกัยภาพในการศึกษาต่อหรือท างานท่ี
ดี สามารถเป็นก าลงัส าคญัในการยกระดบัมาตรฐานของชุมชนพหลโยธิน 32 และครอบครัวของ
ตนเองได ้กลุ่มน้ีสามารถเขา้ร่วมกบักิจกรรมบริการวชิาการของมหาวทิยาลยัไดเ้ป็นอยา่งดี และมี

กลุ่มยอ่ย (Focus groups) เพื่อใหทุ้กคนไดเ้สนอความคิดแบบระดมสมอง และพดูความตอ้งการของ
ตนเองออกมา จากนั้นน ามาจดัอนัดบัโดยหาขอ้สรุปร่วมกนั เพื่อให้ออกมาเป็นแนวทางการจดั
กิจกรรมบริการวชิาการเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตตามความสนใจ และความถนดัของพวกเขา  

ผลการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี กิจกรรมท่ีหน่ึง คือ “การเปิดพืน้ท่ีสนามฟุตบอลของ
มหาวิทยาลัยเพ่ือการนันทนาการต้านยาเสพติด” “ตอนนีพ้วกผมหาท่ีเตะบอลอยู่ครับ เพราะกรมยทุธ
ฯ เนี่ยไปเตะไม่ได้แล้ว มนัมีรุ่นพี่เจ้าถ่ิน ลูกหลานคนในนั้นไล่” พฒัน์เสนอดว้ยเสียงหนกัแน่น และ
เป็นกิจกรรมแรกท่ีพวกเขาตอ้งการท่ีสุด คือ มีสนามฟุตบอลเพื่อใหไ้ดม้าใชเ้ตะกนั สร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มเพื่อน รวมทั้งไดใ้ชเ้วลาวา่งเพื่อการออกก าลงักายอีกดว้ย กิจกรรมท่ีสอง 
คือ “กิจกรรมแข่งเกมส์ ROV พวกผมจะลงคนแรกเลย” ซ่ึงเป็นเกมท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในกลุ่มวยัรุ่น 
นกัศึกษาในมหาวทิยาลยัก็มีหลายคนท่ีเล่นเกมน้ีอยูด่ว้ย เพียงแต่ผูว้จิยัไม่แน่ใจวา่จะเป็นการส่งเสริม
พฤติกรรมหวัร้อน ใหย้ิง่ทวคีวามรุนแรงข้ึนหรือไม่หากฝ่ายใดตอ้งพบกบัความพา่ยแพ ้กิจกรรมท่ี
สาม “อยากเปิดร้านน า้แขง็ใสหน้าซอย” กิจกรรมท่ีส่ี “ท าเพจขายของออนไลน์” กิจกรรมท่ีหา้ 
“วาดรูป การ์ตูน” และกิจกรรมสุดทา้ย คือ “สอนภาษาต่างประเทศ เพ่ือพูดคุยกับชาวต่างชาติ” ซ่ึง
ผลการสังเคราะห์น้ีไดจ้ากการจดัอนัดบัแบบลงคะแนนเสียงโดยผูใ้หข้อ้มูลท่ี 7 คน และผูว้จิยัสรุปให้
ฟังอีกคร้ังหน่ึงเพื่อเป็นการยืนยนัความถูกตอ้งของขอ้มูลกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย  
 
อภิปรายผล 

จากการส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชุมชนพหลโยธิน 32 น้ีถือไดว้า่เป็นชุมชนแออดั เพราะการ
ปลูกสร้างบา้นเรือนไม่เป็นระเบียบ ไม่มีแบบแผน ไม่คงทนถาวร และมีความหนาแน่นเกิดก าหนด
ของการเคหะแห่งชาติ (Raphi-phat, 1998: 85) อยา่งไรก็ดี ชุมชนน้ียงัมีการรวมกลุ่มกนัของผูค้นใน
ชุมชนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีความคิดความเช่ือ จารีตประเพณีท่ีสืบทอดต่อๆ กนัมา มี
ความรู้สึกและทศันคติท่ีผกูพนักนั แสดงถึงความสนใจหรือพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนัว่ามีความเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั (Royal Thai Institute, 1982: 112)  

วถีิชีวติของผูค้นในชุมชนมีแนวโนม้ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่งเป็นแบบแผนมากกวา่ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่ง
ไม่มีแบบแผน (Random) เพราะถูกก าหนดโดยฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมของพื้นท่ี 
(Chomprida, 2005: 55) เช่นเดียวกบัเยาวชนผูใ้หข้อ้มูลหลกัทั้ง 7 คนในงานวจิยัน้ีท่ีมีความคลา้ยคลึง
กนั คือ โอกาสในการเขา้ถึงทรัพยากรทางวฒันธรรมถูกจ ากดัดว้ยทุนทางสังคมท่ีไม่สูงมากนกั ดว้ย
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รายไดข้องครอบครัวเป็นตวัก าหนดหลกั รวมทั้งสภาพแวดลอ้มในละแวกบา้นท่ีไม่มีตน้แบบท่ีดีท่ี
ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ท าใหเ้ยาวชนส่วนใหญ่ไม่มีเป้าหมายหรือใหคุ้ณค่ากบัอนาคต
ของตนเองมากเท่าท่ีควรและตอ้งออกจากระบบการศึกษาก่อนส าเร็จการศึกษา รวมทั้งมีพฤติกรรม
การใชเ้วลาวา่งส่วนใหญ่ไปกบักิจกรรมท่ีไม่ต่อใหเ้กิดประโยชน์ดา้นพฒันาการและการเรียนรู้ มี
พฤติกรรมการบริโภคนิยม บางส่วนซ้ือสินคา้และบริการเกินก าลงัการใชจ่้ายของครอบครัว บางส่วน
ตอ้งออกจากระบบการศึกษาเพื่อหาเล้ียงตวัเอง มีค่านิยมการบริโภคอยา่งฟุ่มเฟือยเพื่อท าใหไ้ดรั้บ
การยอมรับทางสังคม และเพื่อใฝ่หาความสุขในระยะสั้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีบ่งช้ีถึงการใชชี้วติ
ภายใตก้ฏของการเป็นเจา้ของและครอบครองส่ิงต่างๆ ในปริมาณท่ีมากท่ีสุด ไม่ใช่เพื่อตอบสนอง
ความจ าเป็นพื้นฐาน แต่เพื่อความพึงพอใจ การเติมเตม็ (Self-Fulfillment) ท าใหเ้ยาวชนเหล่าน้ีมี
ความตอ้งการและความหวงัเพิ่มสูงมากข้ึน (Sukansin, 2001: 34)  

อยา่งไรก็ตาม พวกเขาเหล่าน้ีนิยามความสุขของตนเองแตกต่างจากคนภายนอก ซ่ึง
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนก็เกิดมาจากสภาพแวดลอ้มและการอบรมเล้ียงดู รวมทั้งความจ ากดัจ าเข่ียของ
รายได ้และการเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ต่างๆ การยกระดบัคุณภาพชีวติและการพฒันาชุมชนแห่งน้ีจึงมี
ความส าคญัและถือเป็นความทา้ทายของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฎั
จนัทรเกษมท่ีตอ้งด าเนินการอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ ตามความตอ้งการของเยาวชน และชุมชน
ร่วมมือร่วมใจกนัในอนาคต 
 
สรุปผล 

เยาวชนในชุมชนแออดัมีความหลากหลาย ทั้งพื้นฐานครอบครัว ความเป็นอยู ่การใชชี้วิต 
ความสนใจ และความถนดั ท าใหมี้วถีิชีวติท่ีแตกต่างกนั รวมทั้ง มีพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งแตกต่าง
กนัไปในแต่ละบุคคล ข้ึนอยูก่บัช่วงวา่ง และความสนใจ โดยสามารถจ าแนกเยาวชนไดเ้ป็น 2 กลุ่ม
ใหญ่ๆ ดงัน้ี 

1. กลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นระบบการศึกษา มีพื้นฐานครอบครัวดี สามารถใชชี้วติประจ าวนัได้
อยา่งปกติสุข กลุ่มน้ีมีความตอ้งการในการพฒันาตนเอง และมีศกัยภาพในการศึกษาต่อหรือท างานท่ี
ดี สามารถเป็นก าลงัส าคญัในการยกระดบัมาตรฐานของชุมชนพหลโยธิน 32 และครอบครัวของ
ตนเองได ้กลุ่มน้ีสามารถเขา้ร่วมกบักิจกรรมบริการวชิาการของมหาวทิยาลยัไดเ้ป็นอยา่งดี และมี

กลุ่มยอ่ย (Focus groups) เพื่อใหทุ้กคนไดเ้สนอความคิดแบบระดมสมอง และพดูความตอ้งการของ
ตนเองออกมา จากนั้นน ามาจดัอนัดบัโดยหาขอ้สรุปร่วมกนั เพื่อให้ออกมาเป็นแนวทางการจดั
กิจกรรมบริการวชิาการเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตตามความสนใจ และความถนดัของพวกเขา  

ผลการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี กิจกรรมท่ีหน่ึง คือ “การเปิดพืน้ท่ีสนามฟุตบอลของ
มหาวิทยาลัยเพ่ือการนันทนาการต้านยาเสพติด” “ตอนนีพ้วกผมหาท่ีเตะบอลอยู่ครับ เพราะกรมยทุธ
ฯ เนี่ยไปเตะไม่ได้แล้ว มนัมีรุ่นพี่เจ้าถ่ิน ลูกหลานคนในนั้นไล่” พฒัน์เสนอดว้ยเสียงหนกัแน่น และ
เป็นกิจกรรมแรกท่ีพวกเขาตอ้งการท่ีสุด คือ มีสนามฟุตบอลเพื่อใหไ้ดม้าใชเ้ตะกนั สร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มเพื่อน รวมทั้งไดใ้ชเ้วลาวา่งเพื่อการออกก าลงักายอีกดว้ย กิจกรรมท่ีสอง 
คือ “กิจกรรมแข่งเกมส์ ROV พวกผมจะลงคนแรกเลย” ซ่ึงเป็นเกมท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในกลุ่มวยัรุ่น 
นกัศึกษาในมหาวทิยาลยัก็มีหลายคนท่ีเล่นเกมน้ีอยูด่ว้ย เพียงแต่ผูว้จิยัไม่แน่ใจวา่จะเป็นการส่งเสริม
พฤติกรรมหวัร้อน ใหย้ิง่ทวคีวามรุนแรงข้ึนหรือไม่หากฝ่ายใดตอ้งพบกบัความพา่ยแพ ้กิจกรรมท่ี
สาม “อยากเปิดร้านน า้แขง็ใสหน้าซอย” กิจกรรมท่ีส่ี “ท าเพจขายของออนไลน์” กิจกรรมท่ีหา้ 
“วาดรูป การ์ตูน” และกิจกรรมสุดทา้ย คือ “สอนภาษาต่างประเทศ เพ่ือพูดคุยกับชาวต่างชาติ” ซ่ึง
ผลการสังเคราะห์น้ีไดจ้ากการจดัอนัดบัแบบลงคะแนนเสียงโดยผูใ้หข้อ้มูลท่ี 7 คน และผูว้จิยัสรุปให้
ฟังอีกคร้ังหน่ึงเพื่อเป็นการยืนยนัความถูกตอ้งของขอ้มูลกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย  
 
อภิปรายผล 

จากการส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชุมชนพหลโยธิน 32 น้ีถือไดว้า่เป็นชุมชนแออดั เพราะการ
ปลูกสร้างบา้นเรือนไม่เป็นระเบียบ ไม่มีแบบแผน ไม่คงทนถาวร และมีความหนาแน่นเกิดก าหนด
ของการเคหะแห่งชาติ (Raphi-phat, 1998: 85) อยา่งไรก็ดี ชุมชนน้ียงัมีการรวมกลุ่มกนัของผูค้นใน
ชุมชนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีความคิดความเช่ือ จารีตประเพณีท่ีสืบทอดต่อๆ กนัมา มี
ความรู้สึกและทศันคติท่ีผกูพนักนั แสดงถึงความสนใจหรือพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนัว่ามีความเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั (Royal Thai Institute, 1982: 112)  

วถีิชีวติของผูค้นในชุมชนมีแนวโนม้ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่งเป็นแบบแผนมากกวา่ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่ง
ไม่มีแบบแผน (Random) เพราะถูกก าหนดโดยฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมของพื้นท่ี 
(Chomprida, 2005: 55) เช่นเดียวกบัเยาวชนผูใ้หข้อ้มูลหลกัทั้ง 7 คนในงานวจิยัน้ีท่ีมีความคลา้ยคลึง
กนั คือ โอกาสในการเขา้ถึงทรัพยากรทางวฒันธรรมถูกจ ากดัดว้ยทุนทางสังคมท่ีไม่สูงมากนกั ดว้ย
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ความพร้อมในการใหค้วามร่วมมือในทุกๆ ดา้น แต่อาจยงัไม่มีโอกาส ไม่มีเพื่อน หรือลงัเลในทิศทาง
ของมหาวทิยาลยั จึงควรสร้างเครือข่ายเยาวชนในกลุ่มน้ีใหมี้ความเขม้แขง็มากข้ึน  

2. กลุ่มเยาวชนท่ีออกจากระบบการศึกษาไปแลว้ ดว้ยเหตุผลหลายประการ เช่น ถูกไล่ออก 
ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี ไม่มีความสนใจในการเรียน การประกอบอาชีพ และการใชชี้วติ
ในทิศทางท่ีสังคมคาดหวงั บางส่วนติดยาเสพติด บางส่วนก าลงัจะเขา้สู่เส้นทางของยาเสพติด
เน่ืองจากติดเพื่อนท่ีเสพยา และไม่มีผูป้กครองท่ีช้ีแนะน าทาง กลุ่มน้ีไม่สนใจใยดีทั้งตวัเองและสังคม 
เป็นกลุ่มเส่ียงท่ีตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งเร่งด่วน  

การก าหนดแนวทางการพฒันาพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งของเยาวชน จึงควรเร่ิมตน้จากการ
เขา้ใจวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในพื้นท่ีต่างๆ ก่อนท่ีจะออกแบบกิจกรรมท่ีเป็นไปตาม
ความตอ้งการของตวัเยาวชนเอง เพื่อเป็นการพฒันาเยาวชนและชุมชนตามศกัยภาพของพวกเขา
ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผูท่ี้สนใจสามารถน ากระบวนการศึกษาวจิยัน้ีไปใชป้ระยกุตใ์ชใ้นการส ารวจความตอ้งการ
พื้นฐานของเยาวชนในชุมชนแออดัของกรุงเทพมหานครหรือพื้นท่ีอ่ืนๆ ไดโ้ดยอาจเพิ่มประเด็นทาง
ครอบครัว การศึกษา เศรษฐกิจ และวฒันธรรม เพื่อใหไ้ดมิ้ติทางสังคมท่ีกวา้งข้ึน 
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ความพร้อมในการใหค้วามร่วมมือในทุกๆ ดา้น แต่อาจยงัไม่มีโอกาส ไม่มีเพื่อน หรือลงัเลในทิศทาง
ของมหาวทิยาลยั จึงควรสร้างเครือข่ายเยาวชนในกลุ่มน้ีใหมี้ความเขม้แขง็มากข้ึน  

2. กลุ่มเยาวชนท่ีออกจากระบบการศึกษาไปแลว้ ดว้ยเหตุผลหลายประการ เช่น ถูกไล่ออก 
ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี ไม่มีความสนใจในการเรียน การประกอบอาชีพ และการใชชี้วติ
ในทิศทางท่ีสังคมคาดหวงั บางส่วนติดยาเสพติด บางส่วนก าลงัจะเขา้สู่เส้นทางของยาเสพติด
เน่ืองจากติดเพื่อนท่ีเสพยา และไม่มีผูป้กครองท่ีช้ีแนะน าทาง กลุ่มน้ีไม่สนใจใยดีทั้งตวัเองและสังคม 
เป็นกลุ่มเส่ียงท่ีตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งเร่งด่วน  

การก าหนดแนวทางการพฒันาพฤติกรรมการใชเ้วลาวา่งของเยาวชน จึงควรเร่ิมตน้จากการ
เขา้ใจวถีิชีวติและการใชเ้วลาวา่งของเยาวชนในพื้นท่ีต่างๆ ก่อนท่ีจะออกแบบกิจกรรมท่ีเป็นไปตาม
ความตอ้งการของตวัเยาวชนเอง เพื่อเป็นการพฒันาเยาวชนและชุมชนตามศกัยภาพของพวกเขา
ต่อไป 
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