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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีของแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบช้ีน�า
ตนเองจากแนวคดิของกกูลิเอลมิโน	ซึง่ได้จ�าแนกความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเองไว้จ�านวน	8	ตัวบ่งชี	้ประกอบ
ด้วย	1)	การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู	้2)	มโนคติของตนในด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ	3)	ความคิดริเริ่มและ
อิสระในการเรียนรู้	4)	ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง	5)	ความรักในการเรียนรู	้6)	ความคิดสร้างสรรค	์7)	
การมองอนาคตในแง่ดี	 และ	 8)	 ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้	 กลุ่มตัวอย่าง	 ได้แก่	 นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่	6	จ�านวน	314	คน	ของโรงเรียนราชินีบูรณะ	จังหวัดนครปฐม	คัดเลือกจากประชากรด้วยวิธีการสุ่ม
อย่างง่าย	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก	่แบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอลมิ
โน	จ�านวน	58	ข้อค�าถาม	การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต	ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และการวิเคราะห์องค์
ประกอบเชิงยืนยัน	
	 ผลการวิจยัพบว่า	โมเดลความพร้อมในการเรยีนรู้แบบชี้น�าตนเองของกกูิลเอลมโินทีน่�ามาตรวจสอบมคีวามตรง
เชิงทฤษฎีและสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ	์มีค่า	Chi-Square	เท่ากับ	5.20	(df	=	10,	p-value	=	0.88)	ค่าราก
ของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน	 (SRMR)	 เท่ากับ	 0.01	 ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของ
ความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ	(RMSEA)	เท่ากับ	0.00	ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน	(GFI)	เท่ากับ	1.00	และค่า
ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว	(AGFI)	เท่ากับ	0.99	และพบว่าองค์ประกอบที่มีน�้าหนักความส�าคัญสูงสุด	
3	 อันดับแรกคือ	 ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง	 การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้	 และการมองอนาคตในแง่ดี	
ตามล�าดับ

ค�ำส�ำคัญ:	การเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง	แบบวัดของกูกิลเอลมิโน	การตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎี
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Abstract

 The	purpose	of	 this	 research	was	 to	 examine	 theoretical	 validity	 of	 self-directed	 learning	
readiness	scale	(SDLRS)	according	to	Guglielmino’s	theory,	in	which	8	self-directed	learning	readi-
ness	indicators	were	identified	which	included	1)	openness	to	learning	opportunities,	2)	self-concept	
as	an	effective	learner,		3)	initiative	and	independence	in	learning,		4)	responsibility	for	one’s	own	
learning,	5)	love	of		learning,	6)	creativity,	7)	positive	orientation	of	the	future;	and	8)	ability	to	use	
basic	study	skills.	The	samples	were	314	Mathayomsuksa	6	students	of	Rachineeburana	School,	
Nakhon	Pathom	province	selected	by	simple	random	sampling.	The	research	instrument	was	a	set	
of	58-items	on	SDLRS.	The	data	were	analyzed	by	using	arithmetic	mean,	standard	deviation,	and	
the	first	order	of	confirmatory	factors	analysis.	
	 The	result	of	this	research	revealed	that	self-directed	learning	readiness	model	according	to	
Guglielmino	had	theoretical	validity	and	was	consistent	with	empirical	data	with	5.20	for	Chi-Square	
test	(df	=	10,	p-value	=	0.88),	0.01	for	standardized	root	mean	square	residual	(SRMR),	0.00	for	root	
mean	square	error	of	approximation	(RMSEA),	1.00	for	goodness	of	fit	index	(GFI),	and	0.99	for	ad-
justed	goodness	of	fit	index	(AGFI).	The	3	most	important	weight	factors	were	responsibility	for	one’s	
own	learning	followed	by	openness	to	learning	opportunities	and	positive	orientation	of	the	future,	
respectively.

Keywords:	self-directed	learning,	test	of	Guglielmino,	theoretical	validity	test.

บทนำา
  การจัดการศึกษาในปัจจุบันภายใต้แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มีวัตถุประสงค์ในการจัดการ
ศึกษาอยู่ 4 ประการ คือ 1) เพื่อพัฒนาระบบและกระบวนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 2) เพื่อ
พฒันาคนไทยให้เป็นพลเมอืงด ีมคุีณลกัษณะ ทกัษะ และสมรรถนะทีส่อดคล้องกบับทบญัญตัขิองรฐัธรรมนญูแห่งราช
อาณาจักรไทย พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และยุทธศาสตร์ชาติ 3) เพื่อพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ และคุณธรรมจริยธรรม รู้รักสามัคคี และร่วมมือผนึกก�าลังมุ่งสู่การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) เพื่อน�าประเทศไทยก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลางและความเหลื่อมล�้า
ภายในประเทศลดลง (ส�านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) โดยก�าหนดเป้าหมายของการจดัการศกึษา (Aspira-
tions) ไว้ 5 ประการ คือ 1) ประชากรทุกคนเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานอย่างทั่วถึง (Access) 2) ผู้
เรียนทุกคนทุกกลุ่มเป้าหมายได้รับบริการการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานอย่างเท่าเทียม (Equity) 3) ระบบการ
ศึกษาท่ีมีคุณภาพสามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุขีดความสามารถเต็มตามศักยภาพ (Quality) 4) ระบบการบริหาร
จัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพเพื่อการลงทุนทางการศึกษาที่คุ้มค่าและบรรลุเป้าหมาย(Efficiency) และ 5) ระบบการ
ศกึษาทีส่นองตอบและก้าวทนัการเปลีย่นแปลงของโลกท่ีเป็นพลวัตและบริบทท่ีเปลีย่นแปลง (Relevancy) และได้ก�าหนด
เป้าหมายด้านนักเรียน (Learner Aspirations) โดยมุ่งพัฒนาให้นักเรียนทุกคนมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 แบบ 3Rs8Cs ได้แก่ 3Rs ประกอบด้วย 1) อ่านออก (Reading) 2) เขียนได้ (Writing) และ 3) คิดเลข
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เป็น (Arithmetic) และ 8Cs ประกอบด้วย 1) ทักษะด้านการคิดเชิงวิพากษ์และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical 
Thinking and Problem Solving) 2) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 3) 
ทักษะด้านความเข้าใจความต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross-Cultural Understanding) 4) ทักษะด้านความ
ร่วมมือ การท�างานเป็นทีมและภาวะผู้น�า (Collaboration, Teamwork and Leadership) 5) ทักษะด้านการสื่อสาร 
สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information and Media Literacy) 6) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) 7) ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ 
(Career and Learning Skills) และ 8) ความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) (ส�านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2561) คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 เหล่านี้สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียนได้หลากหลายแนวทาง ซึ่งการเสริมสร้างให้นักเรียนเป็นผู้ที่
เรียนมีลักษณะการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง จะท�าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาได้อย่างยั่งยืน 
  การเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง (Self-Directed Learning) หรือการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนแบบน�าตนเอง การ
เรียนรู้แบบก�ากับตนเอง หมายถึง การเสริมสร้างประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานด้วยการบูรณาการเกี่ยวกับการจัดการ
ตนเอง (Self-Management) การก�ากับตนเอง (Self-Monitoring) และการเกิดแรงจูงใจ ( Motivation) ท�าให้เกิด
ประสทิธิภาพในการท�างานทีส่งู (Garrison, 1997) ซึง่เป็นแนวคิดทีม่รีากฐานมาจากความเชือ่ของนกัจิตวทิยามนษุยนยิม 
ได้แก่ โรเจอส์, โคมส์ และมาสโลว์ ที่ว่ามนุษย์ทุกคนมีศักยภาพและความโน้มเอียงที่จะขวนขวายเรียนรู้ด้วยตนเอง มีแรง
จูงใจภายในท่ีจะสร้างสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ มีความสามารถที่จะรับผิดชอบพฤติกรรม
ของตนเองและถือว่าตนเองเป็นปัจเจกบุคคลที่มีค่า (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552) ความเชื่อดังกล่าวท�าให้เกิดการพัฒนา
ทฤษฎีและแนวคิดการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองที่หลากหลาย เช่น Knowles (1975) Guglielmino (1977) Fisher and 
Other (2001) และ Hiemstra (2004) และน�ามาสู่การจัดการเรียนรู้โดยการน�าตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2552) 
  บริบทการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองเป็นสิ่งส�าคัญประการหนึ่ง เนื่องมาจาก
กระบวนการจดัการเรยีนรูภ้ายใต้แผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2560-2579 ทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนเป็นผู้ทีร่กัในการเรยีน
รู้ตลอดชีวิต ตลอดจนมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 แบบ 3Rs8Cs ประกอบกับนักเรียนจ�านวน
มากมุ่งเข้าสู่การเรียนในระดับอุดมศึกษาซึ่งการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองเป็นสิ่งที่จ�าเป็นต่อความส�าเร็จในการเรียน การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้จึงมีความจ�าเป็นต้องทราบสารสนเทศเกี่ยวกับระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�า
ตนเองของนกัเรยีน จากการศกึษาพบว่านกัวชิาการในประเทศไทยได้ท�าการวจิยัพฒันาแบบวดั รวมทัง้พฒันาการเรยีน
รู้แบบชี้น�าตนเองโดยใช้ประเด็นค�าถามและก�าหนดตัวบ่งชี้ของการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองมากมายเพื่อที่จะสะท้อนถึง
ระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองของนักเรียนในทุกระดับการศึกษาด้วยฐานคิดที่ต่างกัน เช่น งานวิจัย
ของนันทวัน ชุมตันติ (2551) แสงเดือน เจริญฉิม, ทัศนีย์ จันติยะ, สาธิต เจริญฉิม, และอุทัยวรรณ สมัครัฐกิจ (2555) 
ปวิชญา ผาสุข, สุวพร เซ็มเฮง, และละเอียด รักษ์เผ่า (2555) และ Inthachot (2017) รังสรรค์ โฉมยา (2561) ใช้
แนวคิดของ Guglielmino (1977) งานวิจัยของปนิดา ทวีชาติ, ประเสริฐ เรือนนะการ, และเชาว์ อินใย (2560) ใช้
แนวคิดของ Knowles (1975) ชัยวิชิต เชียรชนะ (2557) ใช้แนวคิดของ Knowles (1975) Guglielmino (1977) 
และ Hiemstra (2004) จากการศึกษาพบว่าแนวคิดของกูกิลเอลมิโนเป็นแนวคิดที่ได้รับความนิยมในการน�าไปใช้
เน่ืองจากมกีารพฒันาองค์ประกอบ ตวับ่งชี ้ตลอดจนมกีารพัฒนาแบบวัดความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบช้ีน�าตนเองเพ่ือ
ใช้ในระดับการศึกษาต่างๆ อย่างชัดเจน โดยประกอบด้วย 8 ตัวบ่งชี้ จ�านวน 58 ข้อค�าถาม แต่กลับไม่พบว่ามีการ
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ตรวจสอบการจดักลุม่ตวับ่งชีส้�าคญัให้เข้ากบัองค์ประกอบตามทฤษฎทีีม่คีวามสอดคล้องกบับรบิทการมธัยมศกึษาของ
ประเทศไทย ซึ่งมีผลกระทบส�าคัญคือ ท�าให้เกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับองค์ประกอบของแบบวัดที่สะท้อน
ถึงความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองของนักเรียน
 จากประเด็นที่กล่าวมาข้างต้น จึงมีความจ�าเป็นต้องท�าการวิเคราะห์องค์ประกอบเพื่อตรวจสอบความตรงเชิง
ทฤษฎขีองแบบวดัความพร้อมในการเรียนรู้แบบช้ีน�าตนเองตามแนวคดิของกูกิลเอลมโิน ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม เพื่อน�าไปสู่การได้มาซึ่งสารสนเทศที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพ
ของนักเรียนทั้งในด้านการออกแบบและพัฒนาหลักสูตร กระบวนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียน
รู้ และการบริหารจัดการชั้นเรียน และเพื่อให้สอดรับกับแผนการศึกษาแห่งชาติ และเตรียมความพร้อมของนักเรียน
ต่อการเรียนในระดับอุดมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีของแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�า
ตนเองจากแนวคิดของกูกิลเอลมิโน 

สมมติฐานการวิจัย
  แบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองจากแนวคิดของกูกิลเอลมิโนที่น�ามาตรวจสอบมีความตรง
เชิงทฤษฎีและสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์

ตัวแปรที่ศึกษา
 การวิจัยครั้งนี้ก�าหนดตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ ระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง (Self-Directed 
Learning Readiness Scale: SDLRS) ซึ่งเป็นตัวแปรแฝงในโมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบ โดยมีตัวแปรสังเกตได้
หรือตัวบ่งชี้จ�านวน 8 ตัวบ่งชี้ ตามแนวคิดของ Guglielmino (1977) ประกอบด้วย 
  1) การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้ (Openness to Learning Opportunities: X1) หมายถึง ความสนใจในการ
เรียนรู้ ต้องการเรียนรู้ให้มากขึ้นเพื่อจะได้เป็นคนที่มีคุณภาพ พอใจที่จะได้เรียนรู้ รักที่จะเรียนรู้อยู่เสมอเมื่อมีโอกาส 
และรู้สึกว่าการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ตนเองต้องแสวงหา
  2) มโนคติของตนในด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ (Self-Concept as an Effective Learner: X2) 
หมายถึง ความมั่นใจในการเรียนรู้ของตนเอง เชื่อว่าตนเองสามารถจัดเวลาเพื่อการเรียนรู้ได้อย่างหมาะสม มีระเบียบ
วินัยในการเรียน รู้ว่าตนเองต้องการเรียนอะไร จะแสวงหาความรู้ได้อย่างไร และมีความอยากรู้อยากเห็น
  3) ความคิดริเริ่มและอิสระในการเรียนรู้ (Initiative and Independence in Learning: X3) หมายถึง ความ
กระตือรือร้นในการติดตามซักถามเพื่อให้ได้ความรู้ ชอบมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน และเชื่อมั่นในความ สามารถ
ของตนว่าจะท�างานน้ันได้ พึงพอใจในการอ่านและท�าความเข้าใจด้วยตนเอง สามารถวางแผนการท�างานได้ และ
สามารถคิดริเริ่มสร้างงานใหม่ๆ ได้
  4) ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง (Informed Acceptance of Responsibility for One’s Own 
Learning: X4) หมายถงึ ความเตม็ใจเรยีนในสิง่ทีต่นเองสนใจถงึแม้จะยาก ชอบทีจ่ะมบีทบาทในการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ของตนเอง และสามารถตัดสินความก้าวหน้าในการเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนของตนเองได้
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X1
X2
X3
.
.
.

X8

  5) ความรักในการเรียนรู้ (Love of Learning: X5) หมายถึง การเป็นผู้ที่ชื่นชมต่อบุคคลที่ค้นคว้าหาความรู้
อยูเ่สมอ มคีวามตัง้ใจทีจ่ะศึกษาหาความรู ้รกัและใส่ใจในการเรยีนรูอ้ยูเ่สมอ และสนกุสนานกบัการเสาะแสวง หาความ
รู้
  6) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity: X6) หมายถึง การเป็นผู้ที่ชอบลองท�าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง สามารถคิด
หาวิธีใหม่ และหลากหลายในการแก้ปัญหา มีความอดทนและพยายามที่จะแก้ปัญหาที่ยุ่งยาก
  7) การมองอนาคตในแง่ดี (Positive Orientation of the Future: X7) หมายถึง การเป็นผู้ที่เห็นว่าตนเอง
เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต และเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นตลอดชีวิต มีความสุขในการคิดถึงอนาคตและมองปัญหาว่าเป็น
สิ่งที่ท้าทายไม่ใช่อุปสรรค
  8) ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้ (Ability to Use Basic Study Skills: X8) หมายถึง 
การเป็นผู้ที่มีความสามารถในการน�าความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้อง และทักษะการสังเกต การตั้งปัญหา การตั้งสมมติฐาน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลและการสรุปผลข้อมูลมาใช้ในการค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้

 ภาพที่ 1 โมเดลตามสมมติฐานของแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ�านวน 457 คน คัดเลือกมาเป็นกลุ่มตัวอย่างจ�านวน 314 คน ด้วยวิธีการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) (กลัยา วานิย์บัญชา, 2551) ใช้เกณฑ์ในการก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามแนวคดิ
ของ Hair (2010) ที่กล่าวว่าจะต้องใช้กลุ่มตัวอย่าง 30 หน่วย ต่อ 1 องค์ประกอบหรือตัวแปรสังเกตได้ การวิจัยครั้ง
นี้ท�าการศึกษา 8 ตัวบ่งชี้ ดังนั้น ขนาดของกลุ่มตัวอย่างต้องไม่น้อยกว่า 240 คน แต่เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์และ
เพียงพอ ผู้วิจัยจึงใช้กลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 314 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอลมิ
โน มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จ�านวน 58 ข้อค�าถาม (นันทวัน ชุมตันติ, 2551) จ�าแนกเป็น 8 ด้านตาม
องค์ประกอบของความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเองของกูกิลเอลมิโน (Guglielmino, 1977) ประกอบด้วย ด้าน

   ตัวแปรสังเกตได้ ตัวแปรแฝง

SDLRS
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การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้ ด้านมโนคติของตนในด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ ด้านความคิดริเริ่มและอิสระ
ในการเรียนรู้ ด้านความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ด้านความรักในการเรียนรู้ ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้าน
การมองอนาคตในแง่ด ีและด้านความสามารถในการใช้ทกัษะการศกึษาหาความรู ้มข้ีอค�าถามจ�านวนด้านละ 13, 12, 
6, 5, 8, 4, 4, 6 ข้อ ตามล�าดบั มค่ีาความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ด้วยวิธีการพิจารณาดัชนคีวามสอดคล้อง
ระหว่างข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2552; ชูศรี วงศ์
รตันะ, 2552; ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2556) เท่ากบั 1.00 แต่ละข้อมค่ีาอ�านาจจ�าแนก (Discriminant) ด้วยการค�านวณ
ค่าทดสอบที (t-test) ตั้งแต่ 3.54-4.73 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีความเชื่อมั่น (Reliability) แบบ
สอดคล้องภายในตามสูตรอัลฟาของครอนบัค (Cronbach Alpha) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) เท่ากับ 
0.97 ซึ่งอยู่ในระดับสูง (Hinkle, William, and Stephen, 1998)

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
 สถติิท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูในการวิจยันี ้ได้แก่ การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนั (Confirmatory Factor 
Analysis: CFA) พจิารณาค่าความกลมกลนืของโมเดลกบัข้อมลูเชงิประจกัษ์ด้วยค่าสถติิทดสอบไคสแควร์ (Chi-Square) 
ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized Root Mean Square Residual: 
SRMR) ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ (Root Mean Square Error of Approxi-
mation: RMSEA) ค่าดชันวีดัระดบัความกลมกลนื (Goodness of Fit Index: GFI) และค่าดชันวีดัระดบัความกลมกลนื
ที่ปรับค่าแล้ว (Adjusted Goodness of Fit Index: AGFI) เกณฑ์การพิจารณาดังตารางที่ 1 (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2556; 
ชัยวิชิต เชียรชนะ, 2558; เมธาสิทธิ์ ธัญรัตนศรีสกุล, 2559)

ตารางที่ 1 เกณฑ์การพิจารณาค่าสถิติแสดงความตรงเชิงทฤษฎี

 ค่าสถิติ ความหมาย เกณฑ์การพจิารณาความสอดคล้องกบัข้อมลูเชงิประจกัษ์

Chi-Square

SRMR

RMSEA

GFI

AGFI

ใช้ในการทดสอบสมมติฐานทางสถิติว่าฟังก์ชัน

ความกลมกลืนมีค่าเป็นศูนย์

บ่งบอกขนาดของความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด

บ่งบอกขนาดของความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่า

พารามิเตอร์

บ่งบอกประสิทธิภาพของโมเดลในภาพรวมทั้งหมด

บ่งบอกประสิทธิภาพของโมเดลในภาพรวมทั้งหมด 

โดยน�าค่า GFI มาปรับแก้ซึ่งค�านึงถึงขนาดขององศา

ความเป็นอิสระ จ�านวนตัวบ่งชี้และกลุ่มตัวอย่าง

ไม่มีนัยส�าคัญทางสถิติ 

(p-value > .05) 

ค่าต�่ากว่า 0.05 

ค่าต�่ากว่า 0.05 

ค่าตั้งแต่ 0.90 ขึ้นไป 

ค่าตั้งแต่ 0.90 ขึ้นไป

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



วารสารวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 106ปีท่ี  14 ฉบับท่ี  1 (มกราคม - มิถุนายน ) 2562

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยแจกแบบวัดระดบัความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเองตามแนวคดิของกูกิลเอลมิ
โน ไปยังนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2561 จ�านวน 12 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 ฉบับ 
ได้กลับคืนมาจ�านวน 314 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 65.42 ซึ่งเพียงพอต่อการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
 การวเิคราะห์ข้อมลูเพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมเบือ้งต้นของการวิเคราะห์องค์ประกอบส�าหรบัแต่ละตัวบ่งช้ี พบ
ว่ามีค่าสถิติทดสอบ Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (KMO) เท่ากับ 0.922 ซึ่งอยู่ใน
ระดับสูง (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2556) หมายความว่าทั้ง 8 ตัวบ่งชี้เหมาะสมที่จะน�ามาวิเคราะห์องค์ประกอบ และพบว่า 
Bartlett’s Test of Sphericity เท่ากับ 1808.014 (df = 28, p = .000) แสดงว่าเมทริกซ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวบ่ง
ชี้ทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่างแตกต่างจากเมทริกซ์เอกลักษณ์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาค่า
สมัประสิทธิส์หสัมพนัธ์ของแต่ละตวับ่งช้ีดงัตารางที ่2 พบว่าไม่มตีวับ่งชีคู้ใ่ดมค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์เกนิ 0.80 นัน่
คอื ในการวเิคราะห์จะไม่เกดิภาวะทีต่วัแปรมคีวามสมัพนัธ์กนัเองสงู (Multicollinearity) (ชยัวชิติ เชยีรชนะ, 2558)
 จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาเมทริกซ์สหสัมพันธ์จ�านวน 28 คู่ พบว่า ทุกตัวบ่งชี้มีความสัมพันธ์กันทางบวก อย่าง
มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.292 ถึง 0.780 และพบว่าไม่มีตัวบ่งชี้คู่ใด
ที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เกิน 0.80 นั่นคือ ในการวิเคราะห์จะไม่เกิดภาวะตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันเองใน
ระดับสูง (Multicollinearity) จากผลการวิเคราะห์ค่าการวัดความพอเพียงในการสุ่ม (Measure of Sampling 
Adequacy: MSA) ซึ่งปรากฏในเมทริกซ์สหสัมพันธ์พาเชียลระหว่างตัวบ่งชี้แต่ละคู่เมื่อขจัดความแปรปรวนของตัว
บ่งชี้อื่นออกไป พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.873 ถึง 0.954 ซึ่งมากกว่า 0.70 แสดงว่าตัวบ่งชี้ส่วนใหญ่ได้รับการท�านาย
ได้ดปีราศจากความคลาดเคลือ่นจากตวับ่งชีอ้ืน่ จากค่าสถติทิีก่ล่าวมาข้างต้น แสดงให้เหน็ว่าข้อมลูมคีวามเหมาะสม
ที่จะน�ามาวิเคราะห์องค์ประกอบ

ตารางที่ 2 เมทริกซ์สหสัมพันธ์ของแต่ละตัวบ่งชี้ในโมเดลการวิเคราะห์

 KMO = 0.992, Bartlett’s Test of Sphericity = 1808.014, df = 28, Sig. = 0.000, **p-value < .01

Indi.

X1

X2

X3

X4

X5

X6

X7

X8

X1

-

.771**

.528**

.718**

.757**

.292**

.630**

.698**

X2

-

.651**

.767**

.717**

.438**

.581**

.656**

X3

-

.557**

.567**

.496**

.515**

.590**

X4

-

.780**

.302**

.650**

.673**

MSA
.905

.915

.914

.911

.941

.873

.954

.942

X5

-

.780**

.302**

.650**

.673**

X6

-

.293**

.385**

X7

-

.640**

X8

-

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



วารสารวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์8 107 ปีท่ี  14 ฉบับท่ี  1 (มกราคม - มิถุนายน ) 2562

 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีพบว่าโมเดลระดับความพร้อมในการเรยีนรู ้แบบชีน้�าตนเองมคีวามตรงเชงิ
ทฤษฎี โดยมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าสถิติไคสแควร์เท่ากับ 5.20 (df = 10, p-value = 0.88) ค่า
รากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน (SRMR) เท่ากับ 0.01 ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสอง
ของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ (RMSEA) เท่ากับ 0.00 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 1.00 และ
ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.99 มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบ (Factor Loadings: b) 
ตั้งแต่ 0.19-0.54 และมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบว่ามีค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (Standard Error: 
SE) ตั้งแต่ 0.02-0.03 กล่าวคือ ทุกตัวบ่งชี้มีน�า้หนักองค์ประกอบไม่เท่ากับศูนย์และอยู่ในระดับที่น่าเชื่อถือ รวมทั้ง
สามารถอธิบายได้อย่างมีความหมาย ทั้งนี้สามารถแสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่หนึ่งได้ดัง
ตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของตัวบ่งชี้

**p-value < .01
 นอกจากนี้ จากการวิเคราะห์พบว่าแต่ละตัวบ่งชี้ X1, X2, X3, X4, X5, X6, X7 และ X8 มีค่าความร่วมกัน 
(Communality: h2) ซึ่งแสดงถึงความแปรปรวนของตัวบ่งชี้ที่อธิบายได้ด้วยองค์ประกอบร่วม เท่ากับ 0.76, 0.77, 
0.57, 0.78, 0.77, 0.26, 0.61 และ 0.71 ตามล�าดับ แสดงว่าความแปรปรวนของแต่ละตัวบ่งชี้ที่อธิบายได้ด้วยองค์
ประกอบร่วมมีค่าระหว่างร้อยละ 26 ถึงร้อยละ 78 ซึ่งอยู่ในระดับสูงถึงสูงมาก (ชัยวิชิต เชียรชนะ,2558)
 เมื่อพิจารณาถึงน�้าหนักความส�าคัญของแต่ละตัวบ่งชี้พบว่า ตัวบ่งชี้ที่มีน�า้หนักความส�าคัญมากที่สุด คือ ตัวบ่งชี้ 
X4 : ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง (b = 0.54) รองลงมาได้แก่ ตัวบ่งชี้ X1 : การเปิดโอกาสต่อการเรียน
รู้ และ X7 : การมองอนาคตในแง่ดี (b = 0.49) ตัวบ่งชี้ X2 : มโนคติของตนในด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ 
และ X8 : ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้ (b = 0.47) ตัวบ่งชี้ X5 : ความรักในการเรียนรู้ (b = 
0.46) ตัวบ่งชี้ X3 : ความคิดริเริ่มและอิสระในการเรียนรู้ (b = 0.32) และตัวบ่งชี้ X6 : ความคิดสร้างสรรค์ (b = 0.19) 
ตามล�าดับ โดยทุกตัวบ่งชี้มีค่าความเที่ยง (R2) ตั้งแต่ 0.15-0.92 แสดงว่าสัดส่วนความแปรปรวนของตัวบ่งชี้ที่อธิบาย

 ตัวบ่งชี้ (Indicators)

X1 : การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้ 

X2 : มโนคติของตนในด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ 

X3 : ความคิดริเริ่มและอิสระในการเรียนรู้ 

X4 : ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง 

X5 : ความรักในการเรียนรู้ 

X6 : ความคิดสร้างสรรค์ 

X7 : การมองอนาคตในแง่ดี 

X8 : ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้

b
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0.03

0.02
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14.29
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9.33
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ได้โดยองค์ประกอบอยู่ในระดับปานกลางจนถึงระดับสูงมาก (ชัยวิชิต เชียรชนะ, 2558) แสดงความสอดคล้องของ
แต่ละตัวบ่งชี้หรือตัวแปรสังเกตได้กับตัวแปรแฝง ซึ่งคือโมเดลระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตาม
แนวคิดของกูกิลเอลมิโนดังภาพที่ 2 
 จากการประมาณค่าน�า้หนกัองค์ประกอบในโมเดลการวิเคราะห์ ท�าให้ได้สมการประมาณค่าคะแนนจากแบบวัด
ความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง ดังนี้
 
  SDLRS  =    0.49*(X1) + 0.47*(X2) + 0.32*(X3) + 0.54*(X4) +
         0.46*(X5) + 0.19*(X6) + 0.49*(X7) + 0.47*(X8)

ภาพที ่2  โมเดลการวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัอนัดบัทีห่นึง่ของแบบวดัความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเอง

สรุปผลการวิจัย
  จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า แบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอ
ลมโินมคีวามตรงเชงิทฤษฎ ีนัน่คอื ทกุตวับ่งชีม้คีวามสอดคล้องกันเป็นองค์ประกอบของความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบ
ชีน้�าตนเอง อย่างมีนยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 แสดงหลกัฐานด้วยการวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัทีพ่บว่ามค่ีา
สถิติ Chi-Square เท่ากับ 5.20 (df = 10, p-value = 0.88) ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของเศษเหลือในรูปคะแนน
มาตรฐาน (SRMR) เท่ากับ 0.01 ค่ารากของค่าเฉลี่ยก�าลังสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ (RMSEA) เท่ากับ 
0.00 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 1.00 และค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) 
เท่ากับ 0.99 และพบว่าองค์ประกอบที่มีน�า้หนักความส�าคัญสูงสุด 3 อันดับแรกได้แก่ ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้
ของตนเอง การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้ และการมองอนาคตในแง่ดี ตามล�าดับ นั่นคือ ความรับผิดชอบต่อการเรียน
รู้ของตนเองเป็นปัจจัยส�าคัญที่ท�าให้เกิดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอลมิโน
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อภิปรายผลการวิจัย
 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า แบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอลมิโน มีความ
ตรงเชงิทฤษฎแีละสอดคล้องกบัข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นอย่างดี นัน่คอื ทกุตัวบ่งชีม้คีวามสอดคล้องกันเป็นองค์ประกอบ
ของความพร้อมในการเรียนรู้แบบช้ีน�าตนเองตามแนวคดิของ Guglielmino (1977) อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 และพบว่าทุกตัวบ่งช้ีในโมเดลการวิเคราะห์มีค่าน�้าหนักองค์ประกอบ (b) เป็นบวก แสดงว่าทั้ง 8 ตัวบ่งชี้เป็น
โครงสร้างและสะท้อนให้เห็นถึงระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง เมื่อพิจารณาถึงน�้าหนักความส�าคัญ
ของแต่ละตัวบ่งชี้ พบว่าตัวบ่งชี้ที่มีน�า้หนักความส�าคัญสูงที่สุด คือ ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง สะท้อน
ให้เหน็ว่าการทีน่กัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อการเรยีนรูข้องตนเองนัน้ แสดงถงึความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบช้ีน�าตนเอง
ท่ีเด่นชดัทีส่ดุเม่ือเปรยีบเทยีบกบัตวับ่งชีอ้ืน่ในโมเดล อาจเนือ่งมาจากตวับ่งชีด้งักล่าวซึง่หมายถงึ ความเตม็ใจเรยีนใน
สิง่ท่ีตนเองสนใจถงึแม้จะยาก ความชอบทีจ่ะมบีทบาทในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูข้องตนเอง และสามารถทีจ่ะ
ตัดสนิความก้าวหน้าในการเรยีนเพือ่พฒันาการเรยีนของตนเอง มคีวามสอดคล้องกับฐานคดิในการสร้างแบบวัดความ
พร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองของ Guglielmino (1977) ซึ่งได้นิยามการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองว่าหมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนเลือกกลวิธีการเรียนด้วยตนเองตามความสนใจ รับผิดชอบตนเอง สามารถที่จะควบคุม
ตนเอง พยายามค้นหาสิ่งใหม่ๆ ด้วยตนเองเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ (แสงเดือน เจริญฉิม, ทัศนีย์ จันติยะ, 
สาธิต เจริญฉิม, และอุทัยวรรณ สมัครัฐกิจ, 2555) สอดคล้องกับงานวิจัยของปนิดา ทวีชาติ, ประเสริฐ เรือนนะการ, 
และเชาว์ อินใย (2560) ที่พบว่าตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงต่อการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง คือ ความรับผิดชอบ และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ Rogers (1969) ที่ได้อธิบายลักษณะของผู้ที่มีการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองว่า ผู้ที่เรียนด้วยวิธี
การเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเองต้องมีลกัษณะเป็นผูท้ีมี่ความรบัชอบสูง เป็นบคุคลทีม่ชีวีติชวีาและมกีารตอบสนองต่อสังคม
อย่างรอบด้าน มีความสุขุมรอบคอบ และค�านึงถึงความสามารถที่เป็นไปได้ของตนเองในขณะนั้น

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะสำาหรับการนำาผลการวิจัยไปใช้
  1. การวจิยัครัง้นีไ้ด้ท�าการตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎขีองแบบวัดระดับความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบช้ีน�า
ตนเองที่ถูกพัฒนาขึ้นจากแนวคิดของกูกิลเอลมิโน อาจมีรายละเอียดที่แตกต่างไปจากแนวคิดของนักการศึกษาท่าน
อืน่ทีม่ต่ีอความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเอง ดงันัน้ หากน�าผลการวจิยันีไ้ปใช้ควรค�านงึถงึความเหมอืนหรอืความ
แตกต่างของนิยามและทฤษฎีที่เป็นฐานคิดร่วมด้วย
  2. การวิจัยครั้งนี้พบว่าตัวบ่งชี้ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเป็นตัวบ่งชี้ที่มีน�้าหนักความส�าคัญ
มากที่สุด ดังน้ัน ในการวัดและประเมินระดับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองตามแนวคิดของกูกิลเอลมิโน
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ ควรพิจารณาถึงตัวบ่งชี้นี้เป็นส�าคัญ 
  3.การวจิยัครัง้นีพ้บว่าแบบวดัความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบช้ีน�าตนเองทีถ่กูพัฒนาขึน้จากแนวคดิของกูกิลเอ
ลมิโนมีความตรงเชิงทฤษฎีแสดงให้เห็นถึงคุณภาพประการหนึ่งของเครื่องมือทางการศึกษา ดังนั้น ควรน�าแบบวัดดัง
กล่าวไปใช้ในการรวบรวมข้อมลูระดบัความพร้อมในการเรยีนรูแ้บบชีน้�าตนเองของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หรอื
นักเรียนในบริบทใกล้เคียง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียนทางหนึ่ง หรืออาจประยุกต์เป็นเครื่อง
มือคัดกรองคุณสมบัตินักเรียนส�าหรับการรับทุนเข้าหรือโควต้าเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย
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 ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป
  1. การวจิยัครัง้น้ีพบว่าความรับผดิชอบต่อการเรยีนรูข้องตนเองเป็นตัวประกอบส�าคญัของความพร้อมในการ
เรียนรู้แบบชี้น�าตนเอง ดังนั้น ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง
กับความพร้อมในการเรียนรู้แบบชี้น�าตนเองว่ามีความสัมพันธ์กันในทิศทางใด
  2. การวิจัยคร้ังน้ีท�าให้ทราบถึงความตรงเชิงทฤษฎีและน�้าหนักองค์ประกอบของแบบวัดความพร้อมในการ
เรียนรู้แบบชี้น�าตนเองจากข้อมูลที่รวบรวมมาจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชินีบูรณะ จึงควรมีการ
ศกึษาเปรยีบเทียบกับความตรงเชิงทฤษฎแีละน�า้หนกัองค์ประกอบจากข้อมลูทีไ่ด้มาจากนกัเรยีนระดบัอืน่ หรอืสถาน
ศึกษาอื่น เพื่อให้ทราบถึงความเหมือนและความแตกต่างของน�้าหนักองค์ประกอบ ตลอดจนได้ข้อสารสนเทศที่เป็น
ประโยชน์ในระดับกว้าง
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