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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้แบบฝึกบท

สนทนาภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สาร ในการพฒันาความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนรายวิชา ศท 

0033013 ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 

2558 หนว่ยจดัการศกึษานอกทีต่ัง้ มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี

อำ�เภอตาคล ีซึง่กลุม่ตวัอยา่ง ทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้คอืนกัศกึษาที่

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จำ�นวน 2 กลุ่มเรียน รวม 30 คน เครื่อง

มือวินิจฉัย ได้แก่ แบบฝึกบทสนทนาความสามารถ ด้านการพูด

ภาษาอังกฤษ และแบบสังเกตพฤติกรรมด้านการพูด ที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบคงที่ ผลการวิจัยปรากฏว่า นักศึกษาท่ีเข้าร่วม

ในกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยภาพรวมมี

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนการ

ทดลองอยู่ในเกณฑ์ดี ที่ระดับค่าเฉลี่ย 3.86 โดยพบว่านักศึกษา

ที่มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร อยู่ใน

ระดับดีร้อยละ 13.3 หลังการทดลองพบว่านักศึกษาสามารถ

พดูภาษาองักฤษไดด้มีากรอ้ยละ 93.3 ผลการเปรยีบเทยีบความ

สามารถในการพดูภาษาองักฤษ ของนกัศกึษากอ่นและหลงัการ

ทดลองพบวา่ หลงัการทดลองนกัศกึษาสามารถพดูภาษาองักฤษ

เพื่อการส่ือสารได้ดีขึ้น โดยมีความสามารถในการพูดเพื่อการ

สื่อสารหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ.05

	 คำ�สำ�คัญ : การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
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ABSTRACT

บทนํา

	 The purpose of this research was to study the 

effects using exercises on English conversation for 

communication to develop English speaking ability of 

students who enrolled in the ENG 0033013: Everyday

English Course in second semester of the 2016 

academic year at Thepsstri Rajbhat University. The 

research sample consisted of 30 Thepsstri Rajbhat

University students in two intact classes, who 

enrolled in the ENG 0033013: Everyday English Course 

in the second semester of the 2016 academic year, 

obtained by cluster sampling. The research instruments 

comprised a set of exercises on English conversation for 

communication and a speaking behavior observation 

form. Statistics for data analysis were the percentage,

mean, standard deviation, and t-test. Research 

findings showed that the overall pre-experiment speaking

ability of the student in the experimental group was 

at the good level, with the overall observation rating 

mean of 3.86. However, only 13.3 percent of students 

in the group had English speaking ability at the good 

level. After the experiment, it was found that 93.3 

percent of students in the group could speak English 

at the very good level. Comparison results of English 

speaking abilities of the students before and after the 

experiment showed that their post-experiment English 

speaking ability increased over their pre-experiment 

ability at the .05 level of statistical significance.

	 Keyword: English speaking ability development

	 ภาษาองักฤษนบัวา่เปน็ภาษาหลกัทีช่าวตา่งชาตนิยิมใช้

เพื่อการสื่อสารระหว่างประเทศกันมากที่สุด จนหลายคนนิยาม

ภาษาองักฤษวา่เปน็ภาษานานาชาต ิ(International language) 

หรอืภาษาสากล (Global language) ทีม่คีวามสำ�คญัและมคีวาม

จำ�เป็นต้องใช้ในชีวิตประจำ�วัน อีกทั้งยังเป็นการเตรียมความ

พร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ซึ่งในการจัด การเรียนการสอน

ภาษาองักฤษตามหลกัสตูรการศกึษาพืน้ฐาน เปน็การพฒันา ทัง้ 

4 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และ

ทักษะการเขียน ซึ่งทักษะทั้ง 4 ที่กล่าวมานั้นทักษะการพูดเป็น

ทักษะที่สำ�คัญที่สุด เนื่องจากเป็นทักษะที่แสดงให้เห็นว่าผู้พูดมี

ความรูท้างภาษาอยา่งชดัเจน และเนือ่งจากทกัษะการพดูเปน็การ

ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ และความรู้สึกในการใช้ภาษา

เพื่อการสื่อสาร ในชีวิตประจำ�วัน ในการพัฒนาความสามารถ

ด้านการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้บทบาทสมมุติ พบว่ากิจกรรม

บทบาทสมมุติมีส่วนทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ

เรียน มีความเชื่อมั่นในตนเอง และม่ันใจในการพูด และทำ�ให้

ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในทักษะด้านการพูดภาษา

อังกฤษยิ่งขึ้น (สุกัญญา ดิลประสาท, 2544 : 66-67)

	 จากการสำ�รวจนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการและ

คอมพวิเตอรธ์รุกจิ ทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิา รายวชิา ศท 0033013 

ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร ปกีารศึกษา 2/2558 หนว่ยจดัการ

ศกึษานอกทีต่ัง้ มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีอำ�เภอตาคล ีจำ�นวน 

30 คน ดว้ยแบบสอบถาม และใหน้กัศกึษาระบถุงึทกัษะ ทีต่นเอง

ต้องพัฒนา ในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ ผลการวิเคราะห์ผลข้อมูล

ปรากฏว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ (ร้อยละ 80) ต้องการที่จะพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษด้านการพูด 

	 นอกจากนี ้ไดพ้บปญัหาและอปุสรรควา่นกัศึกษาส่วน

มากประสบกับปัญหาในการพูดสื่อความ และการเรียบเรียง

ประโยคอกีทัง้ขาดความเชือ่มัน่ในการพดูภาษาองักฤษ จงึทำ�ให้

นกัศกึษาไมบ่รรลเุปา้หมายในการเรยีนภาษาองักฤษไดต้รงตาม

ที่หลักสูตรกำ�หนด จากความเห็นของผู้วิจัยพบสาเหตุสำ�คัญที่

ทำ�ให้ไม่ประสบผลสำ�เร็จในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คือ 

นกัศกึษาสว่นมากไมไ่ดใ้หค้วามสำ�คญักบัการฝกึพดูภาษาองักฤษ

เท่าที่ควร เนื่องจากจะต้องใช้เวลาในการฝึกมาก ประกอบกับ

นักศึกษาเองขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และไม่กล้าแสดงออก
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ในการใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารด้านการพูด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษาผลการใช้แบบฝึกบทสนทนาภาษาอังกฤษ

เพือ่การสือ่สารในการพัฒนาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ

ของนักศกึษาทีล่งทะเบยีนรายวชิา รายวชิา ศท 0033013 ภาษา

อังกฤษเพื่อการสื่อสาร ภาคเรียนที่ 2 หน่วยจัดการศึกษานอกที่

ตัง้ มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีอำ�เภอตาคล ีปกีารศกึษา 2558

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวจิยัคร้ังนี ้เปน็การพฒันาทกัษะการพดูภาษาองักฤษ

ของนกัศกึษารายวชิาภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร โดยใชบ้ทฝกึ

การสนทนาภาษาองักฤษและการใชบ้ทบาทสมมต ิทีล่งทะเบยีน

เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ผู้วิจัย ได้ดำ�เนินการวิจัยตามขั้นตอน 

ดังต่อไปนี้ 

	 1 รูปแบบการวิจัย 

	 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง (Quasi-

experimental Research) โดยมรีปูแบบการวจิยัเปน็แบบกลุม่

เดียวทดสอบก่อนสอนและหลังสอน (One Group Pretest-

Post-test Design) ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

	 1.1 ศกึษาหลกัสตูรและขอบข่ายเนือ้หาการเรยีนภาษา

อังกฤษพื้นฐาน 

	 1.2 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการพูดเพื่อการ

สื่อสาร และเลือกแบบฝึกบทสนทนาเพื่อการสื่อสาร ท่ีเหมาะ

สมและสามารถนำ�มาดัดแปลงใช้ในชีวิตจริงได้ 

	 1.3 เคร่ืองมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก ่แบบฝกึบทสนทนา

ภาษาอังกฤษ 

	 1.4 กอ่นการทดลอง ผูว้จิยัทดสอบความสามรถในการ

พูดภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 

	 1.5 ให้ฝึกการพูดโดยให้นักศึกษาฝึกจากแบบฝึกการ

สนทนา เพือ่พัฒนาความสามารถในดา้นการใชภ้าษาองักฤษเพือ่

การสื่อสาร

	 1.6 ทำ�การทดสอบความสามารถด้านการพูดภาษา

องักฤษเพ่ือการสือ่สารของนกัศกึษาหลงัการฝกึจากแบบฝกึ การ

สนทนาภาษาองักฤษโดยใชเ้กณฑป์ระเมนิความสามารถดา้นการ

พูดภาษาอังกฤษตามหลักของ Lickert ดังนี้ คือ 

	 4.01 – 5.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

มากที่สุด 

	 3.01 – 4.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

มาก 

	 2.01 – 3.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

ปานกลาง 

	 1.00 – 2.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

น้อย

	 7. วเิคราะหข์อ้มลูเพือ่เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถ

ในการพูดสนทนาของนักศึกษาก่อนและหลังการทดลอง

	 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรและเป็นนักศึกษาหน่วยจัดการศึกษานอก

ที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี อำ�เภอตาคลี ที่ลงทะเบียน

เรยีนวชิา ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 

2558 

	 3 ระยะเวลาในการทดลอง 

	 ทำ�การทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2558 โดย

ใชร้ะยะเวลาในการทดลองรวมทัง้การทดสอบกอ่น และหลังตลอด

เทอมการศึกษา

	 4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 4.1 แบบฝึกบทสนทนาความสามารถในด้านการพูด

ภาษาองักฤษสือ่สาร มทีัง้หมด 6 บท ไดแ้ก ่Trends, graphs and 

figures, Human resource, Distribution and Promotion, 

Social English and cultural awareness และ Information 

and communication Technology. โดยแต่ละบทใช้เวลาฝึก 

40 นาที 

	 4.2 แบบสังเกตพฤตกิรรมการพดูภาษาองักฤษเพือ่การ

ส่ือสาร ซ่ึงมลัีกษณะเปน็แบบประเมนิการพดูจากการสังเกต โดย

ประเมิน การออกเสียง ความคล่องแคล่วในการพูด และ ความ

ถูกต้องของการพูด โดยมีหลักเกณฑ์ให้คะแนนแบ่งออกเป็น 4 

ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ น้อย (ดังแสดงในตาราง) 

	 4 หมายถึง ดีมาก 

	 3 หมายถึง ดี 

	 2 หมายถึง ปานกลาง 

	 1 หมายถึง น้อย

	 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 1. คำ�นวณหาค่าเฉลี่ยจากแบบฝึกบทสนทนาภาษา

องักฤษของนกัศกึษาในกลุม่ตวัอยา่ง ทัง้กอ่นและหลงัการทดลอง

เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพัฒนาการพูดภาษา
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ฉบับพิเศษ 

อังกฤษเพื่อสื่อสารของนักศึกษาก่อนและหลังการทดลองจาก

แบบฝกึบทสนทนาภาษาองักฤษโดยใชก้ารทดสอบคา่ท ี(t-test) 

แบบ Paired- Simples t-test 

	 2. หาค่าเฉลี่ยคะแนนของนักศึกษาจากแบบสังเกต

พฤตกิรรมดา้นการพูด แลว้นำ�มาเปรยีบเทยีบกับเกณฑม์าตราสว่น

ประเมินค่า 4 ระดับ (Rating Scale) ของ Lickert โดยมีเกณฑ์

การพิจารณาการแปลความหมายของค่าเฉลี่ยดังนี้ 

ระดับค่าเฉลี่ย 

	 4.01 – 5.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

มากที่สุด 

	 3.01 – 4.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

มาก 

	 2.01 – 3.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

ปานกลาง 

	 1.00 – 2.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถ

น้อย 

	 3. นำ�ข้อมูลที่ได้จากการประเมินการพัฒนาการพูด

ภาษาอังกฤษของนักศึกษามาวิเคราะห์โดยสรุปเป็นความเรียง 

	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

	 สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตุฐิานโดยการหาคา่ t-test 

แบบ Paired- Simples t-test (ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ. 

2540: 248) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ประมวลผลสำ�เร็จรูป 

SPSS ในการเปรยีบเทยีบผลการพฒันาความสามารถดา้นการพดู

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้งก่อนและหลังการทดสอง โดยใช้

กิจกรรมแบบฝึกบทสนทนาภาษาอังกฤษ

ผลการวิจัย

	 การนำ�เสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูของงานวจิยัในครัง้นี ้

เปน็การนำ�เสนอผลการใช้กจิกรรมการพดูเพือ่ส่ือสารโดยใช้บทฝึก

การสนทนาในการพฒันาความสามารถดา้นการพดูภาษาองักฤษ

ของนกัศกึษา หนว่ยจดัการศกึษานอกทีต่ัง้ มหาวทิยาลยัราชภฏั

เทพสตรี อำ�เภอตาคลี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสาร โดยทดลองจากกลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 30 คน 		

							     

 							     

	

	 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ 					   

 	 หมายถึง ค่าเฉลี่ย 				  

N  	 หมายถึง จำ�นวนนักศึกษาทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 		

S.D. 	 หมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 			 

t   	 หมายถึง ค่าสถิติในการแจกแจง 		

 

3.5 การวิเคราะหขอมูล  

1. คํานวณหาคาเฉลี่ยจากแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษของนักศึกษาในกลุมตัวอยาง 

ทั้งกอนและหลังการทดลองเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษเพื่อสื่อสารของ

นักศึกษากอนและหลังการทดลองจากแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษโดยใชการทดสอบคาที (t-test) แบบ 

Paired- Simples t-test  

2. หาคาเฉลี่ยคะแนนของนักศึกษาจากแบบสังเกตพฤติกรรมดานการพูด 

แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตราสวนประเมินคา 4 ระดับ (Rating Scale) ของ Lickert 

โดยมีเกณฑการพิจารณาการแปลความหมายของคาเฉลี่ยดังนี้  

ระดับคาเฉลี่ย  

4.01 – 5.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถมากที่สุด  

3.01 – 4.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถมาก  

2.01 – 3.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถปานกลาง  

1.00 – 2.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถนอย  

3. 

นําขอมูลที่ไดจากการประเมินการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษามาวิเคราะหโดยสรุปเปนความเรียง  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐานโดยการหาคา t-test แบบ Paired- Simples t-test (ลวน 

สายยศและอังคณา สายยศ. 2540: 248) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรประมวลผลสําเร็จรูป SPSS 

ในการเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้งกอนและหลังการทด

สอง โดยใชกิจกรรมแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษ 

 
4. ผลการวิจัย 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยในครั้งนี้ 
เปนการนําเสนอผลการใชกิจกรรมการพูดเพื่อสื่อสารโดยใชบทฝกการสนทนาในการพัฒนาความสามารถดานก
ารพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา หนวยจัดการศึกษานอกที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี อําเภอตาคลี 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยทดลองจากกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน   
           สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห   

 𝑥𝑥𝑥 หมายถึง คาเฉลี่ย           
 N หมายถึง จํานวนนักศึกษาทั้งหมดในกลุมตัวอยาง       
 S.D. หมายถึง คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน         
 t หมายถึง คาสถิติในการแจกแจง         

  𝐷𝐷𝐷 หมายถึง ผลตางระหวางคะแนนหลังการทดลองกับกอนการทดลอง    

 ∗ หมายถึง นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05        

	 หมายถึง ผลต่างระหว่างคะแนนหลังการทดลองกับก่อนการทดลอง 		

* 	 หมายถึง นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ฉบับพิเศษ  

ผลการวิเคราะห์ ข้อมูลคะแนนของนักศึกษาก่อนและหลังการทดลอง 		

ข้อมูลคะแนนนักศึกษาแต่ละคนก่อนและหลังการทดลองได้นำ�เสนอในตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบการพูดภาษาอังกฤษของ นักศึกษาก่อนและหลังการ

ทดลองรายบุคคล

นักศึกษา

ระดับคะแนน
หลังการทดลอง ก่อการทดลอง

ค่าเฉลี่ย SD แปลผล ค่าเฉลี่ย SD แปลผล
นักศึกษาคนที่ 1 5.00 .00 ดีมาก 3.67 .82 ดี
นักศึกษาคนที่ 2 5.00 .00 ดีมาก 3.50 .84 พอใช้
นักศึกษาคนที่ 3 5.00 .00 ดีมาก 1.67 .52 น้อย
นักศึกษาคนที่ 4 5.00 .00 ดีมาก 3.50 .55 พอใช้
นักศึกษาคนที่ 5 5.00 .00 ดีมาก 2.33 1.51 น้อย
นักศึกษาคนที่ 6 5.00 .00 ดีมาก 3.33 1.86 พอใช้
นักศึกษาคนที่ 7 5.00 .00 ดีมาก 2.50 1.05 น้อย
นักศึกษาคนที่ 8 5.00 .00 ดีมาก 4.67 .52 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 9 5.00 .00 ดีมาก 4.00 1.10 ดี
นักศึกษาคนที่ 10 5.00 .00 ดีมาก 5.00 .00 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 11 5.00 .00 ดีมาก 4.83 .41 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 12 5.00 .00 ดีมาก 4.00 1.10 ดี
นักศึกษาคนที่ 13 5.00 .00 ดีมาก 4.00 1.10 ดี
นักศึกษาคนที่ 14 5.00 .00 ดีมาก 4.83 .41 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 15 5.00 .00 ดีมาก 4.33 .82 ดี
นักศึกษาคนที่ 16 4.83 .41 ดีมาก 3.67 .82 ดี
นักศึกษาคนที่ 17 5.00 .00 ดีมาก 2.00 1.10 น้อย
นักศึกษาคนที่ 18 5.00 .00 ดีมาก 4.17 .98 ดี
นักศึกษาคนที่ 19 5.00 .00 ดีมาก 4.83 .41 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 20 5.00 .00 ดีมาก 5.00 .00 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 21 4.67 .52 ดีมาก 4.00 1.26 ดี
นักศึกษาคนที่ 22 5.00 .00 ดีมาก 2.33 1.21 น้อย
นักศึกษาคนที่ 23 5.00 .00 ดีมาก 4.67 .82 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 24 5.00 .00 ดีมาก 3.50 .55 พอใช้
นักศึกษาคนที่ 25 5.00 .00 ดีมาก 2.33 1.21 น้อย
นักศึกษาคนที่ 26 5.00 .00 ดีมาก 4.50 .84 ดี
นักศึกษาคนที่ 27 5.00 .00 ดีมาก 4.83 .41 ดีมาก
นักศึกษาคนที่ 28 5.00 .00 ดีมาก 4.33 .82 ดี
นักศึกษาคนที่ 29 5.00 .00 ดีมาก 4.50 .84 ดี
นักศึกษาคนที่ 30 5.00 .00 ดีมาก 5.00 .00 ดี

ภาพรวม 5.00 .00 ดีมาก 3.86 .98 ดี

	 ตารางที่ 1 พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ โดยภาพรวมมี

ผลการการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนการทดลอง อยู่

ในเกณฑด์ ีทีร่ะดบัคา่เฉล่ีย 3.86 และหลงัการทดลองปรากฏวา่มี

ผลการพดูภาษาองักฤษ เพือ่การสือ่สารเพิม่สงูขึน้ ถึงข้ันดมีากที่

ระดบัคา่เฉลีย่ 4.98 เมือ่นำ�คะแนนกอ่นการทดลองของนกัศกึษา

มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ตามระดับค่าเฉลี่ย ปรากฏ ดังแสดงใน

ตารางที่ 2 ดังนี้

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



129ว า ร ส า ร วิ จั ย แ ล ะ พั ฒ น า
ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฎ บุ รี รั ม ย์

ฉบับพิเศษ 

ตารางที่ 2  แสดงค่าความถี่และค่าร้อยละของจานวนนักศึกษาที่มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษก่อนการทดลอง โดย

วิเคราะห์เกี่ยวกับเกณฑ์ตามระดับค่าเฉลี่ย

ตารางที่ 3 แสดงค่าความถี่และค่าร้อยละของจำ�นวนนักศึกษาที่มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังการทดลอง

ระดับค่าเฉลี่ย ความหมาย จานวน ร้อยละ
1.00-2.00 ความสามารถน้อย 2 6.67
2.01-3.00 ความสามารถปานกลาง 4 13.33
3.01-4.00 ความสามารถดี 10 33.33
4.00-5.00 ความสามารถดีมาก 14 46.67

รวม 30 100.00

	 จากตารางที ่2 พบวา่นกัศกึษาไมถึ่งครึง่ (รอ้ยละ 46.67) มรีะดบัความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารกอ่น

การทดลองอยู่ในระดับดีมาก ที่ระดับค่าเฉลี่ย 4.00-5.00 ส่วนนักศึกษาที่มีคะแนนรองลงมาระดับดี   ที่ระดับค่าเฉลี่ย 3.01-4.00 

มีจำ�นวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 นักศึกษาที่มีคะแนนรองลงมาระดับปานกลาง   ที่ระดับค่าเฉลี่ย 2.01-3.00 มีจานวนละ 4 

คน คดิเปน็รอ้ยละ 13.33 และ นกัศกึษาทีม่คีะแนนรองลงมาระดบันอ้ย  ทีร่ะดบัคา่เฉลีย่ 1.00-2.00 มจีำ�นวน 2 คน คดิเปน็รอ้ยละ

6.67 ตามลำ�ดับ	

	 จากตารางที่ 3 พบว่านักศึกษาทุกคนมีระดับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังการทดลอง อยู่ในเกณฑ์ดีมาก คิด

เป็นร้อยละ 100.0 ผลการทดสอบสมมติฐาน 									       

	 สมมติฐานที่ 1 คะแนนความสามารถการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังการทดลองกับก่อนการทดลองแตกต่างกัน 

สามารถเขียนสมมติฐานได้ดังนี้ 									       

Ho 	 คะแนนความสามารถพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาหลังการทดสอบกับก่อนการทดสอบไม่แตกต่างกัน 	

H1 	 คะแนนความสามารถพูดภาษาอังกฤษผลการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาหลังการทดสอบกับก่อนการ

	 ทดสอบแตกต่างกัน

ระดับค่าเฉลี่ย ความหมาย จานวน ร้อยละ
1.00-2.00 ความสามารถน้อย - -
2.01-3.00 ความสามารถปานกลาง - -
3.01-4.00 ความสามารถดี - -
4.00-5.00 ความสามารถดีมาก 30 -

รวม 30 100.00

ตารางที่ 4  ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการทดลอง

บทเรียน
n Post Pre

 

3.5 การวิเคราะหขอมูล  

1. คํานวณหาคาเฉลี่ยจากแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษของนักศึกษาในกลุมตัวอยาง 

ทั้งกอนและหลังการทดลองเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษเพื่อสื่อสารของ

นักศึกษากอนและหลังการทดลองจากแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษโดยใชการทดสอบคาที (t-test) แบบ 

Paired- Simples t-test  

2. หาคาเฉลี่ยคะแนนของนักศึกษาจากแบบสังเกตพฤติกรรมดานการพูด 

แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตราสวนประเมินคา 4 ระดับ (Rating Scale) ของ Lickert 

โดยมีเกณฑการพิจารณาการแปลความหมายของคาเฉลี่ยดังนี้  

ระดับคาเฉลี่ย  

4.01 – 5.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถมากที่สุด  

3.01 – 4.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถมาก  

2.01 – 3.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถปานกลาง  

1.00 – 2.00 หมายถึง มีความพัฒนาความสามารถนอย  

3. 

นําขอมูลที่ไดจากการประเมินการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษามาวิเคราะหโดยสรุปเปนความเรียง  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐานโดยการหาคา t-test แบบ Paired- Simples t-test (ลวน 

สายยศและอังคณา สายยศ. 2540: 248) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรประมวลผลสําเร็จรูป SPSS 

ในการเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้งกอนและหลังการทด

สอง โดยใชกิจกรรมแบบฝกบทสนทนาภาษาอังกฤษ 

 
4. ผลการวิจัย 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยในครั้งนี้ 
เปนการนําเสนอผลการใชกิจกรรมการพูดเพื่อสื่อสารโดยใชบทฝกการสนทนาในการพัฒนาความสามารถดานก
ารพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา หนวยจัดการศึกษานอกที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี อําเภอตาคลี 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยทดลองจากกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน   
           สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห   

 𝑥𝑥𝑥 หมายถึง คาเฉลี่ย           
 N หมายถึง จํานวนนักศึกษาทั้งหมดในกลุมตัวอยาง       
 S.D. หมายถึง คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน         
 t หมายถึง คาสถิติในการแจกแจง         

  𝐷𝐷𝐷 หมายถึง ผลตางระหวางคะแนนหลังการทดลองกับกอนการทดลอง    

 ∗ หมายถึง นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
SD t

P- Value

SD SD

แบบฝึกที่ 1 30 5.00 .00 4.36 .88 -0.64 .64 -3.89 .00

แบบฝึกที่ 2 30 4.96 .18 4.40 .89 -0.56 .56 -3.40 .00

แบบฝึกที่ 3 30 4.96 .18 4.13 1.07 -0.83 .83 -4.18 .00

แบบฝึกที่ 4 30 4.96 .18 3.30 1.26 -1.39 1.39 -7.15 .00

แบบฝึกที่ 5 30 5.00 .00 3.50 1.45 -1.50 1.50 -5.64 .00

แบบฝึกที่ 6 30 5.00 .00 3.46 1.52 -1.54 1.54 -5.50 .00

ผลรวม 30 4.98 .06 3.86 .98 -1.12 1.12 -6.21 .00
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ฉบับพิเศษ  

	 จากตารางที่ 4 ปรากฏว่าความสามารถการพูดภาษา

อังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาก่อนการทดลอง มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.86 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .98 และผล

หลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.98 และคะแนนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทา่กบั .06 ซึง่พบวา่มคีา่เฉลีย่สงูขึน้ 1.12 และคา่เบีย่ง

เบนมาตรฐานเท่ากับ 1.12 จึงหมายความว่าความสามารถการ

พูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาหลังการทดลอง

สูงขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเมื่อทดลองนัย

สำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 จึงปฏิเสธ

สมมติฐานหลัก (H0) ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษา

หลงัการทดสอบกบักอ่นการทดลองแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั 

โดยสรุปได้ดังนี้ คือ 	

	 แบบฝึกบทสนทนาที่ 1 Trends ความสามารถการ

พูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาก่อนการทดลอง 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ .98 

และความสามารถหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.98 และ

คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .06 ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น 

.64 และคา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั .64 จงึหมายความวา่ความ

สามารถการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษาหลงัการ

ทดลองสงูขึน้อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เมือ่ทดลอง

นัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 จึงปฏิเสธ

สมมติฐานหลัก (H0) ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษา

หลงัการทดลองกบักอ่นการทดลองแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถิติ					   

	 แบบฝกึบทสนทนาที ่2 graphs and figures ความ

สามารถการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาก่อน

การทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ .89 และผลหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.96 และ

คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .18 ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น 

.56 และคา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั .56 จงึหมายความวา่ความ

สามารถการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษาหลงัการ

ทดลองสงูขึน้อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เมือ่ทดลอง

นัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 จึงปฏิเสธ

สมมติฐานหลัก (H0) ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษา

หลังการทดลองกับก่อนการการทดลองแตก ต่างกันอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิต	ิ	

	 แบบฝึกบทสนทนาที่ 3 Human resource ความ

สามารถการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักศึกษาก่อน

การทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทา่กบั 1.07 และผลหลงัการทดลอง มคีา่เฉล่ีย เทา่กบั 4.96 และ

คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .18 ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น 

.83 และคา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั .83 จงึหมายความวา่ความ

สามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารของนกัศกึษาหลังการ

ทดลองสงูขึน้อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เมือ่ทดลอง

นัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 จึงปฏิเสธ

สมมติฐานหลัก (H0) ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษา

หลงัการทดลองกบักอ่นการทดลองแตก ตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถิติ 				 

	 แบบฝกึบทสนทนาที ่4 Distribution and Promotion

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร ของนกัศกึษา

กอ่นการทดลอง มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 3.30 และคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน

เทา่กบั 1.26 และผลหลงัการทดลอง มคีา่เฉล่ีย เทา่กบั 4.96 และ

คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .18 ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น 

1.39 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.39 จึงหมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร ของนกัศกึษา

หลังการทดลองสูงขึ้น อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

เมื่อทดลองนัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 

0.05 จงึปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) ยอมรบัสมมตฐิานรอง (H1) 

หมายความวา่ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร

ของนกัศึกษาหลังการทดลองกบักอ่นการทดลองแตกตา่งกนัอยา่ง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติ 		

	 แบบฝกึบทสนทนาที ่5 Social English ความสามารถ

การพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษากอ่นการทดลอง

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.45 

และความสามารถหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.00 และ

คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .00 ซึ่งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น 

1.50 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.50 จึงหมายความว่า

ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัศกึษา 

หลังการทดลองสูงขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 27 

ซึ่งเมื่อทดลองนัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 

0.05 จงึปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) ยอมรบัสมมตฐิานรอง (H1) 

หมายความวา่ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร
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ฉบับพิเศษ 

ของนักศกึษาหลงัการทดลองกบักอ่นการทดลองแตกตา่งกนัอยา่ง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติ 	

	 แบบฝกึบทสนทนาที ่6 cultural awareness ความ

สามารถการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักศึกษาก่อน

การทดลอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.46 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.52 และความสามารถ หลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ย 

เทา่กบั 5.00 และคะแนนเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั .00 ซึง่พบวา่

มคีา่เฉลีย่สงูขึน้ 1.54 และคา่เบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.54 จงึ

หมายความวา่ความสามารถการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร

ของนักศึกษาหลังการทดลองสูงขึ้น อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งเมื่อทดลองนัยสำ�คัญแล้วพบว่า P เท่ากับ 0.00 ซึ่ง

นอ้ยกวา่ 0.05 จงึปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) ยอมรบัสมมตฐิาน

รอง (H1) หมายความว่าความสามารถการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ

การสือ่สารของนกัศกึษาหลงัการทดลองกบักอ่นการทดลองแตก

ต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิต	ิ			  

							     

การอภิปรายผล

	 นักศึกษาหน่วยจัดการศึกษานอกท่ีตั้ง มหาวิทยาลัย

ราชภฏัเทพสตรี อำ�เภอตาคล ีทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิาภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ที่ใช้กิจกรรม

การพูดจากบฝึกสนทนาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีความ

สามารถหลงัการทดลองสงูกวา่กอ่นการทดลองอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.05 ซึง่ผลวจิยัดงักลา่วมปีระเดน็ทีส่ามารถนา

มาอภิปรายได้ ดังนี้ 		

	 1. กิจกรรมที่ใช้ในการวิจัยเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาส

ให้นักศึกษาได้ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กับเพื่อน

ในชั้นเรียน และนำ�ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง 

ประกอบกับผู้วิจัยได้เลือกรูปแบบภาษา ที่สมจริงในการสื่อสาร

สถานการณ์ต่างๆ รวม 6 บท ที่นักศึกษาจะได้ประสบการณ์ใน

อนาคตข้างหน้าจากการทำ�งาน จากการสังเกตพฤติกรรมของ

นักศึกษาพบว่า ก่อนการทดลองนักศึกษาสามารถสื่อสารใน

กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษได้อยู่ในระดับดี ที่ระดับค่าเฉลี่ย 

3.86 ทำ�ให้ผู้สนทนาฟังได้อย่างเข้าใจ หลังการทดลอง พบว่า

นกัศกึษาสามารถสือ่สารในกจิกรรมการพดูภาษาองักฤษไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่วขึ้น ผลการศึกษาพบว่านักศึกษา มีพัฒนาการสูงขึ้น

อยู่ในระดับดีมาก ที่ระดับค่าเฉลี่ย 4.98 ซึ่งมีความแตกต่างกัน

อยู่ในระดับมาก ที่ระดับค่า S.D. 1.12 ดังนั้น จากผลที่ได้รับ ผู้

วจิยัมแีนวคดิวา่กจิกรรมทีด่จีะตอ้งนา่สนใจและเหมาะสมกบัวยั

ของผู้เรียน โดยไม่ง่ายและยากเกินไป เพราะจะทำ�ให้ไม่ประสบ

ผลสำ�เร็จเกิดความเบื่อและความท้อแท้ ดังนั้น กิจกรรมที่ใช้ จึง

ควรเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในการสื่อสาร

มากที่สุด ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจ และส่งผลให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าทำ� 

ตลอดจนกล้าแสดงออก 

	 2. จากกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ที่ใช้ในการวิจัยจัดเป็นกิจกรรมที่ดึงดูดความสนใจของนักศึกษา 

และในแต่ละบทมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารต่างกัน ดังนี้ คือ บทฝึกการสนทนา

ที่ 6 เรื่อง Information and communication Technology 

เป็นบทที่ทำ�ให้มีพัฒนาการทางการส่ือสารหลังการทดลองแตก

ต่างกันมาก รองลงมาเป็นบทฝึกการสนทนาที่ 5 เรื่อง Social 

English and cultural awareness และบทฝึกการสนทนาที่ 4 

เรื่อง Distribution and Promotion ผู้วิจัยมีความเห็นว่า บท

สนทนาทั้ง 6 บท เป็นบทสนทนาที่น่าสนใจเนื่องจากเป็นบทฝึก

การสนทนาที่เกี่ยวข้อง ที่นักศึกษาจะพบ ในการทำ�งาน ทำ�ให้ผู้

เรียนมีความกระตือรือร้น ตั้งใจทำ�กิจกรรม ส่งผลให้การเรียนรู้

เปน็ไปอยา่งมปีระสิทธภิาพ อกีทัง้กอ่ใหเ้กดิความเชือ่มัน่ในขณะ

ปฏิบัติกิจกรรม โดยพบว่า ผลหลังการทดลองนักศึกษาสามารถ

สื่อสารได้ดีในระดับที่ดีมาก อยู่ที่ระดับค่าเฉลี่ย 4.96-5.00 โดย

ก่อนการทดลอง นักศึกษาสามารถสื่อสารอยู่ในระดับปานกลาง

เทา่นัน้ ประกอบกบับรรยากาศทีเ่ปน็กนัเองทำ�ใหน้กัศกึษาไมรู่ส้กึ

กดดนัหรอืเครยีด ไมก่ลวัผูส้อน การปฏสิมัพนัธภ์ายในหอ้งเรยีน

จึงเป็นไปอย่างราบรื่น การที่นักศึกษาร่วมกันทำ�กิจกรรมทำ�ให้

รู้สึกว่าตนเอง ไม่รู้สึกว่าถูกสอน จึงทำ�ให้เกิดบรรยากาศที่เป็น

กันเองสนุกสนานและไม่เครียด 	

	 3. ในระหว่างการทำ�กิจกรรม ผู้วิจัยได้อธิบายขั้นตอน

การทำ�กจิกรรม กำ�หนดเปา้หมาย และซกัถามใหแ้นใ่จวา่นกัศึกษา

เข้าใจขั้นตอนและเป้าหมายของการทำ�กิจกรรม ทำ�ให้นักศึกษา

สามารถปฏิบตักิจิกรรมไดอ้ยา่งถกูตอ้งบรรลุเปา้หมายของแตล่ะ

บทฝกึการสนทนา ดงัปรากฏจากการสงัเกตพฤตกิรรม ดา้นการ

พูดก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า นักศึกษาสามารถสื่อข้อความ

ใหคู้ส่นทนาฟงัไดอ้ยา่งเขา้ใจ ถกูตอ้ง และครบถว้นโดยมคีา่เฉลีย่

สูงขึ้น จาก 3.86 ก่อนการทดลองเป็น 4.98 หลังการทดลอง		

	 จากประเด็นต่างๆ ที่ได้อภิปรายข้างต้น สามารถสรุป

ได้ว่า การจัดกิจกรรมการพูดเพื่อการสื่อสาร โดยใช้บทฝึกการ

สนทนาภาษาอังกฤษ ส่งผลให้นักศึกษามีพัฒนาการทางการ

พูดเพื่อการส่ือสารสูงขึ้น เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมมุ่งเน้น
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ฉบับพิเศษ  

การใช้ภาษา การสื่อความหมายที่เหมาะสม ทำ�ให้นักศึกษาเกิด

ความสนใจ และกระตอืรอืรน้ ทีจ่ะเรยีนรู ้ฝกึฝน และปฏบิตัติาม

ขัน้ตอนตา่งๆ อยา่งถกูตอ้ง นกัศกึษาจงึเกดิความมัน่ใจในการ ใช้

ภาษาและนำ�ไปสูก่ารพัฒนาความสามารถในการพดูภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสารได้ดีที่สุด

สรุปผลการวิจัย

	 1. นกัศกึษาทีเ่ขา้รว่มในกจิกรรมการพดูภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสาร จำ�นวนทั้งสิ้น 30 คน พบว่า มีภาพรวม ผลการ

พดูภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สารกอ่นการทดลองอยูใ่นเกณฑด์ ีที่

ระดับค่าเฉลี่ย 3.86 โดยนักศึกษาที่มีระดับความสามารถในการ

พูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังการทดลองอยู่ในระดับดี

มาก ที่ระดับค่าเฉลี่ย 4.00-5.00 จำ�นวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 

46.67 ความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารอยูใ่น

ระดับดีที่ระดับค่าเฉลี่ย 3.01-4.00 จานวน 10 คน คิดเป็นร้อย

ละ 33.33 ระดับปานกลางที่อยู่ระดับค่าเฉลี่ย 2.01-3.00 จาน

วนละ 4 คนคิดเป็นร้อยละ 13.33 และ ระดับน้อยอยู่ที่ระดับค่า

เฉลี่ย 1.00-2.00 จำ�นวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามลำ�ดับ 

และหลังการทดลองปรากฏว่า มีความสามารถในการพูดภาษา

อังกฤษสูงขึ้น อยู่ในระดับค่าเฉลี่ย 4.01-5.00 โดยนักศึกษาทุก

คนมีระดับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารหลังการทดลอง 

อยู่ในเกณฑ์ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 100.0 

	 2. ผลการทดสอบสมมตุฐิาน ปรากฏวา่ ความสามารถ

ในการพดูภาษาองักฤษของนกัศึกษาหลังการทดลองสูงกวา่ความ

สามารถดงักลา่วกอ่นการทดลอง อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 

	 จึงสรุปได้ว่า นักศึกษามีพัฒนาการความสามารถด้าน

การพดูหลงัการใชก้จิกรรมการพดูเพือ่การสือ่สารสงูกวา่กอ่นการ

ทดลองอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับผล

การวเิคราะหท์ีไ่ดจ้ากแบบสังเกตพฤตกิรรมการพดูภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสาร 

ข้อเสนอแนะ

	 7.1 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร เพื่อศึกษาความสามารถ ทางภาษา

อังกฤษในทักษะอื่นๆ เช่น ทักษะการฟัง เป็นต้น 

	 7.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษกับ

เจา้ของภาษา เปน็บทสนทนาทีส่ามารถนำ�มาประยกุต ์ใชไ้ดจ้รงิ

ในชวีติประจำ�วนัได ้เพือ่ใหน้กัศกึษาคุน้เคยกบัสำ�เนยีง และการ

ออกเสียงที่แท้จริง
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