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บทคัดยอ

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการนําดินภูเขาไฟท่ีผานการกําจัดสิ่งปนเปอนใชเปนสวนผสมในโคลนขัดผิวกาย โดย

ศึกษาขนาดอนุภาคของดินภูเขาไฟตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกายและปริมาณดินท่ีเหมาะสมเปรียบเทียบกับดินเกรด

เครื่องสําอาง ทําการเปรียบเทียบขนาดของดินภูเขาไฟท่ีคัดขนาด 120 และ 325 mesh เปรียบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอาง

พบวา สูตรเหมาะสมคือดินภูเขาไฟขนาด 325 mesh เมื่อประเมินสมบัติทางกายภาพและทางเคมี พบวาคาพีเอชใกลเคียงกับดิน

เกรดเครื่องสําอาง แตต่ํากวาเล็กนอย และอยูในชวงท่ีเหมาะสมตอสภาพผิวกาย และเมื่อทําการทดสอบการคงตัวของผลิตภัณฑ

พบวาไมเกิดการแยกช้ัน เชนเดียวกับดินเกรดเครื่องสําอาง แตมีคาการนําไฟฟา 0.02 ds/cm-1 ต่ํากวาดินเกรดเครื่องสําอาง และ

เมื่อทดสอบการขัดผิวท่ีบริเวณหลังมือพบวาเน้ือสัมผัสเนียนนุม มีความสากผิวเล็กนอย หลักจากน้ันศึกษาปริมาณเน้ือดินท่ี

เหมาะสมในการขัดผิว พบวาปริมาณท่ีเหมาะสมคือ 5 กรัม โดยประเมินจากสมบัติทางกายภาพและทางเคมีเปรียบเทียบกับดิน

เกรดเครื่องสําอาง พบวาคาพีเอชเทากับ 4.7 คาการนําไฟฟา 0.02 ds/cm-1 ต่ํากวาดินเกรดเครื่องสําอาง สีนํ้าตาล ลักษณะทาง

กายภาพพบวาเนียนนุม ไมบาดผิว ไมระคายเคือง และไมเกิดการแยกช้ัน ซึ่งพบวาไมแตกตางจากการใชดินเกรดเครื่องสําอาง 

 

คําหลัก: ดินภูเขาไฟ  โคลนขัดผิวกาย คาพีเอช  คาการนําไฟฟา 

 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to study the use of volcanic clay that have been contaminated by 

using contaminants as a mixture in body scrub mud. The study was the particle size of volcanic clay on the 

development of mud formation body scrub and optimum clay quantity compared with cosmetic grade clay. 

The different size of volcanic clay of 120 and 325 mesh in comparison with cosmetic grade soil. The suitable 

of body scrub mud with 325 mesh volcanic soil composition when evaluating physical and chemical 

properties. The results found that the pH value approximate cosmetic grade clay but slightly lower and the 

pH value is in the right range for the skin condition. The testing stability of the product, it was found that 

there was no separation of layers as well as cosmetic grade clay but has a conductivity of 0.02 ds / cm-1, 

lower than cosmetic grade soil. The scrub test on the back of the hand found that the texture was smooth 

and soft with a slight skin roughness. The main study then was studied the optimum soil texture for 

scrubbing. It was found that the optimum amount was 5 grams, based on physical and chemical properties 

compared to cosmetic grade soils. It was found that the pH value is 4.7. The conductivity 0.02 ds/cm-1 was 
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lower than cosmetic grade soil, brown color. The physical characteristics were found to smooth, soft, not bad 

and no separation of layers, which found no difference from using cosmetic grade. 

 

Keywords :volcanic clay, body scrub mud, pH, conductivity 

 

บทนํา 

 ในปจจุบันผลิตภัณฑขัดผิวกายเปนผลิตภัณฑท่ีไดรับความนิยมในการทําความสะอาดและบํารุงผิว ใชเพ่ือวัตถุประสงค

ขจัดสิ่งสกปรกและเซลลผิวท่ีตายแลว กระตุนการไหลเวียนโลหิต และผอนคลายผลิตภัณฑขัดผิวกายท่ีพบในทองตลาดมี

สวนประกอบท่ีแตกตางกัน ซึ่งจะทําใหคุณสมบัติในการทําความสะอาดไดแตกตางกัน รวมท้ังราคาท่ีแตกตาง จากวัตถุดิบ

สังเคราะหท่ีพ่ึงพาการนําเขาจากตางประเทศ หรือแตสวนประกอบท่ีพบนิทองถ่ินคือแรดินท่ีนํามาใชเปนสวนประกอบ คือ แรดิน

เบนโทไนตและเกาลินไนต รวมท้ังดินภูเขาไฟซึ่งไดรับความนิยมใชเปนสวนผสมมารคขัดหนา โคลนขัดหนา แตมีราคาคอนขางแพง 

โดยเฉพาะผลิตภัณฑแบรนดช้ันนําจากตางประเทศ สงผลใหเพ่ิมมูลคาแกผลิตภัณฑขัดผิวเปนมูลคาเพ่ิมข้ึน แตสําหรับผลิตภัณฑขัด

ผิวกายในประเทศประสบปญหาการรายงานขอมูลจากงานวิจัยท่ีถูกตอง แมจะมีขอมูลบางสวนวามีการนําดินภูเขาไฟเปนสวนผสม

ของเครื่องสําอาง เน่ืองดวยคุณสมบัติท่ีประกอบดวยแรธาตุหลากหลายชนิดท่ีเปนประโยชนตอผิวสมบัติเดนในการทําความสะอาด

ผานกลไกแรกเปนการทําความสะอาดผิวโดยอาศัยสมบัติทางกายภาพของเน้ือโคลนท่ีมีประโยชนในการชําระลางผิว แตพบวายัง

ขาดขอมูลท่ีนาเช่ือถือดานปลอดภัยตอผูบริโภค โดยเฉพาะเรื่องปริมาณโลหะหนักและคุณสมบัติดานจลุชีววิทยา และประเมินความ

เสี่ยงตอสุขภาพ อีกท้ังเปนแนวทางในการลดการนําเขาวัตถุดิบจากตางประเทศ เปนแนวทางแกไขปญหาลดตนทุนการผลิต แต

กลับเพ่ิมมูลคาในวัสดุในทองถ่ิน และยกระดับผลิตภัณฑขัดผิวกายท่ีได เมื่อผานการทดสอบผลการทดลองในหองปฏิบัติกา จาก

ขอมูลและงานวิจัยท่ีหลากหลายน้ันไดมีการนําดินมาประยุกตใชทําเครื่องสําอาง ดังการศึกษาองคประกอบทางเคมีและ

องคประกอบทางแรของดินภูเขาไฟน้ัน พบวาหินบะซอลต เมื่อสลายตัวเปนดินจะใหแรเคโอลิไนต (Rice และคณะ, 1978) เฟอรโร

แมกนีเซียม สลายใหแรดินเหนียวตางชนิดกัน คือ ไบโอไทตจะใหแรเวอรมิคิวไลต หรือเคโอลิไลต (Basham, 1974) แอมฟโบล 

ไพรอกซีน และโอลิวีนจะใหแรสเมกไทต เหล็กออกไซดหรือไฮดรอกไซด และแรเคโอลิไนต เปนองคประกอบหลัก และเมื่อ

ทําการศึกษาองคประกอบทางเคมีของดินภูเขาไฟ พบวาประกอบดวยธาตุซิลิกอน (Si) เหล็ก (Fe) แคลเซียม (Ca) อะลูมิน่ัม (Al) 

ไทเทเนียม (Ti) โพแทสเซียม (K) และแมงกานีส (Mn) ตามลําดับ (สุชาดา, 2546) จากขอมูลดังกลาวขางตนพบวาธาตุตาง ๆ ท่ีพบ

ในดินน้ันมีประโยชนในแงการประยุกตใชเก่ียวกับการดูแลสุขภาพและในวงการเครื่องสําอาง เน่ืองจากการศึกษาของ Viserasและ

คณะ 2006 พบองคประกอบทางแรของดินประกอบดวยธาตุแคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) โพแทสเซียม (K) โซเดียม (Na) 

เหล็ก (Fe) สังกะสี (Zn) คอปเปอร (Cu) ฟลูออไรด (F) และซิลีเนียม (Se) สามารถนํามาประยุกตใชในทางธรณีการแพทย จาก

การศึกษาของ Gomes และคณะ 2007 กลาววาแรธาตุท่ีพบในดินท่ีมีประโยชนเชนซิลิกอน (Si) ชวยฟนฟูเน้ือเยื่อผิว เพ่ิมความชุม

ช้ืน และใหความรูสึกสบายแกผิว แมกนีเซียม (Mg) ใหความรูสึกสดช่ืนและกระปรี้กระเปรา แคลเซียม (Ca) และโพแทสเซียม (K) 

กระตุนการไหลเวียนของเลือดและใหความชุมช่ืนแกเน้ือเยื่อ และไทเทเนียมเปนแรท่ีไดรับความนิยม ในปจจุบันถูกใชเปนสวนผสม

ในผลิตภัณฑเครื่องสําอางเปนจํานวนมาก เพ่ือวัตถุประสงคปองกันแสงแดด เน่ืองจากไทเทเนียมมีคุณสมบัติในการสะทอนรังสียูวี

จากแสงแดด และพบวาจากรายงานของ A. López-Galindo และคณะ 2007 นําดินมาประยุกตใชดานสุขภาพและเครื่องสําอาง 

ดินตองมีองคประกอบทางแรประเภทเคโอลิไนต (Kaolinite) ทัลค (Talc) สเมกไทต (Smectites) เบนโทไนต (Bentonite) มอนต

มอริลโลไนต (Montmorillonite) ซึ่งประกอบดวยกลุมแรปาลีกอรซไกต (Palygorskite) และกลุมแรซีพิโอไลต (Sepiolite) เปน

องคประกอบหลัก จากขอมูล (กรมทรัพยากรธรณีจังหวัดบุรีรัมย, 2553) จังหวัดบุรีรัมย นับเปนหน่ึงในจังหวัดท่ีพบภูเขาไฟ 6 

แหลง ประกอบดวย ภูเขาไฟพนมรุง ภูเขาไฟอังคาร และภูเขาไฟหลุบ อําเภอเฉลิมพระเกียรติ ภูเขาไฟไปรบัด และภูเขาไฟเขาคอก 

อําเภอประโคนชัย และภูเขาไฟเขากระโดง อําเภอเมืองบุรีรัมย ภูเขาไฟท่ีพบสวนใหญ ประกอบดวยหิน 4 ชนิด คือไรโอไลต แอนดี

ไซต หินภูเขาไฟ และบะซอลต โดยเฉพาะหินบะซอลตเปนหินท่ีพบมากในจังหวัดบุรีรัมย  ประกอบกับการรายงานของกรม
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ทรัพยากรธรณี ป 2548-2551 และ 2552-2555 ไดทําการจําแนกเขตเพ่ือการจัดการดานธรณีวิทยาและทรัพยากรธรณีจังหวัด

บุรีรัมย พบวาแหลงหินบะซอลต เขาอังคารอยูบริเวณดานทิศตะวันออกของอําเภอนางรอง และดานตะวันตกของอําเภอเฉลิมพระ

เกียรติ 

 จากขอมูลการวิจัยดังกลาวขางตนนํามาสูแนวคิดการศึกษาและพัฒนาโคลนขัดผิวกายจากดินภูเขาไฟ เพ่ือเปนฐานขอมูล

และพัฒนาการกําจัดสิ่งปนเปอนของแรดินภูเขาไฟกอนนํามาเปนสวนผสมของโคลนขัดผิวกาย รวมท้ังศึกษาและพัฒนาสูตรโคลน

ขัดผิวกายภูเขาไฟ โดยศึกษาคุณสมบัติตาง ๆ ดังน้ี ลักษณะสีท่ีปรากฏ กลิ่นและสี คาพีเอช คาการนําไฟฟาและความคงตัวของ

ผลิตภัณฑเปรียบเทียบดินเกรดเครื่องสําอาง 

 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาผลของขนาดอนุภาคของดินภูเขาไฟตอการพัฒนาโคลนขัดผิว 

2. เพ่ือศึกษาผลของปริมาณดินภูเขาไฟตอสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของโคลนขัดผิวกายเปรียบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอาง 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การเตรียมสูตรพ้ืนฐาน Oil base (ณัฐถาภรณ, 2558 : 4) 

 ทําการเตรียมสูตรพ้ืนฐาน Oil base สําหรับใสดินภูเขาไฟท่ีผานการกําจัดสิ่งปนเปอนโดยมีวิธีการดังน้ีกอนทําการเตรยีม 

oil base อุปกรณและภาชนะท่ีใชในการวิจัย ลาง ทําความสะอาด ตากใหแหง และกลั้วดวยเอธานอลเกรดเครื่องสําอาง ตั้งใหแหง 

กอนนํามาใชในการวิจัย 

 1. ช่ังสารท้ังหมดในกลุม A ผสมกันในบีกเกอรจากน้ันนําไปใหความรอนบน Water bath จนหลอมเปนเน้ือเดียวกัน 

 2. ยกลงจาก Water bath เมื่อ Oil base เริ่มเย็นตัวลงจึงเติมสารในกลุม B ลงไป 

 3. ทําการประเมินตํารับ Oil base ท่ีไดโดยการตรวจสอบคุณสมบัตขิองตํารับสูตรประกอบดวยลักษณะทางกายภาพสี

กลิ่นความเปนกรด-ดางและความคงตัว 

ตารางท่ี 1 สูตรตํารับ Oil base 

สาร ปริมาณสาร หนาท่ีของสาร 

กลุม A 

Soybean oil 35 Base oil 

Mineral oil 15.8 Base oil 

Cetyl alcohol 12 Emollient 

Glycerylmonostearate 17 Thickener 

Laureth-4 (Brij-4) 20 Emulsifying Agent 

กลุม B 

BHT 0.1 Anti-Oxidant 

Tocopheryl acetate 0.1 Anti-Oxidant 

กลุม C 

Fragrance (กลิ่นสม) q.s Fragrance 

ดินภูเขาไฟผานการกําจัดสิ่งปนเปอน   

  

2. การคัดขนาดดินภูเขาไฟเปรียบเทียบกับกรดเคร่ืองสําอาง 

 นําดินภูเขาไฟท่ีผานการกําจัดสิ่งปนเปอนทําการคัดขนาด 120 mesh 325 mesh ใสลงใน oil base ท่ีเตรียมไดใน
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หัวขอ 1 ตามตารางเปรียบเทียบดนิเกรดเครื่องสําอาง แสดงดังตารางท่ี 2 ใสในบรรจุภัณฑ ขนาด 20 กรัม ทําการทดสอบสีกลิ่น

เน้ือสัมผัส ความเปนกรด-ดางคาการนําไฟฟา และความคงตัว เปรียบเทียบดินเกรดเครื่องสําอาง  

ตารางท่ี  2  อัตราสวนขนาดดินภเูขาไฟตอการพัฒนาโคลนขัดผิวกาย 

สูตรท่ี ปริมาณดินภเูขาไฟ (%w/w) 

A1 A2 A3 

Oil base 18 18 18 

ดินเกรดเครื่องสาํอาง 2 - - 

ดินภูเขาไฟ (120 mesh) - 2 - 

ดินภูเขาไฟ (325 mesh) - - 2 

ทําการทดลอง 3 ซ้ํา 

 

3. การคัดเลือกปริมาณเม็ดขัดผิวท่ีเหมาะสม 

 นําดินภูเขาไฟขนาดท่ีเหมาะสมจากหัวขอท่ี  2 เมื่อเปรียบเทียบกับดนิเกรดเครื่องสําอาง มาทดลอง เพ่ือหาปริมาณของ

ดิน๓เขาไฟท่ีเหมาะสมตอไป โดยมีการปรับใสปรมิาณดินภูเขาไฟในแตละสูตร ตั้งแตปรมิาณดินภเูขาไฟ 2% 5% และ 10% ตาม

ตารางท่ี 3 แลวจึงนําเอาโคลนขัดผิวท่ีได 3 สูตรไปทําการทดสอบสกีลิ่นเน้ือสมัผสั ความเปนกรด-ดางคาการนําไฟฟา และความคง

ตัว เปรียบเทียบดินเกรดเครื่องสําอาง  

ตารางท่ี 3อัตราสวนปริมาณดินภูเขาไฟตอการพัฒนาโคลนขัดผิวกาย 

สูตรท่ี ปริมาณดินภเูขาไฟ (%w/w) 

B1 B2 B3 

Oil base 18 15 10 

ดินเกรดเครื่องสาํอาง 2 5 10 

ดินภูเขาไฟ (ขนาดท่ีเหมาะสม) 2 5 10 

 

4. การทดสอบความคงตัวทางกายภาพของผลิตภัณฑขัดผิวกาย 

 ทําการปนเหว่ียงโคลนขัดผิวกายแตละสูตรโดยใชเครื่อง Centrifuge ท่ีจํานวนรอบ 6,000 รอบตอนาทีท่ีอุณหภูมิหอง

นาน 30 นาทีแลวสังเกตการแยกช้ันของแตละสตูร 

ตารางท่ี 4 วิธีการตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพของโคลนขัดผิวกาย 

 

ลักษณะทางกายภาพ 

รายการ วิธีการทดสอบ บันทึกผล 

ส ี Visual Test สังเกตลักษณะท่ีปรากฏดวยสายตาและ

บันทึกผล 

กลิ่น Sniff test ตรวจสอบโดยการดมกลิ่นผลติภณัฑและ

บันทึกผล 

 

ผลการวิจัยและอธิปรายผลการวิจัย 

 ในสวนของผลการวิจัยเริ่มตนดวยการเตรียมสูตร oil base และทําการวิเคราะหคาพีเอช คาการนําไฟฟา สี กลิ่น  

เน้ือสัมผัส และความคงตัวของผลิตภัณฑ กอนทําการศึกษาขนาดอนุภาคของดินภูเขาไฟเปรียบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอาง และ 
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ศึกษาปริมาณดินภูเขาไฟท่ีเหมาะสมตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกาย และศึกษาสมบัติของโคลนขัดผิวท่ีได แสดงดังผลการวิจัย 

ขางลาง 

ตารางท่ี 5การศึกษาขนาดอนุภาคของดินภูเขาไฟตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกาย 

 

สูตรท่ี 

สมบัต ิ

pH 

คาการนํา

ไฟฟา 

ds/cm-1 

ส ี กลิ่น เน้ือสัมผัส ความคงตัว 

Oil base 7 0.03 ขาว สม เนียนนุม ไมบาด

ผิว และไม

ระคายเคือง 

ไมแยกช้ัน 

ดินเกรดเครื่องสาํอาง 

(A1) 

5.7 0.16 แดง สม เนียนนุม ไมบาด

ผิว และไม

ระคายเคือง 

ไมแยกช้ัน 

ดินภูเขาไฟ  

(120 mesh) 

(A2) 

4.4 0.02 นํ้าตาล

ออน 

สม บาดผิว ไม

ละเอียด 

แยกช้ัน 

ดินภูเขาไฟ  

(325 mesh) 

(A3) 

4.7 0.02 นํ้าตาล สม เนียนนุม มีความ

สากผิวเล็กนอย 

และไมระคาย

เคือง 

ไมแยกช้ัน 

เมื่อ N = 3 

 

 
 

ภาพท่ี 1 สูตรโคลนขัดผิวกายท่ีผสมดินภูเขาไฟท่ีคัดขนาดเปรียบเทียบดินเกรดเครื่องสําอางสรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากตารางท่ี  1 และภาพ ท่ี  1 อ ธิบายได วาสูตร oil base ท่ี ใช นํ้ ามัน เปนตั วทํ าละลาย Cety alcohol และ 

Glycerylmonostearateและสรางสรางเน้ือครีม Laureth-4 (Brij-4) พบลักษณะเน้ือครีมสีขาว เมื่อทําการวัดคาพีเอช เทากับ 7 

และทดสอบความคงตัวของสูตร oil base พบวาเมื่อผานการ centrifuge 6000 รอบ/นาที พบวาเน้ือครีมไมเกิดการแยกช้ัน และมี

Oil 
 

A1 A2 A3 
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คาการนําไฟฟา 0.03 ds/cm-1 เมื่อทําการเปรียบเทียบขนาดของดินภูเขาไฟท่ีคัดขนาด 120 และ 325 mesh เปรียบเทียบกับดิน

เกรดเครื่องสําอางพบวา สูตรท่ีมีสวนผสมดินภูเขาไฟขนาด 325 mesh มีคาพีเอชใกลเคียงกับดินเกรดเครื่องสําอาง แตต่ํากวา

เล็กนอย แตยังอยูในชวงพีเอชท่ีเหมาะสมตอสภาพผิวกาย 4.70-5.75 (Eucerin, 2562 : 3) และเมื่อทําการทดสอบการคงตัวของ

ผลิตภัณฑพบวาไมเกิดการแยกช้ัน เชนเดียวกับดินเกรดเครื่องสําอาง แตมีคาการนําไฟฟา 0.02 ds/cm-1 ซึ่งต่ํากวาดินเกรด

เครื่องสําอาง และเมื่อทดสอบการขัดผิวท่ีบริเวณหลังมือพบวาเน้ือสัมผัสเนียนนุม มีความสากผิวเล็กนอย แตไมระคายเคืองผิว 

ในขณะท่ีสูตรท่ีมีสวนผสมดินภูเขาไฟขนาด 120 mesh เมื่อทําการขัดผิวท่ีบริเวณหลังมือเปรียบเทียบดินเกรดเครื่องสําอางให

ความรูสึกบาดผิว เน้ือดินไมละเอียด และเมื่อทําการทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑพบวาเน้ือครีมมีการแยกช้ัน ในการวิจัยข้ัน

ตอไปจึงทําการเลือกดินภูเขาไฟขนาด 325 mesh เพ่ือศึกษาปริมาณดินภูเขาไฟท่ีเหมาะสมตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกาย

เปรียบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอาง       

 

ตารางท่ี 6 การศึกษาผลของปริมาณดินภูเขาไฟตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกาย 

สูตรท่ี 

สมบัต ิ

pH 

คาการนํา

ไฟฟา 

(ds/cm-1) 

ส ี กลิ่น เน้ือสัมผัส ความคงตัว 

ดินภูเขาไฟ (325 mesh) 

2 กรัม 

(C1) 

4.4 0.02 นํ้าตาล

ออน 

สม เนียนนุม มีความ

สากผิวเล็กนอย 

และไมระคาย

เคือง 

แยกช้ัน 

ดินภูเขาไฟ (325 mesh) 

5 กรัม 

(C2) 

4.7 0.02 นํ้าตาล สม เนียนนุม ไมบาด

ผิว และไมระคาย

เคือง 

ไมแยกช้ัน 

ดินภูเขาไฟ (325 mesh) 

10 กรัม 

(C3) 

4.7 0.02 นํ้าตาล สม เนียนนุม มีความ

สากผิวเล็กนอย 

และไมระคาย

เคือง 

แยกช้ัน 

เมื่อ N = 3 

 
 

ภาพท่ี 2 สูตรโคลนขัดผิวกายท่ีปริมาณดินภเูขาไฟตาง ๆ 

 

C1 C2 C3 
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 จากตารางท่ี 2 และภาพท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ดินภูเขาไฟ (325 mesh) ปริมาณ  2 กรัมใชสัญลักษณแทน (C1) พบวา

คาพีเอช4.4 คาการนําไฟฟา 0.02 ds/cm-1และเมื่อทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑพบวาเกิดการแยกช้ัน เน่ืองจากปริมาณดิน

นอยและไมสามารถรวมตัวเปนเน้ือเดียวกันกับเน้ือครีม oil base ได และเมื่อทดสอบเน้ือสัมผัสพบวาเนียนนุม มีความสากผิว

เล็กนอย แตไมระคายเคือง สัมผัสถึงการไมเปนเน้ือเดียวกัน (homogeneous) ของเน้ือครีม แตเมื่อเพ่ิมปริมาณดินภูเขาไฟ 5 กรัม 

ใชสัญลักษณแทน (C2) พบคาพีเอชเปลี่ยนแปลงเล็กนอย แตกลับพบวาดินสามารถรวมตัวเปนเน้ือเดียวกันเมื่อทดสอบความคงตัว

ของผลิตภัณฑพบวาเน้ือครีมไมเกิดการแยกช้ัน คาการนําไฟฟาไมเปลี่ยนแปลง สี และกลิ่นยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง แตเมื่อทดสอบ

เน้ือสัมผัสของเน้ือครีมพบวา เนียนนุม ไมบาดผิว และไมระคายเคือง และเพ่ิมปริมาณดินภูเขาไฟ 10 กรัม ใชสัญลักษณแทน (C3) 

พบคาพีเอชไมเปลี่ยนแปลง และพบวาดินสามารถรวมตัวเปนเน้ือเดียวกันเมื่อทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑพบวาเน้ือครีมเกิด

การแยกช้ัน คาการนําไฟฟาไมเปลี่ยนแปลง สี และกลิ่นยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง แตเมื่อทดสอบเน้ือสัมผัสของเน้ือครีมพบวาเนียน

นุม มีความสากผิวเล็กนอย และไมระคายเคือง ในการวิจัยจึงเลือกปริมาณดินภูเขาไฟ 5 กรัมเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบกับดินเกรด

เครื่องสําอางแสดงผลการวิจัยดังตารางท่ี 7 และภาพท่ี 3 

ตารางท่ี 7 การศึกษาดินภูเขาไฟตอการพัฒนาสูตรโคลนขัดผิวกายเปรียบเทียบดินเกรดเคร่ืองสําอาง 

สูตรท่ี 

สมบัต ิ

pH 

คาการนํา

ไฟฟา 

(ds/cm-1) 

ส ี กลิ่น เน้ือสัมผัส ความคงตัว 

ดินเกรดเครื่องสาํอาง 

5 กรัม (D1) 

5.7 0.16 แดง สม เนียนนุม ไมบาดผิว 

และไมระคายเคือง 

ไมแยกช้ัน 

ดินภูเขาไฟ (325 mesh) 

5 กรัม (D2) 

4.7 0.02 นํ้าตาล สม เนียนนุม ไมบาดผิว 

และไมระคายเคือง 

ไมแยกช้ัน 

เมื่อ N = 3 

 

 
 

ภาพท่ี 3 โคลนขัดผิวกายจากดินภูเขาไฟเปรียบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอาง 

 

 ผลการวิจัยพบวาโคลนขัดผวิกายจากดนิภูเขาไฟ 5 กรัม ใชสัญลักษณแทน (D1) แสดงดังภาพท่ี 3 เมื่อเปรียบเทียบกับดนิ

D1 D2 
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เกรดเครื่องสําอางพบวาคาพีเอชท่ีไดเทากับ 4.7 ต่ํากวาดินเกรดเครื่องสําอางเล็กนอย แตยังอยูในชวงพีเอชท่ีเหมาะสมตอสภาพผิว

กาย4.70-5.75 (Eucerin, 2562 : 3) และมีคาการนําไฟฟาต่ํากวาดินเกรดเครื่องสําอาง เน่ืองจากวาเมื่อวิเคราะหสมบัติทางเคมี

ของดินเกรดเครื่องสําอางมีคาเปอรเซ็นตอินทรียวัตถุสูงกวาดินภูเขาไฟท่ีผานการกําจัดสิ่งปนเปอนเล็กนอย กลิ่นไมแตกตาง แตสี

ของโคลนขัดผิวกายท่ีไดจากดินภูเขาไฟมสีีนํ้าตาล จึงจําเปนท่ีตองตองพัฒนาโคลนขัดผิวกายจากดินภูเขาไฟใหเกิดความดึงดูดใจตอ

ผูบริโภคและปรับเปลี่ยนกลิ่นจากหัวนํ้าหอมชนิดอ่ืน ๆ เปรียบเทียบกับกลิ่นท่ีไดจากกลิ่นสม แตเมื่อทดสอบความคงตัวของ

ผลิตภัณฑโคลนขัดผิวกายจากดินภูเขาไฟเปรียบเทียบกับเกรดเครื่องสําอางพบวา ไมเกิดการแยกช้ันของผลิตภัณฑท้ังคู และเมื่อ

ทดสอบเน้ือสัมผัสพบวาโคลนจากดินดินภูเขาไฟเนียนนุม ไมบาดผิว และไมระคายเคือง ซึ่งไมแตกตางโคลนจากดินเกรด

เครื่องสําอาง ใชสัญลักษณแทน (D2) 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยพบวาดินภูเขาไฟท่ีคัดขนาด 325 mesh ตอการพัฒนาโคลนขัดผิวกายพบวาคาพีเอชอยูในชวงท่ีเหมาะสม

ตอสภาพผิวกาย และคาการนําไฟฟาต่ํากวาดินเกรดเครื่องสําอาง ซึ่งเปนขอมูลบงช้ีวาในดินปราศจากการละลายไอออนของ

สารประกอบอนินทรียในโคลนขัดผิว และเมื่อทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑเปรยีบเทียบกับดินเกรดเครื่องสําอางพบวาไมเกิด

การแยกช้ัน สามารถประยุกตในเปนสวนผสมในโลนขัดผิวกายได จากน้ันเมื่อศึกษาปริมาณดินภูเขาไฟท่ีเหมาะสมตอการพัฒนา

โคลนขัดผิวกาย พบวาปริมาณ 5 กรัมเหมาะสมเมื่อทําการวิเคราะหสมบัติทางกายภาพและทางเคมีเปรียบเทียบกับดินเกรด

เครื่องสําอาง พบวาคาพีเอชยังอยูในชวงท่ีเหมาะสมตอสภาพผิวกาย และคาการนําไฟฟาต่ําวาดินเกรดเครื่องสําอาง สีและความคง

ตัวของผลิตภัณฑไมแตกตาง ยกเวนสีท่ีเกิดข้ึน  
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