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บทคัดย่อ
 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) เปรยีบเทยีบระดบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัศกึษากอ่นและหลังการใชก้จิกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษในการเรียนวิชาการทดลองสอน 2 2) เปรียบเทียบระดับแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษากอ่นและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมคา่ยทีจ่ดัโดยนกัศกึษากลุม่เปา้หมาย 3) ศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาทีม่ต่ีอกจิกรรมคา่ยทีจ่ดัโดยนกัศกึษากลุม่เปา้หมาย และ 4) ศกึษาความคดิเหน็ของนกัศกึษากลุม่เปา้หมายทีม่ตีอ่
กระบวนการเรยีนการสอนทีใ่ชก้จิกรรมคา่ยภาษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก ่นกัศึกษาชัน้ปทีี ่4 หลักสูตรครศุาสตรบณัฑิต 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (5 ปี) คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จำานวน 38 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) วิชาการทดลองสอน 2 และหลักสูตรการฝึกอบรมเชิง
ปฏบิตักิารการจดักิจกรรมคา่ยภาษาองักฤษ แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรยีนรูภ้าษาองักฤษของนักเรยีนระดับมธัยมศึกษา 
แบบประเมินกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษสำาหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษากลุ่มเป้า
หมาย แบบสอบถามสำารวจความคิดเห็นตอ่หลกัสตูรฝกึอบรม และแบบประเมนิการสอนของอาจารยอ์อนไลน ์การวเิคราะห์
ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่าหลังการใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษในการเรียน นักศึกษา
กลุ่มเป้าหมาย มีระดับความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นจากระดับตำ่ากว่าเกณฑ์ (ร้อยละ 41.79) เป็นระดับดีมาก (ร้อยละ 78.33) 
มีความคิดเห็นว่าการเรียนโดยใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพสูงมาก (ค่าเฉลี่ย 4.71) และหลักสูตรฝึกอบรมที่
ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพสูงมาก (ค่าเฉลี่ย 4.66) นักเรียนมัธยมศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมมีระดับแรง
จูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษสูงขึ้น จากระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.27) เป็นระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.44) และมีความคิด
เห็นว่ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพสูง (ค่าเฉลี่ย 4.37)
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Abstract
 This study aimed to 1) compare the 
student teachers’ creative thinking before and 
after the use of the English camp activities in the 
Teaching Practice 2 course, 2) compare the lower 
secondary school students’ English learning moti-
vation before and after participating in the English 
day camp organized by the student teachers, 3) 
examine the lower secondary school students’ 
opinions on the English day camp activities, and 
4) examine the student teachers’ opinions on 
the use of English camp activities in the Teaching 
Practice 2 course. The target group comprised 
38 fourth-year-English-major students (5-year 
program), the Faculty of Education, Chiang Mai 
Rajabhat University, in the second semester of the 
2014 academic year. The experimental instruments 
were a course syllabus of the Teaching Practice 
2 course, in regards to Thai Qualifications Frame-
work for Higher Education (TQF3), and a workshop 
syllabus on English camp organisation. The data 
collecting instruments were a lower secondary 
school students’ English learning motivation 
questionnaire, an English day camp evaluation 
form, a student teachers’ creative thinking test, 
a student teachers’ opinion questionnaire on the 
English camp workshop, and an online teaching 
evaluation form. The collected data were analyzed 
using average, percentage and standard deviation. 
The findings of this study were that after the use 
of English camp activities in the Teaching Practice 
course, the student teachers’ creative thinking had 
increased from a “fail” level (41.79%) to a “very 
good” level (78.33). Their opinions on the use of 
English camp activities in the Teaching Practice 
2 course was at a highest level, with an average 
of 4.71, and that of the English camp workshop 
syllabus used in the course was also at a highest 

level, with an average of 4.66. After participating 
in the English day camp organized by the student 
teachers, the lower secondary school students’ 
English learning motivation had increased from 
a moderate level, with an average of 3.27, to a 
high level, with an average of 4.44. Their opinion 
on the English camp activities was at a high level, 
with an average of 4.37.

Keywords: English camp activities, motivation 
strategies, creativity enhancement strategies, 
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บทนำา 
 จากความพยายามของประเทศในภูมิภาค
อาเซียนในการสร้างความเข้มแข็งและเพ่ิมศักยภาพในการ
แข่งขันทางเศรษฐกิจ ทำาให้ประเทศไทยซ่ึงเป็น “ประตูสู่
อาเซียน” ต้องมีการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็น
ภาษาที่มีความสำาคัญยิ่งในการติดต่อส่ือสารระหว่างคนใน
สังคมโลกและในภูมิภาค เพื่อให้ประเทศไทยมีศักยภาพ
ในการติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศ ตามยุทธศาสตร์การ
สร้างความเช่ือมโยงกับประเทศในภูมิภาคเพื่อความม่ันคง
ทางเศรษฐกิจและสังคม 
 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
ฉบับที่สิบเอ็ด พ.ศ. 2555-2559 (สำานักปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ, 2555) รายงานถึงสภาพปัญหาจากการจัด
และพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการในระยะที่
ผา่นมาวา่จำาเปน็ตอ้งปรบัปรงุดา้นคณุภาพการศกึษาระดบั
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยเฉพาะภาษาองักฤษซึง่ผูเ้รยีนมผีล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตำ่ากว่าร้อยละ 50 ในทุกระดับชั้น อีก
ทั้งคะแนนเฉล่ียที่ได้ยังลดลงจากปีที่ผ่านมาอีกด้วย และ
นอกจากผลสัมฤทธิ์ของวิชาภาษาอังกฤษซ่ึงเป็นวิชาหลัก
จะตำ่าแล้ว มาตรฐานความสามารถยังได้คะแนนตำ่า ในเรื่อง
การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณและความคิด
สร้างสรรค์ด้วย และจากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้น
ฐาน (O-NET) ที่จัดสอบให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษาในสงักัดสำานกังานเขต
พืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงใหม ่เขต 2 ในปกีารศกึษา 
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2554-2557 ที่ผ่านมา พบว่านักเรียนมีผลคะแนนสอบอยู่
ในระดับตำ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศทุกปีการศึกษา 
(รายงานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
(O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3, 2558)
 สาเหตุสำาคัญของปัญหาผลการเรียนภาษาอังกฤษ
ตำ่าคือ ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ซ่ึง
เก่ียวข้องโดยตรงกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงผู้ท่ีมีบทบาท
สำาคัญก็คือครูผู้สอนท่ีมีหน้าท่ีหลักในการสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาอังกฤษให้เกิดข้ึนต้ังแต่ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืน
ฐาน ซ่ึงครูท่ีจะสามารถสร้างสรรค์กิจกรรมท่ีส่งเสริมแรงจูงใจ
ในการเรียนได้ก็ต้องมีความคิดสร้างสรรค์ท่ีจะทำาให้การเรียน
การสอนมีความหลากหลาย กระตุ้นความสนใจ และส่งเสริม
แรงจูงใจของผู้เรียนได้ การดำาเนินงานโครงการพัฒนาทักษะ
การใช้ภาษาอังกฤษและเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอน
ของครูจึงเป็นนโยบายในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษา
อังกฤษตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา โดยสนับสนุนกิจกรรม
การดำาเนินงานในการพัฒนาการเรียนการสอนในพ้ืนท่ีและ
สนับสนุนให้ทุกสถานศึกษาจัดกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 
(English Camp) เป็นประจำาทุกปี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2549) เน่ืองจากค่ายภาษาอังกฤษ เป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์
ต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเน่ืองจากให้ประสบการณ์ในการ
ส่ือสารภาษาอังกฤษ สร้างทักษะทางสังคมและความเป็นผู้นำา 
สร้างความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ประจำา
วัน พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ แก้
ปัญหา การทำางานเป็นกลุ่ม จริยธรรม สร้างทักษะการเรียน
และทักษะภาษาสำาหรับการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไป (Ismail 
and Tahir, 2011) 
 นอกจากปัญหาด้านผู้เรียนแล้วปัญหาด้านครู
ผู้จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษก็มีความสำาคัญยิ่ง 
นักศึกษาที่ได้รับการคัดเลือกเข้ามาเรียนในหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิตในมหาวิทยาลัยราชภัฏส่วนใหญ่เป็น
ผู้เรียนที่สอบคัดเลือกเข้ามหาวิทยาลัยอื่นของรัฐไม่ได้ 
เพราะมผีลการเรยีนภาษาองักฤษทีไ่มด่นีกั และยงัตอ้งการ
การพัฒนาในเรื่องความคิดสร้างสรรค์อีกมาก เพราะ
จากการสำารวจความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนักศึกษา
หลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติในมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
พบว่า ปัญหาสำาคัญท่ีรองมาจากปัญหาด้านความรู้ภาษา
อังกฤษของนักศึกษา คือ นักศึกษาไม่มีความคิดสร้างสรรค์ 

มักใช้วิธีคัดลอกมาจากสื่อต่างๆ และไม่สามารถแยกแยะ
ได้ว่าสื่อใดมีคุณภาพและสื่อใดไม่มีคุณภาพ ซึ่งเป็นปัญหา
ใหญ่ท่ีต้องได้รับการแก้ไข เพราะความคิดสร้างสรรค์เป็น
ส่ิงจำาเป็นต่อสังคมในการที่จะดำารงไว้ซ่ึงสถานภาพทาง
เศรษฐกิจ และเป็นหัวใจในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีกว่า 
ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นองค์ประกอบสำาคัญยิ่งต่อการ
ศึกษา (Robinson, 2010) 
จากปัญหาและความสำาคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจที่จะทำาการศึกษาการใช้กิจกรรมค่ายภาษา
อังกฤษเป็นกลยุทธ์สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษา
อังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียน
มธัยมศึกษาภาคบงัคับ (โรงเรยีนขยายโอกาส) ซ่ึงเปน็ผู้เรยีน
ภาษาอังกฤษในระดับเริ่มต้นและมีโอกาสสัมผัสกับภาษา
องักฤษนอ้ยกวา่ผู้เรยีนในโรงเรียนในเมอืง อกีทัง้ยงัขาดแรง
จงูใจทีจ่ะเรยีนภาษาองักฤษเพราะไมเ่หน็ถึงความสำาคญัของ
ภาษาองักฤษในชวีติประจำาวนั เมือ่จบการศกึษาภาคบังคบั
แล้วมักเข้าสู่ตลาดแรงงานทันที หรือเรียนต่อสายอาชีพ ดัง
นัน้จงึควรไดร้บัการสรา้งแรงจงูใจใหม้คีวามสนใจทีจ่ะศึกษา
เรียนรู้ด้วยตนเองและใช้ภาษาอังกฤษเพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนได้อย่างมี
คุณภาพ นอกจากนี้กิจกรรมค่ายยังจะช่วยส่งเสริมความ
คิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ซึ่งต้องเตรียมพร้อม
ดา้นความรูแ้ละประสบการณก์อ่นเข้าสู่การฝึกประสบการณ์
วชิาชพีครเูตม็รปูในชัน้ปทีี ่5 และจะออกไปประกอบวชิาชพี
ครูหลังจบการศึกษาในฐานะครูมืออาชีพผู้มีส่วนสำาคัญใน
การขับเคลื่อนสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนต่อไปอีกด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เปรียบเทียบระดับความคิดสร้างสรรค์ของ
นักศึกษากลุ่มเป้าหมายก่อนเรียนและหลังการใช้กิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษในการเรียนวิชาการทดลองสอน 2
 2. เปรียบเทียบระดับแรงจูงใจในการเรียนรู้
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษากอ่นและหลงัการ
เข้าร่วมกิจกรรมค่ายที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย
 3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ที่มีต่อกิจกรรมค่ายที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย
 4. ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย
ท่ีมีต่อกระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ
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วิธีดำาเนินการวิจัย 
 ในการดำาเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำาเนินการ
ตามแบบแผนการทดลองกลุม่เดยีว โดยประเมนิกอ่น – หลัง 
การทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) 
กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษาคือนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 หลักสูตรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาวิชาภาษาองักฤษ (5 ป)ี คณะครศุาสตร ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา
การทดลองสอน 2 (Teaching Practice 2) ในภาคเรียนท่ี 2
ปีการศึกษา 2557 เพื่อเตรียมความพร้อมสำาหรับการออก
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเต็มรูปในช้ันปีท่ี 5 จำานวน 38 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้มี 2 ประเภท ได้แก่
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง
  1.1 รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 
วิชาการทดลองสอน 2 (Teaching Practice 2) ซ่ึงใช้
เป็นแนวทางในการสอนและการปฏิบัติกิจกรรมสำาหรับ
นักศึกษาก่อนและหลังการฝึกอบรม
  1.2 หลักสูตรการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
การจัดกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษสำาหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล
  2.1 แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ก่อนและหลัง
การร่วมกิจกรรม โดยหัวข้อคำาถามจะถามเก่ียวกับแรง
จูงใจเชิงเครื่องมือ (Instrumental motivation) และแรง
จูงใจเชิงบูรณาการ (Integrative motivation) ซ่ึงปรับ
มาจากแบบสอบถามแรงจูงใจของ Gardner (Gardner’s 
Attitude/Motivation Test Battery) มีลักษณะเป็นแบบ
ประมาณค่า 5 ระดับ ตามแบบ Likert Scale (Gardner, 
2004)
  2.2 แบบประเมินกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ
สำาหรับนักเรียนผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย ใช้แบบมาตราส่วน
ประเมิน 5 ระดับ (Rating Scale) ของ Likert จำานวน 15 ข้อ
  2.3 แบบวดัความคดิสรา้งสรรคข์องนกัศกึษา 
ก่อนและหลังการเรียนวิชาการทดลองสอน 2 เป็นแบบ
ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance เป็นแบบวัดที่
อาศัยรูปภาพ (Figural TTCT: Thinking Creatively with 
Pictures) เนือ่งจากมคีวามเหมาะสมกบัผูท้ำาแบบวดัทกุเพศ

ทุกวัย และสร้างบรรยากาศในการทำาแบบวัดที่ผ่อนคลาย 
ไม่กดดันเหมือนลักษณะของการทดสอบ ประกอบด้วย 3 
กจิกรรมไดแ้ก่ การวาดภาพ การตอ่เตมิภาพใหส้มบูรณ ์และ
การใช้เส้นคู่ขนานที่กำาหนดให้ ใช้เวลาชุดละ 10 นาที
  2.4 แบบสอบถามสำารวจความคิดเห็นต่อ
หลักสูตรฝึกอบรม เป็นแบบสอบถามที่แยกประเด็นการ
ประเมินเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาและหลักสูตรการ
ฝึกอบรม ดา้นความเหมาะสมของวทิยากร และดา้นการนำา
ความรู้ไปใช้ เป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับตามแบบ Likert 
Scale (Gardner, 2004)
  2.5 แบบประเมินการสอนของอาจารย์ทาง
เว็บไซต์ของสำานักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม่
 การเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอนดังนี้
 นักศึกษากลุ่มเป้าหมายทำาแบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจึง
รับการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดกิจกรรมค่ายภาษา
อังกฤษสำาหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดย
วิทยากรซึ่งเป็นเจ้าของภาษาผู้มีประสบการณ์และความ
เช่ียวชาญด้านการจัดอบรมค่ายภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียน
ในระดับต่างๆ จำานวน 2 ท่าน และรับเอกสารประกอบการ
อบรม 3 เล่มได้แก่ คู่มือการจัดกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ
ในโรงเรียนที่รวบรวมขึ้นโดยผู้วิจัย หนังสือแนวทางการจัด
ค่าย (สำานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำานักคณะ
กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2552) และหนงัสอืแนวทาง
การจัดกิจกรรมค่ายอาเซียน (สำานักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา สำานกัคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน, 2554)
นักศึกษาเข้ากลุ่มๆ ละ 10 คน เลือกโรงเรียนที่จะไปจัด
กิจกรรม 1 โรงเรียน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาภาคบังคับ 
(โรงเรียนขยายโอกาส) ในสังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การ
ศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ และโรงเรียนที่ตอบรับมา
จำานวน 4 โรงเรียนไดแ้ก ่โรงเรยีนวดัชา่งเคีย่น โรงเรยีนบา้น
ป่าเสร้า โรงเรียนไมตรีจิตคริสเตียน เชียงใหม่ และโรงเรียน
บ้านศรีบุญเรือง
 หลังจากระดมความคิด วางแผนการจัดกิจกรรม 
โดยมีหัวข้อกิจกรรมคือ The English Camp for the 
ASEAN Community โดยสร้างหลักสูตรฝึกอบรมตามท่ีได้
เรียนมา ออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายสร้างสรรค์ แปลก
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ใหม่ สนุกสนาน ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ใช้ทักษะภาษาอังกฤษ 
ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน คำาศัพท์และโครงสร้างต่างๆ ใน
กรอบเน้ือหาประชาคมอาเซียน และสมาชิกกลุ่มทุกคน
ต้องมีโอกาสได้เป็นผู้นำากิจกรรม หลังจากวางแผนกิจกรรม
นักศึกษาแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติกิจกรรมเสมือนจริงกับเพ่ือน
ร่วมการอบรมท้ัง 38 คน เป็นเวลา 1 เดือน ก่อนลงพ้ืนท่ีจัด
กิจกรรมในโรงเรียนท่ีได้วางแผนไว้ หลังจากการจัดกิจกรรม
นักศึกษาผู้จัดกิจกรรมแต่ละกลุ่มประชุมสรุปกิจกรรม สรุป
ผลการประเมินกิจกรรม และจัดทำารายงานการดำาเนิน
กิจกรรมในรูปเล่มแฟ้มสะสมผลงานท่ีมีรายละเอียดการจัด
ทำาแฟ้มตามหัวข้อท่ีผู้สอนกำาหนดไว้ให้ครบถ้วน

ผลการวิจัย
 การสรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การวิจัย 4 ข้อ ได้แก่
 1. หลังการใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษในการ
เรยีนวชิาการทดลองสอน 2 นกัศกึษากลุม่เปา้หมายมรีะดบั
ความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นจากระดับตำ่ากว่าเกณฑ์ (ร้อยละ 
41.79) เป็นระดับดีมาก (ร้อยละ 78.33)
 2. หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมค่ายที่จัดโดย
นกัศกึษากลุม่เปา้หมาย นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษามรีะดบัแรง
จูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษสูงขึ้น จากระดับปานกลาง 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.27) เป็นระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.44)
 3.  นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมคา่ย
ที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นว่ากิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพสูง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37)
 4. นักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นว่า
กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 
มปีระสทิธภิาพสงูมาก (ค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.71) และหลกัสตูร
ฝึกอบรมที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
สูงมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66)

การอภิปรายผล
 1. หลังการใช้กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษในการ
เรยีนวชิาการทดลองสอน 2 นกัศกึษากลุม่เปา้หมายมรีะดบั
ความคิดสร้างสรรคส์งูขึน้จากระดับตำา่กวา่เกณฑ ์เปน็ระดบั
ดีมาก สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้คือการนำากิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษมาใช้ในการเรียนการสอนวิชาทดลอง

สอน 2 เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ให้นักศึกษา
ได้พัฒนาความรู้ความสามารถด้านการจัดกิจกรรมภาษา
อังกฤษโดยมุ่งให้นักศึกษาได้ทำางานเป็นกลุ่ม และมีโอกาส
ในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อทดลองปฏิบัติการสอน
ทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน ได้เปิดมุมมองด้านการจัด
กิจกรรมภาษาอังกฤษจากวิทยากรภายนอกซึ่งเป็นเจ้าของ
ภาษาที่มีประสบการณ์ด้านการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษ
ให้กับผู้เรียนในระดับต่างๆ นักศึกษาจึงสามารถประยุกต์ 
ดดัแปลง และคดิคน้กิจกรรมท่ีเปน็รปูแบบของตนเองในการ
วางแผน โดยมุ่งใช้จินตนาการและทักษะทางด้านศิลปะใน
การผลิตสือ่การสอนทีด่งึดดูใจนกัเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบังาน
วิจัยของ Zhou, Shen, Wang, Neber และ Johji (2013) 
ทีว่า่ความคดิสรา้งสรรคส์ามารถพฒันาไดง้า่ยในดา้นศลิปะ 
และไม่มีความสัมพันธ์กับผลการเรียน ผู้เรียนที่มีความคิด
สรา้งสรรค์คือผู้ทีม่จีนิตนาการ มีความคิดรเิริม่ อยากรูอ้ยาก
เหน็ และเตม็ใจทีจ่ะลองส่ิงใหม่ๆ  ปจัจยัทีส่นบัสนนุความคิด
สรา้งสรรคค์อืความคดิวเิคราะห ์การเป็นตวัของตวัเอง และ
แรงจูงใจ
 2. หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมค่ายที่ จัดโดย
นักศึกษากลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีระดับ
แรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษสูงขึ้น จากระดับปาน
กลาง เปน็ระดบัมาก เปน็ผลมาจากการท่ีนกัศกึษาไดท้ำาการ
สำารวจความต้องการและความสนใจของนักเรียนก่อนที่จะ
จัดกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Kong (2009) 
ทีพ่บวา่ในการสรา้งแรงจงูใจใหเ้กดิขึน้แกผู่เ้รยีนนัน้ ครเูปน็
ผู้มีบทบาทสำาคัญในการเป็นผู้จัด (Organizers) และเป็น
ผู้นำา (Leaders) ในการจัดกิจกรรม โดยนักศึกษามีการใช้
กิจกรรมที่หลากหลายและน่าสนใจ นำาเทคนิคใหม่ๆ มาใช้ 
มีการให้รางวัลอย่างเหมาะสม สร้างบรรยากาศการเรียนรู้
ทางบวกและผ่อนคลาย ใช้กิจกรรมที่ได้เรียนแบบร่วมมือ 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ของความ
สำาเร็จจากการเล่นเกมและทำากิจกรรมต่างๆ ได้จดจ่ออยู่
กับส่ิงแวดล้อมภาษาอังกฤษมากที่สุดในระยะเวลาหนึ่ง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Cai (2005) ที่ได้ศึกษาการ
เรียนภาษาอังกฤษด้วยทฤษฏีการเรียนภาษาอังกฤษแบบ
จดจ่อ (English immersion approach) พบว่าการใช้
ภาษาอังกฤษในค่าย ในการจัดกิจกรรมท่ีสนุกสนานใน
ระยะเวลาอนัสัน้กส็ามารถจดุประกายหรอืเปน็แรงจงูใจใหผู้้
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เรยีนไปเรยีนรูต้อ่เองนอกหอ้งเรยีนได ้และผลการศกึษาของ 
Ismail และ Tahir (2011) ณัฐิมา จุรุเทียบ (2547) และ
รมยชนก เข็มเจริญ (2546) ยังชี้ให้เห็นว่า เมื่อนักเรียนเข้า
รว่มกจิกรรมทีม่คีวามสนกุสนานเปน็อนัดบัแรก และรูส้กึวา่
ไดม้สีว่นรว่มในกจิกรรม ทำาใหเ้กดิความเขา้ใจในการสือ่สาร
ดว้ยภาษาองักฤษ และหากเนือ้หาของกจิกรรมทีม่ปีระโยชน์
และทกัษะทีไ่ด้จากการทำากจิกรรมสามารถนำาไปใชไ้ดจ้รงิ ก็
ทำาใหน้กัเรยีนมคีวามมัน่ใจในการพดูภาษาองักฤษหลังจาก
เข้าค่าย และเกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษด้วย
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ค่ายที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมค่ายมีประสิทธิภาพสูง เนื่องจากนักเรียนที่เข้า
ร่วมกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้า
หมาย เป็นนักเรียนที่มีโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมทาง
ภาษาองักฤษคอ่นขา้งนอ้ย เนือ่งจากขอ้จำากดัดา้นบคุลากร 
และงบประมาณ ในบางโรงเรียนไม่มีครูผู้เชี่ยวชาญหรือจบ
สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษมาโดยตรง ในขณะที่กิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษที่จัดโดยนักศึกษากลุ่มเป้าหมายเป็น
กิจกรรมที่ได้รับการออกแบบและวางแผนมาเป็นอย่างดี 
ด้วยทักษะ ความรู้ และประสบการณ์ที่ได้รับการพัฒนา
ในระหว่างการเรียนรายวิชาทดลองสอน ตลอดจนได้รับ
การพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ และมีการสำารวจความ
ต้องการและความสนใจของนักเรียนก่อน ทำาให้สามารถ
ออกแบบกิจกรรมและสื่อการสอนท่ีมีความหลากหลาย 
และตรงกับความสนใจของนักเรียน กิจกรรมที่นำาไปจัดจึง
มีประสิทธิภาพ และบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้
 4. นักศึกษากลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นว่า
กระบวนการเรียนการสอนวิชาการทดลองสอน 2 และ
หลกัสตูรฝกึอบรมทีใ่ช้ในกระบวนการเรียนการสอนวชิาการ
ทดลองสอน 2 มีประสิทธิภาพสูงมาก เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนจัดตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นสำาคัญ มุ่งเน้นการลงมือปฏิบัติ วางแผนและ
จัดทำาแผนการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ และนำาแผนการ
จัดการเรียนรู้มาทดลองใช้ในชั้นเรียนและในสถานศึกษา 
อกีทัง้กจิกรรมการเรยีนการสอนมคีวามหลากหลายทัง้การ
บรรยาย การระดมความคิด การฝึกสังเกต การอภิปราย
แสดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีน การออกแบบแผนการจดัการ
เรียนรู้ การนำาเสนอการใช้แผนการจัดการเรียนรู้หน้าช้ัน

เรยีน ไดม้โีอกาสไดอ้อกไปทดลองจดักจิกรรม โดยการตดิต่อ
ประสานงานกับโรงเรียนด้วยตัวเอง ได้เรียนรู้วิธีการติดต่อ
กบัหนว่ยงานราชการ และการวางแผนการจัดกจิกรรมค่าย
ด้วยตนเองตั้งแต่ต้นจนจบ ทำาให้นักศึกษามีประสบการณ์
ตรงในสาขาวิชาชีพซึ่งตรงกับความต้องการของนักศึกษา
อย่างแท้จริง

สรุปผลการวิจัย 
 นักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่ เรียนหลักสูตรครุ
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (5 ปี) ต้องการการ
จัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และความ
สามารถในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอื่นๆ อีก เนื่องจาก
เปน็ทกัษะทีจ่ำาเปน็ในการประกอบวชิาชีพครใูนอนาคต และ
การได้ออกไปจัดกิจกรรมในโรงเรียนเป็นการเรียนรู้พร้อม
กบัการบรกิารวชิาการสู่ชมุชนทีช่่วยพฒันาทัง้นกัศกึษากลุม่
เป้าหมายและนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะสำาหรับการนำาผลการวิจัยไปใช้
 1. ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการทดลอง
สอนนักศึกษาควรได้ทดลองสอนหน้าช้ันเรียนให้บ่อยครั้ง
ทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได ้ควรไดแ้สดงความคิดเหน็ตอ่วิธกีารสอน
ของตนเอง รบัขอ้มลูยอ้นกลบัและคำาแนะนำาจากเพือ่นรว่ม
ชั้น และอาจารย์ผู้สังเกตการสอน ควรมีห้องปฏิบัติการ
ทดลองสอนทีเ่พยีงพอ มอีปุกรณบ์นัทกึเทป เพือ่ใหน้กัศกึษา
สามารถให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ตนเอง และอาจารย์ผู้สังเกต
การสอนสามารถชี้ให้นักศึกษาเห็นจุดที่ควรปรับปรุงอย่าง
เฉพาะเจาะจงมากขึ้น
 2. ควรบรรจุรายวิชาการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้
เรียนในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
(หลักสูตร 5 ปี)
 3. กจิกรรมทีจ่ดัในค่ายภาษาองักฤษ เปน็เครือ่ง
มือสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ ครูที่สอนใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้จงึควรนำาไปปรบัใชใ้นการสอน
ประจำาวัน โดยอาจปรับเปล่ียนลักษณะกิจกรรมให้เหมาะ
กบัห้องเรยีนหรอืเปล่ียนสถานทีเ่รียนใหส้ามารถจดักจิกรรม
กลางแจ้งได้
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