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บทคัดย่อ
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) และศึกษา
เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(CIRC) ประชากรที่ใช้ในการศึกษาได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน
สระ สำานกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาพะเยา เขต 2 อำาเภอเชยีงมว่น จงัหวดั
พะเยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จำานวน 14 คน ระยะเวลา 16 ชั่วโมง
ใชแ้ผนแบบ One Group Pretest and Posttest Design เคร่ืองมอืทีใ่ชใ้นการศกึษา
คน้ควา้ ประกอบดว้ย 1) แผนจัดการเรียนรูก้ารอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดย
ใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน
รู้ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยวธิรีว่มมอืกนัเรยีนรูแ้บบผสมผสาน (CIRC) 4) แบบสงัเกตพฤติกรรม
การทำางานกลุ่ม 5) การเขียนสะท้อนความคิดของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดย
วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการเรียนรู้ด้าน
การอ่านเพื่อความเข้าใจโดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย (μ) 
ก่อนเรียนมีค่า 12.86 คะแนน คะแนนเฉลี่ย (μ) หลังเรียนมีค่า 19.00 คะแนน มีค่า

ความต่างของคะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมดอยู่ที่ 6.14 คะแนน
คิดเป็นร้อยละ 20.48 2) นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้โดยวิธีร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
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Abstract
 The purposes of this study were to 
develop English reading comprehension by 
using CIRC technique of Grade 6 student 
and to study the students’ attitude towards 
using CIRC technique. Data were collected 
from 14 Grade 6 students in Bansra School 
under Phayao Primary Educational Service 
Area Office 2. Chiangmuan District, Phayao 
Province, in the first semester of Academic 
Year 2014 by one group pretest and posttest 
design. The research instruments were 1) the 
lesson plan based on CIRC Technique, 2) an 
achievement test, 3) the questionnaire for 
students’ opinions toward the instruction 
with  CIRC  Technique,  4)  group  working
behavior assessment forms and 5) summary 
writing. The results of this study revealed 
that: 1) The learning outcomes in reading 
comprehension of Grade 6 student after 
being taught by CIRC technique posttest 
average score was 19.00, which was higher 
than pretest average score of 12.86 with the 
mean score at 6.14, accounting for 20.48 
percent 2) The students’ attitude towards 
using CIRC technique was good. 
Keywords : CIRC, Technique, Reading 
  Comprehension 

ความเป็นมาของการวิจัย
 การศกึษาเปน็รากฐานท่ีสำาคญัท่ีสุดในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นกระบวนการที่สำาคัญที่
จะชว่ยใหม้นษุยม์กีารพฒันาตนเอง ใหเ้กิดการเรยีน
รู้ที่แท้จริง เพื่อให้สามารถดำาเนินชีวิตอยู่ในสังคม
ได้อย่างเป็นสุข ในยุคความรู้ไร้พรมแดน ทักษะ
การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่สำาคัญและจำาเป็นใน
การดำารงชีวิตของคนปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคของข้อมูล
ขา่วสารทีต้่องอาศยัการอา่นเพ่ือทำาความเขา้ใจและ
สื่อความหมายกันได้ถูกต้อง ความเข้าใจการอ่านจึง
เปน็เครือ่งมอืสำาคญัในการแสวงหาความรูเ้นือ่งจาก 
ทักษะการอ่านมีบทบาทที่สำาคัญอย่างยิ่งต่อการ
ศึกษาในทุกระดับ เป็นพ้ืนฐานสำาหรับการแสวงหา
ความรู้ที่ผ่านทางสื่อต่างๆ ได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะ
เป็นภายในหรือภายนอกห้องเรียน การศึกษาใน
สถานศกึษา ผูเ้รยีนสามารถใชก้ารอา่นเพือ่ประโยชน์
ในการศึกษาได้กับทุกวิชา มีส่วนช่วยในการเรียนรู้
การคิดแก้ปัญหาต่างๆ (ศรัณย์ จันทร์ทะเล, 2548 : 
2) และนำาความคิดที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในชีวิต
ประจำาวันของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่าน
บทอ่านซึ่งปรากฏในสื่อต่างๆ ในชีวิตประจำาวันไม่
ว่าจะเป็นบทอ่านจากหนังสือเรียน การ์ตูน ป้าย
ชื่อสินค้า อาหารและเครื่องดื่ม สัญลักษณ์ จำานวน
ตัวเลขตลอดถึงสภาพอากาศ อาการเจ็บป่วยท่ีเกิด
ขึ้นในชีวิตประจำาวันเป็นต้น 
 ในยุคแห่งข่าวสารข้อมูล (Information 
Technology : IT) คนท่ีสามารถอ่านหนังสือได้ดี
กว่าย่อมสืบค้นและพัฒนาทุกด้านได้มากกว่านั่น
หมายความว่าการศึกษาหาความรู้เพื่อประกอบ

อาชีพในอนาคตย่อมมีแนวโน้มที่ดีกว่า  (บัณฑิต
ฉัตรวิโรจน์, 2549 : 1) เช่นเดียวกับสนิท ตั้งทวี 
(2538 : 27)
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และ  ปิยวรรณ ศิริรัตน์ (2543 : 2)  ได้กล่าวถึง
ความสำาคัญของการอ่านที่สอดคล้องกันว่าทักษะ
การอ่านเป็นทักษะที่ควรได้รับการส่งเสริมเป็น
อย่างมาก เพราะเป็นทักษะที่อยู่ในตัวผู้เรียนมาก
ที่สุด เนื่องจากการอ่านเป็นสิ่งจำาเป็นและก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่มนุษย์ทุกด้านทุกโอกาสทั้งในด้านการ
ศึกษาหาความรู้ การประกอบอาชีพและการพัก
ผ่อนหย่อนใจการอ่านช่วยส่งเสริมความรู้ความคิด
ของเราใหเ้พิม่พนูขึน้ และจากการจดัการเรยีนรูต้าม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาตา่งประเทศ (ภาษา
อังกฤษ) เป็น 1 ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ที่ต้อง
จัดให้กับผู้เรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งได้ให้ความสำาคัญ
กับทักษะการอ่าน โดยกำาหนดให้เป็นสมรรถนะใน
การสื่อสาร เป็นหนึ่งในห้าสมรรถนะสำาคัญที่ต้อง
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐาน 
(แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 : 3 - 4)
 จากสภาพปญัหาของการจัดการเรยีนการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในปี
ที่ผ่านมาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษร้อยละ 59.33 อยู่ในระดับตำ่ากว่า
เกณฑเ์ปา้หมายของโรงเรยีนทีก่ำาหนดไวท้ีร่อ้ยละ 60
และผลของการทดสอบระดบัชาติข้ันพืน้ฐาน O-NET 
ในรายวชิาภาษาอังกฤษสาระพืน้ฐานพบวา่นกัเรยีน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2554 
ระดับ ประเทศ ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 38.37 และ
ระดับโรงเรียน เฉลี่ยร้อยละ 29.17 อยู่ในเกณฑ์ที่
ตำ่า (โรงเรียนบ้านสระ,รายงานผลการทดสอบระดับ
ชาติขั้นพื้นฐาน O-NET ประจำาปี การศึกษา 2554 :
3-9) จากการที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนภาษาอังกฤษ

ได้วิเคราะห์ผู้เรียนในด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน
และเขียนภาษาอังกฤษท่ีผู้เรียนประสบปัญหาและ
ตอ้งการพฒันามากทีส่ดุไดแ้กท่กัษะการอา่น รอ้ยละ 
42.86 ทักษะการฟัง ร้อยละ 21.43 ทักษะการพูด 
ร้อยละ 21.43 ทักษะการเขียน ร้อยละ 14.29 และได้
สงัเกตการเรยีนรูข้องนกัเรยีนพบวา่ นกัเรยีนมคีวาม
สามารถในการอา่นแตกตา่งกนัมาก ทัง้การอา่นออก
เสียงและการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนกลุ่มเก่ง
สามารถอ่านออกเสียงและอ่านเพื่อตอบคำาถามได้
อย่างรวดเร็ว ผิดพลาดเล็กน้อย ส่วนนักเรียนกลุ่ม
ปานกลางและกลุ่มอ่อน จะไม่กล้าอ่านออกเสียง 
กลัวอ่านผิด ไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง ไม่สามารถ
ตอบคำาถามจากบทอา่นได ้มกัจะขอคดัลอกงานจาก
นักเรียนในกลุ่มเก่งเพ่ือให้ได้งานที่มอบหมายส่งครู 
ไมส่นใจทีจ่ะหาความรูจ้ากสือ่ต่าง ๆ  เช่นพจนานกุรม
ภาษาอังกฤษในการอ่านและหาความหมายของคำา
จากบทอ่านเพื่อพัฒนาตนเอง และนักเรียนในกลุ่ม
เกง่ไมค่อ่ยใหค้วามชว่ยเหลือเพ่ือนในกลุ่มปานกลาง
และกลุม่ออ่นในการอา่น การทำาความเขา้ใจบทอ่าน 
จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงคิดหาวิธีการที่
จะแก้ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ท่ีมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนท้ังในกลุ่มเก่ง 
กลุ่มปานกลางและกลุ่มออ่น ร่วมมือกันเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น โดยใหน้กัเรยีนได้เรยีน
รูแ้บบรว่มมอืกัน พึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั นกัเรยีน
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีความรับผิดชอบต่อผลงาน
ของตนเองและของกลุม่ ตามความสามารถ (Slavin, 
1995 : 2-6 อ้างใน ปทุมพร วาดเขียน, 2553 : 2) 
จากการศึกษาค้นคว้าพบว่าการจัดการเรียนรู้โดย
วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน Cooperative 
Integrated Reading and Composition (CIRC) 
เป็นวิธีหนึ่งที่จะนำาไปสู่การแก้ปัญหาด้านการอ่าน
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เพื่อความเข้าใจและการเขียนควบคู่กันไป เป็นการ
เรียนรู้ที่แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยมีสมาชิกกลุ่มที่มี
ความสามารถแตกตา่งกนั โดยครเูป็นผูร้เิริม่การสอน
ก่อนและจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละประมาณ 3-5 คน 
คละความสามารถท้ังเดก็เกง่ ปานกลางและออ่น ให้
รว่มมือกันเรยีนรู้ เนน้ 3 กจิกรรมหลกัคอื กจิกรรมที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน (Story-Related Activity) 
หรือกิจกรรมพื้นฐาน กิจกรรมการสอนอ่านจับใจ
ความสำาคัญ (Direct Instruction in Reading 
Comprehensive) และกิจกรรมบูรณาการการใช้
ภาษากับการเขียน (Integrated Language Arts 
and Writing) โดยแต่ละกิจกรรมแบ่งขั้นตอนย่อย
ของการดำาเนินกิจกรรมออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ ขั้น
นำาเสนอ ขัน้ปฏบิตักิจิกรรมการอา่นและขัน้ประเมนิ
ผล ดังจะเห็นได้จากผลการศึกษาของนักการศึกษา
มหาวิทยาลัยจอห์นฮอฟกิน (Jons Hop Kins) คือ
สลาวิน (Slavin, R.E. and other (1990) และ สตี
เวนส์ สลาวินและฟาร์นิช (Stevens, Slavin and 
Famish (1991 : 8-16) ซึง่ทดลองใชโ้ปรแกรม CIRC 
ในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่าผลการศึกษามี
ความสอดคล้องกันคือนักเรียนมีความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนดีขึ้น(ปทุม
พร วาดเขียน, 2553 : 2) สอดคล้องกับนัยนา จัน
ตาวงศ์ (2551 : 43) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่าน
เพือ่ความเขา้ใจภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสม
ผสาน (CIRC) พบว่าการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ
โดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
สามารถพฒันาการอา่นเพือ่ความเขา้ใจได ้นกัเรยีนมี
ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนอยู่ที่ ร้อยละ 31.43 ซึ่งสูง
กวา่เกณฑพ์ฒันาการทีต่ัง้ไวร้อ้ยละ 25 รวมถงึนิตยา 

ศริต๊ิะ (2547 : 46) ได้ทำาการศกึษาการพฒันาทกัษะ
การอา่นภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ ประถมศกึษา
ปีที่ 6 โดยใช้วิธี CIRC เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ของการอา่นก่อนและหลังเรียนเทยีบกบัเกณฑ์ 60% 
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธี CIRC มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น มีคะแนนเฉล่ียหลัง
การเรียนคิดเป็นร้อยละ 65 เมื่อเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ของโรงเรียนพบว่าสูงกว่าเกณฑ์ และตติยา 
ไผ่วงษ ์(2544) ได้ทำาการศกึษาการพัฒนาทักษะการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปทีี ่6 โดยใชว้ธิ ีCIRC เพือ่เปรียบเทยีบ
ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยวิธี CIRC 
กับวิธีการสอนปกติ และความคิดเห็นต่อวิธี CIRC 
ของนกัเรยีนในกลุม่ทดลองโดยแบง่เปน็กลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ พบวา่นกัเรยีนทีร่บัการสอนโดยวธิ ี
CIRC มผีลสมัฤทธิท์างการอา่นเพือ่ความเขา้ใจภาษา
องักฤษเพิม่ขึน้สงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยวิธี
ปกติอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิตติที่ระดับ .01
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านสระโดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน 
Cooperative Integrated Reading and Com-
position (CIRC) เพ่ือนำามาพัฒนาความสามารถ
ด้านการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจและทำาให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวิธีร่วมมือกันเรียน
รู้แบบผสมผสาน (CIRC) ของนักเรียนชั้นประถม
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ศึกษาปีที่ 6
 2. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการ
จัดการเรยีนรูโ้ดยวธีิร่วมมอืกนัเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
(CIRC) 

กรอบแนวคิด
 การศึกษาครั้ งนี้ จะทำ า ให้นั ก เรี ยนมี
พัฒนาการด้านความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจมากขึ้น และเป็นแนวทางสำาหรับครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษในการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) เพื่อ
พัฒนาการสอนทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

วิธีดำาเนินการวิจัย
 การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัแผน แบบ One 
Group Pretest – Posttest Design (Tuckman 
1999 : 160)

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล
 1. แผนจัดการเรียนรู้ โดยวิธีร่วมมือกัน
เรียนรูแ้บบผสมผสาน (CIRC) ซึง่เปน็แผนการจดัการ
เรียนรู้ ที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้น มีจำานวนทั้งหมด 9 แผน
จดัการเรยีนรู ้และแตล่ะแผนจดัการเรยีนรู้จะใชเ้วลา
ในการเรียนการสอน 1 - 2 ชั่วโมง รวมเวลาในการ
จัดการเรียนรู้ทั้ง 9 แผนฯ เวลา 16 ชั่วโมง
 2. แบบวัดความสามารถในการอ่านภาษา
อังกฤษ เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีผู้ศึกษา
สร้างขึ้นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำานวน 30 ข้อ 
มุ่งเน้น วัดทักษะการแปลความหมายและทำาความ
เข้าใจข้อความประโยค สรุปประเด็นสำาคัญ ลำาดับ
เหตกุารณแ์ละนำามาถ่ายทอดใหผู้อ้ืน่เข้าใจหรอืแสดง

ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน
ทีม่ตีอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยวธิร่ีวมมอืกนัเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสาน (CIRC)
 4. แบบสังเกตพฤติกรรมการทำางาน
 5. การเขียนสะท้อนความคิดของนักเรียน

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผู้ศึกษาได้ดำาเนินการเก็บข้อมูลจาก
ประชากรที่ศึกษาคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านสระ อ.เชียงม่วน จังหวัดพะเยา ดังนี้
 1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ โดยวธิรีว่มมอืกนัเรยีนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
จำานวน 30 ข้อ
 2. จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
จำานวน 9 แผนการเรียนรู้
 3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ จำานวน 30 ข้อ
 4. สอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยวธิรีว่มมอืกนัเรยีนรูแ้บบผสมผสาน(CIRC)
 5. เขียนสะท้อนความคิดของนักเรียนต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสม
ผสาน (CIRC)
 6. สังเกตพฤติกรรมการทำางาน

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
 1. นักเรียนที่ได้รับการสอนการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจภาษาอังกฤษโดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้
แบบผสมผสาน (CIRC) มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
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สูงกว่าก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย (μ) ก่อนเรียนมีค่า 
เท่ากับ 12.86 คะแนนเฉลี่ย (μ) หลังเรียนมีค่า
เทา่กับ 19.00 คะแนน คา่ความตา่งของคะแนนกอ่น
และหลงัเรยีนของนกัเรยีนทัง้หมดอยูท่ี ่6.14 คดิเปน็
ร้อยละ 20.48
 2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน  (CIRC)

อภิปรายผล
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ พบว่านักเรียนที่
ไดรั้บการสอนการอา่นเพือ่ความเขา้ใจภาษาองักฤษ
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ได้
คะแนนเฉล่ียหลังเรียน (μ) 19.00 และเฉลี่ยก่อน
เรียน (μ) 12.86 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และ
นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน โดยวิธีร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบผสมผสาน  (CIRC)  ทั้งนี้อาจเป็นผล
มาจาก
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ที่เรียนโดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(CIRC) สำาหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 พบวา่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของการรายงาน ทั้งนี้เพราะวิธีการจัดการเรียนรู้ 
และสื่อประกอบการเรียนการสอนได้ถูกออกแบบ
และสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ สามารถสร้างความ
รู้ความเข้าใจเรื่องการอ่านเพื่อความเข้าใจในวิชา
ภาษา อังกฤษ ที่สอดคล้องกับกฎการเรียนรู้ของธ
อร์นไดค์ (ทิศนา แขมมณี, 2550 : 5) การเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นได้ดี ถ้าผู้เรียนมีความพร้อมท้ังทางร่างกาย
และจิตใจการฝึกหัดหรือการกระทำาบ่อยๆ เชื่อม
โยงระหวา่งสิง่เรา้กบัการตอบสนองความมัน่คงของ
การเรียนรู้ เมื่อบุคคลได้รับผลท่ีพึงพอใจย่อมอยาก

จะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจ จะไม่
อยากเรียนรู้ ดังนั้นการได้รับผลที่พึงพอใจ จึงเป็น
ปัจจัยสำาคัญในการเรียนรู้ นอกจากนี้ทฤษฎีการ
เสริมแรงของสกินเนอร์ (reinforcement theory 
of Skinner) เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการตอบสนอง
โดยมีลักษณะทางการสอน และการเรียนที่สัมพันธ์
กันมากขึ้น โดยเฉพาะทางพฤติกรรมที่เกิดความพึง
พอใจ การฝึกฝน และการรู้ผลของการกระทำา จะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเอง โดยมีรางวัลของทีม
เป็นส่ิงเร้าทำาให้ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็นมาก
ที่สุดทำาให้นักเรียนมีความรู้ มีทักษะการอ่าน และ
มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนเพิ่มขึ้น ครูผู้สอนสามารถ
ดำาเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้น
ตอนและมีการเช่ือมความสัมพันธ์ทักษะต่างๆ ได้
อย่างเป็นระบบ ตลอดจนการเอาใจใส่ดูแลนักเรียน
ในขณะที่เรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติรวมถึง
การใช้สื่อ โดยเฉพาะสื่อประกอบ การเรียนที่หลาก
หลาย ทำาให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้ อยาก
เรยีน ตัง้ใจเรยีน เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิกบั
การเรียน สง่ผลใหน้กัเรียนมผีลสัมฤทธิท์างการเรียน
สูงขึ้น ซึ่ง การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจโดยใชว้ธิรีว่มมอืกนัเรยีนรู้แบบผสมผสาน 
(CIRC) สำาหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 เปน็วธิี
การจัดการเรียนรู้ที่ มีความเหมาะสมกับบริบทของ
ผู้เรียน ถกูต้องตามหลักวชิาการ เหมาะสมกบัเนือ้หา
วชิาและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน โดยเรยีงลำาดบั

จากง่ายไปหายาก  และผ่านการตรวจสอบโดย
ผูเ้ชีย่วชาญ มกีารนำาไปทดลองใชก้บันกัเรียน แล้วนำา
ผลมาปรบัปรงุแกไ้ขขอ้บกพรอ่งตา่งๆ ทีเ่กดิจากองค์
ประกอบตา่งๆ ในการจดัการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิรีว่มมอื
กันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) สำาหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย หลัง
เรยีนมีค่า 19.00 คะแนน มคีา่ความตา่งของคะแนน
ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมดอยู่ที่ 6.14 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 20.48 สอดคล้องกับงาน
วิจัยของ นัยนา จันตาวงศ์ (2551 : 43) ได้ศึกษา
การพฒันาการอ่านเพือ่ความเขา้ใจภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) พบว่าการสอนอ่าน
เพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสม
ผสาน (CIRC) สามารถพัฒนาการอ่านเพื่อความ
เข้าใจได้ นักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนอยู่ที ่
ร้อยละ 31.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์พัฒนาการที่ตั ้งไว้
ร้อยละ 25 และตติยา ไผ่วงษ์ (2544) ได้ทำาการ
ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ภาษา อังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้วิธี CIRC เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่ได้รับการสอนโดยวิธี CIRC กับวิธีการสอนปกติ 
และความคิดเห็นต่อวิธี CIRC ของนักเรียนในกลุ่ม
ทดลองโดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
พบว่านักเรียนที่รับการสอนโดยวิธี CIRCมีผลสัมฤ
ทธิ์ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้
นสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีปกติอย่างมี
นัยสำาคัญทางสถิตติที่ระดับ .01
 2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) โดย
มีผลการประเมินที่สอดคล้องกันดังนี้
  2.1 จากการสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน พบว่า
นกัเรยีนใหค้วามสำาคญัในดา้นกระบวนการโดยมคีา่
รวมเฉล่ีย (μ = 3.96, σ= 0.41) และในรายการท่ี 4
การให้ข้อมูลย้อนกลับในการเรียนทำาให้นักเรียน

เข้าใจมากยิ่งขึ้น (μ = 4.50, σ= 0.43) จึงกล่าวได้
ว่าการเรียนที่เรียนโดยวิธีร่วมมือทำาให้มีการปรึกษา
หารือช่วยเหลือกันและกันระหว่างนักเรียนที่เรียน
เก่งกับนักเรียนที่เรียนอ่อนเนื่องจากวิธีการเรียนมี
ขั้นตอนที่ชัดเจน ประกอบกับในกลุ่มมีนักเรียนท่ี
คละกันท้ังนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง
และกลุ่มอ่อน นักเรียนเก่งจะคอยช่วยเหลือแนะนำา
นกัเรียนออ่น โดยการอธบิาย ฝึกปฏบิติัหลายๆ คร้ัง
ทำาให้เกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน และสามารถ
แก้ไขชิ้นงานที่ไม่ถูกต้องให้ถูกต้องเพ่ือเป็นผลงาน
ที่มีคุณภาพของแต่ละกลุ่ม ตลอดถึงมีการแข่งขัน
คะแนนรวมของกลุ่มท่ีจะเป็นทีมท่ีชนะ รวมถึง
นักเรียนสามารถปรับปรุงผลงานของตนเองได้ (μ 
= 4.36, σ= 0.63) ในส่วนที่เกี่ยวกับการอ่าน เช่น 
การทำาบันทึกการอ่าน การอ่าน สรุปบทอ่านแล้ว
นำาเสนอหน้าเสาธงตอนเช้า ตลอดถึงการอ่านบท
อ่านต่างๆ ทั้งในหนังสือเรียนแต่ละรายวิชาและ
หนังสืออื่นๆ ทั้งที่อ่านเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่ม 
โดยท่ีสมาชิกในกลุ่มมีความสำาคัญต่อความสำาเร็จ
ของกลุ่มเท่าๆ กัน ส่วนท่ีนักเรียนมีความคิดเห็น
ในระดับปานกลางทำาให้มีความรู้ในด้านวิธีการอ่าน
และกระบวนการเรียนรู้มากขึ้น ส่วนใหญ่จะเป็น
นักเรียนในกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อนที่มีความ
สามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองค่อนข้างช้า อ่าน
และสรุปด้วยตนเองยังไม่ได้หรือได้แต่ต้องใช้เวลา
มากกว่าที่กำาหนด
  2.2 จากการสังเกตพฤติกรรมการ
ทำางานกลุม่ของครผููส้อน และของนกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่
เท่ากับ 2.66 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด พบว่า ในช่วง
แรก นักเรียนกลุ่มอ่อนมักเฉื่อยชา ไม่สนใจเรียนเท่า
ที่ควร ส่วนนักเรียนกลุ่มเก่งก็จะเป็นคนทำาผลงาน
ของกลุ่มทั้งหมด ครูจึงต้องให้คำาแนะนำาให้นักเรียน
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เขา้ใจและเหน็ความสำาคญัของการเรยีนแบบรว่มมอื
กันเรียนรู้ ในบทบาทของแต่ละบุคคลทั้งที่เป็นผู้นำา
และผู้ตาม เพื่อผลสำาเร็จของกลุ่ม นักเรียนแต่ละ
กลุ่มเริ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหม่ มีการยอมรับ
ความสามารถของกันและกัน มีการปรึกษาหารือ
แก้ปัญหาร่วมกันมากข้ึนตามลำาดับ กล้าแสดงออก
ในการนำาเสนอผลงานของกลุ่มและการสร้างสรรค์
ผลงานเพื่อที่จะนำาพาไปสู่ความสำาเร็จของกลุ่ม
  2.3 การเขียนสะท้อนความคิดต่อการ
เรียนโดยวิธีร่วมมือกันแบบผสมผสาน (CIRC) ของ
นักเรียนหลังเรียนจบแต่ละแผนจัดการเรียนรู้ มีค่า
เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 2.73 พบว่า การทำางานกลุ่ม
โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
ทำาให้นักเรียนสนใจในการอ่านภาษาอังกฤษมาก
ขึน้ นกัเรยีนทีเ่ก่งจะทำาหน้าทีเ่ป็นผูน้ำากลุม่คอยชว่ย
เหลือแนะนำาสมาชิกในกลุ่ม ทำาให้นักเรียนพัฒนา
ตนเองด้านการอ่านภาษาอังกฤษ นักเรียนชอบที่
จะเรียนแบบกลุ่มที่มีท้ังคนเก่งและคนอ่อนเพราะ
จะทำาให้คนอ่อนเรียนรู้และอ่านได้ดีขึ้น ลักษณะดัง
กล่าว อำาพรรณ ทิวไผ่งาม (อ้างอิงในนพมณี ขัติ
แก้ว, 2547 : 54) อธิบายไว้ว่า ครูต้องคอยชี้แนะให้
นักเรียนเห็นคุณค่าหรือความจำาเป็นในการทำางาน
ร่วมกับผู้อื่นต้องทำางานเป็นหมู่คณะเพื่อจะได้นำา
ไปใช้ประโยชน์เมื่อนักเรียนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ซ่ึง
สอดคล้องกับ พัชรินทร์ พลอยทับทิม (2546 : 54) 
กล่าวว่าผู้สอนต้องเน้นยำ้าให้เข้าใจถึงหลักการจุดมุ่ง
หมายของการเรียนรู้โดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน (CIRC) ซึ่งเป็นการเรียนที่ยึดถือความ
สำาเร็จของกลุ่มเป็นหลัก 

ข้อเสนอแนะ
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษามีข้อเสนอ
แนะในการนำาผลการศึกษาไปใช้ และการพัฒนาผล
งานในครั้งต่อไป ดังนี้
 1. ข้อเสนอแนะในการนำาผลการศึกษาไปใช้
  1.1 ผู้บริหารและผูม้ส่ีวนเกีย่วขอ้ง ควร
ให้การสนับสนุนครูที่มีการพัฒนาการจัดการเรียน
รู้โดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
ในทุกรายวิชาและทุกชั้นเรียน
  1.2 ในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควร
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี
ขั้นตอนและวิธีการที่จะนำาไปสู่การจัดการเรียนรู้ที่
มีคุณภาพ
  1.3 ในขณะทีน่กัเรยีนปฏบิติังาน ครคูวร
ใหค้ำาแนะนำา ชว่ยเหลอืใหบ้รกิารดา้นสือ่ทีจ่ำาเปน็ตอ่
การเรียน

 2. ขอ้เสนอแนะเพือ่การศกึษาในครัง้ตอ่ไป
  2.1 ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการ
สร้างและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีร่วมมือ
กนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ในทกุรายวชิาและ
ทุกชั้นเรียน
  2.2 พฒันาการจดัการเรยีนรูด้้านทกัษะ
การเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้
แบบผสมผสาน (CIRC) 
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