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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนกบักอ่นเรยีนวชิาคณติศาสตร ์เรือ่งการบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 3) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปทีี ่5 กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี ่5 โรงเรยีนบา้นนาหว้ยแคน อำ�เภอตาลสุม 
จังหวัดอุบลราชธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 
จำ�นวน 20 คน ซึ่งเลือกมาแบบสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบ
ดว้ย แผนการจดัการเรยีนรู ้และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที ่ซึง่มค่ีาความยากงา่ยตัง้แต ่.23 ถงึ .77 ค่าอำ�นาจ
จำ�แนกตั้งแต่ .22 ถึง .73 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ .93 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ท ีแบบกลุม่สมัพนัธ ์ผลการวจิยัพบวา่ 1) แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร ์
เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.68/81.17 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การ
ลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำ�สำ�คัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5E)
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Abstract
	 The research aimed to 1) develop the 
learning plans on addition, subtraction, multiplication
and decimal by using the five-stepped inquiry 
method for Prathom Suksa five students accord-
ing to 80/80 criterion, 2) to compare the learning 
achievement before and after learning by using 
the five-stepped inquiry method, and 3) to explore 
the learning retention of the students under study. 
The samples were 20 Prathom Suksa five students 
of Ban Nahuaykaen School in Tan Sum district 
of Ubon Ratchathani in the second semester of 
the academic year 2015. They were derived by a 
cluster random sampling. The research instruments 
were lesson plans and achievement tests with a 
difficulty value ranging from .23 to .77, discrim-
ination ranging from .22 to .73 and confidence 
value was equivalent to .93. The statistics used in 
data analysis were mean, standard deviation and 
t-test. The research findings were as follows: 1) The 
learning plan on addition, subtraction, multiplica-
tion and decimal by using the five-stepped inquiry 
method for Prathom Suksa five students had an 
efficiency equivalence to 81.68/81.17, 2) Learning 
achievement of the students who learned by using 
the five-stepped inquiry method was higher than 
before with a statistical significance of .05, and 3) 
Learning achievement of the students under study 
after two weeks and after a semester was different 
with no statistical significance of .05.

Keywords: Achievement, Retention, Process 
of Inquiry Method (5E)

บทนำ�
	 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 หมวด 4 ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษาท่ีกล่าวถึง 

การจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนโดยยึดหลัก
ผู้เรียนมีความสำ�คัญที่สุด มุ่งเน้นด้านความรู้และคุณธรรม 
ทำ�ให้ผู้เรียนได้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดี ปฏิบัติได้ แก้
ปญัหาได ้การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ตามแนวทางการปฏริปู
การเรียนรู้ครูผู้สอนควรจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน
เป็นสำ�คัญ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ลักษณะ คือ การเรียนรู้อย่างมี
ความสุข การเรยีนรูแ้บบองค์รวม การเรยีนรูจ้ากการปฏิบตัิ
จริง การเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น และการเรียนรู้กระบวนการ
เรียนรู้ของตนเอง (สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่ง
ชาติ, 2543 : 31) วิชาคณิตศาสตร์เป็นอีกหนึ่งวิชาที่พัฒนา
ความคดิของผูเ้รยีนไดม้าก สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนรูจ้กัใชค้วาม
คิดอย่างรอบคอบละเอียดถี่ถ้วนและมีเหตุผล เป็นคนช่าง
สังเกตมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งคุณสมบัติ
เหล่าน้ีเป็นพื้นฐานสำ�คัญมากที่จะทำ�ให้มนุษย์เป็นผู้รู้ มี
ความสามารถในการแก้ ปัญหาต่างๆ ที่พบในชีวิตประจำ�
วันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตร์เป็น
เครือ่งมอืทีน่ำ�ไปสู่ความเจรญิกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร ์
เศรษฐกจิ สังคม และการศึกษา ตลอดจนเปน็พืน้ฐานสำ�หรบั
การคน้ควา้วจิยัทกุแขนง วตัถปุระสงคท์ีส่ำ�คญัในการจดัการ
เรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร ์คือ ใหน้กัเรยีนรูจ้กัคิดและมี
ทักษะในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ (กานดา พงศ์
ทิพย์พนัส, 2541 : 3) ซึ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546 : 1) ที่กล่าว
ว่า คณิตศาสตร์มีความสำ�คัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความ
คิดของมนุษย์ และมนุษย์ได้ใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ
สำ�หรับการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ 
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิด
อย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบและมีระเบียบแบบแผน 
สามารถวเิคราะหป์ญัหา และสถานการณไ์ดอ้ยา่งรอบคอบ
ถี่ถ้วน สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหา
ได้ การเรียนคณิตศาสตร์นั้น นอกจากนักเรียนจะต้องเรียน
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจแล้ว จะต้องให้เกิดทักษะด้วย
จงึจะเกดิประโยชน ์การฝกึทกัษะคณติศาสตรเ์ปน็ประจำ�จะ
ช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ และจะ
เปน็กญุแจสำ�คัญนำ�นกัเรยีนไปสู่ความสำ�เรจ็ในการเรยีน แต่
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การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
ยังไม่ประสบผลสำ�เร็จเท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่อง
การแกโ้จทยป์ญัหา นกัเรยีนสว่นใหญแ่กโ้จทยป์ญัหาไมค่อ่ย
ได้ ซึ่งเป็นผลมาจากปัจจัยหลายประการ เช่น นักเรียนขาด
ทักษะในการอ่าน ทักษะในการคิดคำ�นวณ มีความรู้เกี่ยว
กบักฎ หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารทางคณติศาสตรไ์มเ่พยีงพอ มี
ความเขา้ใจศพัทแ์ละตคีวามไมถ่กูตอ้ง (ปานทอง กลุนาภศริ,ิ
2550 : 1) โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น 
เปน็อกีวธิกีารหนึง่ในการจดัการเรยีนรูท้ีน่า่สนใจทีจ่ะชว่ยใน
การแกป้ญัหาการเรียนวชิาคณติศาสตร ์ซึง่เปน็กระบวนการ
เรยีนรูท้ีเ่นน้การกระทำ�ดว้ยตนเอง เมือ่เกดิปญัหาหรอืความ
ขัดแย้งทางปัญญาขึ้น บุคคลจะใช้โครงสร้างทางปัญญา
ที่มีอยู่เดิมทำ�ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเพื่อนๆ ที่อยู่
รอบข้าง ความขัดแย้งทางปัญญาจะเป็นแรงจูงใจให้เกิด
การไตร่ตรองอันเป็นกิจกรรมของการตรวจสอบ และปรับ
เปลี่ยนสมมติฐานทางความคิดด้วยเหตุผล ซ่ึงนำ�ไปสู่การ
สร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาต่อไป กระบวนการสืบเสาะ
หาความรูแ้บบ 5 ขัน้ ประกอบดว้ยขัน้ตอนทีส่ำ�คญั (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 219-
220) ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนำ�เข้าสู่บทเรียน
หรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือ
อาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจาก
การอภิปรายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์
ที่กำ�ลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยง
กบัความรูเ้ดมิทีเ่พ่ิงเรียนรูม้าแลว้ เปน็ตวักระตุน้ใหน้กัเรยีน
สร้างคำ�ถาม กำ�หนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มี
ประเดน็ใดนา่สนใจ ครอูาจใหศ้กึษาจากสือ่ตา่งๆ หรอืเปน็ผู้
กระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึน้มาก่อน แตไ่มค่วรบงัคบัให้
นักเรยีนยอมรับประเดน็หรอืคำ�ถามทีค่รกูำ�ลงัสนใจเปน็เรือ่ง
ทีจ่ะใชศ้กึษา เมือ่มคีำ�ถามทีน่า่สนใจ และนกัเรยีนสว่นใหญ่
ยอมรับให้เป็นประเด็นท่ีต้องการศึกษา จึงร่วมกันกำ�หนด
ขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มี
ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น อาจจะรวมท้ังการรวบรวมความ
รู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่จะช่วย
ให้นำ�ไปสู่ความเข้าใจเรื่อง หรือประเด็นที่จะศึกษามากข้ึน 
และมแีนวทางทีใ่ชใ้นการสำ�รวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 
2) ขั้นสำ�รวจและค้นหา เมื่อทำ�ความเข้าใจในประเด็นหรือ

คำ�ถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผน
กำ�หนดแนวทางการสำ�รวจตรวจสอบ ตัง้สมมตุฐิาน กำ�หนด
ทางเลือกทีเ่ปน็ไปได ้ลงมอืปฏบิตัเิพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลู ขอ้
สนเทศ หรอืปรากฏการณต์า่งๆ วธิกีารตรวจสอบอาจทำ�ได้
หลายวิธี เช่น ทำ�การทดลอง ทำ�กิจกรรมภาคสนาม การใช้
คอมพวิเตอรเ์พือ่ชว่ยสรา้งสถานการณจ์ำ�ลอง (simulation) 
การศกึษาหาขอ้มลูจากเอกสารอา้งองิหรอืจากแหลง่ขอ้มลู
ตา่งๆ เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีจ่ะใชใ้นขัน้ตอ่ไป 
3) ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ เมือ่ไดข้อ้มลูอยา่งเพยีงพอจาก
การสำ�รวจตรวจสอบแล้ว จึงนำ�ข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มา
วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำ�เสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ 
เช่น การบรรยายสรุป สร้างแบบจำ�ลองทางคณิตศาสตร์ 
หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็น
ไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับ
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้กำ�หนด
ไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้ได้ 4) ขั้นขยายความรู้ เป็นการนำ�ความรู้
ทีส่รา้งขึน้ไปเชือ่มโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิทีไ่ดค้น้ควา้
เพิ่มเติม หรือนำ�แบบจำ�ลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณห์รอืเหตกุารณอ์ืน่ ถา้ใชอ้ธบิายเรือ่งตา่งๆ ไดม้า
กแ็สดงวา่ขอ้จำ�กดันอ้ย ซึง่กจ็ะชว่ยใหเ้ชือ่มโยงกบัเรือ่งตา่งๆ 
และทำ�ให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 5) ขั้นประเมิน เป็นการ
ประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้
จะนำ�ไปสู่การนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ การนำ�
ความรู้หรือแบบจำ�ลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับ
เหตุการณ์หรือเรื่องอื่นๆ จะนำ�ไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจำ�กัด
ซึง่กอ่ใหเ้ปน็ประเดน็หรอืคำ�ถาม หรอืปญัหาทีจ่ะตอ้งสำ�รวจ
ตรวจสอบต่อไป ทำ�ให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน
ไปเรื่อยๆ จึงเรียกว่า Inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาหลัก 
และหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้
ความรู้ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป
	 การค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยดังกล่าวข้าง
ต้น ทำ�ให้ผู้วิจัยได้นำ�เอากระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น โดยได้เลือกเนื้อหาเรื่อง การบวก การ
ลบ การคณูทศนยิม วชิาคณติศาสตร ์ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



186 ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม) 2560รมยสาร

ซึ่งสาเหตุการเลือก เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม 
มาใช้ในการศึกษาค้นคว้าเน่ืองจากการบวก การลบ การ
คูณทศนิยม มีความจำ�เป็นต้องนำ�ไปใช้ในชีวิต ประจำ�วัน 
จึงทำ�ให้นักเรียนมีความสนใจได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง
และการใช้ประโยชน์จากการเรียนอย่างเป็นรูปธรรม การ
ทำ�วจิยัในครัง้นีผู้ว้จิยัใชว้ธิกีารพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เพราะ
รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการ
คิดระดับสูงเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นสำ�คัญ ให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึกสังเกต ฝึก
ถาม ตอบ ฝึกการสื่อสาร ฝึกเชื่อมโยงบูรณาการฝึกนำ�
เสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองค์ความรู้ โดยมีครู
เป็นผู้กำ�กับ ควบคุม ดำ�เนินการให้คำ�ปรึกษา ชี้แนะ ช่วย
เหลือ ให้กำ�ลังใจ เป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด อยาก
รู้อยากเห็น และสืบเสาะหาความรู้จากการถามคำ�ถาม 
และพยายามค้นหาคำ�ตอบหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วย
ตนเองผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ ใช้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เปน็เคร่ืองมอื รวมทัง้ครรูว่มแลกเปลีย่นเรยีนรู้
กบัผู้เรียน และสรา้งบรรยากาศการสบืเสาะหาความรูท้ีเ่อือ้
ใหผู้้เรียนไดค้ดิอยา่งอสิระและเปน็วธิทีีช่ว่ยสรา้งแรงจงูใจใน
การเรียนและมีความคงทนในการจดจำ�เนื้อหา โดยผลของ
การจัดการเรียนการสอนดังกล่าวจะส่งผลให้นักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80
	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั
เรียนกับก่อนเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ 
การคณูทศนยิม โดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้5 ข้ัน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
	 3. เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

ขอบเขตของการวิจัย
	 1. ประชากร
	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาที่ 
11 สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาอบุลราชธาน ี
เขต 3 จำ�นวน 187 คน จาก 11 ห้องเรียน ซึ่งแต่ละห้องจัด
แบบคละความสามารถ
	 2. กลุ่มตัวอย่าง
	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านนา-ห้วยแคน ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2558 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม
ศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จำ�นวน 20 คน ซึ่งเลือกมาโดย
การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม
	 3. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
	 3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
ที่ เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม
	 3.2 ตัวแปรตาม คือ
	 3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การ
บวก การลบ การคูณทศนิยม
	 3.2.2 ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การ
บวก การลบ การคูณทศนิยม
	 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง
	 ทำ�การทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558 ใช้เวลาดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามเนื้อหา 
14 ชั่วโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง ทดสอบหลังเรียน 1 
ชั่วโมง และทดสอบหลังเรียน 2 สัปดาห์ 1 ชั่วโมง รวม 17 
ชั่วโมง
	 5. เนื้อหา
	 เน้ือหาที่นำ�มาใช้ในการทำ�วิจัยเป็นเน้ือหาสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

การสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
2. ความคงทนในการเรียนรู้

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น 
หมายถึง กระบวนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัย
พัฒนาขึ้นโดยใช้แนวทางกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน หรือ 5E ได้แก่
	 1.1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เปน็การ
นำ�เข้าสูบ่ทเรียนหรอืเรือ่งทีส่นใจ อาจเกดิขึน้จากความสงสยั
หรอืความสนใจในตวันกัเรยีนเอง หรอืเกดิจากการอภปิราย
ภายในกลุม่ เรือ่งทีน่า่สนใจอาจมาจากเหตกุารณท์ีก่ำ�ลงัเกดิ
ขึ้นในช่วงเวลานั้น
	 1.2 ขั้นสำ�รวจและค้นหา (Exploration) เม่ือ
ทำ�ความเขา้ใจในประเดน็หรอืคำ�ถามทีส่นใจจะศกึษาอยา่ง
ถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนกำ�หนดแนวทางการสำ�รวจ
ตรวจสอบ ตัง้สมมตุฐิาน กำ�หนดทางเลอืกทีเ่ปน็ไปได ้ลงมอื
ปฏบิตัเิพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลู ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์
ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจทำ�ได้หลายวิธี เช่นการทำ�การ
ทดลอง ทำ�กิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วย
สร้างสถานการณ์จำ�ลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสาร
อ้างอิง หรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล
อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
	 1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
เมือ่ไดข้อ้มลูอยา่งเพยีงพอจากการสำ�รวจตรวจสอบแลว้จงึ
นำ�ขอ้มลูสารสนเทศทีไ่ดม้าวเิคราะหแ์ปลผล สรปุผลและนำ�
เสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ
	 1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการ
นำ�ความรู้ที่สร้างขึ้น ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิด
ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือนำ�แบบจำ�ลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไป
ใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่นๆ ทำ�ให้เกิดความรู้
กว้างขึ้น

	 1.5 ข้ันประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมิน
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง
อย่างไรและมากน้อยเพียงใดจากขั้นนี้จะนำ�ไปสู่การนำ�
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ
	 2. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยจัดทำ�เป็นลายลักษณ์อักษรที่จัด
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนสบืเสาะหาความรูแ้บบ 5 
ขั้น ประกอบด้วย กระบวนการสอน 5 ขั้นตอน (1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (2) ขั้นสำ�รวจและค้นหา (3) ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (4) ขั้นอธิบายความรู้ (5) ขั้นประเมินผล เพื่อใช้ใน
การปฏิบัติการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ 
การคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
	 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ความสามารถที่ใช้วัดผล
หลังจากเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เรื่อง การบวก การ
ลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 
ข้อสอบจำ�นวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยครอบคลุม
เนื้อหาและจุดประสงค์ที่ตั้งไว้
	 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความ
สามารถทางการเรียนของนักเรียนซึ่งวัดได้จากคะแนนของ
นักเรียนที่ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ
	 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
หมายถึง ผลการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ซึ่งวัดและ
ประเมินตามสภาพจริงแล้วมีผลเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80
	 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนรวมเฉลี่ยระหว่าง
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เรียนของนักเรียนทุกคน ตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป
	 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนการทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนตั้งแต่ร้อยละ 80 
ขึ้นไป
	 6. ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การ
ระลึกเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ข้ัน เรื่อง การ
บวก การลบ การคูณทศนิยม ซ่ึงหลังจากท้ิงช่วงไประยะ
หนึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณติศาสตรท์ีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ โดยทำ�การทดสอบเมือ่สิน้สดุ
การทดลองแล้ว 2 สัปดาห์

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 
การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 จำ�นวน 14 แผน
	 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง 
การบวก การลบ การคูณทศนิยม ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ

การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้การจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น
	 1.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม จำ�นวน 14 แผนการจัดการเรียนรู้
	 1.2 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเสนอ
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการทำ�วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน ความสัมพันธ์
ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้
การวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล 
รวมทั้งเกณฑ์ที่ใช้วัดและประเมินผล
	 1.3 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้มาแก้ไขตามข้อ
เสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาการทำ�วิทยานิพนธ์ โดย
ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่เสนอแนะ
	 1.4 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใชม้าตราสว่นประมาณคา่ม ี5 ระดบั ตามวธิขีอง Likert 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 91) เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
การทำ�วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
ของแบบประเมนิ และนำ�มาปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของอาจารยท์ีป่รกึษาการทำ�วทิยานพินธ ์เกีย่วกบัขอ้คำ�ถาม
ใหส้อดคลอ้งกบัรายการประเมนิขอ้คำ�ถามใหก้ระชบัเขา้ใจ
ง่าย พบว่าแบบประเมินมีความเหมาะสม
	 1.5 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 ท่าน 
เพือ่ทำ�การประเมนิแผนการจดัการเรยีนรู ้พบวา่ผู้เชีย่วชาญ
แนะนำ�ใหแ้กไ้ขกจิกรรมและเนือ้หาบางขัน้ตอนมมีากเกนิไป
ไมส่อดคล้องกบัเวลาในการดำ�เนนิกจิกรรม และการทดลอง
กิจกรรมมีความเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น
	 1.6 นำ�คะแนนจากผลการประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบและข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ไปหาค่าเฉลี่ยของระดับความคิด
เห็นตามแบบวัดที่เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า แบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ มี 5 ระดับ คือ บุญชม ศรี
สะอาด (2545 : 102-103) ผลการประเมิน และตรวจสอบ
ความเหมาะสม พบวา่ มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.79 มคีวามเหมาะ
สมอยู่ในระดับมากที่สุด
	 1.7 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วนำ�ไปเสนอผู้เช่ียวชาญ เพื่อ
ตรวจความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง พบว่า มีความเหมาะสมใน
การนำ�ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
	 1.8 นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนนิคมสร้างตนเอง 6 อำ�เภอสิรินธร จำ�นวน 9 
คน โดยใช้ผู้เรียนอ่อน 3 คน ผู้เรียนปานกลาง 3 คน และ
ผู้เรียนเก่ง 3 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง บันทึกข้อบกพร่อง 
นำ�มาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา แผนการจัดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพของเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้
	 1.9 นำ�แผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการปรบัปรงุ
แก้ไข และผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ มาจัดพิมพ์
เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำ�ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
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	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	 2.1 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
กลุม่สาระการเรียนรูค้ณติศาสตร ์เรือ่ง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นข้อสอบอิงเกณฑ์ 
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 45 ข้อ
ต้องการใช้จริง 30 ข้อ โดยให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้
	 2.2 นำ�แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่
สรา้ง นำ�เสนอตอ่อาจารยท์ีป่รกึษาการทำ�วทิยานพินธ ์เพือ่
พจิารณาตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะ เพือ่นำ�มาปรบัปรงุ
และแกไ้ขตามทีไ่ดเ้สนอแนะไว ้พบวา่ อาจารยท์ีป่รกึษาการ
ทำ�วทิยานพินธแ์นะนำ�ใหก้ำ�หนดคำ�ชีแ้จงใหชั้ดเจน เวลาใน
การทำ�ข้อสอบไม่เหมาะสม
	 2.3 นำ�แบบทดสอบที่สร้าง นำ�เสนอต่อผู้
เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 คน เพื่อประเมินความสอดคล้องข้อ
คำ�ถามกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สอดคล้องระหว่างแบบ
ทดสอบ
	 2.4 วิ เคราะห์ข้อมูลการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อคำ�ถามของแบบทดสอบกับจุด
ประสงค์การเรียนรู้ ปรากฏว่าแบบทดสอบมีค่า IOC ตั้งแต่ 
.60 ถึง 1.00 รวม 45 ข้อ
	 2.5 นำ�แบบทดสอบท้ัง 45 ข้อ พิมพ์เป็นฉบับ
ทดลองไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านนาห้วยแคน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จำ�นวน 
35 คน ซึง่ผา่นการเรียนวชิาคณติศาสตร ์เรือ่ง การบวก การ
ลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มาแล้ว เพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
	 2.6 นำ�ผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ 
หาค่าความยากง่าย และค่าอำ�นาจจำ�แนก ซึ่งข้อสอบที่คัด
เลือกมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .23 ถึง .77 และค่าอำ�นาจ
จำ�แนกตั้งแต่ .22 ถึง .73 และเลือกเป็นแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จำ�นวน 30 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .93 ท่ีครอบคลุมเน้ือหาและ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
	 2.7 นำ�แบบทดสอบที่ผ่านการคัดเลือกแล้วไป
ทดลองจริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

	 แบบแผนการทดลอง
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Quasi
-Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ดำ�เนินการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest– 
Posttest Design

วิธีการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการทดลองเก็บ
รวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ใช้เวลา
ในการทดลอง 4 สัปดาห์ มีลำ�ดับขั้นตอนดังนี้
	 1. ทำ�การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับกลุ่ม
ตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำ�นวน 30 ข้อ ตรวจแล้วเก็บคะแนนไว้
	 2. ดำ�เนินการทดลอง โดยสอนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ข้ัน
เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 จำ�นวน 14 แผน เวลา 14 ชั่งโมง และให้ทำ�ตามใบงาน
หลังการใช้แผนเสร็จทุกแผน
	 3. ทำ�การทดสอบหลังเรียน (Post test) ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดียวกับที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียน จำ�นวน 30 ข้อ
	 4. นำ�ผลท่ีได้จากการทดลองกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างไปทำ�การตรวจวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพ่ือสรุปผล
การทดลองตามความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้าต่อไป
	 5. หลังจากส้ินสุดการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แล้ว เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
ผู้วิจัยจะทำ�การทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนฉบบัเดมิไปทดสอบ
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลมีขั้นตอนดังนี้
	 1. หาคุณภาพของเครื่องมือ โดยนำ�ผลคะแนน
ของแบบประเมินด้านความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จดุประสงค์เชงิพฤตกิรรมทีผู้่เชีย่วชาญใหม้าวเิคราะหห์าค่า 
IOC
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	 2. การหาค่าความยากง่ายของข้อสอบแต่ละข้อ
ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยใชส้ตูร (p) 
ของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 84)
	 3. หาค่าอำ�นาจจำ�แนกของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรของ Pemberton A. 
Johnson (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 84)
	 4. การหาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร KR – 20 ของ Kuder – 
Richardson
	 5. วเิคราะหห์าประสทิธภิาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 วิเคราะห์โดยใช้สูตร E1/E2
	 6. นำ�คะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนก่อนเรียน หลังเรียน และหลังเรียน 2 สัปดาห์ ไป
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
	 7. วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นและหลงั
การทดลอง โดยใช้สูตร t – test แบบกลุ่มสัมพันธ์

ผลการวิจัย
	 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 5 ข้ัน เร่ือง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลปรากฏดัง
ตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

คะแนนทดสอบ คะแนนเต็ม ΣX S ประสิทธิภาพ

ระหว่างเรียน 101 1650 82.50 10.94 81.68

หลังเรียน 30 487 24.35 5.06 81.17

	 จากตารางท่ี 1 พบว่า การวิ เคราะห์หา
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวก ลบ คูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน เท่ากับ 82.50 จากคะแนนเต็ม 
101 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 81.68 
และมคีะแนนเฉลีย่ของแบบทดสอบหลงัเรยีนทา่กบั 24.35 

จากคะแนนเต็ม 30 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 
81.17
	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนน
ก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลปรากฏดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5

การทดสอบ n S ΣD ΣD2 t P

การทดสอบก่อนเรียน 20 11.90 2.25
249 3361 -15.02* .000

การทดสอบหลังเรียน 20 24.35 5.06

	 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู้
แบบ 5 ขั้น วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ

ทศนยิม มคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียั
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 ตอนที ่3 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนหลงัเรียนและหลงัเรยีน 2 สปัดาห ์ของนกัเรยีน
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เรื่อง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลปรากฏดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลังเรียน 2 สัปดาห์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 5

การทดสอบ N S.D. ΣD ΣD2 t P

การทดสอบหลังเรียน 20 24.35 5.06
7 15 1.93 .069

การทดสอบหลังเรียน 2 สัปดาห์ 20 24.00 4.81

	 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลัง
เรียน 2 สัปดาห์ แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่
ระดับ .05

สรุปผลการวิจัย
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.68/81.17
	 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำ�คัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
	 3.	การศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ วิชา
คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.35 
และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 2 สัปดาห์ เท่ากับ 24.00 
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
พบประเด็นที่ควรนำ�มาอภิปรายผลได้ดังนี้
	 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 
ขัน้ วชิาคณติศาสตร ์เรือ่ง การบวก การลบ การคณูทศนยิม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.68/81.17 เปน็ไปตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาก
จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้ดำ�เนินการสร้างตาม
กระบวนการอยา่งมรีะบบและวธิกีารทีเ่หมาะสม คอื มกีาร
ศกึษาหลกัสตูรมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั ศกึษาหลกัการ 
วิธีการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวและเป็นประโยชน์
ในการสร้างและการพัฒนาเครื่องมือวิจัย โดยแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 
ขั้น ได้ผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ
เนื้อหาอย่างละเอียด และผ่านการตรวจสอบพิจารณาเพื่อ
ปรบัปรงุแกไ้ข จากผูเ้ชีย่วชาญทำ�ใหผ้ลการประเมนิแผนการ
จัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.47 ซึ่ง
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อนำ�ไปทดลอง
กับนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพของเป็น
ไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่พัฒนาขึ้นได้ผ่านการวิเคราะห์หลักสูตร ผล
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาตามหลักสูตร
อย่างเป็นขั้นตอน ทำ�ให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตรงตามผลการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดย
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มีค่าดัชนีความสอดคล้องจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 
ตั้งแต่ .60 ถึง 1.00 และผ่านการทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นนำ�ไปใชก้บั
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเมื่อนำ�ไปหาคุณภาพแล้วพบว่า มีค่าดัชนี
ความยากงา่ยตัง้แต ่.23 ถึง .77 คา่อำ�นาจจำ�แนกตัง้แต ่.22 
ถงึ .73 และคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเทา่กบั 
.93 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วีณารัตน์ ราศิริ (2552 : 85-86) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการสืบเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ชุดกิจกรรมการ
เรียนแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น สาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
มปีระสทิธภิาพ 93.30/87.10 ซึง่ทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิใ์นการแก้
โจทยป์ญัหาของนกัเรียน ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชช้ดุกจิกรรม
การเรียนรูแ้บบกระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้บบ 5 ข้ัน มี
คะแนนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน อยา่งมนียัสำ�คญัทีร่ะดบั 
.05  สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  เกศินี  เหล่าพิลัย
(2553 : 75) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สาระ
การเรียนรูค้ณติศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบ 5Es เรือ่ง รปูสีเ่หลีย่ม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 75.90 และมีจำ�นวนนักเรียน
ที่ผ่านเกณฑ์ 14 คน คิดเป็นร้อยละ 82.35 ของนักเรียน
ทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือให้มีจำ�นวน
นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป
	 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น พบว่า 
ค่า t = -15.024 ค่า p = .000 มีค่าน้อยกว่า .05 มีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 11.90 และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียน เท่ากับ 24.35 ซึ่งจะเห็นได้ว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้บบ 5 ขัน้ มคีะแนนเฉลีย่ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมา

จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้และเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นความรู้ใหม่ ทำ�ให้นักเรียนเกิด
การเรยีนรูไ้ดด้ ีและกจิกรรมทีจ่ดัเอือ้ตอ่การเรยีนรู ้เนน้การ
ปฏบิตัจิรงิ นกัเรยีนสามารถดำ�เนนิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่
ครูมีหน้าที่คอยให้คำ�แนะนำ�และช่วยเหลือทำ�ให้นักเรียน
สามารถพฒันาการเรยีนรูข้องตนเองไดด้ ีทำ�ใหค้ะแนนหลงั
เรียนมีความแตกต่างจากคะแนนก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการพัฒนาการเรียนรู้หลังการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้น โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรูแ้บบ 5 ขัน้ มผีลทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนักเรียนสูงขึ้น ทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ 
และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับงาน
วิจัยของ เกศินี เหล่าพิลัย (2553 : 75) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูป
แบบ 5Es เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบ
ว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 
75.90 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 14 คน คิดเป็น
ร้อยละ 82.35 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
กำ�หนดไว้ คือให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป สอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ วีณารัตน์ ราศิริ (2552 : 85-86) ได้
ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และความพึงพอใจต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบ
วา่ ชดุกจิกรรมการเรยีนแบบกระบวนการสบืเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 93.30/87.10 ซึ่ง
ทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน ที่ได้
รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผล
การวิจัยของ มาลัย พิมพาเลีย (2553 : 73-74) ได้ศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) เรื่อง 
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สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
พบว่า โดยภาพรวมแล้วนักเรียนมีคะแนนกระบวนการแก้
ปญัหาทางคณติศาสตรค์ดิเปน็รอ้ยละ 69.50 ผลการพฒันา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนจำ�นวน
ร้อยละ 82.76 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ตั้งแต่ 70 ขึ้นไป
	 จากเหตผุลดงักล่าว จงึทำ�ใหน้ักเรยีนทีเ่รยีนโดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งหมายความว่า 
นักเรียนเกิดการเรียนรู้นั่นเอง
	 3. ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 5 ขั้น พบว่า ค่า t = 1.93 ค่า p = .069 มี
คา่มากกวา่ .05 มคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนเทา่กบั 24.35 (รอ้ย
ละ 81.17) และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 2 สัปดาห์ เท่ากับ 
24.00 (ร้อยละ 80) ซ่ึงจะเห็นได้ว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความ
รู้แบบ 5 ขั้น วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ การ
คูณทศนิยม มีความคงทนในการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่าง
ไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่
ตัง้ไว ้ทัง้นีเ้นือ่งจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสบื
เสาะหาความรู้แบบ 5 ข้ัน เป็นการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
ฝึกปฏิบัติจริง ได้ค้นหาคำ�ตอบด้วยตนเอง เป็นกระบวนการ
เรยีนรูท้ีต่อบสนองความอยากรูอ้ยากเหน็ของนกัเรยีน ตาม
ทฤษฎกีารสรา้งสรรคค์วามรู ้โดยนกัเรยีนจะสรา้งองคค์วาม
รู้ได้ ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะความรู้ ซ่ึงการจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวนี้ ทำ�ให้นักเรียนได้นำ�ความรู้ท่ีได้ไปปรับประยุกต์
ใช้ ได้สร้างความรู้ใหม่และเกิดการถ่ายโอนความรู้ทำ�ให้
ผู้เรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงาน
วิจัยของ พิมพ์พันธ์ เตชะคุปต์ (2545 : 9-10) ได้กล่าวว่า 
ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างด้วยตนเองน้ันจะทำ�ให้เกิดโครงสร้าง
ทางปัญญาปรากฏในช่วงความจำ�ระยะยาวเป็นการเรียน
รู้อย่างมีความหมาย และได้กล่าวว่า การจัดการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียน

รู้ ทำ�ให้นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน เนื่องจาก
มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน การลงมือปฏิบัติจริง และได้นำ�ไปใช้
ในชีวิตประจำ�วัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ราตรี รุ่งทวี
ชัย (2547 : 122) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้และความสนใจใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปฏิบัติการสูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการสอนแบบตามคู่มือครู อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบปฏบิตักิารสูงกวา่นกัเรยีน
ที่ได้รับการสอนแบบตามคู่มือครู อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมพงษ์ ยัง
โสม (2548 : 120-121) ผลการศึกษาความคงทนในการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและ
เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และวิธีการเรียนรู้ตามรูป
แบบของ สสวท. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยวิธี
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้และวธิกีารเรยีนรูต้ามรปู
แบบของ สสวท. มีความคงทน โดยมีคะแนนเฉลี่ย 32.19 
และ 30.32 ตามลำ�ดับ แสดงว่า การสอนโดยวิธีการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ และวิธีการเรียนรู้ตามรูปแบบของ 
สสวท. มีความคงทนทั้งสองกลุ่ม โดยเฉพาะการสอนโดย
วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความคงทนในการ
เรียนรู้มากกว่า
	 จากเหตผุลดงักลา่ว จะเหน็วา่นกัเรยีนทีเ่รยีนโดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น มีความคงทน
ในการเรียนรู้ไม่แตกต่างจากหลังเรียน ซึ่งหมายความว่า 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ทำ�ให้นักเรียนมี
ความรูท้ีเ่กดิจากการกระทำ� จงึทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิความรูใ้น
การทีจ่ะเปลีย่นแปลงแกไ้ขการกระทำ�ในระหวา่งการฝกึฝน 
เพื่อให้ได้ผลการตอบสนองที่คงทนและยาวนาน
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ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีข้อเสนอแนะดังนี้
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้
ข้อเสนอแนะในการกำ�กับดูแลนักเรียนในขณะปฏิบัติงาน
ที่ได้รับมอบหมาย
	 1.1 ควรสรา้งขอ้ตกลงกอ่นการออกสำ�รวจคน้หา
ข้อมูลในแหล่งเรียนรู้ชั้นเรียน
	 1.2 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและครู ผู้เรียน
และผูเ้รยีนควรมลีกัษณะเปน็กลัยาณมติรทีช่่วยเหลอืเกือ้กลู
กนั เพือ่ใหน้กัเรยีนสามารถแสดงความคดิเหน็ไดอ้ยา่งอสิระ 
และสามารถรบัฟงั ยอมรบัในความคดิทีม่เีหตผุลและเหมาะ
สมมากว่าความคิดของตน
	 2. ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป
	 2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนโดย
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ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 
ขั้น กับการเรียนโดยวิธีการอื่นๆ เช่น กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ 7 ขั้น
	 2.2 ควรมีการศึกษาวิธีการที่จะนำ�วิธีสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในรูปแบบอื่นๆ และพัฒนาการสอนในแต่ละ
ขัน้ตอนของการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้บบ 5 ขัน้ เพือ่
ให้เกิดการประยุกต์ใช้ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและ
กระตุ้นความสนใจ
	 2.3 ควรมกีารบรูณาการสอนโดยใชก้จิกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น ไปประยุกต์กับวิธี
การสอนอื่นๆ เพื่อพัฒนาการสอนให้สามารถพัฒนาผู้เรียน
ได้อย่างเต็มศักยภาพ
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