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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียน เบ้ืองต้นของ
นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 3 ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของ
นักเรียนที่เรียน ระหว่างก่อน – หลังการเรียน โดยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น แบบประเมินคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียน แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ เมโลเดียนเบื้องต้น วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
และ t-test dependent ผลการวจิยัพบว่า 1) บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวชิาเมโลเดียนเบือ้งต้นประกอบ
ด้วยขอบเขตเนื้อหา (1) การ วางนิ้ว การวางปากและการหายใจ (2) การเป่าเมโลเดียนด้วยโน้ตสากลและจังหวะ (3) การ
บรรเลงบทเพลงสำ�หรับเมโลเดียน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.13/82.29 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด 2) หลัง
เรยีนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน (CAI) นกัเรยีน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความสามารถสงูกวา่กอ่นเรยีน อยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.1

คำ�สำ�คัญ : พัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เมโลเดียนเบื้องต้น

Abstract
	 The purposes of this research were 1) to develop computer-assisted instruction on “An 
Introduction to Melodeon” for Prathomsuksa 3 Students at Suanlumpini School Bangkok on basis of 
efficiency criteria 80/8,0 and 2) to compare students’ learning achievement between before and after 
using the developed CAI. The sample included Prathomsuksa 3students. The research instruments were 
CAI, assessment form of CAI quality, pre- and post-test, and practical assessment form. Data was statistically
analyzed in percentage, mean, standard deviation, and t-test. The findings revealed as follows: 1) The 
efficiency of the developed CAI involving (1) finger positioning, mouth positioning, and breathing, 2) 
playing melodeon with musical note and rhythm, and (3) playing music with melodeon measured 
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83.13/82.29, which was higher than the specified 
criteria. 2) The students’ learning achievement 
after learning through the developed CAI was high 
than that before the experiment at significance 
level .01.
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บทนำ�
	 คอมพิวเตอร์เป็นเทคโนโลยีใหม่ ซ่ึงนับวันยิ่ง
มีบทบาท เพิ่มมากขึ้นอย่างมากในด้านการศึกษา ท้ังนี้
เพราะคอมพิวเตอร์ มีคุณสมบัติและลักษณะพิเศษที่
สามารถจะเอื้ออำ�นวยในการเรียนการสอนและการบริหาร
งานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์จะ
ช่วยเพิ่มแรงจูงใจให้กับนักเรียน เน่ืองจากการเรียนรู้จาก
คอมพิวเตอร์เป็นประสบการณ์ที่แปลกใหม่ การใช้สื่อภาพ
ลายเสน้ทีด่เูคลือ่นไหว ตลอดจน เสยีงดนตรีจะเปน็การเพิม่
ความเหมือนจริงและเร้าใจต่อผู้เรียน (กิดานันท์ มลิทอง, 
2536) โรงเรียนส่วนใหญ่ในเมืองไทย เร่ิมนำ�คอมพิวเตอร์มาใช้
ในโรงเรียนกันมากข้ึน โดยเร่ิมจากใช้เพ่ือการบริหารและการ
จัดการก่อน เรียกว่า Computer Assisted Management
เช่นโปรแกรมระบบเงินเดือน งานธุรการ ห้องสมุด ในส่วน
ของดนตรีมีการพัฒนาให้เพิ่มมากข้ึนและเป็น แบบแผน
ตามหลักสากลมากขึ้นมาโดยตลอด ในหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กรมวิชาการ กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2544) ซึ่งเป็น หลักสูตรที่เน้นการกระจาย
อำ�นาจ ในด้านการศึกษา มีการบรรจุดนตรีไว้ในหลักสูตร
ตั้งแต่ประถม ศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 รวม 12 ปี
ในกลุ่มวิชาศิลปะ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และการแก้ปัญหาการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 โดยมีหลักการและสาระหลายประการ
คล้ายหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
แต่มีสาระสำ�คัญที่เปล่ียนไป คือ เน้นมาตรฐานการเรียนรู้
และผลของการเรียนรู้ของผู้เรียน มีการกำ�หนดตัวชี้วัดเพื่อ
ให้สถานศึกษาพัฒนา หลักสูตรใช้เป็นกรอบ เพื่อจัดการ
เรยีนการสอนใหถ้กูตอ้งตามวสิยัทัศน ์หลกัการ จดุมุง่หมาย 

สมรรถนะของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555)
	 เมโลเดียน ถือว่าเป็นเครื่องดนตรีช้ินแรกๆ ที่
ทำ�ให้เด็ก วัยประถมได้รู้จักและสัมผัสกับเครื่องดนตรี และ
โน้ตสากลเบื้องต้นเพื่อเป็นพื้นฐานสำ�หรับการเล่นเครื่อง
ดนตรีชิ้นอื่นๆ เช่น คีย์บอร์ด เปียโน หรือเครื่องดนตรีชนิด
อื่นๆ ในอนาคต เมโลเดียน เป็นเครื่องดนตรีสากลประเภท
ลิ่มนิ้วมีลักษณะ ผสมผสานระหว่างหีบเพลง กับฮาโมนิกา
หลักการทำ�งานคือเป่าลมผ่านท่อ โดยตัวท่อนั้นจะอยู่
บริเวณ ด้านข้างของตัวเมโลเดียนการที่จะให้เมโลเดียน
เกิดเสียงนั้นคือ การเป่าลมผ่านท่อและกดลิ่มคีย์บอร์ด ไป
พร้อมกัน จึงจะทำ�ให้เกิดเสียง และเน่ืองด้วยลักษณะทาง
กายภาพของเมโลเดียนที่มีขนาดเล็กนํ้าหนักเบามีคีย์ที่กด
ไมย่าก จึงเหมาะกบัเดก็ช่วยเสรมิสรา้งพฒันาการของกลา้ม
เนือ้มดัเลก็ อยา่งมอืได้ดทีเีดียว และในขณะทีเ่ปา่ยงัฝกึการ
หายใจเปน็การออกกำ�ลัง ปอดอกีดว้ย สว่นประโยชนใ์นทาง
ดนตรี ด้วยความที่อาจารย์เน้นสอนการอ่านโน้ตในระบบ
โน้ตสากล ไปพร้อมๆ กับการเรียนปฏิบัติเคร่ืองดนตรี จึง
ทำ�ใหเ้ดก็ๆ สามารถอา่นโนต้และจงัหวะกนัไดอ้ยา่งด ีซึง่นัน้
สามารถนำ�ไปตอ่ยอดในการเลน่เครือ่งดนตร ีชิน้ต่อๆ ไป ไม่
วา่จะเปน็เปยีโน เครือ่งเปา่ชนดิตา่งๆ กล็ว้นมพืีน้ฐานมาจาก
เมโลเดียนทั้งสิ้น
	 การจัดการเรียนการสอนดนตรีในปัจจุบันน้ัน
เป็นการสอนแบบครูผู้สอน 1 คน ต่อผู้เรียนทั้งห้องเรียน
ซึ่งรายวิชาดนตรีได้ถูกบรรจุให้อยู่ในหลักสูตรของการ
เรียนและจากจำ�นวนของผู้เรียนที่มีมากต่อครูผู้สอนเพียง 
1 คน นั้นยังผลทำ�ให้จุดมุ่งหมายในการเรียนดนตรีมีข้อ
จำ�กัด ในเรื่องของเวลาและผู้เรียน โดยมิได้มีจุดมุ่งหมายที่
จัดกระบวนการสอน แบบตัวต่อตัวเพื่อส่งเสริมให้ไปเป็น
ผู้ประกอบอาชีพนักดนตรีแต่อย่างใด ดังนั้นกระบวนการ
สอนในปัจจุบันจึงเป็นแบบท่องจำ� และการเลียนแบบจากครู
ซึ่งเกิดปัญหาต่อการเรียนการสอนหลายประการ (นันทิดา
จันทรางศุ, 2544)
	 นอกจากนีน้โยบายการนำ�เทคโนโลยสีารสนเทศ
และการส่ือสารมาใช้เพื่อการศึกษานั้น ได้มีการกำ�หนด
กลยุทธ์การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศในภาคการศึกษา 
โดยส่งเสริมให้มีการฝึกอบรม และพัฒนาบุคลากรทางการ
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ศึกษา สนับสนุน การสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ ที่ช่วยลด
ความเหลื่อมลํ้าในการเข้าถึงการศึกษา และส่งเสริมให้เกิด
การผลติสือ่มลัตมิเีดยีเพือ่การศกึษา (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2545) เพื่อนำ�มาแก้ปัญหาการขาดแคลนกำ�ลังคนทาง
ด้านเทคโนโลยี จึงจำ�เป็นต้องจัดให้มีการผลิตและพัฒนา
บุคลากร เพื่อรองรับความต้องการกำ�ลังคนด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ โดยจัดให้มีการพัฒนาหลักสูตรเทคโนโลยี
สารสนเทศในทกุระดบัการศกึษา พฒันาผูส้อนและบคุลากร
ทางการศึกษา พัฒนาหลักสูตรให้เอื้อต่อการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศเพือ่การจัดการเรยีนการสอนเพ่ือเพิม่
ประสิทธิภาพ ในการจัดการเรียนการสอน
	 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นน้ันผู้วิจัยตระหนักถึง
ความสำ�คญัของการพัฒนาผูเ้รยีนใหผู้เ้รยีนเปน็ ผูท้ีม่ทีกัษะ
ทางด้านดนตรีเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
อย่างสูงสุด โดยการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อให้
เหมาะสมกับการเรียนการสอนดนตรีในปัจจุบันที่มีผู้เรียน
เป็นหมู่เรียนขนาดใหญ่ รวมทั้งยังได้ดำ�เนินการเรียนการ
สอนตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิ
พทุธศักราช 2542 และแกไ้ขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 
ในหมวดของการจัดการศึกษา โดยมุ่งเน้นผู้เรียนได้เรียนรู้
จากประสบการณจ์รงิ ฝึกการปฏิบตั ิใหท้ำ�ได ้ใหค้ดิเปน็ ให้
ทำ�เป็น และสร้างองค์ความรู้ได้ (พระราชบัญญัติการศึกษา
แหง่ชาต ิพทุธศกัราช, 2542) ตลอดจนยงัสามารถนำ�ระบบ
การเรียนการสอน ดนตรีโดยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ไปใช้ในการเรียนรู้ดนตรีและกลุ่มสาระวิชา
อื่นๆ ต่อไป ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
	 เ พ่ือให้การจัดการศึกษาวิชาดนตรีบรรลุ
วัตถุประสงค์ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) สำ�หรับรายวิชา เมโลเดียนเบื้องต้น ที่สอนด้วย
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนข้ึน ซ่ึงเป็นกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในเรื่องของการเป่าเมโลเดียนเบื้องต้น
โดยการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน อีกทั้งผู้เรียนได้เรียนรู้
วิธีการเป่าเมโลเดียนเบื้องต้น ที่ถูกต้องตามหลักวิชาโดย
เปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู้จากครูเป็นศูนย์กลาง ที่มีการ
สอนแบบการบรรยาย และมีครูเป็นต้นแบบในการฝึก
ปฏิบัติเครื่องดนตรีมาเป็นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง แต่ยังคง

มีครูเป็นต้นแบบ ในการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี มีรูปแบบ
การเรียนการสอนที่หลากหลาย ได้แก่ การสอนแบบใช้
คอมพิวเตอร์ เข้ามามีส่วนร่วม และมีกราฟิกแอนิเมชันที่
สามารถเสริมแรงกระตุ้นให้มีเรียนมีความเพลิดเพลินย่ิงข้ึน
โดยผสมกับแบบฝึกหัดสำ�หรับการฝึกทักษะการเป่าเมโลเดียน
ตามลำ�ดับขั้น และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะโดยการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การ
เรยีนรูแ้บบกระบวนการกลุม่ สือ่การเรยีนการสอนทีเ่หมาะ
สมกบัวยัของผู้เรยีน แบบบนัทกึการคิด แบบบนัทกึการเปา่
เมโลเดยีนทัง้รายบคุคลและกลุม่ยอ่ย แบบประเมนิการเปา่
เมโลเดยีนของตนเอง ซึง่ชดุการฝึกเปา่เมโลเดยีนเบือ้งตน้นี้
เป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้ผู้ เรียน ได้ใช้ทักษะการฝึก
ปฏิบัติเกี่ยวกับการเป่าเมโลเดียน โดยการวิเคราะห์และ
ประเมินการเป่าเมโลเดียนของตนเองและของเพื่อนใน
กลุ่ม ตระหนักถึงปัญหา อีกทั้งยังสามารถเลือกแนวทาง
ของการแก้ไขได้อย่างถูกต้องอันจะนำ�ไปสู่การพัฒนา การ
เป่าเมโลเดียนได้ด้วยตนเอง เกิดกระบวนการฝึกซ้อมอย่าง
มีประสิทธิภาพและสามารถนำ�ระบบความคิดดังกล่าวนี้
ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อพัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ใน
รายวิชา เมโลเดียนเบี้องต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80
	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของ
นักเรียน ท่ีเรียนโดยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในรายวิชาเมโลเดียน
เบื้องต้น ก่อนและหลังเรียน

วิธีการดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยประเภททดลองโดย
การพฒันา บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน (CAI) ในรายวชิา
เมโลเดยีนเบือ้งตน้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 เพือ่
ช่วยครูในการสอนแต่ละคาบ และสนับสนุนแรงจูงใจของ
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้มากขึ้น
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ปีการศึกษา 2557 จำ�นวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 63 คน
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สวนลุมพินี เขตปทุมวัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ปีการ
ศึกษา 2557 จำ�นวน 1 ห้องเรียนจำ�นวน 30 คน โดยการ
สุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster Samping)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในราย
วิชาเมโลเดียนเบื้องต้น
	 2. แบบประเมินบทเรียนของคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน 
	 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน
และหลังเรียน ชนิด 4 ตัวเลือก สำ�หรับใช้ในการทดสอบ
ก่อนเรียนหลังเรียน
	 4. แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติ
เมโลเดียนเบื้องต้น

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผูว้จิยัไดน้ำ�บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนทีส่รา้ง
ขึน้ใชก้บันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนสวนลมุพนิ ี
จังหวัดกรุงเทพฯ จำ�นวน 1 ห้อง จำ�นวน 30 คน ซึ่งนำ�บท
เรยีน คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน ใชก้บักลุม่ทดลอง โดยมวีธิกีาร
ดังนี้
	 กลุม่ทดลองทีส่อนโดยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ย
สอน จำ�นวน 8 สัปดาห์ๆ 2 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสอน
ดังนี้
	 1. ขั้นเตรียมการ (1) ผู้วิจัยเตรียมสถานท่ี 
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ เครื่องดนตรีเมโลเดียน
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยทำ�การสอนเป็นแบบ
ในชั้นเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนเป็นตัว
สนับสนุนครูให้การสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น (2) ผู้วิจัย
อธบิายจดุประสงค ์ในการเรยีนรู ้ขัน้ตอนการเรยีนการสอน 
วิธีการสอน โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้กับกลุ่ม
นักเรียนที่เป็นกลุ่ม ทดลองให้ทราบ พร้อมทั้งคอยอธิบาย 

ตามภาพบนโปรเจคเตอรแ์ละคอยบรรยายอยา่งใกล้ชิดเมือ่
นักเรียนมีความสงสัย (3) ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง ทำ�แบบ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีน (4) ให้นกัเรียน
กลุ่มทดลองปฏิบัติเมโลเดียนก่อนเรียน
	 2. ขัน้สอน ผูว้จัิยไดอ้ธบิายพรอ้มทัง้เปดิบทเรยีน
คอมพวิเตอรช่์วยสอนควบคู่กนัไปพรอ้มทัง้คอยช้ีแนะในช่วง 
ที่ต้องใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเข้ามามีบทบาทใน
หน่วยการเรียนรู้ เช่น เรื่องอัตราจังหวะ หรือแบบฝึกหัด 
และคอยอธิบายทุกครั้งเมื่อนักเรียนเกิดความไม่เข้าใจ
	 3. ขัน้สรปุ ใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจกบับทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยตนเอง
	 4. ขั้นวัดผลและประเมินผล (1) ให้นักเรียนทำ�
แบบฝึกหัดประจำ�หน่วยการเรียน (2) ให้นักเรียนทำ�แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (3) ประเมินความ
สามารถในการปฏิบัติเครื่องดนตรี

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการวิเคราะห์ ใช้เครื่องมือวิเคราะห์สถิติด้วย
โปรแกรมคอมพวิเตอรส์ำ�เร็จรปูทางสถติชิว่ยในการคำ�นวณ 
ดังนี้
	 1. หาประสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ย
สอน ใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( ) และประสิทธิภาพของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ตามเกณฑ์ E1/ E2
	 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรียนบทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วย
สอน โดยใชค่้าเฉลีย่ ( ) สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
ค่าสถิติแบบไม่อิสระ (t-test Dependent)
	 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ โดย
ใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ
แบบไม่อิสระ (t-test Dependent)

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบคำ�ถามของการ
วิจัยข้อ ท่ี 1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชา
เมโลเดียน เบื้องต้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพตาม
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เกณฑ์ 80/80 หรือไม่ มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร

กลุ่มทดลอง
แบบฝึกหัดระหว่างเรียน

E1 E2
หน่วยที่ 1 หน่วยที่ 2 หน่วยที่3 หน่วยที่ 4

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 81.25 85.31 83.44 83.44 83.13

แบบทดสอบหลังเรียน 82.29

	 จากตารางที่ 1 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
ที่ได้ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพ พบว่า ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยที่ทำ�แบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ 
83.13 และร้อยละ ของคะแนนเฉลี่ยท่ีนักเรียนทำ�แบบ
ทดสอบหลงัเรยีน มคีา่เทา่กับ 82.29 แสดงวา่ประสทิธิภาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียน
เบื้องต้น มีค่าเท่ากับ 83.13/82.29 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 

80/80 ปรากฏวา่บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนทีส่รา้งขึน้มี
ประสิทธภิาพสูงกวา่เกณฑ์ทีก่ำ�หนดไว ้ซึง่ยอมรบัสมมตุฐิาน
การวิจัย ข้อที่ 1
	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชาเมโลเดียน
เบื้องต้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ที่สอนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 30 
คน มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี 
กรุงเทพมหานคร ที่สอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

การทดสอบ จำ�นวน S.D t-test df Sig

แบบทดสอบก่อนเรียน 30 11.10 2.683
32.243 29 0.1

แบบทดสอบหลังเรียน 30 20.97 2.646

	 จากตารางที่ 2 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบ้ืองต้นของนักเรียนช้ัน
ประถม ศึกษา ปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
ทีไ่ดผ้า่นการพัฒนา มาเปน็ลำ�ดบั ไดค้ะแนนเฉลีย่กอ่นเรียน
เท่ากับ 11.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.683 และคะแนน
เฉลีย่หลงัเรียนเทา่กบั 20.97 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 2.646 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน พบว่า

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำ�คัญทาง สถิติท่ี ระดับ .01 โดยคะแนนเฉล่ียหลัง
เรยีนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียกอ่นเรยีน แสดงใหเ้หน็วา่บทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น 
ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี 
กรุงเทพมหานคร ทำ�ให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มมากขึ้น ซึ่ง
ยอมรับสมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 2
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ตารางที่ 3 คะแนนความสามารถในการปฏิบัติ รายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ที่สอนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) หน่วยที่ 1

การทดสอบ จำ�นวน S.D t-test df sig

แบบทดสอบก่อนเรียน 30 18.87 1.717
80.946 29 0.1

แบบทดสอบหลังเรียน 30 79.33 4.823
	

	 จากตารางที่ 3 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
มีความสามารถในการปฏิบัติ เมโลเดียน คะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนเท่ากับ 18.87 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.717 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 79.33 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 4.823 เมื่อเปรียบเทียบ คะแนนเฉลี่ยก่อนและ
หลังเรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน และหลังเรียนแตก
ต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนน 
เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน แสดงให้เห็น
ว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโล
เดยีนเบือ้งต้น ของนกัเรียนชัน้ ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีน 
สวนลมุพนิ ีกรงุเทพมหานคร ในการปฏบิตั ิทำ�ใหน้กัเรียนมี
ความรู้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 3
	 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้นของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 เพือ่เปรยีบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชาเมโลเดียนเบ้ือง
ต้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี 
กรุงเทพมหานคร เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
ปฏิบัติ ในรายวิชาเมโลเดียน เบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพฯ จำ�นวน 
30 คน ใน 1 ห้องเรียน โดยการสุ่มแบบยกกลุ่ม ตัวแปรต้น
คือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ตัวแปรตามคือ ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการปฏิบัติ

สรุปผลการวิจัย
	 ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ เ ป็ น ก า รพัฒนาบท เรี ยน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี 
จังหวัดกรุงเทพฯ สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้
	 1. พบวา่ ประสิทธภิาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนสวนลมุพนิ ีกรงุเทพมหานคร 
ที่ได้ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพ พบว่า ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยที่ทำ�แบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ 
83.13 และร้อยละ ของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทำ�แบบ
ทดสอบหลงัเรยีน มคีา่เทา่กบั 82.29 แสดงวา่ประสทิธภิาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโล
เดียนเบื้องต้น มีค่าเท่ากับ 83.13/ 82.29 เม่ือเทียบกับ
เกณฑ์ 80/80 ปรากฏว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่
สรา้งขึน้มปีระสิทธภิาพ สูงกว่าเกณฑ์ ท่ีกำ�หนดไว ้ซ่ึงยอมรบั
สมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 1
	 2. พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอร์ ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี 
กรุงเทพมหานคร ที่ได้ผ่านการพัฒนามาเป็นลำ�ดับ ได้
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.10 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.683 และคะแนนเฉล่ีย หลังเรยีนเทา่กบั 20.97 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.646 เม่ือเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียก่อนละหลังเรียน พบว่าคะแนน เฉล่ียก่อนเรียนและ
หลงัเรยีนแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทาง สถติทิีร่ะดบั .01 
โดยคะแนน เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
แสดงให้เห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ใน 
รายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ทำ�ให้นักเรียน 
มีความรู้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 2
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	 3. พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ใน
รายวิชาเมโลเดียนเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3
โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร มีความสามารถใน
การปฏบิตั ิเมโลเดยีน คะแนนเฉลีย่กอ่นเรยีนเทา่กบั 18.87 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.717 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 79.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.823 เมื่อเปรียบ
เทียบ คะแนนเฉลี่ยก่อนละหลังเรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ในรายวิชา เมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร 
ในการปฏบิตั ิทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามรูเ้พ่ิมมากขึน้ ซึง่ยอมรบั
สมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 3

อภิปรายผล
	 จากผลการวิจัย นำ�ไปสู่การอภิปรายผลดังนี้
	 1. จากผลการทดลอง พบว่าประสิทธิภาพของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชา เมโลเดีย
นเบื้องต้น ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
สวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ที่ได้ผ่านการทดลองหา
ประสิทธิภาพ มีค่าเท่ากับ 83.13 /82.29 เม่ือเทียบกับ
เกณฑ์ 80/80 ปรากฏว่าบทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่
สรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้ซ่ึงยอมรบั
สมมุติฐาน การวิจัย ข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มีการสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ 
ผ่านการตรวจและแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์
ดนตร ีทฤษฏดีนตร ีภาษาและหาประสทิธภิาพกบั นกัเรยีน
ทั้งรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ จนปรับปรุงแก้ไข
อย่างสมบูรณ์ ซึ่งได้สอดคล้องกับงานวิจัย ของ ถนอมพร 
เลาหจรัสแสง (2541) วารินทร์ รัศมีพรหม (2531) กล่าว
วา่ บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รยีน
มีความสนใจและมีส่วนในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งทำ�ให้ผู้
เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนและช่วยให้การเรียน
การสอนมีบรรยากาศท่ีดีขึ้น อันเป็นการตอบสนองผู้เรียน 
และสามารถประเมินผลการเรียนรู้ ของผู้เรียนได้อย่าง
รวดเร็วและมีระบบ โดยการให้ผลย้อนกลับทันที่ในรูปของ 

คำ�อธิบาย สีสัน ภาพและเสียง ซึ่งมีผลทำ�ให้การเรียนรู้
มีประสิทธิภาพสูงขึ้น โดยเฉพาะการปรับปรุงเนื้อหาภาพ
ในบทเรียนสามารถทำ�ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว แสดงว่าบท
เรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนทีมี่ประสทิธิภาพ ถงึระดบัเกณฑ์
ที่กำ�หนดจะช่วยให้ผู้เรียนมีความเกิดการเรียนรู้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ
	 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนบทเรยีนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ในรายวิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนสวนลมุพนิ ีกรงุเทพมหานคร
โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียน สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
แสดงใหเ้ห็นวา่บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน (CAI) ในราย
วชิาเมโลเดยีน เบือ้งตน้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 
โรงเรยีนสวนลุมพนิ ีกรงุเทพมหานคร ทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวาม
รู้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัย ข้อที่ 2 ซึ่งอาจ
เนื่องมาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีกระบวนการ
สร้างและหาประสิทธิภาพมีการปรับปรุงแก้ไขจนมีความ
สมบูรณ์ รวมทั้งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังช่วยให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน นักเรียนไม่เกิด
ความเครยีดในขณะทีเ่รยีนวชิาดนตร ีและนกัเรยีนส่วนใหญ่
มีส่วนร่วมในการปฏิบัติดนตรีมากข้ึนอย่างเห็นได้ชัด จงึทำ�ให้
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูข้ึน ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
(อนุศร หงส์ขุนทด, 2548) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง เครื่องเป่าฮาร์โมนิก้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
พบว่าคะแนนทดสอบหลังเรียน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
	 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ในราย
วิชาเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนช้ันประถม ศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร มีความสามารถ
ในการปฏิบัติเมโลเดียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ
หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ผู้วิจัยได้นำ�ทักษะ การอ่านจังหวะ การอ่านโน้ตสากล ซึ่ง
เป็นทักษะพื้นฐานที่สำ�คัญในการเรียนวิชาดนตรีท่ีนักเรียน
ดนตรี จำ�เป็น ต้องนำ�ทักษะนี้ไปใช้ ในการเล่นเครื่องดนตรี 
มาเปน็แบบฝกึในรูปแบบฝกึหดั ผสมทัง้การอา่น โนต้สากล 
และการร่วมเล่นกับ Backing Track ที่นักเรียนสามารถ
ควบคุมการฝึกได้ด้วยตนเองทำ�ให้ นักเรียนมีความเข้าใจ
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เก่ียวกับจังหวะโน้ตสากลมากยิ่งข้ึน นักเรียนสามารถฝึก
อ่านนับจังหวะกับคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนพร้อมปฏิบัติตาม
แบบฝึกหัดได้ สอดคล้อง กับ สุกรี เจริญสุข (2541) ที่กล่าว
วา่ดนตรเีปน็เรือ่ง ของการได้ยนิ การฟงัเสยีงเพีย้นการตอบ
สนองการฟังย่อมเพ้ียนด้วย และการได้ยินเสียงท่ีถูกต้อง
ทำ�ให้การตอบสนองนั้นย่อมถูกต้องด้วย ทำ�ให้การฝึกกับ
โปรแกรมบทเรียนที่มีเสียงประกอบมีประสิทธิภาพ ยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 1. ระหว่างการดำ�เนินการทดลองพบว่า ระยะ
เวลาในการเตรียมเครื่องมือและอธิบายให้นักเรียนเข้าใจใช้
ระยะเวลามาก ดงันัน้ครผููส้อนควรทีจ่ะหาครปูระจำ�ชัน้ของ
นกัเรยีน หอ้งดงักลา่ว มาเพือ่ควบคมุนกัเรยีนและครผููส้อน
เองควรจะเตรียมอุปกรณ์เครื่องดนตรีโดยที่วางไว้ตามเลข
ที่ของนักเรียนแต่ละคนเพื่อที่จะได้ไม่เสียเวลาในการหยิบ
อุปกรณ์
	 2. เนื่องจากโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร มี
ขนาด หอ้งเรยีนทีจ่ำ�กดัและมีอากาศรอ้น ควรนำ�นกัเรยีนไป
ใชห้อ้งทีม่ขีนาดใหญ ่เชน่ หอ้งประชมุ หรอืหอ้งสมุดภายใน

โรงเรียนเพื่อลดปัญหา ความเครียดของนักเรียน
	 3. ก่อนดำ�เนินการทดลองครูผู้สอนควรอธิบาย
เก่ียวกับ ความน่าสนใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ เพื่อให้
นักเรียนเกิดแรงขับที่สนใจอยากเรียนมากขึ้น
	 4. สถานศึกษาควรนำ�บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เรื่องเมโลเดียนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ไปทดลองใช้กับโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครที่
มีชมรมดนตรีเมโลเดียน เพื่อให้เป็นพื้นฐานสำ�หรับเด็กเล็ก
ที่เริ่มเล่นดนตรีเป็นครั้งแรก

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาเพ่ือสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเครื่องดนตรีเบ้ืองต้น ชนิดอื่นๆ 
เพิ่มขึ้น เช่น อังกะลุง ขลุ่ย และขับร้อง 
	 2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาเกี่ยวกับการปรับ
หลักสตูร บทเรียนคอมพวิเตอรช์่วยสอนในรปูแบบทีค่ลอบ
คลมุเนือ้หามากขึน้ มคีวามยากของแบบฝกึหดั และผูเ้รยีนรู้
ทีม่อีายมุากขึน้ในระดบั มธัยมศกึษาและระดบัมหาวิทยาลยั
ต่อไป
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