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บทคัดย่อ
	 “บทนางยักษ์ที่สำ�คัญในการแสดงโขนและละครรำ�" เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ในหลักสูตรศิลปศาสตรดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย เรื่อง "นาฏยลักษณ์ของนางยักษ์ในโขนและละครรำ�" โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อ
ศึกษาและวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ของตัวนางยักษ์ในการแสดงโขนและละครรำ� โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพจากการค้นคว้า
เอกสาร การสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้เคยได้รับบทบาทนางยักษ์ในการแสดงโขนและละครรำ� ผลการวิจัยพบว่านางยักษ์
เปน็บทบาททีส่รา้งความพลกิผนัและสสีนัในการดำ�เนนิเรือ่งของโขนและละครรำ� นางยกัษใ์นโขนตวัสำ�คัญ เช่น นางสำ�มนกั
ขาและนางอากาศตะไลเปน็ นางยกัษใ์นละครใน ไดแ้ก ่นางศภุลกัษณก์รรฐา นางยกัษใ์นละครนอก มทีัง้นางยกัษท์ีเ่ปน็นาง
กษัตริย์ ได้แก่ นางพันธุรัต และ นางยักษ์ป่า ได้แก่ นางผีเสื้อสมุทร นางยักษ์ในละครดึกดำ�บรรพ์ ได้แก่ นางศูรปนขา การ
แสดงบทนางยักษ์ขึ้นอยู่กับปัจจัย 4 ประการ ได้แก่ ประเภทของโขนและละครรำ�ที่มีบทนางยักษ์ บทบาทการดำ�เนินเรื่อง
ตามวรรณกรรม ชนชั้นวรรณะของนางยักษ์ และการแสดงอารมณ์และพละกำ�ลังของบทนางยักษ์ซึ่งสะท้อนออกมาผ่าน
การแสดงบทนางยักษ์ในโขนและละครรำ�

คำ�สำ�คัญ: โขน, ละครรำ�, นางยักษ์

Abstract
	 “The Significant Role of Female Demon in Khon Performance and Dance-Drama" was the part 
of the dissertation of the Doctor of Arts Program in Thai Theatre and Dance in the topic of "Character-
istic of Performance of the Female Demons in Khon and Dance-Drama” The objectives were study and 
analyze the characteristics of the performance of female demons in the Khon masked drama
and dance drama. The research was a qualitative research and the research methods used were 
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documentary  research,  observation  of  the 
performance of female demons in Khon masked 
drama and dance drama and interview of the 
dance artists who performed the above-mentioned 
female demon roles. The research finding revealed 
that female demon was the role creating quirkiness 
and vividness in continuity of dance-drama and 
Khon story. Female demon in significant Khon 
characters was Samanakha and Akadtalai. The 
female demons in Lakon Nai were Supalakkantha. 
The female demon in Lakon Nok were both the 
queen such as Phanturat and wild female demon 
such as Phee Suea Samut. For female demon in 
Lakon Dukdamban, there was Supanakha. The role 
of female demon depended on 4 factors including 
type of Khon and dance-drama with the role 
of female demon and role of story continuity 
according to the literature, caste of female demon, 
and emotional expression and power of female 
demon role, reflecting out through the performance
of female demon role in Khon and dance-drama.

Keywords: Khon, Dance-Drama, Female Demon

บทนำ�
	 นางยักษ์ในการแสดงโขนและละครรำ�
	 นางยักษ์ หมายถึง ยักษ์เพศหญิง มีรูปพรรณ
สัณฐานทั้งที่เป็นหญิงท่ีมีรูปร่างงดงามอย่างมนุษย์ และมี
ร่างกายเป็นยักษ์ ตัวใหญ่ มีเขี้ยวงอกออกจากปาก มีพละ
กำ�ลังมาก และมีอิทธิฤทธิ์วิเศษต่างๆ เช่น เหาะเหินเดิน
อากาศได้ แปลงกายได้ มีอาวุธวิเศษท่ีมีฤทธ์ิในลักษณะ
ต่างๆ ในการแสดงโขนและละครรำ�ของไทย นอกจากจะมี
บทพระเอก นางเอก ตัวร้าย ที่เป็นตัวสำ�คัญหรือตัวดำ�เนิน
เร่ืองหลักแล้ว นางยักษ์มีบทบาทเป็นตัวดำ�เนินเร่ือง สร้างปม
ปัญหา  และสร้างอรรถรสของการแสดง  รวมทั้งเป็น
ผู้คลี่คลายปมปัญหาของเรื่อง บทบาทนางยักษ์จึงเป็น
บทบาทที่สร้างสีสันที่ทำ�ให้โขนหรือละครรำ�เรื่องน้ัน หรือ

ตอนนั้นมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยสามารถจำ�แนก
นางยักษ์ที่มีบทบาทสำ�คัญในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย โดย
แบง่ตามประเภทการแสดงได ้4 ประเภท ไดแ้ก ่นางยกัษใ์น
การแสดงโขน นางยกัษใ์นการแสดงละครใน นางยกัษใ์นการ
แสดงละครนอกและ นางยกัษใ์นการแสดงละครดกึดำ�บรรพ์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพือ่ศกึษานาฏยลกัษณข์องนางยกัษใ์นการแสดง
โขนและละครรำ�ของไทย

ขอบเขตของการวิจัย
	 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทนางยักษ์ที่มีบทบาท
สำ�คัญในการแสดงโขนและละครรำ�

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลนางยักษ์จากวรรณกรรม
ทีใ่ชแ้สดงโขนและละครรำ� ทัง้ตน้ฉบบัและบททีใ่ชแ้สดงจรงิ 
เพื่อแสวงหาชาติกำ�เนิด ชนชั้นวรรณะ รูปพรรณสัณฐาน 
และภูมิหลังของนางยักษ์ที่มีบทบาทสำ�คัญในการแสดง
	 2. ศกึษาบทบาทการแสดงจากการแสดงสด และ
วีดีทัศน์การแสดงของกรมศิลปากร
	 3. สัมภาษณ์นาฏศิลปิน ครูอาจารย์ของกรมศิลปากร
ที่เคยได้รับบทบาทนางยักษ์ในโขนและละครรำ�
	 4. เผยแพร่ลงในที่ประชุมวิชาการ/วารสาร
นานาชาติ

ผลการวิจัย
	 ผลการศึกษานาฏยลักษณ์ของนางยักษ์ใน
การแสดงโขนและละครรำ�ของไทยพบว่า นาฏยลักษณ์
ของนางยักษ์มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับบทบาทการแสดง
ตามท้องเรื่อง ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มในการแสดงออกเป็น 2 
ประเภท คือ นางยักษ์ในการแสดงโขนและนางยักษ์ใน
การแสดงละครรำ� ดังนี้
	 นางยักษ์ในการแสดงโขน
	 โขนเป็นนาฏกรรมสำ�คัญที่ถือเป็นเอกลักษณ์
ของชาติไทย และเป็นการแสดงที่พบบทบาทนางยักษ์มาก
ที่สุดโดยมีบทบาทนางยักษ์ทั้งสิ้น 28 ตัว แต่ตัวนางยักษ์ที่
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มบีทบาทสำ�คญัหรือมกีระบวนรำ�ทีเ่ปน็เอกลกัษณเ์ฉพาะตวั
จนเปน็ทีน่ยิมนำ�มาจดัแสดงโขนมแีละเปน็กรณศีกึษาในงาน
วิจัย ได้แก่ นางสำ�มนักขา และนางอากาศตะไล
	 นางสำ�มนักขา  เป็นน้องสาวคนสุดท้องของ
ทศกัณฐ์ ผู้ครองนครลงกา มีสวามีชื่อชิวหา และมีโอรสชื่อ
กมุภกาศ นางสำ�มนกัขาเปน็นางยกัษท์ีม่รีปูลกัษณเ์ปน็ยกัษ์
เขี้ยว คือ เป็นนางยักษ์ที่มีรูปร่างอัปลักษณ์ ตัวใหญ่ ผิวกาย
สีเขียว ผมหยิก มีเขี้ยวงอกออกจากปาก

	 อุปนิสัยของนางสำ�มนักขา 
	 1. เอาแต่ใจตนเอง เนื่องจากนางสำ�มนักขา
เป็นน้องสาวคนสุดท้องของพี่ชาย 6 คน พระบิดาและ
พระมารดาและพี่ทุกคนจึงตามใจ และคอยปกป้องดูแล
ตลอดเวลา
	 2. หยิ่งและทะนงในศักดิ์ของตน เนื่องจากนาง
เหน็วา่ตนสบืเชือ้สายมาจากพรหมและเปน็นอ้งสาวเจา้กรงุ
ลงกาผู้ซึ่งสามโลกต่างเกรงอิทธิฤทธิ์
	 3. มคีวามเจา้เลห่เ์พทบุาย ดงัจะเหน็ไดจ้ากการ
ที่นางแปลงกายเพื่อจะให้พระรามหลงรักเนื่องจากรูปโฉม
ที่แท้จริงนั้นอัปลักษณ์ และการแต่งเรื่องโกหกพระรามว่า
ถูกพี่บังคับให้แต่งงานจึงได้หนีมา
	 4. มคีวามเจา้ชู ้ดงัจะเหน็ไดจ้ากการพบพระราม
ก็นึกรักทันทีและเข้าไปเกี้ยวพาราสีพระรามและพอได้พบ
พระลกัษมณก์เ็กดิความพงึใจจนตอ้งการที ่จะไดท้ัง้พระราม
และพระลักษมณ์เป็นสวามี
	 5. มีนิสัยพาล  เห็นได้จากการที่นางเห็นว่า
นางสีดาเป็นอุปสรรค โดยมิได้คำ�นึงถึง ความถูกผิด นางได้
เข้าทำ�ร้ายนางสีดาเพราะคิดว่าหากไม่มีนางสีดา ตนจะได้
ครอบครองพระรามแต่เพียงผู้เดียว
	 นางสำ�มนักขา เป็นตัวละครฝ่ายร้าย มีบทบาท
สำ�คัญอยู่ในการแสดงโขน ตอน สำ�มนักขาก่อศึก หรือ 
สำ�มนักขาหึง หรืออาจใช้แสดงเป็นตอนย่อยในโขน ชุด 
ลักสีดา ซึ่งตอนสำ�มนักขาก่อศึกหรือสำ�มนักขาหึงนี้เป็น
ตอนที่เป็นจุดเริ่มต้นของการทำ�ศึกระหว่างพระรามและ
ทศกัณฐ์ การแสดงเริ่มด้วยการกล่าวถึงการมาเที่ยวป่าของ
นางสำ�มนกัขา และไดม้าพบพระราม เกิดหลงรกัพระรามจงึ
แปลงกายเป็นสาวงามเข้าไปเกี้ยวพาราสีพระราม พระราม

ปฏิเสธ นางโกรธและเข้าทำ�ร้ายนางสีดา พระรามและพระ
ลักษมณเ์ขา้ปอ้งกนั นางโกรธจงึกลายรา่งกลับเปน็นางยกัษ ์
ชักกระบองเข้าสู้รบกับพระรามและพระลักษมณ์ พระลัก
ษมณ์ผลักให้ล้มลงและเหยียบนางไว้ พร้อมทั้งตัดมือ เท้า 
หู และจมูก แล้วจึงขับไล่ให้ออกไปพ้นเขตอาศรม นางทั้ง
โกรธแค้นและอับอายจึงได้กล่าวอาฆาตว่าจะตามจองเวร
ไปตลอดชีวิต

	 บทบาทในการแสดง
	 1. ชมป่า เริ่มด้วยการรำ�ในเพลงกราวใน 
สือ่ความหมายถงึการเดนิทางของนางสำ�มนกัขา ตอ่ดว้ยการ
ตีบทชมป่าโดยใช้ท่าทางนาฏยศิลป์ที่สื่อความหมายว่าสวย 
พึงพอใจ ยิ้ม และรำ�พึงรำ�พันว่าไม่มีใครอยู่ที่นี่
	 2. พบพระราม รำ�ตีบทตามบทชมโฉมพระราม 
และรำ�เพลงตระนิมิตเพื่อส่ือความหมายว่ากำ�ลังร่าย
เวทมนตร์แปลงกาย แล้ววิ่งหายเข้าไปหลังโรงละครพร้อม
กับที่ตัวนางแปลงสวนออกมา
	 3. รบพระลกัษมณ ์นางสำ�มนกัขากลายรา่งกลับ
เป็นนางยักษ์ เข้าไล่ตีนางสีดา พระรามเข้ากันและผลักนาง
สำ�มนักขาล้มลง นางโกรธจึงชักกระบองออกมาเพื่อจะเข้า
ทำ�รา้ยนางสีดา พระลักษมณเ์ขา้มากนัพระรามและนางสีดา 
จากนั้น นางสำ�มนักขาเข้ารบกับพระลักษมณ์ตามกระบวน
ท่ารบในเพลงเชิด
	 4. พา่ยแพ ้นางพลาดทา่ถกูพระลักษมณผ์ลักล้ม
ลง ในขณะที่พระลักษมณ์รำ�ตีบทนางสำ�มนักขาตีบทตาม
อารมณ์ กลัวและโกรธ เช่น ตวัดนิ้วชี้ มองพระลักษมณ์แล้ว
ก้มหน้ามองพื้น เป็นต้น
	 5. ถกูทำ�โทษ นางถกูพระลักษมณต์ดัมอื ตดัเทา้ 
ตัดจมูก ตัดหู นางสำ�มนักขาแสดงอาการเจ็บด้วยการสะดุ้ง
ตวั และ งอนิว้เขา้หาฝ่ามอืเพือ่แสดงลักษณะของคนมอืดว้น 
และคุกเข่าแสดงลักษณะของคนเท้าด้วน
	 6. อาฆาตแคน้ ตบีทตามบทรอ้ง แลว้ลกุขึน้เดนิ
เซเข้าไปหลังโรงละครในเพลงเชิด
	 ในโขนตอนสำ�มนักขาก่อศึกนางสำ�มนักขาได้
หมดบทบาทแต่เพียงเท่านี้ แต่มีเรื่องราวต่อว่านางได้ไป
ฟ้องทูษณ์ ขร ตรีเศียร ผู้เป็นพี่ชายโดยการแต่งเรื่องว่า ได้
ถูกมนุษย์สองคนที่ครองเพศฤาษีลวนลามเมื่อนางไม่ยอม
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จึงถูกทำ�ร้าย ทำ�ให้เกิดเป็นเรื่องราวในโขน ตอน ศึก ทูษณ์ 
ขร ตรเีศยีร และเมือ่พีช่ายทัง้สามตาย จงึไปยยุงทศกณัฐว์า่
พบนางมนษุยท์ีง่ามยิง่นางในสามโลกเหมาะสมกบัทศกณัฐ ์
นางจะพาตวัมาถวายแตม่นษุยช์ายสองคนทีเ่ปน็ฤาษไีมย่อม
จึงทำ�ร้ายนาง ทศกัณฐ์ได้ฟังก็หลงรัก จึงตามไปจับตัวนางสี
ดามา เกิดเป็นโขน ตอน ลักสีดา ซึ่งเป็นชนวนเหตุแห่งการ
ทำ�สงครามระหว่างพระรามและทศกัณฐ์

Picture I : นางสำ�มนักขากำ�ลังยุยงทศกัณฐ์ให้ไปลักสีดา
ด้วยความแค้นที่พระรามและพระลักษมณ์ทำ�ร้ายตน

	 อากาศตะไล ยักษ์เส้ือเมืองของกรุงลงกา มีหน้าท่ี
รักษากรุงลงกา นางอากาศตะไลมีรูปลักษณ์เป็นยักษ์เขี้ยว 
ร่างกายโตใหญ่ สวมมงกุฎน้ําเต้าห้ายอด ตามบทพระราช
นิพนธ์บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ในรัชกาลที่ 1 กล่าวถึงรูป
ลักษณ์ของนางว่า “แปดกรสี่พักตร์มหึมา” นางมีอาวุธ
ประจำ�กายถึงแปดชนิด ได้แก่ จักร พระขรรค์ ตรี คทา 
ง้าว ศร โตมร และค้อนเหล็ก ถือเป็นตัวละครท่ีมีความ
สำ�คัญในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน หนุมานรบ
นางอากาศตะไล

	 อุปนิสัยของนางอากาศตะไล
	 1. รกัษาหนา้ที ่ดงัจะเหน็ไดจ้ากการเหน็ผูล้ว่งล้ํา
อาณาเขตเมอืงลงกากเ็ขา้ไปขวางทนัท ีและสู้รบกบัหนมุาน
อย่างเต็มกำ�ลังความสามารถ
	 2. มีความทะนงในฤทธิ์ของตน ดังจะเห็นได้
จากนางได้บอกกับหนุมานว่าให้กลับไปไม่เช่นนั้นจะเอา
ชีวิตมาทิ้งเสียเปล่า นางอากาศตะไลเป็นตัวละครฝ่ายร้าย 
มีบทบาทสำ�คัญอยู่ในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน
หนุมานรบนางอากาศตะไล หรือเป็นตอนย่อยประกอบอยู่
ในการแสดงโขน ชุด สืบมรรคา การแสดงเริ่มด้วย เปิดตัว
ด้วยการบรรยายลักษณะของตัวนางอากาศตะไล ต่อด้วย
การลาดตระเวนสำ�รวจความเรียบร้อยของกรุงลงกา พบ
หนมุานเขา้ขวางทางจงึเกดิการสูร้บกนัจนนางอากาศตะไล
สูญเสียอาวุธทั้งแปด และถูกหนุมานสังหารในที่สุด

	 บทบาทในการแสดง
	 1.	เปิดตัว  นางอากาศตะไลยืนนิ่งกลางเวที 
อ่านโคลงประจำ�ภาพ จากนั้นเดินออกมาด้านหน้าและ
รำ�ตีบทตามบทร้องการบรรยายลักษณะของนางอากาศ
ตะไล และรำ�ตามกระบวนทา่ในเพลงกราวในสือ่ถงึการลาด
ตระเวนสำ�รวจความเรียบร้อยของกรุงลงกา
	 2.	พบหนุมาน นางอากาศตะไลเข้าขวางทาง
หนุมาน โดยหนุมานอยู่ทางฝ่ังขวาของเวทีและนางอากาศ
ตะไลอยู่ทางฝั่งซ้ายของเวที 1 และรำ�ตีบทตามคำ�พากย์ – 
เจรจาโขน และบทร้องในความหมายของการท้ารบ
	 3.	รบหนุมาน นางอากาศตะไลเข้ารบหนุมาน
โดยใช้อาวุธประจำ�ตัว เริ่มจากง้าว จักร กระบอง ศร โดยใช้
กระบวนท่ารบขึงขังแบบยักษ์ผู้ชายแต่แฝงไว้ด้วยลีลาของ
ผู้หญิง เช่น การค้อน ท่าอายแบบผู้หญิงเมื่อถูกหนุมานจับ
กน้และจบัหนา้อก การวิง่ซอยเทา้ถี ่ๆ  แบบนางตลาดในการ
แสดงละคร และในกระบวนรบมีท่าที่ต้องใช้พละกำ�ลังมาก 
เช่น ท่ารับลอยหนุมาน ท่าหกฉีก เป็นต้น
	 4.	พ่ายแพ้ นางอากาศตะไลสูญสิ้นอาวุธ และ
พลาดท่าโดนหนุมานใช้ตรีแทงเสียชีวิตโดยการเซเข้าโรง

1 เป็นจารีตทางด้านนาฏยศิลป์ไทยสำ�หรับบทรบว่าฝ่ายที่ต้องพ่ายแพ้จะต้องอยู่ทางฝั่งซ้ายของเวทีเสมอ
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	 นางอากาศตะไลเป็นตัวละครประเภทนางยักษ์
ที่ถือได้ว่ามีความโดดเด่นในเรื่องของกระบวนรบมากที่สุด 
เนื่องจากบทบาทในวรรณกรรมระบุให้เป็นนักรบ ส่วนนาง
ยักษ์ตัวอื่น ๆ จะเน้นที่บทบาทที่แตกต่างกันไป แต่ไม่มีตัว
ใดเน้นที่บทบาทการรบเหมือนกับตัวนางอากาศตะไล

Picture II : นางอากาศตะไล
นางยักษ์เสื้อเมืองแห่งกรุงลงกา

	 นอกจากการแสดงโขนแล้ว ยังมีมหรสพอีกชนิด
ที่มีบทบาทต่อการดำ�เนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน มหรสพนั้นคือละครรำ� ละครรำ�ของไทยจำ�แนกได้
เป็นหลายประเภท แต่ในงานวิจัยชิ้นนี้จะกล่าวถึงเฉพาะ
ละครรำ�ทีม่ตีวัละครทีเ่ปน็นางยกัษป์ระกอบอยูด่ว้ยและเปน็
ตัวนางยักษ์ที่มีความสำ�คัญต่อเรื่อง
	 นางยักษ์ในการแสดงละครใน
	 บทบาทนางยักษ์ท่ีจัดแสดงในรูปแบบละครใน 
พบจากละครในเรื่องอุณรุท คือ นางศุภลักษณ์กรรฐา
	 นางศุภลักษณ์กรรฐา หรือรู้จักกันโดยท่ัวไปใน
ชือ่ นางศภุลกัษณ ์เปน็นางยกัษท์ีม่บีทบาทสำ�คญัอยูใ่นการ
แสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ตอน ศุภลักษณ์วาดรูปและ
ศุภลักษณ์อุ้มสม เป็นนางยักษ์ที่มีรูปลักษณ์เหมือนนาง

มนุษย์ เพียงแต่มีฤทธิ์แบบนางยักษ์ มีความงามพร้อม
สมเป็นเบญจกัลยาณี เป็นนางยักษ์ที่เกิดในราชตระกูล
ของกรุงรัตนาและได้รับเลือกให้ทำ�หน้าที่พระพี่เลี้ยง
ของนางอุษาผู้เป็นธิดาเลี้ยงของพระเจ้ากรุงพาณผู้ครอง
กรุงรัตนา

	 อุปนิสัยของนางศุภลักษณ์กรรฐา
	 1. มคีวามจงรกัภกัด ีดงัจะเหน็ไดจ้าก การทีน่าง
ดูแลและพยายามช่วยเหลือนางอุษาในทุกด้านโดยเฉพาะ
เรื่องการรับอาสาไปวาดรูปเพื่อหาชายหนุ่มนิรนามผู้เข้ามา
หานางอุษาและการพาพระอุณรุทมาหานางอุษา
	 2. มคีวามเฉลยีวฉลาด นางสามารถคดิหาวธิใีน
การตามหาชายนรินามจนทราบวา่เปน็ใคร และคดิวา่การจะ
ไปทลูเชญิพระอณุรทุดว้ยการเลา่เรือ่งราวเพยีงอยา่งเดยีวไม่
เพียงพอจึงขอผ้าสไบและแหวนใส่ผอบไปเป็นเครื่องยืนยัน 
จนพระอุณรุทเชื่อและยอมให้นางพาไปพบนางอุษายังกรุง
รัตนา
	 3. สามารถควบคมุสตไิดเ้ปน็อยา่งด ีเหน็ไดจ้าก
การที่นางอุษาร้องไห้เสียใจจนสลบไปพี่เล้ียงอีกส่ีนางตกใจ
ทำ�อะไรไม่ถูกได้แต่ร้องไห้ครํ่าครวญ นางศุภลักษณ์เป็น
ผู้เดียวที่บอกให้เอาน้ํามาประพรมจนนางอุษาฟื้น
	 4. มคีวามรบัผดิชอบและมคีวามพยายาม เหน็
ไดจ้ากการทีน่างไปวาดรปูเทวดา กษตัรยิแ์ละโอรสของเมอืง
ต่างๆ มาให้นางอุษาดูถึง 3 ครั้ง จนได้รู้ว่าชายนิรนามที่มา
หานางอุษาคือพระอุณรุท
	 นางศุภลักษณ์ถือเป็นตัวละครฝ่ายดี เพราะคอย
ชว่ยเหลอืพระเอกและนางเอก คอื พระอณุรทุและอษุา และ
ไม่ได้มีบทบาทในการทำ�ร้ายหรือหรือวางแผนการต่างๆ ใน
ทางรา้ย ปรากฏบทบาทสำ�คัญในตอนศุภลักษณว์าดรปูและ
ศุภลักษณ์อุ้มสม การแสดงเริ่มด้วยนางอุษาตื่นมาไม่พบ
สวามีจึงร้องไห้คร่ําครวญถึงชายผู้นั้น พระพี่เลี้ยงจึงปลอบ
และถามว่าชายผู้นั้นเป็นใคร นางไม่ทราบเนื่องด้วยมิได้พูด
กัน แต่นางจำ�ลักษณะได้แม่นยำ� นางศุภลักษณ์จึงรับอาสา
ไปวาดรปูเทวดา กษตัรยิแ์ละโอรสเมอืงตา่งๆ มาใหน้างอษุา
ดูถึง 3 ครั้ง จนทราบว่าชายนิรนามผู้นั้นคือ พระอุณรุท 
พระโอรสท้าวไกรสุท แห่งกรุงณรงกา นางอุษาปรารถนา
จะพบพระอุณรุท นางศุภลักษณ์จึงรับอาสาไปทูลเชิญ
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พระอุณรุทมาพบนางอุษา นางได้เดินทางไปยังกรุงณรงกา
และพาพระอุณรุทมาพบนางอุษาได้ในที่สุด
	 บทบาทของนางศภุลกัษณใ์นการแสดงละครใน
เรื่องอุณรุท ตอน ศุภลักษณ์วาดรูป และศุภลักษณ์อุ้มสม
	 ตอน ศุภลักษณ์วาดรูป
	 1. เปิดตัว เริ่มด้วยการรำ�ตามกระบวนท่าใน
เพลงเชิดฉิ่ง
	 2. วาดรูป ดึงม้วนกระดาษที่เหน็บเอวขึ้นมา
ทำ�ท่าวาดรูป  ซึ่งจะมีตัวละครมายืนเรียงและทำ�ท่านิ่ง 
จะเปลี่ยนท่าเฉพาะตอนที่นางศุภลักษณ์ไปถึงตัวเท่านั้น 
นางศุภลักษณ์วาดรูปไล่จากด้านขวาของเวทีไปยังด้านซ้าย
ของเวที โดยจะมีบทร้องกำ�กับให้ทราบว่าวาดรูปใคร
	 3. กลบักรงุรตันา เมือ่วาดรปูเสรจ็นางศภุลกัษณ์
เหาะกลับกรุงรัตนาด้วยกระบวนท่ารำ�ในเพลงเชิด

	 ตอน ศุภลักษณ์อุ้มสม
	 1.	เปิดตัว นางศุภลักษณ์รำ�ออกมาในเพลง
เชิดฉิ่ง
	 2.	สื่อสารพระอุณรุท เปิดผอบและร่อนผอบ 
เพื่อสื่อความหมายว่าให้กลิ่นกายของนางอุษาที่ติดมากับ
สไบโชยไปถึงพระอุณรุท เม่ือพระอุณรุทตกลงใจจะไปพบ
นางอษุานางศภุลกัษณท์ำ�ทา่อุม้พระอณุรทุออกมากลางเวที
	 3.	เดินทางไปกรุงรัตนา ในตอนนี้มีกระบวนท่า
เฉพาะที่เรียกว่าศุภลักษณ์อุ้มสม โดยบทร้องกล่าวถึงการ
เดินทางสลับกับการชมโฉมพระอุณรุท โดยใช้เพลงบะหลิ่ม
กับเบ้าหลุดชั้นเดียวประกอบบทร้อง และจบลงด้วยการรำ�
ในกระบวนเพลงเชิด
	 นางศุภลักษณ์เป็นนางยักษ์ที่มีความสำ�คัญใน
การแสดงเนือ่งจากเปน็ผูช้ว่ยคลีค่ลายปญัหาใหเ้รือ่งดำ�เนนิ
ตอ่ไป ในดา้นการแสดงนางมกีระบวนทา่รำ�เฉพาะตนถงึสอง
ชุด คือ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์และศุภลักษณ์อุ้มสม โดยชุดเชิด
ฉิ่งศุภลักษณ์ถือเป็นรำ�เดี่ยวอวดฝีมือ ผู้แสดงต้องมีความ
สามารถข้ันสูงในการรำ� ส่วนชุดศุภลักษณ์อุ้มสม เป็นกระบวนท่า
รำ�คู่ระหว่างพระอุณรุทและนางศุภลักษณ์ โดยผู้แสดงต้อง
รำ�ให้สอดคล้องเสมือนเป็นคนเดียวรำ� ผู้ชมจึงจะได้สุนทรี
ยะในการแสดงที่สมบูรณ์ 

Picture III : นางศุภลักษณ์และพระอุณรุทในการรำ�
ชุดศุภลักษณ์อุ้มสม

	 นอกจากละครในแล้วยังมีละครอีกหนึ่งชนิดที่
มีนางยักษ์เป็นตัวละครประกอบที่สำ�คัญและมีบทบาทใน
การดำ�เนินเรื่อง หรือสร้างปมปัญหา คือ ละครนอก

	 นางยักษ์ในละครนอก
	 นางยกัษใ์นละครนอกทีเ่ปน็ทีน่ยิมนำ�มาจดัแสดง 
ม ี2 ตวั ไดแ้ก ่นางพนัธรุตั จากละครนอกเรือ่งสังขท์อง และ
นางผีเสื้อสมุทร จากละครนอกเรื่องพระอภัยมณี
	 นางพนัธรุตั เปน็นางยกัษท์ีเ่ปน็นางกษตัรยิ ์มรีปู
ลักษณ์เป็นนางยักษ์เขี้ยว รูปร่างโตใหญ่มีกระบองยักษ์เป็น
อาวุธ แต่ตอนที่อยู่กับพระสังข์นางจะแปลงกายเป็นมนุษย์

	 อุปนิสัยของนางพันธุรัต
	 1. มีความซื่อสัตย์ต่อสามี ดังจะเห็นได้จากการ
ครองตนเป็นหม้าย ไม่ยอมมีสามีใหม่และปกครองเมืองแต่
เพียงผู้เดียว
	 2. มีความเมตตากรุณา เมื่อท้าวภุชงค์ส่งสาส์น
มาขอความช่วยเหลือเรื่องพระสังข์ นางได้รับเลี้ยงพระสังข์
ด้วยความเต็มใจ อีกทั้งยังรักและเอ็นดูพระสังข์ดุจลูกของ
ตน
	 3. มคีวามมัน่ใจในตนเองและเดด็เดีย่ว จะเหน็
ไดจ้ากการทีน่างจะรบัเลีย้งพระสงัข ์โหรไดท้ลูทดัทานวา่จะ
นำ�อนัตรายมาถงึตน นางไมเ่ชือ่และคดิวา่หากเปน็อนัตราย 
ท้าวภุชงค์ผู้เป็นสหายคงไม่ส่งมา จากนั้นนางจึงสั่งเนรเทศ
โหรแล้วออกไปรับพระสังข์เข้าเมือง
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	 4. มีความเป็นห่วงและปรารถนาดีต่อคนท่ีตนรัก
อยู่เสมอ ดังจะเห็นได้จากเม่ือทราบว่าพระสังข์บาดเจ็บก็
เป็นห่วงขอดูแผล และกล่าวโทษเหล่าพี่เลี้ยงว่าไม่ดูแลให้ดี
และพอทราบวา่พระสงัข์หายไปกต็ามหาดว้ยความเปน็หว่ง
เมื่อตามไปทัน พระสังข์ไม่ยอมลงมาหาก็พยายามจะขึ้นไป
หาจนกระท่ังเม่ือตัวจะตายก็ได้ยกรูปเงาะ ไม้เท้าและเกือกแก้ว
และมอบมนต์เรียกเนื้อเรียกปลา  ชื่อ มหาจินดามนต์
ไว้ให้ ซ่ึงพระสังข์ได้ใช้มนต์บทน้ีช่วยเหลือตนเองในเวลาต่อมา
นางพันธุรัต ถือได้ว่าเป็นตัวละครฝ่ายดี เพราะมีหน้าที่ช่วย
เหลือพระเอกซึ่งคือ พระสังข์ ตอนที่นิยมนำ�มาจัดแสดง 
คือ ตอนพระสังข์หนีนางพันธุรัตหรือหัวอกแม่พันธุรัต การ
แสดงเริ่มจากนางพันธุรัตรู้ว่าพระสังข์ขโมยรูปเงาะ ไม้เท้า 
และเกือกแก้ว เหาะหนีไปแล้ว จึงยกทัพติดตามมา ตามมา
ทนัแตพ่ระสงัขอ์ยูบ่นยอดเขาและอธษิฐานวา่ไมใ่หน้างพนัธุ
รัตตามขึ้นมาบนเขาได้นางพันธุรัตก็ร้องเรียกพระสังข์และ
พยายามตะเกยีกตะกายข้ึนไปหาพระสงัขแ์ตไ่มส่ามารถขึน้
ไปไดต้ามคำ�อธษิฐานของพระสงัข ์จนเหนือ่ยหมดแรงจงึลม้
ลงทีเ่ชงิเขา นางไดบ้อกพระสงัขว์า่รปูเงาะ ไมเ้ทา้ และเกอืก
แก้ว นางได้ยกให้ และได้เขียนมนต์เรียกเนื้อเรียกปลาไว้ให้
ทีเ่ชงิผา ดว้ยความรกัและแคน้นางจงึรอ้งไหจ้นอกแตกตาย
บทบาทนางพันธุรัตในการแสดงละครนอก เรื่อง สังข์ทอง 

	 ตอนพระสังข์หนีนางพันธุรัต
	 1. ตดิตามพระสงัข ์นางพนัธรุตัรำ�ตามกระบวน
ท่าเพลงกราวใน เพื่อสื่อความหมายว่าออกเดินทางติดตาม
พระสังข์
	 2. พบพระสังข์ นางพันธุรัตเห็นพระสังข์นั่งอยู่
บนยอดเขา นางรำ�ตีบทตามบทร้อง และแสดงกิริยา ดีใจ 
ยิ้ม และร้องไห้พร้อมทั้งร้องเรียกและกวักมือให้พระสังข์ลง
มาหาประกอบบทร้อง
	 3. หมดแรง รำ�ตีบทประกอบบทร้องที่บรรยาย
ถงึการเหนือ่ย หมดแรงของนาง และกระแทกตวัลงนัง่ และ
รำ�ในเพลงโอด
	 4. เรียกพระสังข์ ในขณะที่พระสังข์ตีบทตาม
คำ�ร้อง นางทำ�ท่ารับบทพระสังข์ ร้องไห้ และตีบทเรียก
พระสังข์ โดยการนั่งตั้งเข่าแล้วกวักมือเรียก
	 5. รำ�พึงรำ�พัน ตีบทตามบทร้องท่ีบรรยายว่า

พระสังข์ไปแล้วจะไม่ยอมกลับมา และขอร้องให้พระสังข์
ลงมาหา พร้อมทั้งทำ�ท่าเขียนในบทที่บอกว่าเขียนมนต์ไว้
ให้ จากนั้นรำ�เพลงโอด
	 6. ขาดใจตาย นางตีบทตามบทร้องในเพลงโอ้
ปี่ที่บรรยายว่านางพยายามอ้อนวอนแต่พระสังข์ไม่ยอม
ลงมาหานางเสียใจร้องไห้จนอกแตกตาย บรรเลงเพลงโอด 
นางกรีดร้องและล้มลงขาดใจตายกลางเวที
	 นางพันธุรัต เน้นการแสดงการรำ�ตีบทตาม
บทร้อง และเน้นการแสดงอารมณ์เป็นสำ�คัญ กระบวนท่า
รำ�ในเพลงหน้าพาทย์ได้แก่เพลงกราวในและเพลงโอด 
ซึ่งมีกระบวนท่ารำ�เป็นแบบแผน
	 นอกจากนางพนัธรุตัแลว้การแสดงยงัมนีางยกัษ์
สำ�คญัในการแสดงละครนอกอกีหนึง่ตวัคอื นางผเีสือ้สมทุร 
ในการแสดงละครนอกเรื่องพระอภัยมณี
	 นางผีเสื้อสมุทร เป็นนางยักษ์ที่มีบทบาทสำ�คัญ
อยูใ่นการแสดงละครนอกเรือ่งพระอภยัมณ ีนางผเีสือ้สมทุร
มรีปูลกัษณเ์ปน็ยกัษเ์ขีย้ว รา่งกายโตใหญ ่หนา้ตาอปัลกัษณ ์
มีความดุร้าย อาศัยอยู่ในถํ้าใต้ทะเล มีบริวารเป็นพวก
ผีพราย และปีศาจที่อยู่ในน้ํา

	 อุปนิสัยของนางผีเสื้อสมุทร
	 1. 	มทุะลดุดุนั เหน็ไดจ้ากการทีน่างออกตดิตาม
พระอภัยมณีด้วยความโกรธทั้งที่ตนเองมีอาการอ่อนเพลีย
จากการอดอาหาร
	 2.	กักขฬะ นางใช้กิริยาและวาจาหยาบคาย
ไม่เว้นแม้แต่กับผู้ทรงศีล
	 3.	โมโหง่าย จะเห็นได้จากตอนที่สินสมุทรมา
ถ่วงเวลาเพื่อให้พระอภัยมณีหนีไปถึงเกาะแก้วพิสดารได้
ทัน นางโมโหจนไล่ตีและกล่าววาจาหยาบคายแก่สินสมุทร
	 4.	รักสามีและลูก จะเห็นได้จากการที่นางยอม
แปลงกายตลอดเวลาที่อยู่ในถ้ํา และอดทนหาอาหารมาให้
แต่เพียงผู้เดียว
	 นางผีเส้ือสมุทรมีบทบาทอยู่ในหลายตอน แต่ตอน
ที่นิยมนำ�มาจัดแสดงคือตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
บางครัง้อาจจดัเปน็ ตอนนางผเีสือ้ลกัพระอภยัมณ ี– หนนีาง
ผีเสื้อสมุทร ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทรเริ่มจาก
สินสมุทรหนีออกไปเล่นนอกถํ้าแล้วลากเงือกเข้ามา 
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พระอภัยมณีบอกสินสมุทรว่าถ้านางผีเสื้อสมุทรผู้เป็นแม่รู้
จะถูกทำ�โทษ แล้วเล่าเรื่องราวแต่หนหลังให้ฟัง เงือกได้ฟัง
จงึรบัอาสาพาหน ีโดยใหพ้ระอภยัมณหีาอบุายใหน้างผเีสื้อ
ออกไปจากถํ้า แล้วเงือกจะมารับ ในคืนนั้นเมื่อนางผีเสื้อ
หลับนางได้ฝันร้าย เมื่อตื่นมาได้ขอให้พระอภัยมณีทำ�นาย
ฝัน พระอภัยมณีเห็นเป็นช่องทางหนีจึงบอกให้นางผีเสื้อ
ไปจำ�ศีลเป็นจำ�นวนสามคืนสามวัน เม่ือนางผีเสื้อออกจาก
ถํา้เงอืกกม็าพาพระอภยัมณแีละสนิสมทุรหนไีปยงัเกาะแกว้
พิสดาร เมื่อนางผีเสื้อกลับมาไม่เห็นใครก็เสียใจและโมโห
ออกตดิตามไปทนักลางทางจงึฆา่พอ่เงอืกและแมเ่งอืก และ
ออกตามพระอภยัมณกีบัสนิสมทุรซึง่ไปถงึเกาะแกว้พสิดาร
พอดี นางจึงพยายามเรียกให้พระอภัยมณีกลับไปกับนาง 
พระอภัยมณีไม่ยอมกลับนางจึงอาละวาด พระฤาษีจึงใช้
เวทมนต์ขับไล่นางไป

	 บทบาทของนางผีเสื้อสมุทรในละครนอกเรื่อง
พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร
	 โดยบทบาทที่จะกล่าวถึงเริ่มจากบทบาทที่เป็น
นางยักษ์เขี้ยว เนื่องจากบทบาทก่อนนี้เป็นบทบาทของ
ตัวนางแปลง
	 1. รู้ว่าพระอภัยมณีและสินสมุทรหนีไป 
นางกลับมาจากจำ�ศีล เห็นประตูถํ้าเปิดอยู่ เข้าไปในถํ้า 
รำ�ตบีทตามบทรอ้งทีบ่รรยายวา่นางรูว้า่พระอภยัมณหีนไีป
แล้ว และทำ�ท่าร้องให้กลิ้งไปกลิ้งมาบนแท่น โดยใช้กิริยา
เลียนแบบท่าทางธรรมชาติ กำ�มือสองมือขยี้ตา
	 2. ออกติดตามพระอภัยมณีและสินสมุทร 
เริ่มด้วยการรำ�รัวสามลาออกจากถํ้า แล้วเรียกบริวารออก
มาถามว่า เห็นผู้ชายกับเด็กผมจุกหนีไปทางไหน บริวาร
บอกทาง ในตอนนี้เป็นบทเจรจา โดยใช้ท่าทางเลียนแบบ
ท่าธรรมชาติ เช่น ชี้ เท้าสะเอว เป็นต้น สินสมุทรเห็นแม่จึง
ถว่งเวลาใหน้างเงอืกพาพระอภยัมณหีน ีใชก้ารรำ�ตบีทตาม
บทร้องผสมกับท่าทางเลียนแบบท่าธรรมชาติ
	 3. ถึงเกาะแก้วพิสดาร นางตามไปถึงและเรียก
ให้พระอภัยมณีลงมาหา โดยเป็นการรำ�ตีบทตามบทร้อง
ผสมกับท่าทางเลียนแบบท่าธรรมชาติ และสามารถสอด
แทรกมุกตลกเข้าไปในการแสดงตอนน้ีได้อีกด้วย พระ
ฤาษีปลอบและสั่งสอนให้นางกลับไปแต่นางไม่กลับและยัง

บริภาษฤาษี ทำ�ให้ฤาษีต้องใช้เวทมนต์ในการขับไล่นางไป
บทบาทการแสดงของนางผีเสื้อสมุทร จะเน้นการแสดง
อารมณ์มากว่าความประณีตของกระบวนท่ารำ� เพลงหน้า
พาทย์ที่ใช้จะเป็นเพลงหน้าพาทย์ธรรมดาเป็นส่วนใหญ่
ยกเว้นเพลงรัวสามลา ซึ่งใช้แสดงในตอนที่นางกำ�ลังโกรธ
และแสดงอิทธิฤทธ์ิ ถึงนางจะมีบทบาทเพียงตอนต้นเรื่อง 
แต่นางถือเป็นชนวนเหตุให้เกิดเรื่องราวต่าง ๆ ต่อไปใน
ละคร จึงถือได้ว่าเป็นตัวละครสำ�คัญที่ขาดไม่ได้ตัวหนึ่ง
เลยทีเดียว

 

Picture IV : นางผีเสื้อสมุทรกำ�ลังไล่จับสินสมุทร
ในละครนอกเรื่องพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนาง

ผีเสื้อสมุทร

	 นางยักษ์ในการแสดงละครดึกดำ�บรรพ์
	 ละครอีกชนิดหนึ่งที่มีนางยักษ์เป็นตัวละคร
สำ�คัญ คือ ละครดึกดำ�บรรพ์ ละครดึกดำ�บรรพ์เป็น
ละครที่ได้รับการปรับปรุงขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ ลักษณะสำ�คัญของการแสดงคือผู้แสดงต้อง
ร้องเองในขณะที่รำ�ไปด้วย ปรับวงดนตรีใหม่โดยตัดเครื่อง
ดนตรีที่เสียงแหลมและดังออกเพิ่มขลุ่ย ซออู้และฆ้องหุ่ย
เจ็ดลูกเจ็ดเสียงเข้าไปประกอบในวงและเรียกว่าวงป่ีพาทย์
ดึกดำ�บรรพ์  บทละครที่ใช้แสดงจะมีลักษณะกระชับ 
โดยจะไม่มีบทที่บรรยายฉากหรือกิริยาอาการของตัวละคร 
เพลงร้องจะใช้เป็นบทเจรจาโต้ตอบกันของตัวละคร และ
มีส่วนที่เป็นบทเจรจาปกติด้วย มีการจัดฉากตามท้องเรื่อง 
ละครดกึดำ�บรรพท์ีม่นีางยกัษเ์ปน็ตวัละครสำ�คัญ คือ ละคร
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ดึกดำ�บรรพ์ เรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศูรปนขาตีสีดา
	 นางศูรปนขา มีรูปลักษณ์ อุปนิสัย เหมือน
กับนางสำ�มนักขาในการแสดงโขนเนื่องจากเป็นตัวละคร
เดยีวกนั เพยีงแตล่ะครดกึดำ�บรรพย์ดึชือ่ตวัละครตามเรือ่ง
รามายณะของอินเดีย
	 นางศูรปนขามีบทบาทสำ�คัญอยู่ ในละคร
ดึกดำ�บรรพ์ เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน ศูรปนขาตีสีดา เมื่อกรม
ศลิปากรนำ�มาจดัแสดงใชช้ือ่ตอนวา่ศรูปนขาหงึ หรอื ศรูปน
ขาชมป่า เนื้อเรื่องมีความคล้ายคลึงกับการแสดงโขนเรื่อง
รามเกียรติ์ ตอน สำ�มนักขาก่อศึก เนื่องจากได้รับอิทธิพล
มาจากมหากาพย์เรื่องรามายณะของอินเดียเหมือนกัน

บทบาทของนางศูรปนขาในการแสดงละครดึกดำ�บรรพ์ 	
	 เรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศูรปนขาตีสีดา
	 1.	ชมป่า นางศูรปนขา รำ�ออกมาในเพลงกราวใน
แลว้รอ้งพรอ้มกบัรำ�ตบีทตามคำ�รอ้งในเพลงชมดง เนือ้ความ
บรรยายถึงนางศูรปนขามีความเพลิดเพลินใจในการชมป่า
	 2.	พบพระราม ร้องพร้อมทั้งรำ�ตีบทในเพลง
สรรเสริญเยซู
	 3.	แปลงกาย รอ้งและรำ�ตบีทตามคำ�รอ้งในเพลง 
พราหมณ์ดีดนํ้าเต้า ต่อด้วยการรำ�ตามกระบวนท่าในเพลง
ตระนิมิต
	 4.	รบพระลกัษมณ ์ไมม่กีระบวนทา่รบทีช่ดัเจน 
เพียงแต่ตีกระบองกับพระขรรค์เพื่อแสดงให้เห็นถึงการ
ต่อสู้กัน
	 5.	พ่ายแพ้ ถูกพระลักษณ์ผลักล้ม และตัดมือ 
ตัดเท้า จมูก และ หู นางโกรธและหนีไป
	 นางศูรปนขาถือเป็นตัวละครฝ่ายร้าย การแสดง
เน้นที่การร้องของผู้แสดง ท่ารำ�ส่วนมากเป็นการตีบทตาม
คำ�ร้อง  ผสมกับการใช้ท่าเลียนแบบท่าธรรมชาติ  และ
เน้นการแสดงอารมณ์ผ่านทางสีหน้า แววตา และท่าทาง 
เพลงหนา้พาทยใ์ชเ้พลงกราวใน ตระนมิติ และเชดิ เปน็การ
แสดงบทบาทนางยกัษท์ีน่า่สนใจและควรคา่แกก่ารอนรุกัษ์
ไว้อีกหนึ่งบทบาท

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	 นางยักษ์ในการแสดงโขนและละครรำ�ล้วนแล้ว

แต่เป็นบทบาทที่สร้างความตื่นเต้นเร้าใจให้กับการแสดง 
เนื่องด้วยเป็นตัวละครที่มีรูปลักษณ์และอิทธิฤทธิ์ที่มีความ
พิเศษเหนือความสามารถของมนุษย์สามัญอันเกิดจาก
จนิตนาการของผูป้ระพนัธว์รรณกรรม แตน่างยกัษใ์นแตล่ะ
บทบาทยงัมคีวามแตกตา่งกนัไปตามประเภทของการแสดง 
ชาติกำ�เนิดและชนชั้นวรรณะ บทบาทการดำ�เนินเรื่องตาม
วรรณกรรม รวมทัง้การแสดงอารมณแ์ละพละกำ�ลังของนาง
ยกัษ ์ความแตกตา่งนีท้ีท่ำ�ใหเ้กดินาฏยลกัษณข์องการแสดง 
นางยักษ์ในโขนและละครรำ�ของไทย ซึ่งผู้วิจัยได้เรียบเรียง
ปัจจัยที่สร้างความแตกต่างให้กับนางยักษ์ในแต่ละบทบาท
ดังนี้
	 1. ประเภทของการแสดงโขนและละครรำ� 
นางยักษ์ในการแสดงโขนเดิมใช้ผู้ชายแสดง กระบวนท่า 
และลีลาของการแสดงโขนผูช้ายจงึมคีวามเขม้แขง็ ทรงพลงั 
ไม่แสดงออกทางสีหน้าอารมณ์ด้วยเหตุเพราะสวมหัวโขน
ขณะแสดง นางยักษ์ในโขนจึงต้องทำ�ท่าให้ชัดเจนเพื่อส่ือ
ความหมาย รวมทั้งมีกระบวนท่ารบที่ได้หลักการมาจาก
ยักษ์ผู้ชาย ส่วนตัวนางยักษ์แปลงไม่สวมหัวโขนสามารถ
แสดงออกทางสีหน้าได้ แต่กระนั้นก็ไม่นิยมแสดงท่วงท่า
จัดจ้านมากนักเพราะเป็นการแสดงถวายพระมหากษัตริย์
	 ส่วนนางยักษ์ในการแสดงละครในซึ่งใช้ผู้หญิง
แสดง เน้นกระบวนท่าที่มีความเป็นมาตรฐานและสุภาพ
เรยีบรอ้ย ไมน่ยิมแสดงกริยิาอาการรนุแรงหยาบคาย เพราะ
เปน็การแสดงถวายพระมหากษตัรยิเ์ช่นเดยีวกบันางยกัษใ์น
โขน ซึง่สง่ผลตอ่นางยกัษใ์นละครดกึดำ�บรรพก์ไ็ดร้บัอทิธพิล
มาจากละครในด้วยเช่นกัน
	 ส่วนนางยักษ์ในการแสดงละครนอก สามารถ
แสดงลีลาอารมณ์ได้รุนแรงมากกว่านางยักษ์ในโขนและ
ละครรำ� รวมทั้งภาษาในการส่ือสารในการแสดงสามารถ
ใช้คำ�หยาบคายได้บ้างเพื่อแสดงชาติกำ�เนิด แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับบทบาทตามท้องเรื่องวรรณกรรมด้วยเช่นกัน
	 2. ชาติกำ�เนิดและชนชั้นวรรณะ นางยักษ์มี
ชาตกิำ�เนดิทีแ่ตกตา่งกนั เปน็ทีม่าของการดำ�รงอยูใ่นชนชัน้
วรรณะใด และส่งผลตอ่ลักษณะนสัิย บคุลิกภาพ และความ
ดุร้ายของนางยักษ์แต่ละตัวด้วย เช่น นางพันธุรัต เป็นนาง
ยกัษก์ษตัรยิผู้์ครองเมอืง ผนวกกบัความเปน็ผู้ใหญ ่จงึมนีสัิย
และบุคลิกภาพที่มีความเรียบร้อย สุภาพ และดำ�รงตนใน
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ศีลธรรม อันเนื่องมาจากการอยู่ในชนชั้นกษัตริย์ซ่ึงเป็นผู้
ที่ได้รับการขัดเกลากิริยามารยาทมาเป็นอย่างดี ในขณะที่
นางผเีสือ้สมทุรเปน็นางยกัษท์ีอ่าศยัอยูใ่นปา่ ขาดการอบรม
เลี้ยงดูที่ดี ต้องใช้ความดุร้ายในการล่าสัตว์เป็นอาหารและ
เอาตวัรอดดว้ยตนเอง ดงันัน้ นางผเีสือ้สมทุรจงึเปน็นางยกัษ์
ที่มีกิริยาท่าทางดุร้าย หยาบคาย และไม่เป็นมิตร เป็นต้น
	 3. บทบาทการดำ�เนินเรื่องตามวรรณกรรม 
ผูป้ระพนัธเ์ปน็ผูก้ำ�หนดทศิทางของตวันางยกัษใ์นการแสดง
โขนและละครรำ� โดยมีวัตถุประสงค์ในการดำ�เนินเรื่องของ
นางยักษ์แต่ละตัวแตกต่างกัน ได้แก่
	 - นางสำ�มนักขา ในโขน และนางศูรปนขาใน
ละครดึกดำ�บรรพ์ เป็นชนวนเหตุให้เกิดการลักสีดาและ
เกดิศกึระหวา่งทศกณัฐก์บัพระราม จงึมกีารแสดงออกตาม
บทบาทในลกัษณะยัว่ยวนพระรามและหงึนางสดีา ตอ่สูก้บั
พระรามและพระลกัษณ ์จนกระทัง่ไปเพด็ทลูทศกณัฐใ์หม้า
ชิงนางสีดาไปเป็นชายาด้วยความแค้น
	 - นางอากาศตะไล  เป็นเสื้อเมืองกรุงลงกา 
จึงทำ�หน้าที่เป็นผู้พิทักษ์รักษากรุงลงกาไม่รุกรานผู้ใด และ
ไม่ยอมให้ผู้ใดล่วงล้ําเข้ามาเป็นอันตรายกับกรุงลงกา จึงมี
การแสดงออกตามบทบาทในลกัษณะของการรบกบัหนมุาน
ด้วยอาวุธชนิดต่างๆ
	 - นางศุภลักษณ์ เป็นพ่ีเล้ียงของนางอุษา ทำ�หน้าท่ี
เป็นผู้รับใช้ใกล้ชิดพระราชธิดา และคอยให้ความช่วยเหลือ
นางอุษาให้สมหวังกับพระอุณรุท จึงมีการแสดงออกใน
ลักษณะของการถวายงานรับใช้ และการตระเวนไปวาด
รูปเทวดาและบุรุษในสถานท่ีต่างๆด้วยอิทธิฤทธ์ิของยักษ์ 
และการอุ้มพระอุณรุทเหาะมาพบกับนางอุษาด้วยความ
จงรักภักดี
	 - นางพันธุรัต เป็นยักษ์กษัตริย์ ทำ�หน้าที่ครอง
เมอืงและดแูลลกูบญุธรรม คอื พระสงัข ์บทบาททีแ่สดงออก
จึงมีการรำ�เพลงหน้าพาทย์กราวในอย่างนางกษัตริย์ และ
ออกติดตามหาพระสังข์  พร้อมทั้งแสดงความรักอาลัย 
ความผูกพันของแม่ที่มีต่อลูก
	 - นางผีเสื้อสมุทร เป็นนางยักษ์ป่าท่ีเม่ือพบกับ
หนุ่มรูปงามอย่างพระอภัยมณีก็อยากได้เป็นสามีโดยไม่
คำ�นงึถงึศลีธรรมและการรกันวลสงวนตวั จงึแสดงออกดว้ย
การลกัพาตวัพระอภยัมณ ีพรอ้มทัง้แปลงกายเปน็หญงิงาม 

เพื่อยั่วยวนพระอภัยมณี และออกติดตามอาละวาดจนเรือ
แตกด้วยอารมณ์หึงหวงเมื่อทราบว่านางเงือกพาพระอภัย
มณีหนีไป
	 ปัจจัยทั้งสามประการเป็นเครื่องกำ�หนดให้เกิด
ความแตกตา่งของนางยกัษแ์ตล่ะบทบาท และนำ�ไปสูน่าฏย
ลักษณ์ของนางยักษ์แต่ละตัว ผู้แสดงบทบาทนางยักษ์พึง
ศึกษาวิเคราะห์โดยอาศัยปัจจัยข้างต้นเป็นเกณฑ์ในการ
พจิารณา เพือ่ใหส้ามารถสวมบทบาทเปน็นางยกัษใ์นแตล่ะ
บทบาทได้อย่างถูกต้องตามจารีตการแสดงและตามวรรรณกรรม
ซ่ึงจะส่งผลดีต่อการแสดงนาฏยศิลป์ไทยที่เป็นมาตรฐาน
และสืบทอดบทบาทการแสดงนางยักษ์ที่มีความพิเศษ
ในฐานะ “ตัวชูโรง” ไว้ได้อย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมีการทำ�วิจัยเกี่ยวกับบทบาท นาฏยลักษณ์ 
หรอืกลวธิกีารแสดงของบทบาทนางยกัษต์วัอืน่ทีน่อกเหนอื
จากงานวิจัยนี้ เนื่องจากเป็นบทบาทพิเศษและมีการ
สืบทอดน้อยจึงยังเป็นองค์ความรู้ที่ขาดแคลน รวมไปถึง
บทบาทนางยักษ์ในการแสดงแขนงอื่น ๆ ด้วย

บทสรุป
	 บทบาทนางยักษ์เป็นบทบาทที่สร้างปมปัญหา
และช่วยคล่ีคลายปัญหาอีกทั้งสร้างความสนุกสนานให้กับ
การแสดงทำ�ให้การแสดงสมบูรณ์ยิ่งขึ้น นางยักษ์ในการ
แสดงของไทยที่พบ ได้แก่ นางยักษ์ในการแสดงโขนนาง
ยักษ์ในการแสดงละครใน นางยักษ์ในการแสดงละครนอก 
และนางยักษ์ในการแสดงละครดึกดำ�บรรพ์นางยักษ์
แต่ละบทบาทมีความแตกต่างกันไปตามปัจจัยหลัก 
3 ประการได้แก่ประเภทของการแสดงโขนและละครรำ�
ชาติกำ�เนิดและชนชั้นวรรณะและบทบาทการดำ�เนินเรื่อง
ตามวรรณกรรม ซึ่งเป็นปัจจัยที่นำ�ไปสู่นาฏยลักษณ์ของ
นางยักษ์แต่ละตัวและนำ�ไปสู่การแสดงบทบาทนางยักษ์
อย่างถูกต้องตามจารีตการแสดงและตรงตามลักษณะและ
เนื้อเรื่องของวรรณกรรม  ซึ่งจะเป็นการสืบทอดบทบาท
นางยักษ์ไว้อย่างยั่งยืนสืบไป
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