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บทคัดย่อ 
 

แก่นครีเ้ป็นสมุนไพรไทยท่ีมีสารพฤกษเคมีกลุ่มฟลาโวนอยด์หลากหลายชนิด การศึกษา

ครัง้นีจ้ึงใช้สารสกัดหยาบจากแก่นครีท่ี้สกัดด้วยเมทานอลมาทดสอบประสิทธิภาพการยับยัง้

แบคที เรียชนิ ดต่ างๆ  โดย เป็นแบคที เรียแกรมบวก  2 สายพันธุ์  (Bacillus cereus และ 

Enterococcus faecium) และแบคที เรียแกรมลบ 4 สายพันธุ์  (Acenetobactor baumannii 

ATCC 19606 Escherichia coli ATCC 25922 Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603  และ 

Pseudomonsa aeruginosa PAO1) การทดสอบใช้เทคนิควิธีทางสเปกโตรโฟโตรเมตรีและสเปก

โตรฟลูออโรเมตรี และรายงานค่าความเข้มข้นท่ีน้อยท่ีสุดของสารสกัดท่ีสามารถยบัยัง้การเจริญ

ของแบคทีเรียได้ท่ีร้อยละ 90 (MIC90) ผลการทดสอบพบว่าสารสกัดจากแก่นครีมี้ผลยับยัง้การ

เจริญของเชือ้ B. cereus ได้ดีท่ีสุด โดยมีค่าและมีคา่ MIC90 เป็น 12.5 µg/mL และสามารถยบัยัง้

การเจริญเติบโตได้ถึง 99.85% และ 100% ท่ีความเข้มข้น 25 และ 50 µg/mL ตามล าดับ 

ศกัยภาพในการยบัยัง้เชือ้ B. Cereus ของสารสกัดจากแก่นครีจ้ะสามารถน าไปพัฒนาเป็นสาร

ป้องกันการบูดเน่าของอาหารประเภทแป้งได้ ในขณะท่ีการทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียชนิดอ่ืนๆ 

เม่ือใช้สารสกัดจากแก่นครีท่ี้ความเข้มข้นสูงสุดในการทดลอง (50 µg/mL) พบว่ายงัไม่สามารถ

ยบัยัง้การเจริญได้ ดงันัน้จึงประเมินได้ว่าสารสกัดจากแก่นครีย้ังไม่มีประสิทธิภาพพอท่ีจะน ามา

พฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ต้านแบคทีเรียชนิดอ่ืนๆ ยกเว้น B. cereus 

 

ค าส าคัญ : ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย  สมุนไพร  แก่นครี ้ 
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ABSTRACT 
 
 

Dalbergia parviflora, the Thai medicianl plant which is a rich source of 

flavonoids. The methanolic extract of D. parviflora was evaluated for its antibacterial 

activity against 2 stains of Gram-positive bacteira (Bacillus cereus and Enterococcus 

faecium) and 4 strains of Gram-negative bacteria (Acenetobactor baumannii ATCC 

19606, Escherichia coli ATCC 25922, Klebsiella pneumoniae ATCC 700603 and 

Pseudomonsa aeruginosa PAO1) by assay for 90% minimum inhibitory concentration 

(MIC90). The antibacterial activity was determined by spectrophotometry and 

spectrofluorometry methods. The results revealed that the methanolic extract of D. 

parviflora exhibited the highest antibacterial activity against B. cereus MIC90 value is 

12.5 µg/mL. The extract also exhibited 99.8 and 100% inhibition at concentration of 25 

and 50 µg/mL respectively. This study shows the potential of D. parviflora extract can 

be used as food bio-preservative especially rice-based foods. In contrast, the D. 

parviflora extract did not inhibit the other bacterial at the maximum concentration of this 

experiment (50 µg/mL). These results suggest that D. parviflora extract is not an efficient 

for application of antibacterial except B. cereus  

 

Keywords: Antibacterial, Medicinal plant, Dalbergia parviflora,  
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บทที่ 1 

บทน า 
ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

แบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตขุองการก่อโรคในมนุษย์ สตัว์ และพืชรวมถึงเป็นสาเหตขุองการเน่า

เสียของอาหาร ทัง้นีใ้นปัจจุบนัมีการใช้สารออกฤทธ์ิฆ่าหรือยบัยัง้การเจริญเติบโตของจุแบคทีเรียท่ี

ต้องน าเข้าจากต่างประเทศเป็นจ านวนมาก เป็นเหตใุห้มีการขาดดลุการค้าและสญูเสียงบประมาณ

ของประเทศในด้านสาธารณสขุอย่างมหาศาล นอกจากนีย้งัพบปัญหาการใช้ยาปฏิชีวนะอยา่งไม่ถกู

วิธี ซึ่งปัจจุบนัพบว่าแบคทีเรียหลายชนิดมีการดือ้ยาปฏิชีวนะจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้อง

ค้นหาสารปฏิชีวนะชนิดใหม่ๆ เพ่ือใช้ในการรักษาโรคหรือประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและ

เคร่ืองส าอาง  ทัง้นีพ้บว่าพืชสมุนไพรต่างๆ เป็นแหล่งท่ีจะสามารถค้นพบสารพฤกษเคมีท่ีออกฤทธ์ิ

ทางชีวภาพชนิดใหม่ และประเทศไทยตัง้อยู่ในภูมิประเทศเขตร้อนชืน้ท่ีมีความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ดงันัน้จงึมีโอกาสสงูท่ีจะค้นพบสารพฤกษเคมีจากพืชสมนุไพรของไทยท่ีจะสามารถออกฤทธ์ิ

ต้านจลุชีพได้และสามารถน ามาพฒันาใช้เพ่ือทดแทนยาปฏิชีวินะในการรักษาโรคหรือทดแทนการใช้

สารเคมีท่ีใช้ยบัยัง้จุลชีพ ซึ่งจะก่อให้เกิดผลดีในด้านการสร้างนวตักรรมท่ีมีรากฐานจากทรัพยากร

ภายในประเทศและมีความได้เปรียบในเชิงเศรษฐกิจตามมา 

ครีห้รือสักขี (Dalbergia parviflora) เป็นพืชยืนต้นท่ีมีแก่นไม้ซึ่งมีการใช้เป็นยาสมุนไพร

รักษาแผลเป่ือยพุพองตามหลักภูมิปัญญาท้องถ่ินแต่ยังมิได้มีการศึกษาในเชิงการทดลองทาง

วิทยาศาสตร์เพ่ือสนบัสนุนภูมิปัญญาการใช้สมุนไพร และเม่ือไม่นานมานีไ้ด้มีการศกึษาสารพฤกษ

เคมีท่ีเป็นองค์ประกอบในแก่นครีพ้บว่ามีสารประกอบฟลาโวนอยด์มากกว่า 60 ชนิด ในขณะท่ีมี

งานวิจยัอ่ืนๆ ได้กล่าวถึงฤทธ์ิทางชีวภาพของสารประกอบฟลาโวนอยด์ไว้อยา่งหลากหลาย เช่น ฤทธ์ิ

ต้านอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิต้านมะเร็ง ฤทธ์ิต้านการอักเสบ และรวมถึงฤทธ์ิในการต้านจุลชีพประเภท

แบคทีเรีย เช่ือรา และไวรัส ดงันัน้งานวิจยันีจ้ึงมีแนวโน้มท่ีจะค้นพบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียจากสารสกดั

แก่นครี ้และการค้นพบนีอ้าจจะสามารถน าไปสู่การพฒันาผลิตภณัฑ์เพ่ือรักษาโรคติดเชือ้แบคทีเรีย

ท่ีผิวหนังบางชนิดหรือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สารสกัดธรรมชาติท่ีใช้ต้านการเจริญของแบคทีเรียใน
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อาหารท่ีเป็นสาเหตขุองการเน่าเสีย รวมทัง้อาจสามารถน ามาประยกุต์ใช้แทนสารเคมีก าจดัโรคพืชท่ี

มีสาเหตุมาจากจุลินทรีย์บางชนิด ทัง้นีก้ารส่งเสริมการวิจัยด้านสมุนไพรและสารออกฤทธ์ิทาง

ชีวภาพจะเป็นการสร้างความพร้อมทางด้านการผลิตยารักษาโรค เคร่ืองส าอาง อาหาร รวมถึงยา

ก าจัดโรคพืช และเป็นแผนหนึ่งของการพัฒนานวตักรรมด้านสมุนไพรไทยให้มีประสิทธิภาพและ

ได้รับการยอมรับมากขึน้  ในทางเศรษฐกิจจะน าไปสู่การลดการน าเข้าของยาปฏิชีวนะหรือสาร

สังเคราะห์ รวมถึงการส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พืชพรรณสมุนไพร และประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึง

คณุคา่ของทรัพยากรธรรมชาตใินท้องถ่ิน 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

เพ่ือทดสอบฤทธ์ิต้านการเจริญเติบโตของเชือ้จลุินทรีย์ ได้แก่ แบคทีเรียและเชือ้ราท่ีส าคญั

บางชนิดจากสารสกดัแก่นครี ้

 

ขอบเขตของโครงการวจิัย 

งานวิจัยนีท้ าการศึกษาวิจัยภายในห้องปฏิบตัิการเพ่ือศึกษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียในระดับ

หลอดทดลอง โดยยงัไม่มีการพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ส าหรับการใช้เป็นยาหรืออาหาร  และการวิจยันี ้

ยงัไม่มีการทดลองในมนุษย์หรือสตัว์ โดยใช้เทคนิคการติดตามการเพิ่มจ านวนเซลล์ของแบคทีเรีย

ภายหลงัได้รับสารสกดัจากแก่นครีด้้วยวิธีทางสเปกโตรโฟโตรเมตรีและสเปกโตรฟลอูอโรเมตรี  
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ภาพท่ี 1.1 แผนผงัแสดงขอบเขตและขัน้ตอนของงานวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

    แก่นครีเ้ป็นสมุนไพรท่ีมาจากภูมิปัญญาท้องถ่ินของไทย โดยพบว่ามีการใช้เป็นยาบ ารุง

ร่างกายและยาส าหรับสตรีรวมทัง้เป็นยารักษาแผลเป่ือยพุพอง และคณะผู้ วิจัยได้ศึกษาวิจยัทาง

วิทยาศาสตร์เก่ียวกับฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระและพบว่ามีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระสงู จึงเห็นสมควรศึกษา

ฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืนๆ ให้รอบด้าน โครงการวิจยันีจ้ึงได้พฒันางานวิจยัเดิมให้มีการแตกแขนงการวิจยั

ออกไปในเชิงลึก โดยมุ่งประเด็นหลกัไปท่ีการศึกษาฤทธ์ิการยบัยัง้จุลินทรีย์ เพ่ือยืนยนัผลการออก

ฤทธ์ิทางชีวภาพในระดบัหลอดทดลองก่อนการประเมินแนวทางพฒันาไปสู่ผลิตภัณฑ์ ทัง้นีก้ารน า

ภูมิปัญญาท้องถ่ินมาตรวจสอบในระดบัห้องปฏิบตัิการเพ่ือเพิ่มข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ จะท าให้

สามารถพฒันาขึน้เป็นผลิตภัณฑ์ท้องถ่ินท่ีซึ่งเป็นท่ียอมรับได้ในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านยา

รักษาโรคและผลิตภณัฑ์ท่ีเก่ียวข้องกบัสขุภาพ และเป็นการสร้างโอกาสในการพัฒนาเทคโนโลยีและ

นวตักรรมท่ีมาจากภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือกลบัคืนสู่ท้องถ่ิน อนัจะน ามาซึ่งโอกาสในการสร้างรายได้

และความยัง่ยืน 
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บทที่ 2 

ทฤษฎีและการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
ปัจจุบันงานวิจัยเก่ียวกับฤทธ์ิทางชีวภาพจากสมุนไพรก าลังเป็นท่ีสนใจโดยเฉพาะการ

พฒันาเป็นสารต้านแบคทีเรียเพ่ือทดแทนการน าเข้าจากตา่งประเทศ และทดแทนตวัยาเดมิท่ีพบวา่มี

แบคทีเรียหลายชนิดสามารถต้านยาท่ีมีอยู่ได้มากขึน้ ตวัอย่างการศกึษาวิจยัในประเทศไทยเก่ียวกบั

สารสกดัสมนุไพรท่ีสามารถต้านแบคทีเรียได้แก่ ประสิทธิภาพของสารสกดัสมนุไพรท่ีผลิตเป็นการค้า

และสารสมุนไพรสกัดสดบางชนิดในการยับยัง้การเจริญของ Staphylococcus aureus (พีรพัฒน์ 

สพุรรณพนัธุ์ และคณะ 2553.) ฤทธ์ิต้านเชือ้รา Candida albicans ของสารส าคญัจากผลยอ (จีรา

ภรณ์ สวุรรณชาตรี และคณะ 2554.) การศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียและเชือ้ราจากสารสกดัใบฟักข้าว 

(บงกชวรรณ สุตะพาหะและบรรยง คนัธวะ 2554.) การศึกษาเร่ืองประสิทธิภาพสารสกัดน า้ของส้ม

แขกในการยบัยัง้แบคทีเรีย (ปิยกุฤษฏ์ ทองบญุ และคณะ 2555.) ฤทธ์ิต้านจลุชีพของสารสกดัหยาบ

จากใบพญาวานรต่อเชือ้ก่อโรคทางทนัตกรรม (ปรมาภรณ์ จิ๋วพฒันกลุ และคณะ 2555.) ฤทธ์ิต้าน

จลุชีพของน า้มันจากเปลือกอบเชยเทศ (ปิลนัธนา เลิศสถิตธนกร และคณะ 2555.) การศึกษาฤทธ์ิ

ต้านแบคทีเรียก่อโรคในอาหารของน า้มันหอมระเหยจากมะแขว่น (ณัฐกานต์ วงศ์สีสม และคณะ 

2557.) เป็นต้น ดังนัน้การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสมุนไพรจึงยังคงมีแนวโน้มท่ีจะค้นพบองค์

ความรู้ใหมแ่ละก่อให้เกิดนวตักรรมเพ่ือพฒันาทางวิทยาศาสตร์  

  ครี ้(Dalbergia parviflora Roxb.) มีช่ือสามญัคือ Blackwood และช่ือท้องถ่ินได้แก่ กระซิก 

ซิก  สรี ้และ สกัขี เป็นต้น จดัอยู่วงศ์ (family) Fabaceae วงศ์ย่อย (subfamily) Faboideae  อาจมี

การสับสนกับต้นสักขี (Dalbergia candenatensis) ซึ่งเป็นพรรณไม้ในวงศ์เดียวกัน งานวิจัย

เก่ียวกบัสารพฤกษเคมี (phytochemical) จากแก่นครีพ้บวา่มีสารฟลาโวนอยด์ (flavonoid) มากกว่า 

60 ชนิด และพบว่าหลายชนิดมีฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอสโตรเอสโตรเจน (Songsiang et al., 2009; 

Umehara et al., 2008; Umehara et al., 2009) นอกจากนีส้ารฟลาโวนอยด์ยังมีรายงานว่าเป็น

สารพฤกษเคมีท่ีมีคุณสมบัติต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) (Chen, Chan, Ho, Fung, & Wang, 

1996; Croft, 1998; Rice-Evans, Miller, & Paganga, 1996)  คณะผู้วิจยัได้ท าการศึกษาสารกลุ่ม
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ไอโซฟลาโวนอยด์ท่ีสกัดได้จากแก่นครีโ้ดยวิ ธี  DPPH วิธี  ORAC และวิ ธี  xanthine/xanthine 

oxidase ซึ่งพบว่ามีสารหลายชนิดท่ีแสดงสมบัติต้านอนุมูลอิสระได้  อีกทัง้ยังได้รายงานถึง

ความสัมพันธ์ของโครงสร้างทางเคมีและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ (Promden, Monthakantirat, 

Umehara, Noguchi, & De-Eknamkul, 2014) สารฟลาโวนอยด์จากแก่นครีจ้ึงเป็นเป้าหมายท่ีจะ

น ามาศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีเก่ียวข้องกบัการต้านจลุชีพ  

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1 Dalbergia parviflora Roxb. แสดงลกัษณะของใบและผล  
ที่มาของภาพ : US National Herbarium. Barcode 01188456 (©Smithsonian Institution, National Museum of Natural 

History, Department of Botany) 

 



7 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2 Dalbergia parviflora Roxb. แสดงลกัษณะของแก่นครี ้(วตัถดุบิแห้ง) และเมื่อ

บดละเอียดเป็นผง 
ที่มาของภาพ : วรวฒัน์ พรหมเดน่ (2557) 

 

 

ฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) และไอโซฟลาโวนอยด์ (Isoflavonoids) 

ฟลาโวนอยด์  (flavonoids) มาจากภาษาละตินค าว่า flavus หมายถึงสีเหลืองซึ่งเป็น          

สี ท่ีพบในพืชตามธรรมชาติ  ฟลาโวนอยด์เป็นสารทุติยภูมิของพืช (secondary metabolite) 

นอกจากนีใ้นช่วงราวๆ ปี ค.ศ. 1930 – 1950 ได้มีการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัฟลาโวนอยด์มากขึน้และมี

การจดัให้ฟลาโวนอยด์เป็นวิตามิน P (Bentgsath, Rusznyak, & Szent-Gyorgyl, 1937) จนกระทั่ง

ในปัจจบุนัฟลาโวนอยด์ยงัคงมีความน่าสนใจและมีการศกึษาอย่างแพร่หลายในหลายๆ ด้านมากขึน้ 

เช่นด้านโภชนาการ ด้านสุขภาพ และด้านความงาม พบว่าฟลาโวนอยด์ท่ีรับประทานจากอาหารมี

ความสัมพันธ์กับระบบการต้านอนุมูลอิสระในมนุษย์ จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาปริมาณและชนิด

ของฟลาโวนอยด์ในแหล่งอาหา ทัง้นี พ้บว่าในผักและผลไม้เป็นแหล่งของฟลาโวนอยด์ท่ีส าคัญ 

นอกจากนีย้งัพบวา่มีฟลาโวนอยด์ใน ช้อกโกแลต ชา และไวน์อีกด้วย (Yao et al., 2004) 
ในเชิงโครงสร้างทางเคมีของฟลาโวนอยด์ซึ่งเป็นสารพฤกษเคมีในธรรมชาติพบว่ามี

โครงสร้างหลกัเป็น C6-C3-C6 ประกอบกับการมีหมู่แทนท่ี (substitution group) ในต าแหน่งต่างๆ   

ตามระบบการเรียกช่ือ IUPAC สามารถจดัจ าแนกฟลาโวนอยด์ได้ดงันี ้
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1) ฟลาโวนอยด์ (flavonoid) หรือ ไบโอฟลาโวนอยด์ (bioflavonoid) 

2) ไอโซฟลาโวนอยด์ (isoflavonoid) เกิดจากโครงสร้างของ 3-phenylchromen-4-one  

3) นีโอฟลาโวนอยด์ (neoflavonoid) เกิดจากโครงสร้างของ4-phenylcoumarine  

 ฟลาโวนอยด์ทัง้ 3 ชนิด เป็นสารประกอบท่ีมีหมูคี่โทนและมีโครงสร้างวงแหวน 3 วง เป็น

โครงหลกั (flavonoid backbone) โดยทัว่ไปวงแหวนแตล่ะวงจะมีช่ือคือ A B และ C 

 

 

ภาพที่  2.3 โครงสร้างทางเคมีของฟลาโวนอยด์ (2-phenylbenzopyran) ไอโซฟลาโวนอยด์ (3-

benzopyran) และ นีโอฟลาโวนอยด์ (4-benzopyran) แสดงการระบุหมายเลขต าแหน่งของหมู่

แทนท่ีบนวงแหวน A B และ C 

 

ไอโซฟลาโวนอยด์เป็นสารประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด์ มีโครงสร้างหลักมาจาก  3-  

phenylchroman เป็นสารประกอบท่ีพบอยูใ่นสิ่งมีชีวิตอาณาจกัรพืช ความหลากของชนิดของไอโซฟ

ลาโวนอยด์ขึน้อยู่กับจ านวนและต าแหน่งของหมู่แทนท่ีบนวงแหวน และยังมีความแตกต่าง

หลากหลายของระดับออกซิเดชั่นบนวงแหวน (Grotewold, 2006) ไอโซฟลาโวนอยด์จึงสามารถ

แบง่เป็นกลุม่ยอ่ยได้ดงันี ้

1. ไอโซฟลาแวน (isoflavan)  

2. ไอโซฟลาโวน (isoflavone) 

3. ไอโซฟลาวาโนน (isoflavanone) 
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ภาพท่ี 2.4 โครงสร้างทางเคมีของไอโซฟลาโวนอยด์ 3 ชนิด คือ ไอโซฟลาแวน  ไอโซฟลาโวน และไอ

โซฟลาวาโนน  แสดงการระบหุมายเลขต าแหนง่ของหมูแ่ทนท่ีบนวงแหวน A B และ C 

 

ฤทธ์ิทางชีวภาพของฟลาโวนอยด์ 

ในอดีตมีการใช้ยาสมุนไพรพืน้บ้านเพ่ือรักษาความเจ็บป่วยและโรคเส่ือม (degenerative 

disease) ซึ่งเก่ียวเน่ืองกบัความชราภาพรวมถึงโรคมะเร็ง เบาหวาน โรคหวัใจ ความดนั เป็นต้น ซึ่ง

ในปัจจุบันพบว่ามีสารพฤกษเคมี (phytochemical) หลายชนิดเป็นองค์ประกอบในพืชสมุนไพร

เหล่านัน้ ซึง่ได้แก่ สารประกอบฟีนอล (phenolic compound) ไกลโคไซด์ (glycoside) เทอร์ปีนอนด์ 

(terpenoid) อลัคาลอยด์ (alkaloid) เป็นต้น จากการศึกษาวิจยัพบว่าสารพฤกาเคมีเหล่านีส้ามารถ

ออกฤทธ์ิทางชีวภาพได้ เช่น example, อัลคาลอยด์มีผลต่อระบบสรีระวิทยาของมนุษย์และสัตว์ 

(Ferraz et al., 1999), สารประกอบฟีนอลซึ่ งรวม ถึงฟลาโวนอยด์ มีฤท ธ์ิ ต้านอนุมูล อิสระ 

(Fernandez-Panchon, Villano, Troncoso, & Garcia-Parrilla, 2008; Prochazkova, Bousova, & 

Wilhelmova, 2011), ออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเพศหญิง (estrogen-like activity) (De-Eknamkul et 

al. , 2011; Umehara et al. , 2008; Umehara et al. , 2009; Wungsintaweekul, Umehara, 

Miyase, & Noguchi, 2011) และยังสามารถยับยัง้เอนไซม์นิวรามินิเดส (neuraminidase) ของ 

avian influenza virus ได้ (Kongkamnerd et al., 2012; Kongkamnerd et al., 2011) 
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ในปัจจบุนันีฟ้ลาโวนอยด์ก าลงัเป็นท่ีสนใจในวงการท่ีศกึษาเก่ียวกบัสารต้านอนมุลูอิสระ 

ซึง่ฟลาโวนอยด์เป็นสารท่ีมีศกัยภาพในการต้านอนมุลูอิสระท่ีสงูมาก (Devasagayam et al., 2004; 

Nijveldt et al., 2001) สมบตัใินการต้านอนมุลูอิสระของสารฟลาโวนอยด์พบวา่มีความเก่ียวข้องกบั

ฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืนๆ เชน่ การต้านการอกัเสบ (anti-inflammatory) (Kim, Son, Chang, & Kang, 

2004) ยบัยัง้เอนไซม์บางกลุม่ เชน่ hydrolytic enzyme และ oxidative enzyme (Robinson, 

Robinson, & Martin, 1984; Yang et al.) นอกจากนีย้งัพบวา่ฟลาโวนอยด์สามารถปอ้งกนัโรคหวัใจ

และหลอดเลือด ยบัยัง้เซลล์มะเร็ง และฟลาโวนอยด์บางชนิดอาจมีศกัยภาพท่ีสามารถยบัยัง้ไวรัส 

HIV ได้ (Yao et al., 2004)  

ฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีเก่ียวกบัฤทธ์ิต้านจลุินทรีย์ในสารประกอบฟลาโวนอยด์ ได้แก่ สารสกดั

จากใบ Tagetes minuta ซึง่การใช้เป็นยาพืน้บ้านเพ่ือรักษาโรคตดิเชือ้ในประเทศแถบอาร์เจนตินา 

พบวา่มีสารฟลาโวนอยด์ quercetagetin-7-arabinosyl-galactoside  (Tereschuk, Riera, Castro, 

& Abdala, 1997) Scutellaria baicalensis เป็นพืชสมนุไพรจีนท่ีใช้รักษาโรคเย่ือหุ้มฟันอกัเสบและ

แผลตดิเชือ้ในช่องปาก ซึง่พบวา่มีสารฟลาโวน baicalein เป็นสารออกฤทธ์ิหลกั (Tsao, Newman, 

Kwok, & Horikoshi, 1982) อยา่งไรก็ตามฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีเก่ียวข้องกบัการต้านจลุชีพยงัไมมี่

รายงานในสารสกดัจากแก่นครี ้ การศกึษาวิจยันีจ้ะเป็นการสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

สร้างแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์สารออกฤทธ์ิต้านจลุชีพจากสมนุไพร 
 

แบคทีเรีย 

แบคทีเรียเป็นจลุชีพทีก่อให้เกิดโรคในมนษุย์และสตัว์มากท่ีสุดชนิดหนึ่ง  แบคทีเรียแบง่เป็น 

2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ แกรมลบ (Gram-Negative bacteria) และแบคทีเรียแกรมบวก (Gram-Positive 

Bacteria) และโดยแบคทีเรียแกรมบวกจะมีผนังเซลล์ท่ีประกอบด้วย Peptidoglycan ท่ีหนา

ประมาณ 30 นาโนเมตร ในขณะท่ีแบคทีเรียแกรมลบจะมีชัน้ของ Peptidoglycan หนาเพียง 2 – 3 

นาโนเมตร และมี Outer membrane หุ้ มอยู่ด้านนอกอีกชัน้หนึ่ง เม่ือท าการย้อมสีเซลล์แบคทีเรีย

ด้วยเทคนิค Gram staining  จะพบว่าแบคทีเรียแกรมลบจะติดสีแดงของ Safranin O ในขณะท่ี

แบคทีเรียแกรมบวกจะติดสีน าเงินของ Crystal violet ตวัอย่างของแบคทีเรียทัง้แกรมลบและแกรม

บวกท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่ 
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1. Pseudomonsa aeruginosa เป็ น แบ ค ที เรีย แ ก รม ลบ  รูป ท รงท่ อ น  อยู่ ใน จี นั ส 

Pseudomonas  วงศ์ Pseudomonadaceae  มีขนาด 0.5-1 × 1.5-5 ไมโครเมตร เจริญได้ในท่ีมี

อากาศ สามารถท่ีจะเคล่ือนท่ีได้ด้วยแฟลกเจลลา P.aeruginosa จะเป็นเชือ้ฉวยโอกาสซึ่งจะไม่คอ่ย

ก่อโรคในคนท่ีมีสุขภาพดี แต่จะสามารถก่อดโรคได้ในคนท่ีอ่อนแอหรือคนท่ีมีภูมิคุ้มกนัต ่าผ่านทาง

บาดแผลผิวหนงัถลอก แผลเป่ือยอกัเสบ แผลไฟไหม้และเย่ือเมือก ผู้ ป่วยท่ีอยู่ในโรงพยาบาลจะมี

โอกาสติดเชือ้ Pseudomonas ได้ง่ายและรุนแรง  เชือ้ P. aeruginosa จะดือ้ต่อยาปฎิชีวนะหลาย

ชนิด ปัจจบุนัจงึมีการทดสอบความไวของเชือ้เชือ้ P.aeruginosa ตอ่ยาปฎิชีวนะก่อนใช้ ซึ่งการใช้ยา

ชนิดเดียวจะไมค่อ่ยได้ผลในการรักษาจากการตดิเชือ้นี ้ สว่นใหญ่จงึใช้ยากลุม่อะมิโนไกลโคไซด ์เช่น 

เจนตาไมซิน โทบราไมซิน หรือการใช้ยาอะมิคาซันร่วมกับยากลุ่มเพนิซิลลิน เช่น เมสโลซิลลิน 

(mezlocilln) ไพเพอราซิลลิน (piperacillin) และไทคาร์ซิลลิน (ticarcillin) ส่วนยาอ่ืนท่ีได้ผลท่ีใช้ใน

การรักษาคือ ไซโพรฟลอกซาซิน (ciprofloxacin) ซีโพเพอราโซน(cefoperaxone) และเซฟตาซีดีน 

(ceftazidime) 

2. Acenetobactor baumannii เป็นแบคที เรียแกรมลบ  รูปทรงกลม -แท่ง อยู่ ในจีนัส 

Acinetobacter วงศ์ Moraxellaceae เซลล์ไม่มีการเคล่ือนไหว เป็นแบคทีเรียท่ีมีความส าคญัมาก

ขึน้ในฐานะท่ีเป็นเชือ้ก่อโรคในโรงพยาบาลท่ีพบได้บอ่ยขึน้และมกัเป็นเชือ้ท่ีดือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะหลาย

ชนิด Acinetobacter spp. เป็นสาเหตุของโรคปอดบวม (pneumonia) ชนิด ventilator-associated 

ท่ี พบบ่อย ท่ี สุด ในหอผู้ ป่ วยหนัก  ( Intensive Care Unit, ICU; Intermediate Care Unit) ของ

โรงพยาบาลรามาธิบดี ในพ.ศ. 2542 (ศิริลักษณ์ อภิวาณิชย์ และคณะ 2542) นอกจากนีย้ังมี

รายงานการพบเชือ้นีม้ากขึน้ในหลายๆ ประเทศ โดยส่วนใหญ่เป็นการติดเชือ้ในโรงพยาบาลแม้ว่าจะ

มีรายงานการติดเชือ้  Acinatobacter จากชุมชนแต่ก็ไม่มากนักเม่ือเทียบกับการติดเชื อ้ใน

โรงพยาบาล Acinetobacter spp. มกัจะดือ้ต่อยาปฏิชีวนะพร้อมๆ กันหลายชนิด โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งการดือ้ต่อยาในกลุ่ม Carbapenems โดยเชือ้ท่ีดือ้ต่อ Carbapenems มักจะดือ้ต่อยาปฏิชีวนะ

หลายชนิดในเวลาเดียวกนั ท าให้มีความยากล าบากในการเลือกใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาภาวะติด

เชือ้ Acinetobacter spp. 
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3. Klebsiella pneumoniae เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงแท่ง อยู่ในจีนัส  Klebsiella วงศ์ 

Enterobacteriaceae เซลล์ไม่มีการเคล่ือนไหว เชือ้      Klebsiella      สายพนัธุ์ ท่ีสามารถแยกได้มาก

ท่ีสดุและเป็นเชือ้ก่อโรคท่ีส าคญัท่ีสดุตอ่มนษุย์ คือ K. pneumonia โดยเป็นสาเหตขุองอาการปอดบวม 

รวมทัง้ปอดบวมท่ีเกิดจากการติดเชือ้ในโรงพยาบาล โดยมีการท าลายเนือ้เย่ือในปอดท าให้เกิดโพรง

หนองและท าให้เสมหะมีเลือดและข้นเหนียว นอกจากปอดบวมแล้ว K. pneumonia ยงัท าให้เกิดการ

ติดเชือ้ในทางเดินปัสสาวะ การติดเชือ้ท่ีแผลไฟไหม้ หรือติดเชือ้ซ า้ในระบบหายใจ การติดเชือ้ K. 

pneumoniae สายพันธุ์ ท่ีดือ้ต่อยาต้านจุลชีพหลายชนิด เป็นปัญหาส าคัญในการรักษาผู้ ป่วย ใน

โรงพยาบาล เชือ้สายพันธุ์ดังกล่าวมักดือ้ต่อยาในกลุ่มท่ีเคยใช้รักษาได้ผล เช่น aminoglycoside 

( gentamicin, amikacin) , cephalosporin รุ่ น ท่ี  3 ( cefotaxime, ceftriaxone, ceftazidime) , 

penicillin (piperacillin), co-trimoxazole รวมทัง้ quinolone(ciprofloxacin) (Domenech-Sanchez 

et al., 2000;  Martinez-Martinez et al., 1996) เชือ้ยงัสามารถถ่ายทอดคณุสมบตัิการดือ้ยาให้แก่เชือ้

อ่ืนๆ ท่ีอยู่ในกลุ่ม enterobacteriaceae ด้วยกัน เช่น Escherichia coli, Enterobacter species ท าให้

เป็นปัญหามากขึน้ 

4. Escherichia coli เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงแท่ง อยู่ในจีนัส  Escherichia วงศ์ 

Enterobacteriaceae เชือ้ E. coli มีอยู่ตามธรรมชาติในล าไส้ใหญ่ของสัตว์และมนุษย์ E. coli 

ในทางเดินอาหารอาจแบ่งออกเป็นชนิดต่างๆ ตามคณุสมบตัิทางวิทยาภูมิคุ้มกันและคณุสมบตัิใน

การท าให้เกิดโรค การแบง่ชนิดตามคณุสมบตัท่ีิท าให้เกิดโรคอาจแบง่ได้ดงันี ้

Enterotoxigenic E. coli (ETEC) เช่ือชนิดนีจ้ะสร้างสารซึ่งเป็นพิษตอ่ระบบทางเดินอาหาร

ท าให้ท้องเสีย 

Enteropathogenic E. coli (EPEC) เชือ้ชนิดนีจ้ะเกาะท่ีล าไส้เล็กและท าให้ถ่ายเหลว 

Enteroinvasive E. coli (EIEC) เชือ้ชนิดนีรุ้กรานเซลล์เย่ือบุล าไส้ ท าให้มีอาการคล้ายโรค

บดิจากเชือ้ชิเกลลา ท าให้มีไข้สงู ท้องเสียรุนแรง 

Enterohemorrhagic E. coli (EHEC) เชือ้ในกลุม่นีท่ี้เป็นท่ีรู้จกัมากท่ีสดุคือเชือ้ชนิด 

O157:H7 ท าให้มีถ่ายเป็นเลือดนอกจากนีย้งัสามารถท าให้เกิด Hemolytic-uremic syndrome และ

ไตวายเฉียบพลนัได้ 
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5. Bacillus cereus เป็นแบคท่ีเรียแกรมบวก รูปทรงท่อน จัดอยู่ในจีนัส Bacillus วงศ์ 

Bacillaceae เซลล์สามารถสร้างสปอร์ (spore forming bacteria) สามารถสร้างสารพิษ (toxin)  ท่ี

ทนต่อความร้อนได้ เจริญได้ดีท่ีอุณหภูมิปานกลางในร่างกายมนุษย์และสัตว์เลือดอุ่น ทัง้นีเ้ชือ้                  

B. cereus สามารถพบได้ทัว่ไปในธรรมชาติ ในดิน ฝุ่ นละออง อาหารท่ีพบว่ามีการปนเปือ้นของเชือ้ 

B. cereus ได้แก่ อาหารประเภทแปง้ เช่น ข้าว มกักะโรนี ข้าวผดั เส้นขนมจีน ผลิตภณัฑ์จากแปง้ใน

ลกัษณะสอดไส้ครีม ซึ่งก่อให้เกิดลกัษณะอาการของอาหารเป็นพิษชนิดท่ีมีอาการอาเจียน (Emetic 

syndrome) ซึ่งเกิดจากท่ีร่างกายได้รับสารพิษ (intoxication) ท่ีแบคทีเรียสร้างขึน้ในอาหารก่อนท่ีจะ

บริโภคเข้าไป สารพิษนีท้นตอ่อุณหภูมิสงูและทนตอ่ความเป็นกรดในกระเพาะอาหารได้ดี ผู้ ป่วยจะ

เกิดอาการคล่ืนไส้และอาเจียน ภายหลงัจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารพิษเข้าไปประมาณ 5 ชัว่โมง 

โดยทั่วไปอาการเป็นอยู่ไม่เกิน 24 ชั่วโมง โรคอาหารเป็นพิษลักษณะนี ้มักเรียกว่า Chinese 

restaurant syndrome เน่ืองจากมกัพบในผู้ ป่วยรับประทานอาหารจีน ซึ่งมักเป็นข้าวผัด ท่ีท าจาก

ข้าวสกุท่ีหงุค้างไว้นาน ท าให้แบคทีเรียเจริญเติบโตและสร้างสารพิษชนิดท่ีทนตอ่ความร้อนสะสมไว้

ในอาหาร อีกอาการหนึ่งของอาหารเป็นพิษจาก  B. cereus  คือมีอาการถ่ายเหลว (Diarrhea 

syndrome) ซึ่งเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีมีเซลล์แบคทีเรียท่ีมีชีวิตเข้าไปโดยตรง เช่น ผักสด 

เนือ้สตัว์ ซอส ซุป และอาหารท่ีมีแปง้และครีมเป็นสว่นประกอบ เชือ้จะเพิ่มจ านวนในล าไส้ของมนษุย์ 

โดยใช้เวลาฟักตวัประมาณ 8-16 ชัว่โมง มีสารพิษเอนเทอโรทอกซิน (enterotoxin) ท่ีไม่ทนตอ่ความ

ร้อน ท าให้เกิดอาการการปวดท้อง เป็นตะคริวท่ีท้องและถ่ายอุจจาระเหลว โดยทัว่ไปอาการเป็นอยู่

ไม่เกิน 14 ชัว่โมง ปริมาณเชือ้ท่ีท าให้เกิดโรค ( infective dose) 100-100,000 เซลล์ต่อกรัม (พิมพ์

เพ็ญ พรเฉลิมพงศ์ และนิธิยา รัตนาปนนท์) 

6. Enterococcus faecium เป็ น แบค ท่ี เรีย แก รมบ วก  รูป ท รงกลม  จัด อยู่ ใน จี นั ส 

Enterococcus วงศ์ Enterococcaceae เชือ้กลุ่มนีเ้ป็นสาเหตขุองการติดเชือ้ในอตัราท่ีสูง มกัท าให้

เกิดการติดเชือ้ของระบบทางเดินปัสสาวะ การติดเชือ้ในกระแสเลือดและการติดเชือ้ของแผลผ่าตดั 

ปัญหา เชื อ้  Enterococcus spp. ท่ี ดื อ้ต่อยาปฏิ ชีวนะแวนโคมัยซิน  (vancomycin-resistant 

enterococci หรือ VRE) ถือว่าเป็นปัญหาส าคญัต่อระบบสาธารณสุข ทัง้นีใ้นประเทศไทยพบว่า  E. 

faecium มีอตัราดือ้ยา vancomycin จากเฉล่ีย 0.8% ในรอบ 10 ปี (2545-2555) เพิ่มเป็น 3.2% ใน

ปี 2556  (อภิชยั มงคล, 2557.)  
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บทที่ 3 

วธีิการด าเนินการวจิยั 

เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์  
1. เคร่ืองชัง่ทศนิยม 4 ต าแหนง่ 

2. สเปกโตรโฟโตมิเตอร์แบบ microplate reader (Visible) 

3. สเปกโตรโฟโตมิเตอร์แบบ microplate reader (Fluorescence) 

4. ปิเปต และ มลัตชิลัเนลปิเปตขนาดตา่งๆ 

5. จานหลมุขนาด 96 ช่อง (96 well plate) 

6. ตู้บม่ควบคมุอณุหภมูิ 37 ◦C ส าหรับเพาะเลีย้งเซลล์แบคทีเรีย 

7. เคร่ืองนึง่ฆา่เชือ้ด้วยไอน า้และความดนั 

8. ตู้ปลอดเชือ้ 
 

สารเคมี  

1. Amikacin  

2. Tetracycline 

3. Rifampicin  

4. Erythromycin 

5. Ofloxacin 

6. Vancomycin 

7. 5,(6)-carboxy flurorescein diacetate (CFDA) 

8. LB medium / Agar 

9. DMSO 

10. resazurin 
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จุลินทรีย์ (แบคทีเรีย) 

1. Pseudomonsa aeruginosa PAO1 (Gram Negative) 

2. Acenetobactor baumannii ATCC 19606 (Gram Negative) 

3. Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603 (Gram Negative) 

4. Escherichia coli ATCC 25922 (Gram Negative) 

5. Bacillus cereus (Gram Positive) 

6. Enterococcus faecium (Gram Positive) 

 

การเตรียมเซลล์แบคทีเรียเพื่อใช้ทดสอบ 

แบคทีเรีย Pseudomonsa aeruginosa PAO1  Acenetobactor baumannii ATCC 

19606  Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603 และ Escherichia coli ATCC 25922 และ 

Bacillus cereus เลีย้งโดยใช้อาหารชนิดเดียวกนัคือ LB medium  ในขณะท่ี Enterococcus 

faecium  ใช้อาหารเป็น Brain Heart Infusion medium  ท าการเลีย้งเซลล์ในอาหารเหลวและบม่ท่ี

อณุหภมูิ 37 ºC พร้อมกบัเขยา่ท่ีอตัราเร็ว 250 รอบตอ่นาทีเพ่ือให้เกิดสภาวะมีออกซิเจน เป็น

ระยะเวลาข้ามคืน (16-18 ชัว่โมง) ก่อนน ามาใช้งาน 

 

การวัดฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกัดแก่นครีโ้ดยวิธีการวัดค่าความขุ่น 

เซลล์แบคทีเรีย Pseudomonsa aeruginosa PAO1  Acenetobactor baumannii ATCC 

19 60 6   Klebsiella pneumoniae  ATCC 70 0 60 3   Escherichia coli ATCC 25 92 2  แ ล ะ 

Enterococcus faecium  ท่ีผ่านการเตรียมไว้โดยการเลีย้งในอาหารเหลวข้ามคืนจะถูกน ามา

ทดสอบฤทธ์ิการยับยัง้การเจริญเติบโตโดยวิธีการวัดค่าความขุ่น (optical density assay) ด้วย

เทคนิคสเปกโตรโฟโตเมตรี (ยกเว้น Bacillus cereus จะวิเคราะห์ด้วยวิธี Resazurin Microplate 

assay) ดงันี ้

1. เตรียมสารละลายสารสกดัหยาบของแก่นครีใ้ห้มีความเข้มข้น 100, 50, 25, 12.5, 6.25 

3.13  และ  0 µg/mL ซึง่ละลายอยู่ใน 50 mL LB medium ท่ีมีความเข้มข้นของ DMSO สดุท้ายเป็น 

1%  โดยเร่ิมต้นจาก stock solution ของสารสกดั 5000 µg/mL ใน 100% DMSO ดงัตารางท่ี 3.1 
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2. น าสารละลายแตล่ะความเข้มข้นท่ีเตรียมได้จากข้อ 1 ปิเปตลงในถาดหลมุไมโครเพลท

ปลอดเชือ้ชนิด 96 หลมุ หลมุละ 100 µL แล้วน าไปบม่ท่ี 37ºC เป็นระยะเวลา 30 นาที เพ่ือปรับ

อณุหภมูิอาหารให้พร้อมใช้งาน 

3. เจือจางเซลล์แบคทีเรียท่ีเตรียมไว้จากการเลีย้งข้ามคืนแตล่ะชนิดด้วยอาหารเหลวใหมใ่ห้

มีคา่ความขุน่ 0.4 เม่ือวดัด้วยเคร่ือง spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 600 นาโนเมตร บม่น าไป

บม่ท่ีอณุหภมูิ 37ºC เป็นระยะเวลา 30 นาที เพ่ือปรับอณุหภมูิและสภาพของเซลล์ภายหลงัการ

เปล่ียนอาหารใหม ่

4. ปิเปตเซลล์แบคทีเรียแตล่ะชนิดจากข้อ 3 จ านวน 100 µL ลงในถาดหลมุไมโครเพลทท่ี

เตรียมไว้ในข้อ 2 ซึง่จะมีผลให้ปริมาตรสดุท้ายของแตล่ะหลมุเป็น 200 µL และความเข้มข้นของสาร

สกดัและ DMSO ลดลงคร่ึงหนึง่ ให้บนัทึกความเข้มข้นของสารสกดัท่ีจดุนีเ้ป็นความเข้มข้นสดุท้าย 

และความเข้มข้น DMSO จะมีคา่เป็น 0.5% (ยกเว้นท่ีความเข้มข้นสารสกดั 50 จะมีความเข้มข้น 

DMSO เป็น 1%)  ใช้ยาปฏิชีวนะมาตรฐาน Amikacin  Tetracycline  Rifampicin Erythromycin 

Ofloxacin และ Vancomycin ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ ระหว่าง 50, 25, 12.5,… 0.0977 µg/mL เป็น 

positive control 

5. ปิดฝาถาดหลมุไมโครเพลทและน าไปบม่ท่ีอณุหภมูิ 37ºC เป็นระยะเวลา 18 ชัว่โมง 

6. เม่ือครบก าหนด 18 ชัว่โมง ให้น าถาดหลมุไมโครเพลทออกมาวดัคา่ความขุ่นท่ีความยาว

คล่ืน 600 นาโนเมตร  

7. ค านวนคา่ร้อยละการยบัยัง้การเจริญเติบโต (% inhibition) จากสตูรตอ่ไปนี ้

% inhibition  =   100 – [ (100 x OD600 test) / OD600 control ] 

 เม่ือก าหนดให้  OD600 test    คือคา่ความขุน่ของตวัอย่างชดุทดสอบ (มีการเตมิสารสกดั) 

          OD600 control  คือคา่ความขุน่ของตวัอยา่งชดุควบคมุ (ไมมี่การเตมิสารสกดั) 

8. วาดกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งความเข้มข้นของสารสกดัและคา่ (% inhibition) เพ่ือ

ค านวณคา่ IC50 (คา่ความเข้มข้นของสารสกดัท่ีท าให้แบคทีเรียมีการเจริญเติบโตเพียงร้อยละ 50) 
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ตารางท่ี 3.1 การเตรียมสารละลายสารสกดัหยาบของแก่นครีใ้นถาดหลมุ micro-plate ท่ีระดบั

ความเข้มข้นตา่งๆ เพ่ือใช้ศกึษาผลของความเข้มข้นตอ่การยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรีย 

 

Final conc. ของ

สารสกัด 

(µg/mL) 

เตมิ LB 

medium 

(mL) 

เตมิ stock 

solution (5000 

µg/mL ใน 100% 

DMSO) 

(µL) 

เตมิ 100% DMSO 

(µL) 

Final conc. 

DMSO 

(%) 

100 49.0 1000 0 2% 

50 49.5 500 0 1% 

25 49.5 250 250 1% 

12.5 49.5 125 375 1% 

6.25 49.5 62.5 437.5 1% 

3.13 49.5 31.25 468.75 1% 

0 49.5 0 500 1% 

 

 

การวัดฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกัดแก่นครีโ้ดยวิธี Resazurin Microplate assay 

ในกรณีของแบคทีเรีย Bacillus cereus  จะใช้วิธีการวดัการมีชีวิตรอดจองเซลล์ด้วยวิธี 

Resazurin Microplate assay ซึง่เป็นเทคนิคทางสปเกโตรฟลอูอโรเมตรี มีวิธีการดงันี ้

1. ด าเนินการเลีย้งเซลล์เชน่เดียวกบัวิธีการวดัฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัแก่นครีโ้ดย

วิธีการวดัคา่ความขุน่ ในข้อท่ี 1-5 

2. เม่ือครบก าหนด 18 ชัว่โมง ให้น าถาดหลมุไมโครเพลทออกมาเตมิสารละลาย 0.2% 

resazurin ปริมาตร 10 µL เขยา่ถาดหลมุไมโครเพลทเล็กน้อยแล้วน าไปบม่ท่ีอณุหภมูิ 37 ºC เป็น

ระยะเวลา 60 นาที 
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3. น าไปวดัคา่ฟลอูอเรสเซนต์ท่ี excitation wavelength 530 นาโนเมตร และ emission 

wavelength 590 นาโนเมตร 

4. ค านวนคา่ร้อยละการยบัยัง้การเจริญเติบโต (% inhibition) จากสตูรตอ่ไปนี ้

% inhibition  =   100 – [ (100 x FLUtest) / FLUcontrol ] 

เม่ือก าหนดให้  FLU test    คือคา่ฟลอูอเรสเซนต์ของตวัอย่างชดุทดสอบ (มีการเตมิสารสกดั) 

                       FLU control  คือคา่ฟลอูอเรสเซนต์ตวัอยา่งชดุควบคมุ (ไมมี่การเตมิสารสกดั) 

5. วาดกราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งความเข้มข้นของสารสกดัและคา่ (% inhibition) เพ่ือ

ค านวณคา่ IC50  (IC50 หรือ Inhibition Concentration at 50% หมายถึง ความเข้มข้นท่ีสามารถ

ยบัยัง้การเจริญของเชือ้หรือเซลล์ได้ 50% เม่ือเทียบกบัสภาวะควบคมุ) 

6. วิเคราะห์หาคา่ MIC90   (MIC หรือ Minimum Inhibition Concentration หมายถึง ความ

เข้มข้นท่ีน้อยท่ีสดุท่ีสามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้ได้ตัง้แต ่90% ขืน้ไป เม่ือเทียบกบัสภาวะ

ควบคมุ) 
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ตัวอย่างขัน้ตอนการวัดผลและการค านวณค่า % inhibition ค่า MIC90 และค่า IC50 

1. ภายหลงัจากอ่านคา่ในเคร่ือง microplate reader ทัง้ในกรณีวิธีการวดัคา่ความขุ่นและวิธี 

Resazurin Microplate assay บนัทึกผลได้ดงัตารางท่ี 3.2 

2. ค านวน % inhibition ในแตล่ะการทดลองท่ี ด้วยสตูร 

   % inhibition  =   100 – [ (100 x FLUtest) / FLUcontrol ] 

 

ตารางท่ี 3.2  ตวัอยา่งตารางบนัทกึผลของการศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัแก่นครีโ้ดยวิธี 

Resazurin Microplate assay กรณีของ Bacillus cereus   

คา่ฟลอูอเรสเซนต์ 

ความเข้มข้นสารสกดัแก่นครี ้µg/mL 

50 25 12.5 6.25 3.13 1.56 
0 

(ชดุควบคมุ) 

ซ า้ครัง้ท่ี 1 -127 45 717 10290 20811 29805 29560 

ซ า้ครัง้ท่ี 2 -199 4 2068 13273 26038 28863 29016 

ซ า้ครัง้ท่ี 3 -382 -185 1019 8870 21043 26014 28405 

 

 

ตารางท่ี 3.3  ตวัอยา่งตารางบนัทกึผลการค านวณคา่ % inhibition  โดยใช้ข้อมลูดิบในตารางท่ี 3.2 
 

   % inhibition ต่อ

เชือ้ Bacillus cereus   

ความเข้มข้นสารสกดัแก่นครี ้µg/mL 

50 25 12.50 6.25 3.13 1.56 

ซ า้ครัง้ท่ี 1 100.43 99.85 97.57 65.19 29.60 -0.83 

ซ า้ครัง้ท่ี 2 100.69 99.99 92.87 54.26 10.26 0.53 

ซ า้ครัง้ท่ี 3 101.47 100.65 96.41 68.77 25.92 8.42 
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3. วิเคราะห์หาคา่ MIC90 โดยการพิจารณาตารางท่ี 3.4 ซึง่จะพบวา่ท่ีความเข้มข้นต ่าท่ีสดุท่ีมีการ

ยบัยัง้การเจริญเติบโตได้มากกวา่ 90% ขึน้ไป อยูท่ี่ความเข้มข้นของสารสกดัเป็น 12.5 µg/mL ดงันัน้ 

MIC90 ของสารสกดัจากแก่นครีท่ี้มีตอ่เชือ้ Bacillus cereus  คือ 12.5 µg/mL 

4. ค านวณคา่ IC50 โดยการวาดกราฟระหวา่งความเข้มข้นและคา่ % inhibition  ดงัภาพท่ี 3.1

ลากเส้นแนวโน้มและสร้างสมการความสมัพนัธ์เชิงเส้น  เม่ือแทนคา่ y เป็น 50% จะสามารถ

ค านวณหาคา่ x ได้ ซึง่จะเป็นคา่ความเข้มข้นของสารสกดัท่ีสามารถยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรียได้ 

50% ในกรณีนีจ้ะได้  

    ซ า้ครัง้ท่ี 1     y = 5.05 µ/mL 

ซ า้ครัง้ท่ี 2 y = 6.01  µg/mL 

ซ า้ครัง้ท่ี 3 y = 4.76  µg/mL 

 

5. ท าการหาคา่เฉล่ียท่ีได้จากการทดลองทัง้ 3 ครัง้ จะได้คา่เฉล่ียของ IC50 ของสารสกดัแก่นครีต้อ่

เชือ้ Bacillus cereus   เป็น   5.27 ± 0.66 µg/mL 
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ภาพท่ี 3.1 กราฟระหวา่งความเข้มข้นและคา่ % inhibition  แสดงสมการ logarithmic และคา่

สหสมัพนัธ์ ของการทดลองซ า้ 3 ครัง้ เพื่อใช้ในการค านวณคา่ IC50 ของสารสกดัแก่นครีท่ี้มีผลตอ่ 

Bacillus cereus   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ความเข้มข้นสารสกัดแก่นครี ้(µg/mL) 

%
 in

hib
itio

n 
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บทที่ 4 

ผลการวจิัย  
 
ผลการวัดฤทธ์ิต้านแบคทีเรียแกรมลบของสารสกัดจากแก่นครี ้

 แบคทีเรียแกรมลบจ านวน 4 สายพันธุ์ ท่ีใช้เป็นตัวแทนในการศึกษาวิจัยครัง้นี ไ้ด้แก่ 

Acenetobactor baumannii ATCC 1 9 6 0 6   Escherichia coli ATCC 2 5 9 2 2  Klebsiella 

pneumoniae  ATCC 700603 และ Pseudomonsa aeruginosa PAO1    ท าการวัดฤทธ์ิของสาร

สกดัจากแก่นครีโ้ดยวิธีการวดัคา่ความขุ่น (optical density) ด้วยหลกัการทางสเปกโตรโฟโตเมตรี ท่ี

ความยาวคล่ืน 600 นาโนเมตร ซึ่งภายใต้สภาวะท่ีเซลล์มีการเจริญเติบโตได้ดีจะมีผลท าให้อาหาร

เลีย้งเชือ้ขุ่นมากขึน้และวดัค่าความขุ่นได้สูง ในทางตรงกันข้ามหากเซลล์ถกูยบัยัง้การเจริญเติบโต

หรือมีการตายจะมีผลท าให้อาหารเลีย้งเชือ้ใสขึน้และวดัค่าความขุ่นได้น้อยลง ผลของสารสกัดจาก

แก่นครีต้อ่การยบัยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรียแกรมลบแสดงดงัตารางท่ี 4.1- 4.4 

จากผลการทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดจากแก่นครีต้่อเชือ้แบคทีเรียแกรมลบทัง้ 4 ชนิดได้ค่า 

IC50 ต่อเชื อ้  A. baumannii คือ 453.54 µg/mL  ค่า  IC50 ต่อเชื อ้  K. pneumoniae คือ 7,925.1 

µg/mL   คา่ IC50 ตอ่เชือ้ P. aeruginosa  คือ  332.25 µg/mL  และไม่สามารถหาคา่ IC50 ตอ่เชือ้ E. 

coli ได้เน่ืองจากเชือ้สามารถเจริญเติบโตดีแม้ในความเข้มข้นของสารสกดัท่ีสงูสดุท่ีใช้ในการทดลอง 

และไม่สามารถวิเคราะห์หาค่า MIC90 ได้ในการทดสอบกบัเชือ้ทัง้ 4 ชนิด เน่ืองจากไม่มีการทดลอง

ใดท่ีสามารถท าให้แบคทีเรียถกูยบัยัง้การเจริญเตบิโตได้ท่ีร้อยละ 90 

 

ผลการวัดฤทธ์ิต้านแบคทีเรียแกรมบวกของสารสกัดจากแก่นครี ้

แบคทีเรียแกรมบวกจ านวน 2 สายพันธุ์ ท่ีใช้เป็นตัวแทนในการศึกษาวิจัยครัง้นี ไ้ด้แก่ 

Enterococcus faecium และ Bacillus cereus  โดยในกรณีของ E. faecium ท าการวัดฤทธ์ิของ

สารสกดัจากแก่นครีโ้ดยวิธีการวดัคา่ความขุ่น (optical density) ในขณะท่ีกรณีของ B. cereus  ใช้

วิธี Resazurin Microplate assay (REMA) โดยการเติม resazurin ลงไปเพ่ือตรวจวดัการมีชีวิตของ

เซลล์ ทัง้นีใ้นเซลล์ท่ีมีชีวิตจะยงัคงมีกระบวนการเมแทบอลิซึมและสงัเคราะห์ NADPH อยู่ตามปกติ

เป็ นอกจากนีใ้นเซลล์ยังมีเอนไซม์ diaphores ท่ีเม่ือท างานร่วมกับ NADPH จะสามารถเปล่ียน 



23 
 

resazurin ให้เป็น resorufin และสามารถตรวจวดัด้วยเทคนิคฟลูออเรสเซนต์ได้ ในกรณีท่ีสารสกัด

จากแก่นครีมี้ผลท าให้เซลล์ตายหรือยบัยัง้การเจริญเติบโต การตรวจวดัคา่ฟลอูอเรสเซนต์จะได้คา่ท่ี

น้อยลงกว่าการทดลองชุดควบคุม ผลของสารสกัดจากแก่นครีต้่อการยับยัง้การเจริญเติบโตของ

แบคทีเรียแกรมบวกแสดงดังตารางท่ี  4.5- 4.6 พบว่าค่า IC50 ของสารสกัดจากแก่นครีต้่อเชือ้ E. 

faecium คือ 178.15 µg/mL  แต่ไม่สามารถวิเคราะห์หาค่า MIC90 ได้ และค่า IC50 ต่อเชือ้ B. 

cereus  คือ 5.05 µg/mL  และมีคา่  MIC90 คือ 12.5 µg/mL   ทัง้นีใ้นกรณีเชือ้ B. cereus  ได้ท าการ

ทดลองยืนยันซ า้อีก 2 ครัง้ โดยแต่ละครัง้เป็นการทดลองท่ีอิสระต่อกัน ได้ค่า IC50 เฉล่ียคือ 5.27 ± 

0.66 µg/mL และ MIC90 ยงัคงเป็น 12.5 µg/mL    
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ตารางที่ 4.1 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Acinetobacter baumannii ATCC 

19606 โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 1.020 0.029 - - - 

Positive 1 Rifampicin 3.13 0.029 0.013 97.21 

- 3.13 

1.565 1.028 0.050 -0.75 

0.781 1.030 0.042 -1.01 

0.391 1.028 0.041 -0.75 

0.195 1.036 0.029 -1.57 

0.098 1.037 0.042 -1.63 

Positive 2 Erythromycin 50 0.012 0.003 98.82 

3.75 12.5 

25 0.006 0.002 99.46 

12.5 0.050 0.001 95.10 

6.25 0.217 0.033 78.73 

3.13 0.514 0.008 49.61 

1.56 0.919 0.015 9.87 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.893 0.060 12.42 

453.54 - 

25 0.853 0.055 16.41 

12.5 0.922 0.014 9.58 

6.25 1.015 0.014 0.52 

3.13 1.017 0.004 0.29 

1.56 1.005 0.016 1.50 
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ตารางท่ี 4.2 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Escherichia coli ATCC 25922 

โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.973 0.035 - - - 

Positive 1 Amikacin 6.25 0.006 0.007 99.39 

0.44 1.56 

3.13 0.002 0.001 99.80 

1.56 0.014 0.005 98.52 

0.781 0.394 0.024 59.48 

0.391 0.530 0.008 45.57 

0.195 0.702 0.018 27.83 

Positive 2 Tetracycline 1.565 -0.003 0.002 100.28 

0.12 0.39 

0.781 0.001 0.004 99.91 

0.391 0.097 0.011 90.04 

0.195 0.303 0.007 68.90 

0.098 0.517 0.010 46.87 

0.049 0.823 0.014 15.39 

Test D. parviflaora 

extract 

50 1.107 0.002 -13.80 

- - 

25 1.144 0.009 -17.57 

12.5 1.175 0.005 -20.79 

6.25 1.183 0.006 -21.61 

3.13 1.102 0.019 -13.28 

1.56 1.105 0.033 -13.52 
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ตารางท่ี 4.3 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Klebsiella pneumoniae ATCC 

700603 โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.524 0.082 - - - 

Positive 1 Amikacin 1.565 0.001 0.001 99.90 
 

 

0.27 

 

 

0.391 

0.781 0.002 0.001 99.55 

0.391 0.003 0.001 99.52 

0.195 0.319 0.016 39.09 

0.098 0.397 0.014 24.27 

0.049 0.543 0.024 -3.59 

Positive 2 Tetracycline 6.25 0.011 0.008 97.83 

1.84 6.25 

3.13 0.218 0.004 58.43 

1.565 0.325 0.018 38.01 

0.781 0.397 0.017 24.33 

0.391 0.493 0.063 5.88 

0.195 0.535 0.089 -2.00 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.468 0.035 10.78 

7925.1 - 

25 0.438 0.022 16.44 

12.5 0.472 0.020 10.02 

6.25 0.456 0.022 13.07 

3.13 0.507 0.144 3.18 

1.56 0.513 0.088 2.07 
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ตารางท่ี 4.4 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Pseudomonas aeruginosa 

PAO1 โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.701 0.061 - - 

 

- 

Positive 1 Amikacin 3.13 0.007 0.003 99.04 

0.12 0.391 

1.565 0.000 0.004 100.01 

0.781 -0.006 0.003 100.84 

0.391 0.023 0.005 96.70 

0.195 0.270 0.010 61.53 

0.0977 0.398 0.023 43.17 

Positive 2 Ofloxacin 3.13 0.013 0.004 98.22 

0.093 0.391 

1.565 0.001 0.004 99.84 

0.781 -0.006 0.001 100.79 

0.391 0.029 0.005 95.82 

0.195 0.225 0.021 67.95 

0.0977 0.353 0.010 49.62 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.449 0.019 35.88 

332.25 - 

25 0.481 0.031 31.41 

12.5 0.494 0.049 29.55 

6.25 0.549 0.009 21.63 

3.13 0.595 0.008 15.06 

1.56 0.609 0.021 13.06 
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ตารางท่ี 4.5  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Enterococcus faecium 

โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.802 0.043 - - - 

Positive 1 Rifampicin 25 -0.022 0.002 102.73 

 

3.11 

 

6.25 

12.5 -0.027 0.002 103.42 

6.25 -0.014 0.007 101.69 

3.13 0.448 0.057 44.16 

1.56 0.763 0.037 4.93 

0.781 0.794 0.028 1.06 

Positive 2 Tetracycline  0.781 -0.026 0.009 103.28 

0.058 0.195 

0.391 -0.011 0.011 101.41 

0.195 0.0150 0.015 98.13 

0.0976 0.0832 0.018 89.63 

0.0488 0.529 0.057 34.07 

0.0244 0.024 0.024 9.98 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.578 0.010 27.94 

178.15 - 

25 0.709 0.008 11.61 

12.5 0.782 0.018 2.55 

6.25 0.814 0.007 -1.52 

3.13 0.813 0.003 -1.39 

1.56 0.830 0.005 -3.51 
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ตารางที่ 4.6  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครีต้อ่การยบัยัง้เชือ้ Bacillus cereus 

โดยวิธี Resazurin Microplate assay (REMA) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 29560 958 - - - 

Positive 1 Vancomycin 8.00 886 160 97.00 

0.94 2.00 

4.00 990 75 96.65 

2.00 898 69 96.96 

1.00 9928 915 66.41 

0.500 29802 621 -0.819 

0.250 30315 847 -2.56 

Test D. parviflaora 

extract 

50 -127 30 100.43 

5.05 12.50 

25 45 34 99.85 

12.50 717 200 97.58 

6.25 10290 955 65.19 

3.13 20811 543 29.60 

1.56 29805 190 -0.831 
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บทที่ 5 

สรุปและอภปิรายผลการวจิัย 
 

การศกึษาผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี ้(D. parviflora) ตอ่การยบัยัง้การเจริญของจลุ

ชีพชนิดแบคทีเรียและเชือ้รา พบว่าสารสกัดหยาบจากแก่นครีมี้ผลต่อการยับยัง้การเจริญของ

แบคทีเรียแกรมบวกชนิด Bacillus cereus ได้ดีท่ีสุด โดยพบว่าสามารถยับยัง้การเจริญของ  B. 

cereus ได้ถึง 99.85% ท่ีความเข้มข้น 25 µg/mL โดยมีค่า IC50 เป็น 5.05 µg/mL และมีค่า MIC90 

เป็น  12.5 µg/mL โดยเชื อ้  B. cereus เป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษ ท่ีพบมากจากการ

รับประทานอาหารประเภทแป้งท่ีมีเชือ้นีป้นเปือ้นอยู่ เช่น เส้นขนมจีน เส้นก๋วยเต๋ียว ขนมท่ีท าด้วย

แป้งต่างๆ เป็นต้น  มีตัวอย่างการศึกษาวิจัยพบว่าเส้นขนมจีนท่ีจ าหน่ายในจังหวดัภูเก็ต ร้อยละ 

48.8 มีการปนเปือ้นเชือ้ B. cereus เกินเกณฑ์มาตรฐาน ทัง้นีพ้บว่าเส้นขนมจีนจากตลาดมีอัตรา

ปนเปือ้นเชือ้สูงกว่าตัวอย่างจากโรงงาน เน่ืองจากเกิดการปนเปือ้นหรือปริมาณของ เชือ้เพิ่มขึน้

ระหว่างการขนส่ง การเก็บรักษาระหว่างรอจ าหน่ายรวมถึงการใช้มือหยิบจบัเส้นขนมจีน (จ ารัส พูล

เกือ้, 2557) นอกจากนีมี้การศึกษาวิจัยเพ่ือหาวิธีการยับยัง้การเจริญเติบโตของ  B. cereus ใน

ขนมจีนโดยสารสกัดจากผิวมะกรูด (อาญาสิทธิ พณารัตน์, 2550) และการศึกษาผลของน า้มนัหอม

ระเหยจากผิวมะกรูดตอ่การยบัยัง้ B. cereus ในข้าวหกุสกุ ซึ่งพบว่าน า้มนัผิวมะกรูดสามารถยบัยัง้

การเจริญของ B. cereus โดยวิธี microbroth dilution test ได้ท่ีความเข้มข้น 2% v/v (นวลจนัทร์ ใจ

ใส และสุภาพร ล า้เลิศธน ,  2550) ในขณะท่ีการศึกษาน า้มันหอมระเหยจากผลมะแขว่น 

(Zanthoxylum limonella) ท่ีมีฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ B. cereus พบว่ามีค่า MIC ท่ี  26.56 mg/mL และ

สารส าคญัส่วนใหญ่ในผลมะแขว่นคือ  Limonene ซึ่งพบมากในพืชตระกูลส้ม (ณัฐกานต์ วงศ์สีสม 

และคณะ, 2557) อย่างไรก็ตามสารสกัดจากแก่นครีเ้ป็นอีกทางเลือกหนึ่งท่ีจะสามารถใช้ในการ

ยบัยัง้การเจริญเติบโตของ B. cereus เน่ืองจากสารสกดัแก่นครีส้ามารถสกดัได้ง่ายกว่าเน่ืองจากใช้

วิธีการสกัดด้วยตวัท าละลายแอลกอฮอล์ สามารถผลิตได้ในปริมาณท่ีมากกว่าพร้อมทัง้มีราคาถูก

กว่าน า้มนัหอมระเหยจากสมนุไพรอ่ืนๆ ประการส าคญัคือสารสกดัจากแก่นครีมี้ประสิทธิภาพในการ

ยบัยัง้ B. cereus สงูกวา่ โดยเม่ือสงัเกตคา่ MIC ตอ่เชือ้ B. cereus ของสารสกดัจากแก่นครีพ้บว่ามี
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คา่ 12.5 µg/mL ในขณะท่ีสารสกดัจากมะแขว่นต้องใช้เข้มข้นสงูถึง 26.56 mg/mL ซึ่งเป็นปริมาณท่ี

มากกวา่สารสกดัจากแก่นครีถ้ึง 2,100 เทา่  นอกจากนีส้ารสกดัจากแก่นครีย้งัพบว่ามีสารพฤกษเคมี

ประเภทไอโซฟลาโวนอยด์อยู่เป็นจ านวนมาก สารกลุ่มฟลาโวนอยด์เหล่านีมี้มีฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ

สูงและเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพในด้านการต้านโรคเส่ือมและชะลอความชรา  นอกจากนีมี้ การ

รายงานถึงฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียหลายชนิดของสารพฤกษเคมีกลุ่มฟลาโวนอยด์ เช่น สาร 

catechins และ theaflavins ท่ีสกัดจากใบชามีฤทธ์ิยับยัง้  B. cereus (Friedman, Henika, Levin, 

Mandrell, & Kozukue, 2006) และการผสมผสานของสารฟลาโวนอยด์หลายๆ ชนิด เช่น quercetin 

quercitrin morin และ rutin จะเสริมฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ B. cereus (Arima, Ashida, & Danno, 2002) 

ซึ่งเป็นไปได้ว่าฤทธ์ิในการต้านเชือ้ B. cereus ท่ีได้จากการศกึษาวิจยัในครัง้นีอ้าจเกิดจากฤทธ์ิส่วน

หนึ่งของสารไอโซฟลาโวนอยด์ท่ีเป็นองค์ประกอบหลักของแก่นครีแ้ละมีมากถึง 60 ชนิด เจน 

(Songsiang et al., 2009 ; Umehara et al., 2008 ; Umehara et al., 2009)  แต่ทั ง้นี ย้ังไม่พบ

รายงานเก่ียวกับการยบัยัง้เชือ้ B. cereus ของสารกลุ่มไอโซฟลาโวนอยด์ ดงันัน้จึงมีความจ าเป็น

อย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมในอนาคตโดยการน าสารสกัดหยาบมาแยกให้บริสุทธ์ิและ

ทดสอบสารบริสุทธ์ิแต่ละชนิดว่าสารใดท่ีมีผลต่อการต้านเชือ้ B. cereus และนอกจากนีจ้ะมีการ

ทดสอบความสามารถในการยบัยัง้การเจริญในเชือ้ Bacillus sp. สายพนัธุ์ตา่งๆ รวมถึงการค้นคว้า

ฤทธ์ิต้านจุลชีพสายพนัธุ์ อ่ืนๆ จากสมุนไพรไทยอ่ืนๆ เพิ่มเติมอีก เพ่ือน ามาผสมและก าหนดสดัส่วน

ในการผลิตเป็นยารักษาแผลตดิเชือ้ได้ 

การวิจยัในส่วนของการศึกษาฤทธ์ิในการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียชนิดอ่ืนๆ พบว่าสารสกัดจาก

แก่นครีมี้ประสิทธิภาพค่อนข้างต ่าในการยบัยัง้การเจริญเติบโตแบคทีเรียแกรมลบ และในกรณีของ 

Enterococcus faecium  ซึ่งจดัเป็นแบคทีเรียแกรมบวกเช่นเดียวกับ B. cereus  แม้ว่าจะสามารถ

ค านวณหาคา่ IC50 ได้ (178.15 µg/mL) แตถื่อว่ามีประสิทธิภาพต ่าตอ่การยบัยัง้ E. faecium  อีกทัง้ 

เม่ือพิจารณาค่า MIC90 แล้วพบว่าไม่มีการทดลองใดนอกจาก B. cereus ท่ีจะสามารถรายงานค่า 

MIC90 ได้ ซึ่งสะท้อนถึงความไม่มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรียและไม่สามารถ

น าสารสกดันีไ้ปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ส าหรับตอ่ต้านการเจริญแบคทีเรียได้ยกเว้น  B. cereus 
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ตารางท่ี 5.1 สรุปผลของสารสกดัจากแก่นครี ้(D. parviflora) ตอ่การเจริญของจลุชีพ 

 

สายพันธ์ุจุลชีพ 
ค่า IC50 
(µg/mL) 

ค่า MIC90 
(µg/mL) 

แบคทีเรียแกรมบวก 

Bacillus cereus 5.05 12.50 

Enterococcus faecium 178.15 - 
แบคทีเรียแกรมลบ 
Acenetobactor baumannii ATCC 19606 453.54 - 
Escherichia coli ATCC 25922 - - 
Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603 7,925.1 - 
Pseudomonsa aeruginosa PAO1 332.25 - 
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สาขาวิชาการท่ีมีความช านาญพเิศษ (แตกต่างจากวุฒกิารศึกษา) : การวิจยัทางด้านการสอน

วิทยาศาสตร์การใช้ส่ือออนไลน์ส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ และการนิเทศนกัศกึษาฝึกประสบกาณ์

วิชาชีพครู 

 

ผลงานวิจัย:  

1. Enhancing High School Students' Conceptual Understanding of Chemical Bonding by 

Using Learning Units Incorporated with Information Processing Theory 

2. A Development of High School Chemical Bonding Learning Units Incorporated with 

Information Processing Theory 

ปริญญาการศกึษาดษุฎีบณัฑิต (วิทยาศาสตรศกึษา) 
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ประธานกรรมการท่ีปรึกษา: ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. จินดา แต้มบรรจง 

กรรมการท่ีปรึกษา: รองศาสตราจารย์ ดร. สมสรร วงษ์อยูน้่อย 

   ดร. ปรีชาญ เดชศรี 

แหลง่ตีพิมพ์: วารสารศรีนครินทรวิโรฒวิจยัและพฒันา (สาขามนษุย์ศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 
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