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 บทความนี้อธิบายถึงการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในชมุชนโดยวถิขีองคนในชมุชนทีเ่ป็นกลุม่ชาตพินัธุ์

เขมรโดยมปีระเดน็สาํคัญในการศึกษาสามประการ ประการ

แรก เป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชน ประการที่สอง เป็นประเด็น

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัสถานการณ์ปญัหายาเสพติดและกระบวนการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนประการสุดท้าย 

เปน็ประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัแนวทางการปรบัใชท้นุทางสงัคม

ทนุทางวฒันธรรมทีม่อียูภ่ายในชมุชนกบัการป้องกนัและแก้ไข

ปญัหายาเสพตดิโดยการทดลองนําแนวคิดทนุทางสงัคมและ

ทุนทางวัฒนธรรมมาอธิบาย

 ผู้วิจัยศึกษากระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพตดิในชมุชนบา้นพลวงตําบลบา้นพลวง อําเภอปราสาท 

จงัหวดัสุรนิทรแ์ละเกบ็ขอ้มูลระหวา่งป ี2553-ปลายป ี2555 

โดยใชก้ระบวนการวจิยัแบบมสีว่นรว่มเปน็วธิกีารศกึษาพบวา่

ทุนทางสังคมที่จะสร้างพลังให้กับชุมชนบ้านพลวงสามารถ

จัดการกับปัญหาความขัดแย้งที่กระทบกับความสัมพันธ์

ของคนในชมุชนได ้คอื ระบบเครอืขา่ยทางสงัคม การตดิตอ่

สื่อสาร และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในส่วนของทุนทาง

วฒันธรรมคอื ระบบความเชือ่ ผูว้จิยัยงัพบว่า ชมุชนบา้นพลวง

เปน็กลุ่มชาตพินัธุเ์ขมร จดุเดน่คอื ความสมัพนัธเ์ปน็กลุ่มก้อน

ที่เหนียวแน่นในระบบวงวานเครือญาติเป็นหลัก ซึ่งวงวาน

เครือญาติของกลุ่มชาติพันธุ์เขมรบ้านพลวงนี้มีลักษณะ

วัฒนธรรมความเชื่อท่ีหล่อหลอมให้เห็นว่ามีความเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกัน ดังนั้น ผู้วิจัย

ร่วมกับทีมวิจัยจึงได้นําเอา ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม

ชาติพันธุ์เขมรท่ีมีอยู่ภายในชุมชนมาปรับใช้ในการป้องกัน

และแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ ซึง่กิจกรรมทีส่ามารถดาํเนนิการ

ในชุมชนแล้วสามารถป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

ชมุชนไดจ้รงิ คอื “กจิกรรมการเฝา้ระวงัเวรยามและ การดืม่

นํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด” และพบว่าการท่ีท้ัง 2 

กจิกรรมสามารถปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหายาเสพตดิในชมุชน

ได้จริง ชุมชนจําเป็นต้องบูรณาการอํานาจภายในชุมชน 2 

ระบบ เข้าด้วยกัน คือ อํานาจการสั่งการของผู้นําทางการ

ในชุมชน หรือนโยบายภาครัฐ กับอํานาจจากวัฒนธรรม

ความเชื่อของคนชุมชนผ่านผู้นําทางธรรมชาติ ชุมชนจึงจะ

สามารถป้องกันปัญหายาเสพติดได้ ดังนั้นการป้องกันและ

แกไ้ขปัญหายาเสพตดิในชุมชนจําเป็นตอ้งไดร้บัความรว่มมอื

ท้ังจากผู้นําทางการหรือผู้ใหญ่บ้าน และผู้นําทางธรรมชาติ 

รวมถึงสมาชิกทุกคนในชุมชน ทุกระบบในสังคมจําเป็นต้อง

เขา้มามสีว่นรว่มในการดําเนนิกจิกรรมรว่มกนัจงึจะสามารถ

แก้ไขปัญหาของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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ABSTRACT

 This article consisted of a drug protection and 

solution at the village near Thailand – Cambodia 

border as people are Cambodian descent. There 

are three important subjects for research. The first 

subject relates with the social capital. It is a culture 

in the community. The second subject is about 

a drug protection and solution in the village and 

the last subject is the way to apply culture in the 

community to solve and protect a drug problem.

 The researcher had studied during the process 

of a drug protection and solution at Ban Pluang 

Villagc, in Prasat District, Surin Province during the 

years 2010 – 2012. The writer used a cooperative 

research with the people in the village. The result 

was founded that the social capital such as a social

network system and a communication would 

help the people create the power for solving the 

contradictory problem that has an effect on the 

relationship of people in the community. The next 

result was one part of the cultural capital and 

belief. It showed that a close relationship was the 

outstanding feature of Cambodian descent people 

in the village. This relation and belief made the 

people and society strong and united. So, the 

writer and a team of researchers applied a social 

capital and cultural capital to solve a drug prob-

lem. Being on guard was one of the activities that 

has been arranged, and there were also giving an 

oath. Finally two activities solved a drug problem. 

The people in community need to combine two 

systems. First system is a power of the official leader 

in the community or the government policy. The 

second system is belief, culture and tradition in the 

community. All of these could protect a drug 

problem.

 Therefore a drug protection and solution 

need to be cooperated by the leader of the com-

munity including all of members. All systems were 

necessary to be operated together. All can solve 

a drug problem efficiently.

 Keywords: Social capital, Cultural capital, Khmerethnic, Prevention and Solutions Drug Problems
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 สังคมไทยในปัจจุบัน ปัญหายาเสพติดได้แพร่ระบาด

เพ่ิมความรุนแรงมากขึ้น จากข้อมูลสถิติการจับกุมของ

สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

(ป.ป.ส.) พบวา่ ใน ปงีบประมาณ 2552 ม ี99,341 ราย และ

ในปีงบประมาณ 2553 มี 108,783 ราย ที่สําคัญได้ขยาย

วงกวา้งมาสู่เดก็และเยาวชนซึง่เปน็กาํลงัสาํคญัของประเทศ

ชาติอย่างรวดเร็วแม้ว่าภาครัฐได้ใช้มาตรการป้องกันปราบ

ปรามยาเสพตดิอย่างตอ่เน่ืองแตก่ารขยายตวัเพิม่มากขึน้ใน

กลุ่มวยัทาํงาน และยาเสพตดิเปน็สนิค้าทีไ่มต่อ้งโฆษณา มผีู้

มารับสินค้าไปขายโดยตรง สร้างรายได้จํานวนมาก ต้นทุน

การผลติต่ํา ปจัจยัดงักลา่วสง่ผลใหผู้ก้ระทาํผดิไมเ่กรงกลวัตอ่

กฎหมาย ถงึแมใ้นปจัจบุนักฎหมายจะบญัญตัโิทษสงูสดุสําหรบั

ผูก้ระทําผดิถงึประหารชวีติกต็าม แต่การจับกมุเปน็เพยีงผูค้า้

รายย่อยและกลุ่มผู้เสพเท่านั้นจึงทําให้ปัญหายาเสพติด

ในระดบัประเทศยงัมกีารแพรร่ะบาดอยูเ่ปน็จํานวนมาก [7]

 จังหวัดสุรินทร์เป็นหนึ่งจังหวัดที่มีปัญหาการแพร่

ระบาดของยาเสพติดเปน็จาํนวนมาก และมีแนวโนม้เพิม่ข้ึน

อยา่งตอ่เน่ือง จากสถติกิารจบักมุคดยีาเสพตดิในพืน้ทีจ่งัหวดั

สุรินทร์ ประจําปีงบประมาณ 2551 มีจํานวนทั้งสิ้น 1,245 

คดี ปีงบประมาณ 2552 มีจํานวนทั้งสิ้น 1,407 คดี เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 11.17 และปีงบประมาณ 2553 มีจํานวนท้ังสิ้น 

1,725 คด ีเพ่ิมขึน้รอ้ยละ 26.34 ในสว่นของอาํเภอปราสาท 

เป็นพื้นที่ที่มีสถิติการจับกุมคดียาเสพติดสูงถึง 377 คดี

ในปีงบประมาณ2553 เป็นอันดับ 2 รองจากอําเภอเมือง

สุรินทร์และเป็นพื้นท่ียุทธศาสตร์สําคัญในการเฝ้าระวัง

ปญัหายาเสพติดเนือ่งจากเปน็เสน้ทางลําเลยีงยาเสพตดิจาก

พื้นที่ชายแดนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเข้าสู่

กรุงเทพมหานครผ่านถนนหมายเลข 24 (โชคชัย-เดชอุดม) 

และมกีารลาํเลยีงยาเสพตดิผา่นถนนหมายเลข 214 ทีเ่ชือ่ม

ตอ่จากชายแดนกมัพชูาดา่นชอ่งจอม เขา้สูอ่าํเภอเมอืงสรุนิทร ์

ในระดับตําบล ตําบลบ้านพลวงเป็นแหล่งสําคัญของจุดพัก

และจุดผ่านของยาเสพติด เนื่องจากถูกกําหนดให้เป็นพื้นที่

ของ “ปราสาทเมืองใหม่” ที่เป็นศูนย์รวมสถานบันเทิง 

มีร้านคาราโอเกะ ร้านเหล้าเป็นต้น ซึ่งตําบลบ้านพลวงเอง

พบปัญหาเด็กและเยาวชนเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ทั้งที่

อยู่ในวัยเรียนและไม่ได้เรียน [7]

 จากการลงพื้นที่สํารวจข้อมูลข้างต้นพบว่า กลุ่มเด็ก

และเยาวชน ส่วนใหญ่ มีการรวมกลุ่มมั่วสุม มีการลักเล็ก

ขโมยน้อยในชุมชนเกิดข้ึน ความเคารพนับถือผู้อาวุโสใน

ชุมชนน้อยลง ชุมชนบ้านพลวงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ใน

อดีตมีการเชื่อฟังและให้ความเคารพผู้อาวุโสในชุมชนเป็น

อย่างมาก ทําให้ชุมชนมีความสมัคสมานสามัคคี ช่วยเหลือ

เกื้อกูลกันและทําให้ชุมชนสงบสุข และยังมีขนบธรรมเนียม

ประเพณีท่ีแสดงถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์เขมร เช่น 

ประเพณีแซนโฎนตา ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีแสดงออกถึงความ

กตญัญตูอ่ผูม้พีระคณุ โดยตระหนกัถงึบญุคณุของบรรพบรุุษ

ในการที่พี่น้องมาประกอบพิธีร่วมกันจะใช้โอกาสนี้เพื่อการ

ขอขมาลาโทษซึง่กนัและกนัเปน็การรวมญาตเิฉลมิฉลองของ

สมาชิกในครอบครัว ซึ่งจะทําให้เกิดเครือข่ายทางสังคมที่มี

ความกลมเกลียว ในปัจจุบันประเพณีแซนโฎนตาได้คลาย

ความสําคัญลงไปมากโดยเฉพาะในกลุ่มเด็กเยาวชน ใน

ปัจจุบันสมาชิกในชุมชนบ้านพลวง ได้มีการรวมตัวกันแบ่ง

หนา้ทีใ่นการเฝา้ระวงัชมุชน โดยการจดัเวรในการดแูลความ

สงบเรียบร้อยภายในชุมชนมใิห้เกิดปัญหาข้ึน ซ่ึงเป็นการรวม

ตวักนัแบบธรรมชาต ิเป็นการรวมตวัเพือ่ท่ีจะช่วยกนัป้องกนั

และแก้ไขปัญหาต่างๆ ภายในชุมชนไม่ให้เกิดขึ้น

 ผูว้จิยัเหน็วา่ควรมกีารหยบิยกเอาคณุคา่ทีม่ใีนชมุชน

ขึน้มาสรา้งพลงัจากสิง่ทีม่ใีนชมุชนเพือ่การปอ้งกนัและแกไ้ข

ปัญหายาเสพติดในชุมชน คุณค่าท่ีมีในชุมชน คือ ความไว้

วางใจกนัในชุมชน กลุม่องคก์รภายในชุมชน ระดบัครอบครวั 

เครอืญาต ิเครอืขา่ยภายในภายนอกชมุชน กฎกตกิาขอ้บงัคบั

ในการควบคมุดแูลซ่ึงกันและกันในชุมชนความเอือ้เฟือ้เผือ่แผ่

ใหค้วามช่วยเหลอืแบ่งปันระหวา่งกันความเป็นมติร เป็นพีเ่ป็น

นอ้ง การใหค้วามชว่ยเหลอืเกือ้กลูกันใน ประเพณวีฒันธรรม 

ขนบธรรมเนียมจารีตข้อปฏิบัติในชุมชน ระบบความเช่ือ 

ภูมิปัญญา การเรียนรู้ (ครอบครัว วัด ปราชญ์) ค่านิยม 

บทนำา
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ข้อห้ามในชุมชนสิ่งมีคุณค่าในชุมชนที่กล่าวมาข้าต้นเม่ือ

รวมกันเข้าเรียกว่า ทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรม [2], 

[5], [8] ที่ผ่านมามีเพียงการศึกษาวิจัยโดยนําทุนทางสังคม

มาสร้างความเข้มแข็งภายในชุมชนเพื่อให้ชุมชนจัดการ

กับปัญหาภายในชุมชนแบบองค์รวมเท่านั้น ผู้วิจัยมองว่า

การศึกษาแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

โดยการใช้ทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมในครั้งนี้จะ

เป็นงานศึกษาที่จะค้นหาทุนทั้ง 2 ด้านในชุมชน เพื่อนํามา

สร้างเป็นแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในชมุชนได้และจะทําใหค้นในชมุชนได้ตระหนกัวา่การแกไ้ข

ปัญหายาเสพติดในชุมชนคนในชุมชนสามารถป้องกันและ

แก้ไขได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะนําไปสู่รูปแบบการแก้ไขปัญหาที่

ต่อเนื่อง และยังยืนได้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย

 1. เพือ่ศกึษาทนุทางสงัคม ทนุทางวฒันธรรมชาตพินัธุ์

เขมรที่มีอยู่ภายในชุมชน ในการแก้ไขปัญหาภายในชุมชน

 2. เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัญหายาเสพติดและ

กระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน

 3. เพือ่ศกึษาแนวทางการปรบัใชท้นุทางสงัคม ทนุทาง

วัฒนธรรมชาติพันธุ์เขมรที่มีอยู่ภายในชุมชนในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติด

คำาถามของการวิจัย

 สถานการณป์ญัหายาเสพติดและกระบวนการป้องกัน

และแกไ้ขปญัหายาเสพติดในชมุชนเปน็อยา่งไรทนุทางสงัคม

ทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์เขมรที่มีอยู่ภายในชุมชน ในการ

แก้ไขปัญหาในชุมชนมีอะไรบ้างและแนวทางการปรับใช้ทุน

ทางสงัคม ทนุทางวฒันธรรมชาตพินัธุเ์ขมรท่ีมอียูภ่ายในชมุชน

เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรทําอย่างไร

ขอบเขตของการวิจัย

 การศกึษาวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการศกึษา 

ดังนี้

 1. ขอบเขตพื้นที่ 

 ชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์ประกอบด้วย 3 หมู่ ตามหน่วยการปกครอง 

คือ บ้านพลวงหมู่ที่ 1, 2 และ 14

 2. ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย

 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งที่จะทําการศึกษาถึง 

  2.1 กลุ่มผู้นําทางการ คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่

บ้าน และสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล จํานวน 15 คน

  2.2 กลุ่มผู้นําทางธรรมชาติ คือ ผู้อาวุโสในชุมชน 

จํานวน 15 คน

  2.3 กลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป / เด็กและ

เยาวชน จํานวน 30 คน

กรอบแนวคิดการวิจัย

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดทฤษฎีประกอบ

ด้วย แนวคิดทุนทางสังคมแนวคิดทุนทางวัฒนธรรมและ

แนวคิดการวจิยัเชิงปฏบัิตกิารแบบมสีว่นรว่ม (Participatory

Action Research: PAR) มาเป็นกรอบแนวคิดในการ

ดําเนินงานวิจัยเพื่อให้เกิดผลการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ และ

ประสิทธิผลสูงสุด ดังภาพประกอบที่ 1

วิธีดำาเนินงาน

 ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน

ร่วม (Participatory Action Research: PAR) โดยดําเนิน

การตามขั้นตอน ดังนี้ [1]

 1.การกำาหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับ

ชุมชน

 ผูว้จิยัใชร้ปูแบบเปน็เวทีประชมุสมัมนาแบบมสีว่นรว่ม

โดยการทบทวนปัญหาภายในชุมชน และนําปัญหาที่มีใน

ชมุชนมาพฒันาใหเ้ปน็โจทยใ์นการศกึษาคน้ควา้รปูแบบการ

วจิยั ซึง่การดาํเนนิกจิกรรมครัง้นีไ้ดใ้ชก้ระบวนการมีสว่นรว่ม

ของผูเ้ข้ารว่มเวทีเป็นหลกั และใช้เครือ่งมอืรปูแบบมายแมบปิง้

บัตรคํา เพือ่ใหผู้เ้ข้ารว่มเวทีไดแ้สดงความคดิเหน็รว่มกนั รวม

ทัง้ไดม้กีารแบง่กลุม่ผูเ้ขา้รว่มใหก้าํหนดปญัหาและวเิคราะห์

สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยการสนทนา

กลุ่มแกนนําและผู้นําชุมชน และอีกทั้งได้มีการใช้วิธีการ

สัมภาษณ์เจาะลึกกับผู้อาวุโส และเยาวชน เพื่อรับฟังความ

คดิเหน็ของผูอ้าวโุส และเยาวชนกลุม่เสีย่ง ตอ่ประเดน็ปัญหา
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ดงักล่าว เพือ่ยนืยนัขอ้มลูใหต้รงกนัทกุฝา่ย และหาแนวทาง

การทาํงานวจิยัรว่มกนั จนนาํไปสูก่ารกาํหนดโจทยก์ารศกึษา

วิจัย คือ ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์เขมรกับ

การปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหายาเสพติดโดยชมุชนพรอ้มทัง้ได้

ค้นหาคัดเลือกทีมวิจัยด้วย

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

1. บริบทพื้นที่และ

บริบททางสังคมของ

ชุมชนบ้านพลวง

2. แนวทางในการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ แ ก้ ไข

ปัญหายาเสพติด

ทุนทางสังคม

(SocailCaptal)

1. เครือข่ายทางสังคม

2. การปฏิสัมพันธ์ทาง

สังคม

3. การติดต่อสื่อสาร

4. บรรทดัฐานทางสงัคม

5. ความไว่วางใจ

6. การพึ่งพาอาศัย

ทุนทางวัฒนธรรม

(CulturalCapltal)

1. ระบบความเชื่อ

2. ภูมิปัญญา

3. จารีตประเพณี

4. การเรียนรู้ 

(ครอบครัว, วดั, ปราชญ)์

5. ค่านิยม

6. ข้อห้าม

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม

(Partlpatory Action

Research:PAR)

1. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

กําหนดปัญหาการวิจัย

2. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

ทบทวนข้อมูล

3. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

ออกแบบการวิจัย

4. ขั้นคอนการมีส่วนร่วม

ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล

5. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

วิเคราะห์ข้อมูล

6. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

ปฏิบัติการ

7. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

สรุปผล/เสนอแนะ

8. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม

รายงานผลการวิจัย

รูปแบบแนวทาง

การใช้ทุนทางสังคม/

ทุนทางวัฒนธรรมใน

การป้องกันและแก้ไข

ปญัหายาเสพตดิปญัหา

ยาเสพติด

 2.การออกแบบการวิจัยและการเก็บข้อมูล

 ผู้วิจัยใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมสัมมนาแบบมีส่วน

รว่ม โดยการทบทวนเปา้หมายและกระบวนการศกึษาวจิยัใน

ครัง้นีก้บัทมีวจิยัเพือ่ความชัดเจน รวมถงึการวางแผนงานขัน้

ตอนวธิกีารดําเนนิงานในการจดัเกบ็ขอ้มลูโดยแบง่กลุม่ตาม
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ประเภทข้อมูลหรือหัวข้อหลักๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

และร่วมกันออกแบบแบบสัมภาษณ์ในแต่ละหัวข้อคําถาม 

ซึง่การดาํเนนิกจิกรรมครัง้นีไ้ด้ใชก้ระบวนการมสีว่นรว่มของ

ผู้เข้าร่วมเวทีเป็นหลัก มีรายละเอียดดังนี้

  2.1 ประเภทข้อมูลที่ต้องการเก็บ ประกอบด้วย 

ข้อมูลบริบทชุมชน ข้อมูลทุนทางสังคม ข้อมูลทุนทาง

วัฒนธรรมในพื้นที่ ระบบโครงสร้าง-หน้าที่ของชุมชน และ

ข้อมูลสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ 

  2.2 วิธีการเก็บข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลใน

การวิจยัครัง้น้ี ใชว้ธิกีารเกบ็ขอ้มลูแบบมสีว่นรว่มของชมุชน

โดยจะใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) 

การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) การสังเกต 

การจัดเวที การรวบรวมข้อมูลจากเอกสารมือสอง การจด

บันทึก และการถ่ายภาพ

  2.3 ผู้ให้ข้อมูล จะประกอบไปด้วยผู้ที่เกี่ยวข้อง 

4 ฝา่ย ไดแ้ก ่สมาชกิในชมุชน/เดก็-เยาวชน ประชาชนทัว่ไป 

ผูอ้าวโุส-ปราชญ์ และผูน้าํชมุชนทีเ่ปน็ทางการและผูน้าํทาง

ธรรมชาติ โดยแต่ละกลุ่มจะให้ข้อมูลที่แตกต่างกัน

 3.การทำาความเข้าใจกับชุมชน

 กอ่นการลงเกบ็ขอ้มลูผูว้จัิยพรอ้มทมีวจิยัไดทํ้าความ

เขา้ใจกบัชมุชน โดยใชร้ปูแบบเป็นเวทปีระชุมทําความเข้าใจ

กับชุมชน โดยการชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวมถึง

ชี้แจงแนวทางในการวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมประชุมได้รับทราบ 

อกีทัง้ไดแ้นะนาํทมีวจัิยใหก้บัผูเ้ขา้รว่มประชมุทราบ และขอ

ความร่วมมือในเรื่องของการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย

 4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4.1 ข้อมูลบริบทชุมชน เพื่อทําการศึกษาบริบท

พื้นที่และบริบททางสังคมของชุมชน ผู้วิจัยใช้รูปแบบการ

ลงพื้นที่สํารวจเก็บรวบรวมข้อมูลตามแบบสัมภาษณ์ การ

สนทนากลุ่ม การสังเกตโดยการเดินสํารวจวิเคราะห์สภาพ

การเปลี่ยนแปลง และค้นหาข้อมูลจากข้อมูลเดิมที่เป็น

เอกสารหรือแผนที่ พร้อมทั้งจัดเวทีให้ผู้อาวุโสในชุมชนได้

เล่าความหลงัเรือ่งวฒันธรรมประเพณดีัง้เดมิของชมุชน ทาํให้

ทมีวจิยัไดข้อ้มลูในสว่นของบรบิททางสงัคมในดา้นตา่งๆทัง้ 

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การดําเนินชีวิตของคนในชุมชน 

และร่วมกันจัดทําแผนที่ชุมชนเป็นการเปรียบเทียบให้เห็น

การเปลี่ยนแปลงจากอดีตจนถึงปัจจุบัน

  4.2 ข้อมลูทุนทางสงัคม ทุนทางวฒันธรรมในชุมชน

ผู้วิจัยใช้รูปแบบการลงพื้นท่ีสํารวจเก็บรวบรวมข้อมูลตาม

แบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม การสังเกตจากการเข้าร่วม

กจิกรรมในสว่นของทุนทางสงัคม ทุนทางวฒันธรรมในชุมชน

กับกลุ่มเป้าหมายที่ได้กําหนดไว้ พร้อมทั้งได้ใช้รูปแบบการ

จัดเวทีให้ผู้เฒ่าเล่าความหลังเร่ืองการตั้งถ่ินฐานของชุมชน 

ประเพณี วัฒนธรรมของชาติพันธุ์เขมรในชุมชน ให้เห็นใน

มิติการเปลี่ยนแปลงจากอดีตจนถึงปัจจุบัน

  4.3 ข้อมูลสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน

ผู้วิจัยใช้รูปแบบการลงพื้นท่ีสํารวจเก็บรวบรวมข้อมูลตาม

แบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม การสังเกตเพื่อให้ได้มาซึ่ง

ข้อมูลสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน และแนวทาง

ในการป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิท่ีผา่นมาอกีท้ังไดใ้ช้

รปูแบบการจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูเ้รือ่งกระบวนการสรา้ง

ภมูคิุม้กนัในการปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหายาเสพตดิทีผ่า่นมา

ของชมุชนให้เหน็ในมติกิารเปล่ียนแปลงจากอดีตจนถงึปัจจบัุน

 5.การตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล

  5.1 การตรวจสอบข้อมูล

 ผูว้จิยัและชมุชนจะรว่มกนัตรวจสอบความถกูตอ้งและ

ครบถ้วนของข้อมูลที่ได้มาทุกครั้ง เพื่อให้ครอบคลุมเนื้อหา

และตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยจะอาศัยการจัด

เวทีประชุมแบบมีส่วนร่วมเพื่อช่วยในการตรวจสอบข้อมูล 

  5.2 การวิเคราะห์ข้อมูล

 หลังจากการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยและชุมชนจะนําข้อมูล

ที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต การสนทนากลุ่ม การจัด

เวที ภาพได้ที่บันทึกไว้จากการจัดกิจกรรมมาจัดหมวดหมู่

และเรยีบเรยีงตามประเดน็ตา่งๆทีก่าํหนดไวเ้พือ่แยกประเภท

ของข้อมูล ตีความ วิเคราะห์และสรุปเนื้อหา

 6.การนำาเสนอข้อมูลต่อชุมชน

 ผูว้จิยัใชก้ารจดัเวทแีบบมสีว่นร่วมเพือ่นําเสนอขอ้มลู

ท่ีทีมวจิยัไดจั้ดเกบ็ รวบรวม เรยีบเรยีงและวเิคราะหแ์ลว้ใหผู้้

ทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งทกุฝา่ยไดแ้ก ่เดก็เยาวชน ผูอ้าวโุส-ปราชญ ์

ชุมชน หน่วยงาน องค์กรในพื้นที่ได้รับทราบ แสดงความคิด

เหน็และเตมิเตม็ขอ้มลู โดยจะใชเ้วทนีีเ้ปน็การตรวจเชค็ความ

ถูกต้องของข้อมูลไปด้วย
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 7.การวางแผนปฏิบัติการ 

 ผูว้จิยัไดจ้ดัเวทปีระชุมแบบมสีว่นรว่มของทมีวจิยั เพือ่

ร่วมกันวางแผนการดําเนินกิจกรรมทดลองปฏิบัติการการ

ใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในชุมชน พร้อมทั้งได้จัดเวทีประชุมแบบมี

สว่นรว่มระหวา่งทมีวจัิยกบัชมุชน เพือ่เปน็การการนาํเสนอ

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาให้กับคนในชุมชนได้รับทราบ และ

นาํเสนอแผนทดลองปฏบิติัการ เพือ่ใหช้มุชนได้นาํไปทดลอง

ปฏบิตัวิา่สามารถปอ้งกนัและแก้ไขปญัหายาเสพติดในชุมชน

ไดจ้รงิหรอืไม ่กระบวนการในเวทเีนน้ใหผู้เ้ขา้รว่มทกุคนแสดง

ความคิดเห็นร่วมกัน ปรับปรุงทั้งข้อมูล และแผนปฏิบัติการ

เพื่อให้สมบูรณ์ที่สุด

 8.กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน

 ผูว้จิยัไดใ้ชร้ปูแบบการลงมอืปฏบิตัจิรงิในชมุชนตาม

แผนปฏบิตักิารทีท่มีวจิยัไดว้างเอาไว ้ทมีวจิยัและชมุชนร่วม

กนัปฏบิตัติามแผนปฏบิตักิาร ร่วมถงึการตดิตามผลการดําเนนิ

งานเป็นช่วงเวลา

ผลการศึกษา

 1.การศกึษาบรบิททางสงัคมทุนทางสงัคมทนุทาง

วัฒนธรรมชาติพันธุ์เขมรที่มีอยู่ภายในชุมชน

 1.1 บริบทพื้นท่ีและบริบททางสังคมของชุมชน

บ้านพลวง

 จากการศึกษาบริบทพื้นที่ชุมชนทางกายภาพและ

บริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง สรุปได้ว่า ชุมชน

บ้านพลวงเป็นชุมชนชนบทอีสานที่มีบริบทพื้นที่เป็นชุมชน

เกษตรกรรม พ้ืนทีท่างกายภาพสามารถแบง่ออกได้ 3 ระดบั

ตามประโยชน์ใช้สอย ระดับที่ 1 เป็นที่ดอนมีลักษณะเป็น

พื้นป่าชุมชน ป่าดอนตามหัวไร่ปลายนา ระดับที่ 2 เป็น

พื้นที่ชุมชน ที่อยู่อาศัย ระดับที่ 3 เป็นพื้นที่ราบลุ่มทางการ

เกษตร ซึ่งเป็นพื้นที่ส่วนมากของชุมชน หากทําการเปรียบ

เทียบบริบทพ้ืนที่ของชุมชนบ้านพลวงในอดีตกับปัจจุบัน 

พบว่าในปัจจุบันบริบทพื้นที่ทางกายภาพของชุมชนบ้าน

พลวงไดม้กีารเปลีย่นแปลงไปมาก ในอดีตพืน้ทีส่ว่นมากเปน็

พื้นป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบันได้ถูกแผ้วถางให้

เป็นผนืนาทีใ่ชใ้นการประกอบอาชพีของคนในชมุชนมากขึน้ 

รวมถึงการเพิ่มของจํานวนประชากรในชุมชนทําให้มีการ

ขยายตัวในส่วนของท่ีอยู่อาศัยหรือพื้นท่ีชุมชนเพิ่มมากข้ึน

ทําให้พื้นป่าท่ีเคยมีจํานวนมากลดน้อยลงในส่วนของบริบท

ทางสังคมชุมชนบ้านพลวงเป็นหมู่บ้านของชาวไทย-เขมร 

ที่มีประเพณีความเชื่อ และวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ

ด้านหลายอย่างจากอดีตความสัมพันธ์ของคนบ้านพลวงมี

ความสัมพันธ์เชิงเครือญาติที่ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

การเคารพผู้อาวุโสในหมู่บ้านเป็นปัจจัยหลักท่ีช่วยควบคุม

ความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านได้เป็นอย่างดี เมื่อทําการ

เปรียบเทียบในปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ทั้งการ

ขยายตัวของประชากรในหมู่บ้าน ความเจริญก้าวหน้าทาง

สังคมและเทคโนโลยีการสื่อสารด้านต่างๆทําให้บ้านพลวง

มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ความขัดแย้งในหมู่บ้านมีมากขึ้น 

แต่ที่สําคัญและเห็นได้เด่นชัดที่สุดคือ กระบวนการเลือกตั้ง

ในระดับท้องถิ่น (การเมืองท้องถิ่น) ที่ทําให้คนในหมู่บ้าน

เกิดความแตกแยกในด้านความคิด ความรัก ความชอบ ใน

ตวัผูส้มัคร มกีารแบ่งพรรคแบ่งฝา่ยให้การสนับสนุน บทบาท

ของผู้นําทางการมีมากกว่าผู้นําทางธรรมชาติอย่างชัดเจน

แต่ชุมชนบ้านพลวงได้มีการใช้วัฒนธรรมความเชื่อภายใน

ชุมชน มาเป็นตัวจัดการความขัดแย้งภายในชุมชน เช่น การ

จัดทําบุญประเพณีต่างๆ ที่เป็นส่วนรวม ผู้นําทางธรรมชาติ 

หรอืผูอ้าวโุสในหมูบ่า้นจะมบีทบาททางสงัคมมากทีส่ดุ ความ

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันจะเกิดข้ึน สําหรับบุญประเพณีที่

ทําให้คนในหมู่บ้านสามารถจัดการความขัดแย้งในชุมชน

ท่ีเห็นได้ชัดท่ีสุด คือบุญเดือนสาม–บุญไหว้ตาปราสาท 

(แซนตาปราสาท), บุญเดือนหก–เซ่นไหว้เจ้าปู่ตา (แซนตา) 

และ บุญเดือนสิบ–บุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ (แซนโฎนตา) 

เป็นต้น และหลักในการสร้างความสามัคคี การช่วยเหลือ

เก้ือกูลกันของชาวบ้านพลวงคือ การใช้ระบบเครือญาติ 

ความสัมพันธ์ในระบบเครือญาติของชาวบ้านพลวงนั้นเป็น

ความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดพลังในการต่อสู้กับปัญหาต่างๆ 

ที่เกิดขึ้นกับพี่น้อง บุตรหลานของตนได้เป็นอย่างดี 

 1.2 ทุนทางสงัคม และทนุทางวฒันธรรมชาตพินัธุเ์ขมร

 การศกึษาทุนทางสงัคม และทุนทางวัฒนธรรมชาติพนัธ์ุ

เขมร ในชุมชนบ้านพลวง โดยการใช้แนวคดิทุนสงัคม แนวคดิ

เรือ่งทนุทางวฒันธรรมเปน็กรอบในการชว่ยคน้หาสรปุไดว่้า 
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ชมุชนบา้นพลวงยงัมทีนุทางสงัคมทีส่ามารถนํามาสรา้งพลงั

ในการตอ่สูก้บัปญัหาในชมุชนได้ คือ เครือขา่ยทางสงัคม การ

พ่ึงพาอาศยั การปฏสิมัพนัธท์างสงัคม และการติดต่อสือ่สาร 

ซึง่ทนุทางสงัคมทัง้ 4 ดา้นจะยงัคงมอียูก่บักลุม่ระบบเครอืญาต ิ

ระบบผู้นําทางธรรมชาติ ผู้อาวุโสในชุมชน และวัฒนธรรม

ความเชื่อของคนในชุมชน ส่วนบรรทัดฐานทางสังคม และ

ความไวว้างใจ ในปจัจุบันได้เลอืนหายไปจากชมุชนบา้นพลวง

มากแล้ว ในส่วนของทุนทางวัฒนธรรมในชุมชนบ้านพลวง

ที่สามารถนํามาสร้างให้เกิดพลังได้นั้น คือ ระบบความเช่ือ 

ทีย่งัคงมีพลัง ยงัเป็นศูนยร์วมของคนในชมุชนบา้นพลวงไดด้ี

อยู่ ส่วนภูมิปัญญา จารีตประเพณี การเรียนรู้ ค่านิยม และ

ขอ้หา้ม ตอ้งยอมรับวา่ปจัจุบนัในชมุชนบา้นพลวงได้ลบเลอืน

หายไปตามยคุสมยันิยม หรือหลงเหลือเพียงสว่นน้อยกับกลุม่

ผู้สูงอายุเพียงเท่าน้ัน เด็กและเยาวชนไม่ได้เล็งเห็นความ

สําคัญของสิ่งเหล่านี้เท่าที่ควร ระบบวัฒนธรรมโครงสร้าง

ระบบวัฒนธรรมของชุมชนบ้านพลวงเป็นระบบวัฒนธรรม

เน้นระบบเครือญาติ และการเคารพนับถือผู้อาวุโส เคารพ

นบัถอืบรรพบรุษุ ซึง่ระบบวฒันธรรมในปจัจุบนักย็งัคงยดึถอื

ปฏิบัติกันอยู่ถึงแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงไปบ้างในกลุ่มเด็ก

และเยาวชน สุดท้ายระบบบุคลิกภาพของคนในชุมชนบ้าน

พลวงสืบเน่ืองจากระบบสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงนําไปสู่

ความขดัแยง้ในสงัคม ดงันัน้ระบบบคุลกิภาพทีแ่สดงออกจงึ

มีความแตกต่างตามความต้องการในผลประโยชน์อันสูงสุด

ของแต่ละบุคคล

 2.การศึกษากระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในชุมชน

 กระบวนการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน

บ้านพลวง สรุปได้ว่าสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในบ้าน

พลวงหากทําการเปรียบเทียบอดีตกับปัจจุบัน สถานการณ์

ปัญหายาเสพติดในอดีตถือว่ารุนแรงมากกว่าปัจจุบัน 

อันเห็นได้จากกลุ่มผู้ที่ เ ก่ียวข้องนั้นมีหลากหลายกลุ่ม 

ทัง้กลุม่ผูใ้ชแ้รงงาน กลุม่เดก็และเยาวชน แตใ่นปจัจบุนักลุม่

ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหายาเสพติดส่วนใหญ่คือเด็กและเยาวชน 

การป้องกันและแกไ้ขปญัหายาเสพตดิทีผ่า่นมา ชาวบา้นพลวง

ไดร้วมตวักนัเพือ่ดําเนนิกจิกรรมในการแกไ้ขปญัหาในหมูบ่า้น 

คอื กิจกรรมสร้างความรกัความอบอุน่ในครอบครวั กจิกรรม

ให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติดแก่เด็กและเยาวชน 

และกจิกรรมเฝา้ระวงัเวรยาม ถงึแมช้มุชนจะรว่มกนัดาํเนนิ

กจิกรรมป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิในชุมชนอยา่งตอ่

เนือ่ง แตป่ญัหายาเสพตดิไมไ่ดห้มดไปจากชมุชนแตอ่ยา่งใด 

เนือ่งจากกิจกรรมท่ีดําเนนิการท่ีผา่นมาเป็นกิจกรรมท่ีดําเนนิ

การตามนโยบายภาครัฐสั่งการมาตามระบบผู้นําทางการ 

ซึ่งขาดความเข้าใจในบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง 

คนในชุมชนขาดการมีส่วนร่วมในกระบวนการ ซึ่งที่ผ่านมา

เป็นเพียงผู้ปฏิบัติตามคําสั่งเท่านั้น กิจกรรมจึงไม่สามารถ

ตอบโจทย์ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชนได้

 3. การศึกษาแนวทางการปรับใช้ทุนทางสังคมทุน

ทางวฒันธรรมทีม่อียูภ่ายในชมุชนในการปอ้งกนัและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด

 การศึกษาแนวทางการปรับใช้ทุนทางสังคม และทุน

ทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ภายในชุมชนในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด สรุปได้ว่า การที่จะสร้างแนวทางในการ

สรา้งภมูคิุม้กนัชมุชนจากปญัหายาเสพตดิโดยการปรบัใชทุ้น

ทางสงัคม และทุนทางวัฒนธรรมชาตพัินธุเ์ขมรท่ีมอียู่ภายใน

ชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดนั้นจําเป็น

ตอ้งมกีารบูรณาการระหวา่งผูน้าํทางการกบัความเป็นชุมชน 

โดยการใชก้ระบวนการทนุสงัคม และทนุทางวฒันธรรม ของ

ชมุชนมาสรา้งเปน็กจิกรรมในการปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหายา

เสพตดิในชุมชน ในการนีต้อ้งยอมรับวา่การท่ีจะใช้ระบบการ

สั่งการของผู้นําทางการ หรือกระบวนการทุนสังคม และทุน

ทางวฒันธรรม อยา่งใดอยา่หนึง่นัน้ไมส่ามารถท่ีจะดาํเนนิการ

สาํเรจ็ไดจึ้งจําเปน็ตอ้งมกีารบรูณาการทัง้ 2 ระบบเขา้ด้วยกัน 

จนกระท้ังสามารถนําไปสูก่ารสรา้งกิจกรรมในการป้องกันและ

แกไ้ขปญัหายาเสพติดดงัน้ี 1.ผลกัดนัใหเ้กดิกระบวนการผู้นํา

ธรรมชาติในการขับเคลื่อนงาน ใน 4 กิจกรรม (1) กิจกรรม

การจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” (2) กิจกรรมออกกฎ

ระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน “ประชาคมรับรอง” (3) กิจกรรม

การเฝา้ระวงัเวรยาม(4) กิจกรรมการรบัรองครอบครวัสขีาว

ตา้นยาเสพตดิ 2.กจิกรรมสรา้งภมูคิุม้กนัโดยประเพณคีวาม

เชื่อ “การดื่มนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด”

 4.การทดลองนำาแนวทางการปรบัใชทุ้นทางสังคม

ทนุทางวฒันธรรมชาตพินัธุเ์ขมรทีม่อียูภ่ายในชมุชนในการ
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ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมาปฏิบัติ

  จากการดําเนินกิจกรรมการปรับใช้ทุนทางสังคม 

และทุนทางวัฒนธรรม ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจาก

ปัญหายาเสพติด ตามแผนการดําเนินงาน พบว่า กิจกรรม

ที่สามารถสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดได้ คือ 

กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามและกิจกรรมการดื่มนํ้าสาบานไม่

ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งเป็นกิจกรรมที่อาศัยบทบาทของ

ผู้นําทางธรรมมาช่วยประสานให้คนในชุมชน เข้ามีส่วนร่วม

ในการดําเนินกิจกรรม โดยวิเคราะห์จากการแสดงความคิด

เห็นของคนในชุมชม ถึงสถิติการจับกลุ่มมั่วสุมของเด็กและ

เยาวชนในชุมชนมีจํานวนลดลง คนในชุมชนแสดงความคิด

เห็นว่า “รู้สึกปลอดภัยมากย่ิงข้ึน” และสิ่งที่ค้นพบในการ

ดําเนินกิจกรรมอีกอย่าง คือ แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกัน

ชุมชนจากปัญหายาเสพติด จําเป็นต้องอาศัยการบูรณาการ

ความร่วมมือระหว่างผู้นําทางการ กับผู้นําทางธรรมชาติใน

ชุมชน และการยึดหลักวงวานเครือญาติของกลุ่มชาติพันธุ์

เขมร เพ่ือสร้างพลังการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เมื่อ

สมาชิกในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม บนพื้นฐานความสามัคคี 

ความไว้วางใจ จนนําไปสู่การเป็นเครือข่ายในชุมชน ชุมชน

ก็จะมีพลังที่จะต่อต้านสิ่งไม่ดี หรือปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะ

ปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ 

การนำาไปใช้ประโยชน์

 ระหวา่งการดําเนินงานวจัิยนักวจัิยได้เชือ่มการทํางาน

กับองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง โดยเชิญให้นายก

องค์การบริหารส่วนตําบลบา้นพลวงมาเปน็ทีป่รึกษาทมีวจิยั 

เนื่องจากเป็นองค์กรที่มีบทบาทในการบริหารจัดการ ดูแล

อยูใ่นระดบัพ้ืนทีโ่ดยตรงซึง่ในเวทกิีจกรรมนําเสนอขอ้มลูกบั

ชมุชนและนาํเสนอแผนปฏบิติัการ ได้ใชห้อ้งประชมุองคก์าร

บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง เป็นสถานที่ในการจัดประชุม 

เพื่ออยากให้หน่วยงานในพ้ืนที่ได้มีส่วนร่วมในการดําเนิน

กิจกรรม จนนําไปสู่การที่ทางองค์การบริหารส่วนตําบลจะ

รับเป็นเจ้าภาพในการจัดกิจกรรมดื่มนํ้าสาบ้านต้านยาเสพ

ติดในวันไหว้ตาปราสาทบ้านพลวงเป็นประจําทุกปี และจะ

ขยายพืน้ทีใ่นการดําเนนิกจิกรรมใหเ้ตม็พืน้ทีท่ัง้ 14 หมูบ่า้น 

ของตําบลบ้านพลวง

อภิปรายผล

 จากผลการศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม

ชาติพันธุ์เขมรกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน

ชุมชน พบว่าแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดโดยชุมชนนั้นชุมชนไม่สามารถพึ่งพาระบบการดําเนิน

งานของภาครัฐเพียงด้านเดียวได้ หากแต่ชุมชนจําเป็นต้อง

สร้างกระบวนการภายในชุมชนโดยการบูรณาการระบบ

การดําเนินงานภายในชุมชนคือ ระบบการสั่งการของผู้นํา

ทางการในชุมชนและระบบวัฒนธรรมชุมชน เข้าด้วยกนั โดย

ใชก้ระบวนการการมสีว่นร่วมของคนในชมุชน ซึง่สอดคลอ้ง

กบั [3], [4], [6], [9] ระบบผูน้าํทางการจาํเป็นตอ้งใช้บทบาท

ของผู้นําในชุมชนเป็นตัวเชื่อมประสานทั้งคนในชุมชน และ

นโยบายภายนอกให้กับคนในชุมชนได้รับทราบ แล้วนํามา

บูรณาการกบัระบบวฒันธรรมชมุชนภายในใหส้ามารถสรา้ง

รปูแบบกิจกรรมในการสรา้งภมูคิุม้กันชุมชนจากปัญหายาเสพ

ตดิ ซึง่ระบบวฒันธรรมชมุชนทีส่ามารถนาํมาสรา้งภมูคิมุกนั

ปญัหายาเสพตดิไดน้ัน้ จําเปน็ตอ้งอาศยัเครอืขา่ยทางสงัคม 

การพึ่งพาอาศัย การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการติดต่อ

สือ่สารโดยสว่นมากจะยงัคงอยูใ่นกลุม่ระบบเครอืญาต ิระบบ

ผูน้าํทางธรรมชาต ิผูอ้าวโุสในชุมชน และวฒันธรรมความเช่ือ

ของคนในชุมชน

 ท้ังนี้จากการศึกษาพบว่าในกรณีของหมู่ท่ี 14 เป็น

หมู่ที่สามารถดําเนินกิจกรรมการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจาก

ปัญหายาเสพติดได้ประสบผลสําเร็จ อันเนื่องมาจากระบบ

ภายในชมุชนทัง้ 2 ระบบทีไ่ดก้ลา่วขา้งตน้ชมุชนสามารถบรูณ

าการการดาํเนินกจิกรรมภายในชุมชนท้ัง 2 ระบบไดโ้ดยเนน้

กระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน นําวัฒนธรรม

ชมุชนระบบความสมัพนัธ ์ระบบเครอืญาต ิและระบบความ

เช่ือภายในชุมชนเข้ามาสรา้งกิจกรรมใหค้นในชุมชนมบีทบาท

ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดร่วมกันได้ 

ซึง่กจิกรรมทีส่ามารถทาํไดผ้ล คอื กจิกรรมเฝา้ระวงัเวรยาม 

และกจิกรรมการดืม่นํา้สาบานไมยุ่ง่เกีย่วกบัยาเสพติด ในสว่น

ของหมูท่ี ่1 และหมูท่ี ่2 ไมส่ามารถดาํเนนิกจิกรรมการสรา้ง

ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดให้ประสบผลสําเร็จได้ 

อนัเนือ่งมาจากท้ัง 2 ชุมชนเกิดความขัดแยง้กนัภายในชุมชน

เอง ในระบบการสัง่การของผูนํ้าทางการในชุมชนไมส่ามารถ
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ทีจ่ะสรา้งความสามคัคีใหเ้กดิขึน้ภายในชุมชนได้ รวมถงึผูนํ้า

ทางการในชุมชนทั้ง 2 หมู่ไม่เห็นความสําคัญของกิจกรรมที่

เกิดจากระบบวัฒนธรรมภายในชุมชนเอง รอเพียงระบบสั่ง

การจากภาครฐัเท่าน้ัน กระบวนการการมสีว่นรว่มของคนใน

ชมุชนจงึไมส่ามารถสรา้งพลงัสรา้งภมูคิุม้กนัทีแ่ขง็แกรง่ใหก้บั

ชุมชนได้ แต่ถึงอย่างไรระบบความเชื่อ ระบบความสัมพันธ์

ของคนในชุมชนก็ยังมีอยู่ภายในชุมชนเอง หากชุมชนหวังที่

จะสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดชุมชนจําเป็น

ต้องมีการสร้างความเข้าใจ และผลักดันให้ระบบการสั่ง

การของผู้นําทางการในชุมชนและระบบวัฒนธรรมชุมชน 

มีการบูรณาการการดําเนินกิจกรรมภายในชุมชนเหมือน

หมู่ที่ 14 ซึ่งจะทําให้ชุมชนสามารถสร้างผู้คุ้มกันชุมชนจาก

ปัญหายาเสพติดได้

ข้อเสนอแนะการวิจัย

 1.ข้อเสนอแนะต่อชุมชน

 แม้ว่าการวิจัยในครั้งนี้ได้ทําให้เกิดการมีส่วนร่วมใน

การดําเนินกิจกรรมของคนในชุมชน และช่วยลดความขัด

แย้งภายในชุมชนลงได้บ้าง ปัญหายาเสพติด และการจับ

กลุม่มวัสมุของเดก็และเยาวชนในชุมชนลดลง แต่ผู้วจิยัอยาก

ให้ชมุชนมสีว่นร่วมในการดําเนนิกจิกรรมอยา่งต่อเนือ่ง เพือ่

สร้างความยั่งยืนให้เกิดขึ้นในชุมชน

 2.ข้อเสนอแนะต่อระดับนโยบาย

 จากการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จัิยมขีอ้เสนอแนะต่อนโยบาย

ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน คือ ภาครัฐควรใช้

กระบวนการการมีส่วนร่วมในการกําหนดนโยบาย โดยการ

ใหบ้ทบาทกบัคนในชมุชนไดค้ดิกจิกรรมเพือ่ปอ้งกนัปัญหายา

เสพตดิใหเ้กดิความเหมาะกบัสภาปญัหา และสภาพพืน้ท่ีของ

ชมุชนเอง ภาครัฐควรหนนุเสรมิให้เกดิกจิกรรมเพือ่สร้างความ

ยั้งยื่นในการในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนต่อไป

 3.ข้อเสนอแนะต่อการวิจัยครั้งต่อไป

 จากการเก็บข้อมูลการวิจัยในครั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ใช้

กระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ร่วมคิด ร่วม

วางแผน ร่วมศึกษา จนได้มาซ่ึงผลการวิจัยที่สมบูรณ์เป็น

ที่ยอมรับ ดังน้ัน ผู้วิจัยเห็นว่าในการดําเนินการวิจัยในครั้ง

ตอ่ไปนัน้ ควรใช้กระบวนการวจัิยเชิงปฏบัิตกิารแบบมสีว่นรว่ม

(Participatory Action Research: PAR) มาเป็นเครื่องมือ

ในการดําเนินงานให้ประสบผลสําเร็จต่อไป

คณะผู้วิจัย

 1. นายวุฒิชาติ ทอนศรี บ้านเลขที่ 5 หมู่ที่ 8 ตําบล

หินลาด อําเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์

 2. จ.ส.อ. ไมตรี จันทร์เจริญ บ้านเลขที่ 51 หมู่ที่ 1 

ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 3. นางลําพรรณ์ ฉัตรทอง บ้านเลขที่ 28 หมู่ท่ี 2 

ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 4. นางวยุดา สงวนดี บ้านเลขที่ 142 หมู่ที่ 1 ตําบล

บ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 5. นางสมศรี เกิดสบาย บ้านเลขที่ 49 หมู่ที่ 1 ตําบล

บ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 6. นางสําเนียง รัตนสุวรรณ บ้านเลขที่ 128 หมู่ที่ 1 

ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 7. นายธนพล คูณสว่าง บ้านเลขที่ 131 หมู่ที่ 14 

ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

 8. ผศ.ดร.ชูพักตร์ สุทธิสา คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 9. อ.ดร.กนกพร รตันสธุรีะกลุคณะมนษุยศาสตรแ์ละ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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