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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาความสมัพนัธข์อง

คนในทอ้งถิน่กบัปา่ชมุชน และเพือ่หารปูแบบการสรา้งจติสำ�นกึของ

คนในทอ้งถิน่เพ่ือการอนรุกัษป์า่ชุมชนอยา่งยัง่ยนืตำ�บลโคกกลาง

อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมี

ส่วนร่วม การเดินสำ�รวจ และจัดเวทีร่วมกับชุมชนรอบป่าโคก

กลางจำ�นวน 4 หมู่บ้าน 

	 ผลการวจิยัพบว่า 1) ความสมัพนัธข์องวถิชีวิีตคนในชมุชน

กับป่ามีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ป่าแห่งนี้เป็นที่อยู่ของสัตว์ป่า เป็น

แหล่งอาหารและสร้างรายได้ แต่คนขาดจิตสำ�นึกในการดูแลป่า

รูจ้กัใช้แตไ่มไ่ดด้แูลเนือ่งจากคดิวา่ปา่ไมม่วีนัหมดและคดิวา่หนว่ย

งานราชการมีหน้าที่ต้องเข้าไปดูแล 2) ได้รูปแบบในการสร้าง

จิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่นเพื่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างยั่งยืน 

โดยใชร้ปูแบบการใหก้ลุม่เยาวชนชว่ยในการขับเคลือ่นการสรา้ง

จิตสำ�นึกในการรักษาป่าและมีการจัดตั้ง “กลุ่มเยาวชนคนรักษ์

อุดมพงษ์ เกศศรีพงษ์ศา 1

จารินี ม้าแก้ว 2 
สรรเพชร เพียรจัด 3

ธัญรัศม์ ยุทธสารเสนีย์ 4

 ผกามาศ มูลวันดี 5

โกรกประดู”่ ผา่นทางโซเชยีล ทำ�ใหก้ารรบัรูก้จิกรรมเกีย่วกบัปา่

และข่าวสารมีการรับรู้ได้มากข้ึน โดยสอดแทรกการยกระดับ

จิตสำ�นึกคนในชุมชนผ่านกิจกรรม ได้แก่ การใช้เครือข่ายยุว

วจิยั พธิบีวชปา่และตดิปา้ยอนรุกัษร์อบป่า กจิกรรมตัง้ศาลตน้กงุ 

ค่ายเยาวชนอนุรักษ์ป่า การทำ�แผนที่ป่าด้วย GPS โดยชุมชน 

เป็นต้น จนเกิดรูปแบบการจัดการป่าโดยการใช้หลักผู้อาวุโสใน

ชมุชน และใชร้ะบบความสมัพนัธเ์ครอืญาต ิกระบวนการสรา้งการ

เรียนรูข้า้มวยั (เดก็-ผูส้งูอาย)ุ นำ�ไปสูค่วามเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ คอื 

ทำ�ใหก้ลุม่คนในชมุชนมกีารรวมตวักนัเพิม่ขึน้ เกดิเครอืขา่ยความ

รว่มมอืภายในและภายนอกพืน้ทีใ่นการทำ�กจิกรรมสรา้งจติสำ�นกึ

รกัษาปา่ชมุชน ไดต้ัง้กฎกติการว่มกัน และจัดทำ�ปา้ยขอ้ตกลงเรือ่ง

ป่า จัดตั้งคณะกรรมการหมู่บ้านเพื่อดูแลและบริหารจัดการป่า 

และทางองค์การบริหารส่วนตำ�บลโคกกลาง จัดทำ�แผนงานเพื่อ

เสนอหนว่ยงานทหารสนบัสนนุงบประมาณขดุลอกหนองนํา้ในปา่ 

2 แหง่ และขดุคลองเพือ่ก้ันเขตแนวปา่ทีเ่หลือปอ้งกนัการบกุรุกปา่

	 คำ�สำ�คัญ : รูปแบบการสร้างจิตสำ�นึก, การอนุรักษ์ป่าชุมชน, ยั่งยืน  
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ABSTRACT

	 This research aims to study the relationship 

between local people and forest community and 

to find model of local consciousness for sustainable

community forest conservation of Khokklang 

Sub - district, Lamplaimat District, Buriram Province. 

The data were collected from In-depth Interview 

Technique, Focus Group, Participant observation, walk 

Interview and the stage share with the communities

from 4 villages around the community forest.

	 The results showed that 1) the relationship 

between local people and forest community found 

that people in the community use the forest as a 

source of food and income. However, lack of awareness

 on the forest, they used but did not care because 

think that the government was responsible 2) get 

the model of local consciousness for sustainable 

community forest conservation. The model for the youth 

group to help drive awareness of forest conservation 

and established group is “Yaowachonkonrakkrokpradoo”

through Facebook make awareness about the 

forest, and there was more awareness. And by raising 

awareness in the community through activities such as 

use of the young researcher network, wild ceremony 

and labeled the forest conservation, activities started 

early court Kung, conservation forest camp, forest 

mapping with GPS by community, and so on. Until 

cause Forest management model by using senior 

citizens in the community and relational system, the 

learning across ages (Child - Elder person) lead to the 

changes that has made the community group increase. 

Get networks of cooperation within and outside the 

area of forest conservation awareness activities. The 

community has set common rules and sanctions posted 

on board jungle, build formed a village committee to 

care and the forest management, lead to the Ministry 

of Khok Klang set the plans to request military funding

for dig in two water sources in the middle of the 

jungle and dredged the canal to block the remaining

forest areas to prevent forest encroachment.

	 Keywords:  Model of Local Consciousness, Community Forest Conservation, Sustainable

บทนํา

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ปัจจุบันสถานการณ์พื้นที่ป่านับว่ามีความสำ�คัญอย่างยิ่ง

เน่ืองจากพื้นท่ีป่าไม้ของประเทศไทยมีแนวโน้มลดลงอย่าง

ต่อเนื่อง โดยพื้นที่ป่าในปี 2504 ลดลงจาก 171 ล้านไร่ หรือคิด

เป็นร้อยละ 53.3 ในปี 2552 พื้นที่ป่าเหลือ 107.6 ล้านไร่ หรือ

คิดเป็นร้อยละ 33.6 ของพื้นที่ประเทศ และในปี 2557 พื้นที่ป่า

เหลือ 102.2 ล้านไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 31.62 หากพิจารณา

เป็นรายภาค พบว่า ในปี 2557 ภาคเหนือมีพื้นที่ป่ามากที่สุด 

จำ�นวน 52.6 ล้านไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 52.6 ของพื้นท่ีภาค

เหนือ รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีพื้นท่ีป่า 15.2 

ลา้นไร ่คดิเปน็ร้อยละ 15.02 ของพืน้ทีภ่าคตะวนัออกเฉยีงเหนือ 

(สำ�นกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ 

2555) ผลที่ตามมาจากปัญหาการตัดไม้ทำ�ลายป่าก็คือ ปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่แสดงออกมาในหลายรูปแบบ โดยเฉพาะวิกฤติภัย

แล้งครัง้ใหญท่ีไ่ทยกำ�ลังเผชิญอยูใ่นปจัจบุนั นอกจากนีย้งัมปีญัหา

อทุกภยั วาตภยั ดนิโคลนถลม่ นํา้ปา่ไหลหลาก เปน็ตน้ ซึง่นบัวนั

ยิ่งรุนแรงส่งผลต่อชีวิตและทรัพย์สินประชาชนเป็นจำ�นวนมาก 

ทำ�ให้ประเทศต้องสูญเสียงบประมาณมหาศาลในการเยียวยา

ความเสียหายที่เกิดขึ้น การทวงคืนผืนป่าจากหน่วยงานของ

รัฐจึงเป็นหนึ่งในแนวทางสำ�คัญที่ในการอนุรักษ์และรักษาป่า

ไม้ให้คงไว้ (สำ�นักจัดการที่ดินป่าไม้ กรมป่าไม้, 2557) ป่าเป็น

แหล่งทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์มาโดยตลอดในทุกๆ ด้าน
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ไม่ว่าจะเป็นด้านแหล่งอาหาร สมุนไพร ไม้ใช้สอยเพื่อทำ�ที่อยู่

อาศยั ไมเ้ชือ้เพลงิ รวมถงึสง่ผลตอ่การเปลีย่นแปลงของสภาพดิน

ฟา้อากาศอกีดว้ย (ประมวล เจรญิยิง่ และคณะ, 2549) เชน่เดยีว

กบัปา่ชุมชนตำ�บลโคกกลาง ตำ�บลโคกกลาง อำ�เภอลำ�ปลายมาศ 

จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นผืนป่าสาธารณะประโยชน์ยังไม่มีชื่อเรียก

อยา่งเปน็ทางการ จากคำ�บอกเลา่ของผูส้งูอายใุนชุมชนเดมิชือ่ว่า

ทีเ่ลีย้งสตัวโ์คกหนองหวา้ ซ่ึงปา่แหง่นีม้พีืน้ทีก่วา่ 4,000 ไร ่ปจัจบุนั

จากการสำ�รวจโดยทมีวจิยัดว้ยเครือ่งมอื GPS พบวา่ พืน้ทีป่า่คง

เหลือเพียง 710 ไร่ สภาพป่าแห่งนี้จะมีความอุดมสมบูรณ์ เป็น

แหลง่อาหารและสร้างรายไดข้องคนในชุมชนอยา่งมาก เชน่ พชืผกั

เหด็ปา่ มนั และอ่ืนๆ สำ�หรบัพืน้ทีป่า่ชมุชนปา่ชมุชนโคกกลางนัน้

มีชุมชนหมู่บ้าน อยู่ล้อมรอบป่า พื้นที่ป่ามีความพิเศษกว่าพื้นที่

ป่าแหล่งอื่น คือ มีหนองนํ้ากลางป่า 3 แหล่ง ได้แก่ หนองเพ็ก

หนองกุง และหนองหว้า มีเน้ือท่ีประมาณ 30 ไร่ ส่งผลให้

พื้นที่ป่ามีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก พืชสมุนไพรที่พบใน

ป่า เช่น สมอพิเพก  แคป่า พังคลี หนอนตายหยาก โด่ไม่รู้ล้ม

เป็นต้น นอกจากนี้ยังพบว่ามีสัตว์ป่าหลากหลายสายพันธุ์อยู่

อาศัย ประกอบกับความท่ีผืนป่ามีความอุดมสมบูรณ์ ชุมชน

สามารถเข้าไปใช้ประโยชน์จากผืนปา่ไดใ้นทุกฤดูกาล ในยามฤดู

ฝนเปน็แหลง่อาหารจับสตัวน์ํา้ เกบ็เหด็ปา่ พชือาหาร ไมฟ้นืเพือ่

หุงต้ม ต่อมาเกิดปัญหาเมื่อการขยายตัวของชุมชนมีมากขึ้น จึง

เริ่มมีการบุกรุกพื้นที่ป่าเพื่อทำ�ไร่ ทำ�นา เนื้อที่ป่าลดลงอย่างต่อ

เนือ่ง ในชว่งป ีพ.ศ.2508 ไดม้กีารบกุรกุผนืปา่ครัง้ใหญเ่นือ่งจาก

มกีารรบัซือ้ไมห้มอนรถไฟทีส่รา้งผา่นอำ�เภอลำ�ปลายมาศ จงัหวดั

บรุรีมัย ์คนในชมุชนมุง่ทีจ่ะหารายไดจ้งึเข้าปา่ไปตดัไมเ้พ่ือนำ�ไป

ขาย ตน้ไมท้ีม่ขีนาดใหญใ่นผนืปา่ลดลง เหลอืเฉพาะตน้ไมข้นาด

กลางและขนาดเลก็ นอกจากนีช้าวบา้นยงัไดต้ดัตน้ไมไ้ปเผาถา่น

สง่ไปคา้ขายกับพอ่ค้าในตวัอำ�เภอลำ�ปลายมาศ ทำ�ใหค้วามอดุม

สมบรูณข์าดหายไป ประมาณป ีพ.ศ.2518 เกดิภยัแลง้อยา่งหนกั 

สง่ผลใหพ้ชืผลของชาวบา้นในชมุชนเสยีหายขาดรายได ้ทนุคนจงึ

หนัหนา้มุ่งเขา้ไปในปา่เพือ่หาของปา่ไปขาย โดยเฉพาะการตดัไม้

ในปา่ไปเผาถา่น การจบัจองพืน้ทีท่ำ�ประโยชนใ์หม้ากขึน้ มกีารล่า

สัตว์เพื่อเป็นอาหารและขายเพื่อเป็นรายได้ หลังจากนั้นปี พ.ศ.

2547 ในช่วงฤดูแล้งชุมชนไม่มีนํ้าใช้ในการอุปโภคและบริโภค 

ชมุชนจงึไดม้กีารบุกรกุป่ามากขึน้ ทัง้การบกุรกุเพือ่เอาทีด่นิเป็น

ของตนเอง การตดัตน้ไมท้ีส่ำ�คญัในปา่ไปขาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่

การตดัเปน็ไมซ้งุขายใหก้บัผูท้ีต่อ้งการสรา้งบา้น และการตดัเปน็

ไมข้ดุลอ้มขายให้กบันายทนุทีน่ำ�ไปสรา้งบา้นจดัสรร หรอืแมแ้ต่

การขดุสมุนไพรทีส่ำ�คญัไปขายให้กบัพอ่คา้เพือ่ทำ�ยา การลา่สตัว์

ในป่าชุมชนซึ่งบางปีมีการเผาป่าร่วมด้วย นอกจากนี้ยังมีปัญหา

การนำ�เอาขยะมาทิ้งในป่าสร้างความเส่ือมโทรมให้กับป่าเป็น

อยา่งมาก แนวทางการแกไ้ขปญัหาการบกุรกุแนวเขตปา่ทีผ่่านมา

ทางองค์การบริหารส่วนตำ�บลโคกกลาง ได้ของบประมาณ

จังหวัด (อบจ.) ทำ�โครงการขุดลอกคูนํ้าล้อมรอบป่าเพื่อป้องกัน

การบุกรุกเพิ่มเติม แต่ก็ไม่สามารถขุดลอกได้ทั่วทั้งป่า ยังมีการ

พิพาทในการจับจองพื้นที่เพื่อหาที่ทำ�กิน หรือแม้แต่ขายให้

นายทนุ ปญัหาการลกัลอบขดุสมนุไพรไปขายแกพ่อ่คา้โดยขดุไป

ทั้งเหง้า จารินี ม้าแก้ว และคณะ (2557) ปัญหาป่าชุมชนตำ�บล 

โคกกลาง แท้จริงคือคนในชุมชนมองผืนป่าเป็นพื้นที่ของคนอื่น

ขาดความรูส้กึความเปน็เจา้ของรว่มกนั ขาดการดแูลผืนปา่แหง่นี้

มุง่หาแตผ่ลประโยชนท์ีเ่กิดขึน้แตไ่ม่ไดม้องผลดผีลเสียทีจ่ะตามมา

เปน็เรือ่งของจติสำ�นกึในการอนรุกัษป์า่ของคนในชมุชนซึง่แสดง

ให้เห็นว่าจิตสำ�นึกของคนในชุมชนเริ่มลดลงอย่างเห็นได้ชัด

	 จากความสำ�คัญและปญัหาทีก่ล่าวมาขา้งตน้ งานวจิยัเรือ่ง

นีมุ้ง่ทีจ่ะสรา้งกระบวนการยกระดบัจติสำ�นกึของคนในทอ้งถิน่กบั

ป่าชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึ้นของคนในท้องถิ่นกับป่าชุมชนอย่างยั่งยืน โดยให้คนใน

ชุมชนมีส่วนร่วมและมีบทบาทในกระบวนการตัดสินใจในการ

ฟืน้ฟปูา่ชมุชนรว่มกนั ตลอดจนบรหิารจดัการป่าและทรพัยากร

ที่เป็นประโยชน์ โดยคนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมกับองค์กร

ของรัฐหรือองค์กรเอกชน ซึ่งจะก่อให้เกิดเครือข่ายการพัฒนา

อย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของคนในท้องถิ่นกับป่าชุมชน

ตำ�บลโคกกลาง อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์

	 2. เพื่อหารูปแบบในการสร้างจิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่น

เพื่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างยั่งยืนตำ�บลโคกกลาง อำ�เภอ

ลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์

ขอบเขตการวิจัย

	 1. กลุม่เปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยั ใชว้ธิเีลอืกกลุม่เปา้หมาย

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ เยาวชน ผู้สูงอายุ 

ผูท้ีม่จีติอาสาในชมุชน กลุม่อนรุกัษป์า่ ผูน้ำ�ชมุชน สมาชกิองคก์าร

บริหารส่วนตำ�บล เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานภาครัฐและเอกชน และ

ประชาชนทัว่ไปของหมูบ่า้นรอบปา่ 4 หมูบ่า้น โดยกลุม่เปา้หมาย

ที่เจาะจงต้องสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการของชุมชน 

ปัญหาของชุมชน เพื่อค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหา และใช้วิธี
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การสุม่กลุม่เปา้หมายแบบการเลอืกอาสาสมคัรเก็บข้อมลูผูท้ีเ่ขา้

มาเป็นอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน จำ�นวน 50 คน

	 2. พื้นที่ในการวิจัย ได้แก่ ชุมชนรอบป่าตำ�บลโคกกลาง 

อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านโกรก

ประดู่ หมู่ที่ 6 บ้านหนองโดนน้อย หมู่ที่ 8 บ้านไทรงาม หมู่ที่ 

15 และ บ้านร่มเย็น หมู่ที่ 16

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย	

อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกกลาง

ให้อยู่อย่างยั่งยืน

เวทีนำ�เสนอผลการศึกษา

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ยกระดับจิตสำ�นึกชุมชนท้องถิ่น

ในการฟื้นฟูป่าชุมชน

กระบวนการมีส่วนร่วมในการ

ฟื้นฟูป่าชุมชน

อาสาสมัคร

ในชุมชน

กลไกการดำ�เนิน

กิจกรรมในพื้นที่

องค์กรภาคี

เครือข่าย

ภายในและ

คณะทีมงาน

วิจัยในพื้นที่

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 1. ประชากร และกลุ่มเป้าหมาย
		  1.1 กลุ่มเปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยั ใชว้ธีิการหากลุ่มเปา้
หมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ อาสาสมัคร
ที่มีจิตอาสาในชุมชน เยาวชน ผู้สูงอายุ ตัวแทนของผู้นำ�ชุมชน 
สมาชกิองคก์ารบรหิารส่วนตำ�บล (ส.อบต.) และประชาชนทัว่ไป
ของหมูบ่า้นรอบปา่ 4 หมูบ่า้น จำ�นวน 50 คน โดยกลุม่เปา้หมาย
ทีเ่จาะจงตอ้งสามารถใหข้้อมลูเกีย่วกบัปญัหาปา่ของชมุชน เพือ่
หาแนวทางการแก้ไขปัญหา โดยให้อาสาสมัครเก็บข้อมูลผู้ที่เข้า
มาเป็นนักวิจัยชุมชน พร้อมทั้งเข้าร่วมการดำ�เนินงานวิจัย
	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้
		  2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview 
Technique) โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลความเป็นมาของป่าและชุมชน ประเพณีและ
ความเช่ือ การใชป้ระโยชนจ์ากปา่ เกีย่วกับบรบิทปา่ชมุชน คน้หา
ศักยภาพและวิถีชีวิตของชุมชน สถานการณ์ปัญหาของชุมชน 
ตลอดจนทุนทางสังคม 
		  2.2 การสนทนากลุ่ม (Focused Group) โดยใช้แบบ
สัมภาษณ์ ในการระดมความคิดเห็นของกลุ่มโดยใช้เทคนิค 
Appreciation-Influence-Control: AIC การระดมความคิด
เห็น (Brainstorming) แผนที่ความรู้ (Mind Mapping) เพื่อ
ให้เกิดความชัดเจนในการกำ�หนดเป็นโจทย์วิจัยร่วมกันระหว่าง
นักวิชาการและคนในชุมชน
		  2.3 แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถาม
เป็นเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล				  
		  2.4 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant 
Observation) โดยใชแ้บบตรวจสอบรายการเพือ่ศกึษาพฤตกิรรม
และทัศนะคติระหว่างประชาชนในหมู่บ้านจากการทำ�กิจกรรม
ร่วมกัน
		  2.5 การสังเกต (Observation) การสังเกตการณ์เป็น
เทคนิคการรวบรวมข้อมูลการวิจัยโดยการใช้สายตาเฝ้าดูหรือ
ศึกษาเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆ 
		  2.6 การประชมุแบบมส่ีวนรว่ม เปน็การระดมสมองทำ�
จะให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหา ความต้องการ และศักยภาพ
ของผู้ที่เกี่ยวข้องในเรื่องต่างๆ 
		  2.7 แผนทีเ่ดนิดนิ เปน็เครือ่งมือสำ�หรบันำ�มาใชใ้นการ
สอบถามหรอืทราบองคป์ระกอบเชงิภมูศิาสตรข์องชมุชนในแตล่ะ
ชุมชน 
		  2.8 ผงัความคิด (Mind Map) เปน็การถา่ยทอดความคดิ
หรือข้อมูลต่างๆ ที่มีอยู่ในลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น 
และการโยงใย โดยใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใด
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เรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิด และความคิดย่อยที่
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน
		  2.9 แผนทีป่ระวติัศาสตร ์เปน็เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็
ขอ้มลูและวเิคราะหค์วามสมัพนัธ์ของสิง่ต่างๆ ทีอ่ยูภ่ายในชมุชน 
เชน่ ความสมัพันธร์ะหวา่งองคก์ร หนว่ยงานกับหนา้ทีค่วามรบัผิด
ชอบและผลกระทบท่ีเกดิขึน้กับชุมชน ความสมัพนัธข์องประเพณี
พธิกีรรมหรอืความเชือ่สง่ผลกระทบตอ่คนในชมุชนนัน้ๆ อยา่งไร 
เป็นต้น
		  2.10 ปฏทินิวฒันธรรม เปน็เครือ่งมอืทีช่ว่ยในการเรยีน
รูว้ถิชีวีติตลอดจนสภาพสิง่แวดลอ้มของชมุชนวา่ในแตล่ะป ีหรอื
ในแตล่ะเดอืน ชมุชนมวีฒันธรรมอะไรบา้ง ทัง้ดา้นการประกอบ
อาชีพต่างๆ 
		  2.11 ปฏิทินฤดูกาล เป็นเครื่องมือที่เชื่อมโยงความ
สอดคล้องของช่วงระยะเวลา ฤดูกาล เดือนตามปฏิทินหรือตาม
ความเชื่อต่อการดำ�รงชีวิตของคนในแต่ละชุมชนซึ่งอาจมีความ
แตกต่างกัน 
		  2.12 เครื่อง GPS เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการคำ�นวณ
หาขนาดของพื้นที่ป่าเพื่อเป็นการบอกถึงอาณาเขตของป่าว่ามี
จำ�นวนเท่าใด
	 3. วิธีการดำ�เนินงานวิจัย แบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้
		  3.1 ระยะที่ 1 ขั้นตอนการศึกษาความสัมพันธ์ของ
คนในท้องถิ่นกับป่าชุมชน
			   3.1.1 ขั้นตอนการเตรียมคน เตรียมพื้นที่ ได้แก่ 
การเตรียมทีมวิจัย และ การเตรียมชุมชน 
			   3.1.2 ขัน้ตอนการเตรยีมเครือ่งมอืวเิคราะหช์มุชน 
ได้แก่ การอบรมใช้เครื่องมือ และ ทดลองใช้ 
		  3.2 ระยะที ่2 ขัน้ตอนการหารปูแบบการสรา้งจติสำ�นกึ
ของคนในท้องถิ่นเพื่ออนุรักษ์ป่าชุมชน
			   3.2.1 ขั้นตอนการพัฒนาแผน ได้แก่ การสร้าง
ความเข้าใจในชุมชน ศึกษาดูงานในพื้นท่ีประสบความสำ�เร็จ 
3 พื้นที่ และ ค่ายคอมมิวนิสต์/ออกแบบและวางแผนปฏิบัติ
การร่วมกัน
			   3.2.2 ขั้นตอนการทดลองใช้แผนปฏิบัติการ 
ได้แก่ 1) การสำ�รวจบริบทป่าชุมชน และชุมชนรอบป่า คือ ด้าน
ประวัติศาสตร์ชุมชน ด้านทรัพยากร/ป่าชุมชน ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านประเพณี วัฒนธรรม 2) กิจกรรมการเชื่อมความสัมพันธ์กับ
ผู้นำ�ชุมชน 3) กิจกรรมพี่สอนน้องทำ�ป้ายรณรงค์รักป่า 4) ค่าย
เยาวชนในการอนรุกัษ์ปา่ 5) กจิกรรมการบวชปา่ การตดิปา้ย 6) 
การทำ�แผนทีป่า่ดว้ยระบบ GPS โดยชุมชน และ 7) การตัง้ศาลเจา้
ที่ต้นกุง 

			   3.2.3 ขั้นตอนการถอดบทเรียนการยกระดับ
จิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่นเพื่อฟื้นฟูป่าชุมชน ได้แก่ 1) การถอด
บทเรียนระดับชุมชน 2) การถอดบทเรียนระดับทีมวิจัยชุมชน 
3) การคืนข้อมูลและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ และ 4) การ
สงัเคราะหข์อ้มลูการยกระดบัจติสำ�นกึของคนในทอ้งถิน่เพือ่ฟืน้ฟู
ป่าชุมชน 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 จากผลการดำ�เนินงานวิจัยใน ระยะที่ 1 การศึกษาความ
สมัพนัธ์ของคนในทอ้งถิน่กบัปา่ชมุชน โดยไดด้ำ�เนนิกจิกรรมใน
ขั้นตอนการเตรียมคน เตรียมพื้นที ่ และ ขั้นตอนการวิเคราะห์
ขอ้มลูและสรา้งแผนปฏบิตักิารรว่มกนั บรบิทและขอ้มลูพืน้ฐาน
ของชุมชน โดยใช้เครื่องมือที่เก็บข้อมูล ได้แก่ การศึกษาเส้น
ทางประวัติศาสตร์ของชุมชนและป่า (Timeline) การศึกษาผัง
ทรัพยากรป่าหรือผังป่าชุมชน พัฒนาการหรือประวัติป่าชุมชน 
ภาพตัดขวางพื้นที่ป่า และการใช้ประเด็นคำ�ถาม เพื่อเก็บข้อมูล 
ได้ทำ�การศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชนแล้วพบว่า ทำ�ให้ทีมวิจัย 
ผู้ร่วมให้ข้อมูล ตลอดจนคนในชุมชน ได้รับรู้ประวัติความเป็น
มาในชุมชนในหลายๆด้าน ถือได้ว่าเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่า
ตอ่คนในชมุชนมาก เนือ่งจากการศกึษาประวติัศาสตรช์มุชนนัน้ 
จากผลการศึกษา ทำ�ให้คนในชุมชนรู้ว่าต้นตระกูลคนในชุมชน
มาจากไหน ย้ายถิ่นฐานมาจากที่ใด และที่สำ�คัญทำ�ให้คนรุ่นลูก
รุน่หลานไดร้บัรู้และเหน็คุณคา่ของการไดรู้จั้กทีม่าตน้ตระกลูของ
ตนเอง และให้ความสำ�คัญของป่าชุมชนต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของคนในชมุชน จากการวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากเครือ่งมือ พบวา่
เม่ือกอ่นผนืปา่มคีวามอดุมสมบรูณ ์จงึเปน็แหลง่อาหารและสรา้ง
รายได้ของคนในชุมชนโดยรอบ ชุมชนใช้ประโยชน์จากผืนป่า
ในทกุฤดกูาล ในยามฤดฝูนเปน็แหล่งอาหารจบัสัตวน์ํา้ เก็บเหด็ปา่
พืชอาหาร ไม้ฟืนเพื่อหุงต้ม ในยามฤดูแล้งจะตัดก่ิงไม้แห้งเพื่อ
เผาถ่าน ต่อมาเม่ือเกิดการขยายตัวของชุมชนการเข้ามาตัดไม้
ไปสร้างบ้าน ตัดไปเผาถ่าน ตัดไปขาย หรือบุกรุกพื้นที่ป่าจึง
เพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนปัจจุบันพื้นที่ป่าลดลงจากเดิมอย่างมาก 
ทำ�ให้ทราบว่าคนในชุมชน รู้จักใช้ประโยชน์จากป่าแต่ไม่ได้ดูแล
เน่ืองจากคิดว่าป่าไม่มีวันหมด ต่างคนต่างใช้ประโยชน์ ขาด
จติสำ�นกึในการดแูลปา่ และคิดวา่การดแูลปา่เปน็หนา้ทีข่องหนว่ย
งานราชการทีต่อ้งเขา้ไปดแูล ขาดความรูส้กึเปน็เจา้ของพืน้ทีป่า่ 
เมื่อขาดความเป็นเจ้าของป่าความรู้สึกหวงแหนป่าจึงไม่เกิดขึ้น 
	 ผลทีไ่ดจ้ากการแบง่กลุม่ยอ่ยเพือ่ใหน้กัวจิยัในชมุชนระดม
ความคิดและวเิคราะห์ถงึการใช้เครือ่งมอืในการเกบ็ขอ้มลูแตล่ะ
ประเภท สรุปได้ดังนี้
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์การใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูลแต่ละประเภท

ข้อมูลที่ต้องการเก็บ เครื่องมือที่ใช้ สิ่งที่ได้

1. ประวัติศาสตร์
ชุมชน

1. เส้นทางประวัติศาสตร์ 

(Timeline) 

2. ผังชุมชน 

3. ผังเครือญาติ 

- ช่วยให้คนในชุมชนเกิดความเข้าใจถึงที่มาของชุมชน การอพยพย้าย
ถิ่นฐานของชุมชน ต้นตระกูลคนในชุมชน ลำ�ดับสายเครือญาติของ
คนในชุมชน ซึ่งจะส่งผลให้คนในชุมชนเกิดความรักใคร่หวงแหนซึ่งกัน
และกัน

2. ทรัพยากร/ป่า
ชุมชน

1. ผังทรัพยากร/ผังป่า

ชุมชน 

2. ภาคตัดขวางพื้นที่ป่า 

1. ช่วยให้คนในชุมชนทราบถึงทรัพยากรที่มีอยู่ในป่า ความหลาก

หลายของพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ และการนำ�ทรัพยากรจากป่ามาใช้

ประโยชน์ 

2. คนในชุมชนเกิดความต้องการในการอนุรักษ์ และรักษาทรัพยากร

ป่า  ซึ่งจะทำ�ให้ป่ายังคงความอุดมสมบูรณ์

3. เศรษฐกิจ 1. ปฏิทินฤดูกาล หรือ

ปฏิทินการเพาะปลูก

2. แบบสอบถาม

- ช่วยให้คนในชุมชนเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับวงจรเศรษฐกิจที่มีอยู่ใน
ชุมชนรวมถึงอาชีพ รายได้ และมูลค่าทางเศรษฐกิจของป่าที่สามารถ
นำ�มาใช้ประโยชน์ และสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับคนในชุมชน

4. วัฒนธรรม
ประเพณี

- ปฏิทินวัฒนธรรม - ช่วยให้คนในชุมชนเกิดความเข้าใจตำ�นาน ประเพณี และความเชื่อ
ในแต่ละเดือนของชุมชนโคกกลาง และทำ�ให้ชุมชนมองเห็นถึงความ
สำ�คัญของประเพณีที่มีอยู่ในชุมชนในแต่ละช่วงเดือนใน 1 ปี ทำ�ให้
ชุมชนทราบถึงวัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับป่า

	 สว่น บริบทชุมชนในดา้นทรพัยากร-ปา่ชุมชน ทำ�ใหไ้ดข้้อมลู

ขนาดพืน้ที ่แหลง่น้ํา ปา่ไม ้อาณาเขต ทีต่ัง้ ความหลากหลายของ

พืชพันธุ์ไม้ พันธุ์สัตว์ การใช้ประโยชน์จากป่า สภาพการจัดการ

ป่าร่วมกัน รวมทั้งการรุกลํ้าทรัพยากรป่า ได้แก่ อาณาเขต ที่ตั้ง 

ความหลากหลายของพืชพันธุ์ไม้ พันธุ์สัตว์ พบว่า ป่านี้เป็นป่า

ชุมชนแห่งหนึ่งซึ่งมีทรัพยากรค่อนข้างสมบูรณ์ เป็นแหล่งสะสม

อาหารของชุมชนโดยรอบ มีของดีที่อยู่ในป่ามากมาย ได้แก่ พืช

ผกัในปา่ เห็ด สมนุไพร เปน็ตน้ ในด้านเศรษฐกจิ เครือ่งมอืในการ

เกบ็ขอ้มลู ไดแ้ก ่ปฏทินิฤดูกาลหรอืผลผลติจากป่าชมุชน ปฏทินิ

เพาะปลกูหรอืการผลติ (อาชีพ) และ การใช้ประเดน็คำ�ถาม เพือ่

เก็บข้อมูล การเดินสำ�รวจ วาดผัง การสนทนากลุ่ม/การโสเหล่ 

การสัมภาษณ์เจาะลึก และการเล่าเรื่อง เมื่อมองในประเด็นเชิง

ลึกพบว่า ผืนป่าแห่งนี้เป็นพ้ืนป่าท่ีมีความสัมพันธ์ควบคู่กับวิถี

ของชุมชนอย่างมากตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ และจากการสำ�รวจ

จำ�นวนพืน้ทีป่า่ชมุชนโคกกลางทีเ่หลอือยูใ่นปจัจุบนัโดยนกัวจิยั

ในพืน้ทีเ่ดนิสำ�รวจโดยใชเ้ครือ่งมอื GPS มาชว่ยวดัอาณาเขตของ

ป่า มีผู้เข้าร่วม 9 คน พบว่าอาณาเขตของพื้นที่ป่าที่เหลืออยู่จริง

ในปัจจุบันเหลือเพียง 710.37 ไร่ มีพื้นที่บุกรุกกลางป่า จำ�นวน 

76.43 ไร่ และพื้นที่หนองนํ้ากลางป่า 3 หนอง จำ�นวน 30.39 

ไร ่สำ�หรบัผลการเก็บขอ้มลูการใชป้ระโยชนจ์ากปา่คดิเป็นมลูคา่

ทางเศรษฐกิจ พบว่ามีเกษตรกรในตำ�บลโคกกลาง จำ�นวนครัว

เรือน 101 ครัวเรือน จาก 4 ชุมชนรอบป่า มีรายได้จากป่าโดย

รวม จำ�นวน 1,397,850 บาท (ร้อยละ 16.07) โดยแยกเป็นราย

ได้จากมันสำ�ปะหลัง และอื่น ๆ  เช่น รายได้จากผักติ้ว กลอย/มัน 

ไข่มดแดง จำ�นวน 1,179,500 บาท (ร้อยละ 13.56) และ ราย

ได้จากเห็ดป่า จำ�นวน 218,350 บาท (ร้อยละ 2.51) แสดงได้

ดังภาพที่ 2
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ภาพที ่2 แสดงภาพปฏทินิฤดกูาลหรอืผลผลติจากป่าชุมชนตำ�บล

โคกกลาง อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์

ตารางที่ 2 ปฏิทินฤดูกาลแสดงถึงรายได้ที่จะเกิดขึ้นจากการใช้ประโยชน์จากป่า

	 สว่นการใชป้ระโยชนจ์ากปา่ พบวา่ ชมุชนมกีารใชป้ระโยชน์

ตลอดทัง้ป ีโดยชว่งหนา้แลง้ (เดอืนธนัวาคม-เดอืนเมษายน) ชมุชน

มีการหาผลไม้ป่า ฟืน ว่านสมุนไพร หาแมลง เพื่อมาเป็นอาหาร

และจำ�หนา่ย ชว่งหนา้ฝน (เดอืนพฤษภาคม-เดอืนตลุาคม) ชุมชน

มีการหาเห็ดป่า หาสมุนไพรประเภทดอก ใบ ผัก และสัตว์ป่า

เพื่อมาเป็นอาหารและขาย แสดงดังตารางที่ 2

กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

ทำ�นา ไถดะ หว่าน ซ่อมแซม ใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ย เก็บ เกี่ยว

ทำ�ไร่สำ�ปะหลัง บำ�รุง บำ�รุง ดูแล ดูแล เก็บเกี่ยว เตรียมดิน ปลูก

จับสัตว์นํ้า

หาของป่าขาย

เห็ด

สมุนไพร

ผักป่า

ไข่มดแดง

แมลงกินได้

ผลไม้ป่า

ฟืน

	 จากผลการดำ�เนินการใน ระยะที่ 2 การหารูปแบบการ

สร้างจิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่นเพื่ออนุรักษ์ป่าชุมชนอย่าง

ยั่งยืน โดยมีกิจกรรม ได้แก่ 

		  1. ขั้นตอนการพัฒนาแผน ใช้วิธี 1.1) การสร้างความ

เขา้ใจในชมุชน เปน็กจิกรรมทีค่ณะวจิยัไดเ้ขา้รว่มทำ�บญุรว่มกบั

คนในชุมชนประมาณ 150 คน และได้มีการใช้เวทีนี้ในการเล่า

ถึงความเป็นมาของโครงการวิจัยรวมถึงกิจกรรมต่างๆ ที่จะเข้า

ดำ�เนินการในพื้นที่ นักวิจัยได้ใช้การสังเกต และใช้กระบวนการ

มีส่วนร่วมของคนในชุมชนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผลการวิจัย

พบวา่ คนในชุมชนมีส่วนรว่มในการรบัฟังเพือ่ทำ�ความเขา้ใจรว่มกนั

โดยมีผู้เข้าร่วมประมาณ 150 คน และคนในชุมชนได้ร่วมแสดง

ความคิดเห็นถึงการเข้ามาดำ�เนินงานวิจัยนี้ คือ ควรให้ผู้นำ�เข้า

มามสีว่นรว่มในการดำ�เนนิงานใหม้ากทีส่ดุ ควรใหเ้ยาวชนเข้ามา

มบีทบาทในการดำ�เนนิงานด้วย ควรมกีารนำ�ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการ

วจิยักลบัคนืสู่ชมุชนโดยให้ชมุชนไดร้บัทราบขอ้มลูดว้ย อยากเหน็

ความอดุมสมบรูณข์องปา่กลบัคนืมา อยากใหค้นในชมุชนตระหนกั

ถึงคุณค่าของป่า และควรนำ�พระพุทธศาสนาเป็นส่ิงนำ�ทางใน

การเข้าดำ�เนินการ เนื่องจากเป็นส่ิงที่ช่วยลดความขัดแย้งและ

สร้างความน่าเช่ือถือให้กับโครงการ 1.2) ศึกษาดูงานในพื้นที่

ประสบความสำ�เร็จ 3 พื้นที่ เป็นการศึกษาดูพื้นที่ที่มีการจัดการ

ป่า ฟื้นฟูป่าชุมชนได้สำ�เร็จในจังหวัดบุรีรัมย์และจังหวัดสุรินทร์ 
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เพื่อเก็บเกี่ยวองค์ความรู้ และสร้างแรงบันดาลใจในการฟื้นฟูป่า

ให้กับนักวิจัยในพื้นที่ มีผู้เข้าร่วมโครงการจำ�นวน 35 คน สถาน

ที่ศึกษาดูงาน 3 แห่ง ได้แก่ ศูนย์การเรียนรู้ม่วงหวาน-โคกเจริญ

ตำ�บลจนัดมุ อำ�เภอพลบัพลาชยั จงัหวดับรุรีมัย,์ ชมุชนปา่ละหอก

กระสงั ตำ�บลเขาคอก อำ�เภอประโคนชยั จงัหวดับรีุรมัย ์และ ศนูย์

เรียนรู้ตำ�บลวิถีพอเพียง ตำ�บลสะโน อำ�เภอสำ�โรงทาบ จังหวัด

สรุนิทร ์1.3) คา่ยคอมมวินสิต ์(ออกแบบและวางแผนปฏบิตักิาร

ร่วมกัน) หลังจากการลงพื้นที่เพื่อศึกษาและเก็บข้อมูลพื้นฐาน

ของชุมชนแต่ละส่วน ทางทีมวิจัยและตัวแทนคนในชุมชนท่ีเข้า

ร่วม ได้แก่ นักวิจัยในพื้นที่ ตัวแทนผู้นำ�ชุมชน ตัวแทนผู้สูงอายุ

ในชมุชน เยาวชนทีเ่ขา้รว่ม นกัวจิยัจากทางมหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรีรัมย์ ได้ใช้เวลาช่วงเย็นหลังกลับจากการศึกษาดูงานพูดคุยที่

ทีมวิจัยเรียกกันว่า “ค่ายคอมมิวนิสต์” เพื่อพูดคุยสนทนากลุ่ม 

ในการออกแบบและวางแผนการปฏบิตักิารรว่มกนัในชมุชนโดย

ทำ�การพดูคยุวางแผนการฟืน้ฟปูา่ชมุชนรว่มกนั ในการยกระดบั

จิตสำ�นึกคนในชุมชนเพื่อการฟื้นฟูป่าชุมชนอย่างยั่งยืน โดยใน

ระหว่างการพูดคุยโสเหล่ ทีมวิจัยและตัวแทนคนในชุมชนแต่ละ

คนเสนอและแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกัน จากการสนทนากลุ่ม

ทำ�ให้เกิดแผนปฏิบัติการร่วมกันของทีมวิจัยและตัวแทนคนใน

ชุมชน มีอยู่ 3 ระดับ ได้แก่ 1) แผนระดับผู้นำ� นักวิจัยในพื้นที่

และตัวแทนผู้นำ� ขอเข้าพบผู้นำ�ทั้ง 4 หมู่บ้าน เพื่อพูดคุยถึงผล

การดำ�เนินกิจกรรมของทางทีมวิจัยที่ผ่านมา และกิจกรรมที่จะ

ดำ�เนนิการตอ่ไป รวมถงึสิง่ทีต่อ้งการความชว่ยเหลอืจากทางผูน้ำ�

แตล่ะหมูบ่า้น 2) แผนระดับชมุชน จะใชค้วามสมัพนัธส์ว่นบคุคล

หรอืทางเครอืญาต ิโดยการพดูคยุชกัชวนมาเขา้รว่มกจิกรรม การ

ใชห้อกระจายขา่วเสยีงตามสายหมูบ่า้นประชาสมัพนัธก์จิกรรมที่

ทมีวจิยัทำ�เพือ่ใหค้นในชมุชนทราบ รวมถงึนมินตพ์ระสงฆเ์ทศนา

ให้คนในชุมชนได้รับรู้รับทราบกิจกรรมที่ทีมวิจัยดำ�เนินการเมื่อ

มีกิจกรรมที่วัด และ 3) แผนระดับเยาวชน โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้ของเด็กและเยาวชนผ่านโรงเรียน และนอกโรงเรียน 

ดังนั้น ค่ายคอมมิวนิสต์ จึงเป็นการทบทวนกิจกรรมที่จะดำ�เนิน

การในพื้นที่ เพื่อให้มีความเข้าใจเป็นอันเดียวกัน เป็นการสร้าง

ขวัญกำ�ลังใจให้เกิดขึ้นในทีมวิจัยชุมชน เล่าถึงปัญหาอุปสรรค 

และแนวทางการขับเคลื่อนจะจัดการอย่างไร

		  2. ขั้นตอนการทดลองใช้แผนปฏิบัติการ เริ่มจากการ

สำ�รวจบริบทป่าชุมชนและชุมชนรอบป่า สำ�หรับผลจากการ

วิเคราะห์ข้อมูลบริบทชุมชนในด้านทรัพยากร-ป่าชุมชน ทำ�ให้

ได้ข้อมูลขนาดพื้นที่ แหล่งนํ้า ป่าไม้ อาณาเขต ที่ตั้ง ความหลาก

หลายของพชืพันธุไ์ม ้พนัธุสั์ตว์ การใชป้ระโยชนจ์ากปา่ สภาพการ

จดัการปา่รว่มกนั รวมท้ังการรกุลํา้ทรพัยากรปา่ ได้แก่ อาณาเขต 

ที่ตั้ง ความหลากหลายของพืชพันธุ์ไม้ พันธุ์สัตว์ พบว่า ป่านี้เป็น

ปา่ชมุชนแหง่หนึง่ซึง่มทีรพัยากรค่อนข้างสมบรูณ ์เปน็แหลง่สะสม

อาหารของชุมชนโดยรอบ มีของดีที่อยู่ในป่ามากมาย ได้แก่ พืช

ผักในป่า เห็ด สมุนไพร เป็นต้น ซึ่งส่งผลดีด้านเศรษฐกิจชุมชน 

เครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ ปฏิทินฤดูกาลหรือผลผลิตจาก

ป่าชุมชน ปฏิทินเพาะปลูกหรือการผลิต (อาชีพ) และ การใช้

ประเดน็คำ�ถามเพือ่เกบ็ขอ้มลู การเดนิสำ�รวจ วาดผงั การสนทนา

กลุ่ม/การโสเหล่ การสัมภาษณ์เจาะลึก และการเล่าเรื่อง 

ภาพที ่3 วาดผงัทรพัยากรปา่ชุมชนตำ�บลโคกกลางรว่มกนัโดยเยาวชนและผูส้งูอายใุนชมุชน
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ภาพที่ 4 ภาพตัดขวางพื้นที่ป่าชุมชนตำ�บลโคกกลาง อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์

	 ตอ่มาใชก้จิกรรม การสำ�รวจความสมบรูณข์องปา่ดว้ยคนใน

ชุมชน สร้างความตระหนักให้กับเยาวชน จากการทำ�งานกลุ่ม

ทำ�ใหเ้ยาวชนเกดิความรกัสามคัค ีรว่มมอืรว่มแรงกนัภายในกลุม่ 

การเรียนรู้จากพืน้ทีจ่ริงในปา่ ทำ�ให้เยาวชนมคีวามตระหนกัเกีย่ว

กับพันธุ์พืชไม้ในป่ามากขึ้น มีการนำ�เรื่องราวไปเล่าสู่ผู้ปกครอง 

เปน็การสร้างการรับรู้และสรา้งความตระหนกัใหผู้้ปกครองไดเ้หน็

ได้ฟัง โดยใช้รูปแบบกระบวนการสร้างการเรียนรู้ข้ามวัย (เด็ก-

ผูส้งูอาย)ุ ซึง่กจิกรรมทีช่ว่ยสรา้งความสมัพนัธอ์นัดรีะหวา่งเยาวชน

คนรุ่นหลังกับผู้สูงอายุในชุมชน พูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกัน

ในเรือ่งทรพัยากรปา่ไมใ้นชมุชน เชน่ กจิกรรมเดินสำ�รวจปา่เพือ่

ศึกษาพันธุ์พืช สัตว์ สมุนไพร กิจกรรมวาดผังป่าชุมชน กิจกรรม

ปฏทิินอาชพี โดยใหผู้ส้งูอายเุลา่แลว้ใหเ้ดก็เยาวชนเปน็คนวาดหรอื

เขยีนเพิม่เติมรายละเอยีด ซึง่กิจกรรมเหลา่นีท้ำ�ให้เกิดการกระตุน้

ใหค้นในชมุชนตืน่ตวักบักระบวนการสร้างจติสำ�นกึรกัษาปา่เพือ่

การฟืน้ฟปูา่อยา่งยัง่ยนื การทำ�แผนทีป่า่ดว้ยเคร่ืองมอื GPS โดย

ชมุชน เปน็เคร่ืองมอืทีส่ามารถแสดงอาณาเขตปา่ หนองนํา้ เขตปา่

ทีโ่ดนบกุรุกเขา้ไปทำ�กิน ทำ�ใหท้ราบพืน้ทีป่า่ทีแ่นน่อนเหลอืเพยีง 

710.37 ไร่ ทำ�ให้คนในชุมชนรู้สึกว่าคนในชุมชนต้องหันมาดูแล

ป่าที่คงเหลืออยู่ การใช้เครือข่ายยุววิจัย ที่ได้รับการอบรมความ

รู้ทักษะด้านการวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบุรีรัมย์ ให้กับตัวแทนเยาวชนในชุมชน จำ�นวน 5 คน 

มีส่วนช่วยในการสื่อสารและถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชนคน

อื่นๆในชุมชน จึงเป็นการส่งเสริมให้เกิดการประชาสัมพันธ์หรือ

แจง้ขา่วกจิกรรมเกีย่วกบัการรกัษาปา่ อนรุกัษป์า่ ในกลุ่มเยาวชน 

ซึง่มกีารตัง้กลุ่มทีร่วมตัวจดัตัง้ขึน้เองชือ่วา่ “กลุม่เยาวชนคนรกัษ์

โกรกประดู”่ โดยกลุม่เยาวชนชดุนีไ้ดม้กีารจดักจิกรรมทัง้ภายใน

และนอกชุมชนอย่างต่อเนื่อง พิธีบวชป่า การเขียนและติดป้าย

อนุรักษ์ป่า จัดได้ว่าประสบความสำ�เร็จอย่างมาก เน่ืองจากได้

รับความร่วมมือร่วมใจจากทางผู้นำ�ชุมชน ผู้อำ�นวยการโรงเรียน

วัดโกรกประดู่ เจ้าอาวาสวัดบ้านโกรกประดู่ เจ้าอาวาสวัด

หนองโดนน้อย พระสงฆ์ทั้ง 2 วัด พระอาจารย์ทองใส คเวสโก

วดัตาไกพ้ลวง ตำ�บลหนองกง อำ�เภอนางรอง, คณุกฤษณะ เทพเนาว์

จากเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน อำ�เภอนางรอง พร้อมด้วยคณะ

นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และเยาวชนโกรกประดู่ 

จำ�นวนกว่า 100 คน ร่วมกิจกรรมเป็นการอนุรักษ์ป่าชุมชนให้

คงอยู่ชั่วลูกหลาน โดยการติดป้ายอนุรักษ์ป่า และพิธีบวชป่า

ผกูผา้เหลอืงผกูตน้ไมร้อบๆ ปา่ และ การเขยีนและตดิปา้ยอนรุกัษป์า่

พบว่า มีเด็กและเยาวชนในชุมชน, นักศึกษา เข้าร่วม โดยเฉพาะ

ผู้นำ�เขา้มารว่มทัง้ 4 หมูบ่า้น คนในชมุชนมารว่มเพิม่ขึน้กวา่ 20 คน

แสดงให้เห็นว่าชุมชนเริ่มตระหนักในการร่วมมือรักษาป่า และ

สรา้งจติสำ�นกึในการรกัษาปา่อยา่งยัง่ยนื ในกลุ่มของเยาวชนจาก

ชมุชนรอบป่าทีเ่ขา้มารว่มเรยีนรูก้บัทมีวจิยั ไดพ้ฒันาตนเองเปน็

นักวิจัยเพิ่มขึ้นมาจากเดิมเพียง 14 คน ปัจจุบันมีถึง 50 คน ถือ

เปน็การสรา้งและยกระดบัจติสำ�นกึเพือ่ใหเ้ยาวชนและคนในชุมชน

ได้ตระหนักถึงการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป

และกจิกรรมสุดทา้ยทีชุ่มชนรอบปา่รว่มดำ�เนนิการ คือ ทำ�พธิตีัง้
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ศาลต้นกุง เป็นความเชื่อของคนในชุมชนที่เคยเห็นสิ่งลี้ลับเวลา

ขบัรถหรือสญัจรผา่นบรเิวณตน้กงุทีห่กัลง และไดท้ำ�พธิโีดยไดร้บั

ความรว่มมอืจากผูใ้หญบ่า้นทัง้ 4 หมูบ้่านรอบปา่ เยาวชน รวมทัง้

พระสงฆ์ทั้ง 2 วัด มาร่วมมือกันตั้งศาลและผูกผ้าเหลืองบวชป่า

ติดป้ายอนุรักษ์ป่าเพื่อรักษาป่าไว้ และในขั้นตอนการถอดบท

เรียน คืนข้อมูล และขยายผล จากกิจกรรมในการสร้างจิตสำ�นึก

ทีด่ขีึน้ของคนในชุมชนไดเ้กดิความสมัพนัธอ์นัดี เชน่ เดก็นกัเรยีน

อาสาเข้าร่วมกิจกรรมและพิธีบวชป่า เข้าค่าย โรงเรียนให้ความ

อนุเคราะห์สถานที่ให้กับเด็กที่นอนพักเข้าค่าย แม่บ้านในชุมชน

ช่วยทำ�อาหาร ผู้นำ�ตระหนักในการร่วมมือรักษาป่า และสร้าง

จิตสำ�นึกในการรักษาป่ามากขึ้นโดยช่วยประชาสัมพันธ์ในเรื่อง

ที่เกี่ยวข้องกับป่า การบุกรุกตัดไม้มาทำ�ถ่าน ผ่านการประชุม

ศาลาประชาคมหมู่บ้าน หรือผ่านหอกระจายเสียงของแต่ละ

หมู่บ้าน ชุมชนเริ่มตื่นตัวในเรื่องสร้างจิตสำ�นึกในการรักษาป่า

มากขึน้ เชน่ ไปขดุมนัแลว้กลบหลมุฝงัรากมนัคนื ไมล่า่สตัวใ์หญ่

ในเขตปา่ ไมบ่กุรกุแผว้ถางปา่เพือ่ทำ�กนิ และมอีาสาสมคัรรกัษา

ปา่แตล่ะหมูบ่า้นเพิม่ขึน้ดว้ย กจิรรมทีเ่กิดขึน้เหลา่นีม้สีว่นในการ

ดแูลรกัษาปา่และแหลง่ตน้น้ําของชมุชนเองดว้ย ทำ�ใหท้างทมีวจิยั

ไดม้กีารคนืขอ้มลูใหก้บัชุมชน โดยทมีวจิยัเปดิเวทเีพือ่ชีแ้จงวา่ที่

ผา่นมาดำ�เนนิงานมท่ีีมาอยา่งไร ทำ�ไมตอ้งมาดำ�เนนิการในพืน้ท่ีนี้

และดำ�เนินกิจกรรมอย่างไร เพื่อให้ผู้นำ�  คนในชุมชน และเด็ก

เยาวชน ไดรั้บรู้และสงัเกตทา่ทขีองคนในชมุชน รวมถงึพดูคยุกนัถึง

แนวทางการสร้างจติสำ�นกึในการฟืน้ฟปูา่อกีทัง้ยงัไดน้มินตห์ลวง

พอ่มารว่มเสวนาดว้ย จากนัน้ทำ�การสงัเคราะหข์อ้มูลจากกจิกรรม

ทีด่ำ�เนนิการมา และแกป้ญัหาประเดน็ทีส่ำ�คญั ไดแ้ก ่ชกัชวนเดก็

เยาวชนร่วมขับเคลื่อน โดยสร้างกิจกรรมสำ�รวจป่าถึงอาณาเขต

ป่าที่เหลืออยู่ และพืชพันธุ์ต่างๆ ในป่า เพื่อให้เยาวชนเห็นความ

สำ�คัญของป่าเกิดจิตสำ�นึกต่อเนื่องไปสู่ผู้ปกครองและคนใน

ชุมชน นอกจากน้ีคณะผู้วิจัยยังได้คืนข้อมูลสู่หน่วยงานภาครัฐ

ซึง่ไดจั้ด ณ องคก์ารบริหารสว่นตำ�บลโคกกลาง เปน็เวทใีนการคนื

ข้อมูลเกี่ยวกับผลการดำ�เนินโครงการตามแผนกิจกรรม จำ�นวน

พืน้ทีป่า่ชมุชนโคกกลาง การระดมความคดิแนวทางการอนรุกัษ์

ป่าที่เหลืออยู่ แนวทางสนับสนุนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

สรุปผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อ 1) เพ่ือศึกษา

ความสัมพันธ์ของคนในท้องถิ่นกับป่าชุมชนตำ�บลโคกกลาง 

พบว่า ความสัมพันธ์ของคนในท้องถิ่นกับป่าชุมชนมีมาตั้งแต่

บรรพบุรุษ ป่าแห่งนี้เป็นที่อยู่ของสัตว์ป่า เป็นแหล่งอาหารและ

สรา้งรายได้ของคนในชมุชน ในดา้นประวตัศิาสตรช์มุชน ทำ�ใหไ้ด้

ขอ้มลู การอพยพของชมุชน ตน้ตระกลูในชมุชน ปทีีเ่ริม่กอ่ต้ังชมุชน 

และพัฒนาการก่อตั้งชุมชน ด้านทรัพยากร-ป่าชุมชน ทำ�ให้ได้

ขอ้มลูขนาดพืน้ที ่แหล่งนํา้ ปา่ไม ้อาณาเขต ทีต่ัง้ ความหลากหลาย

ของพชืพนัธุไ์ม ้พนัธุสั์ตว ์สภาพการณใ์ชป้ระโยชนจ์ากปา่ สภาพ

การจดัการปา่รว่มกนั รวมทัง้การรกุล้ําทรพัยากรปา่ ดา้นเศรษฐกจิ 

ทำ�ใหไ้ดข้อ้มลูอาชีพในและนอกภาคเกษตร อาชีพทีก่อ่เกดิรายได้

จากปา่ จากผลการเกบ็ขอ้มลูการใชป้ระโยชนจ์ากปา่คดิเปน็มลูคา่

ทางเศรษฐกิจ พบว่าเกษตรกรในตำ�บลโคกกลาง มีรายได้จาก

ผักติว้ กลอย มนั ไขม่ดแดง รายไดจ้ากเหด็ปา่ ซึง่มทีัง้กนิและขาย

สร้างรายได้ ด้านวัฒนธรรมประเพณี ทำ�ให้ทราบข้อมูลงานบุญ

ประเพณใีนแตล่ะเดอืน ตำ�นาน ความเช่ือในชุมชน ส่วนความเชือ่

ของชุมชนรอบป่าทั้ง 4 หมู่บ้าน ความเชื่ออีกสิ่งหนึ่งของชุมชน

และเปน็ผลดกีบัปา่ คอืในปา่ชมุชนจะมี ตน้กงุขนาดใหญอ่ยูห่นึง่

ตน้ทีย่งัหลงเหลืออยู ่เนือ่งจากเล่าลือกนัวา่มผีีสางเทวดาอาศัยอยู ่

แต่ปัจจุบันต้นไม้ได้โดนฟ้าผ่า ทำ�ให้ต้นไม้ตายไปตามธรรมชาติ 

ซึง่ความเชือ่นีท้ำ�ใหค้นในชมุชน ผูน้ำ� รวมถงึเจา้อาวาส คดิวา่นา่

จะมีการตั้งศาลต้นกุงเพื่อเป็นที่ยึดเหน่ียวจิตใจของคนในชุมชน

และเป็นกลอุบายในการรักษาป่าของชุมชนไว้ด้วย

	 สรุปผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อ 2) เพื่อหารูป

แบบในการสร้างจิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่นเพื่อการอนุรักษ์

ปา่ชมุชนอยา่งยัง่ยนืตำ�บลโคกกลาง จากการดำ�เนนิกจิกรรมที่

ทีมวิจัย คนในชุมชน และภาคีเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก

ชมุชนรว่มมอืดำ�เนนิการทีผ่า่นมา รปูแบบการสรา้งจติสำ�นกึเพือ่

การอนุรักษ์ป่าชุมชนนี้ ที่พบ รูปแบบที่ 1 รูปแบบการให้กลุ่ม

เยาวชนชว่ยในการขบัเคลือ่นการสรา้งจติสำ�นึกในการรกัษาป่า

ผ่านกิจกรรม โดยใช้เครือข่ายยุววิจัย ที่ได้รับการอบรมความรู้

ทักษะด้านการวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบุรีรัมย์ ให้กับตัวแทนเยาวชนในชุมชน จำ�นวน 5 คน 

และสมาชิกเยาวชนอีกทั้ง 4 หมู่บ้าน ซ่ึงเป็นกลุ่มขับเคล่ือนท่ี

สำ�คัญมากในการอนุรักษ์ป่า ซึ่งเยาวชนกลุ่มนี้มีส่วนช่วยในการ

สื่อสารและถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชนคนอื่นๆในชุมชน จึง

เป็นการส่งเสริมให้เกิดการประชาสัมพันธ์หรือแจ้งข่าวกิจกรรม

เกี่ยวกับการรักษาป่า อนุรักษ์ป่า ในกลุ่มเยาวชน ซึ่งมีการตั้ง

กลุ่มที่รวมตัวจัดตั้งขึ้นเองชื่อว่า “กลุ่มเยาวชนคนรักษ์โกรก

ประดู่” ใน Facebook ซึ่งกลุ่มเยาวชนชุดนี้ได้มีการจัดกิจกรรม

ทั้งภายในและนอกชุมชนอย่างต่อเนื่อง ถือว่าเป็นกิจกรรมสร้าง

จิตสำ�นึกให้กับคนในชุมชนที่ประสบความสำ�เร็จอย่างมาก ได้

รับความร่วมมือร่วมใจ จากทางเครือข่ายผู้นำ�ชุมชน รูปแบบ



58 ว า ร ส า ร วิ จั ย แ ล ะ พั ฒ น า
ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฎ บุ รี รั ม ย์

ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2560

ที่ 2 รูปแบบกระบวนการสร้างการเรียนรู้ข้ามวัย (เด็ก-ผู้สูง

อายุ) ซึ่งกิจกรรมที่ช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างเยาวชน

คนรุ่นหลังกับผู้สูงอายุในชุมชน พูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกัน

ในเรือ่งทรพัยากรปา่ไมใ้นชมุชน เชน่ กจิกรรมเดินสำ�รวจปา่เพือ่

ศึกษาพันธุ์พืช สัตว์ สมุนไพร กิจกรรมวาดผังป่าชุมชน กิจกรรม

ปฏิทินอาชีพ โดยให้ผู้สูงอายุเล่าแล้วให้เด็กเยาวชนเป็นคนวาด

หรือเขียนเพิ่มเติมรายละเอียด ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ทำ�ให้เกิดการ

กระตุน้ใหค้นในชมุชนตืน่ตัวกับกระบวนการสรา้งจติสำ�นกึรกัษา

ปา่เพือ่การฟ้ืนฟูป่าอยา่งยัง่ยนื การทำ�แผนทีป่า่ดว้ยเครือ่งมือ GPS 

โดยชุมชน เป็นเครื่องมือที่สามารถแสดงอาณาเขตป่า หนองนํ้า 

เขตป่าที่โดนบุกรุกเข้าไปทำ�กิน ทำ�ให้ทราบพื้นที่ป่าที่แน่นอน

เหลอืเพยีง 710.37 ไร ่ทำ�ใหค้นในชมุชนรูส้กึวา่คนในชมุชนตอ้ง

หันมาดูแลป่าที่คงเหลืออยู่ กิจกรรมต่างๆ ช่วยสร้างจิตสำ�นึก

ท้องถิ่นเพื่อการฟื้นฟูป่าได้ระดับหนึ่ง ซึ่งทำ�ให้คนในชุมชนรับรู้ 

ตระหนักถึงการรักษาป่า ได้แก่ กิจกรรมค่ายคอมมิวนิสต์ ทำ�ให้

ทีมวิจัยชุมชนมีขวัญกำ�ลังใจที่ดีขึ้น มีแนวคิดและทัศนคติในการ

ดำ�เนนิกจิกรรมไปในทศิทางเดยีวกบั การทบทวนกจิกรรมทีเ่ปน็

ปญัหาและอปุสรรคท์ีผ่า่นมาสง่ผลทำ�ใหเ้กดิแผนการดำ�เนนิการใน

การขบัเคลือ่นกจิกรรม 3 ระดบั คอื ระดบัผูน้ำ� ระดบัชมุชน และ 

ระดับเยาวชน ส่วนกิจกรรมที่สร้างความตระหนักให้กับเยาวชน 

คนในชุมชน รวมถึงผู้นำ�  เป็นการเรียนรู้จากพื้นท่ีจริง พืชพันธ์ุ

ยืนต้น พืชสมุนไพรในป่า เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน จาก

การสงัเกตหลงัจากการจดักจิกรรม มกีารนำ�เรือ่งราวทีเ่กิดขึน้ใจ

กจิกรรมไปเลา่สูผู่ป้กครอง เปน็การสรา้งกรรบัรูแ้ละสรา้งความต่ืน

ตวัใหผู้ป้กครองไดฟั้ง เชน่ กิจกรรม การสำ�รวจความสมบูรณข์อง

ป่าด้วยคนในชุมชน การทำ�แผนที่ป่าด้วยระบบ GPS โดยชุมชน 

เป็นการใช้เครือข่ายยุววิจัย พิธีบวชป่า การเขียนและติดป้าย

อนุรักษ์ป่า พิธีตั้งศาลต้นกุง กิจกรรมเหล่านี้ถือเป็นชุดความรู้ใน

การดำ�เนนิการเร่ืองปา่ ซึง่ในแตล่ะกจิกรรมจะมทีมีวจิยัและคนใน

ชุมชนเข้าร่วมเพิ่มมากขึ้น ซึ่งนักวิจัยเพิ่มขึ้นจากเดิมเพียง 9 คน

ปัจจุบันมีถึง 50 คน มีทั้งคนที่มีจิตอาสาในชุมชน พระสงฆ์ 

ทั้ง 2 วัด และเด็กเยาวชนในหมู่บ้าน ถือเป็นการสร้างและยก

ระดับจิตสำ�นึกเพื่อให้เยาวชนและคนในชุมชนได้ตระหนักการ

อนุรักษ์และฟื้นฟูป่าชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป

อภิปรายผล

	 1. อภิปรายผล

	 ในการสรา้งจติสำ�นกึของคนในทอ้งถิน่เพือ่การอนรุกัษป์า่

ชุมชนตำ�บลโคกกลาง อำ�เภอลำ�ปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์นั้น

มีการดำ�เนินงาน 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ขั้นตอนการศึกษาความ

สัมพันธ์ของคนในท้องถิ่นกับป่าชุมชน และ ระยะที่ 2 ขั้นตอน

การหารูปแบบในการสร้างจิตสำ�นึกของคนในท้องถิ่นเพื่อการ

อนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างยั่งยืน ซึ่งทางทีมวิจัยใช้วิธีการดำ�เนินการ

ในแต่ระยะตามแผนการดำ�เนินงาน ซึ่งมีบางครั้งพบปัญหาที่

หลากหลาย เช่น ปัญหาช่วงเวลาของคนในชุมชนว่างไม่ตรงกัน 

เปน็ชว่งประกอบอาชพี ชว่งเกบ็เกีย่ว ชว่งมงีานในชมุชน เปน็ตน้ 

และบางกจิกรรมตอ้งสร้างกระบวนการรบัรูข้้อมลูให้เข้าใจตรงกนั

จำ�เปน็ตอ้งใชเ้วลานาน และทมีวจิยัตอ้งลงพืน้หลายๆครัง้เพือ่ให้

กระบวนการทำ�งานในชุมชนมคีวามตอ่เนือ่ง บางกจิกรรมอาจส่ง

ผลต่อความรู้สึกและบรรยากาศการทำ�งานของคนในชุมชน ดัง

นัน้รปูแบบในการสรา้งและยกจติสำ�นกึของคนในชุมชนเพือ่การ

อนุรักษ์ป่าจำ�เป็นต้องทำ�เป็นระยะๆ และมีความต่อเนื่อง ทำ�ให้

บางครั้งทางทีมวิจัยเจออุปสรรคที่ไม่คาดคิด เช่น ความเข้าใจที่

ไมต่รงกันของคนในชมุชนในบางกจิกรรม ชว่งการลงพืน้ทีต่รงกับ

ช่วงทำ�นาทำ�ไรข่องคนในชุมชน เทคนคิการคุยและเขา้หาผู้นำ�โดย

ใชห้ลกัอาวโุสของทมีวจิยัในพืน้ที ่ปญัหาการประสานงานกบัผูน้ำ�

และคนในชมุชนโดยทมีวจิยัในพืน้ที ่เปน็ตน้ ซึง่ส่ิงเหล่านีถ้อืเปน็

บทเรียนในการเรียนรู้ที่ดียิ่งของทีมวิจัย และพยายามปรับปรุง

และใหเ้ข้ากบับรบิทคนในชุมชน ซ่ึงทางทมีวจิยัเชือ่มัน่วา่รูปแบบ

ทีช่่วยสรา้งและยกจติสำ�นกึการอนรุกัษป์า่ใหค้นในชมุชนใหเ้พิม่

ขึ้นโดยที่เด่นชัดที่สุดในงานวิจัยนี้ คือ รูปแบบการรวมกลุ่มของ

เด็กเยาวชนในชุมชน ได้มีการรวมตัวจัดตั้งชื่อว่า “กลุ่มเยาวชน

คนรกัษโ์กรกประดู”่ ผา่นทางโซเชยีล (Facebook) ทำ�ใหก้ารรบัรู้

การดำ�เนนิกจิกรรมเกีย่วกบัปา่และขา่วสารมกีารรบัรูไ้ดก้วา้งขวาง

และรวดเร็วมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุทัย บางเหลือ

และคณะ (2553) ที่กล่าวว่า เยาวชนมีส่วนสำ�คัญในการร่วม

อนุรักษ์ป่าชุมชน ทำ�ให้เยาวชนมีความตระหนัก มีจิตสำ�นึก 

หวงแหนมรดกทางสังคม จนเกดิกลุ่มเยาวชนพฒันาและอนรุกัษ์

ปา่โคกบา๋ใหญ ่เปน็ต้น ในสว่นกลุ่มผูน้ำ�ไดม้กีารจัดตัง้จดัต้ังคณะ

กรรมการหมู่บ้านเพื่อดูแลและบริหารจัดการป่า สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ประมวล เจริญยิ่ง และคณะ (2549) ที่มีการ

ตั้งคณะกรรมการเครือข่ายอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิง

แวดล้อมตำ�บลเขาคอกที่อยู่รอบป่าได้ถึง 5 ชุมชน นอกจากนี้

กลุ่มผู้มีจิตอาสา มีการจัดตั้งสมาชิกดูแลรอบป่าโดยขับรถลาด

ตระเวนรอบๆ แนวเขตชุมชนเพื่อป้องกันคนบุกรุก ลักลอบตัด

ต้นไม้ เป็นต้น นอกจากนี้ยังทำ�ให้เกิดภาคีเครือข่ายการดำ�เนิน

กจิกรรมเรือ่งปา่ชมุชนทัง้ภายในและภายนอกชมุชนอยา่งตอ่เนือ่ง 

ส่งผลทำ�ให้คนในชุมชนตระหนักถึงการดูแลรักษาป่า ฟื้นฟูป่าที่
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มีอยู่ในชุมชนให้คงอยู่ชั่วลูกชั่วหลาน

	 2. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการวิจัย

	 จากกระบวนการจากงานวจิยัโดยนกัวจิยัเชงิพืน้ทีแ่ละกลุม่

คนอนุรกัษ์ปา่ชมุชนปา่โคกกลางทีอ่ยูร่อบปา่จำ�นวน 4 หมูบ่า้นนัน้ 

โดยเริม่ต้ังแตไ่ดท้ำ�การศกึษาวจิยัรว่มกนัไดเ้กดิการเปลีย่นแปลง

ขึ้นอย่างมาก ความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้น สรุปได้ดังนี้	

	 1. แกนนำ�กลุ่มคนในชุมชนมีการรวมตัวกันเพ่ิมมากข้ึน 

และ “กลุ่มเยาวชนคนรักษ์โกรกประดู่” ที่รวมตัวจัดตั้งขึ้นเอง 

มีการทำ�กิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาป่า อนุรักษ์ป่า โดยมีการจัด

กิจกรรมทั้งภายในและนอกชุมชนอย่างต่อเนื่อง ทำ�ให้เป็นการ

ปลูกฝังเด็กและเยาวชนในชุมชนให้ตระหนักและเป็นการสร้าง

จิตสำ�นึกในการรักษาป่าให้คงอยู่จนถึงรุ่นลูกรุ่นหลานต่อไป 

	 2. เกิดเครือข่ายความร่วมมือในการดำ�เนินกิจกรรมการ

สร้างจิตสำ�นึกในการรักษาป่าภายในและภายนอกพื้นท่ี โดย

เฉพาะหน่วยงานภาครัฐระดับท้องถิ่น เช่น พระสงฆ์วัดโกรก

ประดู่ วัดหนองโดนน้อย องค์การบริหารส่วนตำ�บลโคกกลาง 

สำ�นักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดบุรีรัมย์ 

ป่าไม้จังหวัดบุรีรัมย์ สำ�นักงานที่ดินจังหวัดบุรีรัมย์ โรงเรียนวัด

โกรกประดู่ และโรงเรียนในพื้นที่รอบป่า เป็นต้น ส่งผลให้เด็ก

เยาวชน และคนในชุมชนรอบป่ากลับมาให้ความสนใจเรียนรู้

กระบวนการดำ�เนนิกจิกรรมเรือ่งปา่โดยเนน้เยาวชนเปน็กลุม่ใน

การขับเคลื่อนกิจกรรมต่างๆในพื้นที่ 

	 3. เกิดกลุ่มนักวิจัยที่เป็นคนในพื้นที่ชุมชนทุกรุ่นทุกวัย

ที่รู้จักกระบวนการดำ�เนินกิจกรรมงานวิจัยได้ด้วยตนเอง และ

สามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับทีมวิจัยและคนในชุมชนท่ีสนใจ

เพื่อร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้

	 4. โรงเรียนบา้นโกรกประดู ่ไดส้รา้ง “หลกัสตูรศกึษาพนัธุ์

พชืและพนัธุส์ตัวใ์นปา่ชมุชน” และ “หลกัสตูรการตรวจสอบภมูิ

อากาศในท้องถิ่น” เพื่อให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 5 - 6 

ได้เรียนรู้ประโยชน์จากป่า และการอนุรักษ์ป่าชุมชน สอนนอก

คาบเรียนตามนโยบายของภาครัฐ “ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้”

สอนโดย นายทรงเดช ชวดรัมย์ และ นายรุจ พันธ์ภูมิ ซึ่งเป็น

นักวิจัยพื้นที่ในชุมชน

	 5. กลุ่มผู้นำ� ชุมชนได้จัดตั้งกฎ กติกา ร่วมกัน และจัดทำ�

ปา้ยบทลงโทษปิดประกาศเร่ืองปา่ชมุชน นอกจากนีม้กีารตัง้คณะ

กรรมการหมู่บ้านเพื่อดูแลและบริหารจัดการป่า

	 6. องค์การบริหารส่วนตำ�บลโคกกลางทำ�เรื่องประสาน

งานกบัหนว่ยงานทางทหาร เพือ่ขอสนบัสนนุงบประมาณขดุลอก

หนองน้ําในปา่ 2 แหง่ และขดุคลองเพ่ือกัน้อาณาเขตใหร้อบปา่ เพือ่

เปน็แหลง่เกบ็กกัน้ําในปา่ ทำ�ใหป้า่เกดิความอดุมสมบรูณม์ากขึน้

ข้อเสนอแนะ

	 1. องค์การบรหิารส่วนตำ�บลโคกกลาง สามารถนำ�ผลงาน

วจิยัไปประกอบแผนการดำ�เนนิกจิกรรมหรอืโครงการในการรกัษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อประสานงานกับหน่วย

งานราชการอื่น เพื่อของบประมาณสนับสนุนในการขุดลอกหน

องนํา้ และขุดคลองเพือ่กัน้อาณาเขตใหร้อบปา่ หรอืขอจดัตัง้เป็น

ปา่ชุมชน รวมทัง้กจิกรรมอืน่ ๆ  ทีช่ว่ยรกัษาทรพัยากรธรรมชาตไิว้

	 2. ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรมีการวิจัยด้านความหลาก

หลายทางชวีภาพของปา่เพือ่เปน็ฐานข้อมลูในการศกึษาคน้ควา้

ข้อมูลป่าชุมชน เช่น พันธุ์ไม้ พืชสมุนไพร พืชผัก สัตว์ เป็นต้น 

เนื่องจากเป็นป่าขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในจังหวัดบุรีรัมย์ ที่มีความ

อุดมสมบูรณ์ค่อนข้างมาก 
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