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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้ช้ึใหเห็นถึงความรุนแรงจากการติดตอส่ือสารทางเทคโนโลยีใหม  การสนทนาใน
หองสนทนา  การใชจดหมายอีเล็คทรอนิกส  การใชกระดานสนทนาในอินเตอรเน็ต  เปนภัยที่นํามาสู
วัยรุนที่มีปฏิสัมพันธผานพื้นที่เสมือนจริงมากขึ้น  สังคมไทยไดรับกระแสโลกาภิวัตนถึงครอบครัว 
โครงสรางครอบครัวกลายเปนครอบครัวเดี่ยว บิดาและมารดาตองทํางานเพื่อความอยูรอดของ
ครอบครัว  รวมถึงผลการพัฒนาของชาติจากสังคมเกษตรกรรมกลายเปนสังคมอุตสาหกรรม  
วัตถุประสงคของการวิจัยนี้เพื่อศึกษากระบวนการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  
ในชั้นนี้ ไดสัมภาษณวัยรุนหญิงที่เปนเหยื่อที่เคยใชการติดตอส่ือสารทางอินเตอรเน็ต ไดแก การ
สนทนาที่เหยื่อใหความไววางใจกับคนที่ไมรูจัก และทายที่สุดวัยรุนหญิงเหลานี้ถูกคุกคามทางเพศ  ผล
จากการวิจัยนี้นํามาสูการวางนโยบายจากรัฐบาลในการใหการปองกันวัยรุนหญิงในประเทศไทยใหรอด
พนจากการติดตอส่ือสารทางเทคโนโลยีใหม และวัยรุนจะไดมีความรูและปองกันตนเองไดทามกลาง
เทคโนโลยีที่มีอิทธิพล  รวมถึงหนวยงานจักไดมีขอมูลเชิงลึกในการวางแผนศึกษาและแกปญหา 
 

คําสําคัญ : การคุกคามทางเพศ, วัยรุนหญิง, พื้นที่เสมือนจริง   
 

ABSTRACT 

 This research focuses on the violence is enable with communicate from new 

technology. Chat Room and E-Mail and Web Board on internet similar lead to danger 

location against teenage virtual space increasing interact to teenage. Thailand society 

receive globalization into family such as, structure of family become single family, father 

and mother have work for support survival of family and result of development of nation 

.Then Thai society in agriculture become industry. Objectives of this study; study process 

of sexual harassment against women teenage through virtual space The first step of 

research; interview teenage victim who used to communicate by internet such as, Chat so 

the victims fall to trust of anonymous and last them received sexual harassment. The 

result of study lead to plan policy from government for protect women teenage in 

Thailand  to cope of communication with new technology , teenage  have knowledge and 
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protect themselves between powerful  technology , organization  have deep data for plan 

to study and solve problem .  
 

Keywords:  Sexual harassment, Women Teenagers, virtual space 
 

บทนํา 
 จากสถานการณการถูกคุกคามทางเพศตอวัยรุนผานพื้นที่เสมือนจริงนับวันจะมีจํานวนเพิ่ม
มากขึ้น ผลของการพัฒนาตามแนวทางทุนนิยมไดสงผลกระทบตอครอบครัวเปนอยางมาก โครงสราง
ของครอบครัวไดเปลี่ยนแปลงไป จากครอบครัวขยายกลายเปนครอบครัวเดี่ยวที่อยูกันตามลําพังสามี
ภรรยามีแนวโนมสูงขึ้น ขณะที่ครอบครัวที่อยูกันลําพังคือลูกอยูกับพอโดยไมมีแมหรือลูกอยูกับแมโดย
ไมมีพอมากขึ้นเชนกัน สภาพความเปนอยูและเศรษฐกิจของคนในสังคมสังคมเกี่ยวของกับระบบทุน
นิยมเพิ่มมากขึ้น ครอบครัวตองชวยกันหารายไดใหเพียงพอตอการใชจายของครอบครัว ทั้งการทํางาน
ในภาคเกษตรกรรมและการทํางานนอกภาคเกษตรกรรม ซ่ึงพอและแมตองออกไปทํางานนอกบานทํา
ใหครอบครัวไดอยูใกลชิดลูกและมีเวลาใหกับลูกนอยลง ทําใหสภาพของครอบครัวสวนใหญที่ปรากฏ
ในปจจุบันทั้งในเมืองและชนบทประสบปญหาเรื่องสัมพันธภาพที่ไมอบอุนของสมาชิกในครอบครัว  

สังคมกาวเขาสูความกาวหนาและความทันสมัยของนวัตกรรมสื่อและเทคโนโลยี  การใชส่ือ
และเทคโนโลยีจึงแพรกระจายไปอยางรวดเร็วในชีวิตประจําวันของคนทุกกลุมวัย  ทําใหบุคคลเขาถึง
ขอมูลขาวสารทั้งเพื่อการศึกษารวมทั้งเพื่อความบันเทิง  คอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตจึงไดเปนสวน
หนึ่งที่คนในสังคมไดใชอยางเอนกประสงค  ในสวนของประเทศไทยพบวา  สถิติผูใชคอมพิวเตอรและ
อินเตอรเน็ตของประชากร พ.ศ. 2549  จากจํานวนประชากรประมาณ 59.51 ลานคน มีผูใชคอมพิวเตอร
ทั่วประเทศ  คิดเปนรอยละ 25.9  ในป 2549 ในจํานวนผูที่ใชคอมพิวเตอรนี้มีสัดสวนของผูใช
อินเตอรเน็ต 7.08 ลานคน คิดเปนรอยละ 12.0  และเพิ่มมากขึ้นเปน 8.47 ลานคน คิดเปนรอยละ 14.2  
ในป 2548 และ 2549 ตามลําดับ ทั้งนี้วัยรุนอายุ 15-24 มีการใชอินเตอรเน็ตมากกวาของทุกกลุมอายุ คิด
เปน รอยละ 50.4 และอัตราการใชอินเตอรเน็ตมากถึงรอยละ 36.5 (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2550) 
สําหรับการใชอินเตอรเน็ตของวัยรุนมีผลการวิจัยพบวา วัยรุนไดใชเพื่อดูการตูนโป หนังโป และมี
พฤติกรรมการใชอินเตอรเน็ตที่มีประเด็นเรื่องเพศมาเกี่ยวของคือ เด็กมัธยมศึกษา ใชเวลาเลน
อินเตอรเน็ตในแตละวัน 94.01 นาที และ ดูการตูนโปรอยละ 30.25  ดูหนังโป รอยละ 39.27 และดูเว็บ
โปเปนครั้งคราวหรือประจํารอยละ 27.23 (โครงการติดตามสภาวะการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด, 
2549) วัยรุนที่ใชอินเตอรเน็ต มีพฤติกรรมการแสวงหาขาวสารทางเพศในอินเตอรเน็ต  และแอบ
ผูปกครองคนหาขอมูลเร่ืองเพศ (พรทิพย  พัฒนานุสรณ, 2543 ; นิคม  หลวงสา, 2548)  นอกจากนี้ยัง
พบวาในอินเตอรเน็ตมีขอมูลที่มากมาย  มีการบริการทั้งรูปแบบกราฟฟคและเสียง  ทําใหวัยรุนหรือผูใช
เกิดความสนใจ  เพลิดเพลินและนาติดตาม  มีบริการสืบคนขอมูลจากเวิลด ไวด เว็บในลักษณะ
หลากหลาย   มีการติดตอส่ือสารทางจดหมายอีเล็กทรอนิกส (E-Mail) และการติดตอส่ือสารโดยการ
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สนทนาผานบริการเครือขายของอินเตอรเน็ต (Chat) (จิรชา เถาทอง, 2542 ; บัณฑิต  ผองฉาย, 2543 ; อร
อุมา  ศรีสุทธิพันธ, 2543 ; อุษาพรรณ  ศรีสกุลประเสริฐ, 2545) วัยรุนไดใชอินเตอรเน็ตและใชจดหมาย
อีเล็กทรอนิกสเพื่อเปนชองทางติดตอส่ือสารในกลุมเพื่อน (ศุภักษร  ปรีดาสุทธิจิตต, 2545 ; วรรณี  
เจริญทรัพยานันท, 2543)   อยางไรก็ตามขอมูลขาวสารในอินเตอรเน็ตมีลักษณะเปนธุรกิจการคาแบบ
เสรี  ที่สรางความดึงดูดใจในการเขาใช  ขอมูลท่ีมีอยูในอินเตอรเน็ตมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมสะทอน
ความรุนแรงที่เกิดจากเรื่องเพศ การขมขืน การขายบริการทางเพศ การมีเพศสัมพันธหมูและการเปลี่ยนคู
นอน  ภาพแอบถายการมีเพศสัมพันธระหวางชายหญิง   ตลอดจนกระทู เว็บบอรดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  เว็บไซตลักษณะหองสนทนา  
            ดังนั้นอินเตอรเน็ตจึงเปนพื้นที่และอาณาเขตที่กวางขวางในโลกของอีเล็กทรอนิกส ที่เช่ือม
เครือขายจากทั่วโลก  ความพิเศษของพื้นที่แหงนี้คือความรวดเร็ว ไรพรมแดน ไรตัวตน ยอโลกที่ไร
พรมแดนใหเล็กลง  ที่ทําใหวัยรุนเขาถึงขอมูลทั้งที่เปนขอมูลที่เปนขาวสารที่มีประโยชน และขอมูลที่
เปนความเสี่ยงที่อาจนําพาเยาวชนไปสูความเสี่ยงดานตางๆ โดยเฉพาะการถูกหลอกลวงและการถูก
คุกคามทางเพศ  จากภาพรวมของประเทศไทยมีคดีอาญาทั่วราชอาณาจักรที่ผูเสียหายไปแจงความไวที่
สํานักงานตํารวจแหงชาติ เรียกวาคดีชีวิต รางกายและเพศ  เชน ปงบประมาณ 2552 (ตุลาคม 2551 – 17 
กันยายน 2552) ผูถูกขมขืนกระทําชําเรายังมีถึง 4,155 คดี ซ่ึงคดีชีวิต รางกายและเพศนี้ยังไมมีแนวโนม
ลดลง การหาคนกระทําความผิดหรือจับกุมผูกระทําความผิดไดไมถึงครึ่งหนึ่งของผูเสียหายที่ถูกกระทํา
รุนแรงทางเพศ หรือจับกุมผูกระทําความผิดเกินครึ่งหนึ่งเพียงเล็กนอยที่ และคดีจํานวนมากตามจับ
ผูกระทําความผิดไมไดเลย   

 จากรายงานสถิติคดีศาลทั่วราชอาณาจักร มีผูเสียหายที่ถูกขมขืนกระทําชําเรา รวมคดีในศาล
ช้ันตนของกรุงเทพมหานครและศาลชั้นตนในภาค 1 – 9  จากสถิติผูเสียหายใน 3 ประหวาง พ.ศ. 2549 
ถึง 2551 เปน เพศหญิง 12,034 คน ซ่ึงรวมถึงคดีการถูกลอลวงทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริงของเด็ก
วัยรุนดวย (สํานักงานศาลยุติธรรม, 2551)  ซ่ึงนับวันจะมีมากยิ่งขึ้นและทําความหนักใจใหกับผูปกครอง
และครอบครัวเปนอันมาก แมวาภาครัฐไดจัดทําโปรแกรมเฮาสคีปเปอร 2008 เพื่อปองกันภัยแฝงจาก
การใชอินเตอรเน็ต เพื่อชวยสกัดกั้นมิใหเว็บไซตที่ไมเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนเขาถึงตัวเด็กอยาง
งายดายและรวดเร็ว นั่นเปนเพียงการแกไขปญหาปลายเหตุ ซ่ึงตนเหตุมีความลึกซึ้งตอการเลือกกระทํา
พฤติกรรม การเลือกมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคมใหมที่มีจํานวนมากและหลากหลายมีมูลเหตุหลาย
อยางที่เปนส่ิงจูงใจในการชักจูงวัยรุนไปสูความรุนแรง ไมใชความรุนแรงที่คนทั่วไปแสดงตัว แตเปน
ความรุนแรงจากคนที่แฝงตัวอยูทั่วไปในการสื่อสารทางคอมพิวเตอรในพื้นที่เสมือนจริง    

 แนวคิดหลักที่นํามาใชคือแนวคิดการคุกคามทางเพศของ Urie Bronfenbrenner (Rice & 
Dolgin, 2008) ไดพัฒนารูปแบบนิเวศวิทยาภายใตอิทธิพลของสังคม และปจจุบันแนวคิดEcological 
Model ไดใชในการอธิบายความรุนแรงทางเพศไดอยางครอบคลุม และกวางขวางไดดังนี้ 1) ระดับ
อิทธิพลของบุคคล(Individual – Level Influences) 2) ระดับอิทธิพลของความสัมพันธระหวางบุคคล 
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(Interpersonal Relationship – Level Influences)  3) ระดับอิทธิพลของชุมชน ( Community - Level 
Influences) และ 4)  ระดับอิทธิพลของโครงสรางทางสังคม(Social - Level Influences)  นอกจากนี้ยังมี
แนวคิดของ Finkelhor ซ่ึง Rice & Dolgin (2008) ไดนําหลักที่เรียกวา Finkelhor’s 4 Precondition 
Model  มาวิเคราะหปจจัยครอบครัวและปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม  ที่มีความสัมพันธกับความรุนแรง
ทางเพศ   

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษากระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่
เสมือนจริง 
 

คําถามการวิจัย 

           กระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริงเปนอยางไร 
 

ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ศึกษาทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยในบทความวิจัยนี้จะนําเสนอ
เฉพาะผลการวิจัยเชิงคุณภาพ   โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก วัยรุนหญิงในระบบโรงเรียน อายุ 15-18 ป ที่
มีปฏิสัมพันธกับผูคุกคามผานพื้นที่เสมือนจริง ซ่ึงการถูกคุกคามทางเพศในที่นี้ครอบคลุมถึง การถูก
คุกคามทางเพศดวยวาจา/การมองเห็น และหรือถูกคุกคามทางเพศดานรางกาย ที่ไปแจงความกับตํารวจ
ในทองที่จังหวัดขอนแกน ตั้งแต พ.ศ. 2549 – พ.ศ. 2552 ในคดีถูกคุกคามทางเพศ  

 ทั้งนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก(In – depth Interview) และ
เลือกตัวอยางในการศึกษาเชิงคุณภาพใชแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก
โดยเลือกจากวัยรุนหญิงที่มีปรากฎการณนิยม (Phenomenology) จากความจริงหรือเหตุการณจริงทาง
สังคม ดังนี้ 1) เปนเด็กวัยรุนหญิงในระบบโรงเรียน อายุ 15-18 ป  2) มีปฏิสัมพันธกับผูคุกคามผานพื้นที่
เสมือนจริง   3)ถูกคุกคามทางเพศดวยวาจา/การมองเห็น และถูกคุกคามทางเพศดานรางกาย  4) บันทึก
แจงความกับตํารวจในทองที่จังหวัดขอนแกน ตั้งแต พ.ศ. 2549 – พ.ศ. 2552   

 

พื้นที่ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  พื้นที่

ศึกษาคือ  จังหวัดขอนแกน  โดยเลือกแบบเจาะจงในฐานะที่เปนเมืองหลักของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เปนศูนยกลางของความทันสมัยที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม การพัฒนาระบบ
สาธารณูปโภคตางๆ ทําใหการคมนาคม และการติดตอส่ือสารมีความสะดวกและรวดเร็ว มีโอกาส
ไดรับขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆ ทั่วโลกจากพื้นที่เสมือนจริงได 
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แนวทางการสัมภาษณ  
 แนวทางการสัมภาษณชุดนี้เปนเครื่องมือท่ีใชศึกษากระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทาง

เพศผานพื้นที่เสมือนจริง เพื่อใชสัมภาษณวัยรุนหญิงที่ผานการถูกคุกคามทางเพศแลว ที่ไดกําหนด
ประเด็นที่ศึกษาไวดังนี้ 

1.  ชองทางของพื้นที่เสมือนจริง ลักษณะพื้นที่เสมือนจริง ความสนใจในการใชพื้นที่เสมือน
จริงในการติดตอส่ือสารกับบุคคลทั่วไป 

2.  ความเสี่ยงของวัยรุนหญิงเรื่องเพศในพื้นที่เสมือนจริง 
3.  วิธีการที่บุคคลทั่วไปใชในการคุกคามหลอกลวงวัยรุนหญิง 
4.  ความไววางใจในพื้นที่เสมือนจริง 
5. ระยะเวลาในการพัฒนาความสัมพันธในพื้นที่เสมือนจริง ผลจากการที่วัยรุนหญิงตกเปน

เหยื่อจากคนแปลกหนา 
6.  องคประกอบที่เกี่ยวของของกระบวนการถูกคุกคามทางเพศ เชน ลักษณะการพักอาศัย

ของวัยรุนหญิง ความใกลชิดกับบิดามารดา ภูมิหลังของบิดามารดา  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล                

ในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพจากเด็กและวัยรุนหญิง ที่ถูกเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก (Selection Criteria) ตัวอยางโดยเลือกจากบุคคลที่มีปรากฎการณ
ทางสังคมในการถูกกระทําตามเกณฑที่กําหนดไว การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย   1. การ

สังเกต  (Observation) ผูวิจัยเนนการสังเกตตัวคนแตละคน  เปนการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 2. การ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ตามแนวทางการสัมภาษณ (Interview Guideline) ในประเด็นที่ได
กําหนดไว และ 3. การบันทึกขอมูล (Field Note) การบันทึกหรือการจดบันทึกภาคสนาม 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)  
1. การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) จําแนกหมวดหมูของขอมูลกระบวนการที่เด็ก

และวัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่ เสมือนจริง ใหเกิดความเขาใจในความหมายและ
ความสัมพันธของขอมูลในบริบทการถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง 

2. วิเคราะหความเชื่อมโยง ความเปนเหตุเปนผลของขอมูล เพื่อนํามาระบุหัวเร่ือง ระบุปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอระดับการคุกคามทางเพศของวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  

3. วิเคราะหความสัมพันธของปรากฏการณตาง ๆ เพื่อใหเห็นความหลากหลายของ
ปรากฏการณที่มีลักษณะเกี่ยวของกันเชื่อมโยงกันเปนความสัมพันธของปรากฏการณที่มีอยูจริงใน
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สังคม (Collective Phenomenon)  เพื่อใหไดภาพรวมการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่
เสมือนจริง  

4. การวิเคราะหระดับการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริงแบบอุปนัย 

(Inductive) เพื่อตีความหมาย  (Interpret) หาขอสรุปจากปรากฏการณทางสังคมโดยพิจารณา

ความสัมพันธของปรากฏการณตาง ๆ (Phenomenon Relationship) ที่สะทอนใหเห็นกระบวนการถูก
คุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง 

5. การวิเคราะหความไววางใจกับการถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง  โดยการ
จําแนกและจัดระบบ โดยการจําแนกประเภทของปรากฏการณเปนหมวดหมูเพื่อใหสามารถทําความ
เขาใจในความหมายและความเปนเหตุเปนผลของปรากฏการณ (Understanding) 

 

ผลการวิจัย   
 จากขอมูลการสัมภาษณวยัรุนหญิงพบวา  วัยรุนหญิงสวนมากอยูในวัยที่อยากมีเพื่อนไว
พูดคุย ใหคําแนะนําทัว่ๆ ไป แตคูสนทนาในพื้นที่เสมือนจริงไดเฝาประจําอยูในหองสนทนา และคอย
ทักทายโดยเลอืกที่จะพดูคุยสนทนาเฉพาะวัยรุนหญิง จากการพยายามแสดงความจรงิใจและคนหา
ขอมูลสวนบุคคลของวัยรุนหญิง 
 คูสนทนาไดหาวิธีการในการนัดพบวัยรุนหญิงบนพื้นที่จรงิ สําหรับระยะเวลาในการทาํ
ความรูจกักนันอยที่สุดใชเวลาเพียง 2 สัปดาห ระยะเวลามากที่สุดคือ 3 เดือน ในการตกเปนเหยื่อและถูก
คุกคามทางเพศ สถานที่ที่คูสนทนานัดหมายมักเปนจังหวัดที่คูสนทนาอาศัยอยู หรือเปนที่เรียนหนังสือ
และที่พักอาศยั    
 

อภิปรายและสรุปผล  
  1. พื้นที่เสมือนจริงเจือปนดวยเรื่องเพศ   จากการศึกษาของ Janet (2005) เร่ือง พื้นที่สังคม
ที่เสแสรง: การสํารวจปฏิสัมพันธในหองสนทนาทางเว็บไซต  ศึกษาภายใตเว็บแช็ตรูม (Web Chat 

Room) ความหลากหลายของสื่อในเอกสาร  เสียงจากการสนทนา  อารมณ และกลองในเว็บ วิธีการวิจัย
ใชการวิจัยทางชาติพันธุเสมือน วิเคราะหเอกสาร รวบรวมขอมูลจากการสังเกตในพื้นที่เสมือนจริง  
พบวาดวยความสะดวกและความทันสมัยของพื้นที่ เสมือนจริงจึงเอื้อตอผูสนทนาในการสราง
ความสัมพันธอยางรวดเร็ว ทําใหเชื่อมโยงไปสูการนัดพบปะกันไดในพื้นที่จริง ในการพูดจาสื่อสารกัน
มีการเขียนขอความที่เปนการเขียนเลนๆ การสนทนาในพื้นที่เสมือนจริงจึงเปนสถานที่ใชพูดคุยกันเลน 
ขณะเดียวกันการพูดคุยการสนทนาก็มีเรื่องเพศมาเกี่ยวของจึงเปนชองทางของผูที่เขามาพูดคุยเพื่อ
คุกคามทางเพศบุคคลในพื้นที่เสมือนจริง  และพบวา มีการอวดโชวรางกาย อวัยวะเพศในเว็บแช็ตรูม 
และมีกลุมคนในเว็บแช็ตรูมชอบดูส่ิงลามกอนาจารเหลานี้ดวย  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงสวนที่เปนพื้นที่ใน
การแสดงออกเรื่องเพศ และสอดคลองกับการศึกษาของ Doring (2009) เกี่ยวกับเพศวิถีในออนไลน 
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พบวา มีพื้นที่ที่เปนพื้นที่ทางเพศวิถี 6 พื้นที่ ไดแก พื้นที่ที่เสนอภาพโป (Pornography)  พื้นที่จําหนาย 
แนะนําอุปกรณทางเพศ  รานขายอุปกรณทางเพศ (Sex Shop)  พื้นที่ที่ทําใหเปนเรื่องเพศเปนการคาขาย     
(Sex Work)  พื้นที่ที่เสนอความรูดานเพศ เพศศึกษา (Sex Education)  พื้นที่ที่เปนเรื่องการติดตอเร่ือง
เพศ (Sex Contact) และพื้นที่ของการสะสมวัฒนธรรมยอยทางเพศ (Sexual Subcultures)และยัง
พบวา อินเตอรเน็ตมีรูปแบบของการแสดงใหเห็นเรื่องเพศอยางชัดเจน  การมีสวนรวมของกลุม  ความ
เส่ียงในเรื่องเพศ  ซ่ึงเพศวิถีมีความสัมพันธกับกิจกรรมในออนไลนที่จะกลายเปนเรื่องปกติ คาดวาใน
เร็ว ๆ นี้ ความเคยชินจักขยายกวางไปสูคนในโลกตะวันตก  เพศวิถีในอินเตอรเน็ตทั้งหลายนี้จะนําไปสู
ความแตกตางตามพื้นฐาน  อายุ  เพศ  และรสนิยมทางเพศของปจเจกบุคคล  ซ่ึง Doring ไดเนนย้ําถึงสิ่ง
ไมดีที่ไดรับ ซ่ึงเปนผลกระทบเรื่องเพศวิถีในอินเตอรเน็ต  ซ่ึงอาจขัดแยงกับผูที่ศึกษาวิจัยในดานที่เปน
ประโยชนของอินเตอรเน็ต ดังนั้นการเขาสูพื้นที่เสมือนจริงเปนความเสี่ยงเบื้องตนในการสัมผัสกับเรื่อง
เพศที่จะกลายเปนความเคยชินและการมีความสัมพันธกับบุคคลในพื้นที่เสมือนจริง 
  2.  ผูหญิงเปนเปาหมายของการคุกคามและการหลอกลวงเพื่อมีเพศสัมพันธ การใชความ
กาวราวเปนกลยุทธของผูชายในการแสดงความคิดเห็นในการสนทนาออนไลน บางครั้งความกาวราว
ทําใหผูหญิงที่เปนกลุมเปาหมายเขามาสนทนาดวย  การสรางปฏิสัมพันธในออนไลนพบวา ผูหญิง
สวนมากชอบผูชายที่โตตอบในเชิงกาวราว รวมถึงผูชายจะหาวิธีใหผูหญิงชอบ ตกหลุมรักอยางไมรูตัว  
และผูหญิงในอินเตอรเน็ตเปนเปาหมายของผูชายในการบังคับขูเข็ญ  การคุกคามและการหลอกลวง 
หากรูจักกันในหองสนทนากลุมแลวผูชายจะพยายามทําความรูจักเปนพิเศษเพื่อและขอสนทนากับ
ผูหญิงตามลําพัง และหาโอกาสมีเพศสัมพันธ จากการสังเกตในการสนทนาพบวา ผูชายพูดคุยในเรื่อง
เพศ 1 เรื่องตอ 1 นาที ภาษาที่ใชไมสุภาพ หรือพูดคุยเรื่องลามกอนาจาร 1 เรื่องในทุก 2 นาที สวนผูหญิง
สรางอัตลักษณในความเปนผูหญิงมากกวาการสื่อสารเรื่องเพศ เชน ความหวงใย ดังนั้น ผูชายไดสราง
ผลผลิตเรื่องเพศในการสื่อสารไวในพื้นที่ เสมือนจริงเปนจํานวนมาก  (Harring 2001; 
Subrahmanyan, Smahel, and Greenfield, 2006)  

  3. การหาวิธีการลอลวง    จากงานวิจัยระดับดุษฎีนิพนธในตางประเทศ (1997) ไดศึกษาถึง
จํานวนเด็กที่ใชออนไลนที่มีเปนจํานวนมาก โดยเมื่อป1997 มีเด็กจํานวนประมาณ 10 ลานคนที่ใช
ออนไลน ผูกระทํา (Predators) ไดใชอินเตอรเน็ตติดตอกับกลุมเด็กเหลานี้ โดยเลือกเขาไปในหอง
สนทนาที่เปนหองสนทนาของเด็กและเว็บไซดสําหรับเด็ก ผูกระทําไดติดตอเด็กในออนไลนและใชการ
ดึงดูดเรื่องเพศดวยการพูดคุย หรือสงภาพโปใหเด็ก และหาวิธีการใหเด็กมาพบในพื้นที่จริงโดยมี
จุดประสงคแสวงหาประโยชนทางเพศเด็กเหลานั้น 
        วิธีการที่ผูกระทําทําคือ เมื่อรูจักกันในหองสนทนาแลว พวกเขาสามารถเปดหองสนทนาที่
เปนสวนตัวอยางรวดเร็ว เพื่อใหการพูดคุยเปนสวนตัว  เด็กจํานวนหลายลานในออนไลนจึงมีความชอบ
ในเว็บที่มีพื้นที่ในหองสนทนา  พวกเขาไดพูดคุยกันเปนชั่วโมง ที่ประเทศอเมริกาเมื่อป ค.ศ. 1997 มี
หองสนทนาที่เปนพื้นที่สาธารณะจํานวน 400 หองสนทนา เปนการแพรหลายที่สุดในการใชออนไลน
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ของครอบครัวอเมริกา  โดยเฉพาะในเวลาชวงบายหลังโรงเรียนเลิก  ที่คนเขาไปสนทนาในเรื่องหัวขอ
ทางเพศเปนจํานวนมากและมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสม 
 ผูกระทํารุนแรงทางเพศไดคนหาเด็กที่เปนเหยื่อจากหองสนทนาที่มีหัวขอนาสนใจสําหรับ
วัยรุน  ผูกระทํามีอิทธิพลมากกวาผูเขาไปเปนสมาชิกใหม มีกระบวนการหลอกลวงดวยดึงดูดความ
สนใจในการสนทนา   มีการสนทนาดวยเนื้อหาสวนบุคคลมากเพิ่มขึ้นและกระทําความเชื่อมั่นความ
ไววางใจ  ดวยวิธีการนั้นเปนการเพิ่มความไววางใจ ความเชื่อถือ การใชประสบการณลอลวงเด็กให
หลงใหลและเปนการงายที่เอาชนะใจเด็ก  ใหเด็กเกิดความไววางใจ  บอยคร้ังของผูกระทําจะกลับมา
หองสนทนาทุกวันจนกระทั่งรวบรวม สะสมขอมูลที่มากพอเกี่ยวกับเด็กหญิงและเด็กชาย สรางความ
สนใจใหเด็กเขามาพูดคุยเร่ืองเพศสัมพันธ สงรูปโปถึงเด็ก รวมถึงรูปโปเด็กที่ทําใหเด็กเชื่อวา เด็กคน
อ่ืนๆ ก็มีกิจกรรมทางเพศ   
 นอกจากนี้  Mishna, Saini, and Solomom (2009)  ไดศึกษาสภาวการณของออนไลนที่
เด็กและเยาวชนไดรับจากการรังแกในพื้นที่เสมือนจริง เปนนักเรียนเกรด 5 และเกรด 8 จํานวน 38 คนที่
มีปญหาจากติดตอส่ือสารกับคนแปลกหนา  จากการประชุมกลุมยอยของนักเรียน พบวา  มี
ความสัมพันธ 5 อยาง ของเทคโนโลยีออนไลน ไดแก เทคโนโลยีไดแผขยายสูกลุมเด็กวัยรุนและ
กลายเปนเด็กถูกครอบงํา  เห็นการรังแกในโลกไซเบอร  ลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของไซเบอร  ชนิดของ
การรังแกในไซเบอร และการบอกใหผูใหญไดรับรูการติดตอส่ือสารในไซเบอร  นอกจากนี้ยังพบความ
ซับซอนของคนแปลกหนาทางไซเบอรที่มีผลกระทบตอการถูกรังแก  จึงควรเพิ่มความระมัดระวังตอ
เด็กและเยาวชนการในเขาไปมีปฏิสัมพันธในออนไลน  
 4. ความไววางใจในพื้นที่เสมือนจริง ผลการศึกษาของ วราภรณ  ตระกูลสฤษดิ์ & ทิพย
พรรณ  นพวงศ ณ อยุธยา (2549)ในการสนทนาเรื่องเพศผานระบบเครือขาย (Sex  Chat) เปนภัยที่
กอใหเกิดผลเสียตอบุคคลที่รูไมเทาทันอันตราย  และอันตรายที่นับวาเปนภัยรายแรงที่สุดก็คือ  จากการ
พูดคุยในพื้นที่เสมือนจริงซ่ึงนําไปสูการนัดพบกันและนําไปสูการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  ทําให
เด็กหลายคนตองเสียตัวเพราะอินเตอรเน็ต  โดยมีเหตุจูงใจในการเขามาสนทนาในระบบเครือขายสวน
ใหญ  เปนเพราะเหงา และ Ben-Ze’ve (2003) ไดศึกษาเรื่องความเปนสวนตัว (Privacy) ความใกลชิด
สนิทสนม (Emotion closeness) และความเปดเผย (Openess) พบวาความใกลชิดสนิทสนมจะ
เกี่ยวของกับความเปดเผย  และมีความปรารถนาในความเปนตัวในความสัมพันธ โดยที่ความรูสึกที่
ใกลชิดไดหายเขาไปในความเปนสวนตัว และระดับของความเปนสวนตัวก็เปนอารมณที่รูสึกใกลชิด  
แตการติดตอส่ือสารทางพื้นที่เสมือนจริงนั้นการเปดเผยสิ่งที่สําคัญจะเปนภัยตอความเปนสวนตัวและ
จะเปนสาเหตุใหเกิดการคุกคาม กับคนที่ไมรูจักในพื้นที่เสมือนจริงการ ฉะนั้นในความเปนสวนตัวจะมี
ความสัมพันธ 2 สวนคือ ความเปนสวนตัวในความสัมพันธดวยความผูกพันในอารมณ การมีความ
ใกลชิดกับคนแปลกหนาเปนอันตรายมากเพราะอารมณเปนชนิดของการใหคุณคา ซ่ึงความสัมพันธใน
พื้นที่เสมือนจริงกลายเปนความใกลชิดทั้งหมดของความหมายที่มากกวาการติดตอส่ือสาร  อีกทั้งไมมี
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ขอจํากัดในพื้นที่เสมือนจริง  การรูจักชื่อจริง รูที่อยูเบอรโทรศัพท มีการแลกเปลี่ยนรูปภาพกัน มีการ
เขียนจดหมายถึงกันและนัดเจอกัน  ความขัดแยงระหวางความใกลชิดในอารมณและความเปนสวนตัว
จะเกิดขึ้นอีกครั้ง ส่ิงที่ควรตระหนักคือ ความเปนสวนตัวกลายเปนความซับซอนของความสัมพันธคือ
ไมมีขอจํากัดในพื้นที่เสมือนจริง จึงสามารถนัดพบเจอกันได เมื่อนัดเจอกันก็จะเปนชวงของความ
เปดเผยและความเปนสวนตัว พื้นที่เสมือนจริงจึงเปนพื้นที่ที่มากไปดวยความเปนอิสระที่ไรขอบเขต
และความเปนสวนตัวที่ไรขอบเขต  
 5. การตกเปนเหยื่อจากคนแปลกหนา จากการศึกษาการตกเปนเหยื่อจากคนแปลกหนา  ที่มี
เงื่อนไขประสบการณของเหยื่อที่เกิดจาก 3 กรณี คือ มีความเจ็บปวดชอกช้ํา  มีอาการซึมเศรา  และการ
ติดอินเตอรเน็ต นํามาศึกษาการถูกครอบงําในจิตใจ การไมสามารถหักหามใจได และอาการของโรคที่
เกิดจากการมีความสัมพันธทางเพศผานอินเตอรเน็ต  โดยไดจัดองคประกอบของการปองกันไมใหกลับ
สูสภาพเดิม  การใหคุณคากับความใกลชิด  การสรางแผนที่ความรักขึ้นใหม  การไมเขาสังคม  และการ
สรางทักษะการฝกอบรม เปนภัยมืดจากอินเตอรเน็ต ซ่ึงการมีความสัมพันธทางเพศผานอินเตอรเน็ตมี
ผลตอมีความเจ็บปวดชอกช้ํา  มีอาการซึมเศรา  และการติดอินเตอรเน็ต  (Southern, 2008) ในดานการ
ตกเปนเหยื่อกับผูคุกคามนั้น Pina, Gannon, & Saunders (2009) ศึกษาการคุกคามทางเพศใน
ระยะเวลาเวลา 30 ป พบวา ปรากฎการณของการคุกคามทางเพศ ควรทําความเขาใจผูคุกคามทางเพศ
เพื่อที่จะหลีกเลี่ยงได การศึกษาสังคมวัฒนธรรม องคกร บทบาททางเพศ ลักษณะทางชีววิทยา  การ
เรียนรูทางสังคม นอกจากนี้ยังพบวา ขาดการอางอิง การประเมินความชัดเจนและการปฏิบัติตอ
การศึกษาการคุกคามทางเพศ  ดังนั้น ควรมีความตระหนักและเสนอแนะใหมีการศึกษาใหเห็น
ความสัมพันธของผูกระทําการคุกคาม  
 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
ครอบครัวตองอบรมสั่งสอนและเอาใจใสตอความเปนอยูทุก ๆดานของบุตร การสราง

สัมพันธภาพและความอบอุนในครอบครัวเปนสิ่งที่จําเปนในสังคมโลกาภิวัตน อีกทั้งบิดามารดาควรมี
โอกาสไดดูแล เฝาระวังการใชอินเตอรเน็ตของบุตร หากการติดตอส่ือสารในพื้นที่เสมือนจริงกับเพื่อนมี
ความผิดปกติจะไดชวยเหลือ ติดตาม และแกไขปญหาการถูกคุกคามทางเพศของบุตรได 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและพัฒนา 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ 2 ประเด็น คือ 1) สวนของการปองกัน  ในเบื้องตน ครอบครัวของ

วัยรุนหญิงมีสวนสําคัญมากที่จะแนะแนวทางการดําเนินชีวิตที่ถูกตองใหกับบุตร อีกทั้งหนวยงานที่
รับผิดชอบทางดานการศึกษา ดานครอบครัว และพัฒนาสังคม ควรมีนโยบายสงเสริมใหวัยรุนหญิงรัก
นวลสงวนตัว เห็นคุณคาของตนเอง และสงเสริมใหวัยรุนชายมีความเปนสุภาพบุรุษ  ไมเอารัดเอา
เปรียบผูหญิงในดานเพศ 2) สวนของการสงเสริมและแกไข  คือ ประเด็นแรก ปญหาดานการศึกษา  ควร



 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 17 
และการสัมมนาวิชาการเพื่อเผยแพรผลงานวิจัยสูชุมชน ครั้งที่ 5 

163 

จะใหความรูกับครอบครัว สมาชิกในครอบครัววัยรุน ใหสรางความใกลชิดกันในครอบครัว มีเวลาดูแล
สมาชิกและใหความอบอุนตอครอบครัวตนเอง ประเด็นที่สอง วุฒิภาวะของวัยรุน ทําใหจิตสํานึกใน
การเรียนและการดํารงชีวิตผิดพลาด ลมเหลว ครอบครัวบางสวนละเลยที่จะทําหนาที่การเปนบิดา
มารดา ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของดานครอบครัว สังคม ควรมีโครงการหรือกิจกรรมที่กระตุนใหวัยรุน
หญิงตระหนักในบทบาทหนาที่ของตนเองควบคูไปกับการไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากบิดามารดา 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
สําหรับการวิจัยในครั้งตอไป ควรจะมีการศึกษาสถานการณปญหาในเชิงลึกในครอบครัว

วัยรุนแบบ Single parent ตอไป 
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