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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้ช้ึใหเห็นถึงความรุนแรงจากการติดตอส่ือสารทางเทคโนโลยีใหม  การสนทนาใน
หองสนทนา  การใชจดหมายอีเล็คทรอนิกส  การใชกระดานสนทนาในอินเตอรเน็ต  เปนภัยที่นํามาสู
วัยรุนที่มีปฏิสัมพันธผานพื้นที่เสมือนจริงมากขึ้น  สังคมไทยไดรับกระแสโลกาภิวัตนถึงครอบครัว 
โครงสรางครอบครัวกลายเปนครอบครัวเดี่ยว บิดาและมารดาตองทํางานเพื่อความอยูรอดของ
ครอบครัว  รวมถึงผลการพัฒนาของชาติจากสังคมเกษตรกรรมกลายเปนสังคมอุตสาหกรรม  
วัตถุประสงคของการวิจัยนี้เพื่อศึกษากระบวนการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  
ในชั้นนี้ ไดสัมภาษณวัยรุนหญิงที่เปนเหยื่อที่เคยใชการติดตอส่ือสารทางอินเตอรเน็ต ไดแก การ
สนทนาที่เหยื่อใหความไววางใจกับคนที่ไมรูจัก และทายที่สุดวัยรุนหญิงเหลานี้ถูกคุกคามทางเพศ  ผล
จากการวิจัยนี้นํามาสูการวางนโยบายจากรัฐบาลในการใหการปองกันวัยรุนหญิงในประเทศไทยใหรอด
พนจากการติดตอส่ือสารทางเทคโนโลยีใหม และวัยรุนจะไดมีความรูและปองกันตนเองไดทามกลาง
เทคโนโลยีที่มีอิทธิพล  รวมถึงหนวยงานจักไดมีขอมูลเชิงลึกในการวางแผนศึกษาและแกปญหา 
 

คําสําคัญ : การคุกคามทางเพศ, วัยรุนหญิง, พื้นที่เสมือนจริง   
 

ABSTRACT 

 This research focuses on the violence is enable with communicate from new 

technology. Chat Room and E-Mail and Web Board on internet similar lead to danger 

location against teenage virtual space increasing interact to teenage. Thailand society 

receive globalization into family such as, structure of family become single family, father 

and mother have work for support survival of family and result of development of nation 

.Then Thai society in agriculture become industry. Objectives of this study; study process 

of sexual harassment against women teenage through virtual space The first step of 

research; interview teenage victim who used to communicate by internet such as, Chat so 

the victims fall to trust of anonymous and last them received sexual harassment. The 

result of study lead to plan policy from government for protect women teenage in 

Thailand  to cope of communication with new technology , teenage  have knowledge and 
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protect themselves between powerful  technology , organization  have deep data for plan 

to study and solve problem .  
 

Keywords:  Sexual harassment, Women Teenagers, virtual space 
 

บทนํา 
 จากสถานการณการถูกคุกคามทางเพศตอวัยรุนผานพื้นที่เสมือนจริงนับวันจะมีจํานวนเพิ่ม
มากขึ้น ผลของการพัฒนาตามแนวทางทุนนิยมไดสงผลกระทบตอครอบครัวเปนอยางมาก โครงสราง
ของครอบครัวไดเปลี่ยนแปลงไป จากครอบครัวขยายกลายเปนครอบครัวเดี่ยวที่อยูกันตามลําพังสามี
ภรรยามีแนวโนมสูงขึ้น ขณะที่ครอบครัวที่อยูกันลําพังคือลูกอยูกับพอโดยไมมีแมหรือลูกอยูกับแมโดย
ไมมีพอมากขึ้นเชนกัน สภาพความเปนอยูและเศรษฐกิจของคนในสังคมสังคมเกี่ยวของกับระบบทุน
นิยมเพิ่มมากขึ้น ครอบครัวตองชวยกันหารายไดใหเพียงพอตอการใชจายของครอบครัว ทั้งการทํางาน
ในภาคเกษตรกรรมและการทํางานนอกภาคเกษตรกรรม ซ่ึงพอและแมตองออกไปทํางานนอกบานทํา
ใหครอบครัวไดอยูใกลชิดลูกและมีเวลาใหกับลูกนอยลง ทําใหสภาพของครอบครัวสวนใหญที่ปรากฏ
ในปจจุบันทั้งในเมืองและชนบทประสบปญหาเรื่องสัมพันธภาพที่ไมอบอุนของสมาชิกในครอบครัว  

สังคมกาวเขาสูความกาวหนาและความทันสมัยของนวัตกรรมสื่อและเทคโนโลยี  การใชส่ือ
และเทคโนโลยีจึงแพรกระจายไปอยางรวดเร็วในชีวิตประจําวันของคนทุกกลุมวัย  ทําใหบุคคลเขาถึง
ขอมูลขาวสารทั้งเพื่อการศึกษารวมทั้งเพื่อความบันเทิง  คอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตจึงไดเปนสวน
หนึ่งที่คนในสังคมไดใชอยางเอนกประสงค  ในสวนของประเทศไทยพบวา  สถิติผูใชคอมพิวเตอรและ
อินเตอรเน็ตของประชากร พ.ศ. 2549  จากจํานวนประชากรประมาณ 59.51 ลานคน มีผูใชคอมพิวเตอร
ทั่วประเทศ  คิดเปนรอยละ 25.9  ในป 2549 ในจํานวนผูที่ใชคอมพิวเตอรนี้มีสัดสวนของผูใช
อินเตอรเน็ต 7.08 ลานคน คิดเปนรอยละ 12.0  และเพิ่มมากขึ้นเปน 8.47 ลานคน คิดเปนรอยละ 14.2  
ในป 2548 และ 2549 ตามลําดับ ทั้งนี้วัยรุนอายุ 15-24 มีการใชอินเตอรเน็ตมากกวาของทุกกลุมอายุ คิด
เปน รอยละ 50.4 และอัตราการใชอินเตอรเน็ตมากถึงรอยละ 36.5 (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2550) 
สําหรับการใชอินเตอรเน็ตของวัยรุนมีผลการวิจัยพบวา วัยรุนไดใชเพื่อดูการตูนโป หนังโป และมี
พฤติกรรมการใชอินเตอรเน็ตที่มีประเด็นเรื่องเพศมาเกี่ยวของคือ เด็กมัธยมศึกษา ใชเวลาเลน
อินเตอรเน็ตในแตละวัน 94.01 นาที และ ดูการตูนโปรอยละ 30.25  ดูหนังโป รอยละ 39.27 และดูเว็บ
โปเปนครั้งคราวหรือประจํารอยละ 27.23 (โครงการติดตามสภาวะการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด, 
2549) วัยรุนที่ใชอินเตอรเน็ต มีพฤติกรรมการแสวงหาขาวสารทางเพศในอินเตอรเน็ต  และแอบ
ผูปกครองคนหาขอมูลเร่ืองเพศ (พรทิพย  พัฒนานุสรณ, 2543 ; นิคม  หลวงสา, 2548)  นอกจากนี้ยัง
พบวาในอินเตอรเน็ตมีขอมูลที่มากมาย  มีการบริการทั้งรูปแบบกราฟฟคและเสียง  ทําใหวัยรุนหรือผูใช
เกิดความสนใจ  เพลิดเพลินและนาติดตาม  มีบริการสืบคนขอมูลจากเวิลด ไวด เว็บในลักษณะ
หลากหลาย   มีการติดตอส่ือสารทางจดหมายอีเล็กทรอนิกส (E-Mail) และการติดตอส่ือสารโดยการ
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สนทนาผานบริการเครือขายของอินเตอรเน็ต (Chat) (จิรชา เถาทอง, 2542 ; บัณฑิต  ผองฉาย, 2543 ; อร
อุมา  ศรีสุทธิพันธ, 2543 ; อุษาพรรณ  ศรีสกุลประเสริฐ, 2545) วัยรุนไดใชอินเตอรเน็ตและใชจดหมาย
อีเล็กทรอนิกสเพื่อเปนชองทางติดตอส่ือสารในกลุมเพื่อน (ศุภักษร  ปรีดาสุทธิจิตต, 2545 ; วรรณี  
เจริญทรัพยานันท, 2543)   อยางไรก็ตามขอมูลขาวสารในอินเตอรเน็ตมีลักษณะเปนธุรกิจการคาแบบ
เสรี  ที่สรางความดึงดูดใจในการเขาใช  ขอมูลท่ีมีอยูในอินเตอรเน็ตมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมสะทอน
ความรุนแรงที่เกิดจากเรื่องเพศ การขมขืน การขายบริการทางเพศ การมีเพศสัมพันธหมูและการเปลี่ยนคู
นอน  ภาพแอบถายการมีเพศสัมพันธระหวางชายหญิง   ตลอดจนกระทู เว็บบอรดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  เว็บไซตลักษณะหองสนทนา  
            ดังนั้นอินเตอรเน็ตจึงเปนพื้นที่และอาณาเขตที่กวางขวางในโลกของอีเล็กทรอนิกส ที่เช่ือม
เครือขายจากทั่วโลก  ความพิเศษของพื้นที่แหงนี้คือความรวดเร็ว ไรพรมแดน ไรตัวตน ยอโลกที่ไร
พรมแดนใหเล็กลง  ที่ทําใหวัยรุนเขาถึงขอมูลทั้งที่เปนขอมูลที่เปนขาวสารที่มีประโยชน และขอมูลที่
เปนความเสี่ยงที่อาจนําพาเยาวชนไปสูความเสี่ยงดานตางๆ โดยเฉพาะการถูกหลอกลวงและการถูก
คุกคามทางเพศ  จากภาพรวมของประเทศไทยมีคดีอาญาทั่วราชอาณาจักรที่ผูเสียหายไปแจงความไวที่
สํานักงานตํารวจแหงชาติ เรียกวาคดีชีวิต รางกายและเพศ  เชน ปงบประมาณ 2552 (ตุลาคม 2551 – 17 
กันยายน 2552) ผูถูกขมขืนกระทําชําเรายังมีถึง 4,155 คดี ซ่ึงคดีชีวิต รางกายและเพศนี้ยังไมมีแนวโนม
ลดลง การหาคนกระทําความผิดหรือจับกุมผูกระทําความผิดไดไมถึงครึ่งหนึ่งของผูเสียหายที่ถูกกระทํา
รุนแรงทางเพศ หรือจับกุมผูกระทําความผิดเกินครึ่งหนึ่งเพียงเล็กนอยที่ และคดีจํานวนมากตามจับ
ผูกระทําความผิดไมไดเลย   

 จากรายงานสถิติคดีศาลทั่วราชอาณาจักร มีผูเสียหายที่ถูกขมขืนกระทําชําเรา รวมคดีในศาล
ช้ันตนของกรุงเทพมหานครและศาลชั้นตนในภาค 1 – 9  จากสถิติผูเสียหายใน 3 ประหวาง พ.ศ. 2549 
ถึง 2551 เปน เพศหญิง 12,034 คน ซ่ึงรวมถึงคดีการถูกลอลวงทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริงของเด็ก
วัยรุนดวย (สํานักงานศาลยุติธรรม, 2551)  ซ่ึงนับวันจะมีมากยิ่งขึ้นและทําความหนักใจใหกับผูปกครอง
และครอบครัวเปนอันมาก แมวาภาครัฐไดจัดทําโปรแกรมเฮาสคีปเปอร 2008 เพื่อปองกันภัยแฝงจาก
การใชอินเตอรเน็ต เพื่อชวยสกัดกั้นมิใหเว็บไซตที่ไมเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนเขาถึงตัวเด็กอยาง
งายดายและรวดเร็ว นั่นเปนเพียงการแกไขปญหาปลายเหตุ ซ่ึงตนเหตุมีความลึกซึ้งตอการเลือกกระทํา
พฤติกรรม การเลือกมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคมใหมที่มีจํานวนมากและหลากหลายมีมูลเหตุหลาย
อยางที่เปนส่ิงจูงใจในการชักจูงวัยรุนไปสูความรุนแรง ไมใชความรุนแรงที่คนทั่วไปแสดงตัว แตเปน
ความรุนแรงจากคนที่แฝงตัวอยูทั่วไปในการสื่อสารทางคอมพิวเตอรในพื้นที่เสมือนจริง    

 แนวคิดหลักที่นํามาใชคือแนวคิดการคุกคามทางเพศของ Urie Bronfenbrenner (Rice & 
Dolgin, 2008) ไดพัฒนารูปแบบนิเวศวิทยาภายใตอิทธิพลของสังคม และปจจุบันแนวคิดEcological 
Model ไดใชในการอธิบายความรุนแรงทางเพศไดอยางครอบคลุม และกวางขวางไดดังนี้ 1) ระดับ
อิทธิพลของบุคคล(Individual – Level Influences) 2) ระดับอิทธิพลของความสัมพันธระหวางบุคคล 
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(Interpersonal Relationship – Level Influences)  3) ระดับอิทธิพลของชุมชน ( Community - Level 
Influences) และ 4)  ระดับอิทธิพลของโครงสรางทางสังคม(Social - Level Influences)  นอกจากนี้ยังมี
แนวคิดของ Finkelhor ซ่ึง Rice & Dolgin (2008) ไดนําหลักที่เรียกวา Finkelhor’s 4 Precondition 
Model  มาวิเคราะหปจจัยครอบครัวและปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม  ที่มีความสัมพันธกับความรุนแรง
ทางเพศ   

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษากระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่
เสมือนจริง 
 

คําถามการวิจัย 

           กระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริงเปนอยางไร 
 

ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ศึกษาทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยในบทความวิจัยนี้จะนําเสนอ
เฉพาะผลการวิจัยเชิงคุณภาพ   โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก วัยรุนหญิงในระบบโรงเรียน อายุ 15-18 ป ที่
มีปฏิสัมพันธกับผูคุกคามผานพื้นที่เสมือนจริง ซ่ึงการถูกคุกคามทางเพศในที่นี้ครอบคลุมถึง การถูก
คุกคามทางเพศดวยวาจา/การมองเห็น และหรือถูกคุกคามทางเพศดานรางกาย ที่ไปแจงความกับตํารวจ
ในทองที่จังหวัดขอนแกน ตั้งแต พ.ศ. 2549 – พ.ศ. 2552 ในคดีถูกคุกคามทางเพศ  

 ทั้งนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก(In – depth Interview) และ
เลือกตัวอยางในการศึกษาเชิงคุณภาพใชแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก
โดยเลือกจากวัยรุนหญิงที่มีปรากฎการณนิยม (Phenomenology) จากความจริงหรือเหตุการณจริงทาง
สังคม ดังนี้ 1) เปนเด็กวัยรุนหญิงในระบบโรงเรียน อายุ 15-18 ป  2) มีปฏิสัมพันธกับผูคุกคามผานพื้นที่
เสมือนจริง   3)ถูกคุกคามทางเพศดวยวาจา/การมองเห็น และถูกคุกคามทางเพศดานรางกาย  4) บันทึก
แจงความกับตํารวจในทองที่จังหวัดขอนแกน ตั้งแต พ.ศ. 2549 – พ.ศ. 2552   

 

พื้นที่ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  พื้นที่

ศึกษาคือ  จังหวัดขอนแกน  โดยเลือกแบบเจาะจงในฐานะที่เปนเมืองหลักของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
เปนศูนยกลางของความทันสมัยที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม การพัฒนาระบบ
สาธารณูปโภคตางๆ ทําใหการคมนาคม และการติดตอส่ือสารมีความสะดวกและรวดเร็ว มีโอกาส
ไดรับขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆ ทั่วโลกจากพื้นที่เสมือนจริงได 
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แนวทางการสัมภาษณ  
 แนวทางการสัมภาษณชุดนี้เปนเครื่องมือท่ีใชศึกษากระบวนการที่วัยรุนหญิงถูกคุกคามทาง

เพศผานพื้นที่เสมือนจริง เพื่อใชสัมภาษณวัยรุนหญิงที่ผานการถูกคุกคามทางเพศแลว ที่ไดกําหนด
ประเด็นที่ศึกษาไวดังนี้ 

1.  ชองทางของพื้นที่เสมือนจริง ลักษณะพื้นที่เสมือนจริง ความสนใจในการใชพื้นที่เสมือน
จริงในการติดตอส่ือสารกับบุคคลทั่วไป 

2.  ความเสี่ยงของวัยรุนหญิงเรื่องเพศในพื้นที่เสมือนจริง 
3.  วิธีการที่บุคคลทั่วไปใชในการคุกคามหลอกลวงวัยรุนหญิง 
4.  ความไววางใจในพื้นที่เสมือนจริง 
5. ระยะเวลาในการพัฒนาความสัมพันธในพื้นที่เสมือนจริง ผลจากการที่วัยรุนหญิงตกเปน

เหยื่อจากคนแปลกหนา 
6.  องคประกอบที่เกี่ยวของของกระบวนการถูกคุกคามทางเพศ เชน ลักษณะการพักอาศัย

ของวัยรุนหญิง ความใกลชิดกับบิดามารดา ภูมิหลังของบิดามารดา  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล                

ในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพจากเด็กและวัยรุนหญิง ที่ถูกเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก (Selection Criteria) ตัวอยางโดยเลือกจากบุคคลที่มีปรากฎการณ
ทางสังคมในการถูกกระทําตามเกณฑที่กําหนดไว การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย   1. การ

สังเกต  (Observation) ผูวิจัยเนนการสังเกตตัวคนแตละคน  เปนการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 2. การ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ตามแนวทางการสัมภาษณ (Interview Guideline) ในประเด็นที่ได
กําหนดไว และ 3. การบันทึกขอมูล (Field Note) การบันทึกหรือการจดบันทึกภาคสนาม 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)  
1. การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) จําแนกหมวดหมูของขอมูลกระบวนการที่เด็ก

และวัยรุนหญิงถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่ เสมือนจริง ใหเกิดความเขาใจในความหมายและ
ความสัมพันธของขอมูลในบริบทการถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง 

2. วิเคราะหความเชื่อมโยง ความเปนเหตุเปนผลของขอมูล เพื่อนํามาระบุหัวเร่ือง ระบุปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอระดับการคุกคามทางเพศของวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริง  

3. วิเคราะหความสัมพันธของปรากฏการณตาง ๆ เพื่อใหเห็นความหลากหลายของ
ปรากฏการณที่มีลักษณะเกี่ยวของกันเชื่อมโยงกันเปนความสัมพันธของปรากฏการณที่มีอยูจริงใน
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สังคม (Collective Phenomenon)  เพื่อใหไดภาพรวมการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่
เสมือนจริง  

4. การวิเคราะหระดับการคุกคามทางเพศตอวัยรุนหญิงผานพื้นที่เสมือนจริงแบบอุปนัย 

(Inductive) เพื่อตีความหมาย  (Interpret) หาขอสรุปจากปรากฏการณทางสังคมโดยพิจารณา

ความสัมพันธของปรากฏการณตาง ๆ (Phenomenon Relationship) ที่สะทอนใหเห็นกระบวนการถูก
คุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง 

5. การวิเคราะหความไววางใจกับการถูกคุกคามทางเพศผานพื้นที่เสมือนจริง  โดยการ
จําแนกและจัดระบบ โดยการจําแนกประเภทของปรากฏการณเปนหมวดหมูเพื่อใหสามารถทําความ
เขาใจในความหมายและความเปนเหตุเปนผลของปรากฏการณ (Understanding) 

 

ผลการวิจัย   
 จากขอมูลการสัมภาษณวยัรุนหญิงพบวา  วัยรุนหญิงสวนมากอยูในวัยที่อยากมีเพื่อนไว
พูดคุย ใหคําแนะนําทัว่ๆ ไป แตคูสนทนาในพื้นที่เสมือนจริงไดเฝาประจําอยูในหองสนทนา และคอย
ทักทายโดยเลอืกที่จะพดูคุยสนทนาเฉพาะวัยรุนหญิง จากการพยายามแสดงความจรงิใจและคนหา
ขอมูลสวนบุคคลของวัยรุนหญิง 
 คูสนทนาไดหาวิธีการในการนัดพบวัยรุนหญิงบนพื้นที่จรงิ สําหรับระยะเวลาในการทาํ
ความรูจกักนันอยที่สุดใชเวลาเพียง 2 สัปดาห ระยะเวลามากที่สุดคือ 3 เดือน ในการตกเปนเหยื่อและถูก
คุกคามทางเพศ สถานที่ที่คูสนทนานัดหมายมักเปนจังหวัดที่คูสนทนาอาศัยอยู หรือเปนที่เรียนหนังสือ
และที่พักอาศยั    
 

อภิปรายและสรุปผล  
  1. พื้นที่เสมือนจริงเจือปนดวยเรื่องเพศ   จากการศึกษาของ Janet (2005) เร่ือง พื้นที่สังคม
ที่เสแสรง: การสํารวจปฏิสัมพันธในหองสนทนาทางเว็บไซต  ศึกษาภายใตเว็บแช็ตรูม (Web Chat 

Room) ความหลากหลายของสื่อในเอกสาร  เสียงจากการสนทนา  อารมณ และกลองในเว็บ วิธีการวิจัย
ใชการวิจัยทางชาติพันธุเสมือน วิเคราะหเอกสาร รวบรวมขอมูลจากการสังเกตในพื้นที่เสมือนจริง  
พบวาดวยความสะดวกและความทันสมัยของพื้นที่ เสมือนจริงจึงเอื้อตอผูสนทนาในการสราง
ความสัมพันธอยางรวดเร็ว ทําใหเชื่อมโยงไปสูการนัดพบปะกันไดในพื้นที่จริง ในการพูดจาสื่อสารกัน
มีการเขียนขอความที่เปนการเขียนเลนๆ การสนทนาในพื้นที่เสมือนจริงจึงเปนสถานที่ใชพูดคุยกันเลน 
ขณะเดียวกันการพูดคุยการสนทนาก็มีเรื่องเพศมาเกี่ยวของจึงเปนชองทางของผูที่เขามาพูดคุยเพื่อ
คุกคามทางเพศบุคคลในพื้นที่เสมือนจริง  และพบวา มีการอวดโชวรางกาย อวัยวะเพศในเว็บแช็ตรูม 
และมีกลุมคนในเว็บแช็ตรูมชอบดูส่ิงลามกอนาจารเหลานี้ดวย  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงสวนที่เปนพื้นที่ใน
การแสดงออกเรื่องเพศ และสอดคลองกับการศึกษาของ Doring (2009) เกี่ยวกับเพศวิถีในออนไลน 
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พบวา มีพื้นที่ที่เปนพื้นที่ทางเพศวิถี 6 พื้นที่ ไดแก พื้นที่ที่เสนอภาพโป (Pornography)  พื้นที่จําหนาย 
แนะนําอุปกรณทางเพศ  รานขายอุปกรณทางเพศ (Sex Shop)  พื้นที่ที่ทําใหเปนเรื่องเพศเปนการคาขาย     
(Sex Work)  พื้นที่ที่เสนอความรูดานเพศ เพศศึกษา (Sex Education)  พื้นที่ที่เปนเรื่องการติดตอเร่ือง
เพศ (Sex Contact) และพื้นที่ของการสะสมวัฒนธรรมยอยทางเพศ (Sexual Subcultures)และยัง
พบวา อินเตอรเน็ตมีรูปแบบของการแสดงใหเห็นเรื่องเพศอยางชัดเจน  การมีสวนรวมของกลุม  ความ
เส่ียงในเรื่องเพศ  ซ่ึงเพศวิถีมีความสัมพันธกับกิจกรรมในออนไลนที่จะกลายเปนเรื่องปกติ คาดวาใน
เร็ว ๆ นี้ ความเคยชินจักขยายกวางไปสูคนในโลกตะวันตก  เพศวิถีในอินเตอรเน็ตทั้งหลายนี้จะนําไปสู
ความแตกตางตามพื้นฐาน  อายุ  เพศ  และรสนิยมทางเพศของปจเจกบุคคล  ซ่ึง Doring ไดเนนย้ําถึงสิ่ง
ไมดีที่ไดรับ ซ่ึงเปนผลกระทบเรื่องเพศวิถีในอินเตอรเน็ต  ซ่ึงอาจขัดแยงกับผูที่ศึกษาวิจัยในดานที่เปน
ประโยชนของอินเตอรเน็ต ดังนั้นการเขาสูพื้นที่เสมือนจริงเปนความเสี่ยงเบื้องตนในการสัมผัสกับเรื่อง
เพศที่จะกลายเปนความเคยชินและการมีความสัมพันธกับบุคคลในพื้นที่เสมือนจริง 
  2.  ผูหญิงเปนเปาหมายของการคุกคามและการหลอกลวงเพื่อมีเพศสัมพันธ การใชความ
กาวราวเปนกลยุทธของผูชายในการแสดงความคิดเห็นในการสนทนาออนไลน บางครั้งความกาวราว
ทําใหผูหญิงที่เปนกลุมเปาหมายเขามาสนทนาดวย  การสรางปฏิสัมพันธในออนไลนพบวา ผูหญิง
สวนมากชอบผูชายที่โตตอบในเชิงกาวราว รวมถึงผูชายจะหาวิธีใหผูหญิงชอบ ตกหลุมรักอยางไมรูตัว  
และผูหญิงในอินเตอรเน็ตเปนเปาหมายของผูชายในการบังคับขูเข็ญ  การคุกคามและการหลอกลวง 
หากรูจักกันในหองสนทนากลุมแลวผูชายจะพยายามทําความรูจักเปนพิเศษเพื่อและขอสนทนากับ
ผูหญิงตามลําพัง และหาโอกาสมีเพศสัมพันธ จากการสังเกตในการสนทนาพบวา ผูชายพูดคุยในเรื่อง
เพศ 1 เรื่องตอ 1 นาที ภาษาที่ใชไมสุภาพ หรือพูดคุยเรื่องลามกอนาจาร 1 เรื่องในทุก 2 นาที สวนผูหญิง
สรางอัตลักษณในความเปนผูหญิงมากกวาการสื่อสารเรื่องเพศ เชน ความหวงใย ดังนั้น ผูชายไดสราง
ผลผลิตเรื่องเพศในการสื่อสารไวในพื้นที่ เสมือนจริงเปนจํานวนมาก  (Harring 2001; 
Subrahmanyan, Smahel, and Greenfield, 2006)  

  3. การหาวิธีการลอลวง    จากงานวิจัยระดับดุษฎีนิพนธในตางประเทศ (1997) ไดศึกษาถึง
จํานวนเด็กที่ใชออนไลนที่มีเปนจํานวนมาก โดยเมื่อป1997 มีเด็กจํานวนประมาณ 10 ลานคนที่ใช
ออนไลน ผูกระทํา (Predators) ไดใชอินเตอรเน็ตติดตอกับกลุมเด็กเหลานี้ โดยเลือกเขาไปในหอง
สนทนาที่เปนหองสนทนาของเด็กและเว็บไซดสําหรับเด็ก ผูกระทําไดติดตอเด็กในออนไลนและใชการ
ดึงดูดเรื่องเพศดวยการพูดคุย หรือสงภาพโปใหเด็ก และหาวิธีการใหเด็กมาพบในพื้นที่จริงโดยมี
จุดประสงคแสวงหาประโยชนทางเพศเด็กเหลานั้น 
        วิธีการที่ผูกระทําทําคือ เมื่อรูจักกันในหองสนทนาแลว พวกเขาสามารถเปดหองสนทนาที่
เปนสวนตัวอยางรวดเร็ว เพื่อใหการพูดคุยเปนสวนตัว  เด็กจํานวนหลายลานในออนไลนจึงมีความชอบ
ในเว็บที่มีพื้นที่ในหองสนทนา  พวกเขาไดพูดคุยกันเปนชั่วโมง ที่ประเทศอเมริกาเมื่อป ค.ศ. 1997 มี
หองสนทนาที่เปนพื้นที่สาธารณะจํานวน 400 หองสนทนา เปนการแพรหลายที่สุดในการใชออนไลน
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ของครอบครัวอเมริกา  โดยเฉพาะในเวลาชวงบายหลังโรงเรียนเลิก  ที่คนเขาไปสนทนาในเรื่องหัวขอ
ทางเพศเปนจํานวนมากและมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสม 
 ผูกระทํารุนแรงทางเพศไดคนหาเด็กที่เปนเหยื่อจากหองสนทนาที่มีหัวขอนาสนใจสําหรับ
วัยรุน  ผูกระทํามีอิทธิพลมากกวาผูเขาไปเปนสมาชิกใหม มีกระบวนการหลอกลวงดวยดึงดูดความ
สนใจในการสนทนา   มีการสนทนาดวยเนื้อหาสวนบุคคลมากเพิ่มขึ้นและกระทําความเชื่อมั่นความ
ไววางใจ  ดวยวิธีการนั้นเปนการเพิ่มความไววางใจ ความเชื่อถือ การใชประสบการณลอลวงเด็กให
หลงใหลและเปนการงายที่เอาชนะใจเด็ก  ใหเด็กเกิดความไววางใจ  บอยคร้ังของผูกระทําจะกลับมา
หองสนทนาทุกวันจนกระทั่งรวบรวม สะสมขอมูลที่มากพอเกี่ยวกับเด็กหญิงและเด็กชาย สรางความ
สนใจใหเด็กเขามาพูดคุยเร่ืองเพศสัมพันธ สงรูปโปถึงเด็ก รวมถึงรูปโปเด็กที่ทําใหเด็กเชื่อวา เด็กคน
อ่ืนๆ ก็มีกิจกรรมทางเพศ   
 นอกจากนี้  Mishna, Saini, and Solomom (2009)  ไดศึกษาสภาวการณของออนไลนที่
เด็กและเยาวชนไดรับจากการรังแกในพื้นที่เสมือนจริง เปนนักเรียนเกรด 5 และเกรด 8 จํานวน 38 คนที่
มีปญหาจากติดตอส่ือสารกับคนแปลกหนา  จากการประชุมกลุมยอยของนักเรียน พบวา  มี
ความสัมพันธ 5 อยาง ของเทคโนโลยีออนไลน ไดแก เทคโนโลยีไดแผขยายสูกลุมเด็กวัยรุนและ
กลายเปนเด็กถูกครอบงํา  เห็นการรังแกในโลกไซเบอร  ลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของไซเบอร  ชนิดของ
การรังแกในไซเบอร และการบอกใหผูใหญไดรับรูการติดตอส่ือสารในไซเบอร  นอกจากนี้ยังพบความ
ซับซอนของคนแปลกหนาทางไซเบอรที่มีผลกระทบตอการถูกรังแก  จึงควรเพิ่มความระมัดระวังตอ
เด็กและเยาวชนการในเขาไปมีปฏิสัมพันธในออนไลน  
 4. ความไววางใจในพื้นที่เสมือนจริง ผลการศึกษาของ วราภรณ  ตระกูลสฤษดิ์ & ทิพย
พรรณ  นพวงศ ณ อยุธยา (2549)ในการสนทนาเรื่องเพศผานระบบเครือขาย (Sex  Chat) เปนภัยที่
กอใหเกิดผลเสียตอบุคคลที่รูไมเทาทันอันตราย  และอันตรายที่นับวาเปนภัยรายแรงที่สุดก็คือ  จากการ
พูดคุยในพื้นที่เสมือนจริงซ่ึงนําไปสูการนัดพบกันและนําไปสูการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  ทําให
เด็กหลายคนตองเสียตัวเพราะอินเตอรเน็ต  โดยมีเหตุจูงใจในการเขามาสนทนาในระบบเครือขายสวน
ใหญ  เปนเพราะเหงา และ Ben-Ze’ve (2003) ไดศึกษาเรื่องความเปนสวนตัว (Privacy) ความใกลชิด
สนิทสนม (Emotion closeness) และความเปดเผย (Openess) พบวาความใกลชิดสนิทสนมจะ
เกี่ยวของกับความเปดเผย  และมีความปรารถนาในความเปนตัวในความสัมพันธ โดยที่ความรูสึกที่
ใกลชิดไดหายเขาไปในความเปนสวนตัว และระดับของความเปนสวนตัวก็เปนอารมณที่รูสึกใกลชิด  
แตการติดตอส่ือสารทางพื้นที่เสมือนจริงนั้นการเปดเผยสิ่งที่สําคัญจะเปนภัยตอความเปนสวนตัวและ
จะเปนสาเหตุใหเกิดการคุกคาม กับคนที่ไมรูจักในพื้นที่เสมือนจริงการ ฉะนั้นในความเปนสวนตัวจะมี
ความสัมพันธ 2 สวนคือ ความเปนสวนตัวในความสัมพันธดวยความผูกพันในอารมณ การมีความ
ใกลชิดกับคนแปลกหนาเปนอันตรายมากเพราะอารมณเปนชนิดของการใหคุณคา ซ่ึงความสัมพันธใน
พื้นที่เสมือนจริงกลายเปนความใกลชิดทั้งหมดของความหมายที่มากกวาการติดตอส่ือสาร  อีกทั้งไมมี
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ขอจํากัดในพื้นที่เสมือนจริง  การรูจักชื่อจริง รูที่อยูเบอรโทรศัพท มีการแลกเปลี่ยนรูปภาพกัน มีการ
เขียนจดหมายถึงกันและนัดเจอกัน  ความขัดแยงระหวางความใกลชิดในอารมณและความเปนสวนตัว
จะเกิดขึ้นอีกครั้ง ส่ิงที่ควรตระหนักคือ ความเปนสวนตัวกลายเปนความซับซอนของความสัมพันธคือ
ไมมีขอจํากัดในพื้นที่เสมือนจริง จึงสามารถนัดพบเจอกันได เมื่อนัดเจอกันก็จะเปนชวงของความ
เปดเผยและความเปนสวนตัว พื้นที่เสมือนจริงจึงเปนพื้นที่ที่มากไปดวยความเปนอิสระที่ไรขอบเขต
และความเปนสวนตัวที่ไรขอบเขต  
 5. การตกเปนเหยื่อจากคนแปลกหนา จากการศึกษาการตกเปนเหยื่อจากคนแปลกหนา  ที่มี
เงื่อนไขประสบการณของเหยื่อที่เกิดจาก 3 กรณี คือ มีความเจ็บปวดชอกช้ํา  มีอาการซึมเศรา  และการ
ติดอินเตอรเน็ต นํามาศึกษาการถูกครอบงําในจิตใจ การไมสามารถหักหามใจได และอาการของโรคที่
เกิดจากการมีความสัมพันธทางเพศผานอินเตอรเน็ต  โดยไดจัดองคประกอบของการปองกันไมใหกลับ
สูสภาพเดิม  การใหคุณคากับความใกลชิด  การสรางแผนที่ความรักขึ้นใหม  การไมเขาสังคม  และการ
สรางทักษะการฝกอบรม เปนภัยมืดจากอินเตอรเน็ต ซ่ึงการมีความสัมพันธทางเพศผานอินเตอรเน็ตมี
ผลตอมีความเจ็บปวดชอกช้ํา  มีอาการซึมเศรา  และการติดอินเตอรเน็ต  (Southern, 2008) ในดานการ
ตกเปนเหยื่อกับผูคุกคามนั้น Pina, Gannon, & Saunders (2009) ศึกษาการคุกคามทางเพศใน
ระยะเวลาเวลา 30 ป พบวา ปรากฎการณของการคุกคามทางเพศ ควรทําความเขาใจผูคุกคามทางเพศ
เพื่อที่จะหลีกเลี่ยงได การศึกษาสังคมวัฒนธรรม องคกร บทบาททางเพศ ลักษณะทางชีววิทยา  การ
เรียนรูทางสังคม นอกจากนี้ยังพบวา ขาดการอางอิง การประเมินความชัดเจนและการปฏิบัติตอ
การศึกษาการคุกคามทางเพศ  ดังนั้น ควรมีความตระหนักและเสนอแนะใหมีการศึกษาใหเห็น
ความสัมพันธของผูกระทําการคุกคาม  
 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
ครอบครัวตองอบรมสั่งสอนและเอาใจใสตอความเปนอยูทุก ๆดานของบุตร การสราง

สัมพันธภาพและความอบอุนในครอบครัวเปนสิ่งที่จําเปนในสังคมโลกาภิวัตน อีกทั้งบิดามารดาควรมี
โอกาสไดดูแล เฝาระวังการใชอินเตอรเน็ตของบุตร หากการติดตอส่ือสารในพื้นที่เสมือนจริงกับเพื่อนมี
ความผิดปกติจะไดชวยเหลือ ติดตาม และแกไขปญหาการถูกคุกคามทางเพศของบุตรได 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและพัฒนา 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ 2 ประเด็น คือ 1) สวนของการปองกัน  ในเบื้องตน ครอบครัวของ

วัยรุนหญิงมีสวนสําคัญมากที่จะแนะแนวทางการดําเนินชีวิตที่ถูกตองใหกับบุตร อีกทั้งหนวยงานที่
รับผิดชอบทางดานการศึกษา ดานครอบครัว และพัฒนาสังคม ควรมีนโยบายสงเสริมใหวัยรุนหญิงรัก
นวลสงวนตัว เห็นคุณคาของตนเอง และสงเสริมใหวัยรุนชายมีความเปนสุภาพบุรุษ  ไมเอารัดเอา
เปรียบผูหญิงในดานเพศ 2) สวนของการสงเสริมและแกไข  คือ ประเด็นแรก ปญหาดานการศึกษา  ควร
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จะใหความรูกับครอบครัว สมาชิกในครอบครัววัยรุน ใหสรางความใกลชิดกันในครอบครัว มีเวลาดูแล
สมาชิกและใหความอบอุนตอครอบครัวตนเอง ประเด็นที่สอง วุฒิภาวะของวัยรุน ทําใหจิตสํานึกใน
การเรียนและการดํารงชีวิตผิดพลาด ลมเหลว ครอบครัวบางสวนละเลยที่จะทําหนาที่การเปนบิดา
มารดา ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของดานครอบครัว สังคม ควรมีโครงการหรือกิจกรรมที่กระตุนใหวัยรุน
หญิงตระหนักในบทบาทหนาที่ของตนเองควบคูไปกับการไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากบิดามารดา 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
สําหรับการวิจัยในครั้งตอไป ควรจะมีการศึกษาสถานการณปญหาในเชิงลึกในครอบครัว

วัยรุนแบบ Single parent ตอไป 
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