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การสกัด การแยกสาร และการศึกษาฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย 

ของใบมะขวดิ (Limonia acidissima Linn.) 
 

EXTRACTION ISOLATION AND STUDY ON ANTI-MALARIA ACTIVITY  

OF LIMONIA ACIDISSIMA LINN. LEAFS 
 

สุวรรณา  จันคนา 
มหาวิทยาลัยราชภฏับุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสกัดสาร และแยกสารจากใบมะขวิด พรอมทั้งนําสารที่สกัด

และแยกไดไปทดสอบการออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย โดยนําใบมะขวิดแหงจากจังหวัดเพชรบูรณมา
สกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต (soxhlet extraction)  ตัวทําละลายที่ใชคือ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน 
เอทิลอะซิเตท และเอทานอล  ไดสารสกัดหยาบเฮกเซน สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดหยาบ
เอทิลอะซิเตท และสารสกัดหยาบเอทานอล โดยมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงคือ 
1.579, 1.425, 1.355 และ 9.203% ตามลําดับ นําสารสกัดหยาบทั้งหมดไปทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อ 
Plasmodium falciparum ที่กอใหเกิดโรคมาลาเรียดวยวิธี Microculture  Radioisotope Technique  พบวา
สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทออกฤทธิ์ตานเชื้อ Plasmodium 
falciparum โดยมีคา IC50 เทากับ 3.35 และ 4.11 ตามลําดับ  นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาแยก
โดยวิธี Column chromatography และทําใหบริสุทธิ์ดวยวิธีการตกผลึกใหมไดสารบริสุทธิ์   
 

คําสําคัญ: มะขวิด ตานมาลาเรีย การสกัด และการแยก 
 

ABSTRACT 
 The aims of the research were to extract and isolate Limonia acidissima leafts 

moreover evaluate on how it potential anti-malarial activity. The air-dried leafs of 

Limonia acidissima from Phetchabun province were extracted by soxhlet extraction with 

hexane, dichloromethane, ethyl acetate and ethanol to give the hexane, dichloromethane, 

ethyl acetate and ethanol extracts in 1.579, 1.425, 1.355 and 9.203 %dry weight, 

respectively. All four type extracts were tested for anti-malarial activity. The results 

demonstrated that the dichloromethane and ethyl acetate extracts had anti-malarial 

activity with IC50 value of 3.35 and 4.11 µg/mL, respectively. Isolation of the 

dichloromethane extract with column chromatography followed by recrystallization gave 

pure compound. 
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บทนํา  

 มะขวิด มีช่ือวิทยาศาสตร คือ Limonia acidissima Linn. อยูในวงศ RUTACEAE  มีช่ือพอง 
คือ limonia Swing  มีลักษณะลําตนเปนไมยืนตนขนาดกลาง ลําตนสูงมีหนาม ใบคลายใบมะกรูด ดอก
เล็กสีขาว ผลกลมโตคลายมะกรูดแตส้ันกวา ผลสุกรับประทานไดคลายสมโอ รสเปรี้ยวอมหวาน มียาง
เหนียวใชเปนกาวได  ขึ้นตามปาเบญจพรรณและปาโปรงทั่วไป (สํานักงานปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี. 2550: เว็บไซด)  มะขวิดมีสรรพคุณ คือ แกฟกบวม แกฝเนาเปอยพุพอง ฆาพยาธิ
ผิวหนัง แกทองรวง แกตกเลือด (คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร. 2550: เว็บไซด) รักษาโรค
มาลาเรีย (สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ. 2550: เว็บไซด) 

โรคมาลาเรีย (malaria) หรือไขจับสั่น หรือไขปา  เปนโรคที่เกิดจากเชื้อโปรโตซัวพลาสโม
เดียม  แหลงระบาดของมาลาเรียอยูตามจังหวัดชายแดน  โดยเฉพาะบริเวณที่เปนภูเขาสูง ปาทึบ และมี
แหลงน้ํา ลําธาร อันเปนแหลงแพรพันธุของยุงกนปลอง  จังหวัดที่พบผูปวยมาลาเรียสวนใหญ ไดแก 
แมฮองสอน ตาก ตราด ระนอง กาญจนบุรี จันทบุรี สระแกว ประจวบคีรีขันธ ราชบุรี และชุมพร  การ
ติดตอของโรค ติดตอสูคนโดยการถูกยุงกนปลองตัวเมียที่มีเชื้อมาลาเรียกัด อาการของผูปวยโรค
มาลาเรียหลังจากไดรับเชื้อมาลาเรียประมาณ 1-2 สัปดาห ผูปวยจะมีอาการนําคลายกับเปนหวัด คือ มีไข 
ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตามตัว อาจมีอาการคลื่นไส อาเจียน เบื่ออาหารได ลักษณะเฉพาะของโรคที่
เรียกวา ไขจับส่ัน คือ มีอาการหนาวสั่น ไขสูง และตามดวยเหงื่อออก จะพบไดในผูปวยบางรายเทานั้น  
มาลาเรียเปนโรคที่รักษาใหหายขาดได ถาไดรับการวินิจฉัยที่ถูกตอง รวดเร็ว และไดรับการรักษาดวยยา
ที่มีประสิทธิภาพ ตรงตามชนิดของเชื้อที่เปนสาเหตุ การซื้อยารักษาดวยตนเอง หรือกินยาไมครบ อาจ
ทําใหเกิดปญหาเชื้อดื้อยา หรือทําใหเปนโรครุนแรงขึ้น และอาจเปนอันตรายถึงชีวิตได (คณะ
เวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดล. 2550: เว็บไซด) ในปจจุบันเชื้อมาลาเรียในประเทศไทยมีการ
พัฒนาตัวใหดื้อตอยารักษามาลาเรียหลายชนิด การดื้อยาเปนไปอยางรวดเร็ว  เนื่องจากมีการใชยาไม
ถูกตอง ใชยาเกินความจําเปน โดยจังหวัดตราดเปนจุดเริ่มตนของการดื้อยา  ปจจุบันมีแนวโนมการดื้อ
ยาเพิ่มขึ้น (เสาวนิต  วิชัยขัทคะ. 2551: เว็บไซด) 

จากแนวโนมการดื้อยารักษามาลาเรียดังกลาว  ถาประเทศไทยมียารักษามาลาเรียเพิ่มขึ้นจะ
กอใหเกิดประโยชนตอคนไทย  โดยมะขวิดเปนสมุนไพรที่มีสรรพคุณรักษามาลาเรีย  พบไดทั่วไปใน
ประเทศไทย  และจากการคนหาขอมูลการวิจัยทางวิทยาศาสตร พบวายังไมมีการรายงานเกี่ยวกับ
การศึกษาฤทธิ์ตานมาลาเรียในใบมะขวิด  ดังนั้นการวิจัยในดานการสกัด การแยกสาร และการศึกษา
ฤทธิ์ตานมาลาเรียในใบมะขวิด  จะกอใหเกิดองคความรูใหมที่มีประโยชนทั้งในดานวิชาการ ดาน
สุขภาพ ดานการรักษา และเพิ่มคุณคาใหกับใบมะขวิด  ซ่ึงอาจมีการพัฒนาไปเปนพืชท่ีมีประโยชนใน
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ดานการรักษาตอไป  นอกจากนี้ยังอาจทําใหคนไทยมีสมุนไพรที่สามารถรักษามาลาเรียเพิ่มขึ้น  โดยมี
งานวิจัยทางวิทยาศาสตรยืนยัน 
 

วัตถุประสงคงานวิจัย 
1. เพื่อหาตัวทําละลายที่สามารถสกัดสารสําคัญซึ่งออกฤทธิ์ตานมาลาเรียจากใบมะขวิด  
2. เพื่อทดสอบการออกฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบที่สกัดไดจากใบมะขวิด 
3. เพื่อแยกสารจากใบมะขวิด  พรอมทั้งศึกษาองคประกอบทางเคมีเบื้องตนของสารที่แยก

ได 
 

วัสดุอุปกรณและวิธีทดลอง  
 1. พืช (Plant materials) 
    ใบมะขวิด (Limonia acidissima) โดยทําการเก็บพืชในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2552 จากอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 2. สารเคมี (Chemicals) 

1) เฮกเซน (Hexane) 
2) ไดคลอโรมีเทน (Dichloromethane) 
3) เอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate) 
4) เอทานอล (Ethanol) 
5) โพแทสเซียมโบรไมด (Potassium bromide) 
6) วานิลลิน (Vanillin) 
7) แผนทินเลเยอรโครมาโทกราฟ (Thin layer chromatography plate sheets 20x20 cm 

silica gel 60  F254) 
8) ซิลิกาเจล (Silica gel 60 F254 0.063-0.200 mm for column chromatography) 

 3. เคร่ืองมือและอุปกรณ (Instrumentation)  
1) เครื่องกล่ัน (Distillation apparatus)  
2) เครื่องสกัดซอกเลต (Soxhlet extractor)  
3) เครื่องระเหยแบบลดความดัน หรือเครื่องลดปริมาตร (Rotary evaporator, (Buchi        

B-545) 
4) เครื่องสองรังสี UV ความยาวคลื่น 254 nm และ 366 nm (Camag) 
5) เครื่องวัดจุดหลอมเหลว (Buchi B-545) 
6) เครื่องฟูเรียรทรานสฟอรมอินฟราเรดสเปกโทรมิเตอร (FT-IR Spectrometer, Model 

Spectrum 2000 PERKIN ELMER) 
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 4. วิธีทดลอง (Methods) 
1) นําใบมะขวิดตากในที่รมใหแหง บดใหละเอียด 
2) นําใบมะขวิดที่เตรียมในขอ 1 มาสกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช 

คือ เฮกเซน 
3) นําสารละลายที่ไดจากขอ 2 ระเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่องระเหยแบบลดความ

ดัน จะไดสารสกัดหยาบดวยเฮกเซน (crude hexane extract) 
4) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยเฮกเซนในขอ 2 มาทําการสกัดรอนดวยเครื่อง

สกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช คือ ไดคลอโรมีเทน  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบดวย
ไดคลอโรมีเทน (crude dichloromethane extract) 

5) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยไดคลอโรมีเทนในขอ 4 มาทําการสกัดรอนดวย
เครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใชคือ เอทิลอะซิเตท  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบ
ดวยเอทิลอะซิเตท (crude ethyl acetate extract) 

6) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยเอทิลอะซิเตทในขอ 5 มาทําการสกัดรอนดวย
เครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช คือ เอทานอล  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบดวย
เอทานอล (crude ethanol extract) 

7) นําสารสกัดหยาบดวยเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และเอทานอล ไป
ทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียโดยวิธี Microculture  Radioisotope Technique ที่ศูนยพันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (BIOTEC)   

8) นําสารสกัดหยาบสวนที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรียมาทําการวิเคราะหองคประกอบทาง
เคมีเบื้องตนโดยวิธี Thin Layer Chromatography ทําการแยกโดยวิธี column chromatography ตัวทํา
ละลายที่ใช คือ hexane, 80% 50% 20% hexane ในdichloromethane, dichloromethane, 80% 50% 20% 
dichloromethane ใน ethyl acetate, ethyl acetate, 80% 50% ethyl acetate ใน ethanol และ ethanol และ
ทําใหบริสุทธิ์โดยวิธีตกผลึกใหม (recrystallization) 

9) ทําการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารบริสุทธิ์โดยวิธี IR spectroscopy และวัดจุด
หลอมเหลวของสารบริสุทธิ์ 
 

ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง  
 ผลการสกัดใบมะขวิดดวยตัวทําละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และ 
เอทานอล  โดยใชเครื่องสกัดซอกเลต  แสดงดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการสกัดใบมะขวิดดวยตัวทําละลายตางๆ 

 
 จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหง พบวาสารสกัดหยาบ

เอทานอลมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงมากที่สุด แสดงวาตัวทําละลายเอทานอล
สามารถสกัดสารสําคัญจากใบมะขวิดไดมากที่สุด ในขณะที่สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทมีเปอรเซ็นต
สารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงนอยที่สุด แสดงวาตัวทําละลายเอทิลอะซิเตทสกัดสารสําคัญจากใบ
มะขวิดไดนอยที่สุด 

ผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบใบมะขวิดดวยตัวทําละลายตางๆ แสดงดัง
ตาราง 2 

 

ตาราง 2  ผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบใบมะขวิด 

สารสกัดหยาบ Activity IC50 (μg/mL) 

สารสกัดหยาบเฮกเซน Inactive - 
สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน Active 3.35 

สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท Active 4.11 

สารสกัดหยาบเอทานอล Inactive - 

  

สารสกัดหยาบ 
ลักษณะสารละลาย 
ท่ีไดจากการสกัด 

ลักษณะ 
สารสกัดหยาบ 

น้ําหนักพืช 
แ ห ง ท่ี ใ ช 
(g) 

น้ํ า หนั กส า ร
สกัดหยาบที่
ได (g) 

%สารสกัดหยาบ
ต อน้ํ าหนั กพื ช
แหง 

สารสกัดหยาบ 
เฮกเซน 

สารละลายสีเขียว
เขมปนเหลือง 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวเขม 

218.49 3.45 1.58 

สารสกัดหยาบ 
ไดคลอโรมีเทน 

สารละลาย 
สีเขียวปนดํา 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวปนดํา 

218.49 3.11 1.42 

สารสกัดหยาบ 
เอทิลอะซิเตท 

สารละลาย 
สีเขียวเขม 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวเขม 

218.49 2.96 1.36 

สารสกัดหยาบ 
เอทานอล 

สารละลายสีเขียว 
ปนน้ําตาล 

ของแข็งหนืด 
สี เ ขี ย ว ป น
น้ําตาล 

218.49 20.11 9.20 
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จากตาราง 2 พบวาสารสกัดหยาบที่สกัดดวยไดคลอโรมีเทน และเอทิลอะซิเตทออกฤทธิ์
ตานเชื้อมาลาเรีย โดยมีคา IC50 เทากับ 3.35 μg/mL และ 4.11 μg/mL ตามลําดับ คา IC50 บอกถึงปริมาณ
สารที่สามารถยับยั้งเชื้อมาลาเรีย ชนิด Plasmodium falciparum ไดเปนจํานวนครึ่งหนึ่งหรือ 50% จาก
ขอมูลดังกลาว แสดงวา สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท ออกฤทธิ์ตาน
เช้ือมาลาเรียไดดีโดยสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนสามารถยับยั้งเชื้อมาลาเรียไดดีกวาสารสกัดหยาบ
เอทิลอะซิเตท 

นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาทําการแยกโดยวิธี column chromatography ไดสาร 32 
สวน (32 fractions)  พบวาสารสวนที่ 15 มีของแข็ง จึงนําไปทําใหบริสุทธิ์  โดยวิธีตกผลึกใหม ไดสาร
บริสุทธิ์ A1  ทําการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy และวัดจุดหลอมเหลวของสาร 
 

ตาราง 3 สารบริสุทธิ์ที่ไดจากการตกผลึกใหม 

ส า ร
บริสุทธ์ิ 

ตัวทําละลาย 
ท่ีใชในการ 
ตกผลึก 

จุดหลอม 
เหลว(°C) 

ลักษณะ 
ของสาร 

น้ําหนักสาร 
(g) 

% สารบริสุ ท ธ์ิ
ต อน้ํ า หนั กพื ช 
แหง (g) 

A1 
dichloromethane 
และ EtOAc 

87 
ของแข็ง  
สีขาว 

0.003 0.001 

 

 
ภาพ 1   IR-Spectrum ของสารบริสุทธิ์ A1 

 
         จากการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy พบพีกที่ 3435.68 cm-1 
เปนพีกของ OH stretching พีกที่ 2917.64 และ 2849.18 cm-1 เปนพีกของ C-H stretching  ซ่ึงจากการ
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วิเคราะหดวย IR-spectrum และจุดหลอมเหลวของสาร  พบวาสารบริสุทธิ์ A1 ควรเปนสารประกอบที่มี
หมูฟงกชันไฮดรอกซิล (hydroxyl group, OH)  
 

สรุปผล  

 การสกัดสารสําคัญจากใบมะขวิด ใชวิธีการสกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต (soxhlet) ได
สารสกัดหยาบเฮกเซน สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท และสารสกัดหยาบ
เอทานอล โดยมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงคือ 1.579, 1.425, 1.355 และ  9.203% 
ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาสารที่เปนองคประกอบในใบมะขวิดสวนใหญเปนสารที่มีขั้วสูง จากนั้นนํา
สารสกัดหยาบทั้งหมดไปทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรีย ดวยวิธี Microculture  Radioisotope Technique  
จากผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรีย พบวาสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะ
ซิเตท ออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย โดยสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรียไดดีกวา
สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท แสดงวาใบมะขวิดมีฤทธิ์ตานมาลาเรีย ตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัด
สารสําคัญที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรียจากใบมะขวิดคือ ไดคลอโรมีเทน และเอทิลอะซิเตท โดยไดคลอโร
มีเทนเปนตัวทําละลายที่เหมาะสมที่สุด 

 นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาแยกดวยวิธี Column Chromatography ไดสาร 32 สวน  
พบวาสารสวนที่ 15 มีของแข็ง  จึงนําไปทําใหบริสุทธิ์โดยวิธีตกผลึกใหม  ไดสารบริสุทธิ์ A1 นําสาร
บริสุทธิ์มาวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy  และวัดจุดหลอมเหลวของสาร  พบวา
สารดังกลาวนาจะเปนสารประกอบที่มีหมูฟงกชันไฮดรอกซิล (hydroxyl group, OH)   

 งานวิจัยการสกัดสาร การแยกสาร และการศึกษาฤทธิ์ตานมาลาเรียของใบมะขวิดนี้  ทําให
ทราบวาใบมะขวิดมีฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย  สงผลใหประชาชนสามารถนําใบมะขวิดมาใชเปนยา
สมุนไพรในการรักษาโรคมาลาเรียได  อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ควรดําเนินงานตอ  โดยควรมีการแยก
สารบริสุทธิ์มากขึ้นเพื่อใหไดสารที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรีย  พรอมทั้งทราบโครงสรางของสารดังกลาว  
เพื่อนําความรูดังกลาวไปใชควบคุมคุณภาพใบมะขวิดในการใชเปนยาสมุนไพรรักษาโรคมาลาเรีย  
นอกจากนี้ควรมีการทดสอบความเปนพิษของใบมะขวิดดวยเพื่อใหประชาชนสามารถนําใบมะขวิดมา
ใชเปนยาไดอยางปลอดภัย 
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