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การสกัด การแยกสาร และการศึกษาฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย 

ของใบมะขวดิ (Limonia acidissima Linn.) 
 

EXTRACTION ISOLATION AND STUDY ON ANTI-MALARIA ACTIVITY  

OF LIMONIA ACIDISSIMA LINN. LEAFS 
 

สุวรรณา  จันคนา 
มหาวิทยาลัยราชภฏับุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสกัดสาร และแยกสารจากใบมะขวิด พรอมทั้งนําสารที่สกัด

และแยกไดไปทดสอบการออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย โดยนําใบมะขวิดแหงจากจังหวัดเพชรบูรณมา
สกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต (soxhlet extraction)  ตัวทําละลายที่ใชคือ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน 
เอทิลอะซิเตท และเอทานอล  ไดสารสกัดหยาบเฮกเซน สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดหยาบ
เอทิลอะซิเตท และสารสกัดหยาบเอทานอล โดยมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงคือ 
1.579, 1.425, 1.355 และ 9.203% ตามลําดับ นําสารสกัดหยาบทั้งหมดไปทดสอบฤทธิ์ตานเชื้อ 
Plasmodium falciparum ที่กอใหเกิดโรคมาลาเรียดวยวิธี Microculture  Radioisotope Technique  พบวา
สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทออกฤทธิ์ตานเชื้อ Plasmodium 
falciparum โดยมีคา IC50 เทากับ 3.35 และ 4.11 ตามลําดับ  นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาแยก
โดยวิธี Column chromatography และทําใหบริสุทธิ์ดวยวิธีการตกผลึกใหมไดสารบริสุทธิ์   
 

คําสําคัญ: มะขวิด ตานมาลาเรีย การสกัด และการแยก 
 

ABSTRACT 
 The aims of the research were to extract and isolate Limonia acidissima leafts 

moreover evaluate on how it potential anti-malarial activity. The air-dried leafs of 

Limonia acidissima from Phetchabun province were extracted by soxhlet extraction with 

hexane, dichloromethane, ethyl acetate and ethanol to give the hexane, dichloromethane, 

ethyl acetate and ethanol extracts in 1.579, 1.425, 1.355 and 9.203 %dry weight, 

respectively. All four type extracts were tested for anti-malarial activity. The results 

demonstrated that the dichloromethane and ethyl acetate extracts had anti-malarial 

activity with IC50 value of 3.35 and 4.11 µg/mL, respectively. Isolation of the 

dichloromethane extract with column chromatography followed by recrystallization gave 

pure compound. 
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บทนํา  

 มะขวิด มีช่ือวิทยาศาสตร คือ Limonia acidissima Linn. อยูในวงศ RUTACEAE  มีช่ือพอง 
คือ limonia Swing  มีลักษณะลําตนเปนไมยืนตนขนาดกลาง ลําตนสูงมีหนาม ใบคลายใบมะกรูด ดอก
เล็กสีขาว ผลกลมโตคลายมะกรูดแตส้ันกวา ผลสุกรับประทานไดคลายสมโอ รสเปรี้ยวอมหวาน มียาง
เหนียวใชเปนกาวได  ขึ้นตามปาเบญจพรรณและปาโปรงทั่วไป (สํานักงานปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี. 2550: เว็บไซด)  มะขวิดมีสรรพคุณ คือ แกฟกบวม แกฝเนาเปอยพุพอง ฆาพยาธิ
ผิวหนัง แกทองรวง แกตกเลือด (คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร. 2550: เว็บไซด) รักษาโรค
มาลาเรีย (สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ. 2550: เว็บไซด) 

โรคมาลาเรีย (malaria) หรือไขจับสั่น หรือไขปา  เปนโรคที่เกิดจากเชื้อโปรโตซัวพลาสโม
เดียม  แหลงระบาดของมาลาเรียอยูตามจังหวัดชายแดน  โดยเฉพาะบริเวณที่เปนภูเขาสูง ปาทึบ และมี
แหลงน้ํา ลําธาร อันเปนแหลงแพรพันธุของยุงกนปลอง  จังหวัดที่พบผูปวยมาลาเรียสวนใหญ ไดแก 
แมฮองสอน ตาก ตราด ระนอง กาญจนบุรี จันทบุรี สระแกว ประจวบคีรีขันธ ราชบุรี และชุมพร  การ
ติดตอของโรค ติดตอสูคนโดยการถูกยุงกนปลองตัวเมียที่มีเชื้อมาลาเรียกัด อาการของผูปวยโรค
มาลาเรียหลังจากไดรับเชื้อมาลาเรียประมาณ 1-2 สัปดาห ผูปวยจะมีอาการนําคลายกับเปนหวัด คือ มีไข 
ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตามตัว อาจมีอาการคลื่นไส อาเจียน เบื่ออาหารได ลักษณะเฉพาะของโรคที่
เรียกวา ไขจับส่ัน คือ มีอาการหนาวสั่น ไขสูง และตามดวยเหงื่อออก จะพบไดในผูปวยบางรายเทานั้น  
มาลาเรียเปนโรคที่รักษาใหหายขาดได ถาไดรับการวินิจฉัยที่ถูกตอง รวดเร็ว และไดรับการรักษาดวยยา
ที่มีประสิทธิภาพ ตรงตามชนิดของเชื้อที่เปนสาเหตุ การซื้อยารักษาดวยตนเอง หรือกินยาไมครบ อาจ
ทําใหเกิดปญหาเชื้อดื้อยา หรือทําใหเปนโรครุนแรงขึ้น และอาจเปนอันตรายถึงชีวิตได (คณะ
เวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดล. 2550: เว็บไซด) ในปจจุบันเชื้อมาลาเรียในประเทศไทยมีการ
พัฒนาตัวใหดื้อตอยารักษามาลาเรียหลายชนิด การดื้อยาเปนไปอยางรวดเร็ว  เนื่องจากมีการใชยาไม
ถูกตอง ใชยาเกินความจําเปน โดยจังหวัดตราดเปนจุดเริ่มตนของการดื้อยา  ปจจุบันมีแนวโนมการดื้อ
ยาเพิ่มขึ้น (เสาวนิต  วิชัยขัทคะ. 2551: เว็บไซด) 

จากแนวโนมการดื้อยารักษามาลาเรียดังกลาว  ถาประเทศไทยมียารักษามาลาเรียเพิ่มขึ้นจะ
กอใหเกิดประโยชนตอคนไทย  โดยมะขวิดเปนสมุนไพรที่มีสรรพคุณรักษามาลาเรีย  พบไดทั่วไปใน
ประเทศไทย  และจากการคนหาขอมูลการวิจัยทางวิทยาศาสตร พบวายังไมมีการรายงานเกี่ยวกับ
การศึกษาฤทธิ์ตานมาลาเรียในใบมะขวิด  ดังนั้นการวิจัยในดานการสกัด การแยกสาร และการศึกษา
ฤทธิ์ตานมาลาเรียในใบมะขวิด  จะกอใหเกิดองคความรูใหมที่มีประโยชนทั้งในดานวิชาการ ดาน
สุขภาพ ดานการรักษา และเพิ่มคุณคาใหกับใบมะขวิด  ซ่ึงอาจมีการพัฒนาไปเปนพืชท่ีมีประโยชนใน
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ดานการรักษาตอไป  นอกจากนี้ยังอาจทําใหคนไทยมีสมุนไพรที่สามารถรักษามาลาเรียเพิ่มขึ้น  โดยมี
งานวิจัยทางวิทยาศาสตรยืนยัน 
 

วัตถุประสงคงานวิจัย 
1. เพื่อหาตัวทําละลายที่สามารถสกัดสารสําคัญซึ่งออกฤทธิ์ตานมาลาเรียจากใบมะขวิด  
2. เพื่อทดสอบการออกฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบที่สกัดไดจากใบมะขวิด 
3. เพื่อแยกสารจากใบมะขวิด  พรอมทั้งศึกษาองคประกอบทางเคมีเบื้องตนของสารที่แยก

ได 
 

วัสดุอุปกรณและวิธีทดลอง  
 1. พืช (Plant materials) 
    ใบมะขวิด (Limonia acidissima) โดยทําการเก็บพืชในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2552 จากอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
 2. สารเคมี (Chemicals) 

1) เฮกเซน (Hexane) 
2) ไดคลอโรมีเทน (Dichloromethane) 
3) เอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate) 
4) เอทานอล (Ethanol) 
5) โพแทสเซียมโบรไมด (Potassium bromide) 
6) วานิลลิน (Vanillin) 
7) แผนทินเลเยอรโครมาโทกราฟ (Thin layer chromatography plate sheets 20x20 cm 

silica gel 60  F254) 
8) ซิลิกาเจล (Silica gel 60 F254 0.063-0.200 mm for column chromatography) 

 3. เคร่ืองมือและอุปกรณ (Instrumentation)  
1) เครื่องกล่ัน (Distillation apparatus)  
2) เครื่องสกัดซอกเลต (Soxhlet extractor)  
3) เครื่องระเหยแบบลดความดัน หรือเครื่องลดปริมาตร (Rotary evaporator, (Buchi        

B-545) 
4) เครื่องสองรังสี UV ความยาวคลื่น 254 nm และ 366 nm (Camag) 
5) เครื่องวัดจุดหลอมเหลว (Buchi B-545) 
6) เครื่องฟูเรียรทรานสฟอรมอินฟราเรดสเปกโทรมิเตอร (FT-IR Spectrometer, Model 

Spectrum 2000 PERKIN ELMER) 
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 4. วิธีทดลอง (Methods) 
1) นําใบมะขวิดตากในที่รมใหแหง บดใหละเอียด 
2) นําใบมะขวิดที่เตรียมในขอ 1 มาสกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช 

คือ เฮกเซน 
3) นําสารละลายที่ไดจากขอ 2 ระเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่องระเหยแบบลดความ

ดัน จะไดสารสกัดหยาบดวยเฮกเซน (crude hexane extract) 
4) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยเฮกเซนในขอ 2 มาทําการสกัดรอนดวยเครื่อง

สกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช คือ ไดคลอโรมีเทน  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบดวย
ไดคลอโรมีเทน (crude dichloromethane extract) 

5) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยไดคลอโรมีเทนในขอ 4 มาทําการสกัดรอนดวย
เครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใชคือ เอทิลอะซิเตท  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบ
ดวยเอทิลอะซิเตท (crude ethyl acetate extract) 

6) นํากากใบมะขวิดที่ผานการสกัดดวยเอทิลอะซิเตทในขอ 5 มาทําการสกัดรอนดวย
เครื่องสกัดซอกเลต ตัวทําละลายที่ใช คือ เอทานอล  ทําวิธีเดียวกับขอ 2 และ 3 จะไดสารสกัดหยาบดวย
เอทานอล (crude ethanol extract) 

7) นําสารสกัดหยาบดวยเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และเอทานอล ไป
ทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียโดยวิธี Microculture  Radioisotope Technique ที่ศูนยพันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (BIOTEC)   

8) นําสารสกัดหยาบสวนที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรียมาทําการวิเคราะหองคประกอบทาง
เคมีเบื้องตนโดยวิธี Thin Layer Chromatography ทําการแยกโดยวิธี column chromatography ตัวทํา
ละลายที่ใช คือ hexane, 80% 50% 20% hexane ในdichloromethane, dichloromethane, 80% 50% 20% 
dichloromethane ใน ethyl acetate, ethyl acetate, 80% 50% ethyl acetate ใน ethanol และ ethanol และ
ทําใหบริสุทธิ์โดยวิธีตกผลึกใหม (recrystallization) 

9) ทําการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารบริสุทธิ์โดยวิธี IR spectroscopy และวัดจุด
หลอมเหลวของสารบริสุทธิ์ 
 

ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง  
 ผลการสกัดใบมะขวิดดวยตัวทําละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และ 
เอทานอล  โดยใชเครื่องสกัดซอกเลต  แสดงดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการสกัดใบมะขวิดดวยตัวทําละลายตางๆ 

 
 จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหง พบวาสารสกัดหยาบ

เอทานอลมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงมากที่สุด แสดงวาตัวทําละลายเอทานอล
สามารถสกัดสารสําคัญจากใบมะขวิดไดมากที่สุด ในขณะที่สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทมีเปอรเซ็นต
สารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงนอยที่สุด แสดงวาตัวทําละลายเอทิลอะซิเตทสกัดสารสําคัญจากใบ
มะขวิดไดนอยที่สุด 

ผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบใบมะขวิดดวยตัวทําละลายตางๆ แสดงดัง
ตาราง 2 

 

ตาราง 2  ผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรียของสารสกัดหยาบใบมะขวิด 

สารสกัดหยาบ Activity IC50 (μg/mL) 

สารสกัดหยาบเฮกเซน Inactive - 
สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน Active 3.35 

สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท Active 4.11 

สารสกัดหยาบเอทานอล Inactive - 

  

สารสกัดหยาบ 
ลักษณะสารละลาย 
ท่ีไดจากการสกัด 

ลักษณะ 
สารสกัดหยาบ 

น้ําหนักพืช 
แ ห ง ท่ี ใ ช 
(g) 

น้ํ า หนั กส า ร
สกัดหยาบที่
ได (g) 

%สารสกัดหยาบ
ต อน้ํ าหนั กพื ช
แหง 

สารสกัดหยาบ 
เฮกเซน 

สารละลายสีเขียว
เขมปนเหลือง 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวเขม 

218.49 3.45 1.58 

สารสกัดหยาบ 
ไดคลอโรมีเทน 

สารละลาย 
สีเขียวปนดํา 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวปนดํา 

218.49 3.11 1.42 

สารสกัดหยาบ 
เอทิลอะซิเตท 

สารละลาย 
สีเขียวเขม 

ของแข็งหนืด 
สีเขียวเขม 

218.49 2.96 1.36 

สารสกัดหยาบ 
เอทานอล 

สารละลายสีเขียว 
ปนน้ําตาล 

ของแข็งหนืด 
สี เ ขี ย ว ป น
น้ําตาล 

218.49 20.11 9.20 
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จากตาราง 2 พบวาสารสกัดหยาบที่สกัดดวยไดคลอโรมีเทน และเอทิลอะซิเตทออกฤทธิ์
ตานเชื้อมาลาเรีย โดยมีคา IC50 เทากับ 3.35 μg/mL และ 4.11 μg/mL ตามลําดับ คา IC50 บอกถึงปริมาณ
สารที่สามารถยับยั้งเชื้อมาลาเรีย ชนิด Plasmodium falciparum ไดเปนจํานวนครึ่งหนึ่งหรือ 50% จาก
ขอมูลดังกลาว แสดงวา สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท ออกฤทธิ์ตาน
เช้ือมาลาเรียไดดีโดยสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนสามารถยับยั้งเชื้อมาลาเรียไดดีกวาสารสกัดหยาบ
เอทิลอะซิเตท 

นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาทําการแยกโดยวิธี column chromatography ไดสาร 32 
สวน (32 fractions)  พบวาสารสวนที่ 15 มีของแข็ง จึงนําไปทําใหบริสุทธิ์  โดยวิธีตกผลึกใหม ไดสาร
บริสุทธิ์ A1  ทําการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy และวัดจุดหลอมเหลวของสาร 
 

ตาราง 3 สารบริสุทธิ์ที่ไดจากการตกผลึกใหม 

ส า ร
บริสุทธ์ิ 

ตัวทําละลาย 
ท่ีใชในการ 
ตกผลึก 

จุดหลอม 
เหลว(°C) 

ลักษณะ 
ของสาร 

น้ําหนักสาร 
(g) 

% สารบริสุ ท ธ์ิ
ต อน้ํ า หนั กพื ช 
แหง (g) 

A1 
dichloromethane 
และ EtOAc 

87 
ของแข็ง  
สีขาว 

0.003 0.001 

 

 
ภาพ 1   IR-Spectrum ของสารบริสุทธิ์ A1 

 
         จากการวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy พบพีกที่ 3435.68 cm-1 
เปนพีกของ OH stretching พีกที่ 2917.64 และ 2849.18 cm-1 เปนพีกของ C-H stretching  ซ่ึงจากการ
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วิเคราะหดวย IR-spectrum และจุดหลอมเหลวของสาร  พบวาสารบริสุทธิ์ A1 ควรเปนสารประกอบที่มี
หมูฟงกชันไฮดรอกซิล (hydroxyl group, OH)  
 

สรุปผล  

 การสกัดสารสําคัญจากใบมะขวิด ใชวิธีการสกัดรอนดวยเครื่องสกัดซอกเลต (soxhlet) ได
สารสกัดหยาบเฮกเซน สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท และสารสกัดหยาบ
เอทานอล โดยมีเปอรเซ็นตสารสกัดหยาบตอน้ําหนักพืชแหงคือ 1.579, 1.425, 1.355 และ  9.203% 
ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาสารที่เปนองคประกอบในใบมะขวิดสวนใหญเปนสารที่มีขั้วสูง จากนั้นนํา
สารสกัดหยาบทั้งหมดไปทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรีย ดวยวิธี Microculture  Radioisotope Technique  
จากผลการทดสอบฤทธิ์ตานมาลาเรีย พบวาสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน และสารสกัดหยาบเอทิลอะ
ซิเตท ออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย โดยสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรียไดดีกวา
สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท แสดงวาใบมะขวิดมีฤทธิ์ตานมาลาเรีย ตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัด
สารสําคัญที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรียจากใบมะขวิดคือ ไดคลอโรมีเทน และเอทิลอะซิเตท โดยไดคลอโร
มีเทนเปนตัวทําละลายที่เหมาะสมที่สุด 

 นําสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมาแยกดวยวิธี Column Chromatography ไดสาร 32 สวน  
พบวาสารสวนที่ 15 มีของแข็ง  จึงนําไปทําใหบริสุทธิ์โดยวิธีตกผลึกใหม  ไดสารบริสุทธิ์ A1 นําสาร
บริสุทธิ์มาวิเคราะหหมูฟงกชันของสารโดยวิธี IR spectroscopy  และวัดจุดหลอมเหลวของสาร  พบวา
สารดังกลาวนาจะเปนสารประกอบที่มีหมูฟงกชันไฮดรอกซิล (hydroxyl group, OH)   

 งานวิจัยการสกัดสาร การแยกสาร และการศึกษาฤทธิ์ตานมาลาเรียของใบมะขวิดนี้  ทําให
ทราบวาใบมะขวิดมีฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรีย  สงผลใหประชาชนสามารถนําใบมะขวิดมาใชเปนยา
สมุนไพรในการรักษาโรคมาลาเรียได  อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ควรดําเนินงานตอ  โดยควรมีการแยก
สารบริสุทธิ์มากขึ้นเพื่อใหไดสารที่ออกฤทธิ์ตานมาลาเรีย  พรอมทั้งทราบโครงสรางของสารดังกลาว  
เพื่อนําความรูดังกลาวไปใชควบคุมคุณภาพใบมะขวิดในการใชเปนยาสมุนไพรรักษาโรคมาลาเรีย  
นอกจากนี้ควรมีการทดสอบความเปนพิษของใบมะขวิดดวยเพื่อใหประชาชนสามารถนําใบมะขวิดมา
ใชเปนยาไดอยางปลอดภัย 
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