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การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่องการอานเพื่อความเขาใจ สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 

 
THE DEVELOPMENT OF COMPUTER ASSISTED INSTRUCTION IN 

ENGLISH ON THE TOPIC OF READING COMPREHENSION  

FOR MATAYOMSUKSA 5TH  

สุมาลี  รัตนศรีหา  / ผศ. ดร.พิสุทธา  อารีราษฎร 
สาขาคอมพิวเตอรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม   

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  ประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง
การอานเพื่อความเขาใจ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  2) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
กลุมทดลองหลังการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  และกลุมควบคุมหลังการเรียนรูปกติ  4)  
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  5)  ศึกษา
ความพึงพอใจของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  และ  6)  ศึกษาความคงทนการ
เรียนรูของกลุมทดลองหลังการเรียนรูดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนหวยผ้ึงพิทยา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ  เขต  3 คัดเลือก 2 
หองเรียน กําหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคลุม  กลุมละ  39  คนโดยวิธีสุมอยางงาย  
เครื่องมือที่ใช  คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบ
ประเมินความพึงพอใจ  และแบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สถิติที่ใชคือ รอยละ  
คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ  t-test  (Independent)  ผลการวิจัยพบวา  1)  

ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับมาก  
( X = 3.90 ,S.D.= 0.60) 2) บทเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  เทากับ  85.38/ 83.93  อยูใน
เกณฑที่กําหนดคือ  80/80  3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม
แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  4)  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูของกลุม
ทดลองที่เรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีคาเทากับ  64.46  5)  กลุมทดลองมีความพึงพอใจตอ
บทเรียนในระดับมาก  ( X = 3.75 S.D. = 0.55)  และ 6)  ความคงทนการเรียนรูของกลุมทดลองที่
เรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้นอยูในเกณฑที่กําหนด  เมื่อเวลาผานไป 7 วัน และ 30 วัน  
คําสําคัญ: บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน คุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ดัชนีประสิทธิผล
 ความคงทนทางการเรียนรู 
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                                                ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to evaluate the computer assisted 

instruction in English on the topic of reading comprehension for Mattayomsuksa 5  2) 

to develop the computer assisted instruction based on the assigned criterion of the 

effectiveness at 80/80,  3) to compare the  achievement of posttest scores of the 

experimental group who studied with the developed instruction to the control group 

who studied with normal style, 4) to study the efficiency index of the experimental 

group who studied with the developed instruction, 5) to study the satisfaction of the 

experimental group who study with the developed instruction, and 6) to study the 

learning retention of the experimental group after studying with the developed 

instruction . The subjects by Simple Random Sampling were 2 classes of 39 students in 

experimental group   and 39 students in control group at Huaiphungpittaya School under 

the office of Kalasin Educational Service Area 3. The research instruments were a 

computer assisted instruction, an achievement test, a self-assessment form of the 

satisfaction, and an assessment form of the computer assisted instruction. The 

research statistics used were percentage, mean, standard deviation, and t-test 

(Independent).   Results of the research were 1) the average opinion of the experts on 

the computer assisted instruction was high ( X = 3.90 ,S.D.= 0.60),  2) the instructions’ 

effectiveness was 85.38/ 83.93 being the assigned criterion of the efficiency at 80/80, 

3) the learning achievement of experimental group and control group  was significantly 

difference at the .05 level,  4) the efficiency index of the instruction of the 

experimental group was 64.46, 5) the experimental groups’ satisfaction with the 

learning was high  ( X = 3.75 S.D. = 0.55),  and 6) the learning retention of the 

experimental group were in the assigned criterion  after the period of 7 days and 30 

days. 
 
Keywords: computer assisted instruction, quality of computer assisted instruction,    

                  effectiveness index, learning retention 
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บทนํา 
 การอานภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความรูความสามารถของประชากรใน
โลกปจจุบัน  เนื่องจากตําราและขาวสารที่นําเสนอทางสื่อตาง ๆ  มักจะตีพิมพเปนภาษาอังกฤษเปน
สวนใหญ  ในยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศดานการศึกษา  การสงเสริมและพัฒนาการอาน
ภาษาอังกฤษจึงเปนส่ิงจําเปนในการพัฒนาการ ศึกษาทุกระดับ(กรมวิชาการ. 2545: 1) เพื่อให
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเขากับชีวิตจริง และสามารถสรางองคความรูดวยตนเองได และ
ปจจุบันเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอรถือเปนเทคโนโลยีที่มีบทบาทโดยตรงกับระบบการศึกษา 
(ถนอมพร เลาหจรัสแสง.  2540 :  2-3) โดยเทคโนโลยีคอมพิวเตอรสามารถนําเสนอและการ
แสดงผลดวยระบบสื่อตาง ๆ ทั้งในดานขอมูล รูปภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวีดิโอและสามารถ
สรางระบบการมีปฏิสัมพันธแบบโตตอบ ทําใหการเรียนรูยุคใหมประสบความสําเร็จดวยดี  
 โรงเรียนหวยผ้ึงพิทยามีแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนตามปรัชญา  วิสัยทัศน  
พันธกิจ  และเปาหมายการพัฒนามาตรฐานระดับสถานศึกษา  โรงเรียนไดกําหนดยุทธศาสตร  และ
จัดทําแผนพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาระหวางปการศึกษา  2550-2551  โดยเฉพาะมาตรฐานที่  5  
ดานผู เรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตรสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดทั้ง
ภาษาไทยและภาษาตางประเทศ  สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาการเรียนรู  (โรงเรียน
หวยผ้ึงพิทยา. 2551 : 18) 
 แมวาทางโรงเรียนจะมีนโยบายดังกลาว  แตจากรายงานการประเมินตนเองพบวาขาดสื่อ
การเรียนรูที่ทันสมัยที่สรางความสนใจของนักเรียนเพื่อใชในการจัดการเรียนรู(โรงเรียนหวยผ้ึง
พิทยา. 2551 : 7)   ในขณะเดียวกันผูวิจัยไดสํารวจแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษเรื่อง
การอานเพื่อความเขาใจ(สุมาลี  รัตนศรีหา.2550 : 78)  พบวานักเรียนไมมีความกาวหนาทางการ
เรียน  เนื่องจากขาดสื่อและขาดเทคนิควิธีการอานเพื่อความเขาใจ  อาจจะเปนสาเหตุที่สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  มีคาเฉลี่ยในภาคเรียนที่  1/2551  เทากับ  2.70  และ
คาเฉลี่ยในภาคเรียนที่  2/2551  เทากับ  2.55  และผลการทดสอบภาษาอังกฤษระดับเขตพื้นที่
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (LT)  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2551  จากสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษากาฬสินธุ เขต 3 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ  เขต 3.  :  2551 :  2)  ดังนี้  
คะแนนเต็ม  40  คะแนน  คะแนนต่ําสุด  3  คะแนน  คะแนนสูงสุด  17  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย  
10.20  คะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ  25.51  
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 ผูวิจัยในฐานะที่เปนครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ  จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  เร่ืองการอานเพื่อความเขาใจ  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
โดยผูวิจัยคาดหวังวาบทเรียน จะสรางความเราใจใหผูเรียนเกิดความอยากเรียน  มีความสุขกับการ
เรียน  ทําใหนักเรียนมีความรู มีความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น 
 

 วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.    เพื่อประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  การอานเพื่อความเขาใจ  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 2.     เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ    80/80 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  ของกลุมทดลองหลังไดรับการ 
เรียนรูดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  กับกลุมควบคุมหลังการเรียนรูปกติ 

4. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนที่
พัฒนาขึ้น 

5.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  
 6.    เพื่อศึกษาความคงทนการเรียนรูของกลุมทดลองหลังเรียนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ในการวิจัยคร้ังนี้  ไดดําเนินการตามรูปแบบ ADDIE Model (พิสุทธา  อารีราษฎร. 
2551  :  119-175)การพัฒนา  5  ขั้นตอนไดแก  ขั้นวิเคราะห  ขั้นออกแบบ  ขั้นพัฒนา  ขั้นทดลอง
ใชและขั้นประเมินผล  โดยในการวิจัย  ตัวแปรตนไดแก  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
และตัวแปรตามแบงออกเปน  2  ดาน  คือดานการสรางบทเรียนไดแก  คุณภาพบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  ดานการทดลองใชบทเรียนไดแก  ประสิทธิภาพตามเกณฑ  E1/ E2  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดัชนีประสิทธิผล  ความพึงพอใจ  และความคงทนการเรียนรูของนักเรียน 
 2. เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เร่ืองการอานเพื่อความเขาใจ สําหรับ
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนการพัฒนาตามรูปแบบของ  ADDIE Model ดังนี้  
 1. ขั้นวิเคราะห เพื่อกําหนดเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและจัดทําแบบทดสอบ 
 2. ขั้นออกแบบ เพื่อเลือกเนื้อหา เขียนผังงาน เขียนสตอรี่บอรด 
 3.  ขั้นพัฒนา เพื่อพัฒนาบทเรียนตามเกณฑกําหนด 
 4.  ขั้นทดลองใช เพื่อทดลองใชบทเรียนกับกลุมทดลองแลวเก็บขอมูล จากการทดสอบ
กอนเรียนหลังเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น 
 5.  ขั้นประเมินผล นําขอมูลที่ไดมาสรุปผลและเขียนรายงานผลการดําเนินการ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1. ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนหวยผ้ึงพิทยา  อําเภอหวยผ้ึง  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ  เขต 3  จํานวน 4  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  141  คน 
 2. กลุมตัวอยาง ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 โรงเรียนหวยผ้ึงพิทยา  อําเภอหวย
ผ้ึง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ  เขต 3  คัดเลือกโดยใชวิธีการสุมอยางงาย  ดวย
วิธีการจับฉลาก  โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  78  คน  
คัดเลือกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยวิธีการจับฉลากดังนี้  กลุมทดลองจัดการเรียนการ
สอนดวยบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  จํานวน 39  คน  สวนกลุมควบคุมสําหรับจัดการเรียนรูปกติ   จํานวน 
39  คน 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  4  ชนิด  ดังนี้ 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาภาษาอังกฤษเรื่องการอานเพื่อความเขาใจ 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ   
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  
 4. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนที่พัฒนาขึ้น  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล     
 ทดลองตามแบบแผนการวิจัย  กลุมตัวอยางสองกลุมที่ไมมีความสัมพันธกันหรือเปน
อิสระจากกัน (Independent) แบบ pretest-posttest กลุมทดลองกลุมควบคุม 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

E T1 X T2 
C T1 - T2 

 

โดยที่ 
E  หมายถึง กลุมทดลอง           T2 หมายถึง  ทดสอบหลังการทดลอง 

C  หมายถึง กลุมควบคุม           X หมายถึง จัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนที่พัฒนาขึ้น 

T1  หมายถึง ทดสอบกอนการทดลอง  

      

 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเชิงทดลองกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมในภาคเรียนที่  2  ป

การศึกษา  2552  มีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. กลุมทดลอง 
         1.1 ช้ีแจงใหนักเรียนทราบถึงการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
            1.2.  ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         1.3  จัดกระบวนการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้น ตั้งแตหัว
เร่ืองที่ 1-6 โดยมีการทดสอบในแตละหัวเรื่องตามแบบแผนการทดลอง 
          1.4 หลังจากเรียนรูครบทุกหัวเรื่องในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแลวให
นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม  
          1.5  เก็บขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  1.6  ทดสอบเพื่อวัดความคงทนการเรียนรูดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียนผานไปแลว 7 และ 30 วัน 
          1.6 รวบรวมขอมูลทั้งหมดและวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ 
          1.7 สรุปผลการทดลอง   
 2. กลุมควบคุม 
         2.1  ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         2.2  จัดกิจกรรมการเรียนปกติ ในหัวเรื่องที่ 1-6 โดยมีการทดสอบในแตละหัว
เร่ือง 
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          2.3 หลังจากเรียนรูครบทุกเนื้อหาแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม  
          2..4    รวบรวมคะแนนหลังเรียนเพื่อนําไปวิเคราะหรวมกับกลุมทดลองโดยวิธีการทางสถิติ 
          2.5 สรุปผลการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล   
 สถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 
 1.การหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ  E1/E2  แปลความหมายดังนี้ 
  รอยละ 95 - 100   หมายถึง    ดีเยี่ยม   
  รอยละ  90 - 94    หมายถึง  ดี   
  รอยละ 85 - 89     หมายถึง  ดีพอใช  
  รอยละ 80 - 84    หมายถึง  พอใช   
  ต่ํากวารอยละ 80  หมายถึง   ปรับปรุงแกไข   
          2.. สถิติ  t-test (Independent) ใชเพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   
 3.  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานใชเพื่อประเมินความคิดเห็นและความพึงพอใจ โดยมี
เกณฑดังนี้โดยใน   การวิเคราะหจะใชคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ  การประเมินดังนี้  
    คาเฉลี่ยเทากับ   4.51 – 5.00   หมายถึง    มากที่สุด 
    คาเฉลี่ยเทากับ   3.51 – 4. 50  หมายถึง     มาก 
  คาเฉลี่ยเทากับ  2.51 – 3. 50   หมายถึง      ปานกลาง 
  คาเฉลี่ยเทากับ  1.51 – 2. 50   หมายถึง      นอย 
  คาเฉลี่ยเทากับ  1.00 – 1.50   หมายถึง       นอยที่สุด 
  4. การหาคาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนเพื่อวิเคราะหความกาวหนาของการเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจากสูตร  E.I. 
  5. ความคงทนการเรียนรูหลังการทดสอบหลังเรียนเปนเวลา 7 วันและ 30 วันโดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการประเมินบทเรียนโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานประเมินคุณภาพบทเรียนผลการ
ประเมิน ดังตาราง  2 
 จากตาราง 2  ผลการวิเคราะหความเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 3.90, 
S.D = 0.60)  เมื่อพิจารณารายดานพบวามีคาเฉลี่ยระหวาง 3.76-4.00  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา
ระหวาง 0.54-0.67   
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ตาราง 2   ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียน 

รายการ ระดับความคดิเห็น 

X  S.D. การแปลความหมาย 
1. ดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง 3.76 0.54 เหมาะสมมาก 
2.  ดานภาพ ภาษา และเสียง 3.96 0.67 เหมาะสมมาก 
3.  ดานตัวอักษร และสี 3.88 0.64 เหมาะสมมาก 
4.  ดานการจัดการบทเรียน 4.00 0.54 เหมาะสมมาก 
เฉล่ียรวม 3.90 0.60 เหมาะสมมาก 
  
   
 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของบทเรียน  ตามเกณฑ  E1/E2  แสดงในตาราง  3 
 
ตาราง 3    ประสิทธิภาพของบทเรียน 

เกณฑ E1/E2 คาประสิทธิภาพ การแปลผล 
E1 85.38 ดีพอใช 
E2 83.93 พอใช 

  
 จากตารางที่ 3  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ   E1/ E2  บทเรียนที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ  85.38/ 83.93   สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว (80/80) 

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมกลุมละ 39  คน  เปรียบเทียบกันเพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยไดตั้งสมมติฐานไวดังนี้ 
  H0  : คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
  H1  : คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตางกัน 
ตาราง  4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม            

กลุมตัวอยาง คะแนนเต็ม จํานวน
นักเรียน 

Χ  S.D. t Sig. 

กลุมทดลอง 30 39 25.18 1.54 t = 8.05 
(df =38) 

.000 
กลุมควบคุม 30 39 21.69 2.23 
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 จากตาราง 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน  
โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( Χ  = 25.18, S.D. = 1.54)  สูงกวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
ของกลุมควบคุม  ( Χ  = 21.69, S.D. = 2.23)   เมื่อเปรียบเทียบคา t  พบวา  t  ที่ไดจากการคํานวณมี

คา  8.05    ซ่ึงมีคามากกวาคา  t  ตาราง = 2.021  (df  = 38 , α .05)   จึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05   
 4. ผลการวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล  ผูวิจัยนําคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ทดลองมาวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล  ผลที่ไดแสดงในตาราง  5   
 

ตาราง 5  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

จํานวน 
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนน ดัชนีประสิทธิผล 

กอนเรียน หลังเรียน E.I. รอยละ 
39 30 641 982 0.6446 64.46 

 
 จากตาราง  5  คาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้น โดยมี
คะแนนหลังเรียน  (982) มากกวาคะแนนกอนเรียน (641)  คิดเปนคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6446 หมายความวา นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นหรือมีความกาวหนาของการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นรอยละ  64.46  
  5. ผลการประเมินความพึงพอใจ  หลังการทดลองตามแบบแผนการทดลองเสร็จสิ้นแลว  
ผูวิจัยประเมินความพึงพอใจของกลุมทดลอง  ผลที่ไดแสดงในตาราง  6 
ตาราง 6   ผลการประเมินความพึงพอใจ 

รายการ 
ระดับความคดิเห็น 

X  ..DS  การแปลความหมาย 
1. ดานเนื้อหาและการดําเนนิเรื่อง 3.74 0.52 เหมาะสมมาก 

2. กระบวนการเรียนรู 3.72 0.57 เหมาะสมมาก 
3. ดานภาพ  ภาษา  และเสยีง 3.82 0.57 เหมาะสมมาก 

4. การวัดและประเมินผล 3.73 0.55 เหมาะสมมาก 
เฉล่ียรวม 3.75 0.55 เหมาะสมมาก 
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  จากตารางที่  6  จะเห็นวา  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวม 
เฉล่ียทั้ง 4  ดาน พบวานักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X = 3.75, S.D. = 0.55)   
 6.  ผลการศึกษาความคงทนการเรียนรูโดยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
กับนักเรียนที่เรียนบทเรียนคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้น   และหลังจากนั้น 7 วัน ผูวิจัยไดทําการทดสอบ
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม   และหลังจากนั้น 30 วันนับจากวันที่ทดสอบ
หลังเรียน  ทําการทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิมอีกครั้ง  จากนั้นนํา
ขอมูลมาคํานวณและนําไปเทียบกับเกณฑ 10% และ 30%    แสดงในตาราง 7 
 

ตาราง  7  ผลการศึกษาความคงทนการเรียนรูของนักเรียน 

ระยะเวลา คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย เฉล่ียรอยละ ความคงทนลดลง 
หลังการทดลอง 30 25.18 83.93 - 
7  วัน 
30  วัน 

30 
30 

23.85 
19.36 

79.49 
64.53 

4.43 
19.40 

  
 จากตาราง 7  การศึกษาความคงทนการเรียนรู พบวา คะแนนทดสอบเมื่อระยะเวลาผาน
ไป 7 วัน คะแนนลดลง 4.43  ซ่ึงเกณฑที่กําหนดความคงทนการเรียนรูลดลงไดไมเกินรอยละ 10 
และเมื่อระยะเวลาผานไป 30 วัน คะแนนทดสอบลดลง 19.40  ซ่ึงเกณฑที่กําหนดความคงทนการ
เรียนรูจะลดลงไดไมเกินรอยละ 30   แสดงใหเห็นวาความคงทนทางการเรียนรูของนักเรียน  ที่เรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นอยูในเกณฑที่กําหนด   
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการทดลองสรุปไดวาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การอานเพื่อ
ความเขาใจ 
 1. ผลการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  พบวา  อยูในระดับเหมาะสมมาก ( Χ  = 3.90, 
S.D. = 0.60) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  ศันสนีย  ละจินดา  (2547  :  56)  ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะ
ผูวิจัยไดยึดหลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและไดสรางตามขัน้ตอน
ที่จัดไวอยางเปนระบบแบบแผนตามขั้นตอนเชิงระบบ  5  ขั้นตอน  คือ  ขั้นวิเคราะห  ขั้นออกแบบ  ขั้น
พัฒนา  ขั้นทดลองใช  และขั้นประเมินผล  และออกแบบเหมาะสมวัยความสามารถของผูเรียน   
 2.  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยรวมอยูในระดับพอใช  โดยมีคา
เทากับ 85.38/83.93  ซ่ึงอยูในเกณฑที่กําหนดคือ  80/80 สอดคลองกับผลงานวิจัยของ อเนก  ชาวไธ
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สง (2549 : 65)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร  เร่ืองคําศัพทภาษาอังกฤษ  พบวา
บทเรียนมีประสิทธิภาพ  82.32/81.55  มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑที่กําหนดไว ที่เปนเชนนี้อาจเปน
เพราะ  ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนาบทเรียนโดยคํานึงถึงสภาพปญหาที่พบ  คํานึงถึงจิตวิทยาการ
เรียนรูและยึดหลักทฤษฎีการเรียนรูเพื่อสรางสิ่งเราใหเกิดความอยากรู 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกัน  พบวา  t  ที่ไดจากการคํานวณมีคา  8.05    ซ่ึงมีคามากกวาคา  t  ตาราง = 

2.021  (df  = 38 , α .05)   จึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สอดคลองกับงานวิจัยของ  ณิชมน  ลัทธิ
มนต  (2551  :  94)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง โจทยปญหา  การคูณ  
การหาร  ทศนิยม  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่มีทั้งภาพ  เสียงและภาพเคลื่อนไหว  สามารถทบทวนและเรียนไดตามความพรอมของ
นักเรียน โดยบทเรียนไดผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และไดนําไปทดลองใชกอนที่จะนํามาใช
เก็บขอมูลจริง 
 4. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูของกลุมทดลองที่เรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน  วิชาภาษาอังกฤษ  เรื่อง การอานเพื่อความเขาใจ  พบวามีคาเทากับ 0.6446  ซ่ึงนักเรียนมีความรู
เพิ่มขึ้นคิดเปนรอยละ 64.46   ซ่ึงผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ  สอดคลองกับงานวิจัย
ของ  ชนาพร  บุบผามาเต  (2552 : 77)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  
Prepositions  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ผูวิจัยไดทําการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  ที่มีทั้งภาพ  เสียง  และภาพเคลื่อนไหว  ทําใหนักเรียนเกิดความอยากเรียน  มีความสุขกับ
การเรียน  และสามารถเรียนรูไดและเขาใจเนื้อหาที่เรียน   
 5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวามีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก  ( X  =  3.75, S.D. = 0.55 )  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  ผูวิจัยไดทําการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ประกอบไปดวย ภาพ  เสียง  ภาพเคล่ือนไหว   สรางความพอใจใหนักเรียนเกิดความ
อยากเรียน  สามารถเรียนรูไดตามความตองการ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จริยา  บาลเพียร  (2551  :  
77)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนในระดับมาก   
 6. ผลการประเมินความคงทนการเรียนรู พบวา นักเรียนมีความคงทนการเรียนรูอยูในเกณฑทั้ง 
7 วัน และ  30  วัน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยลดลงไมเกิน  10 %  เมื่อเวลาผานไป  7 วัน  และมีคะแนนเฉลี่ยลดลง
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ไมเกิน  30 %  เมื่อเวลาผานไป  30  วัน ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูวิจัยไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
โดยยึดหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และไดสรางตามขั้นตอนที่จัดไว
อยางเปนระบบแบบแผน ทําการพัฒนาบทเรียนไดเหมาะสมกับระดับวัย หรือความสามารถของนักเรียน  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ชนาพร  บุพผามาเต  (2552 : 85)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  Prepositions  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2   พบวานักเรียนมีความคงทนการ
เรียนรูอยูในเกณฑ 
 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1  การจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ควรคํานึงถึงสภาพความ
เปนจริงและความเปนไปไดในการจัดการเรียนรูควรสนับสนุนใหนักเรียนใชส่ือบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  ในการเรียนรูและทบทวนบทเรียน 
  1.2  การเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถเรียนไดทั้งเปนกลุมหรือ
รายบุคคล  เนื่องจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนักเรียนสามารถเลือกเนื้อหาและ
ควบคุมบทเรียนไดดวยตนเอง  
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรศึกษาเปรียบเทียบการเรียนการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กับ
ส่ือการสอนประเภทอื่นๆ  เพื่อที่จะไดผลการวิจัยที่มีความหลากหลาย 
  2.2  ควรพิจารณาปรับใหเปน CAI  แบบอื่น ๆ ได เพราะ CAI ของเนื้อหานี้เปนแบบ 
Stand alone  ซ่ึงอาจมีขอจํากัด    
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