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ผลการใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก                                      
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3 

THE  EFFECTS OF SKILL EXERCISES ON  READING  AND SPELLING DIFFICULT THAI WORDS 
FOR PRATHOMSUKSA  3  STUDENTS 

ทิพวรรณ ชํานาญเนาว  อาจารย ดร.  ผจญ  โกจารยศรี 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 

 
บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย เพ่ือ  1)  ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
80/80  2)  เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   3)  ศึกษาคาดัชนี
ประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และ  4)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  กลุมตัวอยาง  
ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3/1 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 20 ไดมาโดยสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster 
random  Sampling) รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง แบบกลุมเดียว ( One  Group  Pretest  Posttest  
Design)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  1)  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 10 ชุด  2)  แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝก
ทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวน  10  แผน  3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน 30 
ขอ  ซึ่งผานการหาคุณภาพของขอสอบและไดคาความเชื่อมั่น  0.91  และ  4)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตอแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํายากเปนแบบประมาณคา (Rating Scales)  5 ระดับ  จํานวน 10  ขอ  
สถิติที่ใชในการวิจัย  คือ  รอยละ  คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ทดสอบสมมติฐานโดยใชE1 /E2  , E.I.  และ  t-
test แบบ  Dependent samples ผลการวิจัยพบวา 
 1.  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีประสิทธิภาพ  (E1 / E2 )   เทากับ 87.14/84.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80 ที่ตั้งไว 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกด
คํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคา 0.68  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นรอยละ  
68 
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในระดับมากที่สุด 
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คําสําคัญ:  แบบฝก,การอาน,การเขียนสะกดคํา 

ABSTRACT 
 The  purposes  of study  were  :  1) to  study the efficiency of skill exercises  on reading and  
spelling  difficult Thai words for Prathomsuksa 3 students aimed to meet the criteria of 80/80 ; 2) to compare 
the student,achievement on reading and  spelling before  and  after  using the constructed  exercises ;  3) to 
study the effectiveness index of skill exercises on reading and spelling difficult Thai words  for  Prathomsuksa  
3  students ; and  4) to study the satisfaction of the students on the constructed exercises.  The sample of the 
study  were 20 students  studying  in Prathomsuksa 3 at Banlahansai school, Lahansai District, Buriram 
Educational Service Area Office 3 in the second semester of academic year 2010 selected by cluster random  
sampling.  The research design was one  group  pretest - posttest  design. The  research tools were ;  1)  ten  
skill exercises on reading and spelling difficult Thai words for Prathomsuksa  3  students ; 2)  ten lesson plans 
used along with the skill exercises on  reading and  spelling  difficult Thai  words  for  Prathomsuksa  3  
students ; 3)  an achievement test with the reliability of  0.91 used as the pretest and posttest with 30 items 
concerning students, reading and spelling difficult Thai words ; and  4)  a rating scale questionnaire of 10 
items to measure the students, satisfaction on  skill exercises. The statistics used to analyze The data were 
percectage, mean and standard diviation.The hypotheses were tested by E1 / E2  , E.I.  and Dependent 
samples  t - test. The results of this research were : 

1. The efficiency of skill exercises was 87.14/84.50, which is higher than 
the expected efficiency criteria of 80/80.  
 2. The students ’ posttest mean scores was higher than pretest mean scores with the significant 
difference at the .01 level. 
 3. The efficiency index  was at 0.68, pupils have had knowledge increase 80 %.   
 4.  Students  were satisfied with the skill exercises on reading and spelling difficult Thai words for 
Prathomsuksa  3 students at highest level. 

Keyword (s) : Exercises, Reading, spelling 

บทนํา 
 ภาษาไทยมีความสําคัญในฐานะเปนภาษาประจําชาติ เปนเคร่ืองมือในการติดตอส่ือสารและเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ ซึ่งแสดงถึงเอกลักษณของชาติไทยมาชานาน เปนภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสารใหคนไทยทั้ง
ประเทศไดเขาใจตรงกัน ถึงแมวาในแตละทองถ่ินจะมีภาษาที่เปนเอกลักษณของทองถ่ินที่เรียกวา “ภาษาถิ่น” สําหรับใช
ส่ือสารภายในทองถ่ินของตนใหเกิดการสื่อความหมาย  ภาษาไทยเปนภาษาเดยีวที่คนไทยทั่วทุกภาค สามารถใชในการ
ติดตอส่ือสารกันไดผูที่มีความรูภาษาไทยดีเทานั้น  จึงจะสามารถนําความรูไปใชในการศึกษาและการดําเนินชีวิตที่ดี 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงไดกําหนดสมรรถนะสําคัญของผูเรียนวา 
ตองเปนผูมีความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใช
ทักษะชีวิตและความสามารถในการใชเทคโนโลยี  นอกจากนี้กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยยังมีจุดเนนใหผูเรียนมี
ความรู  ทักษะและวฒันธรรมการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ความชื่นชม การเหน็คุณคาภูมิปญญาไทย  และภูมิใจในภาษา
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ประจําชาติ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 ก : 4 ) รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนใหคนไทยมีนิสัยรักการอาน  จะเห็นไดจาก
โครงการสงเสริมการอานที่มีอยางแพรหลาย เร่ืองการอานนี้ถือเปนทักษะสําคัญที่จะชวยในการพัฒนาการเรียนไปสู
ทักษะอื่นๆ เชน การฟง การดู การพูด และการเขียน ในลักษณะทักษะสัมพันธ ซึ่งเปนทักษะสําคัญในการเรียนรูในโลก
กวาง การอานชวยใหเราสามารถคิดวิเคราะหเหตุการณทั้งในอดตี ปจจุบัน และอนาคตได ผูที่มีนิสัยรักการอานและมี
ทักษะในการอานยอมแสวงหาความรูและศึกษาเลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใช
ในการพูดและการเขียนไดเปนอยางดี  สวนการเขียนสะกดคํานั้นถือวาเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญยิ่งอีกอยางหนึ่งที่ใช
ในการถายทอดความรูสึกนึกคิดและความเขาใจออกมาเปนตัวอักษร เพ่ือส่ือความหมายใหผูอื่นเขาใจและเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาสติปญญาของบุคคล โดยถือวาเปนการแสดงออกถึงความคิดของผูเขียน เปนการถายทอดมรดกทาง
วัฒนธรรมอีกวิธีหนึ่ง นักเรียนจะตองรูจักสะกดคําใหถูกตองกอน จึงจะสามารถเขียนประโยคและเรื่องราวได  จะเห็นได
วาทั้งการอานและการเขียนตางก็เปนปจจัยสงเสริมซึ่งกันและกัน กลาวคือ ผูที่เขียนถูกตองชัดเจนก็จะเปนผูที่มี
ความสามารถในการอานดวย ซึ่งทักษะการอานและการเขียนตางก็มีความสัมพันธกันอยางสูงกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน เพราะการอานเปนเคร่ืองมือพ้ืนฐานที่นักเรียนใชเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ผลการเรียนนั้นยอมขึ้นอยูกับ
ความสามารถในการอานและในขณะ เดียวกัน การถายทอดความรู ความคิด ก็ตองอาศัยทักษะการเขียนเปนเคร่ืองมือ
ในการสื่อความหมาย การเขียนคําที่ถูกตองจะชวยใหการสื่อความหมายมีประสิทธิภาพ แตถาเขียนผิด ก็จะทําใหการสื่อ
ความผิดไปดวย 
    จากที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวาการอานและการเขียนมีความสําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบันไม
วาจะเปนการตดิตอส่ือสาร การประกอบอาชีพ การแสวงหาความรู การทํากิจกรรมตางๆ ตองอาศัยทักษะการอานและ
การเขียนทั้งส้ิน ถึงแมวาทักษะการอานการเขียนจะมีความสําคัญอยางยิ่งดังที่กลาวมา แตจากการรายงานผลการ
ประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ปการศึกษา 2550 โดยสอบพรอมกันทั่ว
ประเทศ ผลการประเมินปรากฏวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ในป
การศึกษา 2550    ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  44.87  ซึ่งอยูในเกณฑต่ํา  ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน พบวานักเรียนไมชอบเขียน ไมสนใจการเขียน  เขียนเรียงความไมเปน อานและเขียนสะกดคําไมถูก ใชคําไม
ถูกความหมาย นักเรียนขาดการฝกทักษะการอานและการเขียน  จะอานและเขียนไดถูกตองเฉพาะคําที่งายเทานั้น  ถือ
เปนปญหาตอการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยซึ่งทําใหนักเรียนขาดทักษะในการสื่อสารที่ถูกตอง และสงผลทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จึงเปนปญหาวาจะทําอยางไรที่จะแกปญหาเหลานี้ จะจัดการเรียนการสอนอยางไรใหนักเรียน
สนุกสนานควบคูไปกับการเรียนรู  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3.  2551 : 201) 
 จากการศึกษางานวิจัยของ ณัฐกานต  ชาติเพชร  (2549 : 59)  พบวาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียน
สะกดคํายากหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับผลการวิจัยของ เต็มดวง  
ดวงมณี  (2552 : บทคัดยอ)  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํายากชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะแกปญหา และยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใหสูงขึ้น  โดยการสรางแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง
การอานและการเขียนสะกดคํายากสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ขึ้นเพ่ือนํามาทดลองใชในการพัฒนาทักษะ 
การอานและการเขียนสะกดคําในเรื่องตาง ๆ ที่นักเรียนมีปญหา  โดยรวบรวมคํายากในบทเรียนที่ไดพบจากการเรียน
การสอน มาจัดเปนแบบฝกทักษะใหมีรูปแบบที่นาสนใจ มีกิจกรรมการฝกปฏิบัติที่หลากหลาย เพ่ือกระตุนใหผูเรียน
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สนใจ ไมเกิดความเบื่อหนาย  จัดเนื้อหาของแบบฝกใหเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของผูเรียน โดยหวังวา
แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นนี้ จะเปนเคร่ืองมือท่ีจะชวยในการพัฒนาดานการอานและการเขียนสะกดคําของนักเรียนใหมี
ประสิทธิภาพและทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 3.  เพ่ือศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและ    
การเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

สมมติฐานของการวิจัย 
   1.  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
   2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง
การอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
   3.  คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกด
คํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีคาอยางนอย 0.50  
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับมาก 

ขอบเขตการวิจัย  
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    1.1 ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานละหานทราย(ครุุราษฎรบํารุงวิทยา) 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2553  จํานวน  4  หองเรียน รวม  
145   คน  
            1.2 กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1  โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุง
วิทยา)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน  20  คน  
                    2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
   2.1  ตัวแปรตน  ไดแก การเรียนโดยใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและ
การเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
   2.2  ตัวแปรตาม 
        2.2.1  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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                               2.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
         2.2.3  คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและการ
เขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
        2.2.4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 3.  ระยะเวลาที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล คือ  วันที่  6-28  มกราคม 2554 
   4.   คํายากในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ชุด ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที  และวรรณคดีลํานํา 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวน  80  คํา 

วิธีดําเนินการวิจัย  
    การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีรายละเอียดการดําเนินการโดยสังเขป ดังนี้   กลุมตัวอยาง ไดแก 
กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1  โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน  20  คน   
             เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1.  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก  สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จาํนวน  10  ชุด ๆ ละ  4  กิจกรรม ดังนี้ 
 1.1  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําในมาตรา  แมกก 
 1.2  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําในมาตรา  แมกน 
 1.3  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําในมาตรา  แมกบ 
 1.4  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําในมาตรา  แมกด 
 1.5  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําควบกล้ํา 
 1.6  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่มีอักษรนํา 
 1.7  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่มีตัวการันต 
 1.8  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่มี  รร 
 1.9  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่ไมประวิสรรชนีย 
 1.10  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่มาจากภาษาตางประเทศ  
 2.  แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและ
การเขียนสะกดคํายาก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  10  แผน  ใชเวลาสอน  แผนละ 1 ชัว่โมง 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ 
                4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํายากเปน
แบบประมาณคา (Rating Scales)  5  ระดับ    

 การสรางเคร่ืองมือและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 
 1.  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพ ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
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    1.1  ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี  เอกสารหลักสูตรและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก
ทักษะ       
    1.2  กําหนดเนื้อหา  ตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และ กําหนดจํานวน 
แบบฝก  จํานวน 10 ชุด  
   1.3  นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํายากที่สรางขึ้นไปเสนอกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  
ตรวจสอบความถูกตองดานเนื้อหา โครงสรางและภาษา จากนั้นจึงนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา เพ่ือให ขอเสนอแนะในดานเนื้อหา กิจกรรม การประเมินผลในแตละแบบฝกหัด ซึ่งผูเชี่ยวชาญ  ไดแก   
 1.3.1  ดร.อัจฉรา  ฉายวิวัฒน  ตําแหนงศึกษานิเทศก  วิทยฐานะศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
กลุมนิเทศติดตามและประเมินผล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3   
 1.3.2   นางอนุธิดา    เชื้อฉุน  ตําแหนงครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ  สาขาวิชาภาษาไทย 
โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 
 1.3.3  นางมนสิชา  พรหมชวย ตําแหนงครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ  สาขาวิชาภาษาไทย  
โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  
                 1.4  ปรับปรุงแกไขแบบฝกตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา  โดยถือความเห็นที่สอดคลองกันของผูเชี่ยวชาญ
แนะนํา  และใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบอีกครั้ง    
                 1.5  นําแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํายาก ที่ปรับปรุงแลวไปทดลอง (Try  Out)   หาคุณภาพ โดย
ทดลองควบคูกับแผนการจัดการเรียนรู   
                 1.6  แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํายาก ที่ปรับปรุงแลวไปจัดพิมพฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปเก็บรวบรวม
ขอมูลตอไป 
                2.  การสรางแผนการจัดการเรียนรู  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพตามขั้นตอนดังนี้ 
   2.1  ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
   2.2  สรางแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 10 แผน 
   2.3  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาให
ขอเสนอแนะ จากนั้นจึงใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ขอเสนอแนะ ในดาน จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม  การวัดประเมินผลใน
แตละแผนการสอน 
   2.4  ปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนําเพ่ือใหไดเครื่องมือท่ีมีความเหมาะสม 
   2.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขจนสมบูรณแลว  ไปทดลองใช (Try  Out)  กับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่  4 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)    
 2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ทดลองแลวมาปรับปรุงแกไข แลวจัดพิมพฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปเก็บรวม
รวมขอมูลตอไป 
 3.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการเขียนสะกดคํายาก ไดดําเนินการสรางและหา
คุณภาพตามลําดับ ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแก คูมือครู การวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   3. 2  ศึกษาเนื้อหา  ตัวชี้วัดในแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
   3.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปนขอทดสอบ แบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ และ
คัดเลือกไวใชจริงจํานวน 30  ขอ 
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   3.4  นําแบบทดสอบการอานและการเขียนสะกดยาก เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   
ตรวจสอบความถูกตองและใหขอเสนอแนะใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิม จํานวน 3 คน ประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบ 
    3.5  ปรับปรุงและพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานและการเขียนสะกดคํายาก 
เปนฉบับทดลองไวจํานวน  40 ขอ 
    3.6  นําแบบทดสอบไปทดลอง (Try Out) วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยการกําหนด
คุณลักษณะเพื่อประเมินตามเกณฑ             
 4.  การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะไดดําเนินการสรางและหา
คุณภาพตามลําดับ  ดังนี้ 
   4.1  กําหนดกรอบเนื้อหา แนวคิดและขอบขายโครงสรางของคําถามในดานเนื้อหารูปแบบ  โดยศึกษา
จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือใหไดแบบสอบถามที่ครอบคลุมเนื้อหาทุกดาน 
   4.2  สรางแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา(Rating Scales) 5  ระดับ  คอื  มากที่สุด มาก ปาน
กลาง นอย นอยที่สุด จํานวน 10 ขอ 
   4.3  เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือพิจารณาใหขอเสนอแนะ จากนั้นจึงใหผูเชี่ยวชาญ
ชุดเดิม จํานวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
   4.4  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขสมบูรณแลว  ไปจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปเก็บรวบรวม
ขอมูลตอไป 

 การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้        
        1.  ทดสอบความรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1  โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุง
วิทยา)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  จํานวน  20 คนซึ่งเปนกลุมตัวอยาง กอนทดลองดวย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
        2.  ใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและ
การเขียนสะกดคํายาก สอนนักเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง 
       3.  เมื่อเรียนจบแลวทําการทดสอบนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิฉบับเดิม 
       4.  สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํายาก 

         การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
   1.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการ
เขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชสถิติพ้ืนฐาน คือ คาเฉล่ีย  รอยละ สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และคา E1 / E 2 

   2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดยใช 
แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 โดยใชการทดสอบคา  t – test  แบบ Dependent samples 
   3.  วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานและ
การเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชคา E.I. 
   4.  วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 
 1.  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีประสิทธิภาพ  (E1 / E2 )   เทากับ 87.14/84.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80 ที่ตั้งไวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกด
คํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคา 0.68  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นรอยละ  
68 
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในระดับมากที่สุด   
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ในครั้งนี้ อภิปรายผลได ดังนี้ 
 1.  ผลจากการวิจัยครั้งนี้ พบวาแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียน
สะกดคํายาก  มีประสิทธิภาพตามเกณฑเทากับ  87.14/84.50  ซึ่ง สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
สาเหตุดังตอไปนี้ 
      1.1  ในการสรางแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยไดประยุกตความรูจากทฤษฎีตางๆใหเหมาะสมกับการพัฒนาแบบฝก
ทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มี
ความสอดคลองกับโครงสราง รูปแบบและเนื้อหา  ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
(2540 : 146-147)  ที่กลาวถึงขั้นตอนของการสรางแบบฝกทักษะวา  หลักในการสรางแบบฝกทักษะตองกําหนด
จุดประสงคในการสรางแบบฝกใหชัดเจน  แบบฝกตองเหมาะสมกับเนื้อหา  เวลา และคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล 
      1.2  แบบฝกทักษะที่สรางขึ้น เหมาะสมกับวัยของผูเรียน  การจัดทําเนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหา
ยากสอดคลองกับคํารณ  ลอมในเมือง  (2547 : 10) ซึ่งไดกลาววา แบบฝกควรมีลําดับการเรียนรูในการทําจากงายๆ 
ไปสูแบบที่ยากขึ้น  สนองความแตกตางระหวางบุคคล  อันสงผลใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการทําแบบฝก    
      1.3  กิจกรรมการเรียนการสอนที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เราความสนใจ  
นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม จึงทาํใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานและการเขียนดีขึ้น ซึ่งสอดคลอง
กับวิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545 : 131-132)  ที่กลาววา แบบฝกที่ดีควรปลุกเราความสนใจหรือเราใจ  ใหผูเรียนไดฝก
คิดไดเร็วและสนุกสนาน เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
      1.4  แบบฝกทักษะมีรูปแบบที่หลากหลาย  ซึ่งจะพบวาคํายากที่นํามาใชฝกแตละชุดจะเปนกลุมคําเดิม 
เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายจึงไดใชรูปแบบที่หลากหลายในชุดเดยีวกัน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  วิมลรัตน  
สุนทรโรจน  (2545 : 131-132)  และคํารณ  ลอมในเมือง  (2547 : 10)  ที่กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีวา  ลักษณะ
ของแบบฝกที่ดีควรมีหลายรูปแบบ  เพ่ือใหเด็กทําจนเกิดทักษะการเรียนรู  
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 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ปรากฏวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
      2.1  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชรวมกับแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น ผานการหาประสิทธิภาพทุกชนิด  
ซึ่งไดคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะอยางครอบคลุมตามจุดประสงคที่ตั้งไว 
      2.2  แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดศึกษาเอกสารหลักสูตร  ตําราที่เกี่ยวของกับการอานและ
การเขียน  เพ่ือนําไปใชเขียนแผนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพกับนักเรียนมากที่สุด     
      2.3  การสอนมีความสัมพันธของทักษะทั้ง  4  คือ ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนทําให
การเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอน กิจกรรมทาทายความคิดทําใหนักเรียนสนใจและมีความกระตือรือรนในการทํา
กิจกรรม 
      2.4  หลังจากที่ทําแบบฝกทักษะนักเรียนไดทราบผลคะแนนรูความกาวหนาของตนเอง และทราบถึง
ขอบกพรองในการทําแบบฝกทักษะ  สามารถนํามาปรับปรุงแกไขในการทําชุดตอไปได   
 3.  ผลการศึกษาศึกษาคาดัชนีประสิทธิผล  พบวาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีคาเทากับ 0.68  แสดงวา
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นรอยละ 68 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี้ 
      3.1  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีการจัดกระบวนการเรียนรูใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยเกิดจากการปฏิบัติจริง  สาระการ
เรียนรูเขาใจงาย มีความตอเนื่องนักเรยีนจึงมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 68 
      3.2  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีการจัดกระบวนการเรียนรู ตามขั้นตอนที่สมบูรณโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  และความสามารถของนักเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2538 : 65-73)  
ที่กลาววา  ครูควรนําหลักจิตวิทยามาใชในการสอนภาษาไทย  คํานึงความแตกตางระหวางบุคคลและความสามารถ
ทางการเรียนรูของนักเรยีน นักเรียนเรียนรูไดจากการกระทําและการฝกฝน     
 4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการ
อานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉล่ียโดยรวมเทากับ  4.93  ซึ่งอยูในระดับ
มากที่สุด   ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
      4.1  แบบฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองการอานและการเขียนสะกดคํายาก สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นสามารถพัฒนาความรูความสามารถ  ในการอานและการเขียนสะกดคํา
ยากใหผูเรียนไดสูงขึ้น  สังเกตไดจากคะแนนหลังฝกสูงกวากอนฝก  และแบบฝกที่นักเรียนทํานั้นเนนใหนักเรียนไดอาน
และเขียนซึ่งเปนการฝกปฏิบัติจริงกอใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาอยางตอเนื่อง 
      4.2  กิจกรรมการสอนที่ผูวิจัยนํามาใชในการปฏิบัติกิจกรรม มีความสนุกสนานเพลิดเพลินทําใหผูเรียน
ไมเกิดความเบื่อหนาย  และแบบฝกทักษะมีความหลากหลายนาสนใจผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  จึงทําใหผูเรียนมี
ความพึงพอใจและใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเปนอยางดี 
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ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช       
        1.1  การฝกทักษะการเขียนสะกดคํายาก  ครูควรดูแลใหนักเรียนไดทําตามขั้นตอนของแตละแบบฝก  
ฝกอานคําศัพททุกวันและพยายามใหสัมพันธกับวิชาอื่น ๆ ดวย 
        1.2  การดําเนินการฝก ครูควรศึกษาแผนการสอนลวงหนา เตรียมส่ือการสอนใหครบถวน และจัด
กิจกรรมการสอนตามลําดับขั้นตอน 
        1.3  แบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา สามารถใชเปนส่ือในการสอน 
ซอมเสริมสําหรับนักเรียนที่เรียนชา   มีปญหาเกี่ยวกับการอานและการเขียนสะกดคํา  และครูควรทําเฉลยไวใหนักเรียน
ตรวจสอบคําตอบดวยตนเอง  
        1.4  กอนการทําแบบฝกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา นักเรียนตองไดเรียนเนื้อหานั้น ๆ มา
กอน  ครูควรมีการเสริมแรงดวยการบอกคะแนนและใหขอเสนอแนะสิ่งที่ควรแกไข จะชวยใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนและนําขอบกพรองไปแกไขได 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยคร้ังตอไป 
        2.1  ควรจัดทําแบบฝกทักษะสําหรับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ดวย เพ่ือสงเสริมการอานและการ
เขียนสะกดคําอยางตอเนื่อง 
        2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ และความคงทนในการเรียนรูระหวาง
นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะกับนักเรียนที่เรียนโดยวิธีอื่น ๆ 
     2.3  ควรมีการพัฒนาแบบฝกทักษะในเนื้อหาอื่น และระดับชั้นอื่น ๆ เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการเรียนรู
ดวยแบบฝกทักษะใหมากขึ้น 
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