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ผลการใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพื้นฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

EFFECTS  OF  SKILL  PRACTICE  EXERCISES  FOCUSING  ON BASIC THINKING  SKILLS  BASED   ON  
COMMUNICATIVE ENGLISH   TEACHING   APPROACH   FOR PRATHOM  SUKSA  6 STUDENTS 

 
ทัศนี  เกาแกกุลวงศ   ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุเทียบ  ละอองทอง 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 

บทคัดยอ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ  1) ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังเรียน3) ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลจากการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 4) 
เปรียบเทียบทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังเรียน 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  ตําบลละหาน
ทราย   อําเภอละหานทราย  จังหวัดบุรีรัมย  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  จํานวน 40  คน  ที่ไดมาโดยการสุม
กลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีนักเรียนในลักษณะคละความสามารถเปน
หนวยในการสุม และเครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 1)แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน 
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หนวย :  Food  and  Drink 2) 
แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารวิชาภาษาอังกฤษ 3)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวย : Food  and  Drink 4) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และ5) แบบสอบถามความพึงพอใจ  วิเคราะหขอมูลโดยใช  รอยละคาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ทดสอบสมมุติฐานโดยใชสถิติ E1 / E2   E.I. และ t-test Dependent Samples ผลการวิจัยพบวา 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   มีประสิทธิภาพ  83.62  /81.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 
70/70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   มีคาเทากับ  0.6769 
 4. นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน รอยละ 86.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว คือ รอยละ 70 
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 5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  อยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ: แบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน, การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

Abstract 
 The aims of this research were: 1) to study the efficiency  of the skill  practice  exercises  focusing 
on  basic  thinking skills  based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students 
;2) to compare the learning achievement of  students learning through the skill  practice  exercises  focusing 
on  basic  thinking skills  based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students 
;3) to investigate the effectiveness index of  the skill  practice  exercises  focusing on  basic  thinking  skills   
based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students ;4) to study the basic 
thinking skills of  students learning through the skill  practices  exercises  focusing on  basic  skills  of  
thinking   based  on communicative  English  teaching  approach   for Prathomsuksa 6 students ; and 5) to 
explore the students’ satisfaction  towards the skill  practice  exercises for Prathomsuksa 6 students. The 
samples were 40 Prathomsuksa 6 students at Ban Lahansai  School (Kururatbumrongwittaya), Lahansai 
District, Buriram Province studying in the second semester of academic year 2010  selected  by  using  the 
cluster  random  sampling technique.  The data were analyzed by percentage, mean and standard deviation 
and the hypotheses were tested by using E1 / E2   E.I. and t-test Dependent Samples. The results of this 
research were as follows: 
 1. The efficiency of the skill  practice  exercises  focusing on  basic thinking skills  based  on 
communicative  English  teaching  approach  for  Prathomsuksa 6 students was at  83.62  /81.67 which was 
higher than the set criteria of 70/70. 
 2. The post – test achievement scores of  students  learning  through  the  thinking  skill practice  
exercises  focusing on  basic  thinking  skills   based  on communicative  English  teaching  approach on 
learning achievement for Prathomsuksa 6 students was significantly  higher than the pre – test  at .05 level. 
 3. The effectiveness index of  skill practice  exercises  focusing on  basic thinking  skills    based  
on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students was 0.6769 which means that  
students’ achievement were increased 67.69 %. 
 4.  The post-test  thinking skills score of students tearning  through the  thinking  skills   based  on 
communicative  English  teaching  approach   for Prathomsuksa 6 students was at 86.50 % which was higher 
than the set criteria of 70%. 
 5. The students’ satisfaction with  the skill  practice  exercises  focusing on  basic  thinking  skills  
based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa  6  students was at high level. 
 
Keywords: Skill practice exercises focusing  on basic  thinking skills ,  communicative  English  teaching  
approach 
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บทนํา 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ส่ิงเหลานี้มีผลกระทบโดยตรงตอคนไทยตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอันหลากหลาย
ดังกลาวขางตน กระแสโลกาภิวัตนทําใหคนไทยไดรับขอมูลขาวสารอยางมากมายอยางรวดเร็วทั้งที่มีคุณคาและไมมี
คุณคา การสื่อสาร การคมนาคม และการขนสงที่กาวหนาทําใหเกิดการเลื่อนไหลถายเทขอมูล ทําใหประชาคมโลกมีการ
ติดตอสัมพันธ ตองพ่ึงพาอาศัยกันมากขึ้น มีการรับรูขอมูลขาวสารตางๆจากการไดยิน ไดเห็นผานการสื่อสาร
โทรคมนาคมที่แพรกระจายทั่วโลก ไมวาจะเกิดอะไรขึ้นในเส้ียวใดของโลกก็จะสามารถลวงรูกันภายในเส้ียววินาทีเชนกัน  
ดังนั้นประชาชนตองคิดตัดสินใจเร็วขึ้นจึงตองมีความรูความสามารถพื้นฐานเพียงพอตอการดํารงชีวิตที่ดี มี
ความสามารถในการคิด เลือกใชขอมูลขาวสารในการตัดสินใจอยางถูกตองเพ่ือแกปญหาและกาวทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหประชาชนสามารถเผชิญการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคือ คุณภาพของคน ดังนั้น การ
จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพจึงเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่ง  โดยจะตองเปนการศึกษาที่มีคุณภาพที่สามารถ
พัฒนาเด็กใหเปนคนรูจักคิด รูจักการแกปญหา มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคและรูจักการเรียนรูดวยตนเอง (ชนาธิป พรกุล, 
2544 : 28)   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดการคิดกับ
ผูเรียน ในขอท่ี 2 ไววาผูเรียนมีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต และไดระบุสมรรถนะสําคัญของผูเรียนดานความสามารถในการคิดวา เปนความสามารถในดานการคิดวิเคราะห 
การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดอยางมีระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองค
ความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ,2551) 
 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  อําเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมยเปนโรงเรียน
ประถมศึกษาทําการสอนตั้งแตระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษาปที่ 6 ผลจากการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะดาน
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2549-2551 พบวา นักเรียนสวนมากมีคะแนน
ความสามารถการคิดวิเคราะห ไมเปนที่นาพอใจ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ)โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 32.57 และ 31.18 ตามลําดับ ซึ่งไมผานเกณฑที่สถานศึกษา กําหนด คือ 
รอยละ70 ของนักเรียนทั้งหมด  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษารอยละ 70 ขึ้นไป (วิชาการโรงเรียนบานละหานทราย
(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา, 2553 : 35-45) และผลจากการประเมินคุณภาพการศึกษาของสมศ. เมื่อป 2546 พบวา มาตรฐาน 
ที่ 18  ตัวบงชี้ที่ 2 วาดวยเรื่องการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหาและตัดสินใจ ผลการประเมินในเรื่องดังกลาว
ของนักเรียนทั้งโรงเรียนพบวา นักเรียนมีความสามารถโดยเฉลี่ยอยูในระดับ 2  หมายถึง มีความสามารถปานกลาง 
(รายงานผลการประเมิน สมศ. 2546 : 42- 59) ซึ่งถือวายังไมถึงเกณฑที่พอใจ เพราะเปาหมายที่สถานศึกษากําหนดคือ 
รอยละ 80  ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหา และตัดสินใจใน
ระดับ 3 ซึ่งหมายถึง ระดับดี  
 การนําแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมาใชเปนส่ือ
การเรียนการสอนที่ใชประกอบการเรียนการสอนโดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา
ในการเรียนรู ทักษะเพิ่มเติม นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน(พรชัย  ผาดไธสง.2545 : 31) และเปนส่ือการเรียนการ
สอน สําหรับใหนักเรียนฝกปฏิบัติดวยความสนใจ สนุกสนาน เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจและมีทักษะเพิ่มขึ้น (จิตรา  
สมพล. 2547 : 10) 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวาถาผลการใชแบบฝก
ทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ไดแก ทักษะการสังเกต(Observing Skill)   ทักษะการจัดหมวดหมู (Classifying Skill)  ทักษะการเปรียบเทียบ
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(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม (Questioning Skill) ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill)  และทักษะการ
จัดลําดับ(Ordering Skill)  ในเนื้อหาหนวย :  Food and Drink จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ดังกลาว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่สถานศึกษากําหนดไวหรือไม อยางไร เพราะผูวิจัยเชื่อวาการที่เด็ก
จะมีความคิดที่ดีที่ซับซอนได จําเปนจะตองไดรับการฝกการคิดพ้ืนฐานที่ดีกอน เพ่ือใหเกิดความชํานาญซึ่งจะสงผลให
เด็กคิดดี ทําดี สามารถวิเคราะหขอมูล ขาวสาร เด็กกลุมนี้จะเติบโตเปนเยาวชนที่ดี เปนกําลังและมันสมองของชาติ 
สามารถนําความรูไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข   

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใชแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
 3.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 4.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กับเกณฑรอยละ 70 
 5. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบาน
ละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) อําเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานพื้นที่ประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 จํานวน 1  หองเรียน )  นักเรียน40 คนที่ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม 
(Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีลักษณะคละความสามารถเปนหนวยในการสุม 
 2.ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ไดแก 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทกัษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    
 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  ใชเวลา 4 สัปดาห สัปดาหที่ 1-3  
สัปดาหละ4 ชั่วโมง  สัปดาหที่ 4  ใชเวลา 3 ชั่วโมง รวมระยะเวลาในการทดลอง 15 ชั่วโมง โดยไมคิดเวลาทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีรายละเอียดการดําเนินการโดยสังเขปดังนี้กลุมตัวอยาง ที่ใชใน

การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) อําเภอละหานทราย 
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จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานพื้นที่ประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 จํานวน 1  หองเรียน 
นักเรียน 40 คนที่ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีลักษณะ 
คละความสามารถเปนหนวยในการสุม 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย 

 1. แบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน  6  ทักษะไดแก  ทักษะการสังเกต(Observing Skill)  ทักษะ
การจัดหมวดหมู(Classifying Skill)  ทักษะการเปรียบเทียบ(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม(Questioning Skill)  
ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill)  
ทักษะการจัดลําดับ(Ordering Skill)  หนวย :Food   and  Drink   

 2. แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร หนวย : Food  and  Drink จํานวน  15  แผน เปนแผนการจัดการเรียนรู ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐาน  6  ทักษะไดแก  ทักษะการสังเกต(Observing Skill)  ทักษะการจัดหมวดหมู(Classifying Skill)  ทักษะการ
เปรียบเทียบ(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม(Questioning Skill)  ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill) 
ทักษะการจัดลําดับ(Ordering Skill)   
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือ
การสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นแระถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food and Drink  เพ่ือใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
เปนแบบปรนัย  เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  
 4. แบบทดสอบวัดความสามารถที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชวัดความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน  หลังจากการใชแบบฝก
ทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
เปนแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือกจํานวน 20  ขอ   
 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating  Scales) โดยแบงความพึงพอใจ 5  ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด จํานวน    
1 ชุด รวม 20 ขอ 
 การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ซึ่งกําลัง
เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6  หนวย : My Health  ใชเวลาสอน  15  ชั่วโมง  ไมรวมเวลาทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
 1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ 
แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ตั้งไวพรอมทั้งเก็บขอมูลไว 
 2. ชี้แจงการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู หนวย : Food  and  Drink   และการทํากิจกรรม
ระหวางเรียนดวยแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่  6 
 3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 หนวย : Food  and  Drink  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พรอมทั้ง
เก็บคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6หนวย : Food  and  Drink  ระหวางการเรียน 
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 4. เมื่อนักเรียนเรียนเรื่องของหนวย : Food  and  Drink  แลวใหทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  แตสลับขอคําถามคําตอบ  
 5. เมื่อเสร็จส้ินการทดลองการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6หนวย :  Food  and  Drink  แลวทดสอบวัดทักษะการคิดที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 โดยใชแบบวัด
ความสามารถทางการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือวัดความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน 
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6  จํานวน20  ขอ 
 6. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 หนวย : Food  and  Drink   โดยใชแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียน 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยใชคอมพิวเตอร โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ตามลําดับดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and  Drink 
  1.1 หาคาสถิติพ้ืนฐาน   
  1.2 หาประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ตามเกณฑ  70/70  โดยหาคารอยละของคะแนนเฉลี่ย  E1 / E2  
 2. คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแตละขอ  โดยใชสูตร IOC  
  2.2  หาคาคาอํานาจจําแนก(Discrimination)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีของ 
Brenan 
  2.3  หาคาความเชื่อมั่น(Reliability)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีของโลเวท 
(Lovett) 
 3. เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6    
หนวย :  Food  and  Drink ของกลุมตัวอยาง โดยใชสถิติ t-test (Dependent Samples) 
 4. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   หนวย : Food  and  Drink  โดยใชวิธีของ กูดแมน, เฟลทเชอร และช
ไนเดอร 
 5. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนว 
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  หลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ หนวย :  

Food  and  Drink   โดยการหาคาเฉล่ีย ( X )  แลวนําคาเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑรอยละ 70 
 6. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   หนวย : Food  and  

Drink  โดยการหาคาเฉล่ีย ( X )  แลวนําคาเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑ 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยโดยใชแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   พบวา 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 83.62 / 81.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/70 
 2. นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สูงกวากอนการเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เทากับ 0.6769  แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น หลังการเรียน
ดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห  วิชาภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  รอยละ 67.69 
 4.  ความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน ของนักเรียนหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวาไดคะแนนรอย
ละ 86.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 
 5.  นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย :  Food  and 
Drink อยูในระดับ มาก 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเร่ือง ผลการใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) ในครั้งนี้ สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีกระบวนการและวิธีการที่เหมาะสม คือ 
ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร  กําหนดสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง การออกแบบ โดยมีผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสมบูรณถูกตองตามกระบวนการวิจัยและพัฒนาทุกขั้นตอน  และมีการปรับปรุงแกไขใหมีคุณภาพกอนนําไป
ทดลองใชกับตัวอยางจึงทําใหแบบฝกหัดมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด และเปนประโยชนตอการสรางแบบฝก
ทักษะการคิด  ซึ่งสอดคลองกับจิตรา สมพล (2547: 12 ) ไดบอกประโยชนของแบบฝกทักษะไววา  แบบฝกเปน
เครื่องมือท่ีจําเปนตอการฝกทักษะทางภาษาของนักเรียน รวมทั้งดิลก  ดิลกานนท (2534 : 66-72) ที่ไดศึกษาการฝก
ทักษะเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ผลการทดลองใชแบบฝกทักษะพบวา 
แบบฝกหัดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสงเสริมความคิดสูง กลาวคือ ที่นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการคิด จะมี
ความสามารถในการคิดสูงกวานักเรียนไมไดใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตาม
แนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย :  Food  and Drink  หลัง
การเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา
การจัดการเรียนการสอน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเนื่องมาจากแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะ
การคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  
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and Drink มีประโยชนสามารถตอบสนองความตองการของนักเรียน เรียนรูได เร็ว - ชา ตามศักยภาพของนักเรียน
กระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเรียน สรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางดี ซึ่งสอดคลองกับการวิจัย
ของฮอฟแลนด ( Hovland.1949 : unpaged ; อางถึงในเผชิญ กิจระการ. 2542 : 2 ) กลาววาดัชนีประสิทธิผล             
( Effectiveness Index ) ซึ่งคํานวณไดจากการหาความแตกตางของการทดสอบกอนการทดลอง และการทดสอบหลัง
การทดลองดวยคะแนนสูงสุดที่สามารถทําเพ่ิมขึ้น 

 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เทากับ 0.6769   
แสดงวา  นักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink มีคารอยละ 67.69  
คะแนนการสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียนในระดับที่คอนขางสูง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย 
: Food  and Drink   มีความชัดเจนในดานการสื่อความหมายที่สงผลตอการเรียนรูดานการคิดพ้ืนฐานของผูเรียน   มี
การออกแบบและจัดองคประกอบของแบบฝกที่ครบถวนสมบูรณ   มีการเรียงลําดับเนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ ที่กําหนด
ไวในแบบฝกเหมาะสมและนาสนใจ  จึงทําใหนักเรียนไดเรียนรูในแตละกิจกรรมอยางละเอียดซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ตามที่เผชิญ  กิจระการ( 2542 : 1-6 ) ไดกลาววา ดัชนีประสิทธิผล ของการประเมินส่ือการเรียนที่ผลิตขึ้น  เรา
มักจะดูประสิทธิผลทางดานการสอนและการวัดประเมินผลทางสื่อนั้นตามปกติแลวจะเปนการประเมินความแตกตางของ
คาคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน  หรือเปนการ
ทดสอบความแตกตางเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในทางปฏิบัติสวนมากเนนที่
ผลของความแตกตางที่แทจริงมากวาผลของความแตกตางทางสถิติ 
 4.  ความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink  มีทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว 
การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  ตามเกณฑรอยละ86.50  นาจะมาจากนักเรียนมีความรูความเขาใจจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยการใชแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  ที่เนนการใชคําถามตามกระบวนการคิด  สงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะ
การคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารสูงขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดของเกรียง
ศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 16, 97-98)  กลาวถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการคิดไดแกการสังเกตขอมูลมาก ๆ  รวบรวม
เปนขอเท็จจริง เชื่อมโยงขอเท็จจริงไปสูการตีความ แลวสรางขอตกลงเบื้องตนสามารถแสดงความคิดเห็นโดยตองใช
หลักฐานของเหตุผลเพ่ือพิจารณาขอวิเคราะห เชนเดียวกับงานวิจัยของสุเมตตา  คงสง (2543 : บทคัดยอ) ศึกษา
ความสามารถในการคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยใชชุดฝกการคิด เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระหวางกอนและหลังใชชุดฝกความคิด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2542 จํานวน 25 คน ผลการวิจยัพบวาความสามารถในการคิด
สรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษหลังใชชุดฝกความคิดเพ่ิมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 5.  ผลการแสดงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ซึ่งหมายถึงความรูสึกภายใน
จิตใจของมนุษยที่ขึ้นอยูกับแตละบุคคลวาตรงกับความตองการหรือไมอยางไร ซึ่งความตองการจะเกิดขึ้นไดตลอดเวลา
เมื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู หากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตรงกับความตองการของผูเรียนผูเรียนก็จะเกิด

ความรูสึกรัก ชื่นชอบ มีเจตคติที่ดีและมีความสุข  ในการวิจัยครั้งนี้  พบวา  ความพึงพอใจของนักเรียนมีคาเฉลี่ย ( X ) 
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เทากับ 4.47 แสดงวาแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งสอดคลองกับจิตติยา วัชรินทรางกูล(2553 : 42) ได
ใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบสวนตัวของบุคคลตอการปฏิบัติกิจกรรม
อยางใดอยางหนึ่งที่ปฏิบัติดวยความเต็มใจ ซึ่งกิจกรรมนั้นสามารถตอบสนองความตองการของบุคลนั้นได และสามารถ
กระตุนใหบุคคลมีความตองการพบกับความสําเร็จมากขึ้นเรื่อยๆ 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  ควรสงเสริมทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งนับวาเปนนวัตกรรมหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดการคิดที่สูงขึ้น กอนที่จะนําไปใชครูผูสอนจะตอง
ศึกษา  ทําความเขาใจเกี่ยวกับการใชคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดพ้ืนฐานและใหผูเรียนไดฝกคิดใหตอบคําถามบอย ๆ 
อยางตอเนื่อง เพ่ือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจนเกิดความรูความเขาใจ และสามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางมี
ความสุข 
 2.  ควรมีการนําแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารไป
ประยุกตใชกับนักเรียนในกลุมสาระการเรียนรูกลุมอ่ืน ๆ อยูเปนประจํา  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความรูที่
ถูกตองชัดเจนตามหลักการและเหตุผล สามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 
 3.  การฝกทักษะการคิดพ้ืนฐาน การฝกฝนอยางสม่ําเสมอโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพ่ือสงเสริมให
นักเรียนไดใชทักษะการคิดพ้ืนฐานอยางกวางขวาง 
                4.  ครูควรแนะนําวิธีทําแบบฝกและเฉลยใหหลังจากที่นักเรียนทําทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร เพราะนักเรียนจะไดทราบความกาวหนาของตนเองอยูเสมอตอจากนั้นครูตรวจอีกครั้งหนึ่ง 
 5.  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการคิดอยางตอเนื่อง  หรือฝกการระดมความคิดแบบเปนกลุม2 - 3 คน 
เพราะนักเรียนบางคนตองการเพ่ือนรวมคิด  รวมปรึกษา แตนักเรียนบางคนอาจตองการความเปนอิสระทางความคิด  
อยากไดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นตามทัศนคติ หรือโลกทัศนของตนเอง  ครูควรคอยใหคําปรึกษาหรือคอยแนะนํา
แนวทางที่ถูกตองเพ่ือใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน และทําใหเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
                6.  ผูบริหารสถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของควรสนับสนุนสงเสริมใหครูประจําวชิาไดสรางแบบฝกทักษะการ
คิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนําไปใชอยางแพรหลายตอไป 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาวิจัยการใชแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐาน ในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ และในระดับชั้นตาง ๆ  
เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะหและเขียน 
 2.  ควรศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดดานอื่น ๆ ดวย เชน การคิดสรางสรรค  การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ  หรือคิดแกปญหาใหแกนักเรียนอยางตอเนื่อง 
 3.  ควรนําแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่ผูวิจัยสรางขึ้นไป
ทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนอื่น ๆ เพ่ือเปรียบเทียบผลการวิจัย 

4. ควรศึกษาความคงทนของการเรียนรูของนักเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนผานไปแลวอีก 2  สัปดาห  แลวใชเครื่องมือแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ชุดเดียวกันกับหลังเรียนวัดซ้ําอีกครั้ง แลวนํามาวิเคราะหถึงความรู ความเขาใจ หรือความสามารถของ
นักเรียนวายังมีความรู ความเขาใจ  และความสามารถเหลืออยูหรือไม 
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