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ผลการใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพื้นฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

EFFECTS  OF  SKILL  PRACTICE  EXERCISES  FOCUSING  ON BASIC THINKING  SKILLS  BASED   ON  
COMMUNICATIVE ENGLISH   TEACHING   APPROACH   FOR PRATHOM  SUKSA  6 STUDENTS 

 
ทัศนี  เกาแกกุลวงศ   ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุเทียบ  ละอองทอง 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 

บทคัดยอ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ  1) ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังเรียน3) ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลจากการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 4) 
เปรียบเทียบทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังเรียน 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  ตําบลละหาน
ทราย   อําเภอละหานทราย  จังหวัดบุรีรัมย  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  จํานวน 40  คน  ที่ไดมาโดยการสุม
กลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีนักเรียนในลักษณะคละความสามารถเปน
หนวยในการสุม และเครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 1)แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน 
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หนวย :  Food  and  Drink 2) 
แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารวิชาภาษาอังกฤษ 3)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวย : Food  and  Drink 4) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และ5) แบบสอบถามความพึงพอใจ  วิเคราะหขอมูลโดยใช  รอยละคาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ทดสอบสมมุติฐานโดยใชสถิติ E1 / E2   E.I. และ t-test Dependent Samples ผลการวิจัยพบวา 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   มีประสิทธิภาพ  83.62  /81.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 
70/70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   มีคาเทากับ  0.6769 
 4. นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน รอยละ 86.50  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว คือ รอยละ 70 
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 5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  อยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ: แบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน, การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

Abstract 
 The aims of this research were: 1) to study the efficiency  of the skill  practice  exercises  focusing 
on  basic  thinking skills  based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students 
;2) to compare the learning achievement of  students learning through the skill  practice  exercises  focusing 
on  basic  thinking skills  based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students 
;3) to investigate the effectiveness index of  the skill  practice  exercises  focusing on  basic  thinking  skills   
based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students ;4) to study the basic 
thinking skills of  students learning through the skill  practices  exercises  focusing on  basic  skills  of  
thinking   based  on communicative  English  teaching  approach   for Prathomsuksa 6 students ; and 5) to 
explore the students’ satisfaction  towards the skill  practice  exercises for Prathomsuksa 6 students. The 
samples were 40 Prathomsuksa 6 students at Ban Lahansai  School (Kururatbumrongwittaya), Lahansai 
District, Buriram Province studying in the second semester of academic year 2010  selected  by  using  the 
cluster  random  sampling technique.  The data were analyzed by percentage, mean and standard deviation 
and the hypotheses were tested by using E1 / E2   E.I. and t-test Dependent Samples. The results of this 
research were as follows: 
 1. The efficiency of the skill  practice  exercises  focusing on  basic thinking skills  based  on 
communicative  English  teaching  approach  for  Prathomsuksa 6 students was at  83.62  /81.67 which was 
higher than the set criteria of 70/70. 
 2. The post – test achievement scores of  students  learning  through  the  thinking  skill practice  
exercises  focusing on  basic  thinking  skills   based  on communicative  English  teaching  approach on 
learning achievement for Prathomsuksa 6 students was significantly  higher than the pre – test  at .05 level. 
 3. The effectiveness index of  skill practice  exercises  focusing on  basic thinking  skills    based  
on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa 6 students was 0.6769 which means that  
students’ achievement were increased 67.69 %. 
 4.  The post-test  thinking skills score of students tearning  through the  thinking  skills   based  on 
communicative  English  teaching  approach   for Prathomsuksa 6 students was at 86.50 % which was higher 
than the set criteria of 70%. 
 5. The students’ satisfaction with  the skill  practice  exercises  focusing on  basic  thinking  skills  
based  on communicative  English  teaching  approach  for Prathomsuksa  6  students was at high level. 
 
Keywords: Skill practice exercises focusing  on basic  thinking skills ,  communicative  English  teaching  
approach 
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บทนํา 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ส่ิงเหลานี้มีผลกระทบโดยตรงตอคนไทยตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอันหลากหลาย
ดังกลาวขางตน กระแสโลกาภิวัตนทําใหคนไทยไดรับขอมูลขาวสารอยางมากมายอยางรวดเร็วทั้งที่มีคุณคาและไมมี
คุณคา การสื่อสาร การคมนาคม และการขนสงที่กาวหนาทําใหเกิดการเลื่อนไหลถายเทขอมูล ทําใหประชาคมโลกมีการ
ติดตอสัมพันธ ตองพ่ึงพาอาศัยกันมากขึ้น มีการรับรูขอมูลขาวสารตางๆจากการไดยิน ไดเห็นผานการสื่อสาร
โทรคมนาคมที่แพรกระจายทั่วโลก ไมวาจะเกิดอะไรขึ้นในเส้ียวใดของโลกก็จะสามารถลวงรูกันภายในเส้ียววินาทีเชนกัน  
ดังนั้นประชาชนตองคิดตัดสินใจเร็วขึ้นจึงตองมีความรูความสามารถพื้นฐานเพียงพอตอการดํารงชีวิตที่ดี มี
ความสามารถในการคิด เลือกใชขอมูลขาวสารในการตัดสินใจอยางถูกตองเพ่ือแกปญหาและกาวทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหประชาชนสามารถเผชิญการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคือ คุณภาพของคน ดังนั้น การ
จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพจึงเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่ง  โดยจะตองเปนการศึกษาที่มีคุณภาพที่สามารถ
พัฒนาเด็กใหเปนคนรูจักคิด รูจักการแกปญหา มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคและรูจักการเรียนรูดวยตนเอง (ชนาธิป พรกุล, 
2544 : 28)   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดการคิดกับ
ผูเรียน ในขอท่ี 2 ไววาผูเรียนมีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต และไดระบุสมรรถนะสําคัญของผูเรียนดานความสามารถในการคิดวา เปนความสามารถในดานการคิดวิเคราะห 
การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดอยางมีระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองค
ความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ,2551) 
 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา)  อําเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมยเปนโรงเรียน
ประถมศึกษาทําการสอนตั้งแตระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษาปที่ 6 ผลจากการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะดาน
การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2549-2551 พบวา นักเรียนสวนมากมีคะแนน
ความสามารถการคิดวิเคราะห ไมเปนที่นาพอใจ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ)โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 32.57 และ 31.18 ตามลําดับ ซึ่งไมผานเกณฑที่สถานศึกษา กําหนด คือ 
รอยละ70 ของนักเรียนทั้งหมด  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษารอยละ 70 ขึ้นไป (วิชาการโรงเรียนบานละหานทราย
(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา, 2553 : 35-45) และผลจากการประเมินคุณภาพการศึกษาของสมศ. เมื่อป 2546 พบวา มาตรฐาน 
ที่ 18  ตัวบงชี้ที่ 2 วาดวยเรื่องการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหาและตัดสินใจ ผลการประเมินในเรื่องดังกลาว
ของนักเรียนทั้งโรงเรียนพบวา นักเรียนมีความสามารถโดยเฉลี่ยอยูในระดับ 2  หมายถึง มีความสามารถปานกลาง 
(รายงานผลการประเมิน สมศ. 2546 : 42- 59) ซึ่งถือวายังไมถึงเกณฑที่พอใจ เพราะเปาหมายที่สถานศึกษากําหนดคือ 
รอยละ 80  ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกปญหา และตัดสินใจใน
ระดับ 3 ซึ่งหมายถึง ระดับดี  
 การนําแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมาใชเปนส่ือ
การเรียนการสอนที่ใชประกอบการเรียนการสอนโดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา
ในการเรียนรู ทักษะเพิ่มเติม นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน(พรชัย  ผาดไธสง.2545 : 31) และเปนส่ือการเรียนการ
สอน สําหรับใหนักเรียนฝกปฏิบัติดวยความสนใจ สนุกสนาน เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจและมีทักษะเพิ่มขึ้น (จิตรา  
สมพล. 2547 : 10) 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวาถาผลการใชแบบฝก
ทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ไดแก ทักษะการสังเกต(Observing Skill)   ทักษะการจัดหมวดหมู (Classifying Skill)  ทักษะการเปรียบเทียบ
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(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม (Questioning Skill) ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill)  และทักษะการ
จัดลําดับ(Ordering Skill)  ในเนื้อหาหนวย :  Food and Drink จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ดังกลาว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่สถานศึกษากําหนดไวหรือไม อยางไร เพราะผูวิจัยเชื่อวาการที่เด็ก
จะมีความคิดที่ดีที่ซับซอนได จําเปนจะตองไดรับการฝกการคิดพ้ืนฐานที่ดีกอน เพ่ือใหเกิดความชํานาญซึ่งจะสงผลให
เด็กคิดดี ทําดี สามารถวิเคราะหขอมูล ขาวสาร เด็กกลุมนี้จะเติบโตเปนเยาวชนที่ดี เปนกําลังและมันสมองของชาติ 
สามารถนําความรูไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข   

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใชแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
 3.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 4.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กับเกณฑรอยละ 70 
 5. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบาน
ละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) อําเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานพื้นที่ประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 จํานวน 1  หองเรียน )  นักเรียน40 คนที่ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม 
(Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีลักษณะคละความสามารถเปนหนวยในการสุม 
 2.ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ไดแก 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทกัษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    
 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว
การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  ใชเวลา 4 สัปดาห สัปดาหที่ 1-3  
สัปดาหละ4 ชั่วโมง  สัปดาหที่ 4  ใชเวลา 3 ชั่วโมง รวมระยะเวลาในการทดลอง 15 ชั่วโมง โดยไมคิดเวลาทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีรายละเอียดการดําเนินการโดยสังเขปดังนี้กลุมตัวอยาง ที่ใชใน

การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) อําเภอละหานทราย 
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จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานพื้นที่ประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 จํานวน 1  หองเรียน 
นักเรียน 40 คนที่ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนซึ่งมีลักษณะ 
คละความสามารถเปนหนวยในการสุม 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย 

 1. แบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน  6  ทักษะไดแก  ทักษะการสังเกต(Observing Skill)  ทักษะ
การจัดหมวดหมู(Classifying Skill)  ทักษะการเปรียบเทียบ(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม(Questioning Skill)  
ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill)  
ทักษะการจัดลําดับ(Ordering Skill)  หนวย :Food   and  Drink   

 2. แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชประกอบแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร หนวย : Food  and  Drink จํานวน  15  แผน เปนแผนการจัดการเรียนรู ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐาน  6  ทักษะไดแก  ทักษะการสังเกต(Observing Skill)  ทักษะการจัดหมวดหมู(Classifying Skill)  ทักษะการ
เปรียบเทียบ(Comparing Skill)  ทักษะการตั้งคําถาม(Questioning Skill)  ทักษะการสรุปยอ (Summarizing Skill) 
ทักษะการจัดลําดับ(Ordering Skill)   
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือ
การสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นแระถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food and Drink  เพ่ือใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
เปนแบบปรนัย  เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  
 4. แบบทดสอบวัดความสามารถที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชวัดความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน  หลังจากการใชแบบฝก
ทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
เปนแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือกจํานวน 20  ขอ   
 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating  Scales) โดยแบงความพึงพอใจ 5  ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด จํานวน    
1 ชุด รวม 20 ขอ 
 การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนบานละหานทราย (คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 ซึ่งกําลัง
เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6  หนวย : My Health  ใชเวลาสอน  15  ชั่วโมง  ไมรวมเวลาทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียน  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
 1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ 
แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ตั้งไวพรอมทั้งเก็บขอมูลไว 
 2. ชี้แจงการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู หนวย : Food  and  Drink   และการทํากิจกรรม
ระหวางเรียนดวยแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่  6 
 3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 หนวย : Food  and  Drink  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พรอมทั้ง
เก็บคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6หนวย : Food  and  Drink  ระหวางการเรียน 
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 4. เมื่อนักเรียนเรียนเรื่องของหนวย : Food  and  Drink  แลวใหทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  แตสลับขอคําถามคําตอบ  
 5. เมื่อเสร็จส้ินการทดลองการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6หนวย :  Food  and  Drink  แลวทดสอบวัดทักษะการคิดที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 โดยใชแบบวัด
ความสามารถทางการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือวัดความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน 
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6  จํานวน20  ขอ 
 6. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  6 หนวย : Food  and  Drink   โดยใชแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียน 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยใชคอมพิวเตอร โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ตามลําดับดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and  Drink 
  1.1 หาคาสถิติพ้ืนฐาน   
  1.2 หาประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ตามเกณฑ  70/70  โดยหาคารอยละของคะแนนเฉลี่ย  E1 / E2  
 2. คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบแตละขอ  โดยใชสูตร IOC  
  2.2  หาคาคาอํานาจจําแนก(Discrimination)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีของ 
Brenan 
  2.3  หาคาความเชื่อมั่น(Reliability)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีของโลเวท 
(Lovett) 
 3. เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6    
หนวย :  Food  and  Drink ของกลุมตัวอยาง โดยใชสถิติ t-test (Dependent Samples) 
 4. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   หนวย : Food  and  Drink  โดยใชวิธีของ กูดแมน, เฟลทเชอร และช
ไนเดอร 
 5. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนว 
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  หลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ หนวย :  

Food  and  Drink   โดยการหาคาเฉล่ีย ( X )  แลวนําคาเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑรอยละ 70 
 6. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิด
พ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   หนวย : Food  and  

Drink  โดยการหาคาเฉล่ีย ( X )  แลวนําคาเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑ 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยโดยใชแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการ
ส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   พบวา 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 83.62 / 81.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/70 
 2. นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  สูงกวากอนการเรียน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เทากับ 0.6769  แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น หลังการเรียน
ดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห  วิชาภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  รอยละ 67.69 
 4.  ความสามารถในการคิดพ้ืนฐาน ของนักเรียนหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิด ที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวาไดคะแนนรอย
ละ 86.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 
 5.  นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการ
คิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย :  Food  and 
Drink อยูในระดับ มาก 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเร่ือง ผลการใชแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนบานละหานทราย(คุรุราษฎรบํารุงวิทยา) ในครั้งนี้ สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. แบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีกระบวนการและวิธีการที่เหมาะสม คือ 
ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร  กําหนดสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง การออกแบบ โดยมีผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสมบูรณถูกตองตามกระบวนการวิจัยและพัฒนาทุกขั้นตอน  และมีการปรับปรุงแกไขใหมีคุณภาพกอนนําไป
ทดลองใชกับตัวอยางจึงทําใหแบบฝกหัดมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด และเปนประโยชนตอการสรางแบบฝก
ทักษะการคิด  ซึ่งสอดคลองกับจิตรา สมพล (2547: 12 ) ไดบอกประโยชนของแบบฝกทักษะไววา  แบบฝกเปน
เครื่องมือท่ีจําเปนตอการฝกทักษะทางภาษาของนักเรียน รวมทั้งดิลก  ดิลกานนท (2534 : 66-72) ที่ไดศึกษาการฝก
ทักษะเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ผลการทดลองใชแบบฝกทักษะพบวา 
แบบฝกหัดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสงเสริมความคิดสูง กลาวคือ ที่นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการคิด จะมี
ความสามารถในการคิดสูงกวานักเรียนไมไดใชแบบฝกทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตาม
แนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย :  Food  and Drink  หลัง
การเรียนมีคะแนนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา
การจัดการเรียนการสอน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเนื่องมาจากแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะ
การคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  
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and Drink มีประโยชนสามารถตอบสนองความตองการของนักเรียน เรียนรูได เร็ว - ชา ตามศักยภาพของนักเรียน
กระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเรียน สรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางดี ซึ่งสอดคลองกับการวิจัย
ของฮอฟแลนด ( Hovland.1949 : unpaged ; อางถึงในเผชิญ กิจระการ. 2542 : 2 ) กลาววาดัชนีประสิทธิผล             
( Effectiveness Index ) ซึ่งคํานวณไดจากการหาความแตกตางของการทดสอบกอนการทดลอง และการทดสอบหลัง
การทดลองดวยคะแนนสูงสุดที่สามารถทําเพ่ิมขึ้น 

 3. คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เทากับ 0.6769   
แสดงวา  นักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink มีคารอยละ 67.69  
คะแนนการสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากคะแนนสอบกอนเรียนในระดับที่คอนขางสูง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะแบบฝกทักษะที่
เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย 
: Food  and Drink   มีความชัดเจนในดานการสื่อความหมายที่สงผลตอการเรียนรูดานการคิดพ้ืนฐานของผูเรียน   มี
การออกแบบและจัดองคประกอบของแบบฝกที่ครบถวนสมบูรณ   มีการเรียงลําดับเนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ ที่กําหนด
ไวในแบบฝกเหมาะสมและนาสนใจ  จึงทําใหนักเรียนไดเรียนรูในแตละกิจกรรมอยางละเอียดซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ตามที่เผชิญ  กิจระการ( 2542 : 1-6 ) ไดกลาววา ดัชนีประสิทธิผล ของการประเมินส่ือการเรียนที่ผลิตขึ้น  เรา
มักจะดูประสิทธิผลทางดานการสอนและการวัดประเมินผลทางสื่อนั้นตามปกติแลวจะเปนการประเมินความแตกตางของ
คาคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน  หรือเปนการ
ทดสอบความแตกตางเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในทางปฏิบัติสวนมากเนนที่
ผลของความแตกตางที่แทจริงมากวาผลของความแตกตางทางสถิติ 
 4.  ความสามารถในการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หนวย : Food  and Drink  มีทักษะการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว 
การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  ตามเกณฑรอยละ86.50  นาจะมาจากนักเรียนมีความรูความเขาใจจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยการใชแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  ที่เนนการใชคําถามตามกระบวนการคิด  สงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะ
การคิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารสูงขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดของเกรียง
ศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 16, 97-98)  กลาวถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการคิดไดแกการสังเกตขอมูลมาก ๆ  รวบรวม
เปนขอเท็จจริง เชื่อมโยงขอเท็จจริงไปสูการตีความ แลวสรางขอตกลงเบื้องตนสามารถแสดงความคิดเห็นโดยตองใช
หลักฐานของเหตุผลเพ่ือพิจารณาขอวิเคราะห เชนเดียวกับงานวิจัยของสุเมตตา  คงสง (2543 : บทคัดยอ) ศึกษา
ความสามารถในการคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยใชชุดฝกการคิด เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระหวางกอนและหลังใชชุดฝกความคิด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2542 จํานวน 25 คน ผลการวิจยัพบวาความสามารถในการคิด
สรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษหลังใชชุดฝกความคิดเพ่ิมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 5.  ผลการแสดงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะท่ีเนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ซึ่งหมายถึงความรูสึกภายใน
จิตใจของมนุษยที่ขึ้นอยูกับแตละบุคคลวาตรงกับความตองการหรือไมอยางไร ซึ่งความตองการจะเกิดขึ้นไดตลอดเวลา
เมื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู หากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตรงกับความตองการของผูเรียนผูเรียนก็จะเกิด

ความรูสึกรัก ชื่นชอบ มีเจตคติที่ดีและมีความสุข  ในการวิจัยครั้งนี้  พบวา  ความพึงพอใจของนักเรียนมีคาเฉลี่ย ( X ) 
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เทากับ 4.47 แสดงวาแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งสอดคลองกับจิตติยา วัชรินทรางกูล(2553 : 42) ได
ใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบสวนตัวของบุคคลตอการปฏิบัติกิจกรรม
อยางใดอยางหนึ่งที่ปฏิบัติดวยความเต็มใจ ซึ่งกิจกรรมนั้นสามารถตอบสนองความตองการของบุคลนั้นได และสามารถ
กระตุนใหบุคคลมีความตองการพบกับความสําเร็จมากขึ้นเรื่อยๆ 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  ควรสงเสริมทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งนับวาเปนนวัตกรรมหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดการคิดที่สูงขึ้น กอนที่จะนําไปใชครูผูสอนจะตอง
ศึกษา  ทําความเขาใจเกี่ยวกับการใชคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดพ้ืนฐานและใหผูเรียนไดฝกคิดใหตอบคําถามบอย ๆ 
อยางตอเนื่อง เพ่ือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจนเกิดความรูความเขาใจ และสามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางมี
ความสุข 
 2.  ควรมีการนําแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารไป
ประยุกตใชกับนักเรียนในกลุมสาระการเรียนรูกลุมอ่ืน ๆ อยูเปนประจํา  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความรูที่
ถูกตองชัดเจนตามหลักการและเหตุผล สามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 
 3.  การฝกทักษะการคิดพ้ืนฐาน การฝกฝนอยางสม่ําเสมอโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพ่ือสงเสริมให
นักเรียนไดใชทักษะการคิดพ้ืนฐานอยางกวางขวาง 
                4.  ครูควรแนะนําวิธีทําแบบฝกและเฉลยใหหลังจากที่นักเรียนทําทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนว การสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร เพราะนักเรียนจะไดทราบความกาวหนาของตนเองอยูเสมอตอจากนั้นครูตรวจอีกครั้งหนึ่ง 
 5.  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการคิดอยางตอเนื่อง  หรือฝกการระดมความคิดแบบเปนกลุม2 - 3 คน 
เพราะนักเรียนบางคนตองการเพ่ือนรวมคิด  รวมปรึกษา แตนักเรียนบางคนอาจตองการความเปนอิสระทางความคิด  
อยากไดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นตามทัศนคติ หรือโลกทัศนของตนเอง  ครูควรคอยใหคําปรึกษาหรือคอยแนะนํา
แนวทางที่ถูกตองเพ่ือใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน และทําใหเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
                6.  ผูบริหารสถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของควรสนับสนุนสงเสริมใหครูประจําวชิาไดสรางแบบฝกทักษะการ
คิดที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนําไปใชอยางแพรหลายตอไป 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาวิจัยการใชแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐาน ในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ และในระดับชั้นตาง ๆ  
เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะหและเขียน 
 2.  ควรศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะเพื่อสงเสริมการคิดดานอื่น ๆ ดวย เชน การคิดสรางสรรค  การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ  หรือคิดแกปญหาใหแกนักเรียนอยางตอเนื่อง 
 3.  ควรนําแบบฝกทักษะการคิดพ้ืนฐานตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่ผูวิจัยสรางขึ้นไป
ทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนอื่น ๆ เพ่ือเปรียบเทียบผลการวิจัย 

4. ควรศึกษาความคงทนของการเรียนรูของนักเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะที่เนนทักษะการคิดพ้ืนฐาน
ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนผานไปแลวอีก 2  สัปดาห  แลวใชเครื่องมือแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ชุดเดียวกันกับหลังเรียนวัดซ้ําอีกครั้ง แลวนํามาวิเคราะหถึงความรู ความเขาใจ หรือความสามารถของ
นักเรียนวายังมีความรู ความเขาใจ  และความสามารถเหลืออยูหรือไม 
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