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ชองไพรเมตและการสบฟนของชุดฟนน้ํานม 

PRIMATE SPACE AND OCCLUSION OF PRIMARY DENTITION 

ศิริโฉม  ริยะสาร  ภาพิมล  ชมพูอินไหว  ผูชวยศาสตราจารย สุวรรณี  ตวงรตันพนัธ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

บทนํา 
 ชองไพรเมต (Primate space หรือ Anthropoid space หรือ Ape space)  คือ ชองระหวาง
ฟนที่พบในการสบฟนอุดมคติ และการสบฟนปกติในระยะชุดฟนน้ํานม (Burdi & Moyers, 1988; 
Foster & Hamilton, 1969)  มีตําแหนงอยูระหวางฟนตัดซี่ขางกับฟนเขี้ยวน้ํานมในขากรรไกรบน  
และอยูระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมกับฟนกรามน้ํานมซี่ที่หนึ่งในขากรรไกรลาง  จากการทบทวน
วรรณกรรมของ Baume เขาเชื่อวาชองไพร-เมตอาจจะเปนลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรม 
(Baume, 1950, 1959) ซ่ึงแนวคิดนี้ก็ตรงกับผลการศึกษาของ Hughes และคณะ  ที่พบวาชองไพร
เมตมีความความสัมพันธกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในฝาแฝดในประเทศออสเตรเลีย 
(Hughes, Thomas, Richards, & Townsend, 2001) 
 ชองไพรเมตเปนชองที่มีขนาดใหญกวาและพบไดบอยกวาชองบริเวณอื่นในขากรรไกร 
(Baume, 1950; Boyko, 1968; Clinch, 1951; Lewis & Lehman, 1929) อัตราความชุกในการพบมี
ความแตกตางกันในกลุมประชากร (El-Nofely, Sadek, & Soliman, 1989; Foster & Hamilton, 
1969; Kaufman & Koyoumdjisky, 1967; สุปราณี  สุนทรโลหะนะกูลและคณะ, 2536)  มักพบได
ในทั้งสองขางของขากรรไกร และมักพบรวมกับการมีชองระหวางฟนซ่ีอ่ืน ๆ(Joshi & Makhija, 
1984) นอกจากนี้ความชุกในขากรรไกรบนยังมีคามากกวาในขากรรไกรลาง (Banker, Berlocher, & 
Mueller, 1984; Boyko, 1968; El-Nofely et al., 1989; Foster & Hamilton, 1969; Kaufman & 
Koyoumdjisky, 1967)  
 ชองไพรเมตมีความสําคัญกับพัฒนาการของการสบฟนจากระยะชุดฟนน้ํานมไปเปน
ระยะชุดฟนแท  โดย Baume ไดอธิบายเอาไววาในขากรรไกรลางที่มีชองระหวางฟนและชองไพร
เมตนั้นขณะที่ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งกําลังขึ้นจะเกิดแรงดันผลักใหฟนกรามน้ํานมเคลื่อนไปทางดาน
หนาเขาไปยังตําแหนงของชองไพร-เมตและเกิดการปดลงของชองไพรเมต เรียกเหตุการณนี้วาเออลี
มีเซียลชิฟท (early mesial shift)  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่จะเอื้อใหเกิดการสบฟนแบบปกติของ Angle 
(Angle’s class I) ในชุดฟนแทได (Baume, 1959)   นอกจากการใชชองวางไพรเมตเพื่อการเรียงตัว
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ของฟนกรามยังมีรายงานการศึกษาที่พบวาชองไพรเมตจะถูกใชไปในการเรียงตัวของฟนตัดแทที่มี
ขนาดใหญกวาฟนน้ํานมอีกดวย (Moorrees & Chadha, 1965)   
 จากการใชชองไพรเมตเพื่อการเรียงตัวของฟนในชุดฟนแท  และจากการที่ Ash และ 
Nelson ไดอธิบายไวในหนังสือของเขาวาการมีชองระหวางฟนน้ํานมมากกวา 6 มิลลิเมตรจะทําให
ความนาจะเปนในการเกิดฟนซอนในชุดฟนแทเทากับศูนย (Ash & Nelson, 2003)  ดังนั้นการไมมี
ชองไพรเมตซึ่งเปนชองวางที่มีขนาดใหญทีสุดในขากรรไกรจึงอาจมีความสัมพันธกับการเกิดการ
สบฟนผิดปกติในระยะชุดฟนแท (Moorrees & Chadha, 1965)   
 มีความเปนไปไดวาชองไพรเมตอาจจะมีผลตอตําแหนงของฟนในขากรรไกร และอาจ
สงผลตอความสัมพันธของฟนในขากรรไกรบนและลางซึ่งก็คือลักษณะการสบฟน (occlusion) ใน
ชุดฟนน้ํานม แตอยางไรก็ดีการศึกษาเกี่ยวกับชองไพรเมตยังมีคอนขางนอย   
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพื่อศึกษาเกี่ยวกับความถี่และคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมต และความสัมพันธระหวาง
ชองไพรเมตกับลักษณะการสบฟนของชุดฟนน้ํานมในเด็กไทยกลุมหนึ่งใน อ.เมือง จ.เชียงใหม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ชองไพรเมตมีความสัมพันธกับลักษณะการสบฟนในระยะชุดฟนน้ํานม 
 

วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
 การศึกษานี้เปนการเก็บขอมูลในกลุมตัวอยางจํานวน 60 คน  โดยใชวิธีการเลือก
ตัวอยางโดยไมตองอาศัยหลักความนาจะเปน (non-probability sampling) ชนิดการสุมแบบตาม
สะดวก (convenience sampling) ไดทําการตรวจฟนในเด็กที่เรียนอยูช้ันอนุบาลในโรงเรียนในเขต
อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 3 โรงเรียน  โดยกลุม
ตัวอยางที่ไดรับการคัดเลือกตองเปนเด็กไทยที่มีฟนอยูในระยะชุดฟนน้ํานมมีฟนขึ้นครบทุกซี่  ไมมี
รอยผุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปรางของฟน ทําการพิมพปากดวยวัสดุพิมพปากอัลจิ
เนต (alginate) เทแบบจําลองฟนดวยปลาสเตอรหิน (dental stone) ตอฐานดวยปูนปลาสเตอร นํามา
ตัดแตงใหมีระนาบสบฟน (occlusal plane) ขนานกับพื้นมากที่สุด  ทําการตรวจโดยผูวัดเพียงคน
เดียว องคประกอบของการสบฟนที่ตรวจมีดังตอไปนี้ 
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ชองไพรเมต  

1) ความถี่ของชองไพรเมต  นับจํานวนของชองไพรเมตในแตละตําแหนงในขากรรไกร 
ไดแก บนขวา บนซาย ลางซาย และลางขวา แลวจัดกลุมตัวอยางโดยใชเกณฑดังนี้ 

i. กลุมที่ 1   พบทั้ง 4 ตําแหนง 
ii. กลุมที่ 2   พบ 2-3 ตําแหนง 

iii. กลุมที่ 3   พบ 0-1 ตําแหนง 

2) ขนาดของชองไพรเมต โดยนําแบบจําลองฟนไปวางไวบนเซอรเวเยอรเทเบิล 
(surveyor table)  (บริษัท Degussa ประเทศแคนาดา) ปรับตําแหนงระนาบสบฟนใหขนานกับพื้น 
ใชดิจิทัลเวอรเนียคาลิปเปอร (digital vernier caliper) (บริษัท Senator ประเทศ อังกฤษ)  วางขนาน
กับระนาบสบฟน (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003) ตําแหนงที่วัดอยูตรงตําแหนงที่คาดวาจะเปน
บริเวณสัมผัส (contact area)  บนซี่ฟน (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003; Hughes et al., 2001) 

ลักษณะการสบฟน 
 ใชเซอรเวเยอรเทเบิลปรับตําแหนงระนาบสบในแบบจําลองฟนอันลางใหขนานกับพื้น
กอนแลวจึงนําแบบจําลองฟนอันบนมาสบกัน  เพื่อวัดลักษณะการสบฟนดังตอไปนี้ 

1) ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมบนและลาง (molar relationship) แบงเปนขาง
ซายและขางขวา  จัดกลุมไดเปน (Bishara, Hoppens, Jakobsen, & Kohout, 1988) ดังแสดงในรูปที่ 1 

i. แบบฟลัชเทอรมินอลเพลน (flush terminal plane)  เสนสมมติที่ลากผานดานไกล
กลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองลางและบนมีลักษณะตอกันในแนวดิ่ง  

ii. ขั้นใกลกลาง (mesial step) เสนสมมติที่ลากผานดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานม
ซ่ีที่สองลางอยูหนาตอดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองบน 

iii. ขั้นไกลกลาง (distal step) เสนสมมติที่ลากผานดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่
ที่สองลางอยูหลังตอดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองบน 

i     ii                   iii 

 
ภาพ 1 ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมบนและลาง 
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2) ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมบนและลาง (canine  relationship)  มีจุดอางอิง 
คือ ยอดปุม (cusp tip) ของฟนเขี้ยวน้ํานมบน และจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 
(embrasure) เขี้ยวน้ํานมลางและฟนกรามน้ํานมซี่ที่หนึ่ง แบงเปนขางซายและขางขวา  แบงรูปแบบ
ความสัมพันธใชเกณฑ (Banker et al., 1984) ดังนี้ ดังแสดงในรูปที่ 2 

i. แบบที่ 1 (Class I) ยอดปุมสบลงบนจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน  ± 1  
มิลลิเมตร 

ii. แบบที่ 2 (Class II) ยอดปุมสบลงตรงจุดที่มากกวา 1 มิลลิเมตรมาทางดานใกล
กลางของจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 

iii. แบบที่ 3 (Class III) ยอดปุมสบลงตรงจุดที่มากกวา 1 มิลลิเมตรมาทางดานไกล
กลางของ จุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 

  
 AB= ยอดปุม (cusp tip) ของฟนเขี้ยวน้ํานมบน 
     C= เสนท่ีลากผานจุดกึ่งกลางสามเหลี่ยมระหวางฟน (embrasure) เขี้ยวน้ํานมลางและฟนกราม
น้ํานมซี่ท่ีหนึ่ง 

ภาพ 2  สัมพันธภาพระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมบนและลาง 
3) การเหลื่อมแนวราบ (overjet) วัดระยะในแนวราบจากพื้นผิวฟนทางริมฝปาก (labial 

surface) ของฟนตัดน้ํานมซี่กลางบนและลางขางซายเปนมิลลิเมตร (Moorrees, 1959) (รูปที่ 3)  
จัดแบงกลุมเปน 

i. การเหลื่อมแนวราบ < 0 มิลลิเมตร 
ii. การเหลื่อมแนวราบ  =  0 มิลลิเมตร 

iii. การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 2.0 มิลลิเมตร 
iv. การเหลื่อมแนวราบ > 2.0 ≤ 5.0 มิลลิเมตร 
v. การเหลื่อมแนวราบ > 5.0 มิลลิเมตร 

4) การเหลื่อมแนวดิ่ง (overbite) วัดระยะทางในแนวดิ่งจากปลายฟนตัดซ่ีกลางบนไป
ยังปลายฟนตัดซี่กลางลาง (รูปที่ 4) หนวยวัดเปนมิลลิเมตรหนวยวัดเปนมิลลิเมตรหากคาการเหลื่อม
แนวดิ่งบนฟนตัดซี่กลางลางทั้งสองซี่มีคาไมเทากันจะใชฟนซี่ที่มีการเหล่ือมแนวดิ่งมากกวาเปน

 
รูปท่ี  3  การเหล่ือมแนวราบ 
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เกณฑ  แลวนํามาหาคารอยละของการสบครอมในแนวดิ่งเมื่อเทียบกับความยาวของฟนหนาลาง 
(Moorrees, 1959)  จัดกลุมไดดังนี้ 

i. การเหลื่อมแนวดิ่ง < 0% และเทากับ 0 - 25%  
ii. การเหลื่อมแนวดิ่ง >25% ≤ 50% 

iii. การเหลื่อมแนวดิ่ง > 50% ≤ 75% 
iv. การเหลื่อมแนวดิ่ง > 75% 

 
 
การทดสอบความเชื่อถือได หรือ ความเที่ยงตรงภายใน (intra-reliability) ของขอมูล   

สุมเลือกแบบจําลองฟนจํานวน 10 คู ทําการวัดซํ้าโดยผูวัดคนเดียวกันหลังจากการวัด
ครั้งแรกเปนระยะเวลาที่มากกวา 2 สัปดาห หาคาความสอดคลองของขอมูลท้ังสองครั้งดวยคาแคป
ปา (Kappa (K))  และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s correlation coefficient)  
 

การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 ใชโปรแกรม SPSS เวอรชัน 16 (บริษัท Thomson Corporation)  สถิติที่ใชในการทดสอบ 
คือ การหาคาเฉลี่ย คารอยละของขอมูลในแตละหมวด และไคสแควร (chi-square test) กับสถิติ
ทดสอบแบบครูส-คัลวัลลิส (Kruskal-Wallis test) เพื่อทดสอบความแตกตางของขอมูลที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05 
 

ผลการศึกษา 
 กลุมตัวอยาง 60 คน เปนเพศชาย 27 คน  เพศหญิง 33 คน  มีอายุระหวาง 3.58 – 6.42 ป 
และมีอายุเฉล่ีย 5.16 ป   
 
ความเชื่อถือได หรือ ความเที่ยงตรงภายในของขอมูล 
 ขอมูลเชิงคุณภาพมีคาแคปปาอยู ในชวง  0.78-1.00  และขอมูลเชิงปริมาณมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันมีคาอยูในชวง  0.95-0.99   

ลักษณะของชองไพรเมต 
 ผลการศึกษาพบมีชองไพรเมตแบบมีทั้งสองขางของขากรรไกรมากกวาพบเพียงขาง
เดียว  กลุมตัวอยางมีการพบชองไพรเมตเทากับรอยละ 87.50  และ 64.17  ในขากรรไกรบนและลาง

 
รูปท่ี  4  การเหล่ือมแนวดิ่ง 
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ตามลําดับ  และมีคารอยละของความถี่ของการพบชองไพรเมตแบงกลุมตามลักษณะที่พบใน
ขากรรไกร ดังแสดงในตารางที่ 1 ขนาดความกวางของชองไพรเมตหนึ่งชองหาจากกลุมที่ 1 ที่มี
ชองไพรเมตครบทั้ง 4 ตําแหนงพบวามีคาเฉลี่ยในขากรรไกรบนเทากับ 1.35 ± 0.46 มิลลิเมตร และ
ในขากรรไกรลางเทากับ 0.74 ± 0.31 มิลลิเมตร   

ตาราง 1   รอยละของความถี่ของการพบชองไพรเมตในกลุมตัวอยาง 
กลุมของชองไพรเมต ชาย หญิง รวม 

จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ 

กลุมท่ี 1  พบทั้ง 4 ตําแหนง 16 26.67 20 33.33 36 60.00 

กลุมท่ี 2  พบ 2-3 ตําแหนง 
- พบ 3 ตําแหนง 
- พบ 2 ตําแหนง 

 
1 
5 

 
1.67 
8.33 

 
3 
6 

 
5.00 
10.00 

 
4 
11 

 
6.67 
18.33 

กลุมท่ี 3  พบ 0-1 ตําแหนง 
- พบ 1 ตําแหนง 
- พบ 0 ตําแหนง 

 
3 
2 

 
5.00 
3.33 

 
1 
3 

 
1.67 
5.00 

 
4 
5 

 
6.67 
8.33 

รวม 27 45.00 33 55.00 60 100.00 

ความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟน 
 1)  ความสัมพันธระหวางกลุมของชองไพรเมตกับการสบฟน  

 ตาราง 2  แสดงถึงการกระจายความถี่และคารอยละของลักษณะการสบฟนที่พบใน
กลุมตัวอยางแยกตามกลุมของชองไพรเมตที่จัดแบงตามลักษณะการพบในขากรรไกรเปน 3 กลุม  
จากการทดสอบโดยใชสถิติการทดสอบเอ็กแซกท  เพื่อหาคา exact significance ของสถิติทดสอบ
เพียรสันไคสแควร  พบวาในแตละกลุมของชองไพรเมต ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง 
พบ 2-3 ตําแหนง  และพบ 0-1 ตําแหนง มีคารอยละของการพบลักษณะการสบฟนในกลุมตัวอยาง
ไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ในทุกองคประกอบการสบฟน 

 2) ความสัมพันธระหวางขนาดของชองไพรเมตกับการสบฟน   
 ความสัมพันธของขนาดของชองไพรเมตกับองคประกอบการสบฟนในแนวหนา
หลังในหนึ่งขางของขากรรไกร ไดแก ความสัมพันธระหวางฟนกราม  ความสัมพันธระหวางฟน
เขี้ยว และการเหลื่อมแนวราบ  หาไดจากการหาคาเฉลี่ยของขนาดความกวางของชองไพรเมตของ
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กลุมตัวอยางแยกเปนกลุมตามแตละรูปแบบในองคประกอบของการสบฟนแตละอัน ดังแสดงใน
 ตารางที่ 3 และใชสถิติทดสอบแบบครูสคัล-วัลลิสมาเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตระหวางกลุมของลักษณะการสบฟนในแตละองคประกอบที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05  ผลการทดสอบพบวามีเฉพาะลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามเทานั้นที่กลุม
ตัวอยางที่มีรูปแบบความสัมพันธตางกันมีคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนมีความ
แตกตางกัน  โดยกลุมความสัมพันธแบบฟลัชเทอรมินอลมีคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตมากกวา
กลุมขั้นไกลกลาง และกลุมขั้นใกลกลางมีคามากกวากลุมขั้นไกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 

ตาราง 2  รอยละขององคประกอบการสบฟนแบบตางๆ ที่พบในกลุมตัวอยางแยกตามกลุมของชอง
ไพรเมต 

องคประกอบการสบฟน กลุมของชองไพรเมต รวม  

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานม* 
1) ฟลัชเทอรมินอลเพลน 
2) ขั้นใกลกลาง 
3) ขั้นไกลกลาง 
4) แบบผสม 

รวม 

 
9 
18 
5 
4 
36 

 
15.00 
30.00 
8.33 
6.67 
60.00 

 
6 
2 
4 
3 
15 

 
10.00 
3.33 
6.67 
5.00 
25.00 

 
2 
3 
3 
1 
9 

 
3.33 
5.00 
5.00 
1.67 
15.00 

 
17 
23 
12 
8 
60 

 
28.33 
38.33 
20.00 
13.33 
100.00 

ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยวน้ํานม** 
1) แบบที่ 1 
2) แบบที่ 2  
3) แบบที่ 3 
4) แบบผสม 

รวม 

 
16 
15 
1 
4 
36 

 
26.67 
25.00 
1.67 
6.67 
60.00 

 
2 
10 
0 
3 
15 

 
3.33 
16.67 
0 
5.00 
25.00 

 
2 
6 
1 
0 
9 

 
3.33 
10.00 
1.67 
0 
15.00 

 
20 
31 
2 
7 
60 

 
33.33 
51.67 
3.33 
11.67 
100.00 

การเหลื่อมแนวราบ*** 
1) การเหลื่อมแนวราบ< 0 มม. 
2) การเหลื่อมแนวราบ = 0 มม. 
3) การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 2 มม. 
4) การเหลื่อมแนวราบ > 2 ≤ 5 มม. 
5) การเหลื่อมแนวราบ > 5 มม. 

รวม 

 
2 
0 
13 
21 
0 
36 

 
3.33 
0 
21.67 
35.00 
0 
60.00 

 
0 
0 
8 
7 
0 
15 

 
0 
0 
13.33 
11.67 
0 
25.00 

 
1 
0 
4 
4 
0 
9 

 
1.67 
0 
6.67 
6.67 
0 
15.00 

 
3 
0 
25 
32 
0 
60 

 
5.00 
0 
41.67 
53.33 
0 
100.00 

การเหลื่อมแนวดิ่ง**** 
1) การเหลื่อมแนวดิ่ง < 0% และเทากับ 0 - 25% 
2) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 25% ≤ 50% 
3) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 50% ≤ 75% 

 
5 
8 
13 

 
8.33 
13.33 
21.67 

 
0 
1 
6 

 
0 
1.67 
10.00 

 
0 
0 
5 

 
0 
0 
8.33 

 
5 
9 
24 

 
8.33 
15.00 
40.00 
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4) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 75% 
5) การสบไขว  

รวม 

8 
2 
36 

13.33 
3.33 
60.00 

8 
0 
15 

13.33 
0 
25.00 

3 
1 
9 

5.00 
1.67 
15.00 

19 
3 
60 

31.67 
5.00 
100.00 

หมายเหต ุกลุมที่ 1 = พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง    
กลุมที่ 2 = พบชองไพรเมต 2-3 ตําแหนง  
กลุมที่ 3 = พบชองไพรเมต 0-1 ตําแหนง 

 ผลการทดสอบความแตกตางระหวางรอยละขององคประกอบการสบฟนระหวางกลุมของชองไพรเมต มีดังนี้ 
 *        exact significant = 0.31 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 6) 
 **      exact significant = 0.15 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 6) 
 ***    exact significant = 0.66 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 4) 
 ****  exact significant = 0.15 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 8) 

ตาราง 3  คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตของกลุมตัวอยางแยกเปนกลุมตามรูปแบบของ
องคประกอบการสบฟนในหนึ่งขางของขากรรไกร  

องคประกอบการสบฟน จํ า น ว น ข า ง ข อ ง
ขากรรไกร 
(ดาน) 

คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมต 
(มม.) 

ขากรร ไกร
บน 

ข า ก ร ร ไ ก ร
ลาง 

ความสัม พันธ ระหว า งฟน
กราม 
1) ฟลัชเทอรมินอลเพลน 
2) ข้ันใกลกลาง 
3) ข้ันไกลกลาง 

 
41 
52 
27 

 
  1.11A 

  1.13B 
     0.72A, B 

 
0.41 
0.54 
0.35 

ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยว 
1) แบบที่ 1 
2) แบบที่ 2 
3) แบบที่ 3 

 
47 
69 
4 

 
1.16 
0.97 
0.59 

 
0.50 
0.44 
0.32 

การเหลื่อมแนวราบ 
1) การเหลื่อมแนวราบ < 0 

มม. 
2) การเหลื่อมแนวราบ = 0 

มม. 

 
6 
0 
50 
64 

 
0.75 
0 
0.97 
1.10 

 
0.56 
0 
0.43 
0.47 
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3) การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 
2 มม. 

4) การเหลื่อมแนวราบ > 2 ≤ 
5 มม. 

5) การ เหลื่ อมแนวราบ  >5 
มม. 

0 0 0 

หมายเหตุ     A: p-value < 0.05 (Kruskal-Wallis test)  
   B: p-value < 0.01 (Kruskal-Wallis test) 
 

อภิปรายผล 

 ในการศึกษานี้พบชองไพรเมตที่มีพรอมกันทั้งสองขางของขากรรไกรมากกวาพบเพียงขาง
เดียว ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ Joshi และ Makhija (Joshi & Makhija, 1984) และการศึกษา
ของ Boyko (Boyko, 1968)  โดยคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้มีขนาด
ใกลเคียงกับการศึกษาอื่นๆ (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003; El-Nofely et al., 1989)    

การศึกษาครั้งนี้มีการพบชองไพรเมตในกลุมตัวอยางมีคาเทากับรอยละ 87.50 ใน
ขากรรไกรบนและรอยละ 64.17 ในขากรรไกรลาง  ซ่ึงคารอยละของการพบชองไพรเมตใน
ขากรรไกรบนจะมีคามากกวาในขากรรไกรลางสอดคลองกับการศึกษาอื่น ๆ ที่ผานมา (Abu 
Alhaija & Qudeimat, 2003; Banker et al., 1984; Boyko, 1968; El-Nofely et al., 1989; Foster & 
Hamilton, 1969; Joshi & Makhija, 1984; Kaufman & Koyoumdjisky, 1967)  โดยเมื่อนําคารอยละ
ดังกลาวมาเปรียบเทียบกับการศึกษาอื่น ๆ ดังแสดงในตารางที่ 4 คารอยละของการพบชองไพรเม
ตจะแตกตางกันไปในแตละการศึกษา  ซ่ึงเชื้อชาติและกลุมประชากรที่ตางกันของกลุมตัวอยางอาจ
เปนปจจัยที่มีผลตอคารอยละของการมีชองไพรเมตในขากรรไกรที่ตางกันได   
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ตาราง 4 รอยละของการพบชองไพรเมตในขากรรไกรบนและในขากรรไกรลางของการศึกษาครั้งนี้
เปรียบเทียบกับการศึกษาอื่น ๆ 

การศึกษาของ กลุมตัวอยาง  รอยละของการพบชองไพรเมต 

ประเทศ จํานวน (คน) ขากรรไกรบน ข า ก ร ร ไ ก ร
ลาง 

การศึกษาครั้งนี้ ไทย 60 87.50 64.17 

Foster และ Hamilton (1969) อังกฤษ 100 91.00 87.00 

Boyko (1968) แคนาดา 50 98.00 78.00 

Kaufman และ Koyoumdjisky (1967) อิสราเอล 313 85.90 64.80 

Abu Alhaija และ Qudeimat (2003) จอรแดน 87 69.60 51.20 

Mahmoodian และ HadJhashem 
(2004) 

อิหราน 248 95.00 90.00 

 
ผลการศึกษาครั้งนี้มีคารอยละของกลุมตัวอยางที่ไมพบชองไพรเมตในขากรรไกรรอย

ละ 8.33  ซ่ึงต่ํากวาการศึกษาที่ผานมาของสุปราณี สุนทรโลหะนะกูลและคณะในจังหวัดสงขลาที่มี
คาถึงรอยละ 19.20 (สุปราณี สุนทรโลหะนะกูลและคณะ, 2536) ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จะมีคา
รอยละของการพบชองไพรเมต  ในกลุมตัวอยางสูงกวา  จากความแตกตางดังกลาวมีความเปนไปได
วาการที่กลุมตัวอยางเปนประชากรที่อาศัยอยูคนละภูมิภาคอาจมีผลตอคารอยละของความถี่ของการ
พบชองไพรเมตที่ตางกันได 

จากการที่ชองไพรเมตมีความสําคัญในการเรียงตัวของฟนตัดแทการไมมีชองไพรเมต
ในขากรรไกรจึงมีความสัมพันธกับการเกิดฟนซอนหรือบิดเกไดในชุดฟนแท (Moorrees & 
Chadha, 1965) ดังนั้นผลการศึกษาครั้งนี้ที่พบกลุมตัวอยางที่มีชองไพรเมต 0-1 ตําแหนงรอยละ 15 
อาจมีโอกาสเกิดฟนซอนหรือฟนบิดเกในระยะชุดฟนแทไดมาก  สวนกลุมที่เหลือไดแกกลุมที่มี
ชองไพรเมต 4 ตําแหนงรอยละ 60  และกลุมที่พบชองไพรเมต 2-3 ตําแหนงรอยละ 25  จะมีโอกาส
ที่เกิดฟนซอนในระยะชุดฟนแทเปนสัดสวนที่ลดลงตามลําดับ   

สําหรับความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟนนั้น  ผลการศึกษาในครั้งนี้
พบวาในแตละกลุมของชองไพรเมต ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง พบ 2-3 ตําแหนง  
และพบ 0-1 ตําแหนง มีคารอยละของการพบลักษณะการสบฟนในกลุมตัวอยางไมแตกตางกันใน
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ทุกองคประกอบการสบฟน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาลักษณะของการพบชองไพรเมตบนขากรรไกรทั้ง
สามแบบไมมีผลทําใหเกิดลักษณะการสบฟนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากลักษณะการสบฟน
เปนสิ่งที่มีความซับซอนและมีปจจัยหลายอยางซึ่งเปนผลจากปจจัยทางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมที่
มีผลรวมกันตอการกําหนดลักษณะการสบฟน (Bishara et al., 1988; Burdi & Moyers, 1988) เชน 
ขนาดฟน  ขนาดของขากรรไกร  ลําดับและทิศทางการขึ้นของฟน  จังหวะและทิศทางในการเจริญ
ของกระดูกขากรรไกร  การเจริญของกระดูกเบาฟน  ความสมดุลของการทํางานของกลามเนื้อบด
เคี้ยว เปนตน (Burdi & Moyers, 1988; Legovic & Mady, 1999)     จํานวนและขนาดของชองไพรเม
ตบนขากรรไกรหนึ่งๆ ก็อาจเปนตัวแปรหนึ่งที่มีผลตอลักษณะการสบฟนและทําใหเกิดลักษณะการ
สบฟนที่แปรผันแตกตางกันไปในแตละบุคคล  แตไมไดเปนปจจัยหลักที่จะกําหนดลักษณะการสบ
ฟนแบบหนึ่งแบบใดโดยเฉพาะ แตอยางไรก็ดีกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้มีจํานวนนอยจน
เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางทางสถิติอาจทําใหไมเห็นความแตกตางอยางมีนัยสําคัญได   
 อยางไรก็ดีผลจากการศึกษาครั้งนี้จะพบวาในกลุมตัวอยางที่มีชองไพรเมต 4 ตําแหนงจะ
มีลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมแบบขั้นใกลกลางมากกวาแบบฟลัชเทอรมินอล  ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ Kaufman และ Koyoumdjisky (Kaufman & Koyoumdjisky, 1967)  แต
ความแตกตางนี้ไมมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน   
 นอกจากนี้ผลการศึกษาครั้งนี้ยังพบวาลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามแบบขั้น
ไกลกลางจะมีขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนขนาดเล็กกวาแบบฟลัชเทอรมินอลเพลน 
และแบบขั้นใกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ Mahmoodian และ 
Hadjhashem  ที่พบวาขนาดของชองระหวางฟนหนาในขากรรไกรบนของกลุมที่มีการสบฟนแบบ
ขั้นไกลกลางมีขนาดเล็กกวาอีกทั้งสองกลุมที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (Mahmoodian, Afshar, & 
Hadjhashem, 2004)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาความสัมพันธแบบขั้นไกลกลางนาจะมีสวนสัมพันธกับการ
มีขนาดของชองระหวางซี่ฟนรวมถึงชองไพรเมตในขากรรไกรบนที่มีขนาดเล็กกวากลุม
ความสัมพันธแบบอื่นๆ   

สรุป 

 จากการสํารวจเด็กอนุบาลใน อ.เมือง  จ.เชียงใหม จํานวน 60 คน พบวามีรอยละของการ
พบชองไพรเมตรอยละ 87.50 ในขากรรไกรบน และรอยละ 64.17 ในขากรรไกรลาง ในกลุมของ
ชองไพรเมต  ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง พบ 2-3 ตําแหนง  และพบ 0-1 มีคารอยละที่
พบในกลุมตัวอยางเทากับรอยละ 60.00  รอยละ 25.00  และรอยละ 15.00 ตามลําดับ  กลุมตัวอยางมี
คาเฉลี่ยขนาดความกวางของชองไพรเมตหนึ่งชองเทากับ 1.35±0.46  และ 0.74±0.31 มิลลิเมตรใน
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ขากรรไกรบนและลางตามลําดับ  กลุมตัวอยางที่มีจํานวนของชองไพรเมตที่แตกตางกันบน
ขากรรไกรทั้ง 3 กลุมมีลักษณะการสบฟนไมแตกตางกัน ดังนั้นจํานวนของชองไพรเมตบน
ขากรรไกรจึงไมมีความสัมพันธกับลักษณะการสบฟน  แตอยางไรก็ดีขนาดของชองไพรเมตในกลุม
ตัวอยางที่มีความสัมพันธของฟนกรามแบบขั้นไกลกลางจะมีขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกร
บนขนาดเล็กกวากลุมฟลัชเทอรมินอลเพลน และกลุมขั้นใกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดังนั้น
ขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนที่มีขนาดเล็กอาจมีสวนสัมพันธกับลักษณะการสบฟนแบบ
ขั้นไกลกลาง   

ขอเสนอแนะ 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาที่ทําใหไดขอมูลในเบื้องตนเกี่ยวความชุกและขนาดของ
ชองไพรเมตและความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟนในเด็กไทย สําหรับการศึกษา
ความสัมพันธของชองไพรเมตกับการสบฟนนั้นควรทําการศึกษาแบบระยะยาว (longitudinal 
study) เพื่อใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดอยางชัดเจน  โดยควรมีการเพิ่มจํานวนกลุมตัวอยาง
ใหมากขึ้น  และควรคํานึงถึงลักษณะโอษฐนิสัย (oral habits) ซ่ึงเปนตัวแปรที่มีผลตอลักษณะการ
สบฟน 
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