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ชองไพรเมตและการสบฟนของชุดฟนน้ํานม 

PRIMATE SPACE AND OCCLUSION OF PRIMARY DENTITION 

ศิริโฉม  ริยะสาร  ภาพิมล  ชมพูอินไหว  ผูชวยศาสตราจารย สุวรรณี  ตวงรตันพนัธ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

บทนํา 
 ชองไพรเมต (Primate space หรือ Anthropoid space หรือ Ape space)  คือ ชองระหวาง
ฟนที่พบในการสบฟนอุดมคติ และการสบฟนปกติในระยะชุดฟนน้ํานม (Burdi & Moyers, 1988; 
Foster & Hamilton, 1969)  มีตําแหนงอยูระหวางฟนตัดซี่ขางกับฟนเขี้ยวน้ํานมในขากรรไกรบน  
และอยูระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมกับฟนกรามน้ํานมซี่ที่หนึ่งในขากรรไกรลาง  จากการทบทวน
วรรณกรรมของ Baume เขาเชื่อวาชองไพร-เมตอาจจะเปนลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรม 
(Baume, 1950, 1959) ซ่ึงแนวคิดนี้ก็ตรงกับผลการศึกษาของ Hughes และคณะ  ที่พบวาชองไพร
เมตมีความความสัมพันธกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในฝาแฝดในประเทศออสเตรเลีย 
(Hughes, Thomas, Richards, & Townsend, 2001) 
 ชองไพรเมตเปนชองที่มีขนาดใหญกวาและพบไดบอยกวาชองบริเวณอื่นในขากรรไกร 
(Baume, 1950; Boyko, 1968; Clinch, 1951; Lewis & Lehman, 1929) อัตราความชุกในการพบมี
ความแตกตางกันในกลุมประชากร (El-Nofely, Sadek, & Soliman, 1989; Foster & Hamilton, 
1969; Kaufman & Koyoumdjisky, 1967; สุปราณี  สุนทรโลหะนะกูลและคณะ, 2536)  มักพบได
ในทั้งสองขางของขากรรไกร และมักพบรวมกับการมีชองระหวางฟนซ่ีอ่ืน ๆ(Joshi & Makhija, 
1984) นอกจากนี้ความชุกในขากรรไกรบนยังมีคามากกวาในขากรรไกรลาง (Banker, Berlocher, & 
Mueller, 1984; Boyko, 1968; El-Nofely et al., 1989; Foster & Hamilton, 1969; Kaufman & 
Koyoumdjisky, 1967)  
 ชองไพรเมตมีความสําคัญกับพัฒนาการของการสบฟนจากระยะชุดฟนน้ํานมไปเปน
ระยะชุดฟนแท  โดย Baume ไดอธิบายเอาไววาในขากรรไกรลางที่มีชองระหวางฟนและชองไพร
เมตนั้นขณะที่ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งกําลังขึ้นจะเกิดแรงดันผลักใหฟนกรามน้ํานมเคลื่อนไปทางดาน
หนาเขาไปยังตําแหนงของชองไพร-เมตและเกิดการปดลงของชองไพรเมต เรียกเหตุการณนี้วาเออลี
มีเซียลชิฟท (early mesial shift)  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่จะเอื้อใหเกิดการสบฟนแบบปกติของ Angle 
(Angle’s class I) ในชุดฟนแทได (Baume, 1959)   นอกจากการใชชองวางไพรเมตเพื่อการเรียงตัว
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ของฟนกรามยังมีรายงานการศึกษาที่พบวาชองไพรเมตจะถูกใชไปในการเรียงตัวของฟนตัดแทที่มี
ขนาดใหญกวาฟนน้ํานมอีกดวย (Moorrees & Chadha, 1965)   
 จากการใชชองไพรเมตเพื่อการเรียงตัวของฟนในชุดฟนแท  และจากการที่ Ash และ 
Nelson ไดอธิบายไวในหนังสือของเขาวาการมีชองระหวางฟนน้ํานมมากกวา 6 มิลลิเมตรจะทําให
ความนาจะเปนในการเกิดฟนซอนในชุดฟนแทเทากับศูนย (Ash & Nelson, 2003)  ดังนั้นการไมมี
ชองไพรเมตซึ่งเปนชองวางที่มีขนาดใหญทีสุดในขากรรไกรจึงอาจมีความสัมพันธกับการเกิดการ
สบฟนผิดปกติในระยะชุดฟนแท (Moorrees & Chadha, 1965)   
 มีความเปนไปไดวาชองไพรเมตอาจจะมีผลตอตําแหนงของฟนในขากรรไกร และอาจ
สงผลตอความสัมพันธของฟนในขากรรไกรบนและลางซึ่งก็คือลักษณะการสบฟน (occlusion) ใน
ชุดฟนน้ํานม แตอยางไรก็ดีการศึกษาเกี่ยวกับชองไพรเมตยังมีคอนขางนอย   
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพื่อศึกษาเกี่ยวกับความถี่และคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมต และความสัมพันธระหวาง
ชองไพรเมตกับลักษณะการสบฟนของชุดฟนน้ํานมในเด็กไทยกลุมหนึ่งใน อ.เมือง จ.เชียงใหม 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ชองไพรเมตมีความสัมพันธกับลักษณะการสบฟนในระยะชุดฟนน้ํานม 
 

วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
 การศึกษานี้เปนการเก็บขอมูลในกลุมตัวอยางจํานวน 60 คน  โดยใชวิธีการเลือก
ตัวอยางโดยไมตองอาศัยหลักความนาจะเปน (non-probability sampling) ชนิดการสุมแบบตาม
สะดวก (convenience sampling) ไดทําการตรวจฟนในเด็กที่เรียนอยูช้ันอนุบาลในโรงเรียนในเขต
อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 3 โรงเรียน  โดยกลุม
ตัวอยางที่ไดรับการคัดเลือกตองเปนเด็กไทยที่มีฟนอยูในระยะชุดฟนน้ํานมมีฟนขึ้นครบทุกซี่  ไมมี
รอยผุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปรางของฟน ทําการพิมพปากดวยวัสดุพิมพปากอัลจิ
เนต (alginate) เทแบบจําลองฟนดวยปลาสเตอรหิน (dental stone) ตอฐานดวยปูนปลาสเตอร นํามา
ตัดแตงใหมีระนาบสบฟน (occlusal plane) ขนานกับพื้นมากที่สุด  ทําการตรวจโดยผูวัดเพียงคน
เดียว องคประกอบของการสบฟนที่ตรวจมีดังตอไปนี้ 
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ชองไพรเมต  

1) ความถี่ของชองไพรเมต  นับจํานวนของชองไพรเมตในแตละตําแหนงในขากรรไกร 
ไดแก บนขวา บนซาย ลางซาย และลางขวา แลวจัดกลุมตัวอยางโดยใชเกณฑดังนี้ 

i. กลุมที่ 1   พบทั้ง 4 ตําแหนง 
ii. กลุมที่ 2   พบ 2-3 ตําแหนง 

iii. กลุมที่ 3   พบ 0-1 ตําแหนง 

2) ขนาดของชองไพรเมต โดยนําแบบจําลองฟนไปวางไวบนเซอรเวเยอรเทเบิล 
(surveyor table)  (บริษัท Degussa ประเทศแคนาดา) ปรับตําแหนงระนาบสบฟนใหขนานกับพื้น 
ใชดิจิทัลเวอรเนียคาลิปเปอร (digital vernier caliper) (บริษัท Senator ประเทศ อังกฤษ)  วางขนาน
กับระนาบสบฟน (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003) ตําแหนงที่วัดอยูตรงตําแหนงที่คาดวาจะเปน
บริเวณสัมผัส (contact area)  บนซี่ฟน (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003; Hughes et al., 2001) 

ลักษณะการสบฟน 
 ใชเซอรเวเยอรเทเบิลปรับตําแหนงระนาบสบในแบบจําลองฟนอันลางใหขนานกับพื้น
กอนแลวจึงนําแบบจําลองฟนอันบนมาสบกัน  เพื่อวัดลักษณะการสบฟนดังตอไปนี้ 

1) ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมบนและลาง (molar relationship) แบงเปนขาง
ซายและขางขวา  จัดกลุมไดเปน (Bishara, Hoppens, Jakobsen, & Kohout, 1988) ดังแสดงในรูปที่ 1 

i. แบบฟลัชเทอรมินอลเพลน (flush terminal plane)  เสนสมมติที่ลากผานดานไกล
กลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองลางและบนมีลักษณะตอกันในแนวดิ่ง  

ii. ขั้นใกลกลาง (mesial step) เสนสมมติที่ลากผานดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานม
ซ่ีที่สองลางอยูหนาตอดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองบน 

iii. ขั้นไกลกลาง (distal step) เสนสมมติที่ลากผานดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่
ที่สองลางอยูหลังตอดานไกลกลางของฟนกรามน้ํานมซี่ที่สองบน 

i     ii                   iii 

 
ภาพ 1 ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมบนและลาง 
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2) ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมบนและลาง (canine  relationship)  มีจุดอางอิง 
คือ ยอดปุม (cusp tip) ของฟนเขี้ยวน้ํานมบน และจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 
(embrasure) เขี้ยวน้ํานมลางและฟนกรามน้ํานมซี่ที่หนึ่ง แบงเปนขางซายและขางขวา  แบงรูปแบบ
ความสัมพันธใชเกณฑ (Banker et al., 1984) ดังนี้ ดังแสดงในรูปที่ 2 

i. แบบที่ 1 (Class I) ยอดปุมสบลงบนจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน  ± 1  
มิลลิเมตร 

ii. แบบที่ 2 (Class II) ยอดปุมสบลงตรงจุดที่มากกวา 1 มิลลิเมตรมาทางดานใกล
กลางของจุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 

iii. แบบที่ 3 (Class III) ยอดปุมสบลงตรงจุดที่มากกวา 1 มิลลิเมตรมาทางดานไกล
กลางของ จุดกึ่งกลางชองสามเหลี่ยมระหวางฟน 

  
 AB= ยอดปุม (cusp tip) ของฟนเขี้ยวน้ํานมบน 
     C= เสนท่ีลากผานจุดกึ่งกลางสามเหลี่ยมระหวางฟน (embrasure) เขี้ยวน้ํานมลางและฟนกราม
น้ํานมซี่ท่ีหนึ่ง 

ภาพ 2  สัมพันธภาพระหวางฟนเขี้ยวน้ํานมบนและลาง 
3) การเหลื่อมแนวราบ (overjet) วัดระยะในแนวราบจากพื้นผิวฟนทางริมฝปาก (labial 

surface) ของฟนตัดน้ํานมซี่กลางบนและลางขางซายเปนมิลลิเมตร (Moorrees, 1959) (รูปที่ 3)  
จัดแบงกลุมเปน 

i. การเหลื่อมแนวราบ < 0 มิลลิเมตร 
ii. การเหลื่อมแนวราบ  =  0 มิลลิเมตร 

iii. การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 2.0 มิลลิเมตร 
iv. การเหลื่อมแนวราบ > 2.0 ≤ 5.0 มิลลิเมตร 
v. การเหลื่อมแนวราบ > 5.0 มิลลิเมตร 

4) การเหลื่อมแนวดิ่ง (overbite) วัดระยะทางในแนวดิ่งจากปลายฟนตัดซ่ีกลางบนไป
ยังปลายฟนตัดซี่กลางลาง (รูปที่ 4) หนวยวัดเปนมิลลิเมตรหนวยวัดเปนมิลลิเมตรหากคาการเหลื่อม
แนวดิ่งบนฟนตัดซี่กลางลางทั้งสองซี่มีคาไมเทากันจะใชฟนซี่ที่มีการเหล่ือมแนวดิ่งมากกวาเปน

 
รูปท่ี  3  การเหล่ือมแนวราบ 
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เกณฑ  แลวนํามาหาคารอยละของการสบครอมในแนวดิ่งเมื่อเทียบกับความยาวของฟนหนาลาง 
(Moorrees, 1959)  จัดกลุมไดดังนี้ 

i. การเหลื่อมแนวดิ่ง < 0% และเทากับ 0 - 25%  
ii. การเหลื่อมแนวดิ่ง >25% ≤ 50% 

iii. การเหลื่อมแนวดิ่ง > 50% ≤ 75% 
iv. การเหลื่อมแนวดิ่ง > 75% 

 
 
การทดสอบความเชื่อถือได หรือ ความเที่ยงตรงภายใน (intra-reliability) ของขอมูล   

สุมเลือกแบบจําลองฟนจํานวน 10 คู ทําการวัดซํ้าโดยผูวัดคนเดียวกันหลังจากการวัด
ครั้งแรกเปนระยะเวลาที่มากกวา 2 สัปดาห หาคาความสอดคลองของขอมูลท้ังสองครั้งดวยคาแคป
ปา (Kappa (K))  และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s correlation coefficient)  
 

การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 ใชโปรแกรม SPSS เวอรชัน 16 (บริษัท Thomson Corporation)  สถิติที่ใชในการทดสอบ 
คือ การหาคาเฉลี่ย คารอยละของขอมูลในแตละหมวด และไคสแควร (chi-square test) กับสถิติ
ทดสอบแบบครูส-คัลวัลลิส (Kruskal-Wallis test) เพื่อทดสอบความแตกตางของขอมูลที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05 
 

ผลการศึกษา 
 กลุมตัวอยาง 60 คน เปนเพศชาย 27 คน  เพศหญิง 33 คน  มีอายุระหวาง 3.58 – 6.42 ป 
และมีอายุเฉล่ีย 5.16 ป   
 
ความเชื่อถือได หรือ ความเที่ยงตรงภายในของขอมูล 
 ขอมูลเชิงคุณภาพมีคาแคปปาอยู ในชวง  0.78-1.00  และขอมูลเชิงปริมาณมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันมีคาอยูในชวง  0.95-0.99   

ลักษณะของชองไพรเมต 
 ผลการศึกษาพบมีชองไพรเมตแบบมีทั้งสองขางของขากรรไกรมากกวาพบเพียงขาง
เดียว  กลุมตัวอยางมีการพบชองไพรเมตเทากับรอยละ 87.50  และ 64.17  ในขากรรไกรบนและลาง

 
รูปท่ี  4  การเหล่ือมแนวดิ่ง 
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ตามลําดับ  และมีคารอยละของความถี่ของการพบชองไพรเมตแบงกลุมตามลักษณะที่พบใน
ขากรรไกร ดังแสดงในตารางที่ 1 ขนาดความกวางของชองไพรเมตหนึ่งชองหาจากกลุมที่ 1 ที่มี
ชองไพรเมตครบทั้ง 4 ตําแหนงพบวามีคาเฉลี่ยในขากรรไกรบนเทากับ 1.35 ± 0.46 มิลลิเมตร และ
ในขากรรไกรลางเทากับ 0.74 ± 0.31 มิลลิเมตร   

ตาราง 1   รอยละของความถี่ของการพบชองไพรเมตในกลุมตัวอยาง 
กลุมของชองไพรเมต ชาย หญิง รวม 

จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ จํ า น ว น 
(คน) 

รอยละ 

กลุมท่ี 1  พบทั้ง 4 ตําแหนง 16 26.67 20 33.33 36 60.00 

กลุมท่ี 2  พบ 2-3 ตําแหนง 
- พบ 3 ตําแหนง 
- พบ 2 ตําแหนง 

 
1 
5 

 
1.67 
8.33 

 
3 
6 

 
5.00 
10.00 

 
4 
11 

 
6.67 
18.33 

กลุมท่ี 3  พบ 0-1 ตําแหนง 
- พบ 1 ตําแหนง 
- พบ 0 ตําแหนง 

 
3 
2 

 
5.00 
3.33 

 
1 
3 

 
1.67 
5.00 

 
4 
5 

 
6.67 
8.33 

รวม 27 45.00 33 55.00 60 100.00 

ความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟน 
 1)  ความสัมพันธระหวางกลุมของชองไพรเมตกับการสบฟน  

 ตาราง 2  แสดงถึงการกระจายความถี่และคารอยละของลักษณะการสบฟนที่พบใน
กลุมตัวอยางแยกตามกลุมของชองไพรเมตที่จัดแบงตามลักษณะการพบในขากรรไกรเปน 3 กลุม  
จากการทดสอบโดยใชสถิติการทดสอบเอ็กแซกท  เพื่อหาคา exact significance ของสถิติทดสอบ
เพียรสันไคสแควร  พบวาในแตละกลุมของชองไพรเมต ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง 
พบ 2-3 ตําแหนง  และพบ 0-1 ตําแหนง มีคารอยละของการพบลักษณะการสบฟนในกลุมตัวอยาง
ไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ในทุกองคประกอบการสบฟน 

 2) ความสัมพันธระหวางขนาดของชองไพรเมตกับการสบฟน   
 ความสัมพันธของขนาดของชองไพรเมตกับองคประกอบการสบฟนในแนวหนา
หลังในหนึ่งขางของขากรรไกร ไดแก ความสัมพันธระหวางฟนกราม  ความสัมพันธระหวางฟน
เขี้ยว และการเหลื่อมแนวราบ  หาไดจากการหาคาเฉลี่ยของขนาดความกวางของชองไพรเมตของ
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กลุมตัวอยางแยกเปนกลุมตามแตละรูปแบบในองคประกอบของการสบฟนแตละอัน ดังแสดงใน
 ตารางที่ 3 และใชสถิติทดสอบแบบครูสคัล-วัลลิสมาเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตระหวางกลุมของลักษณะการสบฟนในแตละองคประกอบที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05  ผลการทดสอบพบวามีเฉพาะลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามเทานั้นที่กลุม
ตัวอยางที่มีรูปแบบความสัมพันธตางกันมีคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนมีความ
แตกตางกัน  โดยกลุมความสัมพันธแบบฟลัชเทอรมินอลมีคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตมากกวา
กลุมขั้นไกลกลาง และกลุมขั้นใกลกลางมีคามากกวากลุมขั้นไกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 

ตาราง 2  รอยละขององคประกอบการสบฟนแบบตางๆ ที่พบในกลุมตัวอยางแยกตามกลุมของชอง
ไพรเมต 

องคประกอบการสบฟน กลุมของชองไพรเมต รวม  

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานม* 
1) ฟลัชเทอรมินอลเพลน 
2) ขั้นใกลกลาง 
3) ขั้นไกลกลาง 
4) แบบผสม 

รวม 

 
9 
18 
5 
4 
36 

 
15.00 
30.00 
8.33 
6.67 
60.00 

 
6 
2 
4 
3 
15 

 
10.00 
3.33 
6.67 
5.00 
25.00 

 
2 
3 
3 
1 
9 

 
3.33 
5.00 
5.00 
1.67 
15.00 

 
17 
23 
12 
8 
60 

 
28.33 
38.33 
20.00 
13.33 
100.00 

ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยวน้ํานม** 
1) แบบที่ 1 
2) แบบที่ 2  
3) แบบที่ 3 
4) แบบผสม 

รวม 

 
16 
15 
1 
4 
36 

 
26.67 
25.00 
1.67 
6.67 
60.00 

 
2 
10 
0 
3 
15 

 
3.33 
16.67 
0 
5.00 
25.00 

 
2 
6 
1 
0 
9 

 
3.33 
10.00 
1.67 
0 
15.00 

 
20 
31 
2 
7 
60 

 
33.33 
51.67 
3.33 
11.67 
100.00 

การเหลื่อมแนวราบ*** 
1) การเหลื่อมแนวราบ< 0 มม. 
2) การเหลื่อมแนวราบ = 0 มม. 
3) การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 2 มม. 
4) การเหลื่อมแนวราบ > 2 ≤ 5 มม. 
5) การเหลื่อมแนวราบ > 5 มม. 

รวม 

 
2 
0 
13 
21 
0 
36 

 
3.33 
0 
21.67 
35.00 
0 
60.00 

 
0 
0 
8 
7 
0 
15 

 
0 
0 
13.33 
11.67 
0 
25.00 

 
1 
0 
4 
4 
0 
9 

 
1.67 
0 
6.67 
6.67 
0 
15.00 

 
3 
0 
25 
32 
0 
60 

 
5.00 
0 
41.67 
53.33 
0 
100.00 

การเหลื่อมแนวดิ่ง**** 
1) การเหลื่อมแนวดิ่ง < 0% และเทากับ 0 - 25% 
2) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 25% ≤ 50% 
3) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 50% ≤ 75% 

 
5 
8 
13 

 
8.33 
13.33 
21.67 

 
0 
1 
6 

 
0 
1.67 
10.00 

 
0 
0 
5 

 
0 
0 
8.33 

 
5 
9 
24 

 
8.33 
15.00 
40.00 
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4) การเหลื่อมแนวดิ่ง > 75% 
5) การสบไขว  

รวม 

8 
2 
36 

13.33 
3.33 
60.00 

8 
0 
15 

13.33 
0 
25.00 

3 
1 
9 

5.00 
1.67 
15.00 

19 
3 
60 

31.67 
5.00 
100.00 

หมายเหต ุกลุมที่ 1 = พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง    
กลุมที่ 2 = พบชองไพรเมต 2-3 ตําแหนง  
กลุมที่ 3 = พบชองไพรเมต 0-1 ตําแหนง 

 ผลการทดสอบความแตกตางระหวางรอยละขององคประกอบการสบฟนระหวางกลุมของชองไพรเมต มีดังนี้ 
 *        exact significant = 0.31 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 6) 
 **      exact significant = 0.15 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 6) 
 ***    exact significant = 0.66 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 4) 
 ****  exact significant = 0.15 (Pearson chi-square test  ที่องศาอิสระ= 8) 

ตาราง 3  คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตของกลุมตัวอยางแยกเปนกลุมตามรูปแบบของ
องคประกอบการสบฟนในหนึ่งขางของขากรรไกร  

องคประกอบการสบฟน จํ า น ว น ข า ง ข อ ง
ขากรรไกร 
(ดาน) 

คาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมต 
(มม.) 

ขากรร ไกร
บน 

ข า ก ร ร ไ ก ร
ลาง 

ความสัม พันธ ระหว า งฟน
กราม 
1) ฟลัชเทอรมินอลเพลน 
2) ข้ันใกลกลาง 
3) ข้ันไกลกลาง 

 
41 
52 
27 

 
  1.11A 

  1.13B 
     0.72A, B 

 
0.41 
0.54 
0.35 

ความสัมพันธระหวางฟนเขี้ยว 
1) แบบที่ 1 
2) แบบที่ 2 
3) แบบที่ 3 

 
47 
69 
4 

 
1.16 
0.97 
0.59 

 
0.50 
0.44 
0.32 

การเหลื่อมแนวราบ 
1) การเหลื่อมแนวราบ < 0 

มม. 
2) การเหลื่อมแนวราบ = 0 

มม. 

 
6 
0 
50 
64 

 
0.75 
0 
0.97 
1.10 

 
0.56 
0 
0.43 
0.47 
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3) การเหลื่อมแนวราบ > 0 ≤ 
2 มม. 

4) การเหลื่อมแนวราบ > 2 ≤ 
5 มม. 

5) การ เหลื่ อมแนวราบ  >5 
มม. 

0 0 0 

หมายเหตุ     A: p-value < 0.05 (Kruskal-Wallis test)  
   B: p-value < 0.01 (Kruskal-Wallis test) 
 

อภิปรายผล 

 ในการศึกษานี้พบชองไพรเมตที่มีพรอมกันทั้งสองขางของขากรรไกรมากกวาพบเพียงขาง
เดียว ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ Joshi และ Makhija (Joshi & Makhija, 1984) และการศึกษา
ของ Boyko (Boyko, 1968)  โดยคาเฉลี่ยขนาดของชองไพรเมตที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้มีขนาด
ใกลเคียงกับการศึกษาอื่นๆ (Abu Alhaija & Qudeimat, 2003; El-Nofely et al., 1989)    

การศึกษาครั้งนี้มีการพบชองไพรเมตในกลุมตัวอยางมีคาเทากับรอยละ 87.50 ใน
ขากรรไกรบนและรอยละ 64.17 ในขากรรไกรลาง  ซ่ึงคารอยละของการพบชองไพรเมตใน
ขากรรไกรบนจะมีคามากกวาในขากรรไกรลางสอดคลองกับการศึกษาอื่น ๆ ที่ผานมา (Abu 
Alhaija & Qudeimat, 2003; Banker et al., 1984; Boyko, 1968; El-Nofely et al., 1989; Foster & 
Hamilton, 1969; Joshi & Makhija, 1984; Kaufman & Koyoumdjisky, 1967)  โดยเมื่อนําคารอยละ
ดังกลาวมาเปรียบเทียบกับการศึกษาอื่น ๆ ดังแสดงในตารางที่ 4 คารอยละของการพบชองไพรเม
ตจะแตกตางกันไปในแตละการศึกษา  ซ่ึงเชื้อชาติและกลุมประชากรที่ตางกันของกลุมตัวอยางอาจ
เปนปจจัยที่มีผลตอคารอยละของการมีชองไพรเมตในขากรรไกรที่ตางกันได   
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ตาราง 4 รอยละของการพบชองไพรเมตในขากรรไกรบนและในขากรรไกรลางของการศึกษาครั้งนี้
เปรียบเทียบกับการศึกษาอื่น ๆ 

การศึกษาของ กลุมตัวอยาง  รอยละของการพบชองไพรเมต 

ประเทศ จํานวน (คน) ขากรรไกรบน ข า ก ร ร ไ ก ร
ลาง 

การศึกษาครั้งนี้ ไทย 60 87.50 64.17 

Foster และ Hamilton (1969) อังกฤษ 100 91.00 87.00 

Boyko (1968) แคนาดา 50 98.00 78.00 

Kaufman และ Koyoumdjisky (1967) อิสราเอล 313 85.90 64.80 

Abu Alhaija และ Qudeimat (2003) จอรแดน 87 69.60 51.20 

Mahmoodian และ HadJhashem 
(2004) 

อิหราน 248 95.00 90.00 

 
ผลการศึกษาครั้งนี้มีคารอยละของกลุมตัวอยางที่ไมพบชองไพรเมตในขากรรไกรรอย

ละ 8.33  ซ่ึงต่ํากวาการศึกษาที่ผานมาของสุปราณี สุนทรโลหะนะกูลและคณะในจังหวัดสงขลาที่มี
คาถึงรอยละ 19.20 (สุปราณี สุนทรโลหะนะกูลและคณะ, 2536) ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จะมีคา
รอยละของการพบชองไพรเมต  ในกลุมตัวอยางสูงกวา  จากความแตกตางดังกลาวมีความเปนไปได
วาการที่กลุมตัวอยางเปนประชากรที่อาศัยอยูคนละภูมิภาคอาจมีผลตอคารอยละของความถี่ของการ
พบชองไพรเมตที่ตางกันได 

จากการที่ชองไพรเมตมีความสําคัญในการเรียงตัวของฟนตัดแทการไมมีชองไพรเมต
ในขากรรไกรจึงมีความสัมพันธกับการเกิดฟนซอนหรือบิดเกไดในชุดฟนแท (Moorrees & 
Chadha, 1965) ดังนั้นผลการศึกษาครั้งนี้ที่พบกลุมตัวอยางที่มีชองไพรเมต 0-1 ตําแหนงรอยละ 15 
อาจมีโอกาสเกิดฟนซอนหรือฟนบิดเกในระยะชุดฟนแทไดมาก  สวนกลุมที่เหลือไดแกกลุมที่มี
ชองไพรเมต 4 ตําแหนงรอยละ 60  และกลุมที่พบชองไพรเมต 2-3 ตําแหนงรอยละ 25  จะมีโอกาส
ที่เกิดฟนซอนในระยะชุดฟนแทเปนสัดสวนที่ลดลงตามลําดับ   

สําหรับความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟนนั้น  ผลการศึกษาในครั้งนี้
พบวาในแตละกลุมของชองไพรเมต ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง พบ 2-3 ตําแหนง  
และพบ 0-1 ตําแหนง มีคารอยละของการพบลักษณะการสบฟนในกลุมตัวอยางไมแตกตางกันใน
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ทุกองคประกอบการสบฟน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาลักษณะของการพบชองไพรเมตบนขากรรไกรทั้ง
สามแบบไมมีผลทําใหเกิดลักษณะการสบฟนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากลักษณะการสบฟน
เปนสิ่งที่มีความซับซอนและมีปจจัยหลายอยางซึ่งเปนผลจากปจจัยทางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมที่
มีผลรวมกันตอการกําหนดลักษณะการสบฟน (Bishara et al., 1988; Burdi & Moyers, 1988) เชน 
ขนาดฟน  ขนาดของขากรรไกร  ลําดับและทิศทางการขึ้นของฟน  จังหวะและทิศทางในการเจริญ
ของกระดูกขากรรไกร  การเจริญของกระดูกเบาฟน  ความสมดุลของการทํางานของกลามเนื้อบด
เคี้ยว เปนตน (Burdi & Moyers, 1988; Legovic & Mady, 1999)     จํานวนและขนาดของชองไพรเม
ตบนขากรรไกรหนึ่งๆ ก็อาจเปนตัวแปรหนึ่งที่มีผลตอลักษณะการสบฟนและทําใหเกิดลักษณะการ
สบฟนที่แปรผันแตกตางกันไปในแตละบุคคล  แตไมไดเปนปจจัยหลักที่จะกําหนดลักษณะการสบ
ฟนแบบหนึ่งแบบใดโดยเฉพาะ แตอยางไรก็ดีกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้มีจํานวนนอยจน
เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางทางสถิติอาจทําใหไมเห็นความแตกตางอยางมีนัยสําคัญได   
 อยางไรก็ดีผลจากการศึกษาครั้งนี้จะพบวาในกลุมตัวอยางที่มีชองไพรเมต 4 ตําแหนงจะ
มีลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามน้ํานมแบบขั้นใกลกลางมากกวาแบบฟลัชเทอรมินอล  ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ Kaufman และ Koyoumdjisky (Kaufman & Koyoumdjisky, 1967)  แต
ความแตกตางนี้ไมมีนัยสําคัญทางสถิติเชนเดียวกัน   
 นอกจากนี้ผลการศึกษาครั้งนี้ยังพบวาลักษณะความสัมพันธระหวางฟนกรามแบบขั้น
ไกลกลางจะมีขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนขนาดเล็กกวาแบบฟลัชเทอรมินอลเพลน 
และแบบขั้นใกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ Mahmoodian และ 
Hadjhashem  ที่พบวาขนาดของชองระหวางฟนหนาในขากรรไกรบนของกลุมที่มีการสบฟนแบบ
ขั้นไกลกลางมีขนาดเล็กกวาอีกทั้งสองกลุมที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (Mahmoodian, Afshar, & 
Hadjhashem, 2004)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาความสัมพันธแบบขั้นไกลกลางนาจะมีสวนสัมพันธกับการ
มีขนาดของชองระหวางซี่ฟนรวมถึงชองไพรเมตในขากรรไกรบนที่มีขนาดเล็กกวากลุม
ความสัมพันธแบบอื่นๆ   

สรุป 

 จากการสํารวจเด็กอนุบาลใน อ.เมือง  จ.เชียงใหม จํานวน 60 คน พบวามีรอยละของการ
พบชองไพรเมตรอยละ 87.50 ในขากรรไกรบน และรอยละ 64.17 ในขากรรไกรลาง ในกลุมของ
ชองไพรเมต  ไดแก กลุมที่พบชองไพรเมต 4 ตําแหนง พบ 2-3 ตําแหนง  และพบ 0-1 มีคารอยละที่
พบในกลุมตัวอยางเทากับรอยละ 60.00  รอยละ 25.00  และรอยละ 15.00 ตามลําดับ  กลุมตัวอยางมี
คาเฉลี่ยขนาดความกวางของชองไพรเมตหนึ่งชองเทากับ 1.35±0.46  และ 0.74±0.31 มิลลิเมตรใน
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ขากรรไกรบนและลางตามลําดับ  กลุมตัวอยางที่มีจํานวนของชองไพรเมตที่แตกตางกันบน
ขากรรไกรทั้ง 3 กลุมมีลักษณะการสบฟนไมแตกตางกัน ดังนั้นจํานวนของชองไพรเมตบน
ขากรรไกรจึงไมมีความสัมพันธกับลักษณะการสบฟน  แตอยางไรก็ดีขนาดของชองไพรเมตในกลุม
ตัวอยางที่มีความสัมพันธของฟนกรามแบบขั้นไกลกลางจะมีขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกร
บนขนาดเล็กกวากลุมฟลัชเทอรมินอลเพลน และกลุมขั้นใกลกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดังนั้น
ขนาดของชองไพรเมตในขากรรไกรบนที่มีขนาดเล็กอาจมีสวนสัมพันธกับลักษณะการสบฟนแบบ
ขั้นไกลกลาง   

ขอเสนอแนะ 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาที่ทําใหไดขอมูลในเบื้องตนเกี่ยวความชุกและขนาดของ
ชองไพรเมตและความสัมพันธระหวางชองไพรเมตกับการสบฟนในเด็กไทย สําหรับการศึกษา
ความสัมพันธของชองไพรเมตกับการสบฟนนั้นควรทําการศึกษาแบบระยะยาว (longitudinal 
study) เพื่อใหเห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดอยางชัดเจน  โดยควรมีการเพิ่มจํานวนกลุมตัวอยาง
ใหมากขึ้น  และควรคํานึงถึงลักษณะโอษฐนิสัย (oral habits) ซ่ึงเปนตัวแปรที่มีผลตอลักษณะการ
สบฟน 
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