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บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ (1)พัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความ โดย
ใชแผนที่ความคิด  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 (2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังเรียนใชแบบฝก
ทักษะการเขียนเรียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบ
ฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษาวิจัย  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคม                 
อําเภอบานกรวด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550 จํานวน 
40  คน  
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จํานวน  2  ฉบับ  ฉบับที่ 1 เปนแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือกจํานวน 20 ขอ ฉบับที่ 2 เปนอัตนัย 1 ขอ 
คือใหนักเรียนเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด 1 เร่ือง  (2) แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย 
ท32101 เร่ือง การเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 8 
แผน เวลาเรียน15 ช่ัวโมง (3) แบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  จํานวน 8 ชุด 
(4) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน จํานวน 15 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการ
ทดสอบสมมติฐาน t-test  
 ผลที่คาดวาจะไดรับ คือไดแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด
สําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80/80   นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคมไดพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความดวยแบบฝกทักษะ
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การเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  และเปนแนวทางในการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
เรียงความในระดับอื่นๆ  ตอไป 

คําสําคัญ :  แบบฝกทักษะ, การเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด 
 

ABSTRACT 
 
             The  purposes  of  this  research  were  : 1) to  develop  essay writing  skill 

exercises by using mind map for  Matthayomsuksa  Two students  with  effectiveness  

criteria  of  80/80 ;    2) to  compare  student’s essay  writing skill achievement  scores  

before  and  after  using essay  writing  skills using mind map for  Matthayomsuksa 

Two students; and 3) to study students’ satisfaction towards essay writing  skill 

exercises by using mind map for  Matthayomsuksa  Two students.   The  subjects  were  

40  Matthayomsuksa Two  students  in  the  second  semester  of   Academic  year  

2006,  Nonjaroen Pittayakom school, Bankruat  district,  Buriram   province  under  the 

Office  of  Buriram  Educational  Service  Area  2.  

             The  research  instruments  consisted  of  : 1)  an objective achievement test 

with 20 items and a subjective achievement test with 1 item  on an essay writing  skills 

using mind map;  2)  an - eight lesson  plan  used  along  with  the essay witting skill 

exercises by using mind map  ; 3)  an-eight  essay witting skill exercises by using mind 

map ;  and  4) a  questionnaire with  15  items  concerning  with  essay writing  skill 

exercises using mind map.    

 The collected data were analyzed by means, percentage, standard deviation, and 

t-test using SPSS for Windows.  

 The expected results are that: 1) the essay writing  skill exercises by using mind 

map for  Matthayomsuksa  Two students  with  effectiveness  criteria  of  80/80 will be 

developed; 2) Matthayomsuksa  Two students  at Nonjaroen Pittayakom school have a 

chance to develop their essay writing  skill exercises by using mind map; and 3) the 

developed essay writing  skill exercises by using mind map will be useful for 

developing the essay writing  skill exercises for other levels. 

Keyword(s): skill exercises, essay writing by using mind map 
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บทนํา 

  ภาษามีความเกี่ยวพันกับมนุษยเพราะภาษาเปนเครื่องมือที่ทําใหเกิดความเขาใจ  เปนส่ิง
บงบอกถึงเอกลักษณและเผาพันธุมนุษย  ภาษาไทยเปนเครื่องมือที่สําคัญยิ่งในการที่จะนําไปสูการ
ติดตอส่ือสาร  การศึกษาหาความรูและการถายทอดวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่งอีกทั้งยัง
เปนวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเปนเอกลักษณที่บงบอกถึงความเปนเอกภาพของชาติไทย  ดังนั้นการ
เรียนวิชาภาษาไทยจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญที่สุดสําหรับคนไทยที่จะตองเอาใจใสฝกฝนใหสามารถ
ใชทักษะภาษาไทยไดอยางถูกตองคลองแคลว เพราะนอกจากเราจะใชภาษาไทยเปนเครื่องมือในการ
ติดตอส่ือสารแลวยังใชเปนพื้นฐานประกอบการเรียนวิชาอื่นๆ อีก  จากความสําคัญดังกลาวหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  จึงไดกําหนดวิสัยทัศน  มาตรฐานการเรียนรูและสาระการ
เรียนรูภาษาไทยประกอบดวย  สาระการเรียนรูดานการฟง  การดูและการพูด  สาระหลักการใชภาษา  
สาระวรรณคดีและสาระวรรณกรรมซึ่งจัดใหตามสมควรแกวัยเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถใน
การใชภาษาสื่อสาร  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผลและเปนระบบ  มีนิสัยรักการอาน
การเขียนแสวงหาความรู  ช่ืนชมในวรรณคดีและวรรณกรรม  มีมนุษยสัมพันธที่ดี  มีคุณธรรม
จริยธรรม  มีวิสัยทัศน  โลกทัศนที่กวางไกลและลึกซึ้ง  การเรียนการสอนภาษาไทยที่ดีนั้น  ผูเรียน
ควรมีทักษะทางภาษา  ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดฝกทักษะและประสบการณ
ทางภาษาใหมาก   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู เรียนสามารถนําความรูทางภาษาไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  ครูตองมีบทบาทในการฝกฝนใหผูเรียนรูจักคิดแกปญหาและสรางบรรยากาศความรู
ดวยตนเอง  
         ทักษะการเขียนเปนทักษะที่มีความซับซอนและคอนขางยากเพราะในการสื่อสารดวยการ
เขียนนั้น  ผูเขียนตองมีความรู  มีความคิดและประสบการณตาง ๆ ไวมาก  แลวจึงกลั่นกรองความรูที่
ไดรับนั้นแสดงออกมาเปนลายลักษณอักษรเพื่อส่ือความหมายใหประจักษ (กรมวิชาการ, 2542, 26) 
การเขียนเปนวิธีการหนึ่งที่ใชส่ือสารในชีวิตประจําวันซ่ึงตองอาศัยตัวอักษรและสัญลักษณตาง ๆ  
นํามารอยเรียงเพื่อบรรยายความรูสึกนึกคิด  ความตองการรวมทั้งขอเท็จจริงและขอคิดเห็นอยาง
ชัดเจน (กัลยา  สหชาติโกสีห, 2545, 51) 

   ในปจจุบันการเขียนนับวาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยอยางยิ่ง
เพราะการเขียนเปนเครื่องมือที่จะใชบันทึกหรือถายทอดเรื่องราวตาง ๆ  การเขียนจึงจําเปนจะตอง
อาศัยความรูพื้นฐานจากทักษะการฟง การดูและการอานซึ่งจะชวยใหผูเขียนมีความรูพื้นฐานมีขอมูล
และประสบการณเพียงพอท่ีจะนํามาเขียนเร่ืองราวตาง ๆ ไดดังปรารถนา   การสอนเขียนเพื่อให
ผูเรียนมีทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพนั้น  ปญหาสําคัญอยูที่การขาดความรูและประสบการณ  
ความชางสังเกต  ความคิด  การใชภาษาและขาดการฝกฝนแมวาผูเขียนจะมีพื้นฐานของการเปนผูเขียน
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ที่ดีดังกลาวแลวทั้งหมดแตถาไมริเร่ิมที่จะเขียนหรือฝกฝนอยางสม่ําเสมอก็คงไมอาจเปนผูเขียนที่ดีได 
เพราะการฝกฝนยอมชวยเพิ่มพูนทักษะการเขียนใหดีขึ้นเปนลําดับ  ซ่ึงนับไดวาการเขียนเพื่อพัฒนา
งานเขียนหรือเปนการใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน  ทั้งยังเปนการปลูกฝงนิสัยรักการเขียนอีก
ดวย  การฝกฝนการคิดสรางสรรคใหแกนักเรียนเปนสิ่งที่ทําไดคอนขางยาก โดยเฉพาะทักษะการ
เขียนสรางสรรคประเภทเรียงความ  จึงเปนหนาที่ของครูภาษาไทยที่จะตองคิดหากลวิธีการสอนและ
เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพเพื่อฝกฝนทักษะการเขียนเรียงความของนักเรียน  เพราะผลงานดานการ
เขียนเรียงความของนักเรียนคือการแสดงความคิดสรางสรรคในการใชภาษา 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในปจจุบันมีปญหามากโดยเฉพาะเรื่อง
การเขียนเรียงความ  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดกําหนดใหมีเรื่องการเขียนเรียงความไวทุก
ระดับชวงชั้น  ซ่ึงนักเรียนสวนใหญที่มีปญหาดานการเขียนจะไมชอบกิจกรรมนี้ซ่ึงจะเห็นไดจากการ
มอบงานการเขียนเรียงความในโอกาสตาง ๆ  ที่โรงเรียนมอบหมายใหนักเรียนรับผิดชอบจะมนีกัเรยีน
สนใจและรับผิดชอบเขียนเรียงความไมมากนัก  ดวยเหตุที่การเขียนเรียงความเปนเรื่องยากและตองใช
เวลาในการฝกฝนเปนอันมากจึงทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายและรูสึกเหมือนวาการเขียนเรียงความ
เปนสิ่งที่ไมจําเปนตองเรียน  ขณะเดียวกันผูสอนก็เกิดความทอแทที่จะเคี่ยวเข็ญใหผูเรียนรูสึกรักและ
ชอบทั้ง ๆ ที่การเขียนเรียงความเปนสิ่งจําเปนพื้นฐานสําคัญของการใชภาษาเขียนในชีวิตประจําวัน  
แตพบวานักเรียนสวนใหญมีทักษะพื้นฐาน ดานการเขียนยังไมดีเทาที่ควร  จึงไมสามารถเลือกสรร
ถอยคําและนําเอาความคิดสรางสรรคมาใชในการเขียน  จึงทําใหงานเขียนขาดประสิทธิภาพ ส่ือความ
ไมเขาใจ   ขาดความคิดพิจารณาและจดจําคําผิดไปใชทําใหเกิดความผิดพลาดซึ่งถือวาเปนการทําลาย
ภาษา   
  ผูวิจัยในฐานะที่เปนครูผูสอนวิชาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนโนน
เจริญพิทยาคม  ไดประสบปญหาลักษณะดังกลาวขางตนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูเปน
ประจําและจากการสอนเกี่ยวกับการเขียนเรียงความในหลาย ๆ ครั้ง  ที่ผานมาพบวานักเรียนสวนใหญ
ขาดทักษะการเขียนเรียงความ  ทําใหการเขียนเรียงความเปนเหมือนรายงานธรรมดา  ผูวิจัยจึงไดคิด
หาวิธีแกไขดังกลาว  และมีความสนใจพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความของผูเรียนดวยแบบฝกทักษะ
การเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดซ่ึงผูวิจัยเห็นวา มีความนาสนใจกวา การเขียนเรียงความ
ธรรมดา  เนื่องจากเรียงความธรรมดาจะเนนทักษะเขียนและทักษะการใชภาษาโดยตรงอาจทําให
ผูเรียนอาจเกิดการเบื่อหนายและไมอยากทํากิจกรรม  สวนการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  
นอกจากนอกจากผูเรียนจะไดฝกทักษะการเขียนและการใชภาษาแลวยังจะไดรับความเพลิดเพลินจาก
การใชจิตนาการสรางแผนที่ความคิดอีกดวย   
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  การสรางแผนที่ความคิด (Mind Map) มีหลายรูปแบบ เชน แบบผังความคิดรวบยอด 
แบบใยแมงมุม  แบบแผนผังรูปวงกลมทับเหล่ือม  แบบผังวงจร  แบบกางปลา  แบบแผนผัง
ปฏิสัมพันธระหวางสองกลุมและแบบตารางเปรียบเทียบ (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2542, 19)  
ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยเลือกวิธีการสรางแผนที่ความคิดแบบใยแมงมุมมาใชในแบบฝกทักษะการเขียน
เรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  เพื่อใหผูเรียนไดฝกใชความคิดอยางเปนขั้นตอนโดยการแยกแยะ
ความคิดหลักและความคิดรองของเรื่องที่เขียน  ผูเรียนจะไดใชความคิดของตนเองอยางเต็มที่ในการ
แตกความคิดเพื่อช้ีใหเห็นความสําคัญที่มีตอหัวเร่ืองหลักที่ใชในการเขียน  นอกจากนั้นผูเรียนยังเกิด
ความสนุกสนานกับการใชจินตนาการตกแตงภาพและรูปแบบของแผนที่ความคิดเชื่อมโยงสูเรื่องที่
เขียน  ผูเรียนยังจะไดรับความเพลิดเพลินกับเรื่องที่เขียนและไดฝกฝนการใชความคิดและทักษะการ
เขียนไปในตัว  ซ่ึงจะชวยใหผู เรียนพบแนวทางในการเรียนรู เกิดความสนใจและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของตนเองในการพัฒนาทักษะการเขียนและการศึกษาหาความรูสาขาวิชาตาง ๆ ตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความ โดยใชแผนที่ความคิดสําหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
กอนและหลังเรียนใชแบบฝกทักษะการเขียนเรียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด 

  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความ 
โดยใชแผนที่ความคิดสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโนนเจริญ 
พิทยาคมอําเภอบานกรวด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 2  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  
2550   จํานวน  5  หอง   จํานวนทั้งส้ิน  186   คน 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2/1  โรงเรียนโนน
เจริญพิทยาคม   อําเภอบานกรวด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 2  ภาคเรียนที่ 2                
ปการศึกษา  2550  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  40  คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เนื่องจากเปน
นักเรียนที่ผูวิจัยรับผิดชอบสอนและเปนครูที่ปรึกษา   
  เคร่ืองมือท่ีใชในการในการวิจัย 
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  1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่
ความคิด  จํานวน  2  ฉบับ  ฉบับที่  1  เปนขอสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ  ฉบับที่ 2  
ขอสอบแบบอัตนัย  1  ขอ  โดยใหนักเรียนเขียนเรียงความ  1  เร่ือง   
  2.  แผนการจัดการเรียนรู  วิชาภาษาไทย  ท32101  เร่ือง  การเขียนเรียงความโดยใชแผน
ที่ความคิด  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  8  แผน  เวลา  15  ช่ัวโมง 
  3.  แบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  และแบบประเมินผลงาน
จํานวน  8  ชุด 
  4.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดย
ใชแผนที่ความคิดเปนแบบมาตรราสวนประมาณคา (Rating Scale) แบงระดับความพึงพอใจเปน 5 
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด จํานวน 15 ขอ 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง การเขียนเรียงความ  ผูวิจัยได
ศึกษาทฤษฎีและเทคนิคการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑจากหนังสือการวิจัย
เบื้องตนของบุญชม  ศรีสะอาด (2532, 50-65) วิเคราะหแผนการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
จุดประสงคการเรียนรูและสรางแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือกใหครอบคลุม
เนื้อหาจํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบอัตนัย 1 ขอ เสนอตอคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและนํามาปรับปรุงแกไข  นําเสนอผูเชี่ยวชาญ  3  คน  ตรวจสอบคาความ
สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูโดยใชวิธีการของ โรวิเนลลี (Rovinelli) และ
แฮมเบิลตัน (R.K. Hambleton)  (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546, 220) นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาไปปรับปรุงแกไขอีกครั้ง  กอนนําแบบทดสอบปรนัยชนิด 4  ตัวเลือกไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคม  อําเภอบานกรวด  จังหวัด
บุรีรัมย  จํานวน 40 คน  ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางเพื่อทดสอบหาคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนกรายขอ
ตามวิธีของเบรนนัน (Bremnan)  (บุญชม ศรีสะอาด  2532, 87-89)  คัดเลือกขอสอบเฉพาะขอที่มีคา
ความยาก  ตั้งแต 0.20 – 0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  ขึ้นไป และหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชวิธีของ (Carver) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2532, 92)  นําแบบทดสอบที่ผาน
การตรวจสอบคุณภาพแลวไปใชทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง 
  การสรางแผนการจัดการเรียนรู  เร่ืองการเขียนเรียงความ  ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ
จุดมุงหมายของหลักสูตร  ศึกษาโครงสรางเวลาเรียน  การวัดผลประเมินผล  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  (กระทรวงศึกษาธิการ 2545, 1-34) วิเคราะหมาตรฐานการ
เรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรู  สรางแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 8  แผน  เวลา 
15 ช่ัวโมง นําเสนอตอคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา
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สาระ  จุดประสงค  กิจกรรมและการประเมินผลแลวนําไปปรับปรุงแกไข  เสนอผูเชี่ยวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบอีกครั้ง  ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไปใชทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคม  อําเภอบานกรวด  จังหวัดบุรีรัมยซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมเรื่องเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  การสรางแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดและแบบประเมินผล
งานการเขียน ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2544  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  การวัดผลประเมินผล  (กระทรวงศึกษาธิการ 2544, 1-
34)  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรูจากเอกสารหลักสูตร  กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย (กรมวิชาการ  2544 , 223-256)  ศึกษาวิธีสรางแบบฝกจากเอกสารการคนควาวิจัย
ของบุคคลอื่นที่เกี่ยวของ  ศึกษาตัวอยางการสรางแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความจากหนังสือ     
(กรองทอง  จิรเดชากุล, 2548)  ศึกษาการสรางแผนที่ความคิด  จากเอกสารหนังสือและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ และสรางแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดเสนอคณะกรรมการผู
ควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตอง  นําแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่
ความคิดไปปรับปรุงแกไขแลวนําเสนอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมไดตรวจสอบดานเนื้อหาและการวัดผล
ประเมินผล  ปรับปรุงแกไขและทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคม 
อําเภอบานกรวดจังหวัดบุรีรัมยซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง  โดยทําการทดลองครั้งที่ 1  กับนักเรียนเกง  
ปานกลาง  ออน  แบบ  1:1  คร้ังที่สองทดลองกับนักเรียนกลุมเล็กจํานวน  9  คน  คร้ังที่  3  ทดลองกับ
นักเรียนกลุมใหญ  40  คน เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่
ความคิดกอนนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป   
  การสรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการเขียน
เรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  ผูวิจัยไดศึกษาหลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถามวัด
ความพึงพอใจ  กําหนดกรอบและคําถามในการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการ
เรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิด  สรางแบบสอบถามวัดความพึง
พอใจตามขั้นตอน นําเสนอตอคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธและเสนอผูเชี่ยวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบความสอดคลองในดานเนื้อหา  ภาษาและการวัดผลประเมินผล  นําแบบสอบถามวัดความ
พึงพอใจของนักเรียนมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะกอนนําไปใชจริง  เกณฑการใหคะแนนความ
พึงพอใจและการแปลความหมายยึดหลักการของบุญชม  ศรีสะอาด  (2532,99) 

ขอบเขตการวิจัย 
  การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pre-Test Post-test Design 
(ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2536, 248-249) เปนการทดลองกับกลุมตัวอยางเดียวแตมีการวัดผล
กอนเรียนและหลังเรียน 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  ทดสอบความรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1  ซ่ึงเปนนักเรียนกลุมตัวอยางกอน
การทดลอง (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  2.  ใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่
ความคิด  สอนนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง 
  3.  เมื่อสอนจบบทเรียน  นักเรียนทําแบบฝกครบ  8  ชุด  เวลา  15  ช่ัวโมงแลว  ทําการ
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับเดิม 
  4.  สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใช
แผนที่ความคิด  โดยใชแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  การวิจัยคร้ังนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา  2550  ใชเวลา  15  ช่ัวโมง  ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   
  ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากการทดลอง โดยใชคอมพิวเตอร 
โปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย(Mean)  คารอยละ (Percentage) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546, 220) หาคา
ดัชนีความสอดคลอง  IOC  ของแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความโดยใชแผนที่ความคิดสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2, แผนการจัดการเรียนรู, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง, แบบสอบถาม
วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ หาคาอํานาจจําแนกและคาความยากของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีของ Brannan  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ใชวิธีของ Carver  การทดสอบสมมติฐาน t-test ของแบบฝกทักษะการเขียนเรียงความ
โดยใชแผนที่ความคิดสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และทดสอบสมมติฐานรอยละของ
นักเรียนที่มีความพึงพอใจระดับมาก  นําผลที่ไดจากการทดลองไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว            
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2543,163) 

ขอเสนอแนะ 
  1. นักเรียนควรไดฝกทักษะการเขียนดวยตนเองบอย ๆ เพื่อใหเกิดความชํานาญและมี
นิสัยรักการเขียน 
  2.  การที่นักเรียนจะเขียนเรียงความไดดี  ตองมีขอมูลในการเขียนซ่ึงครูตองชวยกระตุน
ใหนักเรียนมีนิสัยรักการอานและการคนควาควบคูกันไป 
  3.  จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยนําวิธีการของการเขียนเรียงความไปบูรณาการกับวิชาอื่น 
เพื่อพัฒนาความรูและประสบการณ 
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