
 

การประชุมทางวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 3 

814

การพัฒนาการเรียนรู เรื่อง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค โดย
ใชบทเรียนสําเร็จรูป  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

DEVELOPING VISUAL LITERACY ON HEALTH PROMOTION AND 

DISEASE PREVENTION THROUGH PROGRAMED INSTRUCTION OF 

PRATHOMSUKSA V STUDENTS 
 

ผูวิจัย : บุรมย  อินทะเสน 
สาขาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการ

สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  ตามเกณฑ  80 / 80   3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  กลุมสาระการเรียนรู
สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร)  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต  3 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552 จํานวน 35 คน ซึ่งผูวิจัยไดมาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  1)  แผนการ
จัดการเรียนรูประกอบบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  
จํานวน 14 แผน 2) บทเรียนสําเร็จรูปวิชาสุขศึกษา เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค จํานวน  14  เลม  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาสุขศึกษา เร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  จํานวน  30  ขอ  4)  แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  จํานวน  15  ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาเฉลี่ย  คารอยละ  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน   และการทดสอบสมมุติฐานการวิจัย  โดยใชคา t – test 

 

ABSTRACT 

 The purposes of the research are: 1) to study the learning achievement 

on health promotion and disease prevention; 2) to find out the learning 

achievement through programmed instruction on health promotion and disease 

prevention with as high as 80/80 of efficiency standard; and 3) study the 

satisfaction of students towards the programmed instruction of health and physical 

education strands. The selected group is Prathomsuksa four students of 
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Thairatwittaya 90 School(Ban Koketabeak). They studied in the first semester of 

2009 academic year. The school locates at Isankhate District, Chaleomprakiat, 

office of  Educational Service of Buriram Area 3. The selected group includes 10 

students. A purposive sampling technique was used with the selected group. The 

instruments for the research invole:1)15 sets of learning skills in multiplication 

through exercises and cooperative learning process, 2) 15 lesson plans of learning 

skills in multiplication through exercises and cooperative learning process, 3) 

achievement test; 30 items with choices,and 4) the students’satisfaction 

questionnaires for learning skills in multiplication through exercises and 

cooperative learning process. The statistics used to analyzed data; mean, standard 

deviation, percentage, and t – test dependent samples. 

 
บทนํา พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช  2542  หมวด  4  มาตรา  6 ได
กลาวถึงความมุงหมายของการจัดการศึกษาไววา  การจัดการศึกษาเปนการจัดเพื่อพัฒนาคน
ไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จติใจ สติปญญา ความรู คุณธรรม มีจริยธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   มาตราที ่ 22 – 30 ไดระบุแนวทางการ
จัดการศึกษา สรุปไดวา การจัดการศึกษา ตองยึดหลักวา ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดจึงตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตาม
ศักยภาพ  การศึกษาทกุระดับตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู
และบูรณาการ ตามความเหมาะสม มีการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามความสนใจของ
ผูเรียน  ฝกทักษะกระบวนการคิด  ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ปลูกฝงคานิยมที่ดี
งาม  ครูตองจดับรรยากาศสภาพแวดลอม และส่ือการเรียน เพื่อสรางการเรียนรู จัดแหลงการ
เรียนรูตลอดชีวิต มีการวัดและประเมินผลอยางเหมาะสม 
                ปรัชญาและแนวคิดของสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (วาสนา  คุณา
อภิสิทธิ์, 2544) การเรียนการสอนสุขศึกษาเปนกระบวนการที่ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
พฤติกรรมดานความรู (Knowledge)  เจตคติ (Attitude)  และการปฏิบัติ (Skill  or Practice) 
ที่ถูกตองเกี่ยวกับสุขภาพในขอบขายเรื่องสุขภาพของตัวเรา การสงเสริมสุขภาพและการดํารง
สุขภาพที่ดี พรอมทั้งมีคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมที่ดีทางดานสุขภาพ  และมีทักษะ
กระบวนการในการดูแลสุขภาพของตนเองและผูอ่ืนทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีสุขภาพดีทั้งทางดาน
รางกาย ดานจิตใจ ดานอารมณจิตวิญญาณ และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
               ปจจุบัน  ประเทศไทยไดมีการพัฒนาอยางมากในดานวิทยาศาสตร  และ
อุตสาหกรรม โดยนําเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
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อันเปนผลทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนา และปจจัยสําคัญที่เปนพลังผลักดันใหการพัฒนา
ประเทศมีความเจริญกาวหนาไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดนั้นรัฐจะตองให
ประชาชนของประเทศมีคุณภาพชีวิตที่ดี  คือมีความแข็งแรงสมบูรณ ทั้งทางรางกาย  และ
จิตใจที่เปนมูลฐาน (กรมพลศึกษา. 2544  ก: 1) ดังที่   ศุภกร  ศรีเสน  (2541 : 1 )  กลาวถึง
ความสําคัญของการศึกษาวา  การศึกษาเปนเครื่องมือที่สําคัญ ที่ทําใหมนุษยกลายเปน
ทรัพยากรที่มีคุณคาตอการพัฒนาการศึกษาและจําเปนสําหรับการพัฒนาประเทศ 
               จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมของโรงเรียนบานนางรอง(ยุทธกาจราษฎร
วิทยาคาร) ปการศึกษา  2550  และปการศึกษา  2551  พบวา นักเรียน มี คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาและพลศึกษาอยูในเกณฑที่ต่ําคิดเปนรอยละ  68.50 และ 72.10 
ซึ่งเปนปญหาที่ตองมีการแกไขอยางเรงดวน   นิคม  ชมพูหลง (2541 : 39 – 43) ไดเสนอไววา 
การพัฒนาสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมและสอดคลองกับทองถิ่นของนักเรียน ทําไดหลาย
ลักษณะ ไดแก หนังสือเรียน  แบบฝกหัด หนังสือเสริมประสบการณ คูมือครู คูมือการเรียนรู 
บทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูนหรือบทเรียนโปรแกรม เปนตน   สื่อการเรียนรูเหลานี้ 
สามารถพัฒนาสื่ออ่ืน ๆ  ข้ึนมาไดอีกตามความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพของทองถิ่น
นั้น ๆ  ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดจัดทําบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพ 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ข้ึน เพื่อใชในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยา
คาร)    

วัตถุประสงคของการวิจัย 
    1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  
               2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการ
ปองกันโรค  ตามเกณฑ  80 / 80 
                3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   ที่มีตอการเรียนรู
โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมยาง 
     ประชากรที่ใชในการศึกษาทดลองในครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  

5 โรงเรียนบานนางรอง(ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต  
3  อําเภอ นางรอง จังหวัดบุรีรัมย  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551 จํานวน  35 คน       
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 2.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา   
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552 

         3.  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ  ไดแก การสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป   กลุมสาระการ
เรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา(สุข
ศึกษาXเร่ืองการสรางเสริมสุขภาพ และการปองกันโรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร) โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน 
    4.  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาดําเนินการ  ไดแก สาระที่ 4 การสรางเสริมสุขภาพ 
สมรรถภาพ และการปองกันโรค    หนวยที่  1 – 6  เร่ือง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ซึ่งผูวิจัย
ไดจัดแบงเปนหนวยการเรียนยอย  14  หนวย 

  5.  การเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ
รวบรวมขอมูลจากประชากร   คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธ
กาจราษฎรวิทยาคาร)  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 35 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่
ผูวิจัยดําเนินการสอนและทําการทดลองดังนี้ 
      1.  นําแบบทดสอบกอนเรียน - หลังเรียนไปทดสอบนักเรียนแลวจดบันทึกคะแนน
ไว 
      2.  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในบทเรียนสําเร็จรูปตามขั้นตอนในแผนการจัดการ
เรียนรูครบทุกเลมแลว  ผูวิจัยไดจดบันทึกคะแนนไว 
      3.  ดําเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม เมื่อดําเนินการเสร็จ
แลวจดบันทึกคะแนนไว 
      จากการดําเนินการดังกลาวขางตนผูวิจัยไดนําขอมูลที่บันทึกไวไปทําการวิเคราะห
ขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล 
   ในการจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้คือ  หลังจาก
ดําเนินการทดลองเสร็จส้ินแลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลที่เก็บรวบรวมมาทําการตรวจสอบความ
สมบูรณและนําไปวิเคราะหหาขอมูลแตละประเภทดังนี้ 
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 1.  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน และหลังเรียน โดยใช
บทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  หาคาเฉลี่ยโดยการใชการ
ทดสอบคา t –test แบบ Dependent 
 2.  หาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูปตามเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดไว รอยละ 
80/80 โดยวิธีการคํานวณคาE1  และ E 2  (อิทธิพร  ศรยมก.  2529  : 247) 
 3.  วิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูวิชาสุข
ศึกษาเรื่อง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  โดยใชสถิติคือ คาเฉลี่ย ( −

X ) รอยละ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 การพัฒนาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  การสรางเสริมสุขภาพและการ
ปองกันโรค สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นี้  ผูวิจัยคาดวาจะมีผลดังตอไปนี้ 
                 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป นักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5 เร่ือง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคหลังเรียน สูงกวากอนเรียน 
                 2. นักเรียนเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางนอยรอยละ  20 
    3. นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริม
สุขภาพและการปองกันโรค   อยูในระดับมาก  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค   STAD   
เรื่อง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3 

 

LEARNING ACTIVITIES PROVISION USING COOPERATIVE LEARNING 

BASED ON THE STAD TECHNIQUE IN ADDITION AND SUBTRACTION 

PROBLEM SOLVING OF RATHOMSUKSA 3 STUDENTS 
 

ผูวิจัย:  อําไพ  ศรีโพธิ์กลาง  
สาขาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค STAD เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75 / 75   2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3 และ3)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3   กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2   โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนน
สุวรรณ   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552   
นักเรียนทั้งหมด   22  คน ชาย 10  คน หญิง  12  คน เพื่อใชเปนกลุมทดลอง  ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ( Purposive  Sampling )  เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 12  แผน  แบบทดสอบยอย  12  ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยมีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.42–0.75  และคาอํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต  0.25–
0.83  และมีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (rtt )  เทากับ  0.94  และแบบสอบถามความ
พึงพอใจ  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมุติฐานการวิจัย โดยใช คาสถิติ t (One - Sample  t - test)  ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ  มี
ดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทย
ปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3   มีประสิทธิภาพผานเกณฑ  75 / 75   
 2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   ที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน
มากกวารอยละ  20  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  มากกวารอยละ  80  มีความพึงพอใจตอการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  อยูในระดับมากถึง
มากที่สุด  
 

คําสําคัญ:  กจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD 
 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to develop learning activities 

provision using cooperative learning based on the STAD Technique in addition 

and subtraction problem solving of Prathomsuksa 3 students with as high as 75/75 

of efficiency standard,      2) to compare the pretest to the posttest scores of 

students who  were taught through problems solving in addition and subtraction, 

and 3) to study students’ satisfaction Taught by using STAD Technique in 

addition and subtraction problem solving of Prathomsuksa 3 students. The 

samples were 22 (10 men and 12 women) of Prathomsuksa 3/2 students studying in 

the first semester of academic year 2009 of Tungjanghan School, NonSuwan 

District under Buriram Educational Service Area Office 3, selected through 

purposive sampling method. The instruments for this research include 12 lesson 

plans, achievement tests with discrimination at 0.20-0.85 and coefficient alpha at 

0.20-0.80, and the questionnaires for asking the satisfaction  

of Prathomsuksa 3 students concerning the addition and subtraction problem 

solving using cooperative learning based on the STAD Technique. The data was 

statistically analyzed by using the means, standard deviation and One-Sample t-

test.        

 The expected results of the research are as follows: 

 1. The created learning activities provision using cooperative learning 

based on the STAD Technique in addition and subtraction problem solving for 

Prathomsuksa 3 students with as high as 75/75 of efficiency standard. 

 2. The posttest scores of students who were taught by the cooperative 

learning based on the STAD Technique in addition and subtraction problem 

solving were 20 percents higher than the pretest scores at the statistically 

significant level  

of .05 
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 3. More than 80 percents of students were satisfied with learning by using 

cooperative learning based on the STAD Technique in addition and subtraction 

problem solving at the high level. 
 

 Keywords: cooperative learning activities based on STAD Technique. 
 

บทนํา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคญัยิ่งตอการพฒันาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค  คดิอยางมเีหตุผล  เปนระบบ  สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่
ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมคณติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาในดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกีย่วของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิต  และชวยพฒันา
คุณภาพชีวิตใหดีข้ึนนอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  มีความ
สมดุลทั้งดานทางรางกาย จติใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปนแกปญหาเปน
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ( กระทรวงศึกษาธกิาร, 2544 ,1 ) 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาพื้นฐานที่ทุกคนตองเรียนรู  เปนความรูที่เปน
รากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน  โดยหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  
2544 ไดกําหนดคุณภาพนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานวา  นักเรียนจะตองมีความรู
ความเขาใจในเนื้อหาคณิตศาสตร มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  มีเจตคติที่ดีตอ
คณิตศาสตร ตระหนักและเหน็คุณคาของคณิตศาสตร  สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไป
พัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนนําความรูที่มีไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ  และเปน
พื้นฐานการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 ,2 ) ซึ่งควรมีการวางรากฐาน
ความรูทางคณิตศาสตรตั้งแตเด็กในระดับประถมศึกษาเปนตนไป   เพราะคณิตศาสตรจะชวย
พัฒนาและนําทางนักเรียนใหสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมอนาคตไดอยางดีมีคุณภาพ  ถือ
วาคณิตศาสตรสรางใหนักเรียนมีความรู  มีทักษะและความสามารถตางๆ  สามารถแกไข
ปญหาอยางมีเหตุผล  นักเรียนสามารถสื่อสารกับบุคคลอื่นรวมทั้งสามารถปฏิบัติงานรวมกับ
ผูอ่ืนได   
 สถานศึกษาและครูผูสอนตองเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคน  ไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตามศักยภาพ  ตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะ
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชในการปองกัน
และแกไขปญหาตางๆ  ใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกทักษะการปฏิบัติให
นักเรียนคิดเปน ทําเปนและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  ผสมผสานความรูดานตางๆ  อยางได
สัดสวนสมดุลกัน  ปลูกฝงคุณธรรม   จริยธรรม  คุณลักษณะอันพึงประสงคและคานิยมที่ดีงาม 
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( กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 3 ) ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเปนผูที่มีความรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรที่พอเพียง  สามารถนําความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน
ไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น  ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบของสถานศึกษาและครูผูสอน
ทุกคน ที่ตองจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เหมาะสมแกนักเรียนแตละคน  ทั้งนี้เพื่อให
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว  แตจากสภาพที่เปนจริง   การจัดการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรในทุกระดับช้ัน  ยังไมเปนไปตามเจตนารมณของหลักสูตรเทาที่ควร 

จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา ปการศึกษา 2549 ในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร  ผลการประเมินโดยรวมระดับเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 เทากับรอย
ละ 34.54 ผลการประเมินโดยรวมระดับชาติเทากับรอยละ 38.87 (สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 , 2549 ,33 ) ปการศึกษา  2550  ผลการประเมินโดยรวมระดับเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3  เทากับรอยละ  36.72  ผลการประเมินโดยรวมระดับชาติเทากับ
รอยละ 39.95  ( สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 , 2550 ,153 )  ดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนบานทุงจังหัน อําเภอโนนสุวรรณ  จังหวัดบุรีรัมย  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ปการศึกษา  2549  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คะแนนเฉลี่ยรอยละ 56.14 ป
การศึกษา  2550  คะแนนเฉลี่ยรอยละ  47.88  และปการศึกษา 2551 คะแนนเฉลี่ยรอยละ 
56.53 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ทั้ง 8  กลุมสาระการเรียนรู  กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรมีคะแนนต่ําที่สุด  และจะเห็นวาในปการศึกษา  2550  นักเรียน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาปการศึกษา  2549  มากถึงรอยละ 8.26  และปการศึกษา 2551 
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มข้ึนเล็กนอย  แตไมถึงเกณฑของสถานศึกษาที่ตั้งไว  
คือ  รอยละ  60  (โรงเรียนบานทุงจังหัน ,2549 –2551, 9) จากการวิเคราะหขอมูลในดานตาง  ๆ
พบวา ดานทักษะกระบวนการและการคิดวิเคราะหของนักเรียนต่ํามาก  นักเรียนสวนใหญไม
สามารถวิเคราะหโจทยปญหาได   ปญหาเหลานี้อาจเนื่องมาจากครูขาดเทคนิควิธีการสอน  ขาด
ส่ือการเรียนการสอน  และจัดกระบวนการเรียนรูโดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   
ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นวาปญหาดังกลาวควรไดรับการแกไขอยางเรงดวน  
  ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาหลักการ  ทฤษฏี  เทคนิคการสอนและงานวิจัยเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนสําคัญ  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค  STAD  เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองและเอื้อตอการ
ชวยใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง  เปนวิธีการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญโดย
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุมยอยๆ  นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนไดมีโอกาส
แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนในกลุมเล็กๆ  นักเรียนเกงชวยเหลือนักเรียน
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ออน  ซึ่งมีความเหมาะสมกับการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมาก เปนการฝกให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  ยึดนักเรียนเปนสําคัญ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิด   
มีความรับผิดชอบและรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปนจริงที่คนเรา
ตองอยูในสังคม  สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการและการคิดวิเคราะหของนักเรียนในสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางดี  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุลักษณ  สุขแกว (2549 ,80-
83) และสายหยุด  ผุยนวล (2550 ,68 -69)ที่ผลการวิจัยพบวา   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค  STAD  สามารถแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรไดและพบวานักเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค ไดแก มีทักษะการทํางานเปน
กลุม  การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  สงเสริมความสามัคคี  ความรับผิดชอบและตระหนักในคุณคา
ของตนเอง 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจและเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค STAD  นาจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การ
แกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนบานทุง
จังหัน  อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  สูงขึ้นได  เพื่อใหการ
จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดตอ
นักเรียน  ซึ่งเปนไปตามจุดมุงหมายและมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรที่กําหนดไว   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75 / 
75  

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาป
ที่  3 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การ
แกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3  
 

วิธีการวิจัย 
1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      ประชากร 
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  ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   
โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ป
การศึกษา  2552   จํานวน   44   คน 
       กลุมตัวอยาง 
  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2  โรงเรียนบานทุงจังหัน   อําเภอโนน
สุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552   
นักเรียนทั้งหมด   22  คน ชาย  10  คน หญิง  12   คน  เพื่อใชเปนกลุมทดลอง  ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ( Purposive  Sampling) เพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2   เปนหองเรียนที่
ผูวิจัยเปนครูประจําชั้น 
 2.   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
  ตัวแปรตาม  ไดแก 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ   ที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
  2   ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค  STAD 

3.   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย   
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  คือ  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  ใชแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  12  แผน  ใชเวลาทดลอง  12   คร้ัง   ทุกวันตั้งแตวันจันทร - วันศุกรคร้ังละ  1  
ชั่วโมง  รวมเวลาที่ใชในการวิจัย   3  สัปดาห 
 4.  สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ 
ประกอบดวย ทบทวนการบวก,   การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน 100,000 ที่ไม
มีการทด, การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่มีการทด,  การบวก
จํานวนสามจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการทดและมีการทด,  ทบทวนการลบ,  
การลบจํานวนสองจํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน  100,000  ที่ไมมีการกระจาย,  การลบจํานวนสอง
จํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน  100,000  ที่มีการกระจาย,  การบวกลบระคน,  โจทยปญหาการบวก,  
โจทยปญหาการลบ โจทยปญหาการบวกลบระคน,  การสรางโจทยและโจทยปญหา 
 5.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  มี  3   ชนิด  ประกอบดวย  
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  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวนแผนการจัดการเรียนรู 
12  แผน สอน 12 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมงและในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกแผนจะมี
แบบทดสอบยอย ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 5 ขอมี
แบบทดสอบยอย 12 ชุด โดยแตละชุดใชทดสอบเมื่อส้ินสุดการเรียนแตละแผน 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เปนแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  จํานวน 30  ขอ 
  3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูของครู เปนแบบประมาณคา  ( Rating  Scales ) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 

6.  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  มีดังนี้ 
     1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ และเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีแบบทดสอบยอย
อยูทายแผนที่ ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อนําไปสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้น
ประถมศึกษาปที่  3 หนวยการเรียนรูที่ 4 มีข้ันตอนการดําเนินการ  ดังนี้ 
   1.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักการ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  การแกโจทยปญหาและการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค STAD   
    1.2  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 ( 2545 ) 
     1.3  ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  กรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  พุทธศักราช  2544  และหลักสูตรสถานศึกษา  พุทธศักราช  
2544  สาระที่เปนความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  คําอธิบายรายวิชา  และหนวย
การเรียนรู และคูมือครูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ของกระทรวงศึกษาธิการและ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     1.4  วิเคราะหรูปแบบการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนว
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ความเปนไปไดและปรับปรุง
แกไข  
      1.5  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
และผลการเรียนรูที่คาดหวัง การประเมินผล เพื่อกําหนดเนื้อหาเรื่อง การแกโจทยปญหาการ
บวกและการลบ ใหเหมาะสมกับรูปแบบการสอน โดยจําแนกเนื้อหายอยได ดังนี้ ทบทวนการ
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บวก, การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่ไมมีการทด,  การบวกจํานวน
สองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่มีการทด,  การบวกจํานวนสามจํานวนที่มีผลบวก
ไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการทดและมีการทด,  ทบทวนการลบ, การลบจํานวนสองจํานวนที่มี
ตัวตั้งไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการกระจาย, การลบจํานวนสองจํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน 100,000  
ที่มีการกระจาย,  การบวกลบระคน, โจทยปญหาการบวก, โจทยปญหาการลบ, โจทยปญหา
การบวกลบระคน, การสรางโจทยและโจทยปญหา 
  1.6  สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง 
การแกโจทยปญหาการบวกและการลบจํานวนที่มีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100,000  ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความสอดคลองสัมพันธกันระหวาง เนื้อหา สาระสําคัญและจุดประสงค
การเรียนรู จํานวน 12 แผน โดยใชเวลาสอนแผนละ 1 ชั่วโมง 
  1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
  1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
เสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองของเครื่องมือ จํานวน 3 
ทาน ดังรายนามตอไปนี้ 
   1.8.1  นางถนอมศรี  สมานชาติ   ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนนางรอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3 
   1.8.2  นางเพลินจันทร โสขวัญฟา  ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนบานถนนหัก (เพียรประจงวิทยา)  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3 
   1.8.3  นายธัชกร  ธนาวุฒิพรกุล  ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนบานโคกสูงคูขาด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  3 
  1.9  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและเสนอแนะ 
มาปรับปรุงแกไขแลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 / 
1 โรงเรียนบานทุงจังหัน   ตําบลทุงจังหัน อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย เขต 3  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552  จํานวนนักเรียน  23  คน เพื่อ
หาขอบกพรอง แลวนํามาปรับปรุงใหมีความเหมาะสมดานกิจกรรมการเรียนรู   ส่ือการเรียนรู  
และเนื้อหากับเวลา ที่ใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อนําไปใชในการทดลอง 
  1.10  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปพิมพฉบับสมบูรณ 
เพื่อนําไปใชสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2  โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนน
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สุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3   ในภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2552  
จํานวนนักเรียน 22  คน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเปนแบบอิงกลุม  เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3  ตัวเลือก  จํานวน 
30 ขอ สําหรับใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มีข้ันตอนการสราง  ดังนี้ 
 2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแก คูมือครู การวัดและประเมินผล  กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544  เปนสาระการเรียนรูในภาคเรียนที่  1  ผูวิจัยไดใชหนวยการเรียนรูที่  4   
เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ   ศึกษาวิธีเขียนขอสอบ  นํามาสรางแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.2  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหสอดคลองกับสาระการ
เรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  เรื่อง  การแกโจทยปญหาบวกและการลบจํานวน เพื่อใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 
ขอ  ตองการใชจริง 30  ขอ 
  2.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
 2.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิม  ตรวจพิจารณาความตรงเนื้อหา (Content Validity) 
โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหาของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการ
ทดสอบ  ความยากงายและความเหมาะสมของขอคําถามและตัวเลือก  ผูเชี่ยวชาญแตละ
ทานพิจารณาลงความคิดเห็นวาขอสอบแตละขอตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการ
วัดหรือไม  ในแบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 2.5  บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนแลวหาคา
ดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เปนรายขอ  และนําผลการประเมินความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร IOC 
(สมนึก  ภัททิยธนี, 2546 ,218-220 )  คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
ระหวาง  0.50 - 1.00 เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได  ผลการ
พิจารณาเลือกขอสอบ  พบวา ไดขอสอบที่อยูในเกณฑทั้งหมด  40  ขอ  มีคาดัชนีความ
สอดคลองระหวาง  0.67-1.00  นํามาจัดพิมพเปนแบบทดสอบเพื่อไปทดลองใช  ( Try  Out ) 
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       2.6  นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 โรงเรียน
บานทุงจังหัน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  จํานวน  25  คน  ซึ่งผานการ
เรียนรูตามจุดประสงคของขอสอบที่ตองการทดสอบ  เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและ
การลบ  
 2.7  นําผลคะแนนที่ไดไปคํานวณหาคาความยาก (p)   และคํานวณหาคา
อํานาจจําแนก (r)   ( บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 82-84 )  แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยาก
งายตั้งแต  0.42–0.75  และคาอํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต  0.25–0.83  จํานวน  30  ขอ  เพื่อ
เปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
 2.8  นําแบบทดสอบจํานวน  30  ขอที่เขาเกณฑมาหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตรของคูเดอร  ริชารดสัน  20 ( Kuder  Richardson KR–20 )  ( 
บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 88-89 )  เพื่อวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 2.9  พิมพแบบทดสอบเปนขอสอบฉบับจริง  เพื่อนําไปใชเปนแบบทดสอบ
กอนและหลังเรียนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบานทุงจังหัน   สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ   เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
หลังจากเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD   เร่ือง การแกโจทยปญหา
การบวกและการลบ  เพื่อใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจเมื่อส้ินสุด
กิจกรรมการเรียนรู มีขั้นตอนการสราง  ดังนี้ 
 3.1  กําหนดกรอบเนื้อหา  แนวคิดและขอบขายโครงสรางของคําถามในดาน
เนื้อหาดานรูปแบบและดานสงเสริมการเรียนรู  โดยศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด
กิจกรรม 
 3.2  กําหนดเนื้อหา  รูปแบบและวัตถุประสงคของแบบสอบถาม  ตามกรอบ
ในแตละดาน 
 3.3  สรางแบบสอบความพึงพอใจของนักเรียน  เปนมาตราสวนประมาณคา  
( Rating Scale ) (สมนึก ภัททิยธนี, 2546 ,37-53)  จํานวน 15 ขอ โดยแบงเปน  5  ระดับ คือ 
 มากที่สุด       มีคะแนน       5  
 มาก         มีคะแนน       4 
 ปานกลาง      มีคะแนน       3 
 นอย            มีคะแนน       2 
   นอยที่สุด            มีคะแนน       1 
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  โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายระดับคารอยละของความถี่  ไวดังนี้
 รอยละ  90-100  หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  มากที่สุด 
                        รอยละ  80-90   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  มาก 
                        รอยละ  70-80   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  ปานกลาง 
                        รอยละ  60-70   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  นอย 
                         รอยละ  50  ลงมา  หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  นอยที่สุด 
  3.4  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในดานการใชภาษาและการสื่อความหมาย
และเนื้อหาครอบคลุมความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค  STADและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
 3.5  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ผานคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความถูกตองของคําถามและความ
เหมาะสมในดานการใชภาษาและการสื่อความหมายและเนื้อหาครอบคลุมความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  
 3.6  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนไปปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดลองใชจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  
โรงเรียนบานทุงจังหัน   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  ที่กําลังศึกษาในภาค
เรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 
 7.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  เปนการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  
STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บ
ขอมูลดวยตนเองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 /2  โรงเรียนบานทุงจังหัน  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 อําเภอโนนสุวรรณ   จังหวัดบุรีรัมย  โดยมีข้ันตอน  ดังนี้ 
  1. การปฐมนิเทศกอนดําเนินการทดลอง  เพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  ซึ่งเปนเทคนิคการสอนแบบใหมใหนักเรียน
ไดทราบแนวคิด  หลักการ  ตลอดจนบทบาทของนักเรียนขณะดําเนินการเรียนรู 
  2. การทดสอบกอนเรียน ( Pretest ) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพื่อประเมินวานักเรียนมีความรูเร่ืองนี้มากนอยเพียงใด 
  3. แบงกลุมนักเรียนแบบคละกันตามเพศและความสามารถทางคณิตศาสตรใน
แตละกลุมจึงมีทั้งนักเรียนชาย  นักเรียนหญิง และนักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตรสูง 
ปานกลางและต่ํา โดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 มาเรียงลําดับจากสูงไปหาต่ําแลว
แบงกลุมเกง ปานกลางและออน เนื่องจากมีนักเรียน 22 คน ผูวิจัยจึงแบงกลุมออกเปน  5  
กลุมๆ ละ  4  คน  ดังนั้นจะไดกลุมละ 4  คน 3  กลุม  และกลุมละ  5  คน  2  กลุม   แตละกลุม
จะมีนักเรียนเกง  1  คน  ปานกลาง  2  คน  ออน 2  คน  มีทั้งนักเรียนหญิงและนักเรียนชายใน
กลุมเดียวกัน 
  4. ดําเนินการสอนตามขั้นตอนในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และทดสอบ
ยอยทายแผน  โดยทําการสอนติดตอกันทุกวัน วันละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา  12  วัน 
  5. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามเนื้อหาครบทุกแผน  เพื่อประเมินความรูหลังจากที่
เรียนผานมาแลว 
  6. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
 8.  การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากการทดลอง
ดังนี้ 
  1.  หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และรอยละของ
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
75/75  
  2.  หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการดําเนินการทดลอง  และหาผลตาง
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนทีละคู  แลวแปลคาผลตางของ
คะแนนเปนคารอยละ  นําคาเฉลี่ยของรอยละผลตาง  มาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว คือ 
รอยละ 20 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชสถิติ
แบบ  t – test  ( One – Sample  t – test )  
 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  โดยหาคารอยละของความถี่ของจํานวนนักเรียน 
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค   STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหา
การบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3   คาดวาผลการวิจัยจะได  ดังตอไปนี้ 
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 1.  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  คาดวา  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD    มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 75 / 75  

2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่  3  คาดวานักเรียนมากกวารอยละ  20  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3.  นักเรียนที่เรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3   คาดวา  นักเรียนมากกวารอยละ  
80  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 
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