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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการ

สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  ตามเกณฑ  80 / 80   3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  กลุมสาระการเรียนรู
สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร)  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต  3 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552 จํานวน 35 คน ซึ่งผูวิจัยไดมาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  1)  แผนการ
จัดการเรียนรูประกอบบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  
จํานวน 14 แผน 2) บทเรียนสําเร็จรูปวิชาสุขศึกษา เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค จํานวน  14  เลม  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาสุขศึกษา เร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  จํานวน  30  ขอ  4)  แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  จํานวน  15  ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาเฉลี่ย  คารอยละ  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน   และการทดสอบสมมุติฐานการวิจัย  โดยใชคา t – test 

 

ABSTRACT 

 The purposes of the research are: 1) to study the learning achievement 

on health promotion and disease prevention; 2) to find out the learning 

achievement through programmed instruction on health promotion and disease 

prevention with as high as 80/80 of efficiency standard; and 3) study the 

satisfaction of students towards the programmed instruction of health and physical 

education strands. The selected group is Prathomsuksa four students of 
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Thairatwittaya 90 School(Ban Koketabeak). They studied in the first semester of 

2009 academic year. The school locates at Isankhate District, Chaleomprakiat, 

office of  Educational Service of Buriram Area 3. The selected group includes 10 

students. A purposive sampling technique was used with the selected group. The 

instruments for the research invole:1)15 sets of learning skills in multiplication 

through exercises and cooperative learning process, 2) 15 lesson plans of learning 

skills in multiplication through exercises and cooperative learning process, 3) 

achievement test; 30 items with choices,and 4) the students’satisfaction 

questionnaires for learning skills in multiplication through exercises and 

cooperative learning process. The statistics used to analyzed data; mean, standard 

deviation, percentage, and t – test dependent samples. 

 
บทนํา พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช  2542  หมวด  4  มาตรา  6 ได
กลาวถึงความมุงหมายของการจัดการศึกษาไววา  การจัดการศึกษาเปนการจัดเพื่อพัฒนาคน
ไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จติใจ สติปญญา ความรู คุณธรรม มีจริยธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   มาตราที ่ 22 – 30 ไดระบุแนวทางการ
จัดการศึกษา สรุปไดวา การจัดการศึกษา ตองยึดหลักวา ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดจึงตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตาม
ศักยภาพ  การศึกษาทกุระดับตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู
และบูรณาการ ตามความเหมาะสม มีการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามความสนใจของ
ผูเรียน  ฝกทักษะกระบวนการคิด  ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ปลูกฝงคานิยมที่ดี
งาม  ครูตองจดับรรยากาศสภาพแวดลอม และส่ือการเรียน เพื่อสรางการเรียนรู จัดแหลงการ
เรียนรูตลอดชีวิต มีการวัดและประเมินผลอยางเหมาะสม 
                ปรัชญาและแนวคิดของสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (วาสนา  คุณา
อภิสิทธิ์, 2544) การเรียนการสอนสุขศึกษาเปนกระบวนการที่ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
พฤติกรรมดานความรู (Knowledge)  เจตคติ (Attitude)  และการปฏิบัติ (Skill  or Practice) 
ที่ถูกตองเกี่ยวกับสุขภาพในขอบขายเรื่องสุขภาพของตัวเรา การสงเสริมสุขภาพและการดํารง
สุขภาพที่ดี พรอมทั้งมีคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมที่ดีทางดานสุขภาพ  และมีทักษะ
กระบวนการในการดูแลสุขภาพของตนเองและผูอ่ืนทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีสุขภาพดีทั้งทางดาน
รางกาย ดานจิตใจ ดานอารมณจิตวิญญาณ และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
               ปจจุบัน  ประเทศไทยไดมีการพัฒนาอยางมากในดานวิทยาศาสตร  และ
อุตสาหกรรม โดยนําเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
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อันเปนผลทําใหประเทศชาติเจริญกาวหนา และปจจัยสําคัญที่เปนพลังผลักดันใหการพัฒนา
ประเทศมีความเจริญกาวหนาไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดนั้นรัฐจะตองให
ประชาชนของประเทศมีคุณภาพชีวิตที่ดี  คือมีความแข็งแรงสมบูรณ ทั้งทางรางกาย  และ
จิตใจที่เปนมูลฐาน (กรมพลศึกษา. 2544  ก: 1) ดังที่   ศุภกร  ศรีเสน  (2541 : 1 )  กลาวถึง
ความสําคัญของการศึกษาวา  การศึกษาเปนเครื่องมือที่สําคัญ ที่ทําใหมนุษยกลายเปน
ทรัพยากรที่มีคุณคาตอการพัฒนาการศึกษาและจําเปนสําหรับการพัฒนาประเทศ 
               จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมของโรงเรียนบานนางรอง(ยุทธกาจราษฎร
วิทยาคาร) ปการศึกษา  2550  และปการศึกษา  2551  พบวา นักเรียน มี คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาและพลศึกษาอยูในเกณฑที่ต่ําคิดเปนรอยละ  68.50 และ 72.10 
ซึ่งเปนปญหาที่ตองมีการแกไขอยางเรงดวน   นิคม  ชมพูหลง (2541 : 39 – 43) ไดเสนอไววา 
การพัฒนาสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมและสอดคลองกับทองถิ่นของนักเรียน ทําไดหลาย
ลักษณะ ไดแก หนังสือเรียน  แบบฝกหัด หนังสือเสริมประสบการณ คูมือครู คูมือการเรียนรู 
บทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูนหรือบทเรียนโปรแกรม เปนตน   สื่อการเรียนรูเหลานี้ 
สามารถพัฒนาสื่ออ่ืน ๆ  ข้ึนมาไดอีกตามความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพของทองถิ่น
นั้น ๆ  ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดจัดทําบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพ 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ข้ึน เพื่อใชในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยา
คาร)    

วัตถุประสงคของการวิจัย 
    1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  
               2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพและการ
ปองกันโรค  ตามเกณฑ  80 / 80 
                3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   ที่มีตอการเรียนรู
โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมยาง 
     ประชากรที่ใชในการศึกษาทดลองในครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  

5 โรงเรียนบานนางรอง(ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต  
3  อําเภอ นางรอง จังหวัดบุรีรัมย  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551 จํานวน  35 คน       
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 2.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา   
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552 

         3.  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ  ไดแก การสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป   กลุมสาระการ
เรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา(สุข
ศึกษาXเร่ืองการสรางเสริมสุขภาพ และการปองกันโรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธกาจราษฎรวิทยาคาร) โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน 
    4.  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาดําเนินการ  ไดแก สาระที่ 4 การสรางเสริมสุขภาพ 
สมรรถภาพ และการปองกันโรค    หนวยที่  1 – 6  เร่ือง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกัน
โรค  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ซึ่งผูวิจัย
ไดจัดแบงเปนหนวยการเรียนยอย  14  หนวย 

  5.  การเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ
รวบรวมขอมูลจากประชากร   คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนางรอง (ยุทธ
กาจราษฎรวิทยาคาร)  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 35 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่
ผูวิจัยดําเนินการสอนและทําการทดลองดังนี้ 
      1.  นําแบบทดสอบกอนเรียน - หลังเรียนไปทดสอบนักเรียนแลวจดบันทึกคะแนน
ไว 
      2.  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในบทเรียนสําเร็จรูปตามขั้นตอนในแผนการจัดการ
เรียนรูครบทุกเลมแลว  ผูวิจัยไดจดบันทึกคะแนนไว 
      3.  ดําเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม เมื่อดําเนินการเสร็จ
แลวจดบันทึกคะแนนไว 
      จากการดําเนินการดังกลาวขางตนผูวิจัยไดนําขอมูลที่บันทึกไวไปทําการวิเคราะห
ขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล 
   ในการจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้คือ  หลังจาก
ดําเนินการทดลองเสร็จส้ินแลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลที่เก็บรวบรวมมาทําการตรวจสอบความ
สมบูรณและนําไปวิเคราะหหาขอมูลแตละประเภทดังนี้ 
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 1.  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน และหลังเรียน โดยใช
บทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  หาคาเฉลี่ยโดยการใชการ
ทดสอบคา t –test แบบ Dependent 
 2.  หาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูปตามเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดไว รอยละ 
80/80 โดยวิธีการคํานวณคาE1  และ E 2  (อิทธิพร  ศรยมก.  2529  : 247) 
 3.  วิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูวิชาสุข
ศึกษาเรื่อง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรค  โดยใชสถิติคือ คาเฉลี่ย ( −

X ) รอยละ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 การพัฒนาประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  การสรางเสริมสุขภาพและการ
ปองกันโรค สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นี้  ผูวิจัยคาดวาจะมีผลดังตอไปนี้ 
                 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป นักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5 เร่ือง การสรางเสริมสุขภาพและการปองกันโรคหลังเรียน สูงกวากอนเรียน 
                 2. นักเรียนเรียนรูโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางนอยรอยละ  20 
    3. นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการสรางเสริม
สุขภาพและการปองกันโรค   อยูในระดับมาก  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค   STAD   
เรื่อง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3 

 

LEARNING ACTIVITIES PROVISION USING COOPERATIVE LEARNING 

BASED ON THE STAD TECHNIQUE IN ADDITION AND SUBTRACTION 

PROBLEM SOLVING OF RATHOMSUKSA 3 STUDENTS 
 

ผูวิจัย:  อําไพ  ศรีโพธิ์กลาง  
สาขาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค STAD เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75 / 75   2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3 และ3)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3   กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2   โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนน
สุวรรณ   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552   
นักเรียนทั้งหมด   22  คน ชาย 10  คน หญิง  12  คน เพื่อใชเปนกลุมทดลอง  ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ( Purposive  Sampling )  เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 12  แผน  แบบทดสอบยอย  12  ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยมีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.42–0.75  และคาอํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต  0.25–
0.83  และมีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (rtt )  เทากับ  0.94  และแบบสอบถามความ
พึงพอใจ  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมุติฐานการวิจัย โดยใช คาสถิติ t (One - Sample  t - test)  ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ  มี
ดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทย
ปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3   มีประสิทธิภาพผานเกณฑ  75 / 75   
 2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   ที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน
มากกวารอยละ  20  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  มากกวารอยละ  80  มีความพึงพอใจตอการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  อยูในระดับมากถึง
มากที่สุด  
 

คําสําคัญ:  กจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD 
 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to develop learning activities 

provision using cooperative learning based on the STAD Technique in addition 

and subtraction problem solving of Prathomsuksa 3 students with as high as 75/75 

of efficiency standard,      2) to compare the pretest to the posttest scores of 

students who  were taught through problems solving in addition and subtraction, 

and 3) to study students’ satisfaction Taught by using STAD Technique in 

addition and subtraction problem solving of Prathomsuksa 3 students. The 

samples were 22 (10 men and 12 women) of Prathomsuksa 3/2 students studying in 

the first semester of academic year 2009 of Tungjanghan School, NonSuwan 

District under Buriram Educational Service Area Office 3, selected through 

purposive sampling method. The instruments for this research include 12 lesson 

plans, achievement tests with discrimination at 0.20-0.85 and coefficient alpha at 

0.20-0.80, and the questionnaires for asking the satisfaction  

of Prathomsuksa 3 students concerning the addition and subtraction problem 

solving using cooperative learning based on the STAD Technique. The data was 

statistically analyzed by using the means, standard deviation and One-Sample t-

test.        

 The expected results of the research are as follows: 

 1. The created learning activities provision using cooperative learning 

based on the STAD Technique in addition and subtraction problem solving for 

Prathomsuksa 3 students with as high as 75/75 of efficiency standard. 

 2. The posttest scores of students who were taught by the cooperative 

learning based on the STAD Technique in addition and subtraction problem 

solving were 20 percents higher than the pretest scores at the statistically 

significant level  

of .05 
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 3. More than 80 percents of students were satisfied with learning by using 

cooperative learning based on the STAD Technique in addition and subtraction 

problem solving at the high level. 
 

 Keywords: cooperative learning activities based on STAD Technique. 
 

บทนํา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคญัยิ่งตอการพฒันาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค  คดิอยางมเีหตุผล  เปนระบบ  สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่
ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมคณติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาในดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกีย่วของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิต  และชวยพฒันา
คุณภาพชีวิตใหดีข้ึนนอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  มีความ
สมดุลทั้งดานทางรางกาย จติใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปนแกปญหาเปน
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ( กระทรวงศึกษาธกิาร, 2544 ,1 ) 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาพื้นฐานที่ทุกคนตองเรียนรู  เปนความรูที่เปน
รากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน  โดยหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  
2544 ไดกําหนดคุณภาพนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานวา  นักเรียนจะตองมีความรู
ความเขาใจในเนื้อหาคณิตศาสตร มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  มีเจตคติที่ดีตอ
คณิตศาสตร ตระหนักและเหน็คุณคาของคณิตศาสตร  สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไป
พัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนนําความรูที่มีไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ  และเปน
พื้นฐานการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 ,2 ) ซึ่งควรมีการวางรากฐาน
ความรูทางคณิตศาสตรตั้งแตเด็กในระดับประถมศึกษาเปนตนไป   เพราะคณิตศาสตรจะชวย
พัฒนาและนําทางนักเรียนใหสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมอนาคตไดอยางดีมีคุณภาพ  ถือ
วาคณิตศาสตรสรางใหนักเรียนมีความรู  มีทักษะและความสามารถตางๆ  สามารถแกไข
ปญหาอยางมีเหตุผล  นักเรียนสามารถสื่อสารกับบุคคลอื่นรวมทั้งสามารถปฏิบัติงานรวมกับ
ผูอ่ืนได   
 สถานศึกษาและครูผูสอนตองเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคน  ไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตามศักยภาพ  ตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะ
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชในการปองกัน
และแกไขปญหาตางๆ  ใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกทักษะการปฏิบัติให
นักเรียนคิดเปน ทําเปนและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  ผสมผสานความรูดานตางๆ  อยางได
สัดสวนสมดุลกัน  ปลูกฝงคุณธรรม   จริยธรรม  คุณลักษณะอันพึงประสงคและคานิยมที่ดีงาม 



 

การประชุมทางวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 3 

825

( กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 3 ) ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเปนผูที่มีความรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรที่พอเพียง  สามารถนําความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน
ไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น  ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบของสถานศึกษาและครูผูสอน
ทุกคน ที่ตองจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เหมาะสมแกนักเรียนแตละคน  ทั้งนี้เพื่อให
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว  แตจากสภาพที่เปนจริง   การจัดการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรในทุกระดับช้ัน  ยังไมเปนไปตามเจตนารมณของหลักสูตรเทาที่ควร 

จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา ปการศึกษา 2549 ในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร  ผลการประเมินโดยรวมระดับเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 เทากับรอย
ละ 34.54 ผลการประเมินโดยรวมระดับชาติเทากับรอยละ 38.87 (สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 , 2549 ,33 ) ปการศึกษา  2550  ผลการประเมินโดยรวมระดับเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3  เทากับรอยละ  36.72  ผลการประเมินโดยรวมระดับชาติเทากับ
รอยละ 39.95  ( สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 , 2550 ,153 )  ดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนบานทุงจังหัน อําเภอโนนสุวรรณ  จังหวัดบุรีรัมย  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ปการศึกษา  2549  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คะแนนเฉลี่ยรอยละ 56.14 ป
การศึกษา  2550  คะแนนเฉลี่ยรอยละ  47.88  และปการศึกษา 2551 คะแนนเฉลี่ยรอยละ 
56.53 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ทั้ง 8  กลุมสาระการเรียนรู  กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรมีคะแนนต่ําที่สุด  และจะเห็นวาในปการศึกษา  2550  นักเรียน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาปการศึกษา  2549  มากถึงรอยละ 8.26  และปการศึกษา 2551 
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มข้ึนเล็กนอย  แตไมถึงเกณฑของสถานศึกษาที่ตั้งไว  
คือ  รอยละ  60  (โรงเรียนบานทุงจังหัน ,2549 –2551, 9) จากการวิเคราะหขอมูลในดานตาง  ๆ
พบวา ดานทักษะกระบวนการและการคิดวิเคราะหของนักเรียนต่ํามาก  นักเรียนสวนใหญไม
สามารถวิเคราะหโจทยปญหาได   ปญหาเหลานี้อาจเนื่องมาจากครูขาดเทคนิควิธีการสอน  ขาด
ส่ือการเรียนการสอน  และจัดกระบวนการเรียนรูโดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   
ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นวาปญหาดังกลาวควรไดรับการแกไขอยางเรงดวน  
  ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาหลักการ  ทฤษฏี  เทคนิคการสอนและงานวิจัยเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนสําคัญ  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค  STAD  เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองและเอื้อตอการ
ชวยใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง  เปนวิธีการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญโดย
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุมยอยๆ  นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนไดมีโอกาส
แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนในกลุมเล็กๆ  นักเรียนเกงชวยเหลือนักเรียน
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ออน  ซึ่งมีความเหมาะสมกับการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมาก เปนการฝกให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  ยึดนักเรียนเปนสําคัญ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิด   
มีความรับผิดชอบและรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปนจริงที่คนเรา
ตองอยูในสังคม  สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการและการคิดวิเคราะหของนักเรียนในสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางดี  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุลักษณ  สุขแกว (2549 ,80-
83) และสายหยุด  ผุยนวล (2550 ,68 -69)ที่ผลการวิจัยพบวา   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค  STAD  สามารถแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรไดและพบวานักเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค ไดแก มีทักษะการทํางานเปน
กลุม  การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  สงเสริมความสามัคคี  ความรับผิดชอบและตระหนักในคุณคา
ของตนเอง 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจและเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค STAD  นาจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การ
แกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนบานทุง
จังหัน  อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  สูงขึ้นได  เพื่อใหการ
จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดตอ
นักเรียน  ซึ่งเปนไปตามจุดมุงหมายและมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรที่กําหนดไว   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75 / 
75  

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาป
ที่  3 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การ
แกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3  
 

วิธีการวิจัย 
1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      ประชากร 
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  ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   
โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ป
การศึกษา  2552   จํานวน   44   คน 
       กลุมตัวอยาง 
  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2  โรงเรียนบานทุงจังหัน   อําเภอโนน
สุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย   เขต  3   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552   
นักเรียนทั้งหมด   22  คน ชาย  10  คน หญิง  12   คน  เพื่อใชเปนกลุมทดลอง  ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ( Purposive  Sampling) เพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2   เปนหองเรียนที่
ผูวิจัยเปนครูประจําชั้น 
 2.   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
  ตัวแปรตาม  ไดแก 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ   ที่เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
  2   ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค  STAD 

3.   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย   
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  คือ  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552  ใชแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  12  แผน  ใชเวลาทดลอง  12   คร้ัง   ทุกวันตั้งแตวันจันทร - วันศุกรคร้ังละ  1  
ชั่วโมง  รวมเวลาที่ใชในการวิจัย   3  สัปดาห 
 4.  สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ 
ประกอบดวย ทบทวนการบวก,   การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน 100,000 ที่ไม
มีการทด, การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่มีการทด,  การบวก
จํานวนสามจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการทดและมีการทด,  ทบทวนการลบ,  
การลบจํานวนสองจํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน  100,000  ที่ไมมีการกระจาย,  การลบจํานวนสอง
จํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน  100,000  ที่มีการกระจาย,  การบวกลบระคน,  โจทยปญหาการบวก,  
โจทยปญหาการลบ โจทยปญหาการบวกลบระคน,  การสรางโจทยและโจทยปญหา 
 5.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  มี  3   ชนิด  ประกอบดวย  
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  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวนแผนการจัดการเรียนรู 
12  แผน สอน 12 คร้ัง คร้ังละ 1 ชั่วโมงและในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกแผนจะมี
แบบทดสอบยอย ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 5 ขอมี
แบบทดสอบยอย 12 ชุด โดยแตละชุดใชทดสอบเมื่อส้ินสุดการเรียนแตละแผน 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เปนแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  จํานวน 30  ขอ 
  3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูของครู เปนแบบประมาณคา  ( Rating  Scales ) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 

6.  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  มีดังนี้ 
     1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ และเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีแบบทดสอบยอย
อยูทายแผนที่ ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อนําไปสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้น
ประถมศึกษาปที่  3 หนวยการเรียนรูที่ 4 มีข้ันตอนการดําเนินการ  ดังนี้ 
   1.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักการ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  การแกโจทยปญหาและการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค STAD   
    1.2  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 ( 2545 ) 
     1.3  ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  กรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  พุทธศักราช  2544  และหลักสูตรสถานศึกษา  พุทธศักราช  
2544  สาระที่เปนความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  คําอธิบายรายวิชา  และหนวย
การเรียนรู และคูมือครูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ของกระทรวงศึกษาธิการและ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     1.4  วิเคราะหรูปแบบการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนว
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ความเปนไปไดและปรับปรุง
แกไข  
      1.5  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
และผลการเรียนรูที่คาดหวัง การประเมินผล เพื่อกําหนดเนื้อหาเรื่อง การแกโจทยปญหาการ
บวกและการลบ ใหเหมาะสมกับรูปแบบการสอน โดยจําแนกเนื้อหายอยได ดังนี้ ทบทวนการ
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บวก, การบวกจํานวนสองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่ไมมีการทด,  การบวกจํานวน
สองจํานวนที่มีผลบวกไมเกิน  100,000  ที่มีการทด,  การบวกจํานวนสามจํานวนที่มีผลบวก
ไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการทดและมีการทด,  ทบทวนการลบ, การลบจํานวนสองจํานวนที่มี
ตัวตั้งไมเกิน 100,000 ที่ไมมีการกระจาย, การลบจํานวนสองจํานวนที่มีตัวตั้งไมเกิน 100,000  
ที่มีการกระจาย,  การบวกลบระคน, โจทยปญหาการบวก, โจทยปญหาการลบ, โจทยปญหา
การบวกลบระคน, การสรางโจทยและโจทยปญหา 
  1.6  สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD เร่ือง 
การแกโจทยปญหาการบวกและการลบจํานวนที่มีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100,000  ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความสอดคลองสัมพันธกันระหวาง เนื้อหา สาระสําคัญและจุดประสงค
การเรียนรู จํานวน 12 แผน โดยใชเวลาสอนแผนละ 1 ชั่วโมง 
  1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
  1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
เสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองของเครื่องมือ จํานวน 3 
ทาน ดังรายนามตอไปนี้ 
   1.8.1  นางถนอมศรี  สมานชาติ   ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนนางรอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3 
   1.8.2  นางเพลินจันทร โสขวัญฟา  ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนบานถนนหัก (เพียรประจงวิทยา)  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3 
   1.8.3  นายธัชกร  ธนาวุฒิพรกุล  ตําแหนงครูวิทยฐานะชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิชา  คณิตศาสตร  โรงเรียนบานโคกสูงคูขาด  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  3 
  1.9  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและเสนอแนะ 
มาปรับปรุงแกไขแลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 / 
1 โรงเรียนบานทุงจังหัน   ตําบลทุงจังหัน อําเภอโนนสุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย เขต 3  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552  จํานวนนักเรียน  23  คน เพื่อ
หาขอบกพรอง แลวนํามาปรับปรุงใหมีความเหมาะสมดานกิจกรรมการเรียนรู   ส่ือการเรียนรู  
และเนื้อหากับเวลา ที่ใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อนําไปใชในการทดลอง 
  1.10  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปพิมพฉบับสมบูรณ 
เพื่อนําไปใชสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 / 2  โรงเรียนบานทุงจังหัน  อําเภอโนน
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สุวรรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3   ในภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2552  
จํานวนนักเรียน 22  คน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเปนแบบอิงกลุม  เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3  ตัวเลือก  จํานวน 
30 ขอ สําหรับใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มีข้ันตอนการสราง  ดังนี้ 
 2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแก คูมือครู การวัดและประเมินผล  กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544  เปนสาระการเรียนรูในภาคเรียนที่  1  ผูวิจัยไดใชหนวยการเรียนรูที่  4   
เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ   ศึกษาวิธีเขียนขอสอบ  นํามาสรางแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.2  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหสอดคลองกับสาระการ
เรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู  เรื่อง  การแกโจทยปญหาบวกและการลบจํานวน เพื่อใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 
ขอ  ตองการใชจริง 30  ขอ 
  2.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
 2.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิม  ตรวจพิจารณาความตรงเนื้อหา (Content Validity) 
โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหาของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการ
ทดสอบ  ความยากงายและความเหมาะสมของขอคําถามและตัวเลือก  ผูเชี่ยวชาญแตละ
ทานพิจารณาลงความคิดเห็นวาขอสอบแตละขอตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการ
วัดหรือไม  ในแบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 2.5  บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนแลวหาคา
ดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เปนรายขอ  และนําผลการประเมินความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร IOC 
(สมนึก  ภัททิยธนี, 2546 ,218-220 )  คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
ระหวาง  0.50 - 1.00 เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได  ผลการ
พิจารณาเลือกขอสอบ  พบวา ไดขอสอบที่อยูในเกณฑทั้งหมด  40  ขอ  มีคาดัชนีความ
สอดคลองระหวาง  0.67-1.00  นํามาจัดพิมพเปนแบบทดสอบเพื่อไปทดลองใช  ( Try  Out ) 
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       2.6  นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 โรงเรียน
บานทุงจังหัน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  จํานวน  25  คน  ซึ่งผานการ
เรียนรูตามจุดประสงคของขอสอบที่ตองการทดสอบ  เร่ือง การแกโจทยปญหาการบวกและ
การลบ  
 2.7  นําผลคะแนนที่ไดไปคํานวณหาคาความยาก (p)   และคํานวณหาคา
อํานาจจําแนก (r)   ( บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 82-84 )  แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยาก
งายตั้งแต  0.42–0.75  และคาอํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต  0.25–0.83  จํานวน  30  ขอ  เพื่อ
เปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
 2.8  นําแบบทดสอบจํานวน  30  ขอที่เขาเกณฑมาหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตรของคูเดอร  ริชารดสัน  20 ( Kuder  Richardson KR–20 )  ( 
บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 88-89 )  เพื่อวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 2.9  พิมพแบบทดสอบเปนขอสอบฉบับจริง  เพื่อนําไปใชเปนแบบทดสอบ
กอนและหลังเรียนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบานทุงจังหัน   สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ   เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
หลังจากเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD   เร่ือง การแกโจทยปญหา
การบวกและการลบ  เพื่อใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจเมื่อส้ินสุด
กิจกรรมการเรียนรู มีขั้นตอนการสราง  ดังนี้ 
 3.1  กําหนดกรอบเนื้อหา  แนวคิดและขอบขายโครงสรางของคําถามในดาน
เนื้อหาดานรูปแบบและดานสงเสริมการเรียนรู  โดยศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด
กิจกรรม 
 3.2  กําหนดเนื้อหา  รูปแบบและวัตถุประสงคของแบบสอบถาม  ตามกรอบ
ในแตละดาน 
 3.3  สรางแบบสอบความพึงพอใจของนักเรียน  เปนมาตราสวนประมาณคา  
( Rating Scale ) (สมนึก ภัททิยธนี, 2546 ,37-53)  จํานวน 15 ขอ โดยแบงเปน  5  ระดับ คือ 
 มากที่สุด       มีคะแนน       5  
 มาก         มีคะแนน       4 
 ปานกลาง      มีคะแนน       3 
 นอย            มีคะแนน       2 
   นอยที่สุด            มีคะแนน       1 
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  โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายระดับคารอยละของความถี่  ไวดังนี้
 รอยละ  90-100  หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  มากที่สุด 
                        รอยละ  80-90   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  มาก 
                        รอยละ  70-80   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  ปานกลาง 
                        รอยละ  60-70   หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  นอย 
                         รอยละ  50  ลงมา  หมายความวา    มีความพึงพอใจอยูในระดับ  นอยที่สุด 
  3.4  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในดานการใชภาษาและการสื่อความหมาย
และเนื้อหาครอบคลุมความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค  STADและดําเนินการปรับปรุงแกไข 
 3.5  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ผานคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความถูกตองของคําถามและความ
เหมาะสมในดานการใชภาษาและการสื่อความหมายและเนื้อหาครอบคลุมความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  
 3.6  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนไปปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดลองใชจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  
โรงเรียนบานทุงจังหัน   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  3  ที่กําลังศึกษาในภาค
เรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 
 7.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้  เปนการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  
STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บ
ขอมูลดวยตนเองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 /2  โรงเรียนบานทุงจังหัน  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 อําเภอโนนสุวรรณ   จังหวัดบุรีรัมย  โดยมีข้ันตอน  ดังนี้ 
  1. การปฐมนิเทศกอนดําเนินการทดลอง  เพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  ซึ่งเปนเทคนิคการสอนแบบใหมใหนักเรียน
ไดทราบแนวคิด  หลักการ  ตลอดจนบทบาทของนักเรียนขณะดําเนินการเรียนรู 
  2. การทดสอบกอนเรียน ( Pretest ) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพื่อประเมินวานักเรียนมีความรูเร่ืองนี้มากนอยเพียงใด 
  3. แบงกลุมนักเรียนแบบคละกันตามเพศและความสามารถทางคณิตศาสตรใน
แตละกลุมจึงมีทั้งนักเรียนชาย  นักเรียนหญิง และนักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตรสูง 
ปานกลางและต่ํา โดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 มาเรียงลําดับจากสูงไปหาต่ําแลว
แบงกลุมเกง ปานกลางและออน เนื่องจากมีนักเรียน 22 คน ผูวิจัยจึงแบงกลุมออกเปน  5  
กลุมๆ ละ  4  คน  ดังนั้นจะไดกลุมละ 4  คน 3  กลุม  และกลุมละ  5  คน  2  กลุม   แตละกลุม
จะมีนักเรียนเกง  1  คน  ปานกลาง  2  คน  ออน 2  คน  มีทั้งนักเรียนหญิงและนักเรียนชายใน
กลุมเดียวกัน 
  4. ดําเนินการสอนตามขั้นตอนในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และทดสอบ
ยอยทายแผน  โดยทําการสอนติดตอกันทุกวัน วันละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา  12  วัน 
  5. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามเนื้อหาครบทุกแผน  เพื่อประเมินความรูหลังจากที่
เรียนผานมาแลว 
  6. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD 
 8.  การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากการทดลอง
ดังนี้ 
  1.  หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และรอยละของ
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
75/75  
  2.  หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการดําเนินการทดลอง  และหาผลตาง
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนทีละคู  แลวแปลคาผลตางของ
คะแนนเปนคารอยละ  นําคาเฉลี่ยของรอยละผลตาง  มาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว คือ 
รอยละ 20 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชสถิติ
แบบ  t – test  ( One – Sample  t – test )  
 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  โดยหาคารอยละของความถี่ของจํานวนนักเรียน 
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค   STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหา
การบวกและการลบ  ระดับช้ันประถมศึกษาปที่  3   คาดวาผลการวิจัยจะได  ดังตอไปนี้ 
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 1.  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  คาดวา  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD    มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 75 / 75  

2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่  3  คาดวานักเรียนมากกวารอยละ  20  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3.  นักเรียนที่เรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแก
โจทยปญหาการบวกและการลบ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3   คาดวา  นักเรียนมากกวารอยละ  
80  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 
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