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สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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THREE STUDENTS 
 

ผูวิจัย : เจริญศรี  โสขวญัฟา   ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุเทยีบ ละอองทอง 
สาขาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภัฎบุรีรัมย 

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนา
รู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดการเรียนรูเ ร่ือง 
กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  3) เพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการ
เรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดการเรียนรูเร่ือง กฎหมายนารู  กลุมตัวอยาง 
ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนางรอง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 21 คนที่เลือกเรียนวิชาสาระ
เพิ่มเติมกฎหมายนารู ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งผูวิจัยเปน
ผูสอนประจําวิชา ทดลองใชชุดการเรียนรู ในภาคเรียนที่1 ปการศึกษา 2552  ระยะเวลาที่ใช
ในการทดลอง 7 สัปดาหๆละ 2 คาบ รวมระยะเวลา 14 คาบ เครื่องมือที่ใช ไดแก 1) ชุดการ
เรียนรู 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียน
ที่เรียนดวยชุดการเรียนรู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t-test)  ผลการวิจัยนี้คาดวาจะได 
 1. ชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใชชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  สูงกวารอยละ 50 
 4. นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรียนดวยชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  อยูในระดับมาก 
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คําสําคัญ: การพัฒนาชุดการเรียนรู นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษา กฎหมาย 
 

ABSTRACT 

 This research aims to 1) develop the learning package entitled the 

interesting Law for Mathayomsuksa 3 students within the 80/80 established 

criteria. 2) Compare the students learning achievement on learning package 

entitled the interesting Law for  Mathayomsuksa 3 by using pre- learning package 

design. 3) Find the efficiency index of the learning package entitled the interesting 

Law for Mathayomsuksa 3 students 4) study satisfaction level of  Mathayomsuksa 

3 students after the learning package was used. The sample under the study were 

21 Mathayomsuksa 3 students at Nangrong school, Buriram educational area 3, 

Nangrong district, Buriram province using the  learning package entitled the 

interesting Law during the first semester of academic year 2009. The 

experimental period lasted for 7 weeks, 2 periods per week for a total was 14 

periods. The one group pretest-posttest design was used in this study. The 

instruments consisted of a learning package, a learning package assessment form 

and pretest-posttest design. Descriptive statistical analysis, percentage (%), mean 

(x), standard deviation (S.D), and t-test dependent. The findings are as follows:  

 1.The efficiency of this  learning package was 80/80 as established the 

aforementioned criteria.  

 2. The posttest of Mathayomsuksa 3 students achievement taught by 

using learning package entitled the interesting Law was higher than that of the 

pretest at statisticallevctsignificance level of 0.5   

 3. The efficiency index of the learning package entitled the interesting 

Law for  Mathayomsuksa 3 students was higher than 50%   

 4. The satisfaction of students after using the learning package was at 

high level. 
 

Key words: Develop the learning package, Learning package, Mathayomsuksa 

students,  
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บทนํา   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เปนหลักสตูรที่กําหนดมาตรฐานการเรยีนรูในการพฒันา
ผูเรียนตั้งแตประถมศึกษาปที่ 1 ถงึ มธัยมศึกษาปที ่ 6 สําหรับผูเรียนทกุคน ทกุกลุมเปาหมาย
สามารถปรับใชไดกับการจัดการศึกษาทกุรูปแบบ  ทั้งในระบบ  นอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูที่ตอง
เรียนตลอด 12 ป ตั้งแตระดับประถมศกึษา ถงึมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  จึงเปนสาระการเรียนรูที่ออกแบบมาเพื่อสงเสริมศักยภาพ
การเปนพลเมอืงดีใหแกผูเรียนโดยมีเปาหมายของการพฒันาความเปนพลเมืองด ี จาก
ความสาํคัญของกฎหมาย ฝายวิชาการ โรงเรียนนางรอง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย จึงไดนาํ
วิชากฎหมายนารูบรรจุไวในโครงสรางหลกัสูตรของโรงเรยีนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สวน
ของรายวิชาเพิ่มเติม ซึ่งเลอืกเรียนปละ1กลุม เวลาเรยีน 80 ชัว่โมง แตผลจากการจัดการเรียน
การสอนวิชากฎหมายนารูทีผ่านมาของโรงเรียนนางรอง ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนไดไมถึงรอยละ 50  (งานบริหารวิชาการโรงเรยีนนางรอง, 2552)  ซึ่งไมเปนไปตาม
ยุทธศาสตรของกระทรวงศกึษาธกิาร ที่มนีโยบายที่จะยกระดับคุณภาพการศึกษาทัว่ประเทศ 
  จากการศึกษาของผูวิจัย  พบวามีสาเหตุมาจากครู คือ ผูสอน สวนใหญสอนโดยวิธี
บรรยาย เนื้อหาตามหนังสือ การใชส่ือและอุปกรณมีนอย ครูมีเวลาเตรียมการสอนนอย  
เนื่องจากตองสอนหลายวิชา  ประกอบกับมีงานพิเศษนอกเหนืองานสอนหลายอยาง  และทาง
โรงเรียนอยูในภาวะขาดแคลนครู สวนสาเหตุที่มาจากนักเรียน คือ นักเรียนมีความแตกตางกัน
แตครูใชวิธีสอนเหมือนกัน และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมนาสนใจ ดานธรรมชาติวิชา
พบวา  กฎหมายมีเนื้อหาที่มีลักษณะเปนนามธรรมและมีเนื้อหามาก จึงยาก ที่จะสอนให
นักเรียนเขาใจไดงาย  
  ผูวิจัยในฐานะผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
โรงเรียนนางรอง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3 
พิจารณาเห็นวา ควรแกปญหาการสอนของครูเปนอันดับแรก เนื่องจากเปนสาเหตุสําคัญที่สงผล
ตอการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  จากการศึกษาคนควาของนักการศึกษา  
นักวิชาการ และผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนรู มีความเหมาะสมที่จะนํามาใชแกปญหาการ
เรียนของนักเรียนได เพราะชุดการเรียนรูชวยเราความสนใจ และเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนของตนมากที่สุด สามารถทํากิจกรรมไดตามความสนใจ สามารถแสดงความคิดเห็น
เปนอิสระ และสามารถสนองความแตกตางระหวางบุคคล  นอกจากนี้ผูวิจัยคาดวา ชุดการ
เรียนรูสามารถแกปญหาการเรียนการสอน ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามเกณฑที่กําหนดไว  
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ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3  ที่เลือกเรียนวิชาสาระเพิ่มเติมกฎหมายนารู 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู  เร่ือง  กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดการ
เรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 3. เพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนดวยชุดการ
เรียนรู  เร่ือง  กฎหมายนารู 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนนางรอง 
ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2552  จํานวน  410  คน 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนนางรอง 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ที่เลือกเรียนสาระเพิ่มเติมวิชากฎหมายนารู จํานวน 1 
หองเรียน นักเรียน จํานวน 21 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่ง
ผูวิจัยเปนผูสอนประจําวิชา 
 2. เนื้อหา  ผูวิจัยไดกําหนดเนื้อหาโดยศึกษาจากเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ชวงชั้นที่ 3  (ม.1-ม.3)  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม  เปนแกนกลาง  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตใน
สังคม  เนื้อหาภายในชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารู สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
ประกอบดวย 
                 1. กฎหมายเกี่ยวกับบัตรประจําตัวประชาชน 
                        2. กฎหมายแพงลักษณะครอบครัว 
            3. กฎหมายเกี่ยวกับการทะเบียนราษฎร 
            4. กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ 
 3.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ใชชุดการเรียนรู เร่ือง  กฎหมายนารู สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552 โดยใชเวลาในการทดลองสัปดาหละ 2 
คาบ (คาบละ  50  นาที)  จํานวน  7  สัปดาห  รวมเวลา  14  คาบ  
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 4.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  4.1  ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 
  4.2  ตัวแปรตาม 
   4.2.1  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 3  
   4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเนียนที่ใชชุดการเรียนรู เร่ือง 
กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
   4.2.3  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู 
เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที 3 
 5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
              5.1  ชุดการเรียนรู  เร่ืองกฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
             5.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองกฎหมายนารู  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ 
             5.3  แบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู  เรื่อง
กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนแบบประเมินคา  5 ระดับ  จํานวน  15  
ขอ 
 6. การเก็บรวบรวมขอมูล 

    การวิจัยครั้งนี้  เก็บรวบรวมขอมูล  ตามขั้นตอนดังนี้ 
  6.1 ขอความรวมมือกับนักเรียนโรงเรียนนางรอง ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการวิจัย
คร้ังนี้        ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนดวยตนเอง โดยใชชุดการเรียนรู เร่ืองกฎหมายนารู สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมปที่ 3 

6.2 นําชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ไปหาประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางที่
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนนางรอง โดยทดลองรายบุคคล จํานวน 3 คน 
ทดลองกลุม 9 คน  และทดลองภาคสนาม  จํานวน  21 คน 
  6.3 นําชุดการเรียนรูไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยชี้แจงใหกลุมตัวอยางทราบ 
คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรู  เร่ืองกฎหมายนารู  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมปที่ 3 เพื่อใหนักเรียนปฏิบัติไดถูกตอง 
  6.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 21 คน ที่เปนกลุมตัวอยางแลวเก็บคะแนนกลุมตัวอยาง
ที่ไดจากการทดสอบครั้งนี้เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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  6.5 ดําเนินการสอนโดยใชชุดการเรียนรู  เร่ืองกฎหมายนารู  สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน 4 ชุด โดยใชเวลาในการทดลองสัปดาหละ 2 คาบ  (คาบละ 50 
นาที)  จํานวน 7   สัปดาห  รวมระยะเวลา 14  คาบ  ดังนี้ 
  ชุดการเรียนรูที่  1  เร่ือง กฎหมายเกี่ยวกับบัตรประจําตัวประชาชน จํานวน 3 
คาบ 
  ชุดการเรียนรูที่  2  เร่ือง กฎหมายแพงลักษณะครอบครัว  จํานวน 3 คาบ 
  ชุดการเรียนรูที่  3  เร่ือง กฎหมายเกี่ยวกับการทะเบียนราษฎร จํานวน 3 
คาบ 
  ชุดการเรียนรูที่  4  เร่ือง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ  จํานวน 3 คาบ 
 รวมเวลาการปฐมนิเทศและการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  จํานวน 2 คาบ 
  6.6 เมื่อสอนโดยใชชุดการเรียนรูครบทั้ง 4 ชุดแลว  ผูวิจัยทําการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองอีกครั้ง  และบันทึกผลคะแนนการทดสอบใหเปน
คะแนนหลังเรียน 
  6.7 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ  แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
  6.8 หาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนรู เร่ือง 
กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการหาคาเฉลี่ย และความเบี่ยงแบน
มาตรฐาน แลวนําคาเฉลี่ยที่ไดไปเทียบกับเกณฑ ดังนี้  (จุฬาลักษณ  เสาสูง, 2547, 70) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  สถิติพื้นฐาน 
      1.1 คารอยละ (Percentage) 

       1.2 คาเฉลี่ย (Mean)        
      1.3  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard   Deviation)  โดยคํานวณจาก

สูตร (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ,  2538, 79) 
2. สถิติในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ไดแก 

     2.1 การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
(Index  of  Item – Objective  Congruence : IOC )   
             2.2  การหาคาความยาก (Difficulty : P )  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (พวงรัตน  ทวีรัตน,  2540, 129) 
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  2.3 การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination : R )  ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, 130) 
   2.4  การหาหาคาความเชื่อมั่น   (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยคํานวณจากสูตร  KR-20  คูเดอร-ริคชารดสัน  (Kuder  Richardson)  (พิชิต  
ฤทธิ์จรูญ, 2547, 247) 
           3.  สถิติที่ใชหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
       ใชสูตร  (E1 

 , E2)   สถิติการวิเคราะหขอมูล  (ชัยยงค   พรหมวงศ,  2540, 495) 
          4.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน 
          สถิติที่ใชในการทดสอบนัยสําคัญความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
กลุมทดลองระหวางคาเฉลี่ยของทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชสถิติทดสอบ ที (t – test  
Dependent Samples)  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, 166) 

5. สถิติที่ใชหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู 
 การหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรูโดยใชวิธีหาคาดัชนีประสิทธิผล (The 
Effectiveness Index) ของสื่อการสอนตามวิธีของกูดแมน (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2526, 170-
171) 
 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะได 
 การพัฒนาชุดการเรียนรู  เรื่องกฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
คาดวาผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ 

1. ชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่พัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใชชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู เร่ือง กฎหมายนารู สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  สูงกวารอยละ 50 
 4. นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารู สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  อยูในระดับมาก 
 




