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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ
ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ  เอ็น 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  39 คน  ซ่ึงกําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม  อําเภอเมือง  บุรีรัมย ซ่ึงไดมาโดย
การสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ที่เรียนโดยใชกิจกรรมแบบ เอส พี ไอ เอ็นสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 8 แผน และ 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
กอนเรียน หลังเรียน และแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชการทดสอบคาที       
(t-test dependent samples)  ผลการ วิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนที่เรียนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ เอ็น  มี
ผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ   .01 
 2. นักเรียนที่เรียนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ เอ็น  มี
ผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนกับความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกัน 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study the English reading comprehension achievement 
and the retention of Matthayomsuksa III students learning through the SPIN activities.The sample 
comprised 39  Matthayomsuksa III students who were enrolled during 1st semester of academic year 
2007 in Nongtat Pitthayakhom School, Muang District, Buriram Province. The sample was chosen 
by using the purposive sampling method. The instruments for this study were consisted of 1) 8 
lesson plans of English reading comprehension learning through the SPIN activities for 
Matthayomsuksa III, and 2) the English reading comprehension achievement test using before and 
after learning through the SPIN activities for Matthayomsuksa III, and the retention test.The 
statistics for data analysis consisted of the percentage, mean, and standard deviation. The 
hypotheses were tested by using the t-test dependent samples. 
  The result of the study were as follows:  

1. The scores of the post-test of the English reading comprehension Learning through 
SPIN were higher than the pre-test scores at the significant difference level of  .01.   

2. The scores of the post-test of the English reading comprehension Learning through 
SPIN and the retention scores were not different. 

Keywords : SPIN Activities ,Reading  Comprehension, Retention 
 

บทนํา 
  ปจจุบันโลกเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจนกระทั่งทําใหการติดตามขอมูลขาวสารมีความจํา

เปนมาก และยากที่จะตามทัน นอกจากนี้วิทยาการแขนงใหมเกิดขึ้นอยูเสมอ การที่เปนคนตื่นตัว กาว
ทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคขอมูลขาวสารนับวาสําคัญยิ่ง  เพราะจะทําใหไดเปรียบตอ การ
พัฒนาตนเอง และองคกรตางได ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่กําลังตื่นตัวกับการเปลี่ยนแปลง และ
เรงพัฒนาบุคคลและองคกรใหพรอมในการใชความรูความสามารถดานเทคโนโลยี  ดังนั้นจึงมี
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดทิศทางของการศึกษา เพื่อพัฒนาคนใหเปน
มนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา มีความรูคูคุณธรรม มีจริยธรรมในการ
ดําเนินชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  โดยใหโรงเรียนเนนการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ เพื่อเตรียมผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีศักยภาพในการใชภาษาอังกฤษในการสืบคนขอมูล 
ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเขามามีบทบาทที่สําคัญในชีวิตมากขึ้น  ผูที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดจะ
ไดเปรียบในการคนหาขอมูล  การจะศึกษาหาความรูหรือทําความเขาใจและพิจารณาขาวสารตางๆ  
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ตองอาศัยทักษะการอานเปนเครื่องมือสําคัญ ถาหากสามารถใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือใน
การศึกษาคนควาหาความรู จะทําใหผูอานมีความรู ความคิดกวางไกล และมีประสิทธิภาพในการ
เรียนรูดียิ่งขึ้น สามารถแกปญหา และสรางประสบการณดานตางๆ   กาวทันตอการเปลี่ยนแปลงของ
โลกในปจจุบัน   

  การอานมีความสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน ซ่ึงกรมวิชาการ (2544 : 1) ไดกลาววา การ
อาน การคิด การเขียน เปนจุดหมายของการศึกษาและการพัฒนาคุณภาพประชากร โดยใหถือวา
ผูเรียน มีความสําคัญที่สุดสามารถที่จะพัฒนาตนเองเปนคนมีนิสัยรักการอาน เกิดการใฝรู คิดเปน 
แกปญหาเปนอยางตอเนื่อง  รัฐบาลมีนโยบายเรงรัดใหมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนการสอน
ของครูและนักเรียนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญและเรียนรูจากประสบการณจริง กลาวคือใหมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายใหนักเรียนฝกปฏิบัติจริง ตามความเหมาะสมกับธรรมชาติ
และตอบสนองความตองการของนักเรียน ตองมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดทักษะ  การ
คิด การตัดสินใจ และมีทักษะการศึกษาคนควาแสวงหาคําตอบและสรางองคความรูดวยตนเอง มีการ
ประเมินทักษะการเรียนรูที่หลากหลายและตอเนื่อง เพิ่มบทบาทของผูเรียนใหมีสวนรวมในการเรียนรู
มากขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพและดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดมีนักการศึกษา
ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวหลายทานดังนี้ 
 ฉวีวรรณ  คูหาภินันท  (2542  : 3)  กลาววาการอานเปนกระบวนการแปลความหมายของ
ตัวอักษรหรือสัญลักษณเปนเครื่องมือชวยในการพัฒนาการคิด สงเสริมใหผูอานใชกระบวน  การคิด 
(Thinking Process) อันจะนําไปใชในการพูด การฟง การเขียนไดดี ดังนั้นในการจัดกิจกรรม การเรียน
การสอนใหบรรลุจุดประสงคจึงควรสนับสนุนใหผูเรียนไดใชทักษะการอานและการเขียนให  
สัมพันธกัน   
 นอกจากนั้นประดิษฐ  เมฆไชยภักดิ์ (2538 : 12-13) ไดกลาวไววา การอานเปนหัวใจ
สําคัญของการเรียน  ผูที่อานมากยอมจะรับรูเรื่องราวมาก  เปนผูฉลาด  และมักประสบผลสําเร็จ      
ในการดําเนินชีวิต การอานใหประโยชนกับมนุษยทุกดาน ทุกโอกาส ทั้งในดานการศึกษาหาความรู 
การประกอบอาชีพ และการพักผอนหยอนใจ ทั้งยังชวยเสริมความรูใหเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงสอดคลอง    
กับพรทิพย  ชาตะรัตน (2545 : 59) ที่กลาววา การอานเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความรู ความคิด
ทั้งปวง ทําใหไดรับรูขาวสาร ชวยเสริมสรางความคิดและประสบการณ  การอานจึงเปนเครื่องมือ
สําคัญที่ทําใหบุคคลมีความฉลาด รอบรูทันคน ทันตอเหตุการณ และความเจริญกาวหนาของโลก ชวย
พัฒนาอารมณและเขาใจจิตใจ  ความคิดความเปนไปตางๆ  ไดดียิ่งขึ้น การอานเปนปจจัยสําคัญที่ชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม ยิ่งไปกวานั้นผูที่มีทักษะในการอานหรือมีความสามารถใน  การอาน 
คือสามารถอานไดมาก อานไดเร็ว อานไดถูกตอง อานไดหลายภาษา ยอมมีโอกาสในชีวิตหลายดาน
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มากกวาผูที่ขาดทักษะในการอาน เชนดานสังคม ดานการประกอบอาชีพ ดานการศึกษาหาความรู 
ตลอดจนการรับขอมูลขาวสารไดทันสมัยและกวางไกลกวาผูที่ขาดทักษะในการอาน  
 ทักษะการอานภาษาอังกฤษปจจุบันมีประโยชนและความสําคัญหลายดาน เชนดาน
การศึกษา การประกอบอาชีพ  สามารถทองโลกกวางไดอยางไรพรมแดน สามารถศึกษาหาความรูได
ดวยตนเองในสาขาวิชาตางๆ   เปนวิธีหนึ่งที่สะดวกที่สุด ซ่ึงผูอานสามารถไตรตรอง  ตรวจสอบ 
ทบทวน คัดเลือก และเปรียบเทียบสิ่งตางๆ  ที่อานได บัณฑิต ฉัตรวิโรจน (2549 : 1 ) ไดใหความเห็น
วาการอานเปนสิ่งที่จําเปนในชีวิตประจําวัน คนที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดดีกวายอมสืบคนและ
พัฒนาทุกดานไดมากกวาสอดคลองกันกับความคิดเห็นของ วิสาข จัติวัตร (2541ก :1) ที่วาในยุค
ขอมูลขาวสารเชนนี้การอานภาษาอังกฤษได อานไดถูกตองและเร็ว ยอมเปนผูที่มีโอกาสในการรับรู
ขอมูลขาวสรจากสื่อดานตางๆ ไดอยางรวดเร็ว แสดงใหเห็นวาการอานภาษาเพื่อความเขาใจนั้นเปน
ประโยชนอยางมากในการพัฒนา อยางไรก็ตามการอานภาษาอังกฤษนั้นมีปญหาอยางมาก โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนในประเทศไทย  
 สําหรับปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการอานมีปจจัยหลายอยางดังที่ วนิดา เหลาเทิดพงษ.         
( 2541 : 1) พบวานักเรียนไทยในระดับมัธยมศึกษายังมีทักษะ การอานอยูในระดับต่ําทั้งในดาน
ความสามารถในการอาน และการทําความเขาใจกับเรื่องที่อาน  อานเรื่องแลวไมสามารถลําดับ
เหตุการณ คาดการณลวงหนา และจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได  ที่เปนเชนนี้เปนเพราะครูไม
สามารถนําวิธีการสอนที่แปลกใหม ที่จะใหนักเรียนคิดหาคําตอบได ขาดการคิดวิเคราะห ในขณะที่
ทําการอาน จึงสงผลใหนักเรียนขาดประสบการณในการคิดดวยตนเอง วิธีการสอนอานของครูมีผล
โดยตรงตอผลสัมฤทธิ์ในการอานของนักเรียน ดังนั้นครูควรสอนกลวิธีในการอานใหนักเรียนเพื่อชวย
พัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 เมาทฟอรด (Mountford. 1986 : 89)  พบวาครูไทยที่สอนภาษาอังกฤษจะใชภาษาไทยใน
การสอนคอนขางมาก  โดยใชภาษาไทยประมาณ  90%  ในแตละคาบเรียน  นอกจากนี้ขาดความ
เช่ือมั่นในตนเอง  และขาดทักษะในการพูดภาษาอังกฤษ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ จันทรา  
ตันติพงศนุรักษ  (2541 : 45) ไดกลาวถึงปญหาการอานวา สภาพความเปนจริงในปจจุบันพบวาการ
สอนอานในโรงเรียนยังประสบปญหาอยูมาก   และการสอนภาษาโดยเนนการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน จึงไมสามารถเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษา 
หาความรูตอไป  
 จากปญหาดังกลาว จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอน และบุคคลตางๆ  ที่มีสวนเกี่ยวของ     
จะตองหาวิธีการ และแนวทางใหมๆ  มาชวยพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น    เพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการอานมาก
ยิ่งขึ้น  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนอานที่เปนแนวทางในการพัฒนายุทธวิธีการอานอยาง
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ประสิทธิภาพ และเหมาะสม ที่จะขจัดปญหาในการอานนั้น ผูวิจัยพบวา วิธีการการสอนอานแบบเอส 
พี ไอ เอ็น (SPIN Reading System) ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย เอลีเวิรด (Alyword.  1990 : 25 )   เปนวิธีการ
สอนที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดอภิปญญา (Met cognition) ซ่ึงหมายถึงผูเรียนตระหนักรูเกี่ยวกับ
ยุทธวิธีตางๆ ในการอาน และการควบคุมตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อาน ผูอานที่ประสบ
ความสําเร็จ จะตองมีการวางแผนใชยุทธวิธีในการอาน มีการประเมินผลความสําเร็จขณะที่อาน และ
สามารถแกไขวิธีการอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจและเกิดการเรียนรู นอกจากการสอนแบบ เอส พี ไอ 
เอ็น จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดอภิปญญาแลว ยังสงเสริมใหผูเรียนใชความรูเดิม (Schema)  เพื่อใหเกิด
ความเขาใจและการเรียนรู  จากทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory)  การที่สามารถนําเอา
ความรูเดิมที่มีอยู ออกมาชวยในการคาดคะเน และตีความขอมูลใหม ชวยใหเกิดการเรียนรูไดอยาง
รวดเร็วข้ึน การสอนแบบ เอส พี ไอ เอ็น เปนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึง กลวิธีการอาน 
4 กลวิธี  ไดแก การยอเรื่อง (Summarizing) การคาดการณลวงหนา (Predicting) การตีความ 
(Inferencing)  และการจดบันทึก (Notetaking) ซ่ึงกลวิธีการอานเหลานี้ ลวนแตเปนกลวิธีการอาน  ที่
เนนอภิปญญา และการใชความรูเดิม เปนการใหผูเรียนใชความคิดตลอดเวลา เพราะตองพยายามคิด
หาคําตอบ และใชเหตุผลตางๆ มาประกอบการใชกลวิธีทั้ง 4 วิธี โดยที่ผูเรียนจะตระหนักขณะ          
ที่อานวาตนเองเกิดการเรียนรู และเขาใจสิ่งที่อานมากนอยเพียงใด ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ           
ทางดานความคิดในขณะที่อาน ซ่ึงจะสงผลทําใหผูอานมีความเขาใจ และจดจําเรื่องราวที่อานได
แมนยํามากขึ้น 

โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย มีนักเรียนระดับ
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศนั้นมีผลสัมฤทธิ์   ทางดาน
การเรียนต่ํากวาเกณฑ  และจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่ไดเรียนในแตละชั่วโมง
แลว  ปรากฏวานักเรียนไมสามารถอานจับใจความ และไมสามารถนําความรูที่เคยศึกษามาแลวนํา
กลับมาใชไดอีก ผูวิจัยจึงเห็นวาการสอนแบบ เอส พี ไอ เอ็น  เปนวิธีการสอนอานวิธีหนึ่ง ที่จะชวย
พัฒนาการสอนอานภาษาอังกฤษ และความคงทนในการเรียนรู  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจในการนําเอา
วิธีการสอนนี้ มาใชสอนอานภาษาอังกฤษกับนักเรียนโรงเรียนหนองตาดพิทยาคม โดยศึกษากับกลุม
ตัวอยาง ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนในระดับที่ผูวิจัยคิดวา นาจะมีความสามารถในการที่
จะเรียนรูการใชกลวิธีการอานแบบ เอส พี ไอ เอ็น ได 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น                    
มีผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น  มีความ
คงทนในการเรียนรู และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน 
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วิธีการวิจัย 
 ประชากร และกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 
              ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกลุมโรงเรียน
ตําบลหนองตาด  อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 จํานวน 
2  โรงเรียน ไดแก โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม จํานวน 39 คน และโรงเรียนบานสําโรงโนนเค็ง 
จํานวน 15 คน  ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนปที่ 1 ในปการศึกษา 2550   3 หองเรียน จํานวน  54  คน   
 2. กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ   นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ของโรงเรียน
หนองตาดพิทยาคม อําเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยเขต 
1 ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 36 คน ซ่ึงได
จากการสุมแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)   

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. แผนการเรียนรู ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น จํานวน 8 แผนการ
เรียนรู แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที โดยแตละแผนการเรียนรู จะประกอบไปดวยการใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
  1.1  ขั้นกอนการอาน 
   1.1.1 ผูวิจัยนําชื่อเร่ือง มาเขียนบนกระดาน หรือรูปภาพมาแสดงใหดู 
   1.1.2 ผูวิจัยใหผูเรียนดูช่ือเร่ืองและภาพประกอบ ใหผูเรียนมีความคิดสรุป
ความแลวใหคาดการณลวงหนาเนื้อหาที่จะไดอาน (Predicting) 
   1.1.3 ผูวิจัยเขียนคําคาดคะเนของผูเรียนบนกระดาน 
   1.1.4 ผูวิจัยใหผูเรียนฝกเดาความหมายคําศัพทโดยใชเนื้อหาขางเคียง 
  1.2. ขั้นระหวางการอาน 
   1.2.1 ผูวิจัยใหผูเรียนอานเนื้อหาเพื่อตรวจสอบการคาดคะเน 
   1.2.2 ผูวิจัยตรวจสอบการคาดคะเนของผูเรียนโดยใชคําถาม 
   1.2.3 ผูวิจัยใหผูเรียนตีความจากเนื้อเร่ืองโดยการใชคําถาม ถามผูเรียน   
   1.2.4 ผูวิจัยถามคําถามใหผูเรียนจับใจความสําคัญ 
  1.3. ขั้นหลังการอาน 
    1.3.1 ผูวิจัยใหผูเรียนแบงเปนกลุมๆ ละ 4 คน ชวยกันจดบันทึกใจความ
สําคัญและรายละเอียดจากเนื้อหา   
   1.3.2 ผูเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาจากเรื่องที่อาน  
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   1.3.3 ใหตัวแทนแตละกลุมมานําเสนอเนื้อหาที่ไดจากการสรุปในชั้นเรียน 
   1.3.3 ผูวิจัยใหคําแนะนําและตรวจแกไขใหผูเรียน 
 หลังจากการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เสร็จแลว  ผูวิ จัยไดนํ าไปให
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อที่จะพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง แลวนําผลมาปรับปรุง
แกไข เพื่อนําไปทดลองใชกับกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบความ
เขาใจภาษาอังกฤษ ตามขั้นตอนตอไปนี้  
  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนังสือ และเอกสารประกอบการสอน      
ตอไปนี้คือ เทคนิคการเขียนขอสอบของ  อัจฉรา  วงศโสธร (2538 : 1 - 383) Testing   English  as  
 a  Second  Language  ของ แฮริส (Harris.1979 : 58 - 67)  และการทดสอบและการประเมินผล 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  ของ อัจฉรา วงศโสธร (2538 : 131 - 208) 
  2.2  สรางแบบทดสอบเพื่อวัดความเขาใจในการอาน ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่มี 4 ตัวเลือก (Multiple Choice)  
  2.3  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  
(Item Objective Congruence of Index : IOC)  
  2.4  นําแบบทดสอบที่ตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข และนําไปทดลองใชกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 36  คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ซ่ึงกําลังเรียนเรียนอยูภาคเรียนที่ 1 ในปการศึกษา 
2550  
  2.5  หาคาอํานาจจําแนกโดยใชวิธีของเบรนแนน (Brennan : B-Index) 
  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของโลเวทท (Lovett)  
  2.6 นําขอสอบที่วิเคราะหแลวไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ในขั้นทดลอง
ภาคสนาม เพื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูลตอไป 
 3. แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียน
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ผูวิจัยไดสรางขึ้น   

การเก็บรวบรวมขอมูล  
  การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองสอนตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. จัดปฐมนิเทศกอนทําการวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะไดทําความ
เขาใจกับนักเรียนถึงวิธีการเรียน บทบาทของนักเรียน จุดประสงคของการเรียนและวิธี 
การประเมินผลของการเรียนรู 
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 2. ทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนเรียน  ของนักเรียนทั้งหมดจํานวน     
22  คน ทําการทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบ เลือกตอบ 4  ตัวเลือก(Multiple  Choice)  
จํานวน 30 ขอ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อที่จะไดนําผลของคะแนนที่ไดไปเปรียบเทียบกับผลของคะแนน
ทดสอบ   หลังเรียน 
 3. ทดลองสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ไดสรางขึ้นจํานวน 8 แผน  
แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที 
 4. เมื่อทดลองสอนรวมทั้งสิ้น จํานวน 8 แผนการเรียนรู แลว จึงใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ
กอนเรียนโดยที่ผูวิจัยไดสลับลําดับขอและตัวเลือกของแบบทดสอบ 
 5. หลังจากทําการทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 14  วันแลว จึงทําการ
ทดสอบวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษฉบับเดิม แตไดสลับขอและตัวเลือกของแบบทดสอบ    
 6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน หลังเรียนและคะแนนวัดความคงทนในการ
เรียน พรอมทั้งนําขอมูลมาวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อที่จะทําการตรวจสอบสมมติฐานตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 
    ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ในการวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียน และหลังเรียน โดยใชสูตร t - test แบบ Dependent Samples 
(ประสิทธิ์  สุวรรณรักษ. 2542 : 325 - 326) 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  หลังเรียน กับผลสัมฤทธิ์ ความคงทนในการอานภายหลังจากเรียน 14 วัน โดยใช
สูตร t - test แบบ Dependent Samples (ประสิทธิ์  สุวรรณรักษ. 2542 : 325 - 326) 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยผลของการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สรุปผลการวิจัย
ดังตอไปนี้ 
 การวิจัยผลของการใชกิจกรรมเอส  พี  ไอ  เอ็น  เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความคงทนในการจําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม 
ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น จํานวน 39 คน จําแนกเปนเพศชาย 19 คนและเพศหญงิ 20 คน 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช กิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาอังกฤษ และรูปแบบการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ 
เอ็น เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 8 แผน แผนละ 3 คาบ คาบละ 1 
ช่ัวโมง ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 24 ช่ัวโมง โดยเนื้อหาท่ีใชในการทดลองเปนเนื้อหาในวิชา
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ มีผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1.  ผลการทดสอบกอนเรียน พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.74 คะแนน (คิดเปนรอยละ 
22.47) โดยมีนักเรียนที่คะแนนสูงสุดคือ 13 คะแนน (คิดเปนรอยละ 43.33)จํานวน 1 คน นักเรียนที่ได
คะแนนต่ําสุดคือ 4 คะแนน (คิดเปนรอยละ 13.33) จํานวน 1 คน ไมมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50   
 2.  ผลการทดสอบวัดความเขาใจภาษาอังกฤษหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ใชกิจกรรมผล
ของการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจการอานภาษาอังกฤษและความคงทนในการ
จําของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 10.26 คะแนน (คิดเปนรอยละ 34.2) โดยมีนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด
คือ 18 คะแนน (คิดเปนรอยละ 60.00) จํานวน 1 คน นักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดคือ 4 คะแนน         
(คิดเปนรอยละ 13.33)  จํานวน 1 คน มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 จํานวน 3 คน 
 3. ผลของการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเปนรายบุคคลพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอส เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงขึ้น 38คน (คิดเปนรอยละ 97.43) ไดคะแนนสอบหลังเรียน
ต่ํากวากอนเรียน 1 คน (คิดเปนรอยละ 2.56) และไดคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตาง
กัน 2 คน (คิดเปนรอยละ 6.45) โดยมีผลตางของคะแนนสูงสุดกอนเรียนและหลังเรียน 5 คะแนน    
(คิดเปนรอยละ 16.67) และมีผลตางของคะแนนต่ําสุดกอนเรียนและหลังเรียน 0 คะแนน (คิดเปน   
รอยละ 0) 
 4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยรวมพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็นเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มี
คะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย 6.74 คะแนน โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 13 คะแนน ต่ําสุด 4 คะแนน และ
มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 0 คน (คิดเปนรอยละ 0) คะแนนสอบหลังเรียน
เฉล่ีย 10.26 โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 18 คะแนนคะแนนสอบต่ําสุด 4 คะแนน และมีนักเรียนผาน
เกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 3 คน (คิดเปนรอยละ 10.34)  
สรุปไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นมีคะแนนสอบหลังเรียน คะแนน
สูงสุด คะแนนต่ําสุดและผูผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน สูงกวากอนเรียน  
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 5. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเอส พี ไอ เอ็นเพื่อ
เพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยใช t-test Dependence ผลปรากฏวา มีคา t  เทากับ 
8.35 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ย 10.26 คะแนน                
(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.87) สูงกวากอนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 6.74 คะแนน (สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.11)  
 6. ผลการทดสอบความคงทน พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 11.64 คะแนน (คิดเปน     
รอยละ 38.80) โดยมีนักเรียนที่คะแนนสูงสุดคือ 17 คะแนน (คิดเปนรอยละ 56.67) จํานวน 1 คน 
นักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดคือ 6 คะแนน (คิดเปนรอยละ 20.00) จํานวน 1 คน นักเรียนผานเกณฑรอย
ละ 50  จํานวน 4 คน 
 7. ผลของการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนและความคงทนในการจําเปน
รายบุคคลพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอส เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษไดคะแนนความคงทนสูงกวาหลังเรียน 21 คน (คิดเปนรอยละ 53.84) ไดคะแนน
สอบหลังเรียนต่ํากวาหลังเรียน 13 คน (คิดเปนรอยละ 33.33) และไดคะแนนสอบความคงทนและ
หลังเรียนไมแตกตางกัน 5 คน (คิดเปนรอยละ 12.82) โดยมีผลตางของคะแนนสูงสุดของความคงทน
และหลังเรียน 1 คะแนน (คิดเปนรอยละ 3.33) และมีผลตางของคะแนนต่ําสุดความคงทนและหลัง
เรียน 2 คะแนน (คิดเปนรอยละ 6.37) 

       8.  การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนและความคงทน โดยรวมพบวา 
นักเรียนที่ได รับการสอนโดยใชกิจกรรม  เอส พี ไอ เอ็นเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ย 10.26 คะแนน โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 18 คะแนน ต่ําสุด 
4 คะแนน และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 3 คน (คิดเปนรอยละ 7.69) 
คะแนนสอบความคงทนเฉลี่ย 11.65 โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 17 คะแนนคะแนนสอบต่ําสุด               
6 คะแนน และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 4 คน (คิดเปนรอยละ 10.26)     
สรุปไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น มีคะแนนสอบความคงทน คะแนน
สูงสุด คะแนนต่ําสุดและผูผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน สูงกวาหลังเรียน  
 9. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น 
เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยใช t-test Dependence ผลปรากฏวา มีคา t  เทากับ 
3.68 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษความคงทนสูงกวาหลังเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนสอบความคงทนเฉลี่ย 11.64 คะแนน          
(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.39) สูงกวาหลังเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 10.26 คะแนน (สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.87)  
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อภิปรายผล 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 ซ่ึงมีผลการศึกษาคนควาอภิปรายไดดังนี้ 
 1. นักเรียนมีทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจเพิ่มขึ้นหลังจากที่ไดรับการใช
กิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ที่แสดง
ใหเห็นวาการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นเปนวิธีการที่เหมาะสมซึ่งสามารถชวยใหผูเรียนมีทักษะความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เพราะเหตุผลดังตอไปนี้ 
  1.1 การใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็นชวยใหนักเรียนสามารถอานเนื้อหาเขาใจงาย 
เนื่องมาจากนักเรียนใชประสบการณเดิมและการสรุปความ ชวยในการคาดคะเนเนื้อหาที่อาน เห็นได
จาก ขั้นนําเสนอ ผูวิจัยไดนําเสนอชื่อเร่ืองเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะอานโดยใหนักเรียน เดาความหมาย
คําศัพทหรือคาดคะเนรูปภาพ ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในชั้นเรียน มีสวนรวม
ในเกิจกรรมทุกคน เปนการใชประสบการณเดิมที่ไดเคยรูมา นํามาใชเพื่อแสดงความคิดเห็น สงผลให
นักเรียนมีความกระตือรือรนในการอานเพื่อตรวจสอบการคาดคะเนของตน ชวยใหสามารถเขาใจเนื้อ
ไดดียิ่งขึ้น ดังที่ วนิดา เหลาเทิดพงษ(2541 : ) กลาววาการใหผูเรียนมีโอกาสคาดการณลวงหนา
เกี่ยวกับเรื่องที่อานเปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนอยากที่จะอานเพื่อคนหาหรือพิสูจนวาการคาดการณของ
ตนนั้นถูกหรือไม โยพยายามหาเหตุผลหรือขอความจากเนื้อเร่ืองมาสนับสนุนความคิดของตน 
  1.2 การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น ชวยใหนักเรียนไดใชการตีความ แปลความหมาย 
จากเนื้อหา รูปภาพ ผูสอนใชคําถามกระตุนนักเรียน ทําใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น  ชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น  พรรณวดี สุริยพรหมชัย (2545: )  การถามคําถามจํานวนมากระหวาง
การอานชวยใหผูเรียนเขาใจการอานมากขึ้น และยังเปนการพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะหอีกดวย 
นักเรียนสามารถสรุปใจความสําคัญ ตีความจากเรื่องที่อานไดอยางรวดเร็วและเขาใจงายขึ้น 
  1.3  การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นชวยใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกันทําให
นักเรียนเพลิดเพลินอยากที่จะเรียนรู กลาคิดกลาตอบคําถามครูเห็นไดจากบรรยากาศในหองเรียน 
  1.4  การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เปนกิจกรรมที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ เพราะ
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ตั้งแตเร่ิม การสรุปความ การคาดการณลวงหนา  การตีความ และการ
จดบันทึก นักเรียนเปนผูระดมความคิดสวนใหญ ทําใหนักเรียนเปนคนที่มีทักษะทางดานความคิดการ
อานเพื่อความเขาใจมากขึ้น สังเกตจากพฤติกรรมการเรียนของทุกคนในชั้นเรียน การเรียนรูอยางมี
ความสุข นักเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
  3.  ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของนักเรียนที่เรียน 
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การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยไดสรางขึ้นสังเกตเห็นวานักเรียนที่เรียน โดยใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น นั้นนักเรียนความคงทนในการจํา เพราะวานักเรียนไดจดบันทึกขอความโดยตรงจาก
การยอเร่ือง การถายโอนขอความ สงผลใหนักเรียนมีโอกาสจัดระบบขอมูลท่ีเรียนรูจากความจําระยะ
ส้ันไปยังความจําระยะยาว ทําใหขอมูลนั้นสามารถเรียกมาใชได  สังเกตไดจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนกับความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1. ในการใชกิจกรรม ผูสอนควรจะอธิบายขั้นตอนของ เอส พี ไอ เอ็นใหนักเรียนฝกการ
ตีความ ช่ือเร่ือง ขอความและจากเนื้อเร่ือง โดยหาเนื้อหาที่เหมาะสมกับรูความสามารถของผูเรียน  

2. ในการจัดกิจกรรมโดยการใช เอส พี ไอ เอ็น ผูสอนตองกระตุนใหผูเรียนแสดง 
ความรู  และประสบการณเดิมออกมา เพื่อใชเปนขอมูลในการอานเนื้อหา ใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็นมากที่สุด 

3. ผูสอนจะตองตั้งคําถามงายๆกอนเพื่อใหผูเรียนไมรูสึกกดดันแลวจึงคอยถามคําถาม 
ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา ผูสอนตองพยายามถามและตองเรียมคําถามใหพรอมวย จะทําใหการเรียนการ
สอนสนุกสนานเพลิดเพลิน 

4. ใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นตามศักยภาพและพยายามเนนการมีสวนรวมของ 
ทุกคน  ทําใหเขามีความภาคภูมิใจในความสามารถและความแสดงออก นอกจากนั้นผูเรียนจะเกิด
ความกระตือรือรนในการศึกษาเนื้อเร่ืองในการคนหาคําตอบ  
   5.  ในการจัดกิจกรรมแบบเอส พี ไอ เอ็น  ควรใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ ผูสอนมี
หนาที่ช้ีนําแนวทางโดยใชคําถาม  เนนใหผูเรียนยอเร่ือง คาดเดาเหตุการณ ตีความและจดบันทึกครบ
ใน 1 แผนการจัดการเรียนรู 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 1. การจัดกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ผูวิจัยควรคํานึงถึงเวลาในการจัดกิจกรรมโดยเฉพาะขั้น
กอนการอานตองใหผูเรียนไดใชประสบการณและความรูของตนเองใหมากที่สุดเพราะจะชวยให
ผูเรียนไดคิดและวิเคราะหเร่ืองราวตางได ขั้นระหวางอานใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาโดยอาศัยความรูเดิม
มาประกอบกับประสบการณใหม จึงจะทําใหการเรียนนั้นมีความหมายและประสบความสําเร็จ 
 2. ควรมีการวิจัยการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น กับกลุมสาระอื่น ๆ เชน ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน เพื่อที่จะใหนักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและ
มีความคงทนในการเรียน  
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 3. ควรมีการวิจัยการใชกิจกรรมเอส  พี ไอ เอ็นพรอมกับการใชผังความสัมพันธ
ความหมายดวย เพื่อเปนการฝกฝนผูเรียนใหรูจักการนําเสนอเนื้อหาอยางเปนระบบ ผูวิจัยสังเกตเห็น
วาผูเรียนใหความสนใจและรวมกิจกรรม 
 4. ผูวิจัยควรพยายามใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ทั้ง 4 วิธี ใน 1แผนการเรียนรู ซ่ึงจะทําให
นักเรียนไดฝกทั้ง 4 ทักษะไปพรอมๆ กัน  เลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน  ตองเปน
เนื้อหาที่ไมยาก หรืองายเกินไป เพราะทําใหผูเรียนรูสึกเบื่อได เนนใชการกระตุนดวยคําถามเพื่อให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและสังเคราะหอีกดวย 
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