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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ
ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ  เอ็น 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  39 คน  ซ่ึงกําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม  อําเภอเมือง  บุรีรัมย ซ่ึงไดมาโดย
การสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ที่เรียนโดยใชกิจกรรมแบบ เอส พี ไอ เอ็นสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 8 แผน และ 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
กอนเรียน หลังเรียน และแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชการทดสอบคาที       
(t-test dependent samples)  ผลการ วิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนที่เรียนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ เอ็น  มี
ผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ   .01 
 2. นักเรียนที่เรียนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม  เอส  พี  ไอ เอ็น  มี
ผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนกับความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกัน 

คําสําคัญ : กิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น , ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ, ความคงทนในการเรียนรู 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study the English reading comprehension achievement 
and the retention of Matthayomsuksa III students learning through the SPIN activities.The sample 
comprised 39  Matthayomsuksa III students who were enrolled during 1st semester of academic year 
2007 in Nongtat Pitthayakhom School, Muang District, Buriram Province. The sample was chosen 
by using the purposive sampling method. The instruments for this study were consisted of 1) 8 
lesson plans of English reading comprehension learning through the SPIN activities for 
Matthayomsuksa III, and 2) the English reading comprehension achievement test using before and 
after learning through the SPIN activities for Matthayomsuksa III, and the retention test.The 
statistics for data analysis consisted of the percentage, mean, and standard deviation. The 
hypotheses were tested by using the t-test dependent samples. 
  The result of the study were as follows:  

1. The scores of the post-test of the English reading comprehension Learning through 
SPIN were higher than the pre-test scores at the significant difference level of  .01.   

2. The scores of the post-test of the English reading comprehension Learning through 
SPIN and the retention scores were not different. 

Keywords : SPIN Activities ,Reading  Comprehension, Retention 
 

บทนํา 
  ปจจุบันโลกเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจนกระทั่งทําใหการติดตามขอมูลขาวสารมีความจํา

เปนมาก และยากที่จะตามทัน นอกจากนี้วิทยาการแขนงใหมเกิดขึ้นอยูเสมอ การที่เปนคนตื่นตัว กาว
ทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคขอมูลขาวสารนับวาสําคัญยิ่ง  เพราะจะทําใหไดเปรียบตอ การ
พัฒนาตนเอง และองคกรตางได ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่กําลังตื่นตัวกับการเปลี่ยนแปลง และ
เรงพัฒนาบุคคลและองคกรใหพรอมในการใชความรูความสามารถดานเทคโนโลยี  ดังนั้นจึงมี
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดทิศทางของการศึกษา เพื่อพัฒนาคนใหเปน
มนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา มีความรูคูคุณธรรม มีจริยธรรมในการ
ดําเนินชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  โดยใหโรงเรียนเนนการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ เพื่อเตรียมผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีศักยภาพในการใชภาษาอังกฤษในการสืบคนขอมูล 
ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเขามามีบทบาทที่สําคัญในชีวิตมากขึ้น  ผูที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดจะ
ไดเปรียบในการคนหาขอมูล  การจะศึกษาหาความรูหรือทําความเขาใจและพิจารณาขาวสารตางๆ  
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ตองอาศัยทักษะการอานเปนเครื่องมือสําคัญ ถาหากสามารถใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือใน
การศึกษาคนควาหาความรู จะทําใหผูอานมีความรู ความคิดกวางไกล และมีประสิทธิภาพในการ
เรียนรูดียิ่งขึ้น สามารถแกปญหา และสรางประสบการณดานตางๆ   กาวทันตอการเปลี่ยนแปลงของ
โลกในปจจุบัน   

  การอานมีความสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน ซ่ึงกรมวิชาการ (2544 : 1) ไดกลาววา การ
อาน การคิด การเขียน เปนจุดหมายของการศึกษาและการพัฒนาคุณภาพประชากร โดยใหถือวา
ผูเรียน มีความสําคัญที่สุดสามารถที่จะพัฒนาตนเองเปนคนมีนิสัยรักการอาน เกิดการใฝรู คิดเปน 
แกปญหาเปนอยางตอเนื่อง  รัฐบาลมีนโยบายเรงรัดใหมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนการสอน
ของครูและนักเรียนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญและเรียนรูจากประสบการณจริง กลาวคือใหมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายใหนักเรียนฝกปฏิบัติจริง ตามความเหมาะสมกับธรรมชาติ
และตอบสนองความตองการของนักเรียน ตองมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดทักษะ  การ
คิด การตัดสินใจ และมีทักษะการศึกษาคนควาแสวงหาคําตอบและสรางองคความรูดวยตนเอง มีการ
ประเมินทักษะการเรียนรูที่หลากหลายและตอเนื่อง เพิ่มบทบาทของผูเรียนใหมีสวนรวมในการเรียนรู
มากขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพและดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดมีนักการศึกษา
ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวหลายทานดังนี้ 
 ฉวีวรรณ  คูหาภินันท  (2542  : 3)  กลาววาการอานเปนกระบวนการแปลความหมายของ
ตัวอักษรหรือสัญลักษณเปนเครื่องมือชวยในการพัฒนาการคิด สงเสริมใหผูอานใชกระบวน  การคิด 
(Thinking Process) อันจะนําไปใชในการพูด การฟง การเขียนไดดี ดังนั้นในการจัดกิจกรรม การเรียน
การสอนใหบรรลุจุดประสงคจึงควรสนับสนุนใหผูเรียนไดใชทักษะการอานและการเขียนให  
สัมพันธกัน   
 นอกจากนั้นประดิษฐ  เมฆไชยภักดิ์ (2538 : 12-13) ไดกลาวไววา การอานเปนหัวใจ
สําคัญของการเรียน  ผูที่อานมากยอมจะรับรูเรื่องราวมาก  เปนผูฉลาด  และมักประสบผลสําเร็จ      
ในการดําเนินชีวิต การอานใหประโยชนกับมนุษยทุกดาน ทุกโอกาส ทั้งในดานการศึกษาหาความรู 
การประกอบอาชีพ และการพักผอนหยอนใจ ทั้งยังชวยเสริมความรูใหเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงสอดคลอง    
กับพรทิพย  ชาตะรัตน (2545 : 59) ที่กลาววา การอานเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความรู ความคิด
ทั้งปวง ทําใหไดรับรูขาวสาร ชวยเสริมสรางความคิดและประสบการณ  การอานจึงเปนเครื่องมือ
สําคัญที่ทําใหบุคคลมีความฉลาด รอบรูทันคน ทันตอเหตุการณ และความเจริญกาวหนาของโลก ชวย
พัฒนาอารมณและเขาใจจิตใจ  ความคิดความเปนไปตางๆ  ไดดียิ่งขึ้น การอานเปนปจจัยสําคัญที่ชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม ยิ่งไปกวานั้นผูที่มีทักษะในการอานหรือมีความสามารถใน  การอาน 
คือสามารถอานไดมาก อานไดเร็ว อานไดถูกตอง อานไดหลายภาษา ยอมมีโอกาสในชีวิตหลายดาน
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มากกวาผูที่ขาดทักษะในการอาน เชนดานสังคม ดานการประกอบอาชีพ ดานการศึกษาหาความรู 
ตลอดจนการรับขอมูลขาวสารไดทันสมัยและกวางไกลกวาผูที่ขาดทักษะในการอาน  
 ทักษะการอานภาษาอังกฤษปจจุบันมีประโยชนและความสําคัญหลายดาน เชนดาน
การศึกษา การประกอบอาชีพ  สามารถทองโลกกวางไดอยางไรพรมแดน สามารถศึกษาหาความรูได
ดวยตนเองในสาขาวิชาตางๆ   เปนวิธีหนึ่งที่สะดวกที่สุด ซ่ึงผูอานสามารถไตรตรอง  ตรวจสอบ 
ทบทวน คัดเลือก และเปรียบเทียบสิ่งตางๆ  ที่อานได บัณฑิต ฉัตรวิโรจน (2549 : 1 ) ไดใหความเห็น
วาการอานเปนสิ่งที่จําเปนในชีวิตประจําวัน คนที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดดีกวายอมสืบคนและ
พัฒนาทุกดานไดมากกวาสอดคลองกันกับความคิดเห็นของ วิสาข จัติวัตร (2541ก :1) ที่วาในยุค
ขอมูลขาวสารเชนนี้การอานภาษาอังกฤษได อานไดถูกตองและเร็ว ยอมเปนผูที่มีโอกาสในการรับรู
ขอมูลขาวสรจากสื่อดานตางๆ ไดอยางรวดเร็ว แสดงใหเห็นวาการอานภาษาเพื่อความเขาใจนั้นเปน
ประโยชนอยางมากในการพัฒนา อยางไรก็ตามการอานภาษาอังกฤษนั้นมีปญหาอยางมาก โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนในประเทศไทย  
 สําหรับปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการอานมีปจจัยหลายอยางดังที่ วนิดา เหลาเทิดพงษ.         
( 2541 : 1) พบวานักเรียนไทยในระดับมัธยมศึกษายังมีทักษะ การอานอยูในระดับต่ําทั้งในดาน
ความสามารถในการอาน และการทําความเขาใจกับเรื่องที่อาน  อานเรื่องแลวไมสามารถลําดับ
เหตุการณ คาดการณลวงหนา และจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานได  ที่เปนเชนนี้เปนเพราะครูไม
สามารถนําวิธีการสอนที่แปลกใหม ที่จะใหนักเรียนคิดหาคําตอบได ขาดการคิดวิเคราะห ในขณะที่
ทําการอาน จึงสงผลใหนักเรียนขาดประสบการณในการคิดดวยตนเอง วิธีการสอนอานของครูมีผล
โดยตรงตอผลสัมฤทธิ์ในการอานของนักเรียน ดังนั้นครูควรสอนกลวิธีในการอานใหนักเรียนเพื่อชวย
พัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 เมาทฟอรด (Mountford. 1986 : 89)  พบวาครูไทยที่สอนภาษาอังกฤษจะใชภาษาไทยใน
การสอนคอนขางมาก  โดยใชภาษาไทยประมาณ  90%  ในแตละคาบเรียน  นอกจากนี้ขาดความ
เช่ือมั่นในตนเอง  และขาดทักษะในการพูดภาษาอังกฤษ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ จันทรา  
ตันติพงศนุรักษ  (2541 : 45) ไดกลาวถึงปญหาการอานวา สภาพความเปนจริงในปจจุบันพบวาการ
สอนอานในโรงเรียนยังประสบปญหาอยูมาก   และการสอนภาษาโดยเนนการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน จึงไมสามารถเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมในการใชภาษาอังกฤษในการศึกษา 
หาความรูตอไป  
 จากปญหาดังกลาว จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอน และบุคคลตางๆ  ที่มีสวนเกี่ยวของ     
จะตองหาวิธีการ และแนวทางใหมๆ  มาชวยพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น    เพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการอานมาก
ยิ่งขึ้น  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนอานที่เปนแนวทางในการพัฒนายุทธวิธีการอานอยาง
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ประสิทธิภาพ และเหมาะสม ที่จะขจัดปญหาในการอานนั้น ผูวิจัยพบวา วิธีการการสอนอานแบบเอส 
พี ไอ เอ็น (SPIN Reading System) ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย เอลีเวิรด (Alyword.  1990 : 25 )   เปนวิธีการ
สอนที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดอภิปญญา (Met cognition) ซ่ึงหมายถึงผูเรียนตระหนักรูเกี่ยวกับ
ยุทธวิธีตางๆ ในการอาน และการควบคุมตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อาน ผูอานที่ประสบ
ความสําเร็จ จะตองมีการวางแผนใชยุทธวิธีในการอาน มีการประเมินผลความสําเร็จขณะที่อาน และ
สามารถแกไขวิธีการอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจและเกิดการเรียนรู นอกจากการสอนแบบ เอส พี ไอ 
เอ็น จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดอภิปญญาแลว ยังสงเสริมใหผูเรียนใชความรูเดิม (Schema)  เพื่อใหเกิด
ความเขาใจและการเรียนรู  จากทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory)  การที่สามารถนําเอา
ความรูเดิมที่มีอยู ออกมาชวยในการคาดคะเน และตีความขอมูลใหม ชวยใหเกิดการเรียนรูไดอยาง
รวดเร็วข้ึน การสอนแบบ เอส พี ไอ เอ็น เปนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึง กลวิธีการอาน 
4 กลวิธี  ไดแก การยอเรื่อง (Summarizing) การคาดการณลวงหนา (Predicting) การตีความ 
(Inferencing)  และการจดบันทึก (Notetaking) ซ่ึงกลวิธีการอานเหลานี้ ลวนแตเปนกลวิธีการอาน  ที่
เนนอภิปญญา และการใชความรูเดิม เปนการใหผูเรียนใชความคิดตลอดเวลา เพราะตองพยายามคิด
หาคําตอบ และใชเหตุผลตางๆ มาประกอบการใชกลวิธีทั้ง 4 วิธี โดยที่ผูเรียนจะตระหนักขณะ          
ที่อานวาตนเองเกิดการเรียนรู และเขาใจสิ่งที่อานมากนอยเพียงใด ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ           
ทางดานความคิดในขณะที่อาน ซ่ึงจะสงผลทําใหผูอานมีความเขาใจ และจดจําเรื่องราวที่อานได
แมนยํามากขึ้น 

โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย มีนักเรียนระดับ
ชวงชั้นที่ 3 และชวงชั้นที่ 4 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศนั้นมีผลสัมฤทธิ์   ทางดาน
การเรียนต่ํากวาเกณฑ  และจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่ไดเรียนในแตละชั่วโมง
แลว  ปรากฏวานักเรียนไมสามารถอานจับใจความ และไมสามารถนําความรูที่เคยศึกษามาแลวนํา
กลับมาใชไดอีก ผูวิจัยจึงเห็นวาการสอนแบบ เอส พี ไอ เอ็น  เปนวิธีการสอนอานวิธีหนึ่ง ที่จะชวย
พัฒนาการสอนอานภาษาอังกฤษ และความคงทนในการเรียนรู  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจในการนําเอา
วิธีการสอนนี้ มาใชสอนอานภาษาอังกฤษกับนักเรียนโรงเรียนหนองตาดพิทยาคม โดยศึกษากับกลุม
ตัวอยาง ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนในระดับที่ผูวิจัยคิดวา นาจะมีความสามารถในการที่
จะเรียนรูการใชกลวิธีการอานแบบ เอส พี ไอ เอ็น ได 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น                    
มีผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น  มีความ
คงทนในการเรียนรู และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน 
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วิธีการวิจัย 
 ประชากร และกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 
              ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกลุมโรงเรียน
ตําบลหนองตาด  อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 จํานวน 
2  โรงเรียน ไดแก โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม จํานวน 39 คน และโรงเรียนบานสําโรงโนนเค็ง 
จํานวน 15 คน  ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนปที่ 1 ในปการศึกษา 2550   3 หองเรียน จํานวน  54  คน   
 2. กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ   นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ของโรงเรียน
หนองตาดพิทยาคม อําเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยเขต 
1 ซ่ึงกําลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 36 คน ซ่ึงได
จากการสุมแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)   

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. แผนการเรียนรู ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น จํานวน 8 แผนการ
เรียนรู แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที โดยแตละแผนการเรียนรู จะประกอบไปดวยการใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
  1.1  ขั้นกอนการอาน 
   1.1.1 ผูวิจัยนําชื่อเร่ือง มาเขียนบนกระดาน หรือรูปภาพมาแสดงใหดู 
   1.1.2 ผูวิจัยใหผูเรียนดูช่ือเร่ืองและภาพประกอบ ใหผูเรียนมีความคิดสรุป
ความแลวใหคาดการณลวงหนาเนื้อหาที่จะไดอาน (Predicting) 
   1.1.3 ผูวิจัยเขียนคําคาดคะเนของผูเรียนบนกระดาน 
   1.1.4 ผูวิจัยใหผูเรียนฝกเดาความหมายคําศัพทโดยใชเนื้อหาขางเคียง 
  1.2. ขั้นระหวางการอาน 
   1.2.1 ผูวิจัยใหผูเรียนอานเนื้อหาเพื่อตรวจสอบการคาดคะเน 
   1.2.2 ผูวิจัยตรวจสอบการคาดคะเนของผูเรียนโดยใชคําถาม 
   1.2.3 ผูวิจัยใหผูเรียนตีความจากเนื้อเร่ืองโดยการใชคําถาม ถามผูเรียน   
   1.2.4 ผูวิจัยถามคําถามใหผูเรียนจับใจความสําคัญ 
  1.3. ขั้นหลังการอาน 
    1.3.1 ผูวิจัยใหผูเรียนแบงเปนกลุมๆ ละ 4 คน ชวยกันจดบันทึกใจความ
สําคัญและรายละเอียดจากเนื้อหา   
   1.3.2 ผูเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาจากเรื่องที่อาน  
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   1.3.3 ใหตัวแทนแตละกลุมมานําเสนอเนื้อหาที่ไดจากการสรุปในชั้นเรียน 
   1.3.3 ผูวิจัยใหคําแนะนําและตรวจแกไขใหผูเรียน 
 หลังจากการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เสร็จแลว  ผูวิ จัยไดนํ าไปให
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อที่จะพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง แลวนําผลมาปรับปรุง
แกไข เพื่อนําไปทดลองใชกับกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบความ
เขาใจภาษาอังกฤษ ตามขั้นตอนตอไปนี้  
  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนังสือ และเอกสารประกอบการสอน      
ตอไปนี้คือ เทคนิคการเขียนขอสอบของ  อัจฉรา  วงศโสธร (2538 : 1 - 383) Testing   English  as  
 a  Second  Language  ของ แฮริส (Harris.1979 : 58 - 67)  และการทดสอบและการประเมินผล 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  ของ อัจฉรา วงศโสธร (2538 : 131 - 208) 
  2.2  สรางแบบทดสอบเพื่อวัดความเขาใจในการอาน ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่มี 4 ตัวเลือก (Multiple Choice)  
  2.3  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  
(Item Objective Congruence of Index : IOC)  
  2.4  นําแบบทดสอบที่ตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข และนําไปทดลองใชกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 36  คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ซ่ึงกําลังเรียนเรียนอยูภาคเรียนที่ 1 ในปการศึกษา 
2550  
  2.5  หาคาอํานาจจําแนกโดยใชวิธีของเบรนแนน (Brennan : B-Index) 
  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของโลเวทท (Lovett)  
  2.6 นําขอสอบที่วิเคราะหแลวไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ในขั้นทดลอง
ภาคสนาม เพื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูลตอไป 
 3. แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียน
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ผูวิจัยไดสรางขึ้น   

การเก็บรวบรวมขอมูล  
  การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองสอนตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. จัดปฐมนิเทศกอนทําการวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะไดทําความ
เขาใจกับนักเรียนถึงวิธีการเรียน บทบาทของนักเรียน จุดประสงคของการเรียนและวิธี 
การประเมินผลของการเรียนรู 
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 2. ทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนเรียน  ของนักเรียนทั้งหมดจํานวน     
22  คน ทําการทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบ เลือกตอบ 4  ตัวเลือก(Multiple  Choice)  
จํานวน 30 ขอ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อที่จะไดนําผลของคะแนนที่ไดไปเปรียบเทียบกับผลของคะแนน
ทดสอบ   หลังเรียน 
 3. ทดลองสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ไดสรางขึ้นจํานวน 8 แผน  
แผนละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที 
 4. เมื่อทดลองสอนรวมทั้งสิ้น จํานวน 8 แผนการเรียนรู แลว จึงใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ
กอนเรียนโดยที่ผูวิจัยไดสลับลําดับขอและตัวเลือกของแบบทดสอบ 
 5. หลังจากทําการทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 14  วันแลว จึงทําการ
ทดสอบวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษฉบับเดิม แตไดสลับขอและตัวเลือกของแบบทดสอบ    
 6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน หลังเรียนและคะแนนวัดความคงทนในการ
เรียน พรอมทั้งนําขอมูลมาวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อที่จะทําการตรวจสอบสมมติฐานตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 
    ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ในการวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียน และหลังเรียน โดยใชสูตร t - test แบบ Dependent Samples 
(ประสิทธิ์  สุวรรณรักษ. 2542 : 325 - 326) 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  หลังเรียน กับผลสัมฤทธิ์ ความคงทนในการอานภายหลังจากเรียน 14 วัน โดยใช
สูตร t - test แบบ Dependent Samples (ประสิทธิ์  สุวรรณรักษ. 2542 : 325 - 326) 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยผลของการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สรุปผลการวิจัย
ดังตอไปนี้ 
 การวิจัยผลของการใชกิจกรรมเอส  พี  ไอ  เอ็น  เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความคงทนในการจําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม 
ตําบลหนองตาด อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น จํานวน 39 คน จําแนกเปนเพศชาย 19 คนและเพศหญงิ 20 คน 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช กิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาอังกฤษ และรูปแบบการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ 
เอ็น เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 8 แผน แผนละ 3 คาบ คาบละ 1 
ช่ัวโมง ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 24 ช่ัวโมง โดยเนื้อหาท่ีใชในการทดลองเปนเนื้อหาในวิชา
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ มีผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1.  ผลการทดสอบกอนเรียน พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.74 คะแนน (คิดเปนรอยละ 
22.47) โดยมีนักเรียนที่คะแนนสูงสุดคือ 13 คะแนน (คิดเปนรอยละ 43.33)จํานวน 1 คน นักเรียนที่ได
คะแนนต่ําสุดคือ 4 คะแนน (คิดเปนรอยละ 13.33) จํานวน 1 คน ไมมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50   
 2.  ผลการทดสอบวัดความเขาใจภาษาอังกฤษหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ใชกิจกรรมผล
ของการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจการอานภาษาอังกฤษและความคงทนในการ
จําของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 10.26 คะแนน (คิดเปนรอยละ 34.2) โดยมีนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด
คือ 18 คะแนน (คิดเปนรอยละ 60.00) จํานวน 1 คน นักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดคือ 4 คะแนน         
(คิดเปนรอยละ 13.33)  จํานวน 1 คน มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 จํานวน 3 คน 
 3. ผลของการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเปนรายบุคคลพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอส เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงขึ้น 38คน (คิดเปนรอยละ 97.43) ไดคะแนนสอบหลังเรียน
ต่ํากวากอนเรียน 1 คน (คิดเปนรอยละ 2.56) และไดคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตาง
กัน 2 คน (คิดเปนรอยละ 6.45) โดยมีผลตางของคะแนนสูงสุดกอนเรียนและหลังเรียน 5 คะแนน    
(คิดเปนรอยละ 16.67) และมีผลตางของคะแนนต่ําสุดกอนเรียนและหลังเรียน 0 คะแนน (คิดเปน   
รอยละ 0) 
 4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยรวมพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็นเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มี
คะแนนสอบกอนเรียนเฉลี่ย 6.74 คะแนน โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 13 คะแนน ต่ําสุด 4 คะแนน และ
มีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 0 คน (คิดเปนรอยละ 0) คะแนนสอบหลังเรียน
เฉล่ีย 10.26 โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 18 คะแนนคะแนนสอบต่ําสุด 4 คะแนน และมีนักเรียนผาน
เกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 3 คน (คิดเปนรอยละ 10.34)  
สรุปไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นมีคะแนนสอบหลังเรียน คะแนน
สูงสุด คะแนนต่ําสุดและผูผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน สูงกวากอนเรียน  
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 5. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเอส พี ไอ เอ็นเพื่อ
เพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยใช t-test Dependence ผลปรากฏวา มีคา t  เทากับ 
8.35 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ย 10.26 คะแนน                
(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.87) สูงกวากอนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 6.74 คะแนน (สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.11)  
 6. ผลการทดสอบความคงทน พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 11.64 คะแนน (คิดเปน     
รอยละ 38.80) โดยมีนักเรียนที่คะแนนสูงสุดคือ 17 คะแนน (คิดเปนรอยละ 56.67) จํานวน 1 คน 
นักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดคือ 6 คะแนน (คิดเปนรอยละ 20.00) จํานวน 1 คน นักเรียนผานเกณฑรอย
ละ 50  จํานวน 4 คน 
 7. ผลของการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนและความคงทนในการจําเปน
รายบุคคลพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอส เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษไดคะแนนความคงทนสูงกวาหลังเรียน 21 คน (คิดเปนรอยละ 53.84) ไดคะแนน
สอบหลังเรียนต่ํากวาหลังเรียน 13 คน (คิดเปนรอยละ 33.33) และไดคะแนนสอบความคงทนและ
หลังเรียนไมแตกตางกัน 5 คน (คิดเปนรอยละ 12.82) โดยมีผลตางของคะแนนสูงสุดของความคงทน
และหลังเรียน 1 คะแนน (คิดเปนรอยละ 3.33) และมีผลตางของคะแนนต่ําสุดความคงทนและหลัง
เรียน 2 คะแนน (คิดเปนรอยละ 6.37) 

       8.  การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนและความคงทน โดยรวมพบวา 
นักเรียนที่ได รับการสอนโดยใชกิจกรรม  เอส พี ไอ เอ็นเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนสอบหลังเรียนเฉลี่ย 10.26 คะแนน โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 18 คะแนน ต่ําสุด 
4 คะแนน และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 3 คน (คิดเปนรอยละ 7.69) 
คะแนนสอบความคงทนเฉลี่ย 11.65 โดยมีคะแนนสอบสูงสุด 17 คะแนนคะแนนสอบต่ําสุด               
6 คะแนน และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน จํานวน 4 คน (คิดเปนรอยละ 10.26)     
สรุปไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น มีคะแนนสอบความคงทน คะแนน
สูงสุด คะแนนต่ําสุดและผูผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน สูงกวาหลังเรียน  
 9. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น 
เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยใช t-test Dependence ผลปรากฏวา มีคา t  เทากับ 
3.68 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษความคงทนสูงกวาหลังเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนสอบความคงทนเฉลี่ย 11.64 คะแนน          
(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.39) สูงกวาหลังเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 10.26 คะแนน (สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.87)  
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อภิปรายผล 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น เพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนหนองตาดพิทยาคม ตําบลหนองตาด  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 ซ่ึงมีผลการศึกษาคนควาอภิปรายไดดังนี้ 
 1. นักเรียนมีทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจเพิ่มขึ้นหลังจากที่ไดรับการใช
กิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ที่แสดง
ใหเห็นวาการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นเปนวิธีการที่เหมาะสมซึ่งสามารถชวยใหผูเรียนมีทักษะความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เพราะเหตุผลดังตอไปนี้ 
  1.1 การใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็นชวยใหนักเรียนสามารถอานเนื้อหาเขาใจงาย 
เนื่องมาจากนักเรียนใชประสบการณเดิมและการสรุปความ ชวยในการคาดคะเนเนื้อหาที่อาน เห็นได
จาก ขั้นนําเสนอ ผูวิจัยไดนําเสนอชื่อเร่ืองเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะอานโดยใหนักเรียน เดาความหมาย
คําศัพทหรือคาดคะเนรูปภาพ ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในชั้นเรียน มีสวนรวม
ในเกิจกรรมทุกคน เปนการใชประสบการณเดิมที่ไดเคยรูมา นํามาใชเพื่อแสดงความคิดเห็น สงผลให
นักเรียนมีความกระตือรือรนในการอานเพื่อตรวจสอบการคาดคะเนของตน ชวยใหสามารถเขาใจเนื้อ
ไดดียิ่งขึ้น ดังที่ วนิดา เหลาเทิดพงษ(2541 : ) กลาววาการใหผูเรียนมีโอกาสคาดการณลวงหนา
เกี่ยวกับเรื่องที่อานเปนสิ่งที่กระตุนใหผูเรียนอยากที่จะอานเพื่อคนหาหรือพิสูจนวาการคาดการณของ
ตนนั้นถูกหรือไม โยพยายามหาเหตุผลหรือขอความจากเนื้อเร่ืองมาสนับสนุนความคิดของตน 
  1.2 การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น ชวยใหนักเรียนไดใชการตีความ แปลความหมาย 
จากเนื้อหา รูปภาพ ผูสอนใชคําถามกระตุนนักเรียน ทําใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น  ชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น  พรรณวดี สุริยพรหมชัย (2545: )  การถามคําถามจํานวนมากระหวาง
การอานชวยใหผูเรียนเขาใจการอานมากขึ้น และยังเปนการพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะหอีกดวย 
นักเรียนสามารถสรุปใจความสําคัญ ตีความจากเรื่องที่อานไดอยางรวดเร็วและเขาใจงายขึ้น 
  1.3  การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็นชวยใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกันทําให
นักเรียนเพลิดเพลินอยากที่จะเรียนรู กลาคิดกลาตอบคําถามครูเห็นไดจากบรรยากาศในหองเรียน 
  1.4  การใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น เปนกิจกรรมที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ เพราะ
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ตั้งแตเร่ิม การสรุปความ การคาดการณลวงหนา  การตีความ และการ
จดบันทึก นักเรียนเปนผูระดมความคิดสวนใหญ ทําใหนักเรียนเปนคนที่มีทักษะทางดานความคิดการ
อานเพื่อความเขาใจมากขึ้น สังเกตจากพฤติกรรมการเรียนของทุกคนในชั้นเรียน การเรียนรูอยางมี
ความสุข นักเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
  3.  ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของนักเรียนที่เรียน 
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การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยไดสรางขึ้นสังเกตเห็นวานักเรียนที่เรียน โดยใชกิจกรรม 
เอส พี ไอ เอ็น นั้นนักเรียนความคงทนในการจํา เพราะวานักเรียนไดจดบันทึกขอความโดยตรงจาก
การยอเร่ือง การถายโอนขอความ สงผลใหนักเรียนมีโอกาสจัดระบบขอมูลท่ีเรียนรูจากความจําระยะ
ส้ันไปยังความจําระยะยาว ทําใหขอมูลนั้นสามารถเรียกมาใชได  สังเกตไดจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนกับความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1. ในการใชกิจกรรม ผูสอนควรจะอธิบายขั้นตอนของ เอส พี ไอ เอ็นใหนักเรียนฝกการ
ตีความ ช่ือเร่ือง ขอความและจากเนื้อเร่ือง โดยหาเนื้อหาที่เหมาะสมกับรูความสามารถของผูเรียน  

2. ในการจัดกิจกรรมโดยการใช เอส พี ไอ เอ็น ผูสอนตองกระตุนใหผูเรียนแสดง 
ความรู  และประสบการณเดิมออกมา เพื่อใชเปนขอมูลในการอานเนื้อหา ใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็นมากที่สุด 

3. ผูสอนจะตองตั้งคําถามงายๆกอนเพื่อใหผูเรียนไมรูสึกกดดันแลวจึงคอยถามคําถาม 
ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา ผูสอนตองพยายามถามและตองเรียมคําถามใหพรอมวย จะทําใหการเรียนการ
สอนสนุกสนานเพลิดเพลิน 

4. ใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นตามศักยภาพและพยายามเนนการมีสวนรวมของ 
ทุกคน  ทําใหเขามีความภาคภูมิใจในความสามารถและความแสดงออก นอกจากนั้นผูเรียนจะเกิด
ความกระตือรือรนในการศึกษาเนื้อเร่ืองในการคนหาคําตอบ  
   5.  ในการจัดกิจกรรมแบบเอส พี ไอ เอ็น  ควรใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ ผูสอนมี
หนาที่ช้ีนําแนวทางโดยใชคําถาม  เนนใหผูเรียนยอเร่ือง คาดเดาเหตุการณ ตีความและจดบันทึกครบ
ใน 1 แผนการจัดการเรียนรู 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 1. การจัดกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ผูวิจัยควรคํานึงถึงเวลาในการจัดกิจกรรมโดยเฉพาะขั้น
กอนการอานตองใหผูเรียนไดใชประสบการณและความรูของตนเองใหมากที่สุดเพราะจะชวยให
ผูเรียนไดคิดและวิเคราะหเร่ืองราวตางได ขั้นระหวางอานใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาโดยอาศัยความรูเดิม
มาประกอบกับประสบการณใหม จึงจะทําใหการเรียนนั้นมีความหมายและประสบความสําเร็จ 
 2. ควรมีการวิจัยการใชกิจกรรมเอส พี ไอ เอ็น กับกลุมสาระอื่น ๆ เชน ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน เพื่อที่จะใหนักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและ
มีความคงทนในการเรียน  
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 3. ควรมีการวิจัยการใชกิจกรรมเอส  พี ไอ เอ็นพรอมกับการใชผังความสัมพันธ
ความหมายดวย เพื่อเปนการฝกฝนผูเรียนใหรูจักการนําเสนอเนื้อหาอยางเปนระบบ ผูวิจัยสังเกตเห็น
วาผูเรียนใหความสนใจและรวมกิจกรรม 
 4. ผูวิจัยควรพยายามใชกิจกรรม เอส พี ไอ เอ็น ทั้ง 4 วิธี ใน 1แผนการเรียนรู ซ่ึงจะทําให
นักเรียนไดฝกทั้ง 4 ทักษะไปพรอมๆ กัน  เลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน  ตองเปน
เนื้อหาที่ไมยาก หรืองายเกินไป เพราะทําใหผูเรียนรูสึกเบื่อได เนนใชการกระตุนดวยคําถามเพื่อให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและสังเคราะหอีกดวย 
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