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แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 

GUIDE  LINES FOR  PUBLIC MIND AFFAIR DEVELOPMENT OF 

PRIMARY STUDENTS UNDER THE OFFICE OF  ROI  ET EDUTIONAL 

SERVICE AREA 3  
 

ผูวิจัย : พูลสวัสด์ิ  วรรณลา   
  

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อการศึกษาหาแนวทาง  ความเหมาะสมและ
ความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  มีข้ันตอน
การดําเนินการวิจัย 2 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1  การศึกษาแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ  ดวย
แบบสอบถามจากครูผูสอน  กลุมตัวอยางที่ใชครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษา  จํานวน  331  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด  เขต 3  เครื่องมือที่ใชแบบสอบถามปลายเปด 
นํามาสังเคราะหได  5  แนวทาง  คือ การพัฒนาดวยการจัดการเรียนการสอน  ดวยการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ดวยการใชตัวแบบ  ดวยการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนและดวยการ
นําผูปกครองและผูนําชุมชนเขามามีสวนรวมซึ่งไดสังเคราะหแนวคิดจากเอกสารและงานวิจัย
เอกสารที่เกี่ยวของ  วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา ข้ันที่ 2  การศึกษาความเหมาะสม
และความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กลุม
ตัวอยางที่ใช คือ ผูเชี่ยวชาญ  7  คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  สถิติที่ใช
ในการวิเคราะห  คือรอยละ  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา  

 1. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด  เขต  3 จากการสํารวจโดยใชแบบสอบถามพบวามีแนว
ทางการพัฒนาจิตสาธารณะโดยมี  5  แนวทาง คือ การพัฒนาดวยการจัดการเรียน  ดวยการ
จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ดวยการใชตัวแบบที่ดี  ดวยการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน  และ
ดวยการนําผูปกครองและผูนําชุมชนเขามามีสวนรวม  

2. จากการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแนวทางพบวาแนวทางทั้ง 
5 แนวทางมีความเหมาะสมและเปนไปได ควรนําไปกําหนดเปนนโยบายสูการปฎิบัติตอไป 

 

คําสําคัญ:  การพัฒนาจิตสาธารณะ 
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ABSTRACT 

The purpose of this research is to study and find suitable and feasible 

method to develop public mind in elementary students. The research consisted of 

2 steps as follows: Step 1. We studied methods to develop public mind by using 

teacher questionnaires. The sample group consisted of teachers in 331 elementary 

schools of  Roi Et Educational Service Area Office 3. The tool used in the study 

was open end questionnaire which was synthesized to obtain 5 methods; 

development by studying and teaching, arranging student activity, using model, 

arranging school environment and invite parents and community leaders to 

participate. We synthesized methods in documents and related research documents 

and analyzed data by using content analysis. Step 2. We studied the suitability and 

feasibility of methods to develop public mind in the elementary students using a 

sample group of 7 experts. The tool used was approximation scale and the 

statistics used were percentage, mean and standard deviation. The result of the 

research is the following: 
1. Method to develop public mind in elementary students under Roi Et 

Educational Service Area Office 3, a survey using questionnaire found that there 

are 5 methods to develop public mind in the elementary students which are; using 

studying and teaching, arranging developing activity for students, using good 

model, arranging school environment and inviting parents and community leaders 

to participate. 

2. The experts examined the suitability of the 5 methods and found that 

they are suitable and feasible and should be adopted as a policy to be 

implemented. 
 

Keyword: Publicmind development 

 
บทนํา ปจจุบันไดมีการพัฒนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  อยางรวดเร็วกอใหเกิด  สภาวะโลก
ไรพรมแดนซึ่งเปนตัวนําสาํคญัที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงตอประเทศชาติทัง้
ทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครอง  และการบริหาร กระบวนการพัฒนา
เศรษฐกิจ  และสังคมที่ดําเนนิการมาอยางตอเนื่อง  ไดกลอมเกลาใหบคุคลมีความเปนปจเจก
สูง  ไมใสใจตอเร่ืองสวนรวม ดังจะเหน็พฤติกรรมที่ส่ือถึงการยึดถือตนเองเปนศนูยกลาง  มี
ลักษณะวัตถนุิยมมองขามความสัมพันธ  และความเกีย่วโยงถงึกนัของสรรพสิ่งรอบตัว  ทําให
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เกิดการรับรู  และมีความคดิวาสิ่งของที่เปนของสาธารณะนั้น  เปนทรัพยสินของภาครัฐ  หรือ
ของราชการ  เปนสิ่งที่ตนเองสามารถนํามาใชประโยชนหรือรวมใชประโยชนโดยไมตองมี
สวนรวมรับผิดชอบดูแลจึงพากันละเลย  ไมสนใจทีจ่ะดแูลรักษา  และไมชวยกนัจัดการเพื่อทํา
ทรัพยสินสวนกลางใหคงสภาพไดนานกวาสภาพทีเ่ปนอยูในปจจุบนั  (นิธิ  เอียวศรีวงศ.  2536 
: 44-47) 

การไมชวยรักษา  สมบัติ ส่ิงของ  สถานที่  ที่เปนทรัพยสินสาธารณะ  หรือ
แมกระทั่งการไมสนใจการรวมกลุมเพื่อแกปญหาสวนรวม  และเฉยชากับเหตุการณที่ไม
กระทบถึงตนดังกลาวแสดงถึงการขาดจิตสาธารณะ  จิตสาธารณะ จัดเปนคุณธรรมสําหรับ
สวนรวมที่เปนเรื่องใหมสําหรับสังคมไทย  เปนกระบวนการเรียนรูจากความเปนจริงทาง
การเมืองและสังคมของบุคคล (สุชาดา  จักรพิสุทธิ์.2544 : 22-23) ในระดับพฤติกรรม
การศึกษาเกี่ยวกับจิตสาธารณะจะมุงเนนพฤติกรรมที่แสดงถึงความรับผิดชอบของบุคคลตอ
สาธารณสมบัติ (ชาย  โพธิสิตา  และคณะ.  2540 : 39) จิตสาธารณะ จึงเปนสิ่งที่มีคุณคามี
ประโยชนตอการพัฒนาสังคม  และประเทศชาติ  โดยเฉพาะสังคมปจจุบันที่มีการแขงขันสูง  
ผูคนตางมุงหวังในการแสวงหาผลประโยชนเพื่อตนเอง  เพิกเฉยตอสวนรวม  ความคิดเรื่อง
อยากมีสังคมที่ดี  มีรัฐที่ดีไมใชความคิดใหมสําหรับคนไทย    (ส่ือพลัง.2542:3-4)  
  นอกจากทรัพยสินอันเปนของสวนรวมแลวปญหาตางๆ ที่ เกิดขึ้นในสังคม 
ประชาชนก็มิไดมีจิตสํานึกที่จะรวมกลุมเพื่อแกไขปญหาใหไดข้ึนแตอยางใด  กลับคิดวาเปน
เร่ืองของรัฐเร่ืองของทางราชการที่ตองดูแลรับผิดชอบ  เห็นคนไดรับความเดือดรอนหรือเกิด
เหตุรายแรงขึ้น ก็ไมชวยแมแตจะโทรศัพทไปแจงตํารวจ  แสดงถึงความเฉยชาและไมใสใจกับ
เร่ืองที่ไมกระทบถึงตนอยางยิ่งดังเชน  เกิดเหตุรายแรงขึ้นบนรถเมลทั้งที่มีผูโดยสารจํานวน
มากมาย  ก็ไมมีใครใหความชวยเหลือ  เห็นเจาหนาที่บานเมืองประพฤติมิชอบก็ไมมีใคร
เรียกรองสิทธิอันชอบธรรมใดๆ  ทําใหเกิดชองโหวของการประพฤติมิชอบดวยกฎหมายซ้ําแลว
ซ้ําเลาองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนไดพยายามหาทางแกไขปญหาตางๆ มาโดยตลอด  ไมวา
จะเปนการออกกฎขอบังคับ  นอกจากนี้กฎหมายหรือขอบังคับตางๆ ก็มิอาจแกไขใหคนมี
จิตสํานึกรับผิดชอบตอทรัพยสินสวนรวมไดเพราะกฎหมายมีไวเพื่อควบคุมหากผูใดฝาฝนก็มี
บทลงโทษ  ซึ่งการลงโทษไมมีผลตอการยุติพฤติกรรมในระยะยาวเนื่องจากการลงโทษเปน
เพียงการระงับ (Suppresese) พฤติกรรมเทานั้น  เมื่อใดก็ตามที่ลักษณะการควบคุมการ
ลงโทษหายไป พฤติกรรมเดิมก็จะกลับคืนมาอีก  ผลของการลงโทษจึงเปนผลที่เกิดขึ้นชั่วคราว
เทานั้น(ประทีป  จินงี่. 2540 : 91) ดังนั้นการทําใหพฤติกรรมคงอยูตลอดไปควรเนนการ
ปลูกฝงจนติดเปนนิสัยมากกวาการควบคุมดวยบทลงโทษตางๆจากปญหาดังกลาวชี้ใหเห็นวา  
คนไทยสวนใหญยังขาดจิตสาธารณะอยูมาก ดังนั้นควรปลูกฝง  สงเสริมและพัฒนาจิต
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สาธารณะใหมีมากขึ้นในสังคมไทย  เพราะจิตใจสาธารณะเปนเรื่องของจิตใจ  เปนความรูสึก
นึกคิดภายในบุคคลที่เกิดขึ้นไดและเกิดขึ้นโดยการเรียนรู  จิตสํานึกเมื่อเกิดขึ้นแลวยากนักที่จะ
หยุดหรือหมดหายไป  คนที่มีจิตสํานึกที่ดีดานใด  จะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมกับ
จิตสํานึกของตน และใชจิตสํานึกดานนั้นๆ ของตนเพื่อประโยชนส่ิงตางๆ ตามมา (สมพงษ  สิง
หะพล. 2542 : 15-16) ลักษณะของบุคคลที่มีจิตสาธารณะ  จะรูจักเอาใจใสเปนธุระสวนรวม  
มีการใชของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันกับกลุม  จะคํานึงถึงประโยชนของสวนรวม  มีการ
ใชของสวนรวมอยางรับผิดชอบ  มีการดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมในวิสัยที่ตนสามารถทําได
และมีการเคารพสิทธิในการใชสาธารณะสมบัติของผูอ่ืน (ชาย โพธิสิตา. 2540 : 14-15) ความ
พยายามในการปลูกฝงจิตสาธารณะใหเกิดขึ้นในสังคมไทยในปจจุบัน ดังที่กําหนดไวใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 มาตรา 7 กลาววา  ความมุงหมายและ
กระบวนการในการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองดานตาง ๆ ใหกับผูเรียน  รวมถึงการ
รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 5) และได
กําหนดไวในคุณลักษณะที่พึงประสงคในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 
คือใหผูเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  รักประเทศชาติและ
ทองถิ่นมุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหแกสังคม(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545:4) เพื่อ
ความมั่นใจ  คุณลักษณะอันพึงประสงคดังกลาวไดเกิดขึ้นกับผูเรียนในระดับสถานศึกษาจึง
กําหนดไวใหเปนมาตรฐานการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา  ระดับการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน  มาตรฐานที่ 3 ตัวบงชี้ที่ 6 วา ผูเรียนปฏิบัติตอสาธารณะสมบัติ  และดูแลรักษา
เสมือนสมบัติของตน (กรมวิชาการ. 2540 : 6) นอกจากนั้นยังกําหนดไวในการประเมิน
การศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในการประเมินภายนอก  มาตรฐานดานผู เ รียน 
มาตรฐานที่ 1 ตัวบงชี้ที่ 3 กําหนดวาผูเรียนประหยัดใชส่ิงของ ทั้งทรัพยสินของตนเองและของ
สวนรวมตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัดคุมคา  และมาตรฐานที่ 3 คือ ผูเรียนที่มี
จิตสํานึกที่ เห็นแกประโยชนสวนรวม  อนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม (สุวิมล  วองวานิช.2544 
: 7) จะเห็นไดวา  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุงหวังใหนักเรียนที่เรียน
จบหลักสูตรแตละชวงชั้นมีคุณลักษณะที่พึงประสงคมีจิตใจสาธารณะ  มาตรฐานการประกัน
คุณภาพภายในและภายนอกสถานศึกษานั้น  ไดใหความสําคัญกับการมีจิตสาธารณะที่เห็น
แกประโยชนสวนรวม   การรูจักดูแลรักษาสมบัติของสวนรวม   รวมถึงการรูจักรักษา
ผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ  ถาบุคคลมีจิตสาธารณะบกพรอง  มีนอยหรือขาดไป  
จะมีผลตอหลายระดับทั้งตอตนเอง  ครอบครัว  องคกร ชุมชนประเทศชาติและมีผลตอระดับ
โลกตามมา (ไพบูลย วัฒนศิริธรรม. 2543 : 21-29 ; วิรุณ ตั้งเจริญ. 2547 : 2)  
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 จากความสําคัญของจิตสาธารณะดังกลาว  เปนคุณลักษณะที่พึงประสงคที่
สังคมไทยตองปลูกฝง  สงเสริม และพัฒนาใหเกิดขึ้นในเด็กและเยาวชนไทยในปจจุบันอยาง
มาก  ในการปลูกจิตสํานึกดานตางๆ ที่ไดผลนั้น  ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2538 : 77) กลาววา
ควรเริ่มตั้งแตวัยเด็ก  เพราะเปนชวงที่เด็กมีความไวตอการปลูกฝง  และสงเสริมจริยธรรมและ
วัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง  เพราะเด็กยังเปน “ไมออนที่ดัดงาย” การปฏิบัติตอเด็กอยางเหมาะสม
กับพัฒนาการของเด็กทั้งทางรางกาย  โดยเฉพาะเหมาะสมกับพัฒนาการจิตใจของเด็ก  จะ
เปนการปองกันปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเขาสูวัยรุนและวัยผูใหญไดมากในการวิจัยครั้งนีผู้วจิยัไดหา
แนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนอยูในระดับช้ันประถมศึกษา เปนวัยที่เหมาะสมใน
การปลูกฝงและพัฒนาจิตใจสาธารณะเปนอยางยิ่ง  จากการประมวลเอกสารทางดาน
พัฒนาการของเด็กตอนตน  พบวา เด็กวัยนี้จะสามารถเห็นความแตกตาง  สามารถคิด
เปรียบเทียบคิดแยกแยะวัตถุออกเปนหมวดหมูข้ันตอน  รูจักคิดโดยการใชสรางความสัมพันธ
เชื่อมโยงได   เด็กจะเริ่มสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวแทนการสนใจในตนเองตองการมี
ความสัมพันธกับเพื่อนในวัยและเพศเดียวกัน  (ชาติชาย  พิทักษธนาคม. 2544 : 34-46) และ
แนวทางในการเสริมสรางจิตสํานึกตอสวนรวมนั้น  (รัญจวน  อินทรกําแหง. 2528 : 110-119) 
ชี้ถึงแนวทางในการเสริมสรางจิตสํานึกของคนในสังคม  และจะตองเกิดการคลุกคลีอยูกับ
ความถูกตอง  การปลูกฝงอบรม  การฝกปฏิบัติ การเห็นตัวอยางที่ชวนใหประทับใจ ปจจัย
เหลานี้จะคอยๆ โนมนําใจของบุคคลใหเกิดจิตสาธารณะที่ถูกตองและการสรางจิตสาธารณะ
ตอสวนรวมใหเกิดขึ้นตองอาศัยสถาบันทางสังคมหลายสวนเขารวมมือกัน  ทั้งทางสถาบัน
ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  และสื่อมวลชน  โรงเรียนเปนสถาบันการศึกษาในการ
วางรากฐานในการพัฒนาดานตางๆ ของเด็กนักเรียน  เปนสถาบันที่มีหนาที่โดยตรงในการให
เกิดข้ึนในตัวเด็กไดเปนอยางดี  ทั้งนี้เพราะในแตละวันเด็กจะใชเวลาอยูที่โรงเรียนมากกวาที่
บานและที่อ่ืนๆ จากการประเมินของ สํานักงานรับรองมาตรฐานการประเมินภายนอกโรงเรียน
ในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ดเขต 3 ไดรับระดับพอใชในมาตรฐานที่ 4 ผูเรียนมี
จิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 จากความสําคัญดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการพัฒนาจิต
สาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  เพื่อจะใชสงเสริมการพัฒนาจิตสาธารณะ  การวิจัย
คร้ังนี้จึงเปนสวนสําคัญในการแสวงหาแนวทางเพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคดาน
การมีจิตสาธารณะพัฒนาจิตสาธารณะแกผู เ รียนวามีความเหมาะสมเปนไปไดของ
สถานศึกษาสามารถนําไปปฏิบัติไดจริงซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้  จะเปนประโยชนตอผูบริหาร
การศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของที่จะนําไปใชเปนแนวทางในการบริหารสถานศึกษาแก
ผูเรียนมีการพัฒนาในเรื่องดังกลาวอยางมีประสิทธิภาพตอไป 



 

การประชุมทางวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 3 

455

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาใน
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 
 2. เพื่อศึกษาความเหมาะสมและความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 
 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงเปนขั้นตอนดังนี้ 

 ข้ันตอนที่1.  ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาเอกสารแนวคิดทฤษฎี  หลักการและ
ผลการวิจัยที่มีสวนเกี่ยวของและดําเนินการโดยสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
พัฒนาจิตสาธารณะประชากรที่ใชในการวิจัยคือครูผูสอนในชั้นประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ดเขต 3  จํานวน  2,148 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  331  คน 
กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น (Stratified random  sampling) 

 ข้ันตอนที่2.ข้ันศึกษาความเหมาะสมและความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนา
จิตสาธารณะโดยผูเชี่ยวชาญการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางของผูเชี่ยวชาญใชวิธีการสุม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ไดกลุมตัวอยางผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 คน รายชื่ออยูใน
ภาคผนวกตามคุณสมบัติที่กําหนดจากผูเชี่ยวชาญที่มีวุฒิทางการศึกษาไมนอยกวาปริญญา
โททางการศึกษาหรือสาขาที่เกี่ยวของมีประสบการณในดานการทํางานดานการศึกษาหรือ
สาขาที่เกี่ยวของมีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 10 ป 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  แบงออกเปน 2 ฉบับ ไดแก 

  แบบสอบถามฉบับที่ 1 สอบถามแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ  แกผูเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ดเขต 3 จากครูผูสอนเปนแบบสอบถามปลายเปด  

แบบสอบถามฉบับที่ 2 สอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของแนว
ทางการพัฒนาจิตสาธารณะ แกผูเรียนของผูเชี่ยวชาญ แบบสอบถามความเหมาะสมและ
ความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ แกผูเรียน ของผูเชี่ยวชาญ มีลักษณะเปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)  มี 5 ระดับตามวิธีของ Likert (ลวน 
สายยศ. 2536: 156-157)ดังนี้คาคะแนนที่ได 5, 4,3, 2, 1  เปนคาน้ําหนักคะแนน 
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ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎี  หลักการและผลการวิจัยที่มีสวน

เกี่ยวของและดําเนินการโดยสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนและผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับแนว
ทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
รอยเอ็ด เขต 3  สรุปผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ 

 1. แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด  เขต  3 จากการสํารวจโดยใชแบบสอบถามพบวามีแนว
ทางการพัฒนาจิตสาธารณะโดยมี  5  แนวทาง คือ การพัฒนาดวยการจัดการเรียน  ดวยการ
จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ดวยการใชตัวแบบที่ดี  ดวยการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน  และ
ดวยการนําผูปกครองและผูนําชุมชนเขามามีสวนรวม  
             2. จากการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแนวทางพบวาแนวทางทั้ง 
5 แนวทางมีความเหมาะสมและเปนไปได ควรนําไปกําหนดเปนนโยบายสูการปฎิบัติตอไป 
 

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  แกผูเรียนที่ไดมา
จากการศึกษาขั้นความเหมาะสมและขั้นความเปนไปได  ประกอบดวยแนวทางการพัฒนา
ดวยการจัดการเรียนการสอน  แนวทางการพัฒนาดวยการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แนว
ทางการพัฒนาดวยการใชตัวแบบที่ดี  แนวทางการพัฒนาดวยการจัดสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน  และแนวทางการพัฒนาดวยการนําผูปกครอง  และชุมชนเขามามีสวนรวมใน
โรงเรียน  ซึ่งมีสาระสําคัญ  ดังนี้  
 1.  แนวทางการพัฒนาดวยการจัดการเรียนการสอน  เปนแนวทางที่ตองสงเสริมให
มีการนําเนื้อหา  คุณธรรมดานจิตสาธารณะ  มาสอนโดยตรงในกลุมสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  สอนสอดแทรกในรายวิชาอื่นที่ตนเองสอน  และสอนบูรณาการเขา
กับกลุมสาระอื่น  ซึ่งสอดคลองกับสุวิมล  วองวานิช  และนงคลักษณ  วิรัชชัย(2543 : 19 – 21) 
ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาจริยธรรม  ประกอบดวยการสอนโดยตรง  
สอนแบบมีโครงสรางแนนอน  และแบบบูรณาการ  และการสอนโดยออมฯ  สวนปริธาน  นุม
ศิริ(2528 : 108 – 121) ไดทําการวิจัย เร่ือง “การนําเสนอโปรแกรมการสอดแทรกจริยธรรม  ใน
การสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนตน” พบวา ผูวิจัยไดนําเสนอไว  3 วิธี คือ  การสอน
สอดแทรกจริยธรรมโดยตรง  การสอดแทรกจริยธรรมตามสภาพการณ  และการสอดแทรก
จริยธรรมดวยการสอนแบบสหสัมพันธวิชา  และเกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์(2544 : 29)  ได
นําเสนอเรื่อง  “การสรางบัณฑิตใหมีจิตสํานึกจริยธรรม”  ครูอาจารยควรปฏิบัติดังนี้  คือ  
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แทรกหัวขอจริยธรรม  ประยุกตในทุกวิชาที่สอน  สอนเชิงบูรณาการ  วิชาสาขาตาง ๆ อยาง
เชื่อมโยงและสอนวิชาจริยธรรมประยุกต “ลึกซึ้ง”  เปนวิชาเฉพาะของสาขา   

 2. แนวทางการพัฒนาดวยการจัดกิจกรรมเปนแนวทางที่ตองสงเสริมใหมีการจัด
กิจกรรมตางๆ ที่เอื้อตอการพัฒนา  คุณธรรมดานจิตสาธารณะแกผูเรียนซึ่งสอดคลองกับกรม
วิชาการ(2545 : 1- 2)  ที่กลาววากิจกรรมนักเรียนเปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติอยางครบ
วงจร  โดยเนนการทํางานรวมกันเปนกลุม  เชน  ลูกเสือ  เนตรนารี  ยุวกาชาด  และผูบําเพ็ญ
ประโยชน  เปนตน  และสอดคลองกับแนวคิดของ  เกรียงศักดิ์    เจริญวงศศักดิ์(2544 : 29)  ที่
ไดนําเสนอเรื่อง  “การสรางบัณฑิตใหมีจิตสํานึกจริยธรรม”  โดยสนับสนุนใหนักศึกษาทํา
กิจกรรมสรางสรรคจริยธรรม  เขารวมในการทํากิจกรรม  เพื่อพัฒนาสังคมดานตาง ๆ สวน
จุฑาวดี  วรรณวิเศษ  และคณะ(2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาสภาพการสงเสริมจริยศึกษาใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา  พบวา  กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมที่นักเรียนชอบมากที่สุด  คือ  การจัด
กิจกรรมในวันสําคัญ และโกเศศ  ดวงอินทร(2528 : 160 – 200)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ความ
คิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน  ครู  และนักเรียน  เกี่ยวกับวิธีการปลูกฝงจริยธรรม  แกนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในกรุงเทพมหานคร”  ผลการวิจัยพบวา  ดาน
การจัดกิจกรรมการศึกษานอกหองเรียน  คือ  การอบรมนักเรียนตามโครงการการจัดกิจกรรม   
         3. แนวทางการพัฒนาดวยการใชตัวแบบที่ดี  เปนแนวทางที่ตองสงเสริมสนับสนุน
ใหบุคคลประพฤติ  ปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดี  ในเร่ืองคุณธรรมดานจิตสาธารณะซึ่งสอดคลอง
กับสมพงษ  จิตระดับ (2530 : 164 – 165)  ไดเสนอแนวทางการสงเสริมจริยธรรมใหนักเรียน
โดยใหเด็กไดอยูใกลชิดตัวอยางที่ดีเพื่อใหเด็กไดประพฤติปฏิบัติตาม  และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  เกื้อกูล  รัตโนภาส  (2537 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาบทบาทของครูในการสงเสริม
จริยธรรมใหแกนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาพบวาดานการเปนแบบอยาง  อยูในระดับมาก  
สวนสุเชษฐ  มาเหร็ม (2519 : 58 – 62)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของการเปนแบบอยางตอ
การพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน”  พบวา  ถามีตัวแบบที่ดีแลวผูที่จะรับรูและเลียนแบบมาก
ที่สุด  คือ  ผูที่มีระดับจริยธรรมสูง  สวนผูที่มีระดับจริยธรรมต่ํานั้นมีการเลียนแบบนอยกวา  
และจะเลียนแบบผูกระทําดีก็ตอเมื่อแบบนั้นจูงใจใหนาเลียนแบบมากเปนพิเศษเทานั้น  และ
ไมเคิลลิส (Michaelis. 1985 : 364 - 372)  ไดเสนอรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาคานิยมไวโดย
การเสนอแบบอยางบุคคล  ยกตัวอยาง  บุคคลที่นายกยองหรือบุคคลที่ไดรับการยกยอง  จาก
ชุมชนวาเปนคนดีใหนักเรียน  ใหทราบและวิพากษวิจารณวาบุคคลนายกยองหรือไม  เพื่อให
เกิดความคิดอยางวิจารณญาณ   

4. แนวทางการพัฒนาดวยการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน  เปนแนวทางที่ตอง
สงเสริมใหทุกคนในโรงเรียนไดรวมกันจัดสภาพสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหสะอาด  รมร่ืน  
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สวยงาม   และเปนระเบียบเรียบรอย   ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  (2541 : 81 – 85)  ไดกลาวถึงการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ
เรียนรูและพัฒนาการทุกดานของผูเรียนโรงเรียนควรจัดสวนหยอมการปลูกตนไมใหรมร่ืน
สวยงาม  และสะอาด  สวนรวีวรรณ  ชินตระกูล (2540 : 101)  ไดกลาววา  การจัด
สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  หมายถึง  โรงเรียนประกอบดวยสภาพสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ  ทางชีวภาพ  ทางเศรษฐกิจและสังคม  ซึ่งสภาพแวดลอมดังกลาวมีความสัมพันธกับ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน  ครู  และทุกคนในโรงเรียนอยางมาก  และงานวิจัยของสุรัตน  แสง
อรุณ(2539 : 206 - 207)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอม
ศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 – 4 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาจังหวัด
สมุทรสาคร”  พบวา  ผูบริหารโรงเรียนควรใหความสําคัญและสงเสริมสนับสนุนการพัฒนา
หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในระดับโรงเรียน และดาฟท (Daft. 1992 : 232)  ไดศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับวัฒนธรรมโรงเรียน  พบวา  วัฒนธรรมโรงเรียนเปนสิ่งที่สรางใหโรงเรียนบรรลุความ
ตองการอยางมีประสิทธิผลภายใตสภาพแวดลอมที่เปนอยู  โดยวัฒนธรรมโรงเรียนจะเปน
ตัวกระตุนใหเกิดการปรับตัวเพื่อตอบสนองตอส่ิงแวดลอมภายนอกและสงเสริมความสัมพันธ
ที่ถูกตองเหมาะสมกับคานิยมทางวัฒนธรรมกับความเชื่อกลยุทธของโรงเรียน   และ
สภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานของโรงเรียนใหบรรลุผลได   
 5.  แนวทางการพัฒนาดวยการนําผูปกครองและชุมชนเขามามีสวนรวมใน
โรงเรียน  เปนแนวทางที่ตองขอความรวมมือผูปกครอง  และผูนําชุมชนเขามามีสวนรวม
ตัดสินใจรับรูขอมูลขาวสาร  และรวมกิจกรรมของโรงเรียน  สอดคลองกับกีรติ  ศรีวิเชียร (2548 
: 4) ไดกลาวถึงโรงเรียนจะนําผูปกครองเขามามีสวนรวมในการศึกษาไดหลายอยาง  อาทิ  
โรงเรียนชวยครอบครัวใหมีทักษะในการเลี้ยงดูเด็ก  โรงเรียนควรแจงใหผูปกครองทราบถึงการ
เรียนการสอนความกาวหนาในการเรียนของเด็กโดยใชวิธีส่ือสารตาง ๆ โรงเรียนควรเชิญ
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในกิจกรรมงานตาง ๆ และมีสวนรวมในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ประเด็นตาง ๆ ภายในโรงเรียน  สวนชัยรัตน  เตชะไตรศักดิ์(2544 : 4)  กลาววา  “พอแมควร
รูจักนิสัยของลูกทั้งที่บานและโรงเรียน”  ในขณะเดียวกันพอแมควรเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนจะทําใหลูกมีความภาคภูมิใจ  พอแมผูปกครองก็ควรดูแลเอาใจใส
ลูกรวมพลังเครือขายใหความรวมมือกับโรงเรียน  และกฤษณา  ไตรศิริ(2538 : 61)  ที่ศึกษา
การจัดกิจกรรมการสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน  โรงเรียนประถมศึกษา  
สังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา  ผลการวิจัยพบวา  กิจกรรมที่โรงเรียนจัดมากคือ  การประชุม
ผูปกครองนักเรียน  และผูนําชุมชนกอนเปดภาคเรียนทุกปและการเขารวมกิจกรรมของ
โรงเรียน 
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 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นเรื่องแนวทางการ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน  มีความเหมาะสมและความเปนไปไดสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดจริง  ซึ่งผูวิจัยมีความคิดเห็นวาการพัฒนาตามที่กําหนดไว  ในแนวทางการพัฒนาสวนใหญ
สอดคลอง  และตรงกับสภาพที่สถานศึกษาไดดําเนินการและปฏิบัติอยูแลวเพียงแตยังไมได
จัดเปนระบบที่ชัดเจน  เมื่อไดเห็นแนวทางตามกรอบแนวคิดของการวิจัยอยางเปนระบบและ
ชัดเจนผูเชี่ยวชาญจึงมีความคิดเห็นวามีความเปนไปไดที่จะนําแนวทางเหลานี้ไปปฏิบัติได
อยางจริงจังในสถานศึกษาเพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณธรรม  ดานจิตสาธารณะแกผูเรียนอยาง
แทจริงและมีประสิทธิภาพ  
 

ขอเสนอแนะ  
 งานวิจัยเรื่อง  การศึกษาแนวทางการพัฒนา  จิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด  เขต  3  มีประเด็นขอเสนอแนะใน
การนําผลการวิจัยไปประยุกตใช  และขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไปมีรายละเอียด  ดังนี้  
  1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
   ขอคนพบจากงานวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อนําไปใชเปน
แนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  แกผูเรียนในสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 
   1.1  ควรนําผลการวิจัยไปกําหนดเปนนโยบาย ในการพัฒนาเพื่อให
สถานศึกษาในสังกัดและบุคลากรที่เกี่ยวของไดรับรูถึงความสําคัญของแนวทางการพัฒนาจิต
สาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  แกผูเรียนเพื่อใหผูบริหารสถานศึกษา  และบุคลากร
ไดนําไปใชในการพัฒนา  
   1.2  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3  ควรนําผลการวิจัยไป
ปรับปรุง  หรือกําหนดแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา  นําแนวทางการพัฒนาไปใชอยาง
ชัดเจน  และเปนรูปธรรมมากขึ้น  เพื่อใหการพัฒนาจิตสาธารณะแกผูเรียน  บรรลุผลสําเร็จ
อยางมีประสิทธิภาพ  
   1.3  ผูบริหารสถานศึกษา  ควรกําหนดเปนนโยบาย  วิสัยทัศน  พันธกิจ  
ของสถานศึกษา  เพื่อใหครูและบุคลากรใชเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษา
ของตน  เนื่องจากผูเชี่ยวชาญตางใหความเห็นวา  แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะแกผูเรียน
มีความเหมาะสมและเปนไปได  
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   1.4  ครูผูสอนและบุคลากรในสถานศึกษาตองมีความตระหนัก  และเห็น
ความสําคัญของแนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะและนําไปใชจัดการเรียนการสอนนักเรียน
อยางจริงจัง  
  2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
   2.1  ควรทําการศึกษาวิจัย  เชิงคุณภาพเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
รอยเอ็ด เขต 3 
   2.2  ควรทําการวิจัยหาระดับความสัมพันธระหวางแนวทางการพัฒนาจิต
สาธารณะของนักเรียน  กับคุณลักษณะจิตสาธารณะที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียนอยางแทจริง  
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