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ปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวง
ชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรมัย  เขต  2  ตาม
ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริม

อนามัย 
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THREE UNDER THE OFFICE OF BURIRAM EDUCATIONAL SERVICE 
AREA 2 BASED ON THE OPINIONS OF SCHOOL ADMINISTRATORS, 

SCHOOL HEALTH TEACHERS AND HEALTH PROMOTION STUDENT 
LEADERS 

ผูวิจัย :  นคร  ศรีสุริยชัย 
อาจารยที่ปรึกษา :  รองศาสตราจารย ประสิทธิ์  สวุรรณรักษ 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  มหาวทิยาลัยราชภัฏบุรีรมัย 

บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ  ศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียน  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักศึกษาฝาย
สงเสริมอนามัยและเปรียบเทียบปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ตามความ
คิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  กลุม
ตัวอยาง  ไดแก  ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 กลุมละ  83 คน  รวม  249  คน  ซ่ึงไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามตาราง
ของเครจซี่และมอรแกน  (Krefcie & Morgan)  แลวทําการสุมแบบหลายขั้นตอน  (Multi – Stage-
Sanpling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมี  3  ลักษณะ  คือ  แบบเลือกตอบ  (Check 
List)  แบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  5  ระดับ  และแบบปลายเปด (Open Form)  
แบบสอบถามมีคาอํานาจจําแนกระหวาง  1.833 – 12.010  และมีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
เกี่ยวกับปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  เทากับ  .9692  และแบบสอบถามเกี่ยวกับความ
ตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนเทากับ  .9837  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ  
คาความถี่  คารอยละ   คาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การทดสอบสมมุติฐานใช  t-test  
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(Independent Sample)  และ  F – test  การเปรียบเทียบรายคูในแตละดานโดยวิธีการของเชฟเฟ 
(Scheffe’s Method)   กําหนดคาสถิติที่ระดับนัยสําคัญ  .05  ผลการวิจัยพบวา 

1. ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับ
ปานกลาง 

2. ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานบริการอนามัยมีความคิดเห็นตอความตองการอยูในระดับปานกลาง  
สวนดานอื่น ๆ อยูในระดับมาก 

3. เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรเรียน  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติทั้งภาพรวมและรายดาน 

4. เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในภาพรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อพิจารณาในรายดานพบวาดานบริการอนามัยโรงเรียนมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนดานอื่น ๆ  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติและเมื่อทดสอบเปนรายคูพบวา  ผูนํานักเรียนกับครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูอํานวยการโรงเรียนกับผูนํานักเรียนมีคาเฉล่ียระดับความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  สวนผูอํานวยการโรงเรียนกับครูอนามัยโรงเรียน  มีคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

5. ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  คือ  โรงเรียนขาด
อุปกรณและงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวยความสะดวกไมเพียงพอครู
และแพทยควรตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปนประจํา 

6. ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  คือ  
โรงเรียนควรมีการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัย  เพิ่มงบประมาณเกี่ยวกับงาน
อนามัยโรงเรียน  และควรใหครูและแพทยตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปนประจํา 
 

คําสําคัญ: งานอนามัยโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 
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 The purposes of this study were to investigate the problems and needs in school health 
performance based on the opinions of school administrators, school health teachers and health 
promotion student leaders and to compared the problems and needs in school health performance 
among the opinions of school administrators. School health teachers and health promotion student 
leaders. The sample consisted of school administrators, school health teachers and health promotion 
student leaders in basic education schools of level one to two and of level one to three under the 
Office of Buriram Educational Service Area 2. Eighty- three persons from each group to the total of 
249 persons were selected through the Krejcie and Morgan’s Sample – Sized Table together with 
the Multi – Stage Sampling technique. The instruments were the questionnaire with 3 types of 
questions: the check lists, the rating scales, and the open form. The questionnaires possessed the 
discrimination index between 1.833 – 12.010, and the reliability of .9692 for the ones concerning 
the problems in school health performance and the reliability of .9837  for the ones concerning the 
needs in school health performance. The statistics used for data analysis included frequency, 
percentage, mean and standard deviation. The hypotheses were tested by t-test (Independent 
Sample) and F-test. The comparison of each pair or each aspect was conducted Through the 
Scheffe’s Method. The statistical significant levels were set at .05. The results of the study were as 
following:  

1. The opinions of school administrators, school health teachers and health promotion 
student leaders concerning the problems in school health performance as a whole and as each 
individual aspect were at a moderate level.  

2. The opinions of school administrators, school health promotion student leaders 
concerning the needs in school health performance as a whole and as each aspect except the needs 
on the health services were at a moderate level. 

3. The comparisons of the opinions of school administrators, school health teachers and 
health promotion student leaders concern the problems in school health performance both as a 
whole and as each individual aspect revealed that there were no statistically significant differences. 

4. The comparisons of the opinions of school administrators, school health teachers and 
health promotion student leaders concerning the needs in school health performance as a whole 
revealed that there were no statistically insignificant  differences and as each individual aspect 
reveled that there were statistically insignificant differences on health services at the level of .05,but 
not on the others. The comparison of each pair revealed that the opinions of the school health 
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teachers and the school administrators were statistically  insignificant different with the opinions of 
the health promotion student leaders. However, the school administrators and the school health 
teachers were statistically significant different at the level of .05  

5. The other suggestions for problems concerning the school health performance included 
that of the materials and budget for the performance and the buildings and facilities should be better 
provided and that the teachers and medical staff should regularly look after the students’ teeth. 

6. The other suggestions for needs concerning the school health performance included 
that the schools should improve the buildings and materials for health promotion and increase the 
budget for school health programs and medical staff should regularly look after the student’teeth. 
 

Keywords: School health performance, the Office of Buriram Educational Service Area 2, 
problems concerning 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในโลกของการพัฒนาแบบกาวกระโดดในยุคของโลกาภิวัตน  หลักในการพัฒนาประชาชาติ
ที่สําคัญที่สุดจะตองเร่ิมพัฒนาที่ตัวบุคคลเพราะการพัฒนาคน  คือ  การพัฒนาสังคมและการพัฒนา
ชาติ  การพัฒนาทรัพยากรมนุษยจะตองเนนที่การสงเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตเปนสําคัญ  เพื่อ
เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่สุดใสและมีคุณภาพ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ซ่ึงเปนแผนแมบทในการจัดการศึกษาของ
ชาติไดใหความสําคัญกับสูขภาพอนามัยของนักเรียนและคนไทยไววา  “การจัดการศึกษาตองเปนเพื่อ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ” และยังกลาวอีกวาคุณลักษณะนักเรียนตองเปนคนเกง  คนดี  
และมีความสุขในการดํารงชีวิต  จะเห็นไดวาการศึกษามีความสัมพันธกับเรื่องสุขภาพอนามัยอยาง
แยกไมออก  เพราะขณะที่นักเรียนกําลังศึกษาเลาเรียน  จะตองมีสุขภาพดีไมเจ็บปวย (สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย. 2544 : บทนํา)  และโรงเรียนเปนที่รวมของเด็กจํานวนมากและเปนเด็กอยู
ในวัยเจริญเติบโต  จําเปนตองพัฒนาเด็กเหลานี้ทั้งทางรางกาย  จิตใจและสติปญญาไปพรอมกัน  
ตลอดจนตองใหความคุมครองตอสวัสดิภาพและความปลอดภัยจากการเจ็บปวยอุบัติเหตุและภัย
อันตรายจากสารเคมีและสิ่งแวดลอมที่ไมดีทั้งหลาย  สมควรที่โรงเรียนจะมีงานอนามัยโรงเรียนที่
เขมแข็งจึงจะสามารถจัดการศึกษาไดดี  (ชวลิต  พุทธองค. 2528 : 33)  
 โรงเรียนจึงเปนสถานที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาสุขภาพของเด็กในโรงเรียนประถมโดย
การจัดสภาพของโรงเรียนใหเอื้อตอการพัฒนาสุขภาพและอนามัย  ตลอดจนเปนตัวอยางที่ดีใหแก  
ชุมชน  ชวลิต  พุทธวงศ  (2547 : 3 )  ไดเสนอวา  การดําเนินงานอนามัยโรงเรียนมีวัตถุประสงคที่
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สําคัญคือ  การสงเสริมปองกันและแกวไขปญหาสุขภาพอนามัยของประชากรวัยเรียนเพื่อให
ประชากรกลุมนี้เปนผูมีสุขภาพอนามัยสมบูรณแข็งแรงปราศจากโรค 
 สภาพปจจุบันในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ยังมีปญหาที่จะตองแกไขโดยพบวานักเรียนที่มีสุขภาพอนามัยต่ํากวาเกณฑ  
จําแนกตามระดับการศึกษาตาง ๆ คือ  ระดับกอนประถมศึกษามีนักเรียนมีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑ
จํานวน  1,913  คน  คิดเปนรอยละ  16.71  ระดับประถมศึกษามีนักศึกษามีนักเรียนที่มีน้ําหนักต่ํากวา
เกณฑจํานวน  6,366  คน  คิดเปนรอยละ  15.76  และระดับมัธยมศึกษาตอนตนนักเรียนที่มีน้ําหนักต่ํา
กวาเกณฑ  712  คน  คิดเปนรอยละ  4.20  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย. 2547 ก : 8-11)  
สัมพันธกับผลการสํารวจภาวการณเจริญเติบโตของเด็กในวัยเรียนของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
บุรีรัมย (2547 ข: 1)  ซ่ึงพบจํานวนนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑรอยละ
11.31  น้ําหนักเกินเกณฑรอยละ  3.29  และสวนสูงต่ํากวาเกณฑรอยละ  7.80  และระดับมัธยมศึกษามี
น้ําหนักต่ํากวาเกณฑรอยละ  5.75  มีน้ําหนักเกินเกณฑรอยละ  3.29  และสวนสูงต่ํากวาเกณฑรอยละ 
5.11  ซ่ึงถือวาเปนปญหาของการเฝาระวังการเจริญเติบโตของเด็กในวัยเรียนที่ตองแกไขโดยเร็ว 
 จากปญหาที่พบดังกลาวแสดงวา  การดําเนินงานดานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัด
การศึกษา  ระดับชวงชั้นที่ 1-2 และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  
ยังมีปญหาและขาดประสิทธิภาพ  ไมบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดไว  ควรที่จะไดศึกษา
และหาทางแกไขใหดีขึ้นตอไป  ผูวิจัยในฐานะเปนผูบริหารสถานศึกษาที่มีภารกิจความรับผิดชอบ
การพัฒนารางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาแกนักเรียน  จึงสนใจที่จะศึกษาหาและความ
ตองการในการ  ดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา  ระดับชวงชั้นที่  1-2  และชวง
ช้ันที่  1-3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา  
ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยที่มีตอการดําเนินงานอนามัยเพื่อจะไดทราบ
ปญหาและความตองการของผูอํานวยการโรงเรียน, ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายเสริม
อนามัยวาจะมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยางไรเพื่อที่จะไดนําขอมูลและ
ผลการวิจัยในครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางในการวางแผนกําหนดนโยบายตลอดจนการพัฒนาปรับปรุง  
และแกไขการปฏิบัติงานอนามัยโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  และสอดคลองกับความ
ตองการในการพัฒนางานอนามัยโรงเรียน  ของโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2 
และชวงชั้นที่  1-3  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  และหนวยงานที่เกี่ยวของ
ตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตาม
ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย 

2. เพื่อเปรียบเทียบปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยรงเรียน  ครูอนามัย  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยมีความคิดเห็น
ตอปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ชวงช้ันที่  1-2 และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  แตกตางกัน 

ความสําคัญของการวิจัย 
1. ทําใหทราบถึงปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของ

ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ที่มีตอการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 

2. ใชเปนขอมูลพื้นฐานและแนวทางในการวางแผน   กําหนดนโยบายตลอดจนการ
แกปญหาและพัฒนาการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  
1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  

ขอบเขตของการวิจัย 
1. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของ

ผูอํานวยการโรงเรียน, ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยที่มีตอการดําเนินงาน
อนามัยในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยแบงตามแผนพัฒนาสาธารณสุข  ของสํานักงานสงเสริมสุขภาพ  
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  อันประกอบดวยสาระสําคัญ  4  ดาน  ดังนี้ 

ดานบริการอนามัยโรงเรียน 
ดานการสงเสริมสุขศึกษา 
ดานการจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน 
ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ผูอํานวยการโรงเรียน  ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-

3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
 ครูอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 1-2  และชวงชั้นที่  1-3 

สังกัดงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
 ผูนําเงินนักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  

1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นการศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 ปการศึกษา  2549  จํานวน  
231  คน   รวมกลุมประชากรทั้งส้ิน  693  คน 
   2.2  กลุมตัวอยาง  ไดจากการสุมจากประชากร  โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตาม
ตารางของ  เครจซีและมอรแกน (Krecie & Morgan) จะไดกลุมตัวอยางจํานวน  249  คน  แลว  ทําการ
สุมแบบหลายขั้นตอน  (Multi-stage Sampling)  

3. ตัวแปรที่ศึกษา   
3.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแกผูอํานวยการโรงเรียน   ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  

และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  
231  คน   
                        ครูอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัด
งานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
                        ผูนําเงินนักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  1-2  
และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นการศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  
คน   รวมกลุมประชากรทั้งส้ิน  693  คน 

 ตัวแปรตาม  ไดแก  ปญหาและความตองการของผูอํานวยการโรงเรียนครูอนามัย
โรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเยนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  บุรีรัมย  
เขต  2  ซ่ึงมี  4  ดาน  คือ  ดานบริการอนามัยโรงเรียน, ดานการสงเสริมสุขศึกษา,  ดานการจัด
ส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน 

สรุปผลการวิจัย 
 จากาการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
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1. ผลการวิเคราะหปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2 

 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมอยูใน
ระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ทุกดานอยูในระดับปานกลางเชนเดียวกัน  โดย
เรียงลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยใน
โรงเรียน  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดานสงเสริมสุขศึกษา  และดานบริหาร
อนามัยโรงเรียน  ตามลําดับ 

 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานบริการอนามัยมีความ
คิดเห็นตอความตองการอยูในระดับปานกลาง  สวนดานอื่นๆ  อยูในระดับมาก  เมื่อเรียงลําดับจาก
ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาดานที่มีคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานสงเสริมสุขศึกษา  ดานจัดส่ิงแวดลอมและการ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยเทากัน  
และดานบริการอนามัยโรงเรียน  ตามลําดับ 

2. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาและความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้น
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 

เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยเขต  2  
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติทั้งภาพรวมและรายดาน 

เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อพิจารณาในรายดานพบวา  ดานที่  1  
ดานบริการอนามัยโรงเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนดานอื่น ๆ 
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แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อทดสอบเปนรายคูในดานบริการอนามัยพบวาที่แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  ผูอํานวยการโรงเรียนกับครูอนามัยโรงเรียนสวนกลุม
อ่ืน ๆ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3. ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้น  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  มีดังนี้ 

 ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย
เขต  2  คือ  โรงเรียนขาดอุปกรณและงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวย
ความสะดวกไมเพียงพอ  ครูและผูปกครองมีสวนรวมเรื่องอนามัยนักเรียนนอย 

 ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียน
ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชันที่  1-2 และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  2  คือ  โรงเรียนควรมีการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัยเพิ่ม
งบประมาณเกี่ยวกับงานอนามัยโรงเรียน  และควรใหครูและแพทยตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปน
ประจํา 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามกรอบงาน  4  ดาน  ทําใหทราบทัศนะของการดําเนินงานอันจุ
เปนขอมูลนําไปสูการวางแผนและพัฒนางานอนามัยโรงเรียน  ซ่ึงผูวิจัยไดอภิปรายผล  ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยความคิดเห็นตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนทีจัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  
จําแนกตามสถานภาพ  ไดดังนี้ 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียนตอปญหาในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดาน  พบวา  อยูในระดับปานกลางเมื่อเรียง
ตามลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองละชุมชน  
ดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ดานบริการอนามัยโรงเรียนและดานสงเสริม
สุขศึกษา  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สมพร  ไชยวงศ  (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  
การบริการโครงการอนามัยโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอแมแตง  
จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา  ปญหาและอุปสรรคที่ผูอํานวยการโรงเรียนพบ  คือ  ขาดความ
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รวมมือจากผูปกครองนักเรียน  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากบุคลากรที่รับผิดชอบไมเพียงพอและ
โรงเรียนจัดอบรมเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยทั้งความรูความเขาใจใหครู  ผูปกครองและชุมชนยังไม
ตอเนื่อง  จึงทําใหมีปญหาในการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดังนั้นผูอํานวยการ
โรงเรียนตองตระหนักถึงความสําคัญของการบริหารงานอนามัยโรงเรียนใหประสบความสําเร็จ  โดย
การทําใหบุคลากรทุกฝายมีสวนรวมในการดําเนินงานอนามัยตามแผนงานและเปาหมายที่กําหนดไว 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของครูอนามัยโรงเรียนตอปญหาในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อเรียงตามลําดับดานที่มี
คาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ดานสงเสริม
สุขศึกษา  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  และดานบริการอนามัยโรงเรียน  
ตามลําดับซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  เกษียร  เพ็ชรพวง  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปญหาการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของครูอนามัย  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกระบี่  ผลการวิจัย
พบวาปญหาการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของครูอนามัยโรงเรียนในดานการจัดโรงเรียนใหถูก
สุขลักษณะดานการจัดน้ําดื่มน้ําใช  ดานการตรวจสุขภาพ  ดานการสงเสริมภูมิคุมกันโรค  ดานบัตร
สุขภาพประจําตัวนักเรียน  ดานการรักษานักเรียนที่เจ็บปวย  ดานการติดตามผลการรักษา  ดาน
สงเสริมโภชนาการและดานการสงเสริมสุขศึกษา  ซ่ึงโดยภาพรวมปญหาดังกลาวอยูในระดับปาน
กลาง  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก  ยังขาดงบประมาณในการจัดสิ่งแวดลอมและการสนับสนุน
จากหนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดอบรมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน
ไมเพียงพอ  ดังนั้นโรงเรียนควรแกปญหาโดยขอความอนุเคราะหงบประมาณสนับสนุนจาก
ผูปกครองชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาสุขภาพอนามัยและใหมีการอบรมพัฒนาใน
ดานอนามัยโรงเรียนอยางตอเนื่องและจริงจังจากหนวยงานที่เกี่ยวของ  เชน  สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดบุรีรัมยและสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดบุรีรัมย 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวาอยูในระดับปาน
กลางเมื่อเรียงตามลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาต่ํา  คือ  ดานการจัดส่ิงแวดลอมและการปองกัน
อุบัติภัยในโรงเรียน  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดานบริการอนามัยโรงเรียนซึ่ง
มีคาเฉลี่ยเทากันและดานการสงเสริมสุขศึกษา  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ปยวรรณ  แสงสวาง  
(2543: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการดําเนินการอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาอําเภอขามสะแกแสง  จังหวัดนครราชสีมา พบวา  ภาพรวมปญหาดังกลาวอยูในระดับ
ปานกลาง  ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจากผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยยังมีความรู  ความมั่นใจ
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ในการปฏิบัติงาน  และไดรับคําแนะนําและผงการฝกอบรมนิเทศจากหนวยงานที่เกี่ยวของไมมากพอ  
ดังนั้นโรงเรียนควรจัดอบรมผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยทุกปโดยเนนการฝกทักษะการปฏิบัติ
และควรติดตามใหความรูคําแนะนําอยางตอเนื่องอีกทั้งโรงเรียนควรประชาสัมพันธใหนักเรียนรู
บทบาทหนาที่ของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยใหเกิดการยอมรับและความรวมมือในการ
ปฏิบัติงานและควรมอบหมายงานใหผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยปฏิบัติอยางชัดเจน 

2. จากผลการวิจัยความคิดเห็นตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต 2  จําแนกตามสถานภาพ  ไดดังนี้ 
 2.1  ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงาน
อนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวาอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวาความตองการที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด  คือ  ดานจัดสิ่งแวดลอมและการปองกัน
อุบัติภัยในโรงเรียน  ซ่ึงเปนเชนนี้เนื่องมาจากโรงเรียนยังขาดอาคารเรียน  หองเรียน  หองพยาบาล
และการจัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนที่เหมาะสมอีกทั้งโรงเรียนยังขาดงบประมาณและบุคลากรที่มี
ความรูในดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนมารับผิดชอบในดานนี้โดยตรง  จึง
สงผลทําใหความตองการของผูอํานวยการในดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน
อยูในระดับสูงสุด  ซ่ึงสอดคลองกัน  จินตนา  สรายุทธพิทักษ  (2536 : 40)  ไดกลาวถึงการบริหาร
สุขภาพในโรงเรียนวาส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียนตองดูแลรับผิดชอบ  คือ  จัดใหมีการศึกษาขอมูลดาน
การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนถูกสุขลักษณะ  ดังนั้นผูอํานวยการโรงเรียนควรแตงตั้งบุคลากรของ
โรงเรียนมารับผิดชอบและทําหนาที่นี้โดยตรงและจัดใหมีการอบรมใหความรูในเรื่องการจัด
ส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนแกเจาหนาที่หรือบุคลากรนั้นอยูเปนประจําเพื่อจะได
นําความรูนั้นมาบริหารและดําเนินการไดอยางถูกตอง  เหมาะสม  ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ 
 2.2  ผลการวิจัยความคิดเห็นของครูอนามัยโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงาน
อนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  
เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ความตองการของครูอนามัยโรงเรียนดานการจัดสิ่งแวดลอมและ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษามากที่สุด  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากการ
อบรมและการพัฒนางานในดานการจัดการสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดาน
สงเสริมสุขศึกษา  จากความรวมมือกันระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ  เชน  โครงการพัฒนาบุคลากร
ดานอนามัย  โรงเรียนอยางตอเนื่องนั้นยังไมเพียงพอ  จึงสงผลใหความตองการของครูอนามัย
โรงเรียนในดานการจัดสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษามากที่สุด  
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ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  งามทรัพย  เทศะบํารุง  (2531 : 312-313)  ซ่ึงพบวา  ครูมีความตองการ
ในการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียนมากที่สุดคือ  ดานการจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกและดานการ
ดําเนินงานสุขภาพ  ดั้งนั้น  โรงเรียนควรที่จะตระหนักและมองเห็นความสําคัญของงานอนามัย
โรงเรียน  ควรมีการปรับปรุง  พัฒนาและสงเสริมงานอนามัยโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด  
โดยเฉพาะดานการจัดการสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษา  ควร
มีการอบรมและใหความรูเพิ่มเติมและรวมมือกันระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาดานการ
จัดสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษา 
  2.3  ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการใน
การดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่   
1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวา  อยูในระดับ
มาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานที่มีความตองการมากที่สุดคือดานการจัดส่ิงแวดลอมและ
การปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจากผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย
ยังขาดความรูความเขาใจในการดําเนินการจัดการสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  
ขาดงบประมาณในการสนับสนุนการดําเนินงาน  อีกทั้งผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยยังขาดความ
เขาใจบทบาทและหนาที่ในการทํางานของตนเองจึงสงผลทําใหการดําเนินการจัดสิ่งแวดลอมและการ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนยังไมถูกตองเปนไปตามสุขศึกษาลักษณะ  จึงเปนสาเหตุทําใหความ
ตองการดานการจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนอยูในระดับสูงสุด  ซ่ึงสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ  จินดา  กิริยา  (2542 : บทคัดยอ)  พบวานักเรียนมีความตองการใหมากจัดการ
ส่ิงแวดลอมโดยตองการใหปลูกดอกไมและตนไมในโรงเรียน  เพราะจะทําใหอากาศสดชื่นและ
นักเรียนมีสุขภาพดีและเมื่อส่ิงแวดลอมเปนระเบียบเรียบรอย สะอาด  สวยงามและปลอดภัยจะเปน
การสงเสริมสุขภาพทางดานรางกายและสงเสริมทางดานจิตใจใหแกนักเรียนอีกดวย  ดังนั้นผูนํา
นักศึกษางายสงเสริมอนามัยควรศึกษาการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและไดรับการอบรมโดยเนนการ
ปฏิบัติเพิ่มมากขึ้น  เพื่อที่จะไดนําความรูนั้นมาจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  อีก
ทั้งนําความรูที่ไดมาเผยแพรใหนักเรียนคนอื่น ๆ ทราบวิธีการปฏิบัติและชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมตาง 
ๆ ในโรงเรียน  เพื่อใหโรงเรียนเปนสถานที่นาอยูยิ่งขึ้น 

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัย
ในโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตาม
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สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตาม
สมมุติฐานการวิจัย  การที่ไดขอสรุปเชนนี้อาจเนื่องมาจากผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ไดดําเนินงานอนามัยรวมกันมาตลอด  จึงทําใหทุกฝายเขาใจ
ปญหาไดตรงกัน 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครุอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้น  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ตามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  โดยภาพรวมไมแตกตางกันที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้
อาจเนื่องมาจาก  ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและนักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยและหนวยงานที่เกี่ยวของไดเห็นความสําคัญในเรื่องเกี่ยวกับ
อนามัยโรงเรียนจึงมีความตองการใหมีการจัดกิจกรรมและพัฒนางานอนามัยโรงเรียนใหมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด  และอาจเปนเหตุจากการที่สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
(2536 : 105)  ไดสรุปไววา  งานอนามัยโรงเรียนไดบรรจุในแผนพัฒนาการศึกษาระยะ  5  ป  เพื่อให
เปนแนวทางในการปฏิบัติและกําหนดนโยบายในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยางเครงครัด  จึง
สงผลใหผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยมีความคิดเห็น
ตอความตองการไมแตกตางกัน 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ดานการบริการอนามัยโรงเรียนมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เมื่อทดสอบเปนรายคูพบวา  ผูอํานวยการกับครูอนามัยโรงเรียนมี
ความคิดเห็นตอความตองการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ  อรสา  อดิเรกผลิน  (2530 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนวิชาสุขศึกษาเกี่ยวกับการจัดดําเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน  
ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ทั้ง  2  กลุม  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ   .05  ในทุกดาน 
 3.2  การวิเคราะหความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับปญหาและความตองการ
ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้น
ที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ที่ผูวิจัยสอบถามกลุมตัวอยางเปนคําถาม
ปลายเปดและใหเขียนขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนพอสรุปได  ดังนี้ 

ส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยเห็นวาเปนปญหาตอการบริการอนามัยในโรงเรียนมากที่สุดคือ  เรื่อง  ขาดอุปกรณ
และงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวยการสะดวกไมเพียงพอ  ซ่ึงสอดคลอง  
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สมศักดิ์  อัมพรต  (2538 :  176-177  และ  193)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การบริหารงานสุขภาพ  อนามัย
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี  พบวาโรงเรียนยังขาด
งบประมาณ  อาคารเรียนและหองเรียนไมเพียงพอ  ที่ผลเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการซื้ออุปกรณหรือ
การสรางอาคารสถานที่นั้นจําเปนจะตองใชงบประมาณในการดําเนินการมาก  โรงเรียนอาจจะขอ
ความอนุเคราะหจาก  ครู  ชุมชนหรือหนวยงานที่เกี่ยวของกับการดําเนินอนามัย  โดยขอรับบริจาค
หรือยืมวัสดุอุปกรณในการพัฒนาอาคารสถานที่  และควรวางแผนการพัฒนาไปเรื่อย ๆ อยางคอยเปน
คอยไป 

ส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยสวน
ใหญเห็นวาเปนความตองการมากที่สุด  คือ  เร่ืองปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัย  
เพิ่มงบประมาณเกี่ยวกับงานอนามัยโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ  อมรพรรณ  บําเรอพงศ  (2540 : 
บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การดําเนินการโครงการสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา  ศึกษาเฉพาะ
กรณี  โรงเรียนบานหัวขัว  สํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม  พบวา
โรงเรียนขาดงบประมาณในการปรับปรุงตกแตงอาคารสถานที่  ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจาก
งบประมาณที่ไดมาทางโรงเรียนตองนําไปจัดสรรบริหารงานในหลาย  ๆ ดาน  ดั้งนั้นงบประมาณทีจ่ะ
มาสนับสนุนในการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัยนั้นจึงไมเพียงพอ  โรงเรียนจึง
ควรดําเนินการประสานความรวมมือกับคณะครู  ผูปกครอง  ชุมชน  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
ภาคเอกชน  และหนวยที่เกี่ยวของเพื่อระดมงบประมาณมาใชในการปรับปรุงอาคารสถานที่และ
จัดซื้ออุปกรณสงเสริมอนามัยใหเพียงพอ 

ขอเสนอแนะ 
 การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้  เปนการสํารวจปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  จากผลการวิจัยพบวา  ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  
ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน
อยูในระดับปานกลาง  แตมีความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยูในระดับมากผูวัยที่มี
ขอเสนอแนะสําหรับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  รวมทั้ง  ผูอํานวยการโรงเรียน           
ครูอนามัยโรงเรียน  ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  และผูเกี่ยวของทุกฝาย  เพื่อเปนแนวทางในการ
พัฒนางานอนามัยโรงเรียนอยางเปนระบบ  ดังตอไปนี้ 
 
 

       P18 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

467

1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ดานบริการอนามัยโรงเรียนพบวาปญหาและความตองการที่สําคัญคือ  การตรวจสุขภาพ
เหงือกและฟน  การเฝาระวัง  ตรวจสอบ  แกไขปญหาสุขภาพสุขภาพของนักเรียน  และการปองกัน  
ควบคุมโรคติดตอในโรงเรียน  ดังนั้นทางโรงเรียนควรมีการตรวจสุขภาพเหงือกและฟนอยางนอยป
ละครั้งและโรงเรียนควรใหนักเรียนแปรงฟนหลังอาหารเปนประจําทุกวัน  และควรจัดใหมีการตรวจ
สุขภาพตลอดจนการใหความรูเกี่ยวกับหารปองกัน  ควบคุมโรคติดตออยางนอยปละครั้งโดยแพทย  
พยาบาลหรือเจาหนาที่สาธารณสุขและการทําทะเบียนวัดความเติบโตของนักเรียน  ซ่ึงควรจะทําเปน
ประจําทุกภาคเรียน 
  1.2  ดานสงเสริมสุขศึกษาพบวาปญหาและความตองการสําคัญคือ  การอบรมใหความรูดาน
สุขศึกษาและการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการแกนักเรียน  ครู  โดยเจาหนาที่สาธารณสุข  พยาบาล
หรือแพทยคอนขางนอย  ดั้งนั้นโรงเรียนควรจัดอบรม  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยโดยประสานขอความรวมมือกับเจาหนาที่สาธารณสุข  พยาบาล  หรือแพทย  มาให
ความรูดานสุขศึกษาที่หนวยงานทางสาธารณสุขจัดขึ้น 
  1.3  ดานการจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนพบวาปญหาและความ
ตองการที่สําคัญ คือ  ความมั่นคง  แข็งแรง  ความสะอาด  มีแสงสวางเพียงพอและการควบคุมสัตว
และแมลงที่เปนพาหะนําโรค  ดังนั้นทางโรงเรียนความหมั่นตรวจสอบ  ปรับปรุง  ซอมแซมและทํา
ความสะอาดเปนเปนประจําถาบริเวณใดที่พบวาสภาพไมสมบูรณหรืออาจจะกอใหเกิดอุบัติภัยไดควร
มีปายหรือสัญลักษณที่บอกวาไมควรใชสถานที่นั้นอยางชัดเจนและดําเนินการซอมแซมโดยเร็ว  มี
การจัดภูมิทัศนในบริเวณโรงเรียนใหสวยงาม  สะอาดเพื่อปองกันการเปนแหลงเพาะพันธของเชื้อโรค
และปลูกฝงใหนักเรียนรูจักรักษาความสะอาด 
  1.4  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชนพบวาปญหาและความตองการที่สําคัญ
คือ  การสํารวจและประเมินผลความตองการในการดําเนินโครงการดานสุขภาพอนามัยโรงเรียน  การ
จัดอบรมเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยใหกับผูปกครองและบุคลากรในชุมชน  การรวมมือกันผูปกครอง
หรือชุมชนกับครูในโรงเรียนเพื่อปรึกษาหารือในการปรับปรุงหรือ แกไขปญหาสุขภาพในชุมชน  
โรงเรียนควรรวมมือกันสาธารณสุขหรือโรงพยาบาลในการจัดอบรมใหความรูและทําการประเมิน
ความตองการในการดําเนินโครงการดานสุขภาพอนามัยโรงเรียนอยูเปนประจําอีกทั้งควรมีการเชิญ
ผูปกครองหรือตัวแทนของชุมชนมารับฟงและปรึกษากันเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุง
งานอนามัยตอชุมชนเพื่อที่ทางโรงเรียนและชุมชนจะไดนําขอมูลดังกลาวไปดําเนินการพัฒนาและ
ปรับปรุงงานอนามัยตอชุมชนของตนเองใหตรงตามสุขอนามัย 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
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  2.1  ควรมีการวิจัยเนนเฉพาะดานใดดานหนึ่งในสี่ดานของงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  ชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2 
  2.2  ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินการดําเนินงานอนามัยในโรงเรียนในโรงเรียนทีจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  เพื่อตรวจสอบความกาวหนาและผลสําเร็จของการทําวิจัยในครั้งนี้ 
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