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ปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวง
ชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรมัย  เขต  2  ตาม
ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริม

อนามัย 

PROBLEMS ABD NEED IN SCHOOL HEALTH PERFORMANCE IN BASIC 
EDUCATION SCHOOLS OF LEVEL ONE TO TWO AND OF LEVEL ONE TO 

THREE UNDER THE OFFICE OF BURIRAM EDUCATIONAL SERVICE 
AREA 2 BASED ON THE OPINIONS OF SCHOOL ADMINISTRATORS, 

SCHOOL HEALTH TEACHERS AND HEALTH PROMOTION STUDENT 
LEADERS 

ผูวิจัย :  นคร  ศรีสุริยชัย 
อาจารยที่ปรึกษา :  รองศาสตราจารย ประสิทธิ์  สวุรรณรักษ 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  มหาวทิยาลัยราชภัฏบุรีรมัย 

บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ  ศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียน  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักศึกษาฝาย
สงเสริมอนามัยและเปรียบเทียบปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ตามความ
คิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  กลุม
ตัวอยาง  ไดแก  ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 กลุมละ  83 คน  รวม  249  คน  ซ่ึงไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามตาราง
ของเครจซี่และมอรแกน  (Krefcie & Morgan)  แลวทําการสุมแบบหลายขั้นตอน  (Multi – Stage-
Sanpling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมี  3  ลักษณะ  คือ  แบบเลือกตอบ  (Check 
List)  แบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  5  ระดับ  และแบบปลายเปด (Open Form)  
แบบสอบถามมีคาอํานาจจําแนกระหวาง  1.833 – 12.010  และมีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
เกี่ยวกับปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  เทากับ  .9692  และแบบสอบถามเกี่ยวกับความ
ตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนเทากับ  .9837  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ  
คาความถี่  คารอยละ   คาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การทดสอบสมมุติฐานใช  t-test  

      P18 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

454

(Independent Sample)  และ  F – test  การเปรียบเทียบรายคูในแตละดานโดยวิธีการของเชฟเฟ 
(Scheffe’s Method)   กําหนดคาสถิติที่ระดับนัยสําคัญ  .05  ผลการวิจัยพบวา 

1. ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับ
ปานกลาง 

2. ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานบริการอนามัยมีความคิดเห็นตอความตองการอยูในระดับปานกลาง  
สวนดานอื่น ๆ อยูในระดับมาก 

3. เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรเรียน  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติทั้งภาพรวมและรายดาน 

4. เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในภาพรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อพิจารณาในรายดานพบวาดานบริการอนามัยโรงเรียนมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนดานอื่น ๆ  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติและเมื่อทดสอบเปนรายคูพบวา  ผูนํานักเรียนกับครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูอํานวยการโรงเรียนกับผูนํานักเรียนมีคาเฉล่ียระดับความคิดเห็นแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  สวนผูอํานวยการโรงเรียนกับครูอนามัยโรงเรียน  มีคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

5. ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  คือ  โรงเรียนขาด
อุปกรณและงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวยความสะดวกไมเพียงพอครู
และแพทยควรตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปนประจํา 

6. ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  คือ  
โรงเรียนควรมีการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัย  เพิ่มงบประมาณเกี่ยวกับงาน
อนามัยโรงเรียน  และควรใหครูและแพทยตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปนประจํา 
 

คําสําคัญ: งานอนามัยโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 
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 The purposes of this study were to investigate the problems and needs in school health 
performance based on the opinions of school administrators, school health teachers and health 
promotion student leaders and to compared the problems and needs in school health performance 
among the opinions of school administrators. School health teachers and health promotion student 
leaders. The sample consisted of school administrators, school health teachers and health promotion 
student leaders in basic education schools of level one to two and of level one to three under the 
Office of Buriram Educational Service Area 2. Eighty- three persons from each group to the total of 
249 persons were selected through the Krejcie and Morgan’s Sample – Sized Table together with 
the Multi – Stage Sampling technique. The instruments were the questionnaire with 3 types of 
questions: the check lists, the rating scales, and the open form. The questionnaires possessed the 
discrimination index between 1.833 – 12.010, and the reliability of .9692 for the ones concerning 
the problems in school health performance and the reliability of .9837  for the ones concerning the 
needs in school health performance. The statistics used for data analysis included frequency, 
percentage, mean and standard deviation. The hypotheses were tested by t-test (Independent 
Sample) and F-test. The comparison of each pair or each aspect was conducted Through the 
Scheffe’s Method. The statistical significant levels were set at .05. The results of the study were as 
following:  

1. The opinions of school administrators, school health teachers and health promotion 
student leaders concerning the problems in school health performance as a whole and as each 
individual aspect were at a moderate level.  

2. The opinions of school administrators, school health promotion student leaders 
concerning the needs in school health performance as a whole and as each aspect except the needs 
on the health services were at a moderate level. 

3. The comparisons of the opinions of school administrators, school health teachers and 
health promotion student leaders concern the problems in school health performance both as a 
whole and as each individual aspect revealed that there were no statistically significant differences. 

4. The comparisons of the opinions of school administrators, school health teachers and 
health promotion student leaders concerning the needs in school health performance as a whole 
revealed that there were no statistically insignificant  differences and as each individual aspect 
reveled that there were statistically insignificant differences on health services at the level of .05,but 
not on the others. The comparison of each pair revealed that the opinions of the school health 
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teachers and the school administrators were statistically  insignificant different with the opinions of 
the health promotion student leaders. However, the school administrators and the school health 
teachers were statistically significant different at the level of .05  

5. The other suggestions for problems concerning the school health performance included 
that of the materials and budget for the performance and the buildings and facilities should be better 
provided and that the teachers and medical staff should regularly look after the students’ teeth. 

6. The other suggestions for needs concerning the school health performance included 
that the schools should improve the buildings and materials for health promotion and increase the 
budget for school health programs and medical staff should regularly look after the student’teeth. 
 

Keywords: School health performance, the Office of Buriram Educational Service Area 2, 
problems concerning 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในโลกของการพัฒนาแบบกาวกระโดดในยุคของโลกาภิวัตน  หลักในการพัฒนาประชาชาติ
ที่สําคัญที่สุดจะตองเร่ิมพัฒนาที่ตัวบุคคลเพราะการพัฒนาคน  คือ  การพัฒนาสังคมและการพัฒนา
ชาติ  การพัฒนาทรัพยากรมนุษยจะตองเนนที่การสงเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตเปนสําคัญ  เพื่อ
เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่สุดใสและมีคุณภาพ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ซ่ึงเปนแผนแมบทในการจัดการศึกษาของ
ชาติไดใหความสําคัญกับสูขภาพอนามัยของนักเรียนและคนไทยไววา  “การจัดการศึกษาตองเปนเพื่อ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ” และยังกลาวอีกวาคุณลักษณะนักเรียนตองเปนคนเกง  คนดี  
และมีความสุขในการดํารงชีวิต  จะเห็นไดวาการศึกษามีความสัมพันธกับเรื่องสุขภาพอนามัยอยาง
แยกไมออก  เพราะขณะที่นักเรียนกําลังศึกษาเลาเรียน  จะตองมีสุขภาพดีไมเจ็บปวย (สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย. 2544 : บทนํา)  และโรงเรียนเปนที่รวมของเด็กจํานวนมากและเปนเด็กอยู
ในวัยเจริญเติบโต  จําเปนตองพัฒนาเด็กเหลานี้ทั้งทางรางกาย  จิตใจและสติปญญาไปพรอมกัน  
ตลอดจนตองใหความคุมครองตอสวัสดิภาพและความปลอดภัยจากการเจ็บปวยอุบัติเหตุและภัย
อันตรายจากสารเคมีและสิ่งแวดลอมที่ไมดีทั้งหลาย  สมควรที่โรงเรียนจะมีงานอนามัยโรงเรียนที่
เขมแข็งจึงจะสามารถจัดการศึกษาไดดี  (ชวลิต  พุทธองค. 2528 : 33)  
 โรงเรียนจึงเปนสถานที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาสุขภาพของเด็กในโรงเรียนประถมโดย
การจัดสภาพของโรงเรียนใหเอื้อตอการพัฒนาสุขภาพและอนามัย  ตลอดจนเปนตัวอยางที่ดีใหแก  
ชุมชน  ชวลิต  พุทธวงศ  (2547 : 3 )  ไดเสนอวา  การดําเนินงานอนามัยโรงเรียนมีวัตถุประสงคที่
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สําคัญคือ  การสงเสริมปองกันและแกวไขปญหาสุขภาพอนามัยของประชากรวัยเรียนเพื่อให
ประชากรกลุมนี้เปนผูมีสุขภาพอนามัยสมบูรณแข็งแรงปราศจากโรค 
 สภาพปจจุบันในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ยังมีปญหาที่จะตองแกไขโดยพบวานักเรียนที่มีสุขภาพอนามัยต่ํากวาเกณฑ  
จําแนกตามระดับการศึกษาตาง ๆ คือ  ระดับกอนประถมศึกษามีนักเรียนมีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑ
จํานวน  1,913  คน  คิดเปนรอยละ  16.71  ระดับประถมศึกษามีนักศึกษามีนักเรียนที่มีน้ําหนักต่ํากวา
เกณฑจํานวน  6,366  คน  คิดเปนรอยละ  15.76  และระดับมัธยมศึกษาตอนตนนักเรียนที่มีน้ําหนักต่ํา
กวาเกณฑ  712  คน  คิดเปนรอยละ  4.20  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย. 2547 ก : 8-11)  
สัมพันธกับผลการสํารวจภาวการณเจริญเติบโตของเด็กในวัยเรียนของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
บุรีรัมย (2547 ข: 1)  ซ่ึงพบจํานวนนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่มีน้ําหนักต่ํากวาเกณฑรอยละ
11.31  น้ําหนักเกินเกณฑรอยละ  3.29  และสวนสูงต่ํากวาเกณฑรอยละ  7.80  และระดับมัธยมศึกษามี
น้ําหนักต่ํากวาเกณฑรอยละ  5.75  มีน้ําหนักเกินเกณฑรอยละ  3.29  และสวนสูงต่ํากวาเกณฑรอยละ 
5.11  ซ่ึงถือวาเปนปญหาของการเฝาระวังการเจริญเติบโตของเด็กในวัยเรียนที่ตองแกไขโดยเร็ว 
 จากปญหาที่พบดังกลาวแสดงวา  การดําเนินงานดานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัด
การศึกษา  ระดับชวงชั้นที่ 1-2 และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  
ยังมีปญหาและขาดประสิทธิภาพ  ไมบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดไว  ควรที่จะไดศึกษา
และหาทางแกไขใหดีขึ้นตอไป  ผูวิจัยในฐานะเปนผูบริหารสถานศึกษาที่มีภารกิจความรับผิดชอบ
การพัฒนารางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาแกนักเรียน  จึงสนใจที่จะศึกษาหาและความ
ตองการในการ  ดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา  ระดับชวงชั้นที่  1-2  และชวง
ช้ันที่  1-3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการสถานศึกษา  
ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยที่มีตอการดําเนินงานอนามัยเพื่อจะไดทราบ
ปญหาและความตองการของผูอํานวยการโรงเรียน, ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายเสริม
อนามัยวาจะมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยางไรเพื่อที่จะไดนําขอมูลและ
ผลการวิจัยในครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางในการวางแผนกําหนดนโยบายตลอดจนการพัฒนาปรับปรุง  
และแกไขการปฏิบัติงานอนามัยโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  และสอดคลองกับความ
ตองการในการพัฒนางานอนามัยโรงเรียน  ของโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2 
และชวงชั้นที่  1-3  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  และหนวยงานที่เกี่ยวของ
ตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตาม
ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย 

2. เพื่อเปรียบเทียบปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยรงเรียน  ครูอนามัย  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยมีความคิดเห็น
ตอปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ชวงช้ันที่  1-2 และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  แตกตางกัน 

ความสําคัญของการวิจัย 
1. ทําใหทราบถึงปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของ

ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ที่มีตอการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 

2. ใชเปนขอมูลพื้นฐานและแนวทางในการวางแผน   กําหนดนโยบายตลอดจนการ
แกปญหาและพัฒนาการบริหารงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  
1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  

ขอบเขตของการวิจัย 
1. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของ

ผูอํานวยการโรงเรียน, ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยที่มีตอการดําเนินงาน
อนามัยในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยแบงตามแผนพัฒนาสาธารณสุข  ของสํานักงานสงเสริมสุขภาพ  
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  อันประกอบดวยสาระสําคัญ  4  ดาน  ดังนี้ 

ดานบริการอนามัยโรงเรียน 
ดานการสงเสริมสุขศึกษา 
ดานการจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน 
ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ผูอํานวยการโรงเรียน  ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-

3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
 ครูอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 1-2  และชวงชั้นที่  1-3 

สังกัดงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
 ผูนําเงินนักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  

1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นการศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 ปการศึกษา  2549  จํานวน  
231  คน   รวมกลุมประชากรทั้งส้ิน  693  คน 
   2.2  กลุมตัวอยาง  ไดจากการสุมจากประชากร  โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตาม
ตารางของ  เครจซีและมอรแกน (Krecie & Morgan) จะไดกลุมตัวอยางจํานวน  249  คน  แลว  ทําการ
สุมแบบหลายขั้นตอน  (Multi-stage Sampling)  

3. ตัวแปรที่ศึกษา   
3.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแกผูอํานวยการโรงเรียน   ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  

และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  
231  คน   
                        ครูอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัด
งานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  คน 
                        ผูนําเงินนักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่  1-2  
และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นการศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 ปการศึกษา  2549  จํานวน  231  
คน   รวมกลุมประชากรทั้งส้ิน  693  คน 

 ตัวแปรตาม  ไดแก  ปญหาและความตองการของผูอํานวยการโรงเรียนครูอนามัย
โรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเยนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  บุรีรัมย  
เขต  2  ซ่ึงมี  4  ดาน  คือ  ดานบริการอนามัยโรงเรียน, ดานการสงเสริมสุขศึกษา,  ดานการจัด
ส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน 

สรุปผลการวิจัย 
 จากาการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
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1. ผลการวิเคราะหปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2 

 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมอยูใน
ระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ทุกดานอยูในระดับปานกลางเชนเดียวกัน  โดย
เรียงลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยใน
โรงเรียน  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดานสงเสริมสุขศึกษา  และดานบริหาร
อนามัยโรงเรียน  ตามลําดับ 

 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานบริการอนามัยมีความ
คิดเห็นตอความตองการอยูในระดับปานกลาง  สวนดานอื่นๆ  อยูในระดับมาก  เมื่อเรียงลําดับจาก
ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาดานที่มีคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานสงเสริมสุขศึกษา  ดานจัดส่ิงแวดลอมและการ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยเทากัน  
และดานบริการอนามัยโรงเรียน  ตามลําดับ 

2. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและ
ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาและความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้น
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2 

เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยเขต  2  
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติทั้งภาพรวมและรายดาน 

เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํา
นักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อพิจารณาในรายดานพบวา  ดานที่  1  
ดานบริการอนามัยโรงเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนดานอื่น ๆ 
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แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อทดสอบเปนรายคูในดานบริการอนามัยพบวาที่แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  ผูอํานวยการโรงเรียนกับครูอนามัยโรงเรียนสวนกลุม
อ่ืน ๆ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3. ขอเสนอแนะอื่นๆ ตอปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้น  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  มีดังนี้ 

 ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย
เขต  2  คือ  โรงเรียนขาดอุปกรณและงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวย
ความสะดวกไมเพียงพอ  ครูและผูปกครองมีสวนรวมเรื่องอนามัยนักเรียนนอย 

 ขอเสนอแนะอื่น ๆ ตอความตองการ  ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียน
ที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชันที่  1-2 และชวงชั้นที่ 1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  2  คือ  โรงเรียนควรมีการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัยเพิ่ม
งบประมาณเกี่ยวกับงานอนามัยโรงเรียน  และควรใหครูและแพทยตรวจสุขภาพฟนนักเรียนเปน
ประจํา 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามกรอบงาน  4  ดาน  ทําใหทราบทัศนะของการดําเนินงานอันจุ
เปนขอมูลนําไปสูการวางแผนและพัฒนางานอนามัยโรงเรียน  ซ่ึงผูวิจัยไดอภิปรายผล  ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยความคิดเห็นตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนทีจัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  
จําแนกตามสถานภาพ  ไดดังนี้ 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียนตอปญหาในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดาน  พบวา  อยูในระดับปานกลางเมื่อเรียง
ตามลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองละชุมชน  
ดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ดานบริการอนามัยโรงเรียนและดานสงเสริม
สุขศึกษา  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สมพร  ไชยวงศ  (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  
การบริการโครงการอนามัยโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอแมแตง  
จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา  ปญหาและอุปสรรคที่ผูอํานวยการโรงเรียนพบ  คือ  ขาดความ
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รวมมือจากผูปกครองนักเรียน  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากบุคลากรที่รับผิดชอบไมเพียงพอและ
โรงเรียนจัดอบรมเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยทั้งความรูความเขาใจใหครู  ผูปกครองและชุมชนยังไม
ตอเนื่อง  จึงทําใหมีปญหาในการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดังนั้นผูอํานวยการ
โรงเรียนตองตระหนักถึงความสําคัญของการบริหารงานอนามัยโรงเรียนใหประสบความสําเร็จ  โดย
การทําใหบุคลากรทุกฝายมีสวนรวมในการดําเนินงานอนามัยตามแผนงานและเปาหมายที่กําหนดไว 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของครูอนามัยโรงเรียนตอปญหาในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อเรียงตามลําดับดานที่มี
คาเฉลี่ยสูงไปหาคาเฉลี่ยต่ํา  คือ  ดานจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ดานสงเสริม
สุขศึกษา  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  และดานบริการอนามัยโรงเรียน  
ตามลําดับซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  เกษียร  เพ็ชรพวง  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปญหาการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของครูอนามัย  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกระบี่  ผลการวิจัย
พบวาปญหาการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนของครูอนามัยโรงเรียนในดานการจัดโรงเรียนใหถูก
สุขลักษณะดานการจัดน้ําดื่มน้ําใช  ดานการตรวจสุขภาพ  ดานการสงเสริมภูมิคุมกันโรค  ดานบัตร
สุขภาพประจําตัวนักเรียน  ดานการรักษานักเรียนที่เจ็บปวย  ดานการติดตามผลการรักษา  ดาน
สงเสริมโภชนาการและดานการสงเสริมสุขศึกษา  ซ่ึงโดยภาพรวมปญหาดังกลาวอยูในระดับปาน
กลาง  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก  ยังขาดงบประมาณในการจัดสิ่งแวดลอมและการสนับสนุน
จากหนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดอบรมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน
ไมเพียงพอ  ดังนั้นโรงเรียนควรแกปญหาโดยขอความอนุเคราะหงบประมาณสนับสนุนจาก
ผูปกครองชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาสุขภาพอนามัยและใหมีการอบรมพัฒนาใน
ดานอนามัยโรงเรียนอยางตอเนื่องและจริงจังจากหนวยงานที่เกี่ยวของ  เชน  สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดบุรีรัมยและสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดบุรีรัมย 

 ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการ
ดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวาอยูในระดับปาน
กลางเมื่อเรียงตามลําดับจากดานที่มีคาเฉลี่ยสูงไปหาต่ํา  คือ  ดานการจัดส่ิงแวดลอมและการปองกัน
อุบัติภัยในโรงเรียน  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชน  ดานบริการอนามัยโรงเรียนซึ่ง
มีคาเฉลี่ยเทากันและดานการสงเสริมสุขศึกษา  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ปยวรรณ  แสงสวาง  
(2543: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการดําเนินการอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาอําเภอขามสะแกแสง  จังหวัดนครราชสีมา พบวา  ภาพรวมปญหาดังกลาวอยูในระดับ
ปานกลาง  ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจากผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยยังมีความรู  ความมั่นใจ
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ในการปฏิบัติงาน  และไดรับคําแนะนําและผงการฝกอบรมนิเทศจากหนวยงานที่เกี่ยวของไมมากพอ  
ดังนั้นโรงเรียนควรจัดอบรมผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยทุกปโดยเนนการฝกทักษะการปฏิบัติ
และควรติดตามใหความรูคําแนะนําอยางตอเนื่องอีกทั้งโรงเรียนควรประชาสัมพันธใหนักเรียนรู
บทบาทหนาที่ของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยใหเกิดการยอมรับและความรวมมือในการ
ปฏิบัติงานและควรมอบหมายงานใหผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยปฏิบัติอยางชัดเจน 

2. จากผลการวิจัยความคิดเห็นตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนใน
โรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาบุรีรัมย  เขต 2  จําแนกตามสถานภาพ  ไดดังนี้ 
 2.1  ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงาน
อนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวาอยูในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวาความตองการที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด  คือ  ดานจัดสิ่งแวดลอมและการปองกัน
อุบัติภัยในโรงเรียน  ซ่ึงเปนเชนนี้เนื่องมาจากโรงเรียนยังขาดอาคารเรียน  หองเรียน  หองพยาบาล
และการจัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนที่เหมาะสมอีกทั้งโรงเรียนยังขาดงบประมาณและบุคลากรที่มี
ความรูในดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนมารับผิดชอบในดานนี้โดยตรง  จึง
สงผลทําใหความตองการของผูอํานวยการในดานจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน
อยูในระดับสูงสุด  ซ่ึงสอดคลองกัน  จินตนา  สรายุทธพิทักษ  (2536 : 40)  ไดกลาวถึงการบริหาร
สุขภาพในโรงเรียนวาส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียนตองดูแลรับผิดชอบ  คือ  จัดใหมีการศึกษาขอมูลดาน
การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนถูกสุขลักษณะ  ดังนั้นผูอํานวยการโรงเรียนควรแตงตั้งบุคลากรของ
โรงเรียนมารับผิดชอบและทําหนาที่นี้โดยตรงและจัดใหมีการอบรมใหความรูในเรื่องการจัด
ส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนแกเจาหนาที่หรือบุคลากรนั้นอยูเปนประจําเพื่อจะได
นําความรูนั้นมาบริหารและดําเนินการไดอยางถูกตอง  เหมาะสม  ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ 
 2.2  ผลการวิจัยความคิดเห็นของครูอนามัยโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงาน
อนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  
เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ความตองการของครูอนามัยโรงเรียนดานการจัดสิ่งแวดลอมและ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษามากที่สุด  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากการ
อบรมและการพัฒนางานในดานการจัดการสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดาน
สงเสริมสุขศึกษา  จากความรวมมือกันระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ  เชน  โครงการพัฒนาบุคลากร
ดานอนามัย  โรงเรียนอยางตอเนื่องนั้นยังไมเพียงพอ  จึงสงผลใหความตองการของครูอนามัย
โรงเรียนในดานการจัดสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษามากที่สุด  

       P18 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

464

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  งามทรัพย  เทศะบํารุง  (2531 : 312-313)  ซ่ึงพบวา  ครูมีความตองการ
ในการจัดบริการสุขภาพในโรงเรียนมากที่สุดคือ  ดานการจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกและดานการ
ดําเนินงานสุขภาพ  ดั้งนั้น  โรงเรียนควรที่จะตระหนักและมองเห็นความสําคัญของงานอนามัย
โรงเรียน  ควรมีการปรับปรุง  พัฒนาและสงเสริมงานอนามัยโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด  
โดยเฉพาะดานการจัดการสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษา  ควร
มีการอบรมและใหความรูเพิ่มเติมและรวมมือกันระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาดานการ
จัดสิ่งแวดลอมและปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนและดานสงเสริมสุขศึกษา 
  2.3  ผลการวิจัยความคิดเห็นของผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอความตองการใน
การดําเนินงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่   
1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  โดยภาพรวมและรายดานพบวา  อยูในระดับ
มาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานที่มีความตองการมากที่สุดคือดานการจัดส่ิงแวดลอมและ
การปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  ซ่ึงผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจากผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย
ยังขาดความรูความเขาใจในการดําเนินการจัดการสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  
ขาดงบประมาณในการสนับสนุนการดําเนินงาน  อีกทั้งผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยยังขาดความ
เขาใจบทบาทและหนาที่ในการทํางานของตนเองจึงสงผลทําใหการดําเนินการจัดสิ่งแวดลอมและการ
ปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนยังไมถูกตองเปนไปตามสุขศึกษาลักษณะ  จึงเปนสาเหตุทําใหความ
ตองการดานการจัดส่ิงแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนอยูในระดับสูงสุด  ซ่ึงสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ  จินดา  กิริยา  (2542 : บทคัดยอ)  พบวานักเรียนมีความตองการใหมากจัดการ
ส่ิงแวดลอมโดยตองการใหปลูกดอกไมและตนไมในโรงเรียน  เพราะจะทําใหอากาศสดชื่นและ
นักเรียนมีสุขภาพดีและเมื่อส่ิงแวดลอมเปนระเบียบเรียบรอย สะอาด  สวยงามและปลอดภัยจะเปน
การสงเสริมสุขภาพทางดานรางกายและสงเสริมทางดานจิตใจใหแกนักเรียนอีกดวย  ดังนั้นผูนํา
นักศึกษางายสงเสริมอนามัยควรศึกษาการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและไดรับการอบรมโดยเนนการ
ปฏิบัติเพิ่มมากขึ้น  เพื่อที่จะไดนําความรูนั้นมาจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน  อีก
ทั้งนําความรูที่ไดมาเผยแพรใหนักเรียนคนอื่น ๆ ทราบวิธีการปฏิบัติและชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมตาง 
ๆ ในโรงเรียน  เพื่อใหโรงเรียนเปนสถานที่นาอยูยิ่งขึ้น 

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัย
ในโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-3  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตาม
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สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตาม
สมมุติฐานการวิจัย  การที่ไดขอสรุปเชนนี้อาจเนื่องมาจากผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ไดดําเนินงานอนามัยรวมกันมาตลอด  จึงทําใหทุกฝายเขาใจ
ปญหาไดตรงกัน 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครุอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยโรงเรียนตอความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนที่จัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้น  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  ตามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  โดยภาพรวมไมแตกตางกันที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้
อาจเนื่องมาจาก  ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและนักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมยและหนวยงานที่เกี่ยวของไดเห็นความสําคัญในเรื่องเกี่ยวกับ
อนามัยโรงเรียนจึงมีความตองการใหมีการจัดกิจกรรมและพัฒนางานอนามัยโรงเรียนใหมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด  และอาจเปนเหตุจากการที่สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
(2536 : 105)  ไดสรุปไววา  งานอนามัยโรงเรียนไดบรรจุในแผนพัฒนาการศึกษาระยะ  5  ป  เพื่อให
เปนแนวทางในการปฏิบัติและกําหนดนโยบายในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยางเครงครัด  จึง
สงผลใหผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยมีความคิดเห็น
ตอความตองการไมแตกตางกัน 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ดานการบริการอนามัยโรงเรียนมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เมื่อทดสอบเปนรายคูพบวา  ผูอํานวยการกับครูอนามัยโรงเรียนมี
ความคิดเห็นตอความตองการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ  อรสา  อดิเรกผลิน  (2530 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนวิชาสุขศึกษาเกี่ยวกับการจัดดําเนินงานโครงการสุขภาพในโรงเรียน  
ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ทั้ง  2  กลุม  มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ   .05  ในทุกดาน 
 3.2  การวิเคราะหความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับปญหาและความตองการ
ในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน  ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้น
ที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ที่ผูวิจัยสอบถามกลุมตัวอยางเปนคําถาม
ปลายเปดและใหเขียนขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนพอสรุปได  ดังนี้ 

ส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยเห็นวาเปนปญหาตอการบริการอนามัยในโรงเรียนมากที่สุดคือ  เรื่อง  ขาดอุปกรณ
และงบประมาณในการดําเนินงาน  อาคารสถานที่และส่ิงอํานวยการสะดวกไมเพียงพอ  ซ่ึงสอดคลอง  
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สมศักดิ์  อัมพรต  (2538 :  176-177  และ  193)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การบริหารงานสุขภาพ  อนามัย
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี  พบวาโรงเรียนยังขาด
งบประมาณ  อาคารเรียนและหองเรียนไมเพียงพอ  ที่ผลเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการซื้ออุปกรณหรือ
การสรางอาคารสถานที่นั้นจําเปนจะตองใชงบประมาณในการดําเนินการมาก  โรงเรียนอาจจะขอ
ความอนุเคราะหจาก  ครู  ชุมชนหรือหนวยงานที่เกี่ยวของกับการดําเนินอนามัย  โดยขอรับบริจาค
หรือยืมวัสดุอุปกรณในการพัฒนาอาคารสถานที่  และควรวางแผนการพัฒนาไปเรื่อย ๆ อยางคอยเปน
คอยไป 

ส่ิงที่ผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัยสวน
ใหญเห็นวาเปนความตองการมากที่สุด  คือ  เร่ืองปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัย  
เพิ่มงบประมาณเกี่ยวกับงานอนามัยโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ  อมรพรรณ  บําเรอพงศ  (2540 : 
บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การดําเนินการโครงการสุขภาพในโรงเรียนประถมศึกษา  ศึกษาเฉพาะ
กรณี  โรงเรียนบานหัวขัว  สํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม  พบวา
โรงเรียนขาดงบประมาณในการปรับปรุงตกแตงอาคารสถานที่  ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจาก
งบประมาณที่ไดมาทางโรงเรียนตองนําไปจัดสรรบริหารงานในหลาย  ๆ ดาน  ดั้งนั้นงบประมาณทีจ่ะ
มาสนับสนุนในการปรับปรุงอาคารสถานที่และอุปกรณสงเสริมอนามัยนั้นจึงไมเพียงพอ  โรงเรียนจึง
ควรดําเนินการประสานความรวมมือกับคณะครู  ผูปกครอง  ชุมชน  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
ภาคเอกชน  และหนวยที่เกี่ยวของเพื่อระดมงบประมาณมาใชในการปรับปรุงอาคารสถานที่และ
จัดซื้ออุปกรณสงเสริมอนามัยใหเพียงพอ 

ขอเสนอแนะ 
 การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้  เปนการสํารวจปญหาและความตองการในการดําเนินงานอนามัย
โรงเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  ตามความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ครูอนามัยโรงเรียน
และผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  จากผลการวิจัยพบวา  ความคิดเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  
ครูอนามัยโรงเรียนและผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  ตอปญหาในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียน
อยูในระดับปานกลาง  แตมีความตองการในการดําเนินงานอนามัยโรงเรียนอยูในระดับมากผูวัยที่มี
ขอเสนอแนะสําหรับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  2  รวมทั้ง  ผูอํานวยการโรงเรียน           
ครูอนามัยโรงเรียน  ผูนํานักเรียนฝายสงเสริมอนามัย  และผูเกี่ยวของทุกฝาย  เพื่อเปนแนวทางในการ
พัฒนางานอนามัยโรงเรียนอยางเปนระบบ  ดังตอไปนี้ 
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1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ดานบริการอนามัยโรงเรียนพบวาปญหาและความตองการที่สําคัญคือ  การตรวจสุขภาพ
เหงือกและฟน  การเฝาระวัง  ตรวจสอบ  แกไขปญหาสุขภาพสุขภาพของนักเรียน  และการปองกัน  
ควบคุมโรคติดตอในโรงเรียน  ดังนั้นทางโรงเรียนควรมีการตรวจสุขภาพเหงือกและฟนอยางนอยป
ละครั้งและโรงเรียนควรใหนักเรียนแปรงฟนหลังอาหารเปนประจําทุกวัน  และควรจัดใหมีการตรวจ
สุขภาพตลอดจนการใหความรูเกี่ยวกับหารปองกัน  ควบคุมโรคติดตออยางนอยปละครั้งโดยแพทย  
พยาบาลหรือเจาหนาที่สาธารณสุขและการทําทะเบียนวัดความเติบโตของนักเรียน  ซ่ึงควรจะทําเปน
ประจําทุกภาคเรียน 
  1.2  ดานสงเสริมสุขศึกษาพบวาปญหาและความตองการสําคัญคือ  การอบรมใหความรูดาน
สุขศึกษาและการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการแกนักเรียน  ครู  โดยเจาหนาที่สาธารณสุข  พยาบาล
หรือแพทยคอนขางนอย  ดั้งนั้นโรงเรียนควรจัดอบรม  ครูอนามัยโรงเรียน  และผูนํานักเรียนฝาย
สงเสริมอนามัยโดยประสานขอความรวมมือกับเจาหนาที่สาธารณสุข  พยาบาล  หรือแพทย  มาให
ความรูดานสุขศึกษาที่หนวยงานทางสาธารณสุขจัดขึ้น 
  1.3  ดานการจัดสิ่งแวดลอมและการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนพบวาปญหาและความ
ตองการที่สําคัญ คือ  ความมั่นคง  แข็งแรง  ความสะอาด  มีแสงสวางเพียงพอและการควบคุมสัตว
และแมลงที่เปนพาหะนําโรค  ดังนั้นทางโรงเรียนความหมั่นตรวจสอบ  ปรับปรุง  ซอมแซมและทํา
ความสะอาดเปนเปนประจําถาบริเวณใดที่พบวาสภาพไมสมบูรณหรืออาจจะกอใหเกิดอุบัติภัยไดควร
มีปายหรือสัญลักษณที่บอกวาไมควรใชสถานที่นั้นอยางชัดเจนและดําเนินการซอมแซมโดยเร็ว  มี
การจัดภูมิทัศนในบริเวณโรงเรียนใหสวยงาม  สะอาดเพื่อปองกันการเปนแหลงเพาะพันธของเชื้อโรค
และปลูกฝงใหนักเรียนรูจักรักษาความสะอาด 
  1.4  ดานการมีสวนรวมของครู  ผูปกครองและชุมชนพบวาปญหาและความตองการที่สําคัญ
คือ  การสํารวจและประเมินผลความตองการในการดําเนินโครงการดานสุขภาพอนามัยโรงเรียน  การ
จัดอบรมเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยใหกับผูปกครองและบุคลากรในชุมชน  การรวมมือกันผูปกครอง
หรือชุมชนกับครูในโรงเรียนเพื่อปรึกษาหารือในการปรับปรุงหรือ แกไขปญหาสุขภาพในชุมชน  
โรงเรียนควรรวมมือกันสาธารณสุขหรือโรงพยาบาลในการจัดอบรมใหความรูและทําการประเมิน
ความตองการในการดําเนินโครงการดานสุขภาพอนามัยโรงเรียนอยูเปนประจําอีกทั้งควรมีการเชิญ
ผูปกครองหรือตัวแทนของชุมชนมารับฟงและปรึกษากันเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุง
งานอนามัยตอชุมชนเพื่อที่ทางโรงเรียนและชุมชนจะไดนําขอมูลดังกลาวไปดําเนินการพัฒนาและ
ปรับปรุงงานอนามัยตอชุมชนของตนเองใหตรงตามสุขอนามัย 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
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  2.1  ควรมีการวิจัยเนนเฉพาะดานใดดานหนึ่งในสี่ดานของงานอนามัยโรงเรียนในโรงเรียนที่
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  ชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2 
  2.2  ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินการดําเนินงานอนามัยในโรงเรียนในโรงเรียนทีจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่  1-2  และชวงชั้นที่  1-3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  
เขต  2  เพื่อตรวจสอบความกาวหนาและผลสําเร็จของการทําวิจัยในครั้งนี้ 
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